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[bookmark: Text10]HODNOCENÍ BAKALÁŘSKÉ PRÁCE- OPONENTSKÝ POSUDEK

Akademický rok 2022/2023

[bookmark: Text4]Jméno studenta:		Maria Strebková
Studijní obor: 		Tělesná výchova a sport 
[bookmark: Text13][bookmark: Text3]Téma bakalářské práce: 	Vliv ideomotorické představy na přesnost tenisového podání

[bookmark: Text8]Typ bakalářské práce:	|X|	výzkumný
|_|	metodický
|_|	výukové médium (videopořad apod.)
|_|	kompilační 
|_|	projektový

Oponent práce: Mgr. Daniela Benešová, Ph.D.
Kritéria hodnocení: (1 nejlepší, 4 nejhorší, N-nelze hodnotit)	1	2	3	4	N
A) [bookmark: Zaškrtávací1]Definování cílů a úkolů práce	|X|	|_|	|_|	|_|	|_|
B) Vymezení problému, definice teoretických východisek,
	formulace vědecké otázky	|X|	|_|	|_|	|_|	|_|
C) Metodický postup vypracování	|X|	|_|	|_|	|X|	|_|
D) Jazykové zpracování práce (skladby vět, gramatika)	|X|	|_|	|_|	|_|	|_|
E) Práce s odbornou literaturou (citace)	|X|	|_|	|X|	|_|	|_|
F) Přesnost formulací a práce s odborným jazykem	|_|	|X|	|_|	|_|	|_|
G) Závěry a jejich formulace	|X|	|X|	|_|	|_|	|_|
H) Splnění cílů práce	|X|	|_|	|_|	|_|	|_|
I) Formální zpracování práce	|X|	|_|	|_|	|_|	|_|
J) Originalita zvoleného tématu a jeho zpracování	|X|	|_|	|X|	|_|	|_|
K) Odborný přínos práce (pro teorii, pro praxi)	|X|	|_|	|_|	|_|	|_|
L) Grafická stránka práce	|X|	|_|	|_|	|_|	|_|
M) Celkový dojem z práce	|X|	|_|	|_|	|_|	|_|

Navrhuji klasifikovat práci klasifikačním stupněm:	|X| výborně
|_| velmi dobře
|_| dobře
|_| nevyhovující


Stručné zdůvodnění navrhovaného klasifikačního stupně:
[bookmark: Text5]Předložená diplomová práce má výzkumný charakter. Zabývá se možností zlepšení přesnosti tenisového podání za pomoci ideomotorického tréninku. Text práce je na 41 stranách, přičemž teoretická východiska i výzkumná část jsou rozsahem vyvážené. Teoretická východiska jsou stanovena přiléhavě k obsahu BP. Výzkumný soubor čítá pouze 10 probandů, z nichž jsou vytvořeny skupiny kontrolní a experimentální. K šetření bylo potřeba získat hráče tenisu, kteří tenisové podání ovládají na velmi dobré úrovni a jsou ochotni se výzkumu podrobit. Zhruba polovina oslovených hráčů se, bohužel, šetření zúčastnit nehodlala.
Autorka pravidelně postup své práce konzultovala, byla aktivní a kreativně zpracovávala zadané úkoly. Bakalářská práce vykazuje 6% shody s dokumenty, které jsou řádně ocitovány, není tedy plagiát.


V Plzni, dne 26.8.2023	…………………………..
	podpis oponenta práce
