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ABSTRAKT

Kozlova, Dagmar. University of West Bohemia. June, 2023. Scaffolding speaking in young

learners classes. Supervisor: Mgr. Gabriela Kleckova, Ph. D.

Tato diplomova prace se zabyva moznostmi podpory zaki pti vyuce anglického jazyka. Prace
je rozdé€lena na Cast teoretickou a praktickou. V teoretické ¢asti jsou uvedeny moznosti
podpory mluveni, které byly jiz popsany v dostupné literatufe. Dale jsou zde definovana
specifika vyvojovych etap, ve kterych se déti prvniho stupné zakladnich skol nachazeji.

V praktické casti prace je popsan akéni vyzkum, ktery jsem realizovala v ramci vyuky
anglického jazyka na zékladni Skole. Na zéklad¢ poznatkil ziskanych pozorovanim zaku pfi
vyuce mluveni, jsem navrhla n€kolik aktivit s cilem zaky podpofit pravé v této oblasti vyuky.
Z velké ¢asti mé poznatky kopirovaly jiz znama fakta, kterd jsou uvedena v prvni ¢asti prace.
Objevilo se i nékolik specifik, ktera se dale jesté lisila dle toho, o jakou konkrétni skupinu

zaki se jednalo.
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I. UVOD

A4

anglického jazyka. Faktoru, které mohou tyto pocity vyvolavat, bychom mohli vyjmenovat
mnoho. Nejcastéji je uvadén stud, strach z chyby nebo chybéjici motivace. Pti spravném
uchopeni vyuky miize dojit k opaku a zaci mohou zacit mluvit anglicky velmi pfirozené a
beze strachu. To, jaky vztah k uceni jazyka budou Zaci mit, mizou ucitelé do velké miry
ovlivnit. VSe zacina u celkového vztahu k uceni jazyku a nalezeni motivace. Konkrétné
aktivni mluveni, je az jednim z vrcholt celého ledovce. Zakladem je vzdy spravna motivace a
pozitivni vztah. Pfi budovani vztahu k uceni jazyka jsou Zaci ovlivnény nejen ucitelem, ale i
prostfedim ve kterém ziji. Velky vliv na motivaci ucit se jazyk ma uvédomeéni si potieby,
nabyt tuto schopnost. Nejcasteji touto motivaci mize byt navstéva zahranici, kde se Zaci

S potfebou mluvit anglicky pfimo setkavaji. V dnesni dob¢ je ziskavani této motivace lehci
nez v minulosti. Nejen Ze cestovani je dostupné, ale anglicky jazyk se objevuje vSude kolem
nas. Déti prirozené vnimaji, ze anglictina je soucasti naseho Zivota a setkdvame se s ni

v riznych forméch kazdy den. Zak, ktery je pozitivné motivovan ma mnohem vétsi $anci, Ze

bude v uéeni Gspésny.

Jak jsem jiz uvedla vySe, hlavnim tématem této prace je podpora mluveného projevu
v hodinach anglického jazyka. V teoretické ¢asti bude tedy nejen definovan samotny mluveny
projev, ale konkrétni podminky, které by méli byt pti vyuce splnény, aby dochazelo

k efektivnimu uceni.

K uspéchu miZe vést nejen respektovani vSech specifik vyuky mladych zakd, ale také
vyuzivani vS§ech moznych prostredki, které mohou vyuku usnadnit jak uciteli, tak hlavné
zaktim. Aktivni ucitel se vzdy snazi najit cestu, jak dosahnout se svymi studenty vytouzeného
cile, ale neni na to sam. V dnes$ni dobé je mnoho mozZnosti, kde tipy k vyuce mluveni, aktivit a
vyukové materialy Cerpat. V poslednich letech vznika snaha o sdileni zkusenosti a napada

mezi u€iteli angliCtiny.



II. TEORETICKA CAST

Vyuka anglického jazyka na 1. stupni ZS

Dle RVP se anglicky jazyk vyucuje jiz na 1. stupni. Je ale na uvazeni Skoly, zda do svého
SVP zapracuje tento pfedmét od prvniho roéniku nebo az od roéniku tetiho. Stale vice $kol
se piiklani k prvni varianté. Tedy vyuky ciziho jazyka jiz od startu skolni dochazky. V prvnim
a druhém roc¢niku se jedné o hodinovou dotaci jedné hodiny tydné. Od treti tfidy se tato
hodinova dotace navysuje na 3 - 4 vyucovaci hodiny v jednom tydnu. Tomuto schématu
odpovida i rozloZeni a rozsah uciva. V prvnim obdobi uvadi RVP Sest vystupti, které jsou
zaméteny na fecové dovednosti. V druhém obdobi jsou vystupy rozdéleny na Ctyfi nsledujici

¢asti: ¢teni s porozuménim, poslech s porozuménim, psani a mluveni.

Velka ¢ast 1. 1 2. obdobi je tedy zaméfena zejména na komunikacni schopnosti.

Vzhledem k tomu, Ze mluveni je hlavni souc¢asti tématu této prace, uvedu nékolik konkrétnich
vystuptl.

CJ-3-1-02 zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v priibéhu vyuky setkal
CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovort

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zptsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,

rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich osvojovanych témat

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
¢asu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada (RVP 2017, s. 25)

Specifikace Zaka 1.stupné

74k 1. stupné prochazi dvéma dil¢imi fizemi vyvoje. Po celé trvani téchto fazi dochazi

k dilleZitym vyvojovym procesiim a mysleni zaki se rychle méni. Skola v tomto obdobi hraje
velkou roli a zaka dale rozviji. Spravny pfistup k zakim je zde nezbytny. Zaci se uéi pracovat
S chybou a pfijimat ji. Dale se formuje jejich sebevédomi, uméni sebehodnoceni a sebepfijeti.
Nachdzi se ale zaroven v obdobi, kdy jsou schopni efektivniho uceni a ziskavani zkuSenosti.
Pro zacatek vyuky je tedy ta nejvhodné€jsi doba (Vagnerova, 1999).
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Prvni fazi je rany Skolni vek, ktery je pro déti zlomovy. Dochézi k velkym vyvojovym
zméndm, ale i zméndm zivotnich situaci. Jedné se obdobi od néstupu do Skoly az po 9 let véku
ditéte. Déti nastupuji do $koly, coZ sebou piinasi mnoho zmén. Skolu vnimaji jako velkou
autoritu, a proto ji stavi ve svém pohledu na svét na velmi vysokou pozici. Zpocatku mize byt
pro nové zaky Skoly tézké si na zmény, které v souvislosti s nastupem do $koly souviseji,
zvyknout. Jak jiz bylo uvedeno, dochazi i k vyvojovym zméndm, které ovliviiuji mysleni déti.
Vysledkem téchto zmén je schopnost hlubsiho uc¢eni a moznost dalSiho rozvoje (Vagnerova,
1999).

Zpusob mysleni, ktery se objevuje u déti v raném skolnim véku definoval ( J.Piaget, 1966),
jako fazi konkrétnich logickych operaci. Z této definice tedy miizeme v piistupu k zakim
piistupovat.

Jako druhou fazi povazujeme stiedni Skolni vék. Navazuje na ptedchozi obdobi a konci
pfechodem na druhy stupeni. Stejné jako v prvnich letech Skolni dochazky i1 zde dochazi

k vyvoji mysleni (Vagnerova, 1996).

Podminky uceni u Zika 1.stupné

Vzhledem k rozdilnosti kazdého jedince nemizeme jasné definovat, ve kterém véku je start
vyuky ciziho jazyka nejvhodnéjsi. Neexistuje Zadna studie, kterd by prokazateln€ vhodny vék
urcovala. Kazdy jedinec se ve vhodné vyvojové fazi pro vyuku ciziho jazyka nachazi jindy.
Co ale miizeme definovat pfesnéji, jsou podminky uceni. A¢ 1 v tomto piipad¢ jsou podminky
uceni pro jednotlivé zaky specifické. Vytvoreni spravnych podminek pro uceni, je velmi
dualezité a uzce souvisi s kazdou ¢asti vyuky jazyka. Tedy i s vyukou mluveni. Abychom
zajistili spravné podminky, musime se nejprve zaméfit na konkrétni zaky a jejich potieby.
Ucitelim cizich jazykt miiZe byt pifi vytvafeni vyse uvedenych podminek napomocno tzv. C-
Wheel. Jedna se osm klicovych podminek, diky kterym, se vyuka a samotné uceni stava

efektivn&jsi (Read, 2007).

Jako jedna z téchto klicovych podminek je uvadéna souvislost. Zejména nejmladsi zaci
potfebuji vnimat jazyk v souvislostech. Pti vyuce by se tedy nemélo jednat pouze o
izolovanou vyuku ciziho jazyka, ale o komplexni zapojeni zaki do situaci, kde je jazyk
vyuzivan. Nejen, ze je poté vyuka pro Zaky prirozenéjsi, ale také 1épe chapou, jak mohou cizi
jazyk vyuzit a jsou motivovanéjsi. Ke splnéni této podminky ndm muliZe napomoci zatrazeni

situacnich her, gest ¢i vizualni podpory (Read, 2007).



S ptedchozi podminkou souvisi nasledujici a tou je propojenost. Podobn¢ jako u
komplexnosti, se jedna o propojeni ciziho jazyka s realnou situaci. Ale také o propojenost
V ramci jedné a vice lekci. Vyuka na sebe musi navazovat a jednotlivé ¢asti lekci musi byt
propojeny tak, aby v nich Zaci spatfovali smysl. Propojovat vyuku cizich jazykd muzeme i
s dalsimi predméty (Read, 2007).

Stejné, jako piechozi dvé podminky spolu velice izce souvisely, tak i tato je s nimi propojena.
Jedna se o souvislost. Zaci potiebuji, aby hodina byla rozloZena tak, Ze na sebe jednotlivé
casti a aktivity navazuji a nejsou roztfistény. Nesmime ale zapomenout, ze hodina nesmi zaky
zahlcovat. Zaci by méli jednotlivé &asti hodiny vnimat jako jednotlivé dilky, které jsou

nezbytné k sestaveni celého obrazu — cile hodiny (Read, 2007).

Dalsim z podminek je vyzva. Vyuka muze byt efektivni pouze tehdy, kdy jsou zaci
motivovani. Jednim ze zptisobt, jak Zzaky motivovat, je jejich postaveni pied vyzvu. Ukoly
tedy musime tvofit tak, aby pro zédky vyzvou byly. VEt§si mnoZzstvi jednoduchych ukoli Zaky
zacne nudit a jejich motivace a chut’ do uceni se rychle vytrati. Na stran¢ druhé bychom zéky
nem¢li stavét pied tkoly, které jsou pro né piilis t€Zké a nezvladnou je samostatné plnit. Toto
opét povede k demotivaci a neprobudi v zacich touhu po uceni. Je tedy velice podstatné zvolit
vhodnou tGroven naro¢nosti. V této oblasti je vhodny individudlni piistup, protoze pro

kazdého zaka mize byt Groven vhodné narocnosti jina (Read, 2007).

Zvédavost povazujeme za jednu z dalSich podminek, ktera by pfi vyuce méla byt splnéna.
Ukolem ugitele je v Zacich probudit zvédavost, kterd bude opét motivaci uéit se jazyk.
Probudit touhu v zacich neni jednoduché, a jeste t€z§i muze byt ji udrzet. V kazdém zakovi

muze probouzet zvédavost jiny podnét (Read, 2007).

Péce je dalsi podminkou, na kterou bychom se méli zaméfit. Tato podminka je dilezita
zejména pii praci s malymi zaky. Ukolem uitele je vytvofit ve t¥id& takové prostiedi, ve
kterém se budou citit dobie a bezpe¢né. Velmi dilezity je osobni vztah mezi Zakem a
ucitelem. Ten se 1épe buduje pii vyuce, ktera probihd individualné. Ve velkych kolektivech je

wev

najit p¥ilezitost, kdy tyto vztahy s zaky navazat. Zak potiebuje citit, ze miize ugiteli divéfovat.
Pouze v ptipad¢, ze nam zak davéetuje a pfijme nas, mu muzeme poskytovat spravnou
podporu v uéeni a posouvat ho dal. K pozitivnimu vztahu k uciteli i celé vyuce mize
napomoci tzv. pozitivni fe¢. Jedné se o zamé&feni se na pozitivni reakce, kterymi zaky

hodnotime. Vzdy by tyto pozitivni reakce méli prevazovat nad t€émi negativnimi. I toto mtize



mit vliv na to, Ze se zak bude v hodin¢ citit dobfe a bude motivovan do dalsiho uceni (Read,

2007).

Jiz v ptfedchozi podmince byla zminiovéna diilezitost kladné¢ho vztahu mezi ucitelem a zékem.
Nemén¢ dulezity je i pozitivni vztah mezi zaky v celém kolektivu. Cilem je vytvofit takovy
kolektiv, ve kterém se zaci budou citit bezpecn¢ a nebudou se bat pracovat a udélat chybu.
Déle je dulezité, aby zaci byli schopni spole¢né komunikovat a spolupracovat na spole¢ném

cili. Zaky k témto schopnostem musime vést a probouzet je v nich (Read, 2007).

Posledni z podminek, ktera je soucasti c-wheels je kreativita. Kazdé dité prichazi do skoly

S potencidlem, ktery miiZeme pii praci s nim rozvijet. UdrZeni a rozvoj kreativity u Zaka
musime podporovat a dbat na to, aby v Zacich vydrzela co nejdéle. U starSich zakt se totiZ
Casto kreativita vytraci. Méli bychom zakim umoznit, aby se jejich kreativita dale rozvijela.
K tomu je nezbytné zachovat jim napt. moznost samostatného rozhodovani, vpustit humor do

vyuky a vytvéfet situace, které ke kreativité vybizi (Read, 2007).

Jak se u¢i Zaci 1. stupné jazyk

Déti mladsiho skolniho véku se u¢i druhy cizi jazyk mnohem pfirozenéji, nez jejich starsi
spoluzaci a dospéli studenti. Proces uceni zde probiha podobné, jako pii u€eni matetského
jazyka. Déti se u¢i zejména napodobou slySenych slov a frazi. Velmi dobie dokazi
odposlouchat spravnou vyslovnost a perfektné ji napodobit. U malych studentl se ptimo
nabizi vyuka pomoci her a aktivit, které déti povazuji za zabavné. Zaky velmi snadno
motivujeme a vzbudime v nich nadSeni. Mnohdy tak miizeme docilit toho, Ze se dit¢€ uci, aniz
by si to ptfimo uvédomovalo. Hranice, kdy dit€ je schopno takto pfirozeného uceni je opét
individualni. Pfekro€enim této hranice povazujeme okamzik, kdy Zdk za¢ne vnimat vyuku
jazyka jako mechanické védomé uceni jednotlivych slov a gramatiky. V tomto obdobi také

mnohdy dochdzi ke ztrat€¢ motivace (Dunn, 2008).

Jak jiz bylo zminéno vyse, uceni druhého jazyka je u nejmladsich zaka velmi podobné uceni
jejich matetské feci. Je tedy vhodné pro zéky vytvofit takové prostiedi vyuky, které jim bude
co nejvice napodobovat situace, ve kterych se matetsky jazyk ucili. Jedna se zejména o
ptirozené vyuzivani druhého jazyka v béznych situacich, které jsou détem blizké. Dale
bychom méli dbat na to, abychom pouzivali dany cizi jazyk pfed Zékem co nejvice, a to i

V ptipade¢, ze celé frazi dité¢ samostatné nerozumi. Vhodné je k t€émto frazim vyuzivat vizualni



podnéty, kterymi mohou byt napf. gesta, obrazky, realné predméty. Zakiim tak pomtizeme
k tomu, aby nam porozuméli a nemusime k tomu vyuzivat preklad do mateiského jazyka
(Shin & Crandall, 2014).

Vlastnosti Zaku mladsiho skolniho véku, které ovliviiuji jejich uceni

Abychom mohli zéky efektivné ucit, tak musime co nejlépe znat specifické vlastnosti, které
k mlad$imu Skolnimu véku patii. Je jimi napfiklad spontannost a absence studu. Do vyuky
tedy miizeme zatadit basnicky nebo zpév pisni. Dalsi vlastnosti, ktera se vétSinou u starSich
7aku uZ neobjevuije, je obliba piedstirani. Zaci v tomto véku radi hraji riznorodé role a

predstiraji fiktivni situace (Shin & Crandall, 2014).

U zatazovani fiktivnich situaci, bychom si méli byt védomi toho, ze dit¢ do urcité vyvojové
faze neumi rozlisit fikci a realitu. Je uvadéno, Ze tohoto rozliseni nejsou schopni zéci piiblizné
do sedmi let véku. Dal$im specifikem, které se u takto malych zaki objevuje je vyrazna

sebestiednost (Ytreberg & Scott, 1990).

I pres skutecnost, ze se u zakd mladsiho Skolniho véku objevuje Casto sebestiednost, maji radi
spole¢nost kolektivu. Proto je pro tyto zaky vhodnéjsi vyuka v kolektivu nez ta individualni.
Vhodné je také zatazovani her, pfi kterych dochazi k interakci s ostatnimi zaky. Vyraznou
vlastnosti, ktera ovliviiuje podobu vyuky, je relativng kratké udrzeni pozornost. Zaci vyzaduji
pestrou vyuku a nevydrzi se del$i ¢asovy Usek vénovat jedné aktivité. Doporucené casové
intervaly mezi jednotlivymi aktivitami jsou pét az deset minut. Pozornost zaki mtiizeme
upoutat také rozmanitymi pomutickami. Vzhledem k tomu, Ze zaci v tomto véku maji radi

pohyb, je vhodné zatazeni aktivit, u kterych s pohybem pracujeme (Shin & Crandall, 2014).

Faze uceni druhého jazyka

U nékterych zaki se objevuje tzv. ticha faze, pfi které Zak pouze posloucha a vnima nasi fec.
Nereaguje vSak na otazky a ani neopakuje slova. Tato faze nemusi nastat u kazdého zéka.
Ucitel by nemél tuto fazi naruSovat a nechat zaka vnimat novy jazyk pouze sluchem. Toto
faze pomalu ptfechézi v obdobi, kdy Zaci zacinaji opakovat prvni slova a fraze. Ve probiha
formou napodoby a Zaci piesné opakuji to, co slyseli od svého ugitele. Zaci mohou slova a
fraze tikat v situacich, se kterymi maji tato slova spojeno, ale 1 naprosto ndhodné. Kvalita
napodoby byva ¢asto velmi kvalitni, a to véetné vyslovnosti a intonace hlasu. Nasledne

6



prichazi faze, ve které jiz zaci dokdzou spojit naucena slova. Z pocatku se jedna naptiklad o
spojeni podstatného jména s ptidavnym jménem. Déle zaci zacinaji dopliovat naucené fraze

vhodnymi slovy ( Dunn, 2008).

Mluveni v cizim jazyce

Ustni komunikace je obousmérny proces mezi mluvéim a poslucha¢em (Byrne, 1991, s 8).
Mluvenim vyjadfujeme své myslenky pomoci slov. Snazime se tak druhou osobu popt. vice
osob oslovit a pfedat jim pozadovanou informaci. Jedna se o komunikaci v konkrétnim

jazyce, kterym muze byt bud’ nas rodny jazyk ¢i jazyk cizi (Hornby, 1995).

Mluveni v rodném jazyce je pro nas velmi pfirozené. S cizim jazykem je to mnohdy slozité&;si.
Sviij rodny jazyk a zejména jeho mluvenou ¢ast se u¢ime jiz v raném véku a jedné se o
proces, ktery je z velké Casti pfirozeny. U ciziho jazyku je to mnohdy komplikované;si.
Zvlaste dospéli studenti mohou n¢kdy davat prednost psané forme jazyka pred tou mluvenou.
A to v cizim i rodném jazyce. Mluvena a psand forma jazyka se od sebe v mnohém lisi.
Nejvetsim rozdilem je fakt, Ze v psané form€ mame vétSinou moznost kontroly a zpétné
opravy. Pfi mluveni naopak chybu, kterou vyslovime, jiz zpét nevratime. Dale méme na
promysleni vyslovenych slov a slovnich spojeni velmi malo ¢asu. Coz je dalsi faktor, diky

kterému vnimame mluveni ¢asto jako komplikovanou dovednost. (Nunan, 2003).

Souvislost mluveni a poslechu

Mluveni je velmi vazana na neméné diilezitou disciplinou, a tou je poslech a porozuméni. A
to hned z n€kolika pohledd. Obsah fe¢i musi byt srozumitelny tak, aby pfedavanou informaci
poslucha¢ rozpoznal. Nejedna se pouze o spravnou slovni a gramatickou stavbu tGstniho
projevu. Nedilnou sou¢ésti mluventi je i vyslovnost a intonace. Dale nemiiZeme opomenout
ani mimiku a celkovou fec téla. Jak jiz bylo uvedeno, mluveni je vétSinou proces probihajici
mezi dvéma aktéry, z ¢ehoz jeden je posluchacem a na zaklad¢ poslechu mize opét na nas
projev slovné reagovat. Na poslechu je zalozena i celkova schopnost mluveni. Ani

V matefském jazyce se bez poslechu svého okoli nenau¢ime mluvit. V cizim jazyce to plati
také. Velka ¢ast nasi mluvené anglictiny je napodoba jiz slySenych slov a frazi.
Odposlouchavame nejen stavbu véty, ale 1 intonaci a vyslovnost. Napodoba je naprosto

stézejni pii vyuce studentl 1. stupné (Byrne, 1991).



Jiz z vySe uvedenych vét je zietelné, Ze mluveni v cizim jazyce je komplexni dovednost, ktera
je spojenim n¢kolika dil¢ich schopnosti, pfi jejichz spojeni vznika plynula a efektivni

konverzace.

Zakladni komunikacni kompetence

Za zakladni komunikacni kompetence je pozadovana plynulost a piesnost. Dosazeni téchto
kompetenci se tedy stava cilem studentti i ucitelt. V okamziku, kdy dojde ke splnéni obou

téchto kompetenci, je mluveny projev povazovan za zdafily.

Plynulosti dosahneme tehdy, kdyZ je nas Gstni projev souvisly a neobsahuje zbytecné pauzy a
nadbytecné informace. Nesplnéni této podminky vede k tomu, Ze fe€ je pro posluchace Spatné

pochopitelna a nedojde k porozuméni (Byrne, 1991).

Druhou komunikaéni kompetenci, tedy presnost, splnime v okamziku, kdy je mluveny projev
nejen plynuly, ale neobsahuje ani chyby, které porusuji pravidla daného jazyka. Je tedy tfeba
volit vhodna slova, dodrzovat pravidla gramatiky a v neposledni fad€ umét spravnou

vyslovnost (Yuan & Ellis, 2003).

Hodnoceni mluveného projevu

Na hodnoceni mluveného projevu mtiizeme pohlizet z nékolika pohledd. Tim prvnim je pouha
imitace. V tomto piipad¢ se jedna pouze o opakovani ur¢itého mluveného useku. Mluvci je
tedy nejprve jen posluchacem a az poté, se snazi projev zopakovat. Vzhledem k tomu, Ze je
text pouze opakovan, nedochazi zde z pravidla k chybam v oblasti slovni zasoby a gramatiky.
Diiraz se klade na kontrolu vyslovnost, kterou mluv¢i musi spravné napodobit. DalSim
pohledem na hodnoceni je tzv. intensive. Mluv¢i jiz pouze neopakuje mluveny projev, ale
kratkou ¢ast projevu tvoii sam. Je zde tedy jiz nutnd znalost slovni zasoby a gramatiky, ktera
se plynule spoji se spravnou vyslovnosti. Jak jiz bylo feceno, jedna se o0 mensi mluvené useky

S podporou napt. dokoncovani vét (Brown, 2004).
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responcive. Jedna se o tvorbu mluveného projevu, kde je jiz nutna interakce. Jedna se napf. o

rozhovor mezi osobami. Mluv¢i tedy musi nejen ovladat vSechny vyse uvedené schopnosti,
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interaktivni zptsob hodnoceni. V tomto ptipad¢ se jiz nejedné pouze o jednoduchy rozhovor
mezi dvéma osobami, ale miize se zde vyskytnout osob vice a do situace mohou zasahnout 1
dalsi okolnosti. Mluv¢i si tedy svym mluvenym projevem musi byt jisty a ovladat ho tak, aby
byl schopny reagovat i v takto ztizenych podminkach. Posledni variantou je monolog. Zde se

mluvcéi musi spolehnout jen sdm na sebe a predvést komplexni bezchybny projev (Brown,

2004).

Vyuka mluveni u Zaki mladSiho $kolniho véku

JiZ jen zminka o uceni ciziho jazyka, v nas evokuje piedstavu plynulého mluveného projevu.
Naucit zaky mluveny projev je jeden ze zakladnich cild, kterého by mél ucitel dosdhnout.
Dulezitym faktem je, Ze vyuka mluvené formy jazyka je pro nejmladsi studenty ptirozena a
vnimaji ji jako dal$i jednoduchy prostiedek, jak se vyjadrit. Z pohledu téchto zaki se tedy

A%

nejevi mluveni jako nejtézsi ukol (Ytreberg & Scott, 1990).

I pro samotné Zaky je mluveni v cizim jazyce jednou z nejvétSich motivaci, se kterou na
hodiny prichazeji. Piedstavuji si, Ze velmi rychle budou mluvit cizim jazykem stejné, jako tim
rodnym. Realny proces neni sice takto rychly, ale méli bychom motivaci zakt podpofit a
umoznit jim, aby se jiz v ivodnich hodindch naucili jednoducha slova a fraze. Vhodné je tedy
Jiz v ivodu zatazovat kratké pozdravy a pfedstaveni a ukazat jim, ze do urcité miry mohou
opravdu mluvit v cizim jazyce okamzité. Odchazeji tak z hodiny s védomim, ze jim cizi jazyk
jde a mohou se svymi novymi védomostmi pochlubit naptiklad svym rodi¢iim. Budujeme
takto jejich sebevédomi, které je ve vyuce mluveni v cizim jazyce velmi podstatné (Brewster,

Ellis & Girand, 2002).

Stejné jako v rodném jazyce, tak 1 pii uceni ciziho jazyka nejmladsi Zaci vnimaji jako hlavni
prostiedek komunikace mluvenou formu jazyka. V mluveni spatiuji nejednodusi zptisob, jak
se vyjadfit. V pocatecni fazi se jednd o uceni velmi podobnym zptisobem, jako se ucili svij
rodny jazyk. Déti poslouchaji své okoli a snazi se opakovat to, co slysi ve svém okoli.
Jednotliva slova a fraze si spojuji s pfedméty a situacemi a zacinaji je vhodné pouzivat.
Nedochazi zde k védomé spravné gramatické a vétné stavbé fraze. Zaci se snazi opakovat
fraze tak, jak je slysi, a to v¢etné vyslovnosti a pfizvuku. K tomuto procesu vSak miize
dochazek jen tehdy, kdy je poslouchany vstup pro zaky snadno zopakovatelny. V piipadé, ze
zéci uslysi n€kolik vét v jednom celku, nedokazou jiz vSe spravné zopakovat a neporozuméni

tomu, co zaklim sd€lujeme, je miize demotivovat (Cameron, 2001).
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Mluveni Zakit S ohledem na vyvojovy stupeiri

Jak jiz bylo zminéno v ¢asti zabyvajici se definovanim Zaka prvniho stupné zakladni Skoly, je
dualezité pii praci s takto starymi zaky brat ohled na vyvojovou fazi, ve které se zaci nachazi a
na jeji specifika. Pii vyuce mluveni bychom se méli zaméfit zejména na specifika, ktera
souvisi s toto oblasti vyuky. Jednim z hlavnim znaka, kterym se nejmladsi zaci vyznacuji, je
mluveni v kratkych vétach. Obecné lze fici, Ze to, ceho nejsou zaci vzhledem ke svému véku
schopni v rodném jazyce, nemohou zvladnout v jazyce cizim. A nemuze to byt ze strany
ucitele ani po nich vyzadovano. Zaci maji tendenci zkracovat véty jen na nejnutngj$i délku.
Jen malokdy tvoii souvéti a pfidavaji doplitujici informace. Déale bychom méli snizit své
o¢ekavani v oblasti vyslovnosti. Je pravdou, ze nejmladsi Zaci vyslovnost velmi dobie
naposlouchavaji a opakuji ji, ale opét plati pravidlo propojeni s rodnym jazykem. I v rodném
jazyce totiz zaci maji s vyslovnosti nékterych hlasek problém a musi navstévovat logopeda.
Tyto hlasky se mohou objevit i v cizim jazyce. U¢itel by mél i s touto skutecnosti pocitat.
(Nunan, 2003)

Spolecné s vyvojovym stupném se méni i témata, ktera jsou pro zaky zajimava. Pokud ucitel
chce udrzet zékovu pozornost a probouzet v ném motivaci K uceni, i toto je dilezity faktor.
Vybér tématu, ke kterému se budou vazat aktivity, které s zaky planujeme by mél kopirovat
jejich zajmy. Abychom téma vhodné zvolili, je nutné se o z4jmy zaka dostate¢né zajimat.
Jako jedno z témat, ktera jsou u déti stale populdrni miizeme jmenovat zvitata. Casto ale
nestaci pouze obecné povidani o zvifatech. Pokud chceme Zaky opravdu v tivodu hodiny
motivovat, sdélme jim naptiklad zajimavost, kterd pro né¢ bude poutava. Dale mtize byt
motivacni piibeh, ¢i informace, kterou jim o zvitatkach prozradime az po splnéni dalSich
tikolii. Zaci v této vyvojové fazi maji radi zahady, které davaji prostor jejich fantazii (Slattery
& Willis, 2006).

Pro tivodni hodiny je jednim z nejvhodnéjSich témat ptfedstavovani zZakl a sdélovani
informaci o jejich okoli a zalibach. I v rodném jazyce déti rady mluvi o sobé a svém Zivote.

Takto osobni téma je vhodné také proto, Ze informace, o kterych Zaci mluvi jsou jim velmi

rrrrrr

¢em mluvi. Otevira se tak prostor pro rozvoj samotného jazyka (Slattery & Willis, 2006).
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Jednotlivé dovednosti v oblasti mluveni u Zdaku mladsiho Skolniho véku

Casto je uvadéno, Ze vyuka viech dovednosti v oblasti mluveni je pro nejmladsi zaky
mnohem snadnéjs$i, nez pro starsi studenty. Ve skute¢nosti tomu tak neni. Jedinou dovednosti,
ktera je pro zéky mladsiho Skolniho véku Iépe vstiebatelna a rychle se ji uéi, je bezesporu
vyslovnost. Tu Zaci z velké ¢asti naposlouchaji a poté je s vVysokou uspésnosti napodobuji. Jak
jiz bylo naznaceno v piedchozi podkapitole, i ve vyslovnosti zaci samoziejmé budou
chybovat. Nejcastéji se jedna o chyby souvisejici s hlaskami, které jsou pro zaky tézko
vyslovitelné. V tomto ohledu musime byt tolerantni a nevytvatet na zaky tlak. Casté
opravovani chyb ve vyslovovani jednotlivych slov a hlasek miize vést k demotivaci zaku.
Dulezité je si také uvédomit, ze v urcitych chvilich dit€ neni schopno vyslovnost opravit.
Spatnou artikulaci a vyslovnost miiZe totiz ovlivnit naptiklad i vyména mlééného chrupu

(Nunan, 2003)

Obecné lze ale fici, ze vyslovnost je opravdu dovednost, ve které jsou nejmladsi Zaci velmi
dobfi. Pokud bude kladen diiraz na spravné vyslovena slova a hlasky, bude dité motivovano
k dal§im pokustim o mluveni. Zakim mazeme také napoméhat v rozvoji vyslovnosti
zapojenim vhodnych aktivit. Doporucované jsou ty aktivity, kde jsou opakovany stejné fraze.

7k si je naposloucha a ma $anci je opakovat a zlepSovat se v nich (Slattery & Willis, 2006).

Vyslovnost by neméla byt u€ena izolované. Cilem je naucit zaky souvislou fec, proto se
nezameétujeme jen na izolované hlasky, ale procvicujeme je zatazené do celych frazi. Jak jiz
bylo zminéno, neni dobré zamétovat se jen na to, co Zakiim nejde, ale problémovou cast
procvicovat spolecné s tim, co Zakiim jde. V neposledni fad¢ je samoziejmé zpétna vazba,
ktera je zaktim poskytovana. Je dobré vyzdvihnout to, v ¢em jsou zaci dobii. A nezamé&fovat
se na chyby, kterych se dopoustéji. Téch ale byva u nejmladsich zakt z pravidla opravdu malo
(Nunan, 2003).

Dalsi dovednosti, kterou Zaci k mluveni potiebuji, je ovladani slovni zasoby. Zaci ¢asto
opakuji slova a fraze, které slysi, spojuji si je s konkrétnimi pfedméty a tim se uc¢i. Ne vse ale
zaci odposlouchaji a zopakuji jen poslechem nasi fe€i. Naptiklad pokud se chceme vénovat
konkrétnimu tématu a mluvit o ném, potiebuji zaci znat konkrétni slovni zdsobu. Musime tedy
se slovy Zaky sezndmit a napomoci jim s jejich nauenim. Pfi zavadéni novych slov musime
mit na paméti, ze nejmladsi Zaci nemuseji vzdy umét psat a slova si musi zapamatovat ve
zvukové podobg¢. Plati, ze i u zaku, ktefi ¢ist uméji, je vhodné&jsi zavadét nejprve slovo v jeho

zvukové podob¢ a az poté v té psané (Slattery & Willis, 2006).
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Nestaéi ale slovo jen vyslovit a nechat ho Zaky zopakovat. Zakiim musi byt jasny vyznam
slov. Proto je vhodné vyuzivani vizualni podpory. U slov, ktera predstavuji ndzvy véci, se
muze jednat o konkrétni pfedméty. U abstraktnéjsich slov lze vyuzit gesta a obrazkovou
podporu, kterad dané slovo predstavuje. Jak jiz bylo zminéno, slova by méla souviset

s konkrétnim tématem, které s zaky probirame. Mezi slovni zasobu, ktera je povazovana za
vhodnou pro zédky mladsiho Skolniho véku patii naptiklad barvy, ¢isla, rodina ¢i domaci

zvirata (Brewster, Ellis & Girand, 2002).

Podpora v pocdatecni fazi vyuky mluveni u Zaki mladsiho $kolniho véku

Jak jiz bylo naznaceno vyse, nemizeme piedpokladat, ze Zaci budou v pocatecnich fazich
vyuky samostatné tvofit véty z jednotlivych slov. VétSina mluveného projevu  je v této chvili
opakovani frazi, které Zaci sly$i a postupné si je spojuji s jednotlivymi situacemi. Zaky
bychom méli nejprve ucit takové fraze, které snadno zopakuji a zapamatuji si. Mezi ty prvni
patii ur¢ité pozdravy. Ty se zpravidla zatazuji v ivodni hoding a poté se opakuji kazdou
hodinu. Na pozdravy mlizou navazovat zdvotilostni fraze, které se vyuzivaji pti setkani dvou

a vice osob (Brewster, Ellis & Girand, 2002).

Opatrovnickd Fe¢

Vyse uvedené fraze mizeme zaky uéit cilené a védomé. Zaci se ale uéi i jen pfirozenym
poslouchani nasi mluvy. Zvlasté u nejmladsich Zak je velmi vhodné vyuZivani opatrovnické
feci. Kterd je jednou z téch nejptirozengjsich. Jedna se o fec, kterou mluvi vétSinou matky

k détem. Déti se na zakladé opatrovnické feci uci i sviyj rodny jazyk, proto je vhodné vyuzit
tento zpusob i pti vyuce ciziho jazyka. Opatrovnicka fe¢ spoc¢iva zejména v tom, ze matka ¢i
ucitelka, mluvi mnohem vice neZ dité a dité nase slova posloucha a vnima. Déle se snaZzme

Vv ramci rozhovoru s ditétem vytvofit prostiedi a situaci, ve které se déti citi dobfe a neni na né

vytvaren zadny tlak (Slattery & Willis, 2006)

Jedna se o mluveni béhem béznych ¢innosti, s kterymi se dit€ béhem dne setkava. Détem
opakujeme fraze, které byli jiz proneseny. K udrZeni pozornosti ditéte miizeme vyuzivat
jednoduchych otazek. Na tyto otdzky nemusime vyzadovat jasnou slovni odpovéd’. V tuto
chvili ndm staci 1 neverbalni reakce ditéte. Rozpozname tak, ze dité nas vnima a posloucha

nase slova. Dalsi ze zésad, je kladné reakce na jakykoliv projev ditéte. Neméli bychom tedy
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dit€¢ napominat, ze udélalo chybu. VétSinou se jedna o prvni pokusy mluveného projevu
ditéte, proto bychom méli byt velmi tolerantni a dit€¢ nedemotivovat. Mizeme po ném ale
Spatné vyslovené slovo zopakovat spravné, aby dit¢ meélo moznost naposlouchat spravny tvar
slov. Poté Ize pokracovat v rozhovoru doplnénim toho, co déti fikaji. Poptipadé mizeme klast
dalsi otazky, které uzce souvisi s momentalni situaci. Celd nase mluva by méla byt slozena
pouze z kratkych slovnich spojeni a mé¢la by obsahovat opakujici slova, ktera souvisi

S procesem, ve kterém se dit¢ praveé nachazi. Napiiklad pokud stavi z kostek dim, méla by byt

hlavni slova kostka a dim. (Slattery & Willis, 2006)

Vyrazy pro komunikaci ve tiidé

Tento zplisob mluvy mizeme znat pod nazvem ,,classroom language*. Jak uz nazev napovida,
jedna se o jazyk, ktery se pouziva ve tfidé. Konkrétné jsou to fraze, které se v hodinach casto
opakuji. Jedna se o dal§i moznost, jak zadklim zprostiedkovat mluvenou formu angli¢tiny
prirozené a smysluplné. Nejedna se ale jen o jednostranny mluveny projev ucitele.
,,Classroom language* zahrnuje celkovou komunikaci ve tfidé. Mluvéim tedy mize byt jak

ucitel, tak zak. (Hartingerové, Hood, Hurtova & Lanska, n.d.).

V hodiné tak piirozené vznika soubor ustalenych vyrazi, ktery je dasto vyuzivan. Zaci se
tento soubor vét velmi snadno nauci a dokazou ho postupné i samostatné zatazovat do svého
mluveného projevu. Mize se jednat i o fraze, které pouZzivaji zejména Z4ci. Napiiklad otazka,
zda miiZze zak odejit na toaletu nebo omluva zapomenuté pomticky. Opakovani ustalenych
frazi se Zaci v mluveni stavaji sebevédoméjsi a procvicuji st spravnou vyslovnost a intonaci.
Duraz klademe na to, aby vyslovované fraze byli vhodné piifazeny k situaci. V opacném

ptipadg, by si Zaci mohli jednotlivé fraze fixovat ve $patném kontextu. (Slattery & Willis,
2006).

V pocatecni fazi vyuky se bez matefského jazyka zakli neobejdeme a v uvodu bude spise
pfevazovat nad jazykem, ktery Zaky praveé uc¢ime. Jak bylo jiz vySe uvedeno, nejprve
zatazujeme fraze, jako jsou pozdravy a jednoduché zdvoftilostni véty. Postupné poté fraze
pfidavame. Novou frazi bychom vSak neméli zavadét tak, Ze ji zakim cisté preloZime.

V zavadéni novych frazi se doporucuje vyuzivani gest, mimiky nebo redlnych predméti.
Zaktm tak dokazeme vyznam véty piiblizit i bez prekladu. Déle napomaha jiz zminéné
spravné zatazeni do situace. Napftiklad u pokynu, ktery vybizi k posazeni, naznac¢ime rukou,

aby se zaci posadili. Zaci takto pochopi, Ze prave feCena fraze znamena posad'te se a poté
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kdyz si podobnym procesem projdou né¢kolikrat, budou schopni frdzi samostatné spravné
vyuzit. Jako pomutcku k porozuméni jednotlivym pokynim mizeme vyuzit obrazkovou
podporu. Pokud se ani pomoci pomticek a gest nepodati zaky navést na spravny vyznam, je
na misté vyuzit prekladu. O pieklad mizeme ale naptiklad poprosit zaky, kteti jiz vyrazu

porozuméli (Hartingerova, Hood, Hurtova & Léanska).

Divod mluvit

Proto, aby Zaci v hodinach mluvili, jim musime dat dvod. Pokud pro Zaky nevytvotfime
situace, které je vybizi k mluveni, miize se ¢asto stat, ze Zaci budou jen pasivné poslouchat.
Fazi, kdy zaci jen poslouchaji si sice projit musi, ale mé¢l by postupné¢ nastavat progres.

K vytvofeni motivace mluvit, nAm mohou pomoci hry, pisné, ptibéhy. Témto jednotlivym
zpusobim motivace se budu podrobnéji vénovat v nasledujici ¢asti. Ke vzniku divodu mluvit
nam mohou napomoci naptiklad 1 spravné€ poloZené otazky. Pokud zdkiim poloZime otazku,
na kterou je mozno odpoveédét pouze ano ¢i ne, automaticky nepodnécuje zaky k pokusu o
delsi mluvenou vétu. Otazka na zaky ptisobi nudné a nejsou pro n¢ motivacni. Naopak, kdyz
zvolime otazku, kterd se pta naptiklad na vlastnosti jednotlivych pfedméti, pro zaky je nejen

v

otazka atraktivnéj$i, ale 1 vybizi k rozmanitéjs$i odpovédi (Trowbridgeova, n.d.).

Organizacni formy

Soucasti planu hodiny by mély byt i organiza¢ni formy, se kterymi chceme béhem hodiny
pracovat. Spravné zvolené organizacni formy prace mohou velmi pfispét k zefektivnéni
vyuky mluveni. Zak k rozvoji mluveni potiebuji interakci. Pokud tedy chceme, aby se zak

V mluveni rozvijel musime zvolit takovou organizacni formu, kterd interakci umoziuje.
Zéakladnimi organiza¢nimi formy, které jsou ¢asto pfi vyuce mluveni vyuzivany, jsou aktivity
ve skupindch ¢i ve dvojicich. Kazda z téchto forem nabizi rizné moznosti aktivniho zapojeni

zaki (Byrne, 1991)

Je tfeba ale zminit, ze u nejmladSich zakti nemusi byt zminéné organiza¢ni formy vhodné. Do
veku sedmi let, se totiz u déti stdle mize projevovat silny individualismus a spoluprace se
spoluzéky bude spise kontraproduktivni. Vhodnéjsi je postupné zavadét prace ve dvojicich a

poté zaradit i ty skupinové (Byrne, 1991).
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Prace ve dvojicich je zaktim bliz$i proto, Ze se jedna stejné jako u rozhovoru mezi nimi a
ucitelem k interakce mezi dvéma osobami. To neni ale jedinou vyhodou. Pro ucitele je u této
formy organizace aktivit vyhodné i to, Ze dvojice se oproti skupindm rychleji tvoti a
organizuji v pribehu jednotlivych aktivit. Nejsnadnéjsi vytvoreni dvojice, je spojeni zakd,
ktefi spolu sedi v lavici. Nedochazi tak k pfesunu zakti a mtizeme hned navazat samotnou
aktivitou. Radost zaktim ud¢€la urcité i moznost, rozdélit se do dvojic samostatné dle svych

preferenci (Brewster, Ellis & Girand, 2002).

Skupinova prace nabizi interakci hned s nékolika spoluzaky. Z pravidla se ale setkavame se
situaci, ze ne vsichni Zaci se zapojuji stejnou mérou. Mlize zatim stat naptiklad stud, ktery
zaci pocituji pred spoluzaky. Skupinova prace vSak tento stud do ur¢ité miry eliminuje,
protoZze ¢lent skupiny je podstatné méné, nez kdyz se zak musi aktivné zapojovat pied celou
ttidou. Zejména ve chvili, kdy se Zaci ve skuping ocitnou se spoluzaky, kterym diavéiuji,
ziskaji ptfi mluveni vétsi jistotu. Oproti praci v ramci celé tfidy maji také ve skupinach vice
Sanci k vlastnimu projevu a vyjadieni svych myslenek. V neposledni fadé se od svych

spoluzaki ve skupiné mohou ugit (Slattery & Willis, 2006).

Aby byly aktivity ve skupinach efektivni, je zde podstatna role ucitele. Nejen, ze aktivita musi
byt vhodna k realizaci formou skupinové prace, ale neméné diilezité je i slozeni skupiny. Pfi
volbé aktivity musime mit na paméti, Ze by méla umoznit zapojeni vSech ¢lentt podobnou
mérou. To do ur€ité miry miizeme dale ovlivnit poctem Zakd, ktery do jednotlivych skupin
dame. Z pravidla se jedna o pét, az osm clent jedné skupiny. Déle je vhodné vytvorit
maximalné Sest skupin. Pf1 vétSim mnozstvi skupin, jiz nebudeme mit plnou kontrolu nad
déni ve skupinach a nebudeme moci zakiim poskytnou dostate¢nou podporu. Kromé poctu
zakl ve skupiné ucitel mize ovlivnit i to, jaci zaci spolu ve skupiné budou. Jednou z moZnosti
je, ze Zaci jsou napiiklad rozlosovani. To nam vSak nemusi vzdy vyhovovat, a proto miizeme
piistoupit k rozdéleni dle naseho uvazeni. VEtSinou se ucitel rozhoduje na zaklad€ povahy a
schopnosti zak, tak aby vznikla skupina, ktera bude nejen pracovat, ale jeji clenové budou
mit moZnost se dale rozvijet. I pii vhodném vytvofeni skupin, vS§ak mohou nastat problémy,

které budou podrobnéji rozebrany v nasledujicich odstavcich (Byrne, 1991).

Velmi diskutovatelnou situaci, kterd miize ve skupinové aktivité zameétené na rozvoj mluveni
nastat, je pfili§ Casté vyuzivani matefského jazyka. Je ptirozené, Ze kdyz se Zaci nachazi ve
skuping se svymi spoluzaky a nemaji nad sebou permanentni dozor ucitele, tak se uchyluji

k pomoci formou mluveni v matefském jazyce. Pomahaji si tak v situacich, kdy nevi, jak se
V cizim jazyce vyjadfit. S timto ¢astym problémem miiZeme spolecné s zaky pracovat.
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Zékladnim opatfenim, které mizeme jako ucitel ud¢lat, je spravna volba aktivity. Pokud bude
obtiznost zvolena tak, Ze zaci budou ovladat vSechna potiebna slova a fraze, potieba zabruslit
do jejich rodného jazyka, pomine. U zakd, ktefi se jiz s danym cizim jazykem jiz n¢jakou
dobu setkavaji je dulezité rozvijet schopnost pomoci si jinymi slovy ¢i frazemi. Stejné jako

V rodném jazyce mizeme urcitou informaci sdélit nékolika zpusoby, je tomu tak i v jazyce
cizim. Nauc¢me je tedy, ze pokud nevi urcité slovicko, je zde Casto moznost najit jinou cestu,

jak se vyjadfit (Byrne, 1991)

Skupinovou praci mize zaruc¢ené narusit zak, ktery odmita pracovat. Neni ale diivod kviili
tomuto riziku skupinovou praci nezafazovat. Zak s vyse popisovanou povahou se ve vét§ing
pripadua takto chova i pfi jinych formach vyuky a skupinova prace ho v n¢kterych ptipadech
muze naopak motivovat k aktivnéjSimu zapojeni. V oblasti chovani zakl ve skupiné se také
muizeme pozastavit u rizika nekazné zakl a zvySené hlu¢nosti. Ano, 1 toto miiZe nastat, ale
nemélo by nas to odradit. Nekazen se nejcasteji objevuje z diivodu, Ze zaci nejsou na
skupinovou praci zvykli a nevi, jak se pii ni chovat. V okamziku, kdy bude tato forma vyuky

zafazovana Castéji, l1ze ocekavat zlepSeni (Byrne, 1991)

Konkrétné zlepseni docilime tak, ze zaky seznamime s pravidly, ktera budou skupinovou
praci provazet. Vzhledem k tomu, Ze nad vS§emi skupinami nemtiZeme mit plnou kontrolu,
pravidla pro praci ve skupinach pomohou nejen ndm, ale i zaktim. Jednim z pravidel miZe byt
signal, ktery znamena, Ze maji Zaci praci prerusit a poslouchat pokyny ucitele. Timto
signalem muize byt naptiklad zvednuti ruky ucéitele, ¢i zvukovy signal. V souvislosti

s prilisnou hlu¢nosti pfi préci, si mizeme nastavit pravidlo, jak se zaci mezi sebou budou ve
skupinach bavit. Komunikace ve skupin€ by méla byt vzdy na takové trovni hlasitosti, Ze se
sice navzajem slysi Zaci, ktefi spolupracuji, ale zaroven nerusi své spoluzéky v ostatnich

skupinach (Brewster, Ellis & Girand, 2002).

Ucitelé Casto na skupinové prace nahlizeji jako na malo efektivni metodu. Hlavnim obavou je
jejich Casova narocnost. Je pravdou, ze skupinové prace mohou byt casove narocnéjsi, ale
fakt, ze pfi nich Zaci aktivné komunikuji a uvadéji své nabyté schopnosti do praxe, je mnohem

vyznamngj$i a vyvazuje nevyhodu v podobé casové narocnosti (Byrne, 1991).
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DalSi moZnosti podpory mluveni

V piedchozich kapitolach jsou uvedeny stézejni body, které vedou k podpotfe mluveni u zaki
prvniho stupné. Nize uvedu né€kolik dalSich moznosti, které miizeme jako ucitelé v hodinach

aplikovat.
VyuZiti pisni a bdasnicek v souvislosti s vyukou mluveni

Hned v Givodu miizeme uvést jeden z hlavnich diivodu, pro¢ zatazovat pisnicky a basni¢ky do
vyuky. Zaci je maji jednoduse velmi radi a témét vzdy s takovouto aktivitou jako uditelé
sklidime uspéch. S tim jde ruku v ruce fakt, ze Zaky motivujeme. V prvni fadé je vyuzivani
pisnic¢ek a basni¢ek uvadéno v souvislosti s vyukou poslechu. Jak je ale jiz uvedeno

v predchozich kapitolach, poslech s mluvenim uzce souvisi, takze i pisnicky a basnicky
najdou p¥i vyuce mluveni své vyuziti. Zaci poslouchaji text a postupné ho dokazi opakovat.

(Brewster, Ellis & Girand, 2002).

Neopomenutelnou vyhodou zde je, Ze pisné zpivame zpravidla skupinové s doprovodem
nahravky, tudiz Zaci nejsou stavéni pied situaci, kdy musi mluvit samostatng. U vétSiny zaki
tak opada castecné stud. Stejné€ jako tomu bylo u prvnich slov, ktera se zaci v cizim jazyce
naucili, tak 1 pisnicky a basnicky velmi radi zpivaji a recituji svym rodi¢im. Pokud zatfadime
do vyuky spravné zvolenou pisen ¢i basnicku, zaci ji budou schopni svym rodi¢iim zopakovat
a automaticky se u nich zvysi sebevédomi. Jedna se o dal$i maly kracek k plynulému

mluvenému projevu (Sue Clarke, n.d.).

Jak vybirat spravnou piseni €1 basnicku? Nejen, Ze Zaky musi zaujmout, ale obsahovana slovni
zéasoba by méla z ¢asti zahrnovat to, co Zaci jiz umi. Text, ve kterém Zaci nerozumi Zadnému
slovu, bude plsobit pfili§ narocné a Zdky nezaujme. Zaroven by vSak mél ziistavat prostor pro
nova slova, ktera budou jejich mluveny projev dale rozvijet (Jo Budden, n.d.).

Dal$im kritériem pro vybér je tematické zatazeni pisné. To by mélo odpovidat zajmim zaka.
V neposledni fadé bychom pti vybéru pisné ¢i basnicky meli brat v tivahu, ze 1 melodie,
popiipadé€ rytmus, je stézejni pro to, aby zaky nas vybér zaujal a splnil ocekavané cile. Zde
plati pravidlo, ze v jednoduchosti je krasa. Proto jsou nejvhodnéjsi pisné s jednoduchou
opakujici se melodii. Nejen, ze je pro zaky chytlavé;si, ale budeme se moci zaméfit vice na
obsahovou cast

Po spravném vybéru nasleduje samotna realizace aktivity, kterou planujeme. Jak jiz bylo

uvedeno, zédkladem aktivit s pisnémi a basni¢kami, je poslech. Zaci mladSiho Skolniho véku

v$e velmi radi opakuji. Neni tomu jinak ani u té€chto aktivit. Velmi brzy se tedy zacnou ke
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zpivani nebo recitaci ptidavat a opakovat po nas, popiipad¢ nahravce. Poté, co se zaci zatnou
pfidavat a spravné opakovat, miizeme aktivity dale rozvijet a zpestfovat. Zaky tak bude dana
aktivita bavit déle a prodlouzime Cas, kdy procvicuji sviij mluveny projev. (Slattery & Willis,

2006).

VyuZiti vizudlni podpory mluveni

Jak jiz bylo zminéno, je dilezité, aby si zaci spojili jednotliva slova a fraze s redlnymi
predméty a situacemi. K tomu nam ¢asto napomahaji obrazky. Ty maji ve vyuce mluveni
velmi Siroké vyuziti.

Obrazky pfi vyuce mluveni maji nejcastéji dve hlavni role. Tou prvni, je role motivacni.
Barevné obrazky jsou pro déti lakavé a podporuji jejich zdjem o dané téma ve vyuce. Tou

druhou roli, je samoziejmé piima interakce s mluvenim (Cameron, 2001).

Krom¢ jednoduchych obrazkl, mizeme vyuzit i obrazkové knizky, které navic obsahuji
pribéh, se kterym mizeme dale pracovat. Ty jsou vhodné zejména pro nejmladsi zacky.
Zpocatku mohou dané obrazky jen sledovat a poslouchat naSe vypravéni. Postupné se ale radi
zapoji. Béhem naseho ¢teni nasavaji vSe, co je fe€eno a postupné po nds zacnou opakovat a
snazit se zapojit do vypravéni. V o¢ich malych studenti je velmi motivacni fakt, Ze pracuji

s opravdovou kniZkou. Pti vybéru knizky, se kterou chceme s détmi pracovat, bychom méli
brat ohled na to, aby pfib¢h byl jednoduchy a bylo moZzné ho vypravét pomoci jednoduchych
vét, které budou pro déti dobie vstiebatelné. Dale je samoziejmé dileZité samotné téma, které
by mélo odpovidat pohlavi a véku Zdka. Kromé& samotného ptibéhu se nabizi i prace

s jednotlivymi obrazky, kdy mizeme Zakiim na jejich zakladé¢ klast otazky a vyzvat je

k diskuzi (Dunn, 2008)

Hra a jeji postaveni ve vyuce

Hra je v zivoté ditéte velmi hluboce zakotvena. DéEti se s ni setkavaji od narozeni a pomaha
Jim v jejich rozvoji. I ve Skolnim prostiedi je vybornym nastrojem pro rozvoj jednotlivych

schopnosti ve Skole. Miizeme ji tedy skvé€le vyuZit i pfi vyuce mluveni.

Ucenti je pro zadky samo o sob& naro¢né, nasim cilem je jim tento proces usnadnit a podpofit
jejich uceni. Hra vyuku nejen usnadni, ale pro Zaky se tak stane zabavnéjsi a zvysi jejich
motivaci. Diky hie se ¢asto podaii Zaky vtdhnout do situaci, které jsou blizké realité.
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Odpoutaji se tak od teoretické stranky vyuky, ktera mnohdy ve vyuce pievazuje. I s hrou je
ale potfeba zachazet spravné a vhodné ji do vyuky zatazovat. Nékteré hry jsou zaroven
postaveny na soutézeni, na které ne vSichni zaci reaguji kladn€. Vhodné je tedy volit takto
zaméiené hry s piedchozim rozmyslem a brat v potaz i vyvojové stadium, ve kterém se zaci
mladSiho Skolniho vé€ku nachéazeji. Pfi samotné hie je dulezité, aby zakiim opravdu nabizela
moznost mluveného projevu. Docilime toho nejen spravnym vybérem hry, ale i spravnym
vysvétleni instrukci, které budou pro zaka srozumitelné a nebude tapat z divodu nepochopeni
hry. I pii dodrzeni vSech vySe uvedenych zasad se miize stat, ze dana hra nebude n¢kterym
zaktim sedét a fungovat v ramci rozvoje mluveni. Toto je velmi pfirozené, existuje totiz velmi
Siroka Skala druhi her, které jsou zaméteny na rizné styly uceni. V souvislosti se skute¢nosti,
ze kazdému vyhovuje jiny styl uceni, vyhovuje kazdému zakovi i jiny druh hry (Wright,
Betteridge & Buckby, 2012)

V kontextu s vyukou mluveni mizeme délit hry na dvé zakladni skupiny. Tou prvni jsou hry
zamétené na piesnost. Konkrétnéji je ptesnost mluveného projevu popsana v predchozich
kapitolach. U nejmladsich zakl se zaméfujeme zejména na piesnost v oblasti slovni zasoby a
vyslovnost. Dale mohu byt hry sméfované na plynulost mluveného projevu. V tomto ptipadé
se jedna naptiklad o dramaticky zamétené hry, které jsou nejcastéji realizovany v menS$ich

skupinkach zakt (Byrne, 1991).

Hrani roli

Jedna se o formu dialogu, ktery ale neprobihd v redlné roving. Pii rolové hie Zaci mluvi

z pozice fiktivni osoby. Ziskavaji tak jinou identitu, ktera jim ddvd moZnost rozvinout jejich
fantazii. Pro zaky je hrani role Casto osvobozujici a citi se komfortnéji. V idedlnim ptipad¢ se
zaci do role plné vciti a vytraci se u nich stud. V rolové hie se vzdy objevuje nékolik postav,
coz dava velky prostor pro interakci mezi Zaky. Spravna volba tématu rolové hry, pfipravi
zéky na situace, ve kterych se mtizou ve svych Zivotech ocitnout. V oc¢ich zakt tak vice
piiblizime teoretickou vyuku k realité (Liontas, 2018)

Ne vsechny role mohou byt ale Zaklim ptijemné. Ptesto, Ze se jedné pouze o fiktivni roli, méli
bychom pfi rozdélovani konkrétnich roli pfemyslet o tom, komu jaké role bude sed¢t.

V piipadé, Ze zakovi je dand role nepfijemna, snazime se mu vybrat takovou, kterd bude

vhodnéj$i. ZvySime tak miru efektivnosti této metody rozvoje mluveni (Byrne, 1991)
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Volba konkrétni podoby rolové hry se odviji od véku zaki. U téch nejmladsich je vhodné
kazdému roli ptesné definovat a volit jednoduchou situaci, ktera se nebude dale rozvijet.
Takovouto situaci miize byt naptiklad jednoduchy nékup u stanku se zmrzlinou. Ve vyssich
ro¢nicich mizeme dat détem vétsi svobodu a prostor pro jejich fantazii. Jedna se tedy o
situace, které vybizi k delSimu dialogu, ktery mtize probihat mezi vice osobami a nema do
detailu danou strukturu (Ytreberg & Scott, 1990).

Jednodusi formy rolové hra maji jasné danou pocatecni situaci a popiipadé i fraze, kterou
situace zadina. Zaci tak védi, ¢im zadit, ale zarovei to Gasteéné omezuje jejich fantazii. Dalsi
moznosti je zadani n¢kolik bodu, které musi rozhovor obsahovat. Tato forma je stejné jako ta
nasledujici vhodna pro zaky, ktefi dokazi samostatné tvofit véty a reagovat na situaci. Jednou
Z nejvolngjsich forem je pouhé vysvétleni situace, ktera se mezi zaky odehraje. Konkrétni

fraze jsou jiz pIné€ na zécich (Byrne, 1991)
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Shrnuti teoretické ¢asti

Na proces uceni ma vliv mnoho aspektii. Abychom zéky pii vyuce mluveni co nejefektivnéji
podpotili, je dilezité tyto aspekty respektovat a zohlednovat je pti planovani vyuky. Jednim
zZ nejdiskutovanéj$im tématem v této oblasti je vhodny vek pro start vyuky ciziho jazyk. Ten
nelze ale presné definovat, protoze kazdé dit¢ se vyviji odlisné a nemtzeme jej posuzovat
takto obecnym tidajem, jako je vek. Od vyvojové faze a jejich specifik se odviji, jak se zaci
uci a co pro uceni potiebuji. Jedna se o Sirokou skalu podminek, pfi jejichz splnéni se stava
proces uceni efektivni. Jedna se napiiklad o vhodné prostfedi pro vyuku a to materidlni 1

mentalni. Soubor podminek je zpracovan v tzv. C-Wheel, které vypracovala Carol Read
(2007).

Pti samotné vyuce mluveni je zejména v prvnich lekci diilezitd vhodnd motivace zaka. Jednou
zZ nejvyrazngjsich motivaci pro nejmladsi zaky je pocit, Ze jim uceni jde velmi rychle a bez
obtizi. Tento pocit v nich vyvolava zejména to, kdyz jiz z tvodnich hodin odchdzeji se
znalosti jednoduchych slov a frazi. Nej€astéji se jedna o pozdravy, predstaveni ¢i jednoduché
pisnicky. Vytvofit spravné podplrné prostiedi pro nejmladsi zadky napomaha bezesporu
zapojeni opatrovnické feci do vyuky ¢i vyuzivani rozmanitych pomucek. Dilezitou roli ma i
maskot, ktery zdky hodinou provazi a mize byt i partnerem pro prvni mluvené fraze.

Poté, co Zaci projdou pocatecnim obdobi, ptfechazime do faze, kde se jako ucitelé snazime
motivaci zakd udrzet a udélat pro né vyuku mluveni zdbavnou a podnétnou pro jejich dalsi
rozvoj.

V nésledujici Casti, se budu vénovat vyzkumu zamétenému na zefektivnéni vyuky mluveni

Vv jednotlivych ro¢nicich prvniho stupné
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I1I. METODOLOGIE VYZKUMU

Pro praktickou ¢ast diplomové prace jsem zvolila ak¢éni vyzkum. Tento piistup si v oblasti
vzdélavani klade za cil zlepsit konkrétni ¢asti pedagogické praxe. V tomto ptipad¢ se jednalo
o vyuku mluveni v hodinach anglického jazyka na prvnim stupni. Vyzkum se postupné dotkl

prvniho az ¢tvrtého ro¢niku zakladni Skoly.

Cile vyzkumu a motivace k provedeni vyzkumu

Béhem vyuky anglického jazyka na prvnim stupni jsem si v§imla, Ze mluveny projev je velmi
Casto pro zaky, napfi¢ prvnim stupném zékladni Skoly ndro¢nou disciplinou. Nemayji tuto ¢ast
vyuky ciziho jazyka v oblibé, a to 1 pfes to, Ze je to jeden z hlavnich vystupi jazykovych
hodin. Zacala jsem pocitovat potiebu tuto skute¢nost vice prozkoumat. V radmei vyzkumu
jsem si kladla jednu stéZejni otazku. Jaké formy podpory zvolit a jak je zakomponovat do
vyuky. Cilem vyzkumu tedy bylo navrhnout a vyzkouset si vhodné formy podpory zaku tak,
aby se zefektivnila vyuka mluveni v hodinach anglického jazyka a tyto formy reflektovat

s ohledem na zapojeni déti.

Udastnici vyzkumu

Vyzkum probihal v Zakladni Skole Blatnice, kde jsem po dobu tfi let vyucovala anglicky
jazyk, a to napii¢ nékolika ro¢niky. Vyzkumu trval po dobu péti mésici a vybrala jsem si pro

néj nasledujici tii skupiny zak.

Nejmladsi skupina a zaroven také nejméné pocetna Citala deset Zakt, ve véku Sest az sedm let.
Jednalo se o skupinu zac¢atecniku, ktera se s vyukou anglického jazyka setkava pouze v ramci
krouzku. Krouzek se konal pouze jednou tydné a vyukové jednotka trvala Sedesat minut. Tuto
skupinu jsem vedla formou tandemové vyuky.

Dalsi skupinou byla 3. tiida, kterd méla anglicky jazyk zatfazen v ramci Skolni vyuky. Jednalo
se o zacatecniky, kteti meli vyuku jazyka zatazenou ve vyuce prvni rok. Hodinova dotace
tohoto pfedmétu byla 3 hodiny. Zakt zde bylo celkem 14.

Posledni tfidou, ktera se ucastnila mého vyzkumu, byla skupina zakt ze 4. rocniku. Hodinova

dotace zde byla vys$si nez v pfedchozim ro¢niku, a to 4 hodiny tydné¢.
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Popis vyzkumu a vyuZzité nastroje

Zékladnim nastrojem tohoto vyzkum bylo pozorovani, které mélo za cil zaznamenat, jak se
zaci pii aktivitach zamétenych na mluveni chovaji a ptesnéji definovat mozné piekazky, které
stoji mezi zaky a aktivnim mluvenim v hodinéach anglického jazyka. Pozorovani probihalo po
dobu péti mesicti. Své poznatky z pozorovani jsem si postupné zaznamenavala do
pedagogického deniku, ktery jsem si po dobu vyzkumu vedla. Informace jsem si zapisovat
vzdy, po vyucovaci hoding. Nejcastéji se jednalo a zaznamenavani konkrétnich situaci, u
kterych jsem vypozorovala, Ze jsou zakiim nepfijemné a stavaji se tak prekazkou pro mluveni.
Dale jsem se zaméfila i na situace, kdy jsem naopak vidé€la, ze jsou zakim piijemné a citi se
Vv nich jistéji. Zaznamenavala jsem i nékolik poznatkd mé kolegyné, se kterou jsem vedla
nékteré hodiny v tandemu. Tyto poznatky povazuji za velmi cenné, protoze tandemova
kolegyné proziva danou vyuku spole¢né se mnou, ale i tak miiZe na nékteré véci nahlizet jinak

a jeji konstruktivni kritika mtize vyuku i mé posunout dale.

V dalsi fazi vyzkumu pfisel na fadu brainstorming zaméteny na navrhy zlepSeni vyuky. Jako
hlavni kritéria pro tvorbu aktivit jsem brala v avahu v§echny poznatky, které jsem si
zaznamenala. Zapis poznatki jsem si vedla pro kazdy ro¢nik zvIast, protoze jesté pred
zahajenim pozorovani, jsem si byla védoma toho, ze Zaci prochazeji vyvojovymi zménami a
poznatky se tedy budou nejspise lisit. Bylo tedy nutné, abych na kazdou z téchto skupin,
nahliZela individualné. Navrhy byly zaméteny zejména na nové aktivity, které na strané jedné
eliminovaly zji§téné piekdzky a zaroven vyuzili urcitych specifik, které se mi podatilo na
zaklad€ pozorovani zaznamenat. Pti pfipravé konkrétnich aktivit, jsem Cerpala inspirace i na
socidlnich sitich a portalech, které jsou zaméfeny na sdileni tipi mezi uciteli, napfic celym
svétem. Navrhy byly nasledné realizovany v praxi pfimo ve vyuce. Realizace neprobihala
pouze Vv jedné vyucovaci hoding, ale byl to opét dlouhodob¢jsi proces, ktery mi poskytnul
moznost pozorovat, jak mnou navrhované a realizované podpory ve vyuce funguyji.

V neposledni fad¢ jsem opét zaradila reflexi hodiny, kde doslo k analyze toho, zda doslo ke
zlepSeni a novy piistup je efektivnéjsi nez ten ptivodni. Konkrétni vysledky celého vyzkumu,

jsou uvedeny Vv nasledujici ¢asti této prace.
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IV. VYSLEDKY VYZKUMU

V nasledujicich ¢asti této prace je podrobnéji rozebran pribéh akéniho vyzkumu. Ten byl
rozdélen na zékladé zkoumanych skupin na tfi ¢asti. V kazdé ¢asti jsou uvedeny zjisténé
poznatky, které¢ jsem ziskala v rdmci pozorovani. Nasleduje popis konkrétnich navrhti

podpory a aktivit. V neposledni fadé, je uvedena také reflexe.

Vysledky pozorovani skupiny €. 1

U prvni skupiny se jednalo o tandemovou vyuku, ktera se pti vzdélavani takto malych zakt
osvédcila. Ve skupiné se nachazi zak, ktery trpi poruchou autistického spektra. I z tohoto

divodu je tedy tandemové vyuka vyhodou.

Vyznamnym specifikem této skupiny zaki byla skuteCnost, ze ¢ast zakl jesté neuméla Cist a
psat. Bylo tedy nutné celou vyuku této skutecnosti ptizptsobit a zatazovat takové metody a
aktivity, které tuto schopnost nevyzaduji. O to vice zde vSak byl kladen duraz na mluvené
slovo a poslech.

Z pozorovani mého a mé kolegyné vyplynulo nékolik zasadnich poznatk.

Jednou ze zakladnich aktivit, kterou jsme pravidelné s zaky v hoding délali, bylo
pojmenovavani obrazkl popiipade predmét. U zakt ¢asto dochazelo k tomu, Ze nechtéli
nahlas danou véc popsat, a to 1 pes to, Ze se jednalo o slovo, které dobte znaji. Déti se v této

situaci Casto viditelné styd¢€ly, coz se projevovalo i na jejich neverbalnim projevu.

V tomto piipadée jsem se rozhodla, Ze se pokusim odbourat strach a stud, ktery zakiim
zpiisobuje samostatné mluveni, ¢i pouhé vysloveni slova. Zaroven jsem chtéla vyuZit i toho,
ze 7éci v tomto véku radi fikaji basnic¢ky a zpivaji pisnicky. Jedna se totiz o situaci, kde se
hlasové projevuji vSichni dohromady a naopak je to pro n¢ aktivita, ktera je bavi a maji ji radi.
Prvnim cilem pro budouci hodiny bylo tedy pfipravit takovou aktivitu, kde se tyto dvé
skutec¢nosti propojuji a dosdhnout tak toho, ze zaci ze spolecného mluveného projevu, pti

kterém se citi komfortné, pfejdou plynule do projevu samostatného.

Dalsi dtlezity poznatek mi sdélila ma kolegyné pti rozhovoru, ktery jsem s ni v rdmci tohoto
vyzkumu vedla. VSimla si, Ze i pfes to, Ze zaci neradi samostatné mluvi, tak se situace méni,
kdyZ mluvi z pozice manaska. V ivodu hodiny jsem s manaskem na prsté zZaky zdravila a

pokladala jim napiiklad otazku, jak se maji. Casto pii této aktivité dochazelo k tomu, Ze Zaci
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na ruku chtéli také manaska a sami od sebe poté z pozice mandska zacali mluvit. V takovéto
situaci zaci mluvili samostatné a bez studu. Poznatek, Ze Zakim manasek ¢i maskot maze
napomahat pro mé nebyl novy a byl jiz zminén i v teoretické ¢asti. Kazdopadné tento impulz
mé kolegyné, ktera zjistila, ze tuto metody objevili Zaci v podstaté sami a ptirozené ji
vyuzivali, mé vedla k tomu, abych potencial manaskt vice vyuzila i v pribéhu hodiny a nejen

na jejim zacatku.

Reakce na ziskané poznatky u skupiny ¢. 1

Na zaklad¢ vySe uvedenych skute¢nosti, jsem navrhla konkrétni aktivity, které mély za cil

zaky vhodné podpofit v jejich mluveném projevu.

Prvni aktivitou byla hra Little mouse, little mouse. Popis a nakres této hry je uveden v ptiloze

¢. 1

Aktivita splnila cil rozmluvit vS§echny Zaky spolecné a v zdvéru doslo k tomu, Ze jeden Zak
mluvil samostatné. Malymi kricky jsem se tedy presunuly k mluvenému projevu bez
podpory. V prvni ¢asti zaci odfikali basnicku spole¢né a v posledni ¢asti odpovidal
samostatn¢ jeden zak. Vzhledem k tomu, ze mluveni bez podpory ptedchazel projev s oporou,
kterou zde pfedstavovali samotni spoluzaci, byl pro jednotlivce pfechod snadngjsi. Dale se

Vv této aktivité potvrdilo tvrzeni, které je uvedeno jiz v teoretické ¢asti, Ze nejmladsi Zaci velmi
dobte opakuji fraze, a to v€etné spravné vyslovnosti a intonace. Aktivita zaky bavila a vSichni
chtéli pfijit na fadu hned nékolikrat. Vzhledem k tomu, Ze se jednalo o zaky, ktefi jsou
zaCateCniky, zopakovala jsem si s nimi jeste pfed zahdjenim aktivity slovni zasobu, tak aby si
V ni Zaci byli jisti a nebyla pro né prekdzou. Konkrétné se zde jednalo o barvy a mysku. Barvy
7aci jiz ovladali, takZe se zde jednalo opravdu jen o zopakovani. Po celou dobu aktivity jsem
pracovala s myskou vystiizenou z papiru, timto byl tedy spInén i mu;j dalsi cil, kterym bylo

vyuziti vizudlni podpory.

Druhou aktivitou byla hra Knock, knock, who's ther? Popis a nakres této hry je uveden

v ptiloze €. 2

I zde bylo cilem, aby Zdk z mluveného projevu s podporou piesel k tomu samostatnému.

Oproti predesle aktivité byla fraze, kterou zak tika samostatné delsi. I v tomto ptipadé jsem

vvvvvv

predchozi variant€ byli vice nejisti. I ptes tuto skute¢nost vSichni Zaci cviceni zvladli a bylo
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pro n¢ viditeln¢ ptirozenéjsi, nez kdyz by samotnému popisu vidéné¢ho predmétu

nepiedchazela spolecnd otazka.
Tteti aktivitou byla hra s manasky. Popis této aktivity je uveden v ptiloze ¢. 3

Samotné hie pfedchazelo opakovani ptidavnych jmen, ktera 1ze v souvislosti se zvitatky
pouzit. Aktivita byla tspésna a manasci opravdu odbourali strach zaki. Opét se zde potvrdilo,
ze takto maly Zaci stud ztraceji pfi dramatizaci a timto smérem zamétenych aktivitach.

Zejména kluci tuto aktivitu pojali jako divadelni predstaveni a velmi se do svych roli vcitili.

Vysledky pozorovani skupiny ¢.2

V této skupiné byli zejména Z4ci, ktefi jsou jen o rok starsi, nez byly Zéci ve skupiné
predchozi, objevilo se tedy mnoho situaci, kdy Zaci reagovali podobné. Protoze se jednalo u
veétSiny zakl o prvni rok, kdy se s vyukou ciziho jazyka setkavaji, byla zde patrna velka

pocatecni motivace.

Zaci této skupiny stale dobfe reagovali na aktivity, které byly zaméfené na dramatizaci &i
zpév. Nestydéli se a radi se aktivné zapojovali. Na rozdil od skupiny mladsich zakt, se zde
vyrazné zménilo chovani pii aktivitdch, kdy méli Zaci naptiklad kratkou vétou pojmenovat
obrazek. Neobjevil se zde stud a Zaci naopak radi mluvili o né¢em, co bylo v jejich blizkosti
pritomné a mohli se tedy o vizualni podporu opftit. Naopak v situacich, kdy méli obsah véty
vymyslet bez vizualni podpory, méli s mluvenym projevem problémy a néktefi Zaci dokonce
odmitali mluvit. Setkala jsem se i s pfipadem, kdy mi pfi vSech podobnych vyzvach

k mluveni bylo odpovézeno pouze neverbalné, a to pokréenim rameny.

Vysledkem sledovani je tedy nékolik stéZejnich faktl, o které jsem se optela a pfipravila

nekolik aktivit zamétenych na rozvoj mluvni, které Zaky podpofily v jejich dalsim uceni.

Reakce na ziskané poznatky u skupiny ¢. 2

Na zéklad¢ vyse uvedenych skutecnosti jsem navrhla konkrétni aktivity, které¢ mély za cil

zéky vhodné podpofit v jejich mluveném projevu.
Prvni aktivitou byl hod kostkou. Popis a nékres této aktivity, je uveden v pftiloze ¢. 4

Pted samotnou aktivitou probéhlo rychlé zopakovani fraze I like / I don't like. Poté jsem zaky

seznamila s hraci kostkou. Pojmenovali jsme si jednotlivé obrazky a hra mohla zacit. VSichni
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zaci se do aktivity zapojily. Po odehrani prvniho kola dokonce Zaci chtéli hrat i s druhou
kostkou, kterou jsem méla ptipravenou. Na té byly dalsi obrazky jidla. Odehrali jsme tak jesté
jedno kolo. Muj cil byl v tomto ptipadé¢ poskytnout zakiim zachytny bod, kterého se v rdmci
svého mluveného projevu mohou drzet. Jednalo se o aktivitu, kterd byla dle mého nazoru
velmi snadné a vhodna pro tivod hodiny. Eliminovala jsem tak situaci, kdy Zaci nechté;ji
vymyslet samotny obsah véty a nefeknou tak vitbec nic. Jediné, o ¢em museli zde Zaci
rozhodnou bylo, zda dané jidlo maji ¢i nemaji radi. U dvou zaku doslo k situaci, kdy si
nemohli vzpomenout na jednotliva slovicka. V téchto piipadech jsem zakim poradila.

Nechala jsem je ale, aby poté celou frazi poctivé zopakovali.

Druhou aktivitou byl rozhovor mezi zvitatky. Popis a ndkres této aktivity je uveden v pfiloze

¢.5

Zamérem bylo vyuzit zjiSténé skutecnosti, ze u zaku jsou stale oblibené aktivity s dramatizaci.
Pouzila jsem tedy stejné pomiicky, jako u skupiny mladSich 74k a aktivitu modifikovala.
Déti zde mél y prostor pro vlastni realizaci. Zaroven jim zde bylo ale oporou, ze mohly vyuzit
fraze, které dobte znaly. Béhem rozhovort jsem zaky obchézela a pokud né¢kdo z zaku
potfeboval, tak jsem mu pomohla. Za velky uspéch povazuji, ze doslo k zapojeni opravdu
vSech zaki a tfida projevila zajem o opakovani této aktivity v dalSich hodinach. Rozhodné
podobnou hru s zaky zopakuji, protoze 1ze snadno modifikovat a zaméfit na rizné obsahy

rozhovord.

Tteti aktivitou byla deskova hra na téma Easter. Popis a nakres této aktivity je uveden

v ptiloze €. 6

Zde jsem si vytycila nékolik cili. Tim prvnim bylo samoziejmé rozmluveni zaku, ale také
jejich motivace. Tu ptfedstavovala nova slovicka, ktera se diky hie naucili. Vzhledem k tomu,
Ze jsem s touto skupinou pracovala v dob¢ pted Velikonocemi, toto téma se piimo nabizelo.
Zaroven zde byla opét zaktim poskytnuta urcitd vizualni podpora. Hra je vhodna pro mensi
skupinky zaka. Vytvoftila jsem tedy skupinky po 3-4 détech a hra mohla zacit. Hernich plant 1
figurek jsem si piipravila n¢kolik, tak aby skupinka méla v§e potebné k dispozici. Diky
malému poétu se viichni zaci nékolikrét prosttidali a nikdo se nenudil. Zaci nejéastéji
pouzivali k popisu obrazk jiz zafixované slovni spojeni — this is....Poté pojmenovali
obrazek. U kazdé ze skupinek jsem se zastavila a poradila jim naptiklad, jak obrazky popsat
podrobngji. Bohuzel jsem v této vyucovaci hodin€ byla sama a nemohla jsem byt stale

pfitomna u vSech skupinek zaku.
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Vysledky pozorovani skupiny €. 3

Hned prvni specifikum, které jsem si béhem vyuky zacala uvédomovat, byla celkova zména
chovani zakt. Ti uz ve ¢tvrté tfidé postupné ztraceji détské nadseni, se kterym se

Vv ptedchozich letech poustéli do vSech aktivit. To se odrazi na celkové motivaci a samoziejmé
1 na samotnych aktivitach, které se zaméiuji na rozvoj mluveni.

Jednim z cilu, které jsem si ve vyuce této skupiny vytycila, bylo tedy zvyseni motivace zakt a
to tim, ze zafadim aktivity, které¢ budou odpovidat véku 74kl a budou pro n€ poutavé.
Zaroven jsem musela pfi planovani nasledujicich hodin brét v potaz dalsi fakt a tim je témét
uplné vymizeni ochoty i¢astnit se aktivit, které jsou zaméfeny na dramatizaci a zpév.
Vzhledem k poznatkim z pfedchozich skupin jsem se umysln¢ zaméfila na to, jak Zaci reaguji
v okamziku, kdy jim zaddm mluveny projev, ke kterému jim neposkytnu konkrétni obsah
mluvenych frazi. Dle o¢ekavani jsem se nesetkala ze strany zaki s pozitivnimi ohlasy. A i
kdyZ nedoslo k pfimému odmitnuti, tak na détech bylo velmi znat, jak je jim situace
nepiijemnd. Na zaklad¢€ tohoto zjiSténi, se mym dal$im cilem stalo pfipravit aktivity pro zaky
tak, aby jim byla ur€itd opora v tomto sméru poskytnuta, ale zaroven jim nabylo tzv. vSe

naservirovano a méli na vysledném obsahu sviij podil.

Reakce na ziskané poznatky o skupiné ¢. 3

Na zakladé€ vyse uvedenych skuteCnosti, jsem navrhla konkrétni aktivity, které mély za cil

zéky vhodné podpofit v jejich mluveném projevu.
Prvni aktivitou byla hra s listecky. Popis a nakres této aktivity je uveden v piiloze ¢. 7

V tomto ptipadé jsem se zaméfila ptedevsim na to, aby Zaci byly dostate¢né motivovani a
aktivita pro n¢ byla atraktivni. Tentokrat jsem za timto i¢elem zvolila aktivitu, kde Zaci
soutézi, kdo dfive uhodne slovo, které ma na ¢ele. Oproti pfedchozim skupinam jsem se zde
jiz nebala zvolit soutéZe, protoze Zaci v této skupiné jsou schopni pracovat i se situaci, kdy
prohraji. Pfi samotné aktivité se zaci zapojovali velmi aktivné. Po n€kolika kolech nastala
situace, kdy nekteti zaci neveédéli, jaké otazky maji jesté polozit. Rozhodla jsem se tedy, Ze
necham ostatni zaky, aby pomoci kratkych vét dané slovo popsali. V zavéru tak uhodli své
slovo vSichni. Aktivita se ujala a v nasledujicich hodinach jsem ji za¢ala vyuzivat v tvodu

hodin. Je skvéle modifikovatelnd na dalsi tematické okruhy.
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Druhou aktivitou byla hra konverza¢ni hra Questions and answers. Popis a nakres této aktivity

je uveden v piiloze ¢. 8

Tuto aktivitu jsem opét pripravovala s ohledem na poznatek, ze zaci potfebuji byt vhodné
motivovani. I zde byla motivaci soutdz. Zakam jsem béhem hry méfila ¢as, za ktery jsou
schopni projit vSechny karticky. Dale jsem tuto aktivitu lehce usnadnila tim, ze obsah
jednotlivych otazek a odpovédi nemuseli Zaci vymyslet. Pro uspésné zvladnuti bylo nutné,
aby otazkam 1 odpovédim dobie rozuméli a dokézali tak zvolit spravné poradi, ve kterém
karti¢ky c¢ist. Dale si pii této aktivité fixovali znéni a vyslovnost danych vét. Vzhledem

k tomu, ze zaci véty Cetli, byl zde ¢aste¢né eliminovan strach ze samostatného mluveného
projevu. Velmi dobie zde zafungovala motivace v podob¢ soutéze a zaci vyzadovali

opakovani této aktivity, za ucelem zlepSeni vysledného casu.

Tteti aktivitou byla dal$i konverza¢ni hra a to konkrétné ,,What am 17, Popis a nakres této

aktivity, je uveden v piiloze ¢. 9

Zaci opét pracovali s formou vizualni podpory na kartikach. V tomto piipadd se viak
nejednalo jen o &teni jiz napsanych vét. Zaci sice méli na kartiéce uréitou podporu v podobé
obrazku a osnovy popisu, ale samotné véty tvorili samostatné. Karticka zakiim vytvofila opét
potfebnou oporu a zaci diky tomu vytvéieli véty, aniz by si uvédomili, ze vétSina obsahu
mluveného projevu je na nich. Nejednalo se zde o aktivitu, kde bych cilené vyhlasovala vitéze
nebo Zaci pracovali v ur¢itém meéfeném Casovém useku. Pfirozena soutézivost se v Zacich 1
projevila v podobé chténi uhodnout dané zvite co nejrychleji a za pomoci co nejméné napovéd.
Byl zde tedy splnén mij cil zaky vhodn& motivovat a poskytnout jim takovou formu vizualni

podpory, které jim vytvoti odrazovy mitstek pro jejich mluveny projev.

U nékolika Zzaki nastala chvili, kdy uz nevédéli, jak dale zvife popsat. V tomto piipadé jsem
jim poradila, co dal§iho by se mohli fici. I tak ale nastala situace, kde zvife nebylo uhodnuto.
Zpétné musim uznat, ze nekterd zvifata byla na popsani pro zdky opravdu tézka. Pii ptiStim
zafazeni karti¢ek do vyuky jsem tedy nékteré zvirata vyfadila a nechala zaky hrat pouze

S omezenym poctem karet.
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V. ZAVER VYZKUMU

Z vyzkumu vyplynulo n€kolik zasadnich poznatkt na zakladé¢ kterych, vzniklo nékolik aktivit,

jejichz cilem je podpoteni zakl a zefektivnéni vyuky mluveni.

Doporuceni vyplyvajici z vyzkumu

V ramci vyzkumu jsem dosla k mnoho poznatkiim o tom, jak se zaci pii mluveni v hodinach
anglického jazyka chovaji a jaké k nému maji postoje. VEtSina aktivit, které jsem poté navrhla
Z casti kopirovali to, co jiz bylo uvedeno v teoretické Casti. I tak dle mého nazoru piinesl
tento akéni vyzkum nékolik dilezitych zavéra. Tim prvnim, je znacna specifi¢nost zaki dle
vyvojovych fazi, jejiz respektovani je pti vyuce mluveni stézejni. Je tedy tieba uvédomovat si,
pro jakou vekovou skupinu je hodina ptipravovana. Déle z celé praktické Casti vyplyva fakt,
ze pokud jsou zaci v aktivitdich zamétenych na mluveni pasivni, existuje zde témet vzdy

moznost, jak vhodnou formou podpory tuto skutecnost zvratit.

Omezeni vyzkumu

Vzhledem k tomu, Ze mij akéni vyzkum probihal jen ve téidach, ve kterych jsem méla
moznost pisobit, nejedna se o vypovidajici udaje, které by platili obecné u vSech zakl. Verim
ale, Ze nékteré mé poznatky mohou byt inspiraci 1 pro dalsi u€itele. Béhem vyzkumu jsem se
jesté vice utvrdila v ndzoru, Ze kazda ttida je jind a to co funguje v jedné tfidé€, nemusi
fungovat v té druhé. Nemusi se vzdy jednat o vékovou diverzitu zakd, ale i paralelni tridy

mohou reagovat odliSn¢.

DalSi otazky vyplivajici z vyzkumu

Jak jiz bylo né€kolikrat zminéno, velkou roli v tomto vyzkumu hréla rozdilnost jednotlivych
zacastnénych tiid. Vyvojovych specifik zaku jsem se v praci dotkla, ale dalsi otazkou, kterou
bychom si v tomto ohledu méli pokladat, je konkretizace dalSich faktort, které zptisobuji
rozdilnost chovani riznych skupin zaki. Dle mé zkuSenosti, se mize chovani skupiny zakt
ménit i na zékladé toho, zda ve skupiné dany den néktery z zaki chybi. Kazdy zak je osobnost
a méni klima tfida. Prave toto klima ma velky vliv na stud a reakce zakt. Jsem tedy tohoto

nazoru, ze 1 toto bychom méli v otazce podpory mluveni zaki zminit.
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V. ZAVER

Aktivni vyuzivani mluveného projevu je s jednim hlavnich cili pti vyuce vSech cizich jazykt.
A neni tomu jinak ani pii vyuce anglického jazyka na zékladnich skolach. Je tedy dulezité se
na n&j zaméfit. Casto se tato disciplina stava u zaki neoblibenou &asti hodiny. Podpora

mluveni v hodinach anglického jazyka je tedy velmi dulezita.

Na zéklad¢ téchto skutecnosti, jsem se rozhodla na toto téma vypracovat diplomovou praci,
jejimz cilem bylo nejprve shrnout v teoretické ¢asti moznosti podpory mluveni u zakt prvniho
stupné zékladnich skol a poté v ramci akéniho vyzkumu analyzovat slaba mista vyuky

mluveni v mich hodinach a nésledné se zaméfit na volbu vhodnych forem podpory.

To, Ze je podpora mluveni dnes vnimana jako dtilezita, odrazi i to, kolik na toto téma bylo jiz
zaméteno literatury. S téchto dostupnych zdroju jsem Cerpala v rdmci psani teoretické Casti a
vznikl tak rozmanity soubor toho, jaké formy podpory lze v této oblasti zvolit. A to jak

Z pohledu vhodného prostiedi pro vyuku, tak konkrétnich aktivit, které 1ze do vyuky zaradit.

V praktické casti poté doslo k propojeni teoretickych poznatki s realnou situaci. Velkou roli

zde hrélo pozorovani 74k, na zéklad¢ kterého byly poté vhodné formy podpory voleny.

Vzhledem k tomu, Ze se jednalo o akéni vyzkum, ktery se zamétoval pouze na maly vzorek
zaki, nelze zjisténé skutecnosti zobeciiovat a brat je jako vypovidajici udaje o situace

ve tiidach prvniho stupné zakladnich Skol. Nejvétsi vliv, mél tedy tento vyzkum a cela
diplomova prace na mou osobu a zplisob vyuky, ktery realizuji ve svych tiidach.

Je ale velmi pravdépodobné, Ze v mnoho dalSich tfidach by byla situace velmi podobna a tato

prace tedy mize byt napomocna i dal§im ucitelim.

Zavérem lze jisté fici, Ze vyuka cizich jazyku je obecné velmi aktualnim tématem, a tak lze
ocekavat, Ze se didaktika vyuky anglického jazyka a konkrétné oblast podpory mluveni bude

v budoucnosti nadale vyvijet.
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PRILOHY
Ptiloha €. 1: Popis a ndkres aktivity

Little mouse, little mouse are you in the....... Témito slovy zacina otazka, kterou déti kladou

malé mysSce.

Priibéh aktivity: Otdzku pokladaji v§ichni spoleéné s uéitelem. Zak, ktery je na fadg, ukaze na
jeden domecek a samostatné doplni vétu. Poté se podiva ucitel nebo néktery z zakt do

domecku a zjistime, zda myska v domecku je, ¢i neni.
Pomtcky:

domecky

mysicka vysttizena z papiru

Slovni z4soba:

barvy

mouse, little

Little mouse, little
mouse are you...

Little mouse, little "Little mouse, little Little mouse, little
mouse are you... MOuse are you... mouse are you...

| Little mouse, hittle \
mouse ars you...
. mf ..in the red house? |

»
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Ptiloha €. 2: Popis a nékres aktivity

Knock, knock who's there? Jedna se o aktivitu, ktera je zalozena na spolecném mluveném

projevu.

Pribéh aktivity:

Jeden zak ptistoupi k papirovému domecku a zaklepe na dvirka. Celd tfida sborové pronese
uvedenou otazku. Samotny Zak poté otevie dvirka chaloupky a samostatné popise to, co

Vv chaloupce vidi. Napt. There is a dog.
Pomicky:
domecek z kartonu

plySova zviratka

There 1s a dog.

Cnock Jmock who's



Ptiloha ¢. 3: Popis aktivity

Tell me something about yourself. V této aktivité se Zaci proméni Ve zvifatko, které si

vylosuji.

Prubéh aktivity:

Zviratka jsou v podob¢ manaskt. Manaska si v§ichni daji na prst a od té chvili mluvi z pozice

tohoto zviratka.

Pfiklad rozhovoru:

ucitel: Tell me something about yourself.

zak: I'm big./I'm dangerous./I'm cute

Pomicky:
manasci na prst
Slovni zasoba:

pfidavna jména
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Ptiloha €. 4: Popis a nakres aktivity

Hod kostkou — jedna se o jednoduchou aktivitu, kdy Zaci hazi kostkou z kartonu. Na kazdé
stran¢ kostky je obrazek jidla. V tomto ptipad¢ se jedna zejména o zdkladni druhy ovoce a

zeleniny.

Popis aktivity: Zaci sedi v kruhu. Jeden zak vzdy hodi kostkou a na zékladé tohoto, jaky

obrazek mu na kostce padl, doplni vétu: I like..../ I'"don’t... Naptiklad pokud na kostce padne
obrazek jablka a Z4k ho mé rad, fekne vétu I like apple.

Pomiicky:

papirova kostka
Slovni z4soba:

ovoce a zelenina

p(.

e (@
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Ptiloha €. 5: Popis a nakres aktivity

Rozhovor mezi zvifatky — Zaci se za pomoci maidaskii proméni v jednotliva zvitatka, ktera

mezi sebou vedou rozhovor.

Popis aktivity: Kazdy zak si vybere manaska, kterého si umisti na ruku (mizeme vyuzit i

prstové manasky). Poté se zaci rozejdou po tiid¢€ a navazou rozhovor s dalsim spoluzakem.
Rozhovor je veden z pozice zvitatek, ktera maji zaci na ruce. Poté, co si Zaci vyméni n¢kolik
frazi, mohou se pfesunout a zah4jit rozhovor s dalSim spoluzakem. Zaci chodi po tfid¢ a

konverzuji az do okamziku, kdy si promluvi se vSemi.

Pomicky:

manasci (na ruku/na prsty)

Slovni zasoba:

zvitatka

Hello lion, I'm

Hello bear, how

are you?
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Ptiloha €. 6: Popis a nékres aktivity

Easter game — jedna se o deskovou hru, ktera ma za kol zZaky nejen rozmluvit, ale také

sezndmit s novymi slovicky

Popis aktivity: Hra je vhodna pro mensi skupinky zak. Pomoci hraci kostky a figurek, se

zéci posouvaji po hracim poli. Pokud hraci stoupnou na policko s obrazkem, musi popsat to,

co na obrazku vidi.

Pomicky:

figurky a kostka

hraci deska (lze vytisknout a zalaminovat)

Slovni zasoba:

Velikonoce (bunny, egg, lamb...)

- . s
T o

1

J
want

" |
\‘
[
\ o / \

1% / N\
-

4

. ," |
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Ptiloha €. 7: Popis a nakres aktivity

Listeckovana — jedna se o jednoduchou aktivitu, ktera Ize délat bez dlouhych ptiprav.

Popis aktivity: Kazdy ze zakt dostane listecek se slovem. Nalepi si ho na ¢elo tak, aby sami

neptecetli, co na ném je napsano. Poté si vSichni Zaci sednou do kruhu a hra mize zacit.
Kazdy zakt miize polozit v jednom kole jednu otazku, na kterou 1ze odpovédét ano ¢i ne.

Ukolem zaktl je uhodnout, jaké slovo maji na ¢ele napsané.

Pomicky:

lepici listecky

Slovni zasoba:

Skolni potieby

Is 1t big?
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Ptiloha €. 8: Popis a nakres aktivity

Questions and answers — konverzac¢ni aktivity,

Popis aktivity: Kazdy zak dostane karticku, na které je napsana jedna otazka a jedna odpoveéd'.

Ukolem Zak1 je reagovat v€as na otazku, na kterou maji odpovéd’ na své karticce. Zaci se

musi timto zpiisobem dostat az ke karticce, kde je oznacen konec hry.

Pomicky:

zalaminované¢ karticky

@

Yes, I do.
How old are you?
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Ptiloha €. 9: Popis a nakres aktivity

What am 1? — aktivita inspirovana hrou Ja mam, kdo ma.

Popis aktivity: Kazdy zak obdrzi karti¢ku, na které je napsano, v roli jakého zvifete bude

vystupovat. Ukolem Zakii je ostatnim sebe popsat tak, aby uhodli, v jaké roli jsou. Pomoci jim
miiZze osnova popisu, kterd se také na karti¢ce nachazi. Zaci pii aktivité chodi po t¥idé a tvoii
dvojice, ve kterych pracuji. Poté, co oba zaci ve dvojici uhodnou dand zvitata, karti¢ky si

vyméni a ptesunou se k dal$im spoluzaktim, se kterymi jesté nebyli ve dvojici.

Pomiicky:

zalaminované karticky

I'm big.
I'm black and yellow.

I have two wings.
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