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Souhrn:

V teoretické Casti této bakalafské prace se dozvite zdkladni pojmy ohledné parazitismu
a parazitologie. Nasledn¢ si miizete piecist popis a strucny postup rtiznych koprologickych

metod spolu s charakteristikou nejb&zngjsich stfevnich parazitii u nas dle SZU.

V praktické €asti jsou pak popsdny mnou provedené postupy, které potvrdily tc€innost
Flotacni metody dle Fausta, smysluplnost zatazeni tlustého natéru dle Kato mezi referencni
metody a potencidl ne tak Casto provadénych metod, jako je Fiillebornova metoda nebo
Sheatherova metoda. Dale, jako vedlejsi produkt svého vyzkumu, jsou uvedeny ne piilis

podrobné informace o Cetnosti od¢ervovani mazlicklti mezi majiteli zvitat.
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Summary:

In the theoretical part of this bachelor thesis you will learn the basic concepts of parasitism
and parasitology. Then you can read the description and brief procedure of different
coprological methods together with the characteristics of the most common intestinal

parasites in our country according to the National Institute of Intestinal Health.

The practical part describes the procedures performed by me, which confirmed
the efficiency of the Faust's flotation method, the meaningfulness of including the Kato
Thick-Smear Technique among the reference methods and the potential of not
so frequently performed methods such as the Fiilleborn's method or the Sheather's method.
Furthermore, as aby-product of their research, not too detailed information

on the frequency of pet deworming among pet owners is provided.



Predmluva

Divodem vybéru tématu mé bakalarské prace je zdjem o hlubsi vzdélavani
se v oblasti parazitologie. Ackoliv v naSich koncinach nejsou parazitarni nakazy tak casté
jako v rozvojovych zemich — pfedevS§im diky preventivnim opatfenim (osobni hygiena,
domdci karanténa zavSivenych déti, veterindrni prohlidka jate¢nych zvifat atd.) —jejich
laboratorni diagnostika je stale neméné dulezita. Cilem mé prace je ovladnout laboratorni

metody zjiStujici pfitomnost endoparazitl a ziskat vétsi prehled o jejich efektivnosti.
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UvVOD

Koprologické metody se vyuzivaji k diagnostice vétSiny stfevnich parazitl
(popftipad¢ 1 jinych endoparazitii traviciho traktu — napt. motolice) ze vzorku trusu. Stejné
jako pfi diagnostice ektoparazitii (vSi, blechy, svrab a podobné¢), odecitame vysledky

v mikroskopu, jedna se asi o nejrychlejsi a nejlevnéjsi vySetiovaci metody.

Piestoze maji parazitologické metody véEtsi vyuziti ve veterinarni medicing, jejich
metodologie se odliSuje jen minimaln€ od t¢ huménni (pouziti riznych flota¢nich roztoki);
1isi se pouze parazité nebo jejich casti, které¢ nalezneme u jednotlivych zivocisnych druht.

Tato prace by snad mohla pfinést nové poznatky pro ob¢ tato odvétvi mediciny.

rowr

V teoretické Casti bych se rada vénovala zékladnim lidskym endoparazitiim, jejichZ
infestaci mitizeme odhalit pomoci vysetfeni trusu. Dale pak transportu, uchovavani

a zpracovani samotného vySetfovaného materidlu.

Praktickd cast této prace by se potom méla soustfedit na efektivnost a spravné
provedeni koprologickych metod. Rédda bych vyzkoumala vyhody a nevyhody tradi¢nich
ine tak casto pouzivanych metod. Chci si roz$ifit své znalosti v oblasti parazitologie
a ziskat lepsi piehled o aktualni situaci ohledné vyskytu parazitarnich agens v Ceské

republice.
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TEORETICKA CAST
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1 VYMEZENI ZAKLADNICH POJMU

1.1 Co je to parazit?
,Parazit je organismus ziskavajici ziviny z jednoho ¢i nékolika malo hostitelt,

kterym obvykle $kodi, ale nemusi je zabit.*

(Petr Wolf, 2007)"

1.2 Obecné vlastnosti paraziti

Cizopasnici byvaji velmi dokonale pfizpisobeni svému zptsobu zivota. Parazity 1ze
nalézt jak v rostlinné, tak v zZivocisné fiSi. MlUzeme je také rozdé€lit na ,,zooparazity*, jiz
parazituji na zivoCiSich, a ,fytoparazity”, ktefi parazituji na rostlindich. Neni vSak
pravidlem, Ze narostlinach parazituji pouze rostliny —napf. mSice se totiz zivi
parazitickym sanim rostlinnych $t4v. Cizopasnici rostlin vSak nejsou cilem naseho

zkoumani. (10)

Parazit¢ zivoCichii se d¢li dle mista, kde Ziji, na ektoparazity (vyskytujici
se na povrchu hostitelského organismu) a endoparazity (cizopasici uvnitf organismu).
Koprologické metody diagnostikuji vyhradné endoparazity ze zaZivaciho traktu

a nékterych okolnich organti. (10)

1.3 Rozdil mezi parazitem a predatorem
Mohla by vas napadnout urcitd podobnost mezi parazitem a predatorem — oba dva
ziskavaji Ziviny z jiného organismu. Parazit¢ vSak v prib&hu svého Zivota vyuZiji pouze
jednoho hostitele nebo jen jednoho hostitele béhem kazdé vyvojové faze. Predatoii svym
vyuzivanim kofist zpravidla zabijeji. Zvlastnim poddruhem paraziti jsou pak parazitoidi,
kteti podobné jako predatofi svého hostitele taktéZ zabiji, je to totiZ nezbytnou soucasti

jejich vyvojového cyklu. (20)

1.4 Vyvojovy cyklus paraziti
Pokud parazit dokonéi cely svlij vyvoj vjednom hostiteli, hovotfime
o cizopasnikovi s pfimym zivotnim cyklem. Potfebuje-li vSak né€kolik rGznych hostiteld,

jedna se o zivotni cyklus nepfimy. Pak tedy mame dva typy hostitell — mezihostitele

1 VOLF, Petr a Petr HORAK. Paraziti a jejich biologie. Praha: Triton, 2007. ISBN isbn978-80-7387-
008-9.
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(hostitele zivicitho mezistadia) a definitivniho hostitele (ve kterém dochazi k pohlavnimu

zrani parazita). (11)
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2 PREHLED KOPROLOGICKYCH METOD

Etymologicky ptvod koprologickych metod pochézi z latinského slova ,,copros®,
jez znamena ,,hndj“ nebo také ,,vykal“. Pro tento druh vySetfeni je tedy odebiranym
materidlem trus od zvifat nebo stolice od lidi. Tyto metody pouZzivaji vyhradné piimy
prikaz parazita, tzn. vySetiuji pfitomnost vaji¢ek/larev ve vykalu. Specializuji-li
se na diagnostiku jednoho ¢i druhého, nazyvame je bud’ ovoskopické (detekujici vajicka),

anebo larvoskopické (nalézajici larvy). (3)
2.1 Preanalyticka faze

2.1.1 Odbér materialu
Vzorek trusu je vhodné vlozit do nddoby se $ir§Sim hrdlem. Doporu¢ovana hmotnost

vzorku je 1 g (cca velikost vlasského ofechu). (19)

Pted odbérem stolice by se nemély podavat latky jako barium, vizmut, mineralni
oleje, antibiotika a antiparazitika — tyto latky maji toxicky ucinek pro parazity, a i kdyz je

nemusi pfimo zabit, mohou ovlivnit vylu¢ovani jejich vaji¢ek do stolice. (19)

Pro vétsi pravdépodobnost zachytu parazita nebo izachyceni S$irSiho spektra
parazitli se doporucuje sbér trusu v rozmezi 2-3 dni, nebot’ vajicka parazit¢ nevylucuji
neustale, ale nepravidelné¢ v riznych cyklech. Pii vySetfovani Clovéka je nutné dle

metodiky odebrat 3 vzorky, které sbirdme obden. (19)

2.1.2 Uchovavani

Material vySetfujeme co nejdiive po odbéru. Kratkodobé miizeme ponechat pii
pokojové teploté (jednu cast vzorku) a zpracujeme do 2 hodin (diagnostika trofozoitl
a ameéb); dalsi Cast vzorku ponechame v lednici (maximalné po dobu 48 hodin). Trus lze

také fixovat, a to v desetiprocentnim roztoku formaldehydu. (19)
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2.2 Analyticka faze
2.2.1 Primé mikroskopické vySetieni

2.2.1.1 Nativni preparat
Nativnim preparatem nazyvame nafedéni malého vzorku stolice (velikost je¢ného
zrna) s fyziologickym roztokem. Kapku poté piiklopime krycim sklickem a pozorujeme pfi

zvétseni 200-400krét. (21)

Po prohlédnuti preparatu jej lze obarvit kapkou Lugolova roztoku k probarveni

jader améb a vakuol jodaméb. (21)

Pro identifikaci parazitii pozorujeme preparat pii zvétSeni 1000krat, takto lze vSak
prohlizet pouze fixované preparaty. V piipad¢ nejistoty porovnavame nalezené utvary
s obrazky v parazitologickych atlasech. Pro dourceni cyst prvoki pouzivime v huménni

medicing jesté barveny preparat. (21)

Stejnym zplsobem lze pfipravit ipreparat z rektalniho stéru — tato metoda je

vhodna k zachytu vajicek roupa détského. (16)
2.2.2 Tlusté roztéry

2.2.2.1 Tlusty natér dle Kato
Tato metoda patii mezi zékladni a nejcastéji uzivané koprologické metody. V mé

bakalafské praci plnila kontrolni funkci. (4)

Pii této metod€ rovnéz roztirdme trus, nyni vSak nafedény. Vzorek rozetfeny
na ¢tvercové ploSe o vyméfe 4 cm® piekryjeme celofanem namodenym v malachitové
zeleni a glycerinu, roztla¢ime gumovou zatkou a nechdme hodinu stat pii pokojové teploté
nebo 20-30 minut pfi 34-40 °C v termostatu” — timto postupem dojde k projasnéni stén
vajicek acyst (lepSimu zviditelnéni pozorovanych objekti). Preparat prohlizime pfi

zZvétieni 200-400krt. (4) (21)

Priprava celofanovych pasek:
Celofan nastfihdAme na obdélniky o rozméru 30 x 18 mm. Vlozime je do roztoku
malachitové zelené¢ (1,2 ml 3% malachitové zelen¢ + 100 ml 6% fenolu + 100 ml

glycerinu). (4)

2V praxi se tohoto procesu vsak prili§ nevyuziva.
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2.2.2.2 Tlusty roztér dle Heina
Tato variace tlustého roztéru nevyuziva zadné barveni. Stolice se smisi s vodou
v urcitém poméru (1 dil vody a3 dily stolice). Takovato smés se rozetfe na podlozni

sklicko a necha se zaschnout. Pfed prohlizenim se ptida parafinovy olej a pozorujeme pii

zvétSeni 1000krat.* (16)

Oproti natéru dle Kato dochdzi pfi této metodé Castéji k deformaci vajicek paraziti
a tenkosténna vejce nejsou tak dobie rozpoznatelna, proto setato metoda pouziva

podstatné¢ méng¢. (16)

2.2.3 Koncentra¢ni metody
Koncentraéni metody jsou takové metody, které koncentruji vajicka v materialu
do urc¢ittho omezeného prostoru (dno ¢i hladina) a umoziuji tak veétsi Sanci zachytu

vajicek pfi jejich niz$i koncentraci ve vzorku.

Princip téchto metod spoc¢iva v odlisné hustoté vajicek a flotatniho/sedimenta¢niho
roztoku. Podle toho, zdali je hustota vajicka vétSi ¢i men$i neZ onen roztok, vajicko
vyplave na hladinu (flotaéni metody —z angl. float = plout, vznaSet se, plavit), anebo

klesne ke dnu (sedimenta¢ni metody — z lat. sedimentum = usazeni, potopeni, klesnuti). (1)

2.2.3.1 Faustova flota¢ni metoda

Prvnim krokem je rozmichdani 1g trusu s10ml vody, smés nasledné
zcentrifugujeme a slijeme supernatant —tento proces ma zacil homogenizaci vody
s trusem a nasledné usazeni vaji¢ek na dno zkumavky i s jinym usazeninami. Timto jsou
z roztoku eliminujeme castice se specifickou hmotnosti vétsi, nez ma voda. DalSim krokem
je pridani samotného flotacniho roztoku a opétovné promichani. Tato metoda vyuziva jako
flotaéni roztok 33% roztok siranu zinecnatého. Nasledné opétovné sto¢ime v centrifuze,
na zkumavku polozime kryci sklicko tak, aby se dotykalo hladiny. Po asi 20minutovém

stani sejmeme sklicko pinzetou, poloZime na podlozni sklicko a prohlizime pod

mikroskopem pii 200—400nasobném zvétSeni. (21)

2.2.3.2 Sedimentace
Stejné jako neexistuje jen jedna flotaéni metoda® (Faustova flotaéni metoda),

neexistuje jen jedna sedimentacni metoda. Ackoliv lze sedimentovat pomoci obycejné

3 Obvykle se preparaty pozoruji pii maximalnim zvétsni 400nasobném. Tato metoda se v praxi prohlizi pii
zvétseni 60-100krat. Diky zaschnuti se v§ak preparat chova podobné jako krevni natér a je mozno jej

prohlizet i pfi 1000nasobném zvétseni.
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vody, Casté byva pouziti jinych flota¢nich roztoki (Telemanova metoda = HCl +
dimethyléter; formalinovd metoda = formalin + éter; metoda MIFC = merthiolatova
tinktura + glycerol + Lugoltv roztok + formalin + éter). Nejcastéji byva pouzivany éter,
ktery rozpousti tuky a Zlucova barviva. Pomoci HCl mizeme rozpustit bilkoviny, hleny
a anorganické soli. Dle anamnézy volime vhodnou sedimenta¢ni metodu — formol-étherova
je napt. vhodna u lidi, ktefi stravili n¢jaky ¢as v tropech a subtropech, pro diagnostiku cyst

prvokt a vajicek helmintt. (6) (13)
2.2.4 Barvici metody

2.2.4.1 Barveni trichromem dle Gomoriho
Tato metoda pomahd urcit cysty a trofozoity prvokli nalezené piedchozimi

metodami. (6)

Postup:

Spejli rozetteny trus ihned fixujeme sublimat-alkoholem na 1 hodinu aZ 1 den. (21)

Sklo se vzorkem postupné¢ macime v kyvetach s 75% ethanolem (zde nechame
10 minut), s trichromem (ponechdme 1 hodinu a 50 minut), opldchneme pod tekouci
vodou, poté oplachneme 96% ethanolem a vkladame do kyvet s 96% ethanolem (opét

nechame stat 10 minut), s karbol-xylenem (1 hodinu a 50 minut) a s xylenem (10 minut).
21)
Je velice dulezité, aby béhem procesu barveni vzorek nevyschnul! (21)

Prepardt montujeme do solakrylu pro dlouhodobé uchovani —na vlhky preparat

se kapne kapka solakrylu, piekryje se krycim sklickem a nechad se zaschnout. (21)
Prohlizime pti 1000nasobném zvétseni s pouzitim imerzniho oleje. (21)
2.2.4.2 Barveni Heidenhainovym hematoxylinem

,Heidenhainliv Zelezity hematoxylin barvi nejen jadra, ale i cytoplasmu Sedocerné.

Pouziva se pro barveni svalu a v parazitologii na prikaz paraziti (Cervii) v tkanich.*

(Vitézslav Barta, 2023)°

4  Mezi jiné metody patii naptiklad Sheatherova metoda, pouZivajici roztok sacharézy o hustoté 1,15 g/cm®,
nebo Fiillebornova metoda s roztokem soli s hustotou 1,22 g/cm?, nebo metoda Kozak-Magrova
(KOMA) kombinujici roztok MgSO4, ZnSOy a glycerinu (1,274 g/cm®), nebo neposledni v fad& Brezova
metoda s roztokem Mg SO4 + Na2S203 (1,292 g/cm?). (13)
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Konkrétné se tato metoda v parazitologii pouziva na barveni prvokii a bunéénych

struktur, priikaz ¢ervi, €¢lenovci a hostitelskych tkani.

Postup:

Celému procesu barveni predchazi fixace sublimat-alkoholem po dobu 1 hodiny.
1)
Nésledné vloZime preparat do kyvety se 70-80% ethanolem (na 5 minut). (21)

Po vyjmuti jej oplachneme destilovanou vodou a pfesuneme ho do molybdenanu

amonného (zde ponechame 10 minut). (21)

Pfed vloZzenim do samotného hematoxilinu (10-20 minut) opét oplachneme

destilovanou vodou. (21)

Nasleduje odvodnéni preparatu — oplach prebytecného barviva destilovanou vodou,
70-90% alkoholem (10minutové stani), karbol-xylenem (1 hodinu a 50 minut) a kone¢né

xylenem (na poslednich 10 minut). (21)

Na zavér montujeme do solakrylu nebo do kanadského balzamu a pozorujeme pfi

zvétieni 1000krat. (21)

2.2.5 Larvoskopické metody
Vétsina larvoskopickych metod vyuziva schopnosti aktivniho pohybu u larev, které
se pfesouvaji za lepSimi podminkami do ndmi pozadované¢ho mista, kde je pak mizeme

pozorovat. Z toho divodu je pouZitelny pouze trus, ktery nebyl chemicky fixovan. (18)

2.2.5.1 Vajdova metoda

Tato metoda je jednodus$i arychlej§i nez Baermannova metoda, spolehlivé
vysledky vSak ziskdme pouze pii vyrazngjsi infekci. Pfi této metodé se vySetfovany trus
obali gdzou nebo vlozi do sitka apolozi se nahodinové sklicko/Petriho misku nebo
podlozni sklicko. Vykal pokapeme teplou vodou (asi 40 °C) a nechame 15-60 minut stat.
Parazitdrni larvy by se mély zaktivovat vlivem tepla a migrovat do teplého vodniho

prostiedi. Po odebrani trusu tedy pod mikroskopem prohlizime vodu. (16) (18)

2.2.5.2 Baermannova metoda
I v tomto ptipad¢ vykal zabalime do gazy nebo vlozime do sitka. Samotny trus vSak

nevlozime do néjaké misky, ale do nalevky, na kterou je dale napojena hadicka s ventilem.

5 BARTA, Vitézslav, 2023. Metody v histologii. In: [online]. https:/slideplayer.cz/. [vid. 2023-03-10].
Dostupné z: https://slideplayer.cz/slide/3358056/
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Vzorek zalijeme vodou (opét o teploté cca 40 °C) asi do poloviny a nechame stat pii
pokojové teploté (idealni 25 °C) po dobu 8-20 hodin. Larvy opét opoustéji trus a usazuji
se nad ventilem. Povolenim ventilu vypustime vodu pfimo ze dna s nejvétsi koncentraci
parazitarnich larev, tu pak opét pozorujeme pod mikroskopem. Obvykla velikost larev je

okolo 300 ym. (16) (18)
2.2.6 Ostatni metody

2.2.6.1 Vysetreni periandlnich otiskii

Toto vySetfeni nevyZaduju pfimo trus, ale patfi mezi vySetieni stfevnich parazith
u ¢loveéka. Indikace vySetfeni je pfi podezfeni na infekci roupem détskym (latinsky
Enterobius vermicularis), jehoz samicky béhem spanku ditéte/dospélého vylézaji a kladou

vajicka okolo fitniho otvoru.

Lepici paska se pfitiskne na analni fasy. Poté se paska nalepi na podlozni sklicko
a dopravi do laboratote, kde je prohlédnuta pod mikroskopem pti 100nasobném zvétSeni.
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Pro spravnou efektivnost a Sanci zadchytu by si pacient 8—12 hodin pied vySetfenim

nem¢l omyvat analni oblast. (6)

2.2.6.2 McMasterova kvantifikacni metoda
Jak jiz nézev vypovida, tato metoda jako jedna z mala je schopna objektivné
kvantifikovat parazitarni zamoieni. Navazuje na flota¢ni metodu, kdy sez 1 g trusu

pomoci McMasterovy komurky pocitd mnozstvi vyvojovych stadii na onen jeden gram.

(14)

2.2.6.3 Dekantace

Jedna se o zplsob procisténi vzorku pro lepSi orientaci v nativnim preparatu, ale
1 pfi jinych metodach. Trus se resuspenduje ve vodé a necha se opakované prefiltrovat pres
gazu, cednik nebo jiny sitovany materidl. Velké necistoty a nestravené zbytky se uchyti
v situ, pficemz parazitarni utvary klesnou ke dnu. Proces usazovani lze urychlit pomoci

centrifugy. (4)
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2.3 Postanalyticka faze

Vysledek je obvykle odeslan ihned po ukonceni vySetfeni. Odebrany materidl je
uchovavan do ukonceni vysetfeni (za podminek dle typu vzorku a druhu pivodné
pozadovaného vySetfeni). Po ukonceni a odeslani vysledku je zlikvidovan. V indikovanych

pripadech je material uchovavan podle potieby.
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3 NEJCASTEJI DIAGNOSTIKOVANI PARAZITE
KOPROLOGICKYMI METODAMI U CLOVEKA

Dle udajui Statniho zdravotniho Gstavu je nejéetngj§i parazitarni nakazou v CR
infekce roupem détskym, dale pak infekce kokcidii kocici (latinsky Toxoplasma gondii).
Pouze u téchto dvou paraziti dosahuje rocni pocet ptipadu fadu stovek, jinak mluvime
pouze o desitkach az jednotkach ptipadd. Proto v nasledujicich odstavcich budu psat pouze
o téch, ktefi jsou v nagich krajinch alespoii trochu relevantni (SZU povazoval za vhodné
je zminit ve svych statistikach —viz tabulka na dalSi strance) akteré lze u ¢loveka

diagnostikovat pomoci koprologickych metod.
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Tabulka ¢. 1: Incidence parazitirnich onemocnéni v letech 2013 — 2022

Incidence v roce . . .
. Prumeérna
(na 100 tis. 2013|2014 |2015| 2016|2017 | 2018|2019 | 2020 | 2021|2022 . .
incidence
obyvatel)
Prvoci
Toxoplazmodza 1,5 1,4 1,6 1,4 1,0 1,0 1,0 0,8 1,0 0,7 1,140
Giardiéza o4, 04 03 04 03] 04 05 02 01/ 0,2 0,320
Trichomoniaza 02l o34 o3 03 03 04 04 02/ 03] 04 0,310
Malarie o3l o3 o3 04 o031 03] 035 o1 01 03 0,270
Amébdza o1 o2, o1 0,2 >00| >00 0,1 >00 >00 0,1 0,080
Jind protozodrni
., . 0,11 0,1} >0,00 >00 >00 >0,00 0,3 0,1 >00 0,1 0,070
stfevni onemocnéni
Kryptosporididza >0,0] >0,0f >0,00 >0,0f >0,0 0,1 0,11 >0,0f >0,0 0,1 0,030
Leishmanidza >0,0 0,0] >0,0f >0,0f >0,0 0,0 >0,0 0,0| >0,0f >0,0 0,000
Prvousti
Enterobiasis 49| 69| 73| 96| 89| 10,2 113,00 78| 74 91 8,310
Askariéza 02l o34 02} o1, 02 02/ 01, 0,2 >00 0,1 0,160
Schistosomodza 0,00 >0,0f 0,1 >0,0] 00} 06| >00 0,1 0,0 >00 0,080
Tenidza 0,3 0,2 0,11 >0,0 0,1 0,11 >0,0f >0,0f >0,04 >0,0 0,080
Jiné helmintdzy 0,1 0,1 >0,0 0,11 >0,0 0,1 >0,0f >0,0f >0,0f >0,0 0,040
Echinokokdza >0,00 0,1 >0,00 >0,0/ >0,0] 0,1} >0,0f >0,0f >0,0f 0,1 0,030
Onemocnéni >0,0| 0,0 00 00 00| 01| 01 00 00| 00 0,020
méchovci
H lepiasi
W= FRIEIEED o0l o0l o0 >00 >00 00 00 00 00 00 0,000
(Hymenol. nana)
Strongyloiddza
. >0,0] >0,0f 0,00 0,0 >00 >00 >00 00 00 00 0,000
stfevni
Trichindza 0,00 >0,0f 0,0 >00 00 >00 00 00 00 00 0,000
Trichuriasis >0,0] >0,0f >0,0 0,0 >0,0 0,01 >0,0 0,0 0,0 0,0 0,000

Zdroj: Infekce v CR - ISIN (diive EPIDAT). SZU | Oficidlni web Stitniho

zdravotniho ustavu v Praze - https://szu.cz/publikace/data/infekce-v-ct/ (2)

3.1 Protozoa

Protozoa, neboli prvoci, jsou jednobunécné organismy, jejichz bunka obsahuje
pravé jadro. Mimo jiné maji i1druhové specifické organely, které umoznuji vlastni
metabolismus (mitochondrie, Golgiho aparat, endoplazmatické retikulum atd.), slouzi jako
cytoskelet aplni  funkci  vlastntho  pohybového  aparatu  (biciky,  brvy,
panozky) — v disledku toho jsou uzptlisobeny pro intraceluldrni/extracelularni zpisob
zivota. Zajimavosti je, Ze krom¢ pohlavniho déleni jsou schopni i déleni nepohlavniho.
Jejich velikost se pohybuje nejcastéji v rozmezi 1-150 um, mohou vSak dosahovat

az makroskopickych velikosti. K ndkaze dochézi fekalné-oralni cestou, pohlavnim stykem,
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aspiraci nebo pomoci vektoru (napt. komar rodu Anopheles ptenasi ve svych slindch

prvoka rodu Plasmodium). (6) (11) (12) (15)
3.1.1 Lamblie stirevni (Giardia intestinalis)

Onemocnéni:

Giardidza je onemocnéni zpiisobené lamblii stfevni, kterd je jednou z nejcastéjSich
pfi¢in tzv. ,cestovatelskych priyma“. Ma dvé formy: akutni (trva obvykle 7-10 dnti)
a chronickou (dlouhotrvajici priijmy, stolice ma mastny vzhled, odporn¢ zapacha; dale je
tato forma doprovazend pocity slabosti, ztratou vahy, bfiSnimi kfeCemi a nutkdnim

ke zvraceni). (7)

Obecna charakteristika:

Lamblie je nazyvana takzvanym ,,kobercovym parazitem*, a to pro jeji adherovani
klemu epitelidlnich bun€k, kde mlZe pokryvat rozsahlé oblasti. Jedna
se o jednohostitelského parazita. Jeho trofozoiti maji dvé jadra a Ctyfi pary bicikt (dosahuji
velikosti  10-20 x 6-16 um), Zivi se pinocytdézou a pomoci piisavného disku se pevné
prichycuji na povrch enterocyti v tenkém stievé (respektive v oblasti dvanactniku

a la¢niku). Cysty lamblie, jeZ pak miiZeme nalézt v trusu, jsou velké 8§—12 x 7-10 pm. (11)

Zivotni cyKlus:

Po pozieni infekcnich cyst se pii pasazi zaludkem uvoliuji excyzoiti, ktefi se rychle
transformuji v trofozoity a dale se §ifi do dvanéctniku a la¢niku (v ptipadé silnych infekci
ido ZluCovych cest azlucniku). Tam se trofozoiti intenzivné d€li bindrnim délenim,

posléze tvoti cysty, které jsou vylu¢ovany se stolici do vnéjSiho prostredi. (11)

Prenos:
Nékaza probihd kontaminovanou vodou a potravou a jsou i pfipady, kdy byla

pfedana pomoci nechranéného anélniho styku. (11)

Epidemiologie:

Giardia se vyskytuje po celém svété. (7)

Laboratorni diagnostika:
Je provadéna pomoci klasického vysetfeni stolice koprologickymi metodami,

prukaz antigenu, metodou ELISA ¢i stanovenim PCR. (11)
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3.1.2 Ménavka uplavi¢na (Entamoeba hystolytica)

Onemocnéni:

Parazitézy zpusobené meénavkou tUplaviénou maji mnoho ndzvl — (protozoarni)
uplavice, amébova dyzenterie a extraintestindlni forma tvofi ,,amébovy absces®. Projevy
mohou byt jak mirné prijmy, tak tézka dyzeterie (hlen a krev ve stolici, dale v ni byva

24

milZe dojit az k perforaci stieva, nasledné extraintestinalni invazi a peritonitidé. (7)

Obecna charakteristika:

Tento parazit ma jak patogenni, tak nepatogenni formu. (11)

Nepatogenni forma (forma minuta) mefi 10-20 um v priiméru; tvofi cysty, které
jsou zpocatku jednojaderné, béhem jejich vyvoje vSak dojde k rozd€leni jadra (mimo jiné
zmizi ichromididlni téliska a vakuola). Konecné stadium obsahuje 4 jadra a zivi

se bakteriemi. (11)

Patogenni forma (forma magna, forma dysenterica) je vétsi nez forma nepatogenni
(v priméru dosahuje velikosti 2040 pm). Tato forma se zivi Cervenymi krvinkami
a produkuje proteolytické enzymy, vnikd nejen do stfevni sliznice, ale nésledné

1 do dalSich organti. Mnozi se délenim ve dvé zralé cysty. (11)

Zivotni cyKlus:
K nakaze dochézi cystami nepatogenni Entamoeba histolytica f. minuta. Tato forma
se za urcitych okolnosti (zména bakteridlni flory, zména redoxniho potencialu apod.) mize

zménit ve vetsi, patogenni formu. (11)

Prenos:
Jako u ptfedchoziho prvoka ivtomto piipadé dochézi k infekci kontaminovanou

vodou, potravou a vzacné 1 analnim sexudlnim stykem. (11)

Epidemiologie:
M¢énavka uplavicnd se bézné vyskytuje v tropickych a subtropickych oblastech
(prevalence tohoto onemocnéni v téchto mistech dosahuje az 50 %). Mtzeme ji vSak nalézt

po celém svéte. (11)
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Laboratorni diagnostika:

Pro diagnostiku tohoto parazita pouzivame jak koprologické metody, tak je mozna
i kultivace, nebo pifi podezieni na extraintestindlni formu pouziti metod sérologickych
(nepfima hemaglutinace, nepifiméa imunofluorescence nebo ELISA). Morfologicky totozny
je nepatogenni druh E. dispar, ktery lze odlisit od patogenni E. histolytica pomoci PCR
nebo imunologickych testd. (117)

3.1.3 Cryptosporidium parvum

Onemocnéni:
Kryptosporididza se projevuje mirnymi az zavaznymi prijmy trvajicimi 15—40 dnda.

Rozdilny prubéh je u imunokompetentnich a imunosuprimovanych pacientt. (7)

Obecna charakteristika:

Cryptosporidium parvum je jednohostitelsky parazit drobné velikosti. Tvofi
oocysty (3—7 um v priméru), ty obsahuji Ctyii sporozoity. Tento prvok cizopasi v zoné
mikrokli epitelu traviciho traktu (zejména spodni €ast tenkého stieva a tlustého stieva).

(1)

Zivotni cyKlus:

Po infekci oocystami se sporozoiti uvolni a jejich nasledny vyvoj probiha v rastové
komirce (parazitoformni vakuole), ktera je tvofena vybézky hostitelské buiky, jez
obrastaji invadujiciho parazita (zoita). Tento vakuolarni utvar vycnivd do dutiny
napadené¢ho orgdnu. Nasledn¢ probihd mnoZeni (merogonie). Dal$i vyvojové stadium je
vznik mikro- a makrogamontu —ty spolu kopuluji a vznikd zygota, z niz se pak vyvine
autoinfekce) a tlustosténné (tyto cysty jsou velmi odolné vici vlivim vnéjSiho prostiedi

a jsou tedy vhodné pro mezihostitelsky pfenos). (11)

Prenos:

Nakazit se opét miizeme kontaminovanymi potravinami a vodou. (7)

Epidemiologie:

Tento parazit je kosmopolitné rozsiten. (7)
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Laboratorni diagnostika:
Pro diagnostiku téchto prvokli se pouzivaji koncetracni metody s naslednym
barvenim Ziehl-Neelsena, nebo dle Milacka, dale pak pfima imunofluorescence nebo

detekce antigenu pomoci metody ELISA ¢i PCR. (11)

3.2 Prvousti (Protostomia)

Pododdéleni prvousti, taktéZ znami jako helminti, jsou mnohobunééné organismy,
které prodélavaji ¢ast svého vyvoje v obratlovei. Tento vyvoj byva slozity — miize probihat
v jednom, ale i v n€¢kolika hostitelich. Dle zptsobu pfenosu na ¢lovéka je miizeme rozdélit
na alimentarni (pfijem vajicek skrze tusta hostitele), perkutdnni (aktivni pranik larev
helminti k0zi, nebo také hmyzem), transplacentarni (ndkaza skrze placentu) a konecné
pfenosné transplantaci (kdy je infikovan piimo darcovsky organ). A vramci tohoto
procesu ¢lovek miliZze zaujimat pozici definitivniho hostitele (dospéli jedinci sidli ve stievé,
zlucovodech, plicich apod.), anebo pouhého mezihostitele (larvalni stadia se vyvijeji

v riznych organech). (11)

Drtive se délili na tfi skupiny: na plosténce (Plathelminthes — zplo§téli na prufrezu),
oblovce (Nemathelmintes —neclankované télo oblovitého tvaru) akonecné vrtejSe
(Acantocephala). Nynéjsi taxonomie uz tak jednoducha neni. NCBI rozd¢€luje pododdé€leni
prvousté na dvé skupiny, Ecdysozoa a Spiralia, pticemZz ma iskupinu "nezafazeno".

Rozdéleni na oblé a ploché Cervy se vSak v hovorové fe¢i zachovava dodnes. (7) (17)

Stale vSak ziistava rozdéleni na geohelminty a biohelminty. Geohelminti ¢ast svého
vyvoje dokoncuji v ptid€, zatimco biohelminti cely svlij vyvoj prodélavaji vzdy v zivém
organismu (nemusi vSak nutné jit jen o jednoho hostitele). Néktefi helminti maji dokonce

schopnost rozmnozovani jiz béhem larvalniho vyvoje. (15)

Jako paraziti poskozuji svého hostitele jak mechanicky (prostupem raznych hackd,
chobotkil a vystupkl do tkani hostitele, tlakem na okolni tkan€, snizovanim priichodnosti
stteva atd.), tak i1 chemicky (ochuzovani hostitele o ziviny, produkovani zplodin, které
pusobi toxicky na télo hostitele). Nasledkem toho miize mit parazit Sirokosahlé ucinky

na zivot hostitele. (15)

29



3.2.1 Kmen Hlistice (Nematoda)
3.2.1.1 Roup détsky (Enterobius vermicularis)

Onemocnéni:
Enterobidza se projevuje iritaci oblasti andlniho otvoru (miZze zpisobit obCasnou
nespavost), mohou se objevit 1 détské vaginalni vytoky a vzacné apendicitis nebo napadeni

urogenitalniho traktu zen. (7)

Obecna charakteristika:
Roupi jsou malé hlistice (samice dortistaji velikosti 8—-13 x 0,3—0,5 mm, samci jsou
o néco mensi a dosahuji pouze 3—6 % 0,2 mm). Tito parazité jsou vybaveni typickymi

postrannimi kiidélky. (11)

Jejich vajicka maji bezbarvou tlustou membranu a velikostné se pohybuji mezi 30—

60 x 20-35 um. (11)

Zivotni cyKlus:

Na pocatku svého zivota roupi zZiji vtenkém stfevé, posléze vSak oplodnéné
samiCky migruji do stfeva tlustého a vylézaji z konecniku, kde do perianalnich tas kladou
vajicka. Ta serychle vyvijeji ve vajicka infek¢éni (pfi teplot¢ 37 °C apii dostatecné

vlhkosti a pristupu kysliku je vyvoj ukoncen béhem 6 hodin). (11)

Prenos:
K infekci cClov€éka dochazi pozienim infekénich wvajicek (ze Spinavych rukou nebo
zneciSténou potravou). Moznd je 1 autoinfekce. Zajimavosti je, ze diky velké lehkosti

mohou byt vajicka pfenasena také proudénim vzduchu. (7)

Epidemiologie:
Roupi se vyskytuji kosmopolitn€ po celém svété. U nés je bézny vyskyt predevsim

v détskych kolektivech. (11)

Laboratorni diagnostika:
Pro diagnostiku roupti se pouziva pritkkaz vajicek v oblasti fas analniho otvoru (bud’
pomoci Shiiffnerovy ty¢inky, nebo pouzitim lepici pasky), nalezeni Cerva ve stolici nebo

v andlni oblasti. (11)
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3.2.1.2 Skrkavka détska (Ascaris lumricoides)

Onemocnéni:

Nazev parazitarni infekce zpiisobené Skrkavkou je askaridoza. Ptiznaky jsou
Siroké — Cervi migurji té€lem (mladsi vyvojova stadia) nebo setrvavaji ve stfeveé (dospéli
jedinci). Tomu pak odpovidaji i projevy parazitézy: lehké horecky, kaSel, tvorba plicnich
infiltratd, vyskyt krve ve sputu, bolest za hrudni kosti, eozinofilie. Migrujici larvy miZou
zpusobit také rizné obtize mimo organy obvyklého vyvoje — mohou zabloudit. Dospéli
cervi pak pfi siln€jSich infekcich maji snahu pronikat do vyvoda Zlu€ovodu, pankreatu
nebo slepého stieva (nasleduje cholangitida, cholecystitida, vyskyt pyogennich jaternich
abscestl, pankreatitida, apendicitida apod.). V nejvaznéjSich piipadech dojde k obstrukci

stteva, pruniku Cervil stievni sténou a k peritonitide. (11)

Obecna charakteristika:
Samice obvykle dosahuji velikosti 1040 cm x 3—6 mm, samci byvaji o néco mensi

(1020 cm % 2—4 mm). (11)

Skrkavky parazituji v tenkém stievé ¢lovéka a lidoopii. Pro tento zpUisob Zivota jsou
uzpiisobeny ustnim otvorem, jenz je lemovan ozubenymi pysky; na zadnim konci téla jsou

pak kutikularni kfidélka vyztuzend papilami. (11)

Zivotni cyKklus:

Po konzumaci zralych vajicek se v tenkém stfeve uvolni larvy, které penetruji sténu
tenkého stfeva a nésledné putuji portalnim feciStém do jater. Odtud se pak pies pravou
polovinu srdce dostavaji do plic. Zde zhruba po 10 dnech rlstu vnikaji do dychacich cest,
odkud se dostavaji zpét do ustni dutiny, kde jsou spolknuty. Sviij cyklus dokoncuji opét

ve stievé, kde dospivaji. (11)

Béhem své migrace se larvy nékolikrat svlékaji. Cely tento proces trvd 50—60 dni
od prvotni infekce. Oplozené samicky pak kladou 200 tisic vajicek za den. Ve stolici
se nachazeji jak oplozena vajicka (velikost 80-90 x 50 pum), tak vajicka neoplozena (45-75
x 35-50 um). Ta oplozena za optimalnich podminek dozraji za 2-3 tydny (za idealni

teploty a pii idealni vlhkosti). (11)

Prenos:
K nakaze dochazi kontaminovanou potravou a vodou. Vajicka jsou totiz infekéni

po dobu n¢kolika mésict. (7)
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Epidemiologie:
Tito parazité se vyskytuji pfedevSim v tropech a subtropech, jejich rozsiteni je vSak
kosmopolitni. Za zminku stoji druh Ascaris suum, coz je druh parazitujici u zvitat, zdroven

je vsak pfenosny na ¢loveka. (7)

Laboratorni diagnostika:

Pritomnost Skrkavky prokazujeme mikroskopickym nalezem vajic¢ek ve stolici. (11)
3.2.1.3 Rad® Méchovci (Strongylida)

Onemocnéni:
Infekce zplsobend méchovei se nazyvda ankylostoméza (podle ptvodce

Ancylostoma duodenale) anebo nekatoroza (dle Necator americanus). (7)

Obecna charakteristika:

Samice téchto druhii doriistaji 10—13 % 1 mm, samci jsou opét mensiho vzristu nez
samice (8-11 x 0,4-0,6 mm). Tito parazité ziji v tenkém stifevé teplokrevnych savct
a v dusledku adaptace na toto prostfedi maji mohutnou ustni kapsulu vyzbrojenou zuby ¢i
ostrymi liStami, které slouzi k pfichyceni se na sténu stfeva a k rozruseni krevnich kapilar,

ze kterych posléze saji krev. (11)

Vajicka méchovcel dosahuji rozmért 60—80 % 40 um. (11)

Zivotni cyKlus:

Ve vnéj$im prostiedi se z vajicek rychle lihnou larvy (660-800 x 25 um), které
aktivné vyhledavaji lidskou kizi avnikaji doni. To je jim umozZnéno pomoci
histolytickych enzymt. Poté se dostavaji do lymfatické tkdn€ nebo do krevniho feciste,
kterym putuji do plic. Odtud putuji ptes tracheu do dutiny tstni — zde jsou spolknuty a poté

se usazuji v tenkém sttevé, kde pohlavné dospivaji. (11)

Béhem svoji migrace se larvy nékolikrat svlékaji, jak je tomu i u jinych helmintt.
Prvni vajicka se objevuji ve stolici zhruba za 5-7 tydnti po infekci. Dospélé hlistice mohou

7it i n&kolik let (6-8 let, vyjimeéné i 15 let). (11)

Prenos:
Ptenos pozienim kontaminované potravy ¢i vody je mozny, nejcastéjSim zptisobem

nakazeni vSak byva prtnik infek¢nich larev ktizi hostitele. (7)

6 Do této kategorie spada vice rodd, proto mluvime o jim nadifazeném fadu.
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Epidemiologie:
Méchovei se vyskytuji hlavné v tropech a subtropech, v CR jen ojedinéle. U nas

se jedna vétSinou o importované nakazy. (7)

Laboratorni diagnostika:
Pro laboratorni diagnostiku se vySetfuje Cerstva stolice, u star$i stolice by doslo

k vylihnuti larev, které jsou jen velmi téZko rozliSitelné od larev jinych nematodu.
3.2.1.4 Hadé strevni (Strongyloides stercoralis)

Onemocnéni:

Ptiznaky ndkazy hadétem stfevnim miizeme rozdélit do nékolika kategorii:
kozni — od makul az po edémy a urtikarii,
plicni — kasel, bronchopneumonie atd.,
sttevni — bolesti v epigastriu, prijem,

nespecifické — vyrazna eozinofilie. (7)

Obecna charakteristika:

Hédé¢ je drobny parazit o rozmérech 2—3 x 0,035-0,07 mm. (11)

Zivotni cyKlus:

Samicky produkuji vajicka, v nichz se jest¢ ve stfevé lihnou tzv. rabditiformni
larvy —ty  vevnéj$im  prostfedi  dospivaji,  kopuluji ~ anadaile s€ mnozi.
Po né&kolikandsobném opakovéni tohoto procesu vznikaji tzv. filariformni larvy (délka
kolem 550 p), které jsou infekéni pro ¢lovéka a maji schopnost aktivné pronikat do lidské
ktze. Vnikaji do krevniho fecisté, jimz se dostanou do plic, tam se uvoliluji z cév, migruji

do ustni dutiny a odtud se pak dostavaji do stieva. (11)

Prenos:
Clovék se miize nakazit kontaktem s infekénimi larvami ve vn&jsim prostiedi (jak
jiz bylo teceno, aktivné pronikaji pokozkou). Mozna je i autoinfekce z vajicek vylihlych

ve stievnim traktu. (7)

Epidemiologie:
Hlavni vyskyt je predevSim v tropech a subtropech; u nas se vyskytuje prevazné

u imunosuprimovanych pacientl. (11)
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Laboratorni diagnostika:
Nejcastéji se pouziva mikroskopicky priikaz larev (vzacné i vajicek) ve stolici nebo
v duodenélnim aspiratu, diagnostika je vSak mozna i sérologicky, imunofluorescenci nebo

metodou ELISA. (7)
3.2.1.5 Tenkohlavec lidsky (Trichuris trichiura)

Onemocnéni:
Trichuridza mize probihat asymptomaticky, pii silné infekci dochazi k poruchdm
vyzivy, krvavym a hlenovitym prijmim, anémii, bolestem bficha, kolitid¢ a pifipadnému

prolapsu rekta. U déti je infekce také Casto spojena s retardaci vyvoje. (7)

Obecna charakteristika:

Tenkohlavec je geohelmint cizopasici v tlustém stfevé ¢lov€ka a lidooptl. Jedna
se o bélavé hlistice — samice dosahuji délky 35-55 mm asamci 30-45 mm. Jak ndzev
napovida, jejich ptedni ¢ast téla je velice tenkd, tou jsou zanofeny do slizni¢niho epitelu

stieva; zadni ¢ast pak obsahuje pohlavni organy. (11)

Samice kladou silnosténnd vajicka (50-55 x 20-24 um) opatienad polovou zatkou.
(11)
Zivotni cyKlus:

Po dozrani se vajicko stava infekénim. Po jeho pozieni se v gastrointestinalnim

traktu vylihne larva (260 x 15 pum), které se 4krat svlékne, nez dosahne dospélosti. (11)

Pirenos:

K nakaze dochazi peroraln€, pozfenim kontaminované potravy a vody. (7)

Epidemiologie:
Rozsiteni tenkohlavce je kosmopolitni, nejbéznéjsi je ptredevSim v tropech

a subtropech. U nés se vyskytuje jako importovand nakaza. (7)

Laboratorni diagnostika:

Nejvhodnéjsi metodou diagnostiky je mikroskopické vySetfeni trusu.
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3.2.2 Kmen Plosténci (Platyhelminthes)
3.2.2.1 Trida Tasemnice (Cestoda)
3.2.2.1.1 Tasemnice ,hovézi“ bezbranna (Taenia saginata)

Onemocnéni:
Taenioza se miize projevovat jednak asymptomaticky, jednak mize ptilezitostné

zpiisobovat mirné gastrointestinalni obtiZe.

Obecna charakteristika:

Tyto tasemnice dosahuji délky az 10 metra, jejich obvykla délka se vSak pohybuje
mezi 3 a 5 metry. Maji skolex se ¢tyimi ptisavkami, avSak jejich rostellum je bez hacki.
Jejich télo je clankované (1200-2000 ¢lankt), pricemz velikost ¢lankt je 16-20 x 5-7 mm.
(11)

Jejich vajicka jsou kulovita se silnou sténou (4548 x 43-54 um), ktera ochrafnuje

parazitarni larvu (embryofor) pfed nepiiznivymi podminkami vnéjsiho prostiedi. (11)

Cysticerkus nalezitelny v mase pak nartsta do velikosti 7,5-10 x 4-5 mm. (11)

Zivotni cyKklus:
Tasemnice béhem svého zivota vystfidaji dva Zivocisné druhy hostitelll

(dvouhostitelsky zivotni cyklus). (11)

Vajicka jsou infek¢ni pro mezihostitele (skot). Lihne se z nich larva onkosféra — ta
pronika sténou stieva a migruje télem do rtznych organt (u zvifat pfevazné do svali).
Déle se zni stava larva zvana cysticerkus (boubel, uher), kterd je vybavena hlavickou

tasemnice. (11)

K nékaze c¢lovéka dochdzi po pozieni svaloviny se zralymi cysticerky, ze kterych
se vlivem travicich tekutin vychlipi skolex, jenZ se uchyti na stfevni sliznici a doroste

v dospé€lou tasemnici. (11)

Prenos:
Pozfenim infikovaného, nedostatecné tepelné zpracovaného masa, ve kterém je

boubel. (7)

Epidemiologie:

Tento parazit se vyskytuje celosveétove, u nas vsak jen ojedinéle. (7)
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Laboratorni diagnostika

Diagnostika je zaloZena na determinaci vypuzeného ¢lanku. (7)
3.2.2.1.2 Tasemnice ,veprova“ dlouhoclenna (Taenia solium)

Onemocnéni:

Tato taenidza se projevuje obdobn¢ jako u tasemnice bezbranné — pfilezitostné
mirné gastrointestinalni obtize. Clovék seale mie stat mezihostitelem. Takovému
onemocnéni se fikd cysticerkéza. Ta byva zpravidla asymptomatickd, s vyjimkou
cysticerkdzy mozkové (ta se podle zavaznosti projevuje pfiznaky, jako jsou kiece,
hypertenze, zvraceni, bolesti hlavy, poruchy vidéni, psychické poruchy). Mozkova

cysticerkoza je fatalni v 50 % ptipada. (7)

Obecna charakteristika:

Tasemnice dlouhoClenna dortista délky 1,5-8 m, ma skolex se Ctyfmi pfisavkami
a rostellum s masivnimi hacky. Télo je clankované (az tisice ¢lankil) o velikosti 10—14 x
6—8 mm.Vajicka, kterd Clanek obsahuje, jsou opét vybavena silnou sténou, ochramnujici

parazitarni larvu. Cysticerkus pak dortstd rozmérti 620 x 5-10 mm. (11)

Zivotni cyKlus:
Tasemnice béhem svého zivota vystiidaji dva zivocisné druhy hostitelt

(dvouhostitelsky zivotni cyklus). (11)

Vajicka jsou infekéni pro mezihostitele (prase, ¢loveék). Lihne se znich larva
onkosféra — ta pronika sténou stfeva a migruje télem do riznych organti (u zvifat prevazné
do svali). Déle se zni stava larva zvanad cysticerkus (boubel, uher), kterd obsahuje

hlavicku tasemnice. (11)

Prenos

Nakazit se lze stejné¢ jako u tasemnice bezbranné, pozienim masa infikovaného
boubelem (v tomto piipadé vsak veprového). Vlivem travicich tekutin vychlipi skolex,
jimZ se uchyti na stfevni sliznici a doroste v dospélou tasemnici. Déle vSak mize jit

1 0 pozfeni potravy infikované vajickem. (11)

Epidemiologie:
U nas se vyskytuje pouze jako importované onemocnéni. Jedna se vSak o parazita,

jenz se vyskytuje celosvétove. (11)
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Laboratorni diagnostika:
Diagnostika tasemnice dlouhoclenné je shodna s metodami vysetfovani taeniozy

tasemnici bezbrannou. (7)
3.2.2.1.3 Tasemnice détska (Hymenolepis nana)

Onemocnéni:
Pti slabych nakazach hymenolepidzou je onemocnéni asymptomatické, pii silnych
nakazach vSak dochazi k dyspnoi, periodickym prijmam, bolestem bficha a hlavy,

zavratim, nechutenstvi, svédéni, podrazdénosti, anemii a kaxechii. (7)

Obecna charakteristika:

coy

Tasemnice détska je drobna tasemnice o délce 740 mm, zijici v tenkém stieve. (7)

Zivotni cyKklus:
Vajicka uvolnéna do stfevniho obsahu se vétSinou vyvijeji piimo, kdy se z vajicka
jesté v tenkém stievé lihne larva. Ta postupné doristd v dospélou tasemnici. Z tohoto

davodu je obvykla ptitomnost vétsiho poctu tasemnic. (7)

Prenos:

Nakazit se lze pozfenim infek¢nich vajicek. (7)

Epidemiologie:
Tento druh tasemnice je kosmopolitné rozsifen, nejvice vSak v détskych

kolektivech.

Laboratorni diagnostika:

Tuto tasemnici prokazujeme mikroskopickym prikazem vajicek ve stolici. (7)
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PRAKTICKA CAST
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4 CIL A UKOLY PRACE

4.1 Hlavni cil

Hlavnim cilem je zjistit vhodnost pouzité metody na zachyt vajicek a cyst ve stolici

¢lovéka nebo trusu zvirat.

Pomoci rtznych variaci flota¢nich roztokli ajedné metody sedimentacni byl
zkoumdn vliv na laboratorni vysledek — €etnost a neporusenost vajicek, pfitomnost rusi-

vych artefaktii a tak dale.
Rozsifeni znalosti v oblasti parazitologie.
4.2 Dil¢i cile
A) Shromazdit dostate¢né mnozstvi vzorkl trusu s co nejvetsi pravdépodobnosti

vyskytu néjakého parazita.
B) Separovat pozitivni a negativni vzorky trusu.

C) Provedeni rliznych obmén flotacnich roztokidi a sedimentacni metody v ramci

provedeni koprologickych metod.
D) Statistické zpracovani dat.

E) Rozeslani a zpracovani doplitujiciho vyzkumného dotazniku.
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5 VYZKUMNE PROBLEMY/OTAZKY

Vzhledem k tomu, ze problémi/otazek je celd tada, jsou rozdéleny do nékolika

oblasti.

5.1 Zkoumané vzorky
Dle jiz dfive zminéné statistiky SZU, parazitirni nakazy stfevnimi parazity
se v bézné populaci vyskytuji vzacné, tudiz zajisténi dostatku parazitologicky pozitivnich

vzorkl pro tento vyzkum by bylo velice obtizné.
Kde tedy ziskat pozitivni vzorky? A co zviteci vzorky?

Zviteci vzorky jsou Iépe dostupné a pravdépodobnost vyskytu parazitli mezi témito

vzorky je vétsi neZ u lidskych vzorkd.

Jaké vzorky zvitat budou pro mij vyzkum nejvhodnéjs$i? Zvitrata chovana v zajeti ¢i
volné zijici zvifata?

Na zakladé svého malého dotazniku bylo jen potvrzeno, Ze veterinani prevence
parazitoz je mezi majiteli zvifat celkem béznd a zvifata chovand v zajeti jsou bud
pravidelné odcervovana, nebo ziji v izolaci (viz masny chov prasat, chov nosnych slepic

apod.). Nejlepsi moznosti tedy bylo pracovat se vzorky volné zijicich zvitat.

Bude mozné urcit druh volné zijicich zvifat? Jaky vliv bude mit stafi vzorku

na vysledky?

Diky mym limitacim znalosti ze zoologii, nebylo mozno jen dle trusu urcit druh
vySetfovanych Zivocich. Mimo jiné stafi trusu mohlo byt také odhadovéano podle vzhledu
trusu. Nékteré metody, které vyzadovaly rychlé zpracovani vzorku, byly tedy rovnou
vylouceny (larvoskopické metody). Nicméné 1 tak byl zachyt parazitarnich larev a vajicek

vysoky.

5.2 Transport a uchovavani vzorku
Jaké prostfedky zvolit pro transport? Sklenéné uzaviratelné nadoby, plastové

odbérovky ¢i néco jiného?

Jelikoz byl trus sbirdn ve volné piirode€, nebyl tedy pfedem zndm pocet vzorkd,
které bude tfeba transportovat — pii sbéru tedy bylo pouzito ponékud kompaktnéjSich

prostiedkii — baleni igelitovych sackl a latkova taskou. Optimélni to nebylo; oproti
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klasickym plastovym Sroubovacim odbérovym nadobam, igelitové pytliky nejsou tak

zépachuvzdorné, vzajemné kontaminaci vzorkl vSak zabranily.

5.3 Zpracovavani
Lze zviteci vzorky zpracovat stejn¢ jako vzorky lidské? Prece jen tyto metody jsou
vyvinuty pro vzorky ponckud odliSné. Nakolik odliSnost téchto vzorkli miize mit vliv

na vysledky?

VétSinu metod Slo provést bez obtizi. Tlusty natér dle Kato je vSak uzplsoben
pro relativné mékky trus neobsahujici mnoho pevnych zbytkl potravy. Pfi roztlacovani
gumovou zatkou nebo 1 pii roztirani zbytky srsti a rostlin velice komplikovaly rovnomérné
rozlozeni trusu. Nemluvé o tom, ze v nékolika piipadech drobné kaminky z trusu

penetrovaly celofan, kterym se vzorek zakryva.
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6 CHARAKTERISTIKA SLEDOVANEHO SOUBORU

Vzhledem k tomu, ze parazitirni nakazy stievnimi parazity nejsou jiz v naSich
kon¢inach u ¢lovéka nijak Casté, byl zvolen sbér vzorkli od volné Zijicich zvitat. Material
pochézel od zvitat zijicich v okoli Polinského vrchu, v okrese Plzen-sever — z velké Casti
se jednalo o trus pfezvykavcil, mens$i zastoupeni pak tvofil trus prasat a podafilo se nalézt

1 par vzorku blize nespecifikovanych dravcil (nejspise Slo vsak o trus lisek).

Dotaznik byl rozeslan do facebookovych skupin:
Kon¢ a vSe kolem nich-bazar-poradna-diskuse,
INFO KONE,
KONACI, KONE, KONICCIL, PONICIL... sdileni, poradna, diskuze, inzerce, ...,
Psi a vSe o nich aneb skupina pro pejskare,
Veterinaii a chovatelé, zdravi a vychova nejen psii,
Vychova, vycvik, vSe kolem psii - psovodi sobé,

Vycvik, vychova, krmeni psti - prvni opravdu oteviena skupina bez cenzury.
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7 METODIKA PRACE

7.1 Zakladni zpracovani vzorku

Vsechny shromazdéné vzorky byly zpracovany v sériich po 10-25 vzorcich.

Zakladni zpracovani prob¢hlo Faustovou flotacni metodou a tlustym natérem dle

Kato. Tomu vsak piedchazelo ocislovani vzorkd.

Z pozitivnich ~ vysledki  Faustovy flotatni metody bylo vybrano 12

vvvvv

mnozstvi bylo vybrano z divodu maximalni kapacity centrifugy. Nasledné pak byly

zpracovany Fiillebornovou metodou, Sheatherovou metodou a opakovanou sedimentaci

destilovanou vodou.

7.2 Pouzité pomicky a zarizeni

Predmét:

igelitové sacky o rozméru
16 x 24 cm, platéna taska

lihovy fix

standardni podlozni sklicka
76 x 26 mm, s matnym okrajem

kryci sklicka 18 x 18 mm

nesterilni plastové zkumavky 10 cm
dievéna Spejle délky cca 14 cm

a tloustky 2-3 mm

preparacni jehla z chirurgické oceli
mikrobiologické smycky 10 pl,
sterilni

celofanové pasky 18 x 30 mm

anatomickd pinzeta z chirurgické
oceli

binokularni mikroskop zn. Olympus

centrifuga zn. Phoenix instrument,
model CD0412

VyuZiti:

shromazdovani vzorka

znaceni a popisovani vzorki, zkumavek
a sklicek

pozorovani pod mikroskopem

pozorovani pod mikroskopem
flota¢ni a sedimenta¢ni metoda

rozmélnéni trusu ve vode, rozvaleni vzorku
trusu po podloznim sklicku

roztahnuti trusu po podloznim sklicku

sbér sedimentovaného materialu ze dna
zkumavky

tlusty natér dle Kato

snimani krycich sklicek ze zkumavky

mikroskopické pozorovani

centrifugace (urychleni separace dle
hustoty)
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7.3 Postupy laboratornich metod

7.3.1.1 Faustova flota¢ni metoda

Po ocislovani vzorkti anadepsani sklicek azkumavek konecné nasledovalo
pracovani se vzorky. Vzorek o objemu 1-2 cm® jsme vlozili do zkumavky a tu zalili asi
do poloviny destilovanou vodou. Rozvazany pytlik jsme odlozila stranou na dalsi

zpracovani.

Poté jsme vzali Spejli a rozmichali trus s vodou. Tento krok rozvolnil trus a vajicka
v ném a umoznil/usnadnil pak proces sedimentace v centrifuze. Nasledné jsme dolili vodu
asi 1 cm pod horni okraj a pfed vloZzenim do centrifugy jsme suspenzi opét zamichali.

Stejny postup jsme opakovali i u ostatnich vzorkda.

Po 2 minutach pti 2000 RPS (Revolutions Per Minute = otdckach za minutu) jsme
vyndali zkumavky z centrifugy a slili vodu. Osvédcilo se ndm pomalé slévani, kdy sténa

klinu usazeniny zaujimala tthel 90° oproti rovin€ (byla bokem).

Poté jsme dolili zkumavky flotaénim roztokem (33% roztok siranu zine¢natého’)

opét do poloviny a znovu jsme je dali stocit pii stejném nastaveni centrifugy.

Po vyjmuti z centrifugy jsme dolili flotacnim roztokem hladinu po okraj u vSech
zkumavek tak, aby byla lehce vypouklad. Doporucujeme podlozit stojan se zkumavkami

bunou, nebot” ackoli se budete snazit pracovat co nejpreciznéji, stejné prelijete.

Na vypouklou hladinku kazdé zkumavky jsme polozili kryci sklicko a zapnuli
minutku na 20 minut. Po ubchl¢ casové dob¢ jsme sejmuli sklicka a mohli jsme jit

pozorovat.

7.3.1.2 Tlusty ndtér dle Kato
Cast trusu o velikosti pSeniéného zrna jsme rozvaleli $pejli, popiipadé jsme jej

roztahli po sklicku preparac¢ni jehlou.

Poté jsme vzorek piekryli celofanem namocenym v malachitové zeleni a glycerinu.

Gumovou zatkou jsme trus zarovnali a mohli pozorovat pod mikroskopem.

7.3.1.3 Fiillebornova metoda

7 Vnasem pfipad¢ jsme pracovali jiz s hotovym roztokem, miizeme si jej vSak i pfipravit doplnénim
331,0 g siranu zine¢natého destilovanou vodou do objemu 1litru. Hustota vysledného roztoku by méla
byt 1,180 kg/l.
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Zde jsme pouzili stejny postup jako pti Faustové flotacni metod¢€; rozmiseni vzorku
s vodou, centrifugace, sliti, naliti flotacniho roztoku. Jedind zména byla, Ze jsme roztok
aplikovali plastovym kapatkem, coz bylo sice zdlouhavé, pro kontrolu vypouklosti to vSak

bylo daleko lepsi nez aplikace stfi¢kou.

Jako flota¢ni roztok se pii této metodé pouziva nasyceny roztok soli. V teplé vode
jsme kuchynskym Slehac¢em michali a pfidavali stl tak dlouho, dokud se zvladala
rozpoustét. LepSich vysledki by bylo mozné dosahnout pouzitim vrouci vody, ale kvili
Casovému presu to bohuZel nebylo mozné. Navic, pfi chladnuti nasyceného roztoku

prebytecna sul vykrystalizuje.

Jedinou jeho nevyhodou je ona rychld krystalizace. Po ptfesunuti kryciho sklicka
na sklo podlozni siln€¢ doporucuji vétSinu mozného Casu preparat uchovavat ve vlhké
komirce, jelikoz krystalizace zplisobend vysychanim znemoZni pozorovani pod

mikroskopem (jak je tomu i v ptipad¢ prohlizeni mocovych sediment).

7.3.1.4 Sheatherova metoda

Tato metoda je opét kopii flotaéni metody dle Fausta, tedy az na samotny flotacni
roztok. Ten jsme ziskali obdobné jako nasyceny roztok soli, s tim rozdilem, ze v 500 ml
vody, jsme rozmichévali 640 g cukru. Pfidani fenolu jsme vynechali, jelikoZ nebylo nutné

roztok skladovat na dlouhodobé pouziti.

Pouziti stricky je pro tuto flotacni tekutinu nemozné. Tato vazké tekutina Sla stézi

nabrat i kapatkem. Prace s ni je velmi obtizna.

7.3.1.5 Sedimentace destilovanou vodou

Tato experimentalni metoda je mym navrhem . Pro sedimentaci se voda zpravidla
nepouziva (uzivaji se rizné roztoky etheru), nicméné princip, Ze ve vod¢é sedimentuji
vajicka u flota¢nich metod a larvy u larvoskopickych metod, naznacoval, Ze by tato metoda

mohla byti funkéni.

Prakticky jsme rozmisili vzorek trusu o velikosti 1-2 cm® ve vodg. Stocili jsme ho
v centrifuze, vodu jsme slili, opét jsme ho zalili vodou a promichali. Znovu jsme ho stocili
v centrifuze a po tfetim sliti jsme vzali mikrobiologickou smycku a snazili se nabrat
materidl ze dna. Bylo by skv¢l¢, kdybychom méli k dispozici kyretazni 1zicku, ktera by

umoznila 1épe nabrat material ze dna. Nebo by v jiném piipad¢ bylo mozné po vrstvach
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Spachtli sundat horni c¢ast sedimentu a postupné se propracovat dold, ale Sikma

sedimentacni linie byla pro tuto metodu velkou komplikaci.

7.4 Dotaznik

Pivodnim pldnem bylo zkoumat nejen trus volné Zzijicich zvifat, ale i zvitat

chovanych v hospodaistvi.

Do nékolika facebookovych skupin, zabyvajicich se mazlicky a jejich zdravim, byl
rozeslan on-line dotaznik zprostiedkovany strankou Survio®. Soubor kladenych otazek

naleznete v ptiloze A.

Z mého vyzkumu vyplynulo, Ze 45% majiteld od€ervuje své mazlicky pravidelné,
30 % pak nepravidelné. Na zaklad¢ téchto informaci bylo tedy rozhodnuto zvitata chovana

v zajeti z mého vyzkumu vynechat.
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8 ANALYZA A INTERPRETACE VYSLEDKU

8.1 Koprologické metody

Graf ¢. 1: Pomér pozitivnich a negativnich vzorki

56 % |
(29 vzork()

44%
(23 vzorka)

B Pozitivni vzorky

M Negativni vzorky

Zdroj: vlastni zpracovani

Tento graf uvadi zdkladni rozdéleni vzorkii na pozitivni a negativni bez ohledu
na miru infestace. Vice neZ polovina vzorkil volné zijici zvéte obsahovala n&jaka vajicka,

cysty ¢i larvy parazita.
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Graf ¢. 2: Vysledky prvotniho zpracovani vzorki

Celkovy pocet vzorku

Pocet poztivnich vzork(
odhalenych Faustovou
flotacni metodou

Pocet poztivnich vzork(
odhalenych metodou
tlustého roztéru dle Kato

Zdroj: vlastni zpracovani

Na tomto grafu lze pozorovat, ze vétSinu pozitivnich vzorkli odhalila Faustova

flotacni metoda. Vyskytnul se vSak jeden vzorek, ktery tato metoda oznacila za falesné

negativni, ackoliv v tlustém natéru dle Kato byla nalezena vajicka parazit.
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Graf ¢. 3: Relativni spolehlivost metody tlustého roztéru dle Kato

M Spravné pozitivni
M FaleSné negativni

86 %

Zdroj: vlastni zpracovani

Senzitivita metody tlustého roztéru dle Kato u zvifecich vzorkd dosahuje dle
vypoctu 13,79 %. Specifita dosahuje vSak 100 %, jelikoz nedojde-li ke kontaminaci vzorkt
jinymi vzorky, faleSn€¢ pozitivni vzorky takika neexistuji. Taktéz pozitivni prediktivni
hodnota dosahuje 100 % ze stejného divodu. Negativni prediktivni hodnota je pak
47,92 %.
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Graf ¢. 4: Relativni spolehlivost Faustovy flota¢ni metody
3%

AN

B Spravné pozitivni
M FaleSné negativni

97 %

Zdroj: vlastni zpracovani

Senzitivita Faustovy flotaéni metody je o poznani lepsi nez u pfedchozi metody,

ato 96,55 %. Negativni prediktivni hodnota je taktéz lepsi — 95,83 %. Specifita a pozitivni

prediktivni hodnota jsou shodné s ptfedchozi metodou.
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Graf ¢. 5: Vysledky druhotného zpracovani vzorki

Kotrolni skupina Fullebornova metoda Sheatherova metoda Experimentalni
(poztivni vzorky sedimentacni metoda

odhalené Faustovou
flotani metodou)

Zdroj: vlastni zpracovani
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Z pozitvnich vzorkl Faustovy flotacni metody, jak jiz bylo zminéno, bylo vybrano
12 pozitivnich vzorkl pro dal$i zpracovani. Absence spravné negativnich vzorka tedy
znemozinuje vypocet negativni prediktivni hodnoty. Specifitu a pozitivni prediktivni
hodnotu, zjiz zminénych divodl, opét piedpokladame stoprocentni. Senzitivita
u Fiillebornovy metody vychdzi na 91,67 %, u Sheatherovy metody 83,34 %

a u experimentalni sedimenta¢ni metody pak pouhych 33,34 %.
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8.2 Obrazova dokumentace zachycenych nalezi
Obrizek ¢. 1: Vzorek €. 45 pii zvétSeni 200krat

Rozméry: 66 x 31 um

Zdroj: vlastni vyzkum
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Obrazek €. 2: Vzorek ¢. 24 pri zvétSeni 200krat

Rozméry: 65 x 28 um

¥

¥ Q 50unm

Zdroj: vlastni vyzkum
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Obrazek €. 3: Cysty kokcidii — vzorek €. 24 pri zvétSeni 200krat

Rozméry: 22 x 17 um
19 x 17 pm
20 x 17 uym

Zdroj: vlastni vyzkum
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Obrazek ¢. 4: Mensi larva — vzorek €. 16 pri zvétSeni 200krat

Rozmeéry: 450 x 17 uym

Zdroj: vlastni vyzkum
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Obrazek ¢. 5: VEtsi larva — vzorek €. 16 pri zvétSeni 200krat

Rozmeéry: 713 x 47 ym

Zdroj: vlastni vyzkum
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Obrazek ¢. 6: Mensi typ vaji¢ek — vzorek €. 51 pri zvétSeni 200krat

Rozméry: 63 x 27 um
57 x 29 ym
65 x 27 um

Zdroj: vlastni vyzkum
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Obrazek ¢. 7: Stiedni vajicko — vzorek €. 26 pri zvétSeni 200krat

Rozméry: 60 x 28 um

Zdroj: vlastni vyzkum
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Obrazek ¢. 8: Velké vajicko s larvou — vzorek €. 24 pri zvétSeni 200krat

Rozméry: 96 x 56 um

Zdroj: vlastni vyzkum
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Obrazek ¢. 9: VEtsi vajicka — vzorek €. 19 pri zvétSeni 200krat

Rozméry: 67 x 39 um
66 x 38 um
67 x 39 um

S50un

Zdroj: vlastni vyzkum
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8.3 Vyhodnoceni dotaznikové ¢asti

Graf ¢. 6: Majitelé a od¢ervovani

12 %

W Odcervuji pravidelné
M Odcervuji nepravidelné
Neodcervuji

Zdroj: vlastni zpracovani dle odpovédi z dotazniku

Na grafu je zndzornén pomér majiteld domacich zvifat a jejich standardni péci

o jejich zdravi ve vztahu k parazitim.
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Graf ¢. 7: Majitel nékdy zaznamenal pritomnost parazita u svého zvirete

M Ano
M Ne

83 %

Zdroj: vlastni zpracovani dle odpovédi z dotazniku

Ackoliv vice nez polovina majitelt pravidelné od¢ervuje svého mazlicka, vice nez

tfi Ctvrtiny majiteld nikdy u svého zvifete nezaznamenaly pfitomnost parazita.

62



9 DISKUZE

Hlavnim cilem bakalarské prace bylo porovnat vytéznost riznych koprologickych
metod. Rutinn€ pouzivanych k diagnostice ve veterinarni 1 huméanni mediciné, dalSich sice
znamych, ale pouzivanych méné cCasto, anakonec jsme zkusili sedimentaci pouze
v destilované vodé. K tomu bylo potfeba nashromazdit co nejvice pozitivnich vzorkd.
V humanni mediciné jsou zachyty parazitarnich agens témeét vzacnosti, chovatelé
hospodaiskych zvifat nebo domacich mazlicki své svétence odCervuji, a tak i v této oblasti
by byl zachyt nejisty. Zkusili jsme tedy vzorky od volné zijicich zvirat. Celkem bylo
sebrano 51 vzorki, z nichZ 38 bylo pozitivnich a byl v ném zachycen alespoii jeden parazit

nebo jeho vyvojové stadium.

Hlavni problém ale je, Ze nejsme schopni 100% urcit, od které volné Zijici zvére
vySetfovany trus pochazi. Jsme si toho védomi a tak pii ur€ovani zachycenych parazita
hovofime pouze o typu vajicek alarev Cervli nebo o celd skupiné prvoki (kokcidie).
Nektery trus volné zijicich zvitat sice vypada typicky, ale musi byt nalezen Cerstvy. Velky
vliv na dosazeni stanovenych cilti to ale nemélo, protoze $lo hlavné o kvantitu pozitivnich
vzorkl. Prace neni primarn¢ taxonomicka. Nad rdmec nasi Cinnosti by bylo, provést
zoologicky priizkum vySetfované lokality a to by ndm umoznilo s vétsi pravdépodobnosti

urcit detekované parazity ve vztahu ke svému hostiteli.

Znamou skutecnosti je 1nekontinudlni vyluCovani infekcénich stadii hostitelem
Ackoliv jsem tedy zpracovali jednu davku trusu, je mozné, ze mnozstvi parazitl se mohlo
v jednotlivych ¢astech liSit a zaparazitovani Zivo€isné populace ve vybranych lokalitach je
podstatné vyssi. Ani to ale nebylo pfedmétem naseho vyzkumu. Pro vétsi vypovédni
hodnotu by bylo vhodné mit vétsi pocet vzorkli a porovnavat vysledky v jednotlivych
skupinach dle druhu hostitele, jehoz trus jsme ziskali. Taktéz by bylo vhodné vzorek
homogenizovat nebo vySettit vice materidlu z rznych ¢asti vzorku. To by rovnéZ poskytlo

spolehlivéjsi vysledky. To vSak bohuzel nebylo s tak velkym mnozstvim zpracovavanych

vzorkd mozné.

9.1 Prvoci
Jako prvni budeme mluvit o nalezu prvokii. Vzhledem k tomu, ze jsme vySetfovali
trus prezvykavct, ktefi pfirozené maji nepatogenni prvoky v zazivacim traktu, nemohu

fici, Ze cysty nalezenych prvokl a trofozoiti byli patogenni. Byly zachyceny dva typy
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prvokt. Prvni s nejvetsi pravdépodobnosti kokcidie a v sedimentacni metod¢ destilovanou
vodou pohybujici se trofozoiti jiného druhu. Vzhledem k jejich €ilému pohybu nebylo
fotografovani mozné. Experimentdlni sedimentacni metoda vSak byla jedina, ktera
dokdzala tyto Zivé jednobun&cné organismy zachytit, coZ mizeme povazovat za jisty
uspéch. Vodné prostiedi bylo nejspiSe natolik ptirozené, ze nedoSlo k usmrceni téchto

protozoi.

V nalezu malych cyst kokcidii tlusty natér dle Kato selhal na plné ¢are, neni vSak
k tomu primarné¢ urcen. Faustova flotaéni metoda si nevedla $patn¢, avSak v mych 12
vybranych pozitivnich vzorcich Fiillenbornova metoda a Sheatherova metoda objevily
dalsi dva vzorky, které Faust nezachytil. Nutno podotknout, Ze roztok nasycené soli

vykazal doopravdy velkou Cetnost nalezenych cyst.

9.2 Vajicka a larvy Cervii

V nami zkoumanych vzorcich jsme nalezli 2 rtizné druhy vajicek typu ,.trichuris*
(viz obrazek ¢. 1 a2). Podobnou morfologii maji ale také vajicka ptacich parazitd rodu
Capillaria. Zajimavé je, ze v tom jednom jediném piipadé, kdy Faustova flotaéni metoda
selhala a metoda dle Kato zazafila, to byl pravdépodobné silnosténny typ ,,trichuris, ktery
byl tlustym roztérem odhalen. Déle pak také Sheatherova a Fiillenbornova metoda odhalila
dalsi vzorek s podobnym typem vajicka, ktery Faustova metoda op€t nezachytila. Pokud

jde tedy o tato vajicka, jen na Faustovu flota¢ni metodu se spolehnout nemtizeme.

Tenkosténna vajicka ,,strongyloidniho typu® byla nachdzena ve vétSim mnozstvi
vzorktl, podobn¢ jako jiny neureny typ vajicek mensi velikosti. V n€kolika vzorcich byly

nalezeny 2 odlisné typy larev.

9.3 Tlusty natér dle Kato

Jako samostatnd metoda pro vySetfovani trusu neni tato metoda vibec vhodna.
Zbytky potravy interferovaly natolik, Ze pouze 4 z 51 zkoumanych vzorkl byly pozitivni.
Nicméné v jednom z téch Ctyi piipada se stalo, ze nebyl shodné pozitivni s Faustovou

flota¢ni metodou.

Tato metoda mé velky vyznam u tlustosténnych vajicek, jeZ nevyflotuji na hladinu
a nemizou byt tedy zachyceny. Ten jeden ze Ctyt pripadu je diivodem, proc je tato metoda
rutinné pouzivdna v parazitologickych metodach. Tento fakt je zndm, a proto se pfi

vySetfovani stolic Cloveéka asnad itrusu zvifat ve veterinarni medicin€é pouziva vzdy
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kombinace metod: metody flotacni, metody sedimentacni a tlusty natér dle Kato nebo jina

obdoba nativniho preparatu.

9.4 Faustova flota¢ni metoda

Ze zkoumanych 51 vzorka jich tato Flotacni metoda urcila 28 jako pozitivnich.
Pouze jeden jediny, ktery metoda dle Kato urcila jako pozitivni, tato metoda nezachytila.
Ackoliv metoda neni vSezachytavajici, je natolik Sirokospektra, ze jeji zafazeni do béznych

parazitologickych metod je vice neZ pravoplatné.

Dalsi jeji vyhodou je, Ze oproti ostatnim flotanim metoddm je vhodna

na diagnostiku tenkosténnych vajicek a cyst prvokd. (8)

9.5 Fiillebornova metoda
Z 12 vybranych pozitivnich vzorkl urcila tato metoda 11 vzorka jako pozitivni. Jak
Jiz bylo zminéno pifi metodice prace, dalsi jeji nevyhodou je rychla krystalizace. Pro malé
veterinarni ordinace, které vlastni mikroskop a centrifugu, by vSak mohla byt pouzitelna.

Vysledky tedy ukazuji, Ze tyto dvé metody jsou srovnatelné.

9.6 Sheatherova metoda

Tato metoda si oproti Fiillebornové metod¢ vedla o mali¢ko hife, byla schopna
urcit pouze 10 pozitivnich vzorkl z 12. Nicméné nélezy cyst kokcidii z cukerného roztoku
byly velice bohaté. Prace s nim je vSak jedno velké ulepené peklo. Literatura uvadi, ze je
nejvhodnéjsi pro diagnostiku kryptosporidii, jeji uziti na bézné bazi je vSak piili§
nepraktické. Pocitdme-li, ze v naSem ptipad¢ je Faustova metoda spolehliva na 100%,

Sheatherova metoda je spolehliva na 84%, coz neni tak Spatné.

O vysledcich ziskanych sedimentaci v destilované vodé nema smysl hovofit. Tato
metoda byla vyzkouSena pouze ndhodné a prokazala, pro¢ neni jako diagnosticka

pouzivana.

9.7 Dotaznik

Cilem dotazniku bylo zjistit Cetnost odCervovani mazlickt/hospodatskych zvirat
(hlavné pro mou nésledujici volbu zkoumaného souboru). Dale mé vSak zajimalo, jaké

zkuSenosti s parazity maji majitelé zvitat.

Pravidelné od¢ervovani neni ockovani. Podava se aktivni latka, ktera ma ucinek jak

na parazita, tak ina télo hostitele. Nejedna se o budovani imunity. Nicméné preventivni
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uzivani U¢innych latek (napf. antibiotika po chirurgickém zdkroku) je ve veterinarni
mediciné celkem bézné. Pro télo zvifete nebyvaji odcervovaci ptipravky Skodlivé, nicméné
nékterym parazitim (vnéjSim) se uz podafilo vypéestovat si imunitu (napf. ucinnd latka

fipronil uz neni vii¢i blecham tak efektivni jako dfive).

VétsSinou si majitelé povSimli ¢lankd tasemnice, popfipadé celého vylouceného
parazita. Jini stievni parazité vSak bez fyzickych obtizi miizou ziistat nepovSimnuti. Navic,
zazivaci obtiZze a hubnuti nejsou jen specifické pro stfevni parazity, takze neni piekvapivé,
Ze je pocet majiteld, ktefi si né¢eho v§imli, tak nizky.

Témet 30% respondentid uvedlo, Ze usvého mazlicka nekdy nechali provést
parazitologické vySetieni. Neni vSak jisté, jakou Cast z toho tvoftila koprologické vySetieni.
Ve veterinarni praxi se zpravidla jednad o kozni seSkraby riznych vyrdazek za tcelem

zjisténi, zdali se jednd o parazitarni, nebo plisiiovy, nebo popiipadé jiny problém.
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10 ZAVER

Nékdo by mohl namitat, Ze vySetiovani parazitl zvifat nema s mym oborem nic
spolecného. Ja si vSak stojim za tim, Ze nejde tolik o diagnostikované parazity jako
o diagnostické metody. Lidsky rentgen Ize také pouzit i pro zvifata, jen se musi upravit

nastaveni. Laboratorni metody funguji v§echny na fyzikéalnich a chemickych principech.

Jsem neuvéritelné rada, ze jsem mohla uskutecnit tento vyzkum. Bylo doopravdy
zajimavé zjistit, Ze u nas lidi parazité sice skoro vymizeli, ale nejsou zas tak daleko. Tisice
let lidského vyvoje, hygiena a zptlisob Zivota do velké miry eliminovaly zZivoc¢isné hrozby
v naSich zivotech, nicméné neni diivod, pro¢ by mély byti opomijeny nebo snad dokonce
zapomenuty.

Vyuziti tradicnich koprologickych metod méa své odivodnéni, ale 1 nekonvencni
metody poskytuji urcité vyhody a nemély by byti zcela zavrhnuty. Riznorodost je dilezita
a udrZuje nase mozky ve stfehu a zvidavé.

Doufam, ze nékteré mé poznatky snad pfinesou uzitek dalS$im nadSenctim

parazitologie, nebo dokonce Siroké vetejnosti. A 1kdyby ne, jsem velice vdécna

za zkuSenosti a poznatky, které mi tato prace poskytla.
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Priloha A — Vzorovy dotaznik
Survio® | Parazitarni vysetreni

survio.com/survey/d/O5L0F4G5A6Y2Q4P5R

1. Vlastnite néjaké zvire?*

Vyberte jednu odpovéd
Ano.
Ne.

2. Odcervujete pravidelné svého mazlicka?*

Vyberte jednu odpovéd
Ano.
Ne, nemam mazlicka.
Ne, neodcervuji pravidelné.
Ne, neodcervuji viibec.

3. Zaznamenali jste nékdy pritomnost parazita usvého
mazlicka?*

Vyberte jednu odpovéd
Ano.

Ne.
Ne, uz jsem zaklikl, ze nemam mazlicka.

4. Pokud ano, o jakého parazita Slo? Jaké byly pfiznaky? Jak
jste to poznali?

Napiste jedno nebo vice slov...

5. Nechali jste u svého mazlicka nékdy provést
parazitologické vysSetreni?*

Vyberte jednu odpovéd
Ano.

Ne.
Ne, uz jsem zaklikl, Ze nemam mazlicka.
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