ZAPADOCESKA UNIVERZITA V PLZNI

FAKULTA PEDAGOGICKA
KATEDRA MATEMATIKY, FYZIKY A TECHNICKE VYCHOVY

VYROBKY ZE SADRY S PODZIMNi TEMATIKOU V MS
BAKALARSKA PRACE

Adéla Zabranska

Ucitelstvi pro mater'ské skoly (MS)

Vedouci prace: PhDr. Petr Simbartl, Ph.D
Plzen 2023



ProhlaSuji, Ze jsem bakalafskou praci vypracovala samostatné

S pouZitim uvedené literatury a zdrojti informaci.

Plzen, ¢erven 2023

vlastnoru¢ni podpis



PODEKOVANI
Touto cestou bych rada pod€kovala panu PhDr. Petru Simbartlovi, Ph.D. za odborné vedeni
mé bakalaiské prace, cenné rady a velkou miru trpélivosti. Také d¢kuji 55. Matetské Skole

Vv Plzni za moznost realizace navrhi sadrovych vyrobka.



Obsah

VOO ettt et ettt e et e bt e st e e bt e e at e et e e e st e e bt e eabe e bt e eabeebeeeateebeenaee 2
1 TeOTEUICKA CAST.uveeutiriieiieieeteeteeeet ettt ettt ettt ettt e s e s b s et e sae e b e e nesaeens 3
1.1 Vytvarné tvorba v MS — vytvarné €innosti a jejich prinos ...........ccceeeevevevevreevncnne. 3
1.2 SAATA ettt sttt b et st b ettt e aeeresaeens 5
1.2.1  HiStOTI@ SAATY ...uviiecuieeeiieieiieeeieecetee et e e steeesteeeseaeeesaaeesssaeesssaeesssaeessseeessseeanns 5
1.2.2  Charakteristika SAATY ......cocveeriiriiienieeiieeieeeeeetee et ees 5
1.2.3  VYUZItE SAATY cevveeeeiieieiieeciteeee ettt tte e e e s vae e s aae e s e e e s sbaeessvaaenns 6
1.2.4  PTPIava SAATY ...ceeuieeiieeieeiieeieeiteeie et e ste et e ste et e s aessseestaesatessseessnessaenseanns 6
125 BOZP ettt sttt e e s e e st ba e e e aaae e e s s araaeean 6
1.2.6  ZpUsoby Prace € SAAIOU.......c.cccueruirieeieriieiesiereeteetesteesteseeeseeeeeeeesseesaessnens 7
1.2.7  Zafazeni vyuZiti sédry v MS do SVP v souladu s RVP PV ..........ccceeruerunnene. 7

1.3 Sezndmeni s PrOJEKLEIN ......cecuieruierieiriieeieenite et esteesieesieeeteeseeesbeesseeesseesssesseenssanns 9
131 NAVIR G 1ottt et e s e e e b e e abe e e navee s 11
1.3.2 NAVIN €L 2 ottt ettt 11
1.3.3  NAVIN C. 3 ettt et et e s va e e te e e abe e e navee s 12
1.3:4 NAVIN €. 4 oottt sttt et 12
1.3.5  INAVIR C. 5 ettt s e e s e e e be e e abe e e navee s 13
1.3.6 0 NAVIN €L 6 oottt 13
1.3.7  INAVIRN €. 7 ettt ettt ettt e s e e e b e e e abe e e nebee s 14

2 PraKtiCKa CASt....eeuirieeiiieetecteeet ettt ettt sttt et 15
2.1 UVOd dO PraKtiCké GASH .......oveveieeeeeeieceeeeeeeeee ettt s s sess e sesenans 15
2.2 RealiZace PrOJEKIU...cccuiveuiieieeiieeieeieeeieeeteete et e ste et e s aeessaesbeesaaesseesssesnseesasenns 15
2.2.1  Vyrobek navrhu €. 1: SAArOvE ruce a Proty ......ccecceeeevversuereenrereenneenensueneens 16
2.2.2  Vyrobek navrhu €. 2: SAdrové bonbony ...........ccceeevereieriinnieeniienieenieeieene 19
2.2.3  Vyrobek navrhu €. 5: SAAroveé Kridy.........ccceveevervienieninienieninieneenenienens 21
2.2.4  Vyrobek €. 6: MasKy 7€ SAATY .....c.eevueerrieeriieriieieenieesieenieesieeseeeeseeseeeeneennns 24
2.2.5 Vyrobek €. 7: Duch jako SVICEN.......ccccoeriieriinirienieiereneceeciceceeeesaene 26
ZIAVET ..ttt ettt ettt ettt et s a et et at e bt et e e at e he et e e a e e bt e b e et e eat et e e b e s at e beebenaaens 29
RESUIME ...ttt ettt sb et b e s b st b e ae st e b snesanens 31
RESUIMIE ...ttt et e e e s eabee s 32
/4| o) [ RRPSR 33
TASLENE ZATOJ...eeeuveeeeieeieeeieeee ettt e et e st e et e et eeteesteeebeessaesseesseassseesssesnseesssassseenssesnsens 33
EleKtroniCKe ZAT0JE.......veeeeuieieiieeeiieeeee ettt ettt e ete e e stae e e saae e evaeesaaeesaeeesssaeennseeas 33
SEZNAM ODTAZKU.....evieuieeieiieieiesiee ettt ettt sttt et et et et e be st e saeese e st ensensensensensenes 34



Uvod

Pro svoji bakalafskou praci jsem si zvolila téma ,Vyrobky ze sadry s podzimni
tématikou v MS*, protoZe bych rada déti seznamila s jednim neobvyklym a ne, tak &asto
pouzivanym materialem v MS. Cilem této prace je navrhnuti vyrobki ze sadry s podzimni
tématikou a vyzkouseni proveditelnosti alesponl poloviny z nich. Toto téma jsem si vybrala
pfedevs§im, protoze bych radda vnesla do matefskych Skol vice pracovnich cinnosti
s neobvyklymi materialy. Dle mého nazoru pracovni, tvofivé ¢innosti jsou pro déti velmi
pfinosné, mohou u nich rozvijet, kreativitu, samostatnost, jemnou motoriku, poskytuji
détem 1 prostor pro sebevyjaddieni a mnoho dal§iho. Déti pfi praci s riznymi materidly
poznavaji jejich vlastnosti i vyuziti. Saddra je dle mého ndzoru hodné podcenovanym
materidlem v matefskych Skolach, a proto bych chtéla ve své praci predstavit lehce
proveditelné sadrové vyrobky, které je mozno zafadit do vzdélavaciho planu. Ja si
konkrétné pro tvorbu zvolila t¢éma podzim, ale nékteré vyrobky se daji zatadit i do jinych
témat ¢i se daji modifikovat. Zvolila jsem si tuto tématiku, jak kvili rozmanitosti, co se
ty¢e meénici se prirody a riiznych svatkt uskutecnujicich se béhem tohoto obdobi, ale
predev§im jsem toto téma zvolila, abych déti naucila néco nového, vzbudila v nich

zvidavost a pomohla jim na cesté za jejich rozvojem.

Celou svou praci jsem rozdelila do dvou ¢asti, a to na teoretickou a praktickou ¢ést.
V prvni ¢asti obecné predstavuji vytvarné Cinnosti, do kterych spada i1 prace se sadrou a
jejich pfinos pro déti v matefské Skole. Nasledné se zabyvam samotnym materialem,
sadrou. Predstavuji zde stru¢né historii sadry, jeji charakteristické vlastnosti, to jak a kde se
sadra vyuziva, jak se pripravuje, jak bezpeéné se sadrou pracovat a zpusoby prace se
sadrou. Déle se rozepisuji o zafazeni vyuziti sadry v matei'ské $kole v kontextu Skolniho
vzdélavaciho programu (SVP) a Ramcového vzdélavaciho programu pro piedskolni
vzdelavani (RVP PV). Nadale celkové predstavuji svilij projekt, pripravila jsem si celkem
7 navrht s podzimni tématikou ze sadry a pokusila se jich s détmi, co nejvice stihnout, dale

ptredstavuji postup a potiebné pomucky pro realizaci navrh.

7w

Prakticka ¢ast obsahuje realizaci mého projektu. Popisuji zde realizované navrhy
vyrobkl ze sadry, konkrétnéji — jak dlouho trva vyhotoveni vyrobku, co je k jeho realizaci

potieba, jak jsem postupovala pii realizaci, zda se néco nepovedlo, a tak dale.



1 Teoreticka ¢ast

V teoretické Casti obecné predstavuji vytvarné ¢innosti, do kterych spada i prace se
sadrou a jejich ptinos pro déti v mateiské Skole. Dale se v teoretické Casti zabyvam sadrou,
jeji strucnou historii, charakteristikou, vyuzitim, pfipravou, bezpecnosti pii praci Sni a
zpusoby, jak se sni da pracovat. V teoretické Casti Se nachazi i zafazeni vyuziti sadry
v mateiské §kole v kontextu Skolniho vzdé&lavaciho programu (SVP) a Ramcového
vzd¢lavaciho programu pro piedskolni vzdélavani (RVP PV). V posledni ¢asti teorie
predstavuji 7 navrht s podzimni tématikou ze sadry, které jsem si piipravila v ramci svého

projektu, a také zde zminuji postup a pottebné pomucky pro realizaci navrhda.

1.1 Vytvarna tvorba v MS — vytvarné ¢innosti a jejich piinos

Pod pojmem vytvarna tvorba si Ize ptedstavit mnoho véci, jak tvoreni na papir, tak i
tvofeni ze sadry anebo tieba i navlékani koralkd. Dalo by se fici, Ze tvorba je takové
ztvarnéni nééeho, co diive bylo jen pfedstavou, napadem. Za tvotivou ¢innost, by se dala
povazovat jakdkoliv ¢innost, diky které ndm vznikne vytvor. Tvofivost umoziiuje cloveku
svobodného sebevyjadieni se. Zafazovani vytvarnych ¢innosti v MS je pro dit¢ velmi
dilezité. Vytvarné cCinnosti pomahaji rozvijet u ditéte kreativitu a fantazii. Vytvarné
¢innosti napomahaji k rozvoji vizudlniho vnimani, které je pro dit¢ pozdéji dulezité
K uspésnému uceni, ¢teni, psani a k feSeni graficky zobrazovanych tkold. Intuitivni
mysleni je jedna z nenahraditelnych forem lidského poznani, zahrnujici citové a smyslové
slozky ¢lovéka a jeho senzibilitu, ktera se rozviji diky vytvarnym ¢innostem. Dale vytvarné
¢innosti napomahaji ke kritickému mysleni, k hodnoticim postojlim. Také diky vytvarnym
¢innostem dochazi u ditéte lepSiho sebepoznani a sebehodnoceni. Déle podporuji
samostatny projev ditéte, pokud je vytvarna Cinnost v tymu, pomaha také rozvijet u ditéte
schopnost spoluprace a komunikace. Diraz se klade spiSe na samotny tvofivy proces
¢innosti, nikoli na vysledek, jak tomu bylo diive. Dulezity je také prozitek b&hem tvofeni,
jak se dit€ u tvofeni citi. Vytvarné ¢innosti umoznuji ditéti se setkat s riznymi materialy,
poznat jejich vlastnosti a pomoci nich i experimentovat, zkouset co dokaze vytvofit. (Srov.
Read, 1967, Slavik, 1997; Utdil, 1978; Hazukova, Samsula, 1991)

Neni vhodné dité a jeho tvorbu negativné hodnotit, mohlo by kvilli tomu dojit
k vytvofeni negativnich emoci a celkové odradit dit¢ od tvofeni, vyvolat v ném pocit

nejistoty a strachu z nespravného vytvarného projevu. Proto je i dobré tolik nedbat



na dokonalosti vysledku, ale spiSe na to, dat ditéti prostor pro tvofeni a samo sebe
vyjadieni. Proto je dobré, aby dospély podporoval, jak dité¢ promitd vnimani svéta, své
citéni pomoci tvorby. V pfedskolnim véku prostrednictvim zazitkl a zkusenosti, které maji
vliv na védomi ditéte, dochazi k formovani zivota a vztahu k nému. (Srov. Read, 1967;
Slavik, 1997; Utdil, 1978; Hazukova, Sam3ula, 1991)

Dospély by se mél snazit v ditéti probouzet tvorivost a fantazii, dit mu i dostatec¢ny
prostor pro samostatnou tvorbu a sebevyjadieni. Jeho Ukolem je pro dité pfipravit
dostateCn¢ rozmanitou a zajimavou nabidku tvorby, proto zédlezi i na volbé tématu,
na zvoleni vytvarné techniky, pomicek, ale i materialt, které v ditéti vzbudi zvidavost
poznavat jejich vlastnosti, ale i chti¢ s materidly pracovat. Mezi jeho dalsi ukoly také patii
pozorovani a zaznamenavani si, jak se dité¢ diky tvorbé rozviji a buduje sviy vztah

s okolnim svétem. (Srov. Slavik, 1997; Svobodova, 1998)

Dospély by mél brat v potaz to, ze dit¢ vnima a chape svét rozdiln€ a dle toho se
vyjadiuje, @ nemél by jeho pohled na svét vyvracet, ale spiSe ho podpofit v jeho fantazii.
Dobry pedagog by mél k ditéti chovat tctu a respektovat jeho osobnost a jeji zvlastnosti,

mél by se pokusit pfizplisobit svoje pozadavky na dité jeho moznostem a zajmim.

Vytvarné ¢innosti maji mnoho cilt a ptinosi pro dité, které jsou podstatné pro jeho
celkovy vyvoj, a I pripravu na dalsi fazi vzdélavani. Mezi hlavni cile vytvarnych ¢innosti
patfi rozvoj motoriky, pfedev$im jemné motoriky pfi Cinnostech, jako je kresleni, stfihani,
modelovani, dit¢ se uci i sprdvnému drzeni tuzky. Dala by se sem zahrnout i hruba
motorika, sice jen u n&jakych specifickych ¢innosti, jako je napiiklad body art, napiiklad
tvofeni pomoci chodidel. Dalsim cilem je podpora fantazie a kreativity, dit€¢ se uci
vyjadifovat své napady a predstavy a vytvaret tak umélecké dilo. Patii sem i rozvoj
fecovych schopnosti, kdy béhem vytvarnych ¢innosti si déti rady povidaji a sdéluji sviij
popis a zamér prace. Rozvijeni socidlnich dovednosti je dalsi dulezity cil. Dité se uci
pti nékterych vytvarnych aktivitach spolupracovat s ostatnimi détmi, ale také sdilet s nimi
své napady a mySlenky. Také se uci respektovat druhé a jejich rozhodnuti a praci. Jako
dal$i cil, bych rdda zminila posilovani sebevédomi ditéte, a to hlavné diky pocitu, Ze

dokéze néco vytvofit a také uspésné dokoncit.

Vytvarné Cinnosti také mohou slouzit jako prostfedek k odreagovani, k relaxaci,

uvolnéni vnitiniho napéti, proto jsou také dobrym ndstrojem v terapii u ditéte. Dokonce je



mozné z détské kresby zjistit, jaké ma dité obavy, vztahy v roding, troven jeho intelektu i

jeho emoce.

1.2 Sadra

V této kapitole se zabyvam konkrétné sadrou, a jeji stru¢nou historii, charakteristikou,
vyuzitim, pfipravou, bezpecnosti pii praci S ni a zptsoby, jak se s ni da pracovat. Také se
zde nachazi zatazeni vyuziti sadry v mateiské §kole v kontextu Skolniho vzdélavaciho
programu (SVP) a Ramcového vzdélavaciho programu pro piedikolni vzdélavani (RVP
PV). Dale ptedstavuji 7 navrhi s podzimni tématikou ze sadry, které jsem si pfipravila
v ramci svého projektu, a také zde zmifuji potfebné pomucky pro realizaci navrhi, a

postup.

1.2.1 Historie sadry

Sadra je prastary material, jehoz latinské pojmenovani gypsum je odvozeno z nazvu
Egypta, kde ji uzivali jako stavebni materidl. Prvni pouziti sadry jako modelového
materialu popsal v roce 1756 Philip Pfaff. Otiskovani sadrou se ale rozsitilo az po roce
1820, kdy Delabarre vynalezl otiskovaci 1zicku. (Proteticka technologie, 2013). Jeden
¢lanek dokonce uvadi, Ze sadru pouzivali lidé jiz v pravéku. NaSly se vzorky keramiky

zdobené bilou pastou, a jak pozdé&ji vyzkum ukazal, jednalo se o sadru. (Védmag, 2014)

1.2.2 Charakteristika sadry

Sadra je mineral, ktery se skladd z hydratovaného véapniku siranu. Tento material
ziskdvame zahiatim sadrovce neboli jeho tepelnym rozkladem. Béhem tohoto procesu
dojde k odstranéni urcitého mnozstvi krystalové vody. Tomuto procesu fikame
dehydratace. Diky tomuto ziskame dihydrat siranu vapenatého. Po smichani s vodou nam
vznikne bélava az Sedd pomérné pevna hmota. Pevnost hmoty neboli sadry zalezi
na tuhnuti. Existuji tfi zdkladni druhy sadry. Rychle tuhnouci, sddra zacne tuhnout po dvou
minutach po rozmichani a Gplné ztuhne za 15 minut. Normalné tuhnouci, kdy sadra za¢ne
tuhnout po 6 minutach a tuhne podobu 30 minut, poslednim druhem je pomalu tuhnouci,

sadra za¢ne tuhnout za 20 minut a celkem tuhne 90 minut. (Proteticka technologie, 2013).



1.2.3 Vyuziti sadry

Sadra ma Siroké vyuziti v mnoha riznych oblastech. Mezi nejcastéjsi zplisoby, jak
se sadra vyuziva patii stavebnictvi. Sadra se pouziva k vyrobé sadrovych desek, omitek,
panelt a dalSich stavebnich materiali. Tyto materidly se pak dale pouzivaji na stavbu
stropil, ptricek, obkladl a dalSich stavebnich prvki. V 1ékafstvi se sadra pouziva k fixaci
zlomenin kosti. Lékafi vyuzivaji sadrovy obvaz, ktery aplikuji na zlomené misto, aby
zpevnily koncetinu a oblast tak, aby kost spravné srostla. Sadra se také Casto pouziva
k vytvaifeni modelt a forem pro rizné ucely, jako jsou napiiklad sochy, ruzné umélecké
pfedméty, a také modely pro zubni odlitky. Sadra se vyuZiva i v kosmetice, nalezneme ji
v kosmetickych produktech, jako jsou naptiklad zubni pasty, krémy a masky na oblice;j.

V zeméd€lstvi se sadra pouziva jako hnojivo a pro regulaci pH pudy.

1.2.4 Priprava sadry

Ptiprava sadry neni nijak slozitd na ptipravu. Pokud neni minerdlni hydrat rozemlety
najemny prasek, tak je toto prvnim krokem. Po ziskani jemného prasku, se smicha
s vodou. Nejdiive si sadru nasypeme do nadoby, ve které ji budeme rozdélavat, postupné
budeme pftilévat vodu a michat. DillezZité je, aby se voda ptridavala postupné, aby se nam ji
povedlo potadné rozmichat, také neni dobré prvné do nadoby nalit vodu a, az potom pfidat
sadru, miize tak dojit k vzniknuti Spatn¢ rozpoustéjicich se hrudek. Sadra se micha, dokud
nevznikne husta a hladka smés bez hrudek. Smés by méla byt dostatecné husta, ale zaroven
1 dostatecné tekutd, aby se dala nalit do formy. Hotova smés se uz jen nalije do formy a
necha se, aby ztuhla a ztvrdla. Po ztuhnuti se mlize se sadrou dal pracovat, d4 se dal
tvarovat pomoci brouseni, fezani a pokud je moc tvrda, je mozno snizit jeji tvrdost

pro lepsi opracovani, pomoci namaceni vodou.

1.2.5 BOZP

Pfi praci se sadrou je dulezité dodrzovat bezpeCnostni opatfeni, aby se
minimalizovalo riziko trazu. Je dobré pii manipulaci se sadrou, jako takovou nosit
ochranné rukavice, mohlo by dojit k podrazdéni kize, kviili chemikaliim, které se ve sadfe
mohou nachédzet. Neni nutné, ale je vhodné pouzit i ochranné bryle. Pokud by sadra
vystiikla, mohla by se dostat do o¢i a zplsobit jejich podrazdéni, proto je dobré se sadrou

pracovat opatrn¢. Pokud se pracuje s velkym mnozstvim sadry, je dobré pouzit ochranu ust,



aby nedoslo nechténému vdechnuti prachu. Béhem prace se sadrou by mélo byt nejlépe
oteviené okno, aby se minimalizovalo riziko vdechovani sadfitého prachu. Se sadrou by se
mélo manipulovat opatrné, aby nedoslo napiiklad k rozliti a uklouznuti a nedoSlo, tak

k arazu.

1.2.6 Zpusoby prace se sadrou

Odlévani

Odlévani sadry je proces, pii kterém se smicha sadra s vodou a vytvofi se jemna,
husta pasta, kterd se pak naliva do riznych forem. Sédra se poté necha utuhnout, a tim
ziska svou pevnost, diky ¢emu je vhodna k pouziti jako material pro rizné ucely, jakou
jsou naptiklad sochy, saddrové desky, zubni odlitky a podobné. Pfi odlévani sadry se
pouzivaji ruzné druhy forem, jako jsou napiiklad silikonové formy, sadrové formy, a i
kovové formy. Pti odlévani se do sadry vétSinou ptidavaji dalsi latky, naptiklad retardéry,
diky nim sadra netuhne tak rychle, anebo k urychleni tuhnuti sadry, se ptidavaji

akceleratory. Po ztuhnuti se forma odstrani a s odlitkem se mize dal pracovat.

Modelovani

Modelovani je proces, ktery obvykle vyuziva sadrovou pastu. Nejdiive je potieba
vyrobit kostru nebo formu. Kostra mize byt vyrobena pomoci riznych materiald,
napiiklad dratkd, plastovych trubek, papirovych trubek, alobalu a podobné. Na kostru se
poté nandsi sadrova pasta, kterd se tvaruje a vyhlazuje do pozadovaného tvaru.
Po vyschnuti se miize dal upravovat, brousit a podobné. Modelovani sadry byva velmi
kreativni a vyuziva se hodné v uméni, naptiklad u tvoteni soch, 3D obrazt, reliéfi, ale takeé

se vyuziva pti vyrob¢ forem na odlévani.

1.2.7 Zavazeni vyuziti sadry v MS do SVP v souladu s RVP PV

Vsechny vzdélavaci oblasti predskolni vychovy se navzdjem prolinaji a pisobi
na sebe. Zadna z oblasti se nerealizuje samostatné, jelikoz by to nebylo v praxi pfirozené.

(Smolikova, 2021)

Prvni oblast Rdmcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani (dale

jen RVP PV) je dit¢ a jeho t€lo. V této oblasti se zaméfuje na uvédomovani si vlastniho



téla, rozvoj hrubé motoriky s ndvaznosti na jemnou motoriku, zdokonalovani pohybovych
dovednosti a schopnosti, a na podporu spravného télesného vyvoje u déti. Pokud se
zaméfime na piinos pouziti sadry, miizeme fici, Ze prace se sadrou v této oblasti RVP PV,
pomaha s rozvojem jemné motoriky, koordinace ruky a oka, uzivani zraku a hmatu. Tohoto
se da docilit béhem piipravy sadry, jejiho michani, nalévani pasty do forem, stiihani
1ékaiskych sadrovych obvazi, a dalsi. Také dité seznamuje, jak s ni bezpe¢né pracovat, aby
nedoslo k poskozeni zdravi. Dale uci dité¢ k zakladni sebeobsluze, jako je pfiprava
pracovisté, a i jeho nasledny tklid. V oblasti dité a jeho psychika pedagog jedna tak, aby
podporoval psychickou zdatnost a odolnost ditéte, rozvijel jeho intelekt, fe¢ a jazyk,
poznavaci procesy a funkce, jeho city a vili, a také jeho sebepojeti a sebenahlizeni, jeho
kreativitu a sebevyjadieni, stimuloval osvojovani a pomohl rozvijet jeho vzdélavaci
dovednosti, povzbuzovat dit¢ v dalSim rozvoji, poznavani a uéeni (Smolikova, 2021).
Do této oblasti spadaji dalsi tfi podoblasti, jako je Jazyk a tfe¢, Poznavaci schopnosti a
funkce, predstavivost a fantazie, mysSlenkové operace a posledni podoblasti je Sebepojeti,

city a vile.

V podoblasti Jazyk a fe€, prace se sadrou piispivda k vétsi slovni zdsobé,
porozuméni novym sloviim a jejich pouzivani, také béhem prace s ni se dité uci vnimat a
naslouchat. Pfi praci ma dité tendenci komentovat svlij vlastni vytvarny projev, a to
napomahd k rozvoji komunikativnich dovednosti, jak verbalnich, tak i neverbalnich.
V dalsi podoblasti prace se sadrou pomaha rozvijet tvofivost, dité¢ se u¢i pomoci tvotreni se
saddrou promitnout sam sebe do tvorby, také se miize béhem tvorby objevit problém, ktery
se snazi vyte$it. Tim, Ze je sadra neobvyklym materidlem ke tvorbé€, dochazi u ditéte
k probuzeni jeho zvidavosti a zajmu poznavat. Dité si také pti praci se sadrou osvoji nové
tvurci postupy. V posledni podoblasti Sebepojeti, city viile prace se sadrou umoziuje ditéti
pocitovat radost, jak ze samotné prace, tak i ze sebe samotného, skrz tvorbu se sadrou je
schopno poznavat i samo sebe. Dit¢ ziskdva 1 nové poznatky, diky kterym nabyva dojmt a
pociti, které dokaze dale vyjadrit. Dité se také uci kontrolovat své chovani béhem prace, at’
uz u samostatné ¢i kolektivni, také se dité¢ uci spolupracovat s ostatnimi v tymu a fesit
s nimi ukol. Pfi praci ze sadry také dochazi k rozvoji schopnosti a dovednosti promitnout
své pocity, prozitky a dojmy do své tvorby. Po opakovani prace se sadrou dité uz vi, co
potiebuje ke tvorb¢ a zna postup, pii pfipravé pasty ze sadry. V oblasti Dité a ten druhy se

zaméfujeme piedevSim na podporu utvéieni vztaht ditéte k jinému ditéti nebo dospélému,



obohacovat jejich vzajemnou komunikaci a zajistovat pohodu téchto vztahtl. (Smolikova,

2021)

Dit¢ se béhem prace se saddrou ve skupin¢ uci spolupracovat, komunikovat,
tolerovat, respektovat nazory a rozhodnuti ostatnich, pfizptsobit se jim. Dité s Také se uci
respektovat dospélého, konkrétné tim, ze posloucha a neskace dospélému do feci béhem
vysvétlovani postupu k ukolu. Dale se dité uci naslouchat druhym pii hodnoceni vyrobkt

ze sadry ostatnich a dokaze sdilet své pocity a dojmy.

Oblast Dit¢ a spolecnost se snazi uvést dit¢ do spolecenstvi ostatnich lidi a
do pravidel souziti s ostatnimi, uvést je do svéta materialnich a duchovnich hodnot,
do svéta kultury a uméni, pomoct ditéti osvojit si potfebné dovednosti, navyky i postoje a
umoznit mu aktivné se podilet na utvéieni spoleCenské pohody ve svém socidlnim

prostiedi. (Smolikova, 2021)

Tim, ze mé téma zahrnuje svatky, jako jsou Dusic¢ky a Halloween, dité ziskava nové
poznatky, o tom, jak tyto svatky probihaji, co vSe jejich slaveni obnasi, jaké jsou zvyky,
tim ziskaji 1 povédomi o jinych narodnostech. Pomoci tvorby ze sadry si dité vytvori

dekorace a masku, které se pak vyuziji k oslavé Halloweenu.

Zamérem posledni oblasti Dité a svét je zalozit u ditéte elementarni povédomi
0 okolnim svété a jeho déni, uvédomit dit€ o vlivu €lovéka na Zivotni prostiedi, podpofit

u ditéte dobry postoj k Zivotnimu prostiedi. (Smolikova, 2021)

Do pfipravy na jednu vytvarnou ¢innost se sadrou je potieba listil, dit€¢ ma nasbirat
listy, pficemz vnima a pozoruje okoli $kolky a jak se ptiroda méni, je uvédomeéno o tom, ze
listy ze stromil netrhdme, ale pouze sbirame listy, které jsou spadlé, tim se uci, ze zalezi
na zivotnim prostiedi a melo by se o néj peCovat, protoze jsme také jeho soucasti. Prace se

saddrou pomaha k vytvareni kladného vztahu k vytvarné kulture.

1.3 Seznameni s projektem

DalSim cilem bakalaiské prace bylo seznameni déti s novym, ne tak obvyklym
materialem k tvoreni. Chtéla jsem détem tento material predstavit, nechat je si osahat jeho
mozné podoby, v sypké podobé pied rozdélanim, po piidani vody, béhem tvrdnuti,
po ztvrdnuti, ale i jeho podobu pouzivanou Vv lékafském pramyslu, jako sadrovy obvaz.

Chtéla jsem détem ukazat moznosti a rtizné zpusoby tvofeni s timto materidlem. Timto



projektem jsem také usilovala o vzbuzeni zajmu o vytvarnou tvorbu u déti, probudit v nich
chut’ tvofit a pomoci jim budovat pozitivni vztah k tvofeni. Vysledkem tohoto projektu
byly vyrobky ze sadry, a to konkrétné s podzimni tématikou.

Svou praci jsem uskuteénila v 55. mateiské §kole v Plzni (55.MS Plzei, Mandlova
6), a to béhem své podzimni souvislé pedagogické praxe, konkrétné ve tfidé¢ Slunicka. Ob¢
pani ucitelky na tfidé mi vysly vstfic a souhlasily s mym planem. Miij plan byl pro déti
prilezitosti se setkat s novym materidlem, protoze déti na této tfidé se sadrou jesté nikdy
nepracovaly. Tim, Ze jsem na praxi byla na podzim, nenarugovala jsem ani nijak jejich SVP
a krasn¢ jsem svoji praci se sadrou zahrnula do vhodného integrovaného bloku. Béhem
mého pisobeni na tiidé jsem si mohla vSimnout, ze déti maji kazdodenni moznost
vytvarného vyjadieni. Déti si mohou vybrat, jak pastelky, fixy, tak i vodové, temperové
barvy, anebo i rizné modeliny a plasteliny. Déti si spiSe preferovaly kresbu s pastelky a
pouze ojedinéle pouzivaly temperové barvy. Celkové se ve tfidé spiSe tvofilo v roving,

tvofeni v prostoru bylo spise vyjimkou.

Protoze mezi svatky, které se slavi béhem podzimu patii Halloween, a Svatek
zesnulych (Dusicky), rozhodla jsem se, Ze tvorbu v tomto tématu trochu obzvlastnim a
pouziji k tomu sadru. Vymyslela jsem si piibéh o Halloweenu, ktery mi pomohl déti
motivovat. Naplanovala jsem hned nékolik vyrobki ze sadry. Pro jesté lepsi vciténi se do
tématu, bylo potfeba vytvofit spravnou atmosféru, a proto jsme s détmi nejdiive museli
vyzdobit a pfipravit tfidu na na§ Halloween. Na vyzdobeni nasi tfidy jsem si naplanovala
vytvotit pomoci sadry dva druhy svicnt, obtisky listi do sadry a také sadrové ruce. Dale
jsme potiebovaly n¢jaké masky, a tak jsem si pfipravila vyrobu masek na obli¢ej pomoci
sadrového obvazu. Jako dal$i ¢innost jsem si pfipravila odlévani bonbont, které jsme
pouzily na jednu z naSich her a pak je zakomponovaly do nasi vyzdoby tridy. A jako
posledni aktivitu jsem si pfipravila vyrobu vlastni barevné kiidy, kterou pak miizeme

pouzit ke kresbé pohadkovych bytosti, jak na tabuli ve tfid¢€, tak 1 venku na chodnik.
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1.3.1 Navrhé. 1l

Sadrové ruce a prsty

Procvi¢ovani: jemna motorika, michani, nalévani, barveni

Pomiicky: silikonové rukavice, modelarska sadra, voda, nadoba na rozmichani sadry,
Spachtle na michani, vodovky, Stétce, ntizky

Postup: Je dobré si nejprve pripravit pracovisté, na stil si pfipravit omyvatelny ubrus,
silikonové rukavice, sadru, vodu, nddobu na rozmichani sadry, Spachtli, anebo néco, ¢im
sadrovou pastu rozmichame. Prvnim krokem je smichadni sadry ve spravném poméru, aby
vznikla ne moc husta sadrové pasta. Poté nc¢kolik déti podrzi rukavici, tak aby bylo mozné
do ni sadru nalit. Po naplnéni rukavice sadrovou pastou, se rukavice nahoie zavaze a necha
se ztvrdnout. Stejnym zpusobem se tvoti i sadrové prsty, jen se rukavice nenaplni sddrovou
pastou celd, ale pouze Cast s prsty. Dalsi den, co je sddra dostatecnd ztvrdla a suchd se
opatrné rukavice nastfihne a sunda. Poté se vzniklé ruce a prsty nabarvi pomoci vodovych
barev, je mozno pouzit i temperové barvy. Po nabarveni se odlitky nechaji zaschnout a

po zaschnuti uz je staci ve tfid¢ jen naaranzovat.

1.3.2 Navrh¢. 2

Sadrové bonbony

Procviéeni: jemna motorika, michani sddry, nalévani, barveni

Pomiicky: modelaiska sadra, voda, naddoba na rozmichani sadrové pasty, Spachtle
na michani, forma na bonbony — z bonboniéry, vodové barvy, temperoveé barvy, Stétce
Postup: Nez za¢neme tvofit piipravi se pracovisté, na stlil se polozi omyvatelny ubrus,
dale se ptipravi sadra, voda, nadoba na rozmichani sadrové pasty, forma na odliti bonbont,
a Spachtle na zamichani sadrové pasty. Nejdiive se pfichystaji vybrané formy na odlévani.
Poté se smicha ve spravném poméru sadra s vodou, tak aby vznikla dostate¢né tekuta,
nikoliv hodné¢ tidké pasta. Nésleduje samotné odliti, kazdé dit€¢ si minimalné odlije jeden
bonbdn z formy, po odliti se necha sadra zatvrdnout. Dalsi den, kdy je sadra dostatecné
tvrda a suchd, si kazdé dit¢ pomoci temperovych barev nabarvi sviij odlity bonbon. Barva
se necha zaschnout a po zaschnuti se mize odlitek dal pouzit jako soucast hry, naptiklad

hru Kolednik, anebo jako dekoraci naptiklad do kvétinace.
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1.3.3 Navrh¢. 3

Obtisknuté listy do sadry

Procvi€eni: jemné motoriky, nalévani, michani, barveni

Pomiicky: modelarska sadra, voda, nadoba na rozmichani sadry, Spachtle na michani,
temperové barvy

Postup: Pted tvofenim se pfipravi omyvatelny ubrus na stil a vSechno potiebné ke tvorbe.
Nejdiive se smicha sadra s vodou, aby vznikla sadrova pasta. Tentokrat je potfeba, aby
pasta byla mnohem hustsi nez u pfedchozich vyrobkl. Hustéjsi pasta se nalije do takové
ovalné placicky, zalezi na velikosti listu, ktery se bude do sadry obtiskovat. Bud’ se muze
sadrova pasta nalivat rovnou na foliovy ubrus, kde se necha i zasychat, anebo na plastovy
tacek ¢i do plastové nadoby. Po vytvoreni placi¢ky ze sadrové pasty se do ni umisti list a
lehce se na n¢j pfitlaci. List se odebere az po zatvrdnuti. Po odebrani listu se obtisk nabarvi
pomoci temperovych barev a necha se zaschnout. Zezadu se mize pomoci tavici pistole
ptilepit poutko na povéseni a vznikne ozdoba, kterou se mize ozdobit nasténka, anebo

V zimé vano¢ni stromecek.

1.3.4 Navrhé. 4

Svicen na ¢ajovou svicku

Procviceni: michani, nalévani, barveni

Pomiicky: modeléiskd sadra, voda, nadoba na rozmichdni sadry, Spachtle na michani,
temperové barvy, kelimky od jogurt — vétsi a mensi, hybaci o€, pfipadné tavna pistole
Postup: Nejdtive se pfipravi pracovisté, umyvatelny ubrus na stil a potfebné materialy
ke tvorbe. Prvnim krokem je rozmichani sadry s vodou ve spravném poméru, aby vznikla
spise tekutéjSi saddrova pasta. Sadrova pasta se nalije do pfedem piipraven¢ho vétsiho
kelimku od jogurtu, ale pouze po dné, pak se do kelimku na sadrovou pastu umisti mensi
kelimek a sadrova pasta se naliva kolem n¢j. Pokud chceme nizs8i svicen, sadrova pasta se
nebude lit az po okraj kelimku. Po naliti se nechd sadra zatvrdnout, poté se opatrn¢ vyjme
kelimek uprostfed a druhy kelimek se nastiihne, aby Sel 1épe sundat. Po odstranéni obou
kelimk ndm vznikne mald misticka s mistem pouze pro svicku, ta se nabarvi pomoci

temperovych barev a po zaschnuti se ozdobi se pomoci hybacich nalepovacich o¢i.

12



1.3.5 Navrhé. 5

Sadrové kridy

Procviceni: michani, nalévani, lepeni pomoci izolepy, stithani

Pomiicky: modelarska sadra, voda, nadoba na rozmichani sadry, Spachtle, papirové roli¢ky
od alobalu nebo potravinové folie, pecici papir, temperové barvy, izolepa, plastovy sacek/
1Zice, nizky

Postup: Nejdrive se rolicky od alobalu zkrati, v ptilce se pomoci niizek rozpiili a vzniknou
dv¢ nelplné formicky na kiidu. Nelplné, protoze se musi jedna strana rolicky pomoci
izolepy zalepit, tak aby nemohla sadra vytéct. Rolicky se vylozi pecicim nebo voskovym
papirem, aby S$ly Iépe kiidy vyndat. Po pfipraveni forem na odlévani se smichaji 2-3 Izice
tempery s pilkou hrnku vody a tfiétvrté¢ hrnku sadry, vSe se peclivé zamicha, aby v pasté
nebyly hrudky. Takto se rozmichd n¢kolik druht barev, aby vSechny kiidy nebyly jen
0 jedné¢ barvé. Bud’ se sddrova pasta nanda do plastového sacku, u kterého se Spicka
ustiihne a pomoci néj se naplni rolicky sadrou, anebo se rolicky mohou naplnit sadrou jen
pomoci Izice. Po naplnéni rolicek se sddra necha ztvrdnout pies noc a druhy den se rolicka

nastfihne a odstrani a miize se vyzkouset, jak kiidy kresli. (Védmag, 2014)

1.3.6 Navrh¢. 6

Masky ze sadry

Procvifeni: jemna motorika, stithani, prikladani, barveni

Pomiicky: sadrovy obvaz pouzivany v I€katstvi, nadobu s vodou, vazelinu, ntizky, ¢elenku
na vlasy, hadr na zakryti, temperové barvy, Stétce

Postup: Tentokrat se bude pracovat spiSe na zemi, proto je dobré dat na zem foliovy ubrus.
Je dobré tuto Cinnost s détmi délat postupné ve skupinkach, tak aby to vyslo do dvojice.
Nejdiive se nastiithd sadrovy obvaz na prouzky, Siroké cca 1,5 cm. Pokud ma dité delsi
vlasy, vezme si Celenku, aby nelezly do oblic¢eje. Oblicej se dikladné namaze vazelinou 1
oboci. Dité si poté lehne, aby se lépe pracovalo. Nez se zacne pracovat se sadrou, ddme
hadr ptes krk a ramena, aby se nezaspinilo obleceni. Dité, které nema namazany oblicej
za¢ne brat jednotlivé nastfihané sadrové prouzky obvazu a bude je namacet ve vod¢ a
pokladat druhému ditéti na oblicej. Takhle bude pokracovat, dokud nepokryje cely jeho
oblicej, krom¢e oc¢i, kde se nechaji otvory na koukéani a nosu, kde se se necha otvor
na dychani. Celkem se nanesou dv¢ vrstvy sadrového obvazu a poté se necha zaschnout,

cca 10-15 minut, dokud se neza¢ne maska sama lehce odlepovat od obli¢eje. Maska se

13



opatrné z obli¢eje sundéa a necha se jeste chvili vyschnout. Poté se na okrajich ud¢laji malé
otvory na gumicku a maska se mize uz jen ozdobit, mohou se pouzit temperové barvy,

rizné tipytky a podobné. (Carujeme, 2013)

1.3.7 Navrhé¢. 7

Duch jako svicen

Procvi€eni: jemna motorika, stfthani, prikladani,

Pomiicky: sadrovy obvaz pouzivany v lékafstvi, voda, polystyrenova kulicka, diivka
od nanuki, nozik, lihovy fix nebo hybaci o¢icka, lepidlo, svicka na baterky

Postup: Nejdiive se polystyrenova koule dole tfikrat nafizneme, kam se zapichaji diivka,
tak aby vznikl takovy opérny systém, na kterym koule bude stat. Dale se koule jesté
nafizne ze stran jakoby naproti sobé, a do kazdého otvoru umistime piepllené diivko,
vysledek pfipomind ruce. Vznikne takova kostra, s kterou se bude dale pracovat. Dale
nasleduje nastfihani sadrového obvazu na prouzky cca 20 cm dlouhé, zalezi na tom, jak je
velka polystyrenovd koule a dlouhd dfivka. Nastiihané prouzky se postupné maceji
v nadob¢ s vodou a pokladaji se na kostru. Je dobré pod kostru umistit plastovy tacek, aby
nebylo mokro na ubrusu. Poté, co vznikne tvar pfipominajici télo ducha necha se
zaschnout, cca 15-20 minut. Po zaschnuti se na hoiej$i ¢ast, ktera by mohla byt duchovo
obli¢ej, nalepi nebo namaluji oci. Poslednim krokem je uz jen umisténi elektrické svicky

dovnitt duchova téla.
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2 Prakticka ¢ast

V praktické ¢asti popisuji, jak jsem s détmi béhem svych praxi v MS realizovala vétSinu ze
svych navrhi

2.1 Uvod do praktické &asti

Prace se sadrou neni nijak nebezpecna a ani narocnd, proto neni Spatné ji vyuzit i
s détmi v matefské Skole. Neni nijak naro¢na na pfipravu a ani samotna prace s ni neni
nijak obtizna, zalezi i tedy na zvoleném vyrobku, ktery se bude tvofit, ale vzdy jde
vymyslet uprava, tak aby to zvladly i déti v matetské Skole. Je vyhodné, Ze sadra se da
zakomponovat snad do, kazdého tématu. A je skvélym nastrojem pro ozvlastnéni tvoreni.
Je materialem, ne tak ¢asto pouzivanym v MS, coZ je celkem $koda, protoZe je opravdu

dobfe vyuzitelnd a neni ani hodné cenove€ narocna.

Do svého projektu jsem zvolila navrhy, které¢ jsou lehce proveditelné a neni ani
potieba tolik pomtcek k jejich realizaci. Tyto ndvrhy byly lehce zaraditelné k ostatnim
¢innostem v integrovaném bloku a nékteré vyrobky se dal pouzily k realizaci her.
Pfipravila jsem si celkem 7 navrhi s podzimni tématikou ze sadry a pokusila se jich

s détmi, co nejvice stihnout.

V teoretické Casti jsem predstavila navrhy, jak by prace méla probihat, a co vse je
potiebné k jejich realizaci. V praktické ¢asti se budu zamétovat na samotnou realizaci
vybranych navrhi sadrovych vyrobki. Budu zde popisovat pribéh realizace, jak se détem
se sadrou pracovalo, zda nedoslo k n&jakému nezdaru, déale zde vypiSu skutecné pouZité
pomticky a materialy, také doporuceni a zda bych néco udélala ptiste jinak. Predstavim zde

cile navrhu a také to, jak jsem déti k praci se sadrou motivovala.

2.2 Realizace projektu

Misto: 55. MS Plzefi, Mandlova 6

Pocet déti: 15-24, heterogenni tiida, vékove 3—7 let

Casové rozpéti: 2 tydny

Motivace: Pro motivaci jsem vyuzila tematicky koutek, kam jsem umistila indicie, jako
listi, papirové dyné, ¢ajové svicky, kouzelnickou, hiilku a dopis s pohadkou. Pohadka byla

0 cernoknéznikovi, kterého ostatni kouzelné bytosti nepozvali na Halloweenskou oslavu, a
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tak jsme se s détmi domluvili, ze bychom si tady takovou oslavu také mohli udé€lat a
cernoknéznika pozvat. S détmi jsme povidali, o tom, jak takova oslava asi vypada a,
vymysleli jsme, co vSechno bychom mohli potifebovat, a co bychom si mohli tak vyrobit
na tu nasi oslavu Halloweenu. Také jsme si povidali o dalSich kouzelnych a straSidelnych
bytostech, které bychom béhem Halloweenu mohli potkat, a rozhodli jsme se, Ze si
vyrobime masky, konkrétn¢ masky z 1ékarské sadry, aby se ¢ernoknéznik nebal pfijit mezi
tolik lidskych bytosti. Dé&ti se chtély naucit Halloweenskou pisnicku, a tak jsme se
domluvili, ze bychom ji pouzili i na zahajeni nasi oslavy. Pisni¢ku jsme si nacvicili a
vyuzili jsme, i jako doprovod hudebni néstroje, jako dfivka, bubinek, triangl a dalsi.
Naucili jsme se i fikanku s pohybem, hrali rizné hry, jak pohybové, tak i logické, vyrobili
jsme si 1 pomicky na hry, a také jsme si vytvofili naSe masky. Samoziejmé¢ jsme ani
nezapomnéli napsat cernoknéznikovi dopis, nakreslit mu obrazky a pozvat ho na nasi

oslavu Halloweenu.

2.2.1 Vyrobek navrhu ¢. 1: Sadrové ruce a prsty

Motivace: Pohadka o ¢ernoknéznikovi, samotna ¢innost
Cilova skupina: déti ve véku 4-6 let

Vyuéovaci metoda: instruktaz

Organizace: déti pracovaly po skupinkach (po péti)

Piiblizny ¢as vyroby jednoho vyrobku: cca 15 minut bez ¢ekani, nez sadra ztvrdne a

bez barveni

Pomiicky: silikonové rukavice, sadra, voda, nddoba na rozmichani sadry, Spachtle

na michani, vodové nebo temperové barvy, stétce, nizky

Cil: Cilem tvorby sadrovych rukou a prsti bylo seznameni déti s novym materidlem —

sadrou a vyrobit si dekorace do tiidy.

Bezpecnost: Davame pozor, aby si déti po praci se sadrou Sly hned umyt ruce a nesahaly si

po pouziti sadry na oblicej. Popiipadé mizeme détem dat rukavice. Také davame pozor,
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aby sadru neochutndvaly, proto je poucime o bezpecnosti pifi praci se sadrou,

ptfed samotnou ¢innosti.

Poznamka pro ucitele: Je dobré, aby na stole byl omyvatelny ubrus a déti mély na sobé
bud’ né&jaké staré obleCeni, anebo zastéru. Pii praci se sadrou je nevyhnutelné uspinéni se.

Doporucuji, aby déti mély na sobé¢ staré obleceni, u kterého nevadi, kdyz se zaSpini.

Realizace: Déti pracovaly u stolu ve skupince po péti, nejdiive jedna skupinka poté dalsi.
Nejdiive jsem détem sadru predstavila, k ¢emu slouzi, kde se pouziva, jak s ni budeme
zachézet, tak aby se nikomu nic nestalo. Kazdému ditéti jsem pfipravila na jeho misto
u stolu nadobu se sypkou sadrou, nadobu s vodou a $pachtli od nanuku na zamichani. Déti
si nejprve namichaly svoji vlastni sadrovou pastu. Poté ¢tyfi déti drzely gumovou rukavici
tak, aby paté dit¢ mohlo dovnitt rukavice nalit svoji sadrovou pastu, déti se takhle
vystiidaly, a kazdy si do gumové rukavice nalil svou sadrovou pastu, po naplnéni rukavice
sadrovou pastou, jsem jen rukavici pofadné zavazala a dala na parapet zatvrdnout.
Rukavice naplnéné sadrou jsme nechali zatvrdnout do druhého dne. Dalsi den si déti sedly
ke stoleCku po skupinkach ve, kterych pracovaly. Na stal jsem jim pftipravila jejich
rukavice naplnéné sadrou, vodové barvy, temperové barvy, stétce a kelimky s vodou.
Détem jsem pomohla rukavici opatrné sundat. Rukavici jsem opatrné nastiihla a starsi déti
ji opatrné sundaly ze vzniklé sadrové ruky. Sundavani rukavice nebylo snadné a bohuzel se
nam nékteré prsty béhem sundavani zlamaly. Déti se mezi sebou domluvily, jak sadrové
ruce a prsty nabarvi a prostiidaly se pfi jejich barveni. K nabarveni si déti zvolily pomoci
vodové barvy, které nebyly vhodnou volbou u vSech déti, nékteré déti pouzily az moc vody

a tim doslo k zmé&knuti prst a pii manipulaci ruky i k jejich ulomeni.

Reflexe: Déti prace se sadrou velmi nadchla a bavila, béhem této Cinnosti se se sadrou
setkaly poprvé, proto nam ¢innost zabrala i trochu vice ¢asu, détem jsem sadra ukazala, jak
Vv sypké podobg, tak i v podob¢ sadrové pasty, vysvétlila jsem jim, jak se sadrou bezpeéné
pracovat, také jsem se déti ptala, kde si mysli, ze se sddra pouZziva a spolecn¢ jsme si fekli,
kde vSude sadrou mizeme najit. Pfekvapilo m¢, jak se déti dokazaly mezi sebou domluvit,
o0 tom kdo, a co bude barvit. Jak jsem jiz zminila, n¢které déti pouzily moc vody, a proto
doslo k ulomeni prst u ruky. Sadrové ruce a prsty jsme poté pouzili ve tiid¢, jako dekoraci
a dali jsme je ke kytkam do kvétinacu, aby to predstavovalo z hliny vylézajici ruce

nezivych bytosti.
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Obrazky ¢. 1, 2, 3: Sadrové ruce a prsty

Obrazek ¢. 3

Obrazek ¢&. 2

Zdroj: Vlastni zpracovani, 2022
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2.2.2 Vyrobek navrhu ¢. 2: Sadrové bonbény

Motivace: koleda

Cilova skupina: déti ve véku 46 let

Vyucovaci metoda: instruktaz

Organizace: déti pracovaly po skupinkach (po péti)

Piiblizny ¢as vyroby jednoho vyrobku: cca 10 minut bez ¢ekani, nez sadra ztvrdne a

bez barveni

Pomiicky: siadra, voda, nddoba na rozmichéni sddrové pasty, Spachtle na michani, forma

na bonbony — z bonboniéry, vodové, temperové barvy, Stétce

Cil: Cilem tvorby sadrovych bonbdnt bylo osvojeni si prace s novym materidlem — sadrou

a vyrobit si pomtcky ke hie a dekorace k vyzdobé ttidy.

Bezpecnost: Davame pozor, aby si déti po praci se sadrou §ly hned umyt ruce a nesahaly Si
po pouziti sadry na oblicej. Poptipadé mizeme détem dat rukavice. Také davame pozor,
aby sadru neochutndvaly, proto je poufime o bezpeCnosti pifi praci se sadrou,

pied samotnou ¢innosti.

Poznamka pro ufitele: Je dobré pouzit spiSe formu silikonovou, kterd se pouziva
Vv cukrafstvi anebo na vyrobu malych mydel, sadra jde 1épe vyklopit z formy. Doporucuji,

aby déti mely na sobé staré obleceni, u kterého nevadi, kdyZ se zaSpini.

Realizace: Déti pracovaly u stolu ve skupince po péti, nejdiive jedna skupinka poté dalsi.
Kazdému ditéti jsem pfipravila na misto nadobu se sypkou sadrou, nadobu s vodou a
Spachtli od nanuku na zamichani. Déti si namichaly svou vlastni sddrovou pastu a postupné
po jednom ji nalily do formy na bonbon. Poté, co si kazdé dité odlilo sviij bonbon, jsme
dali formu schnout k topeni. Druhy den po ztvrdnuti sadry si déti odlitek z formy vyndaly,
diky tomu, Ze jsme pouzili silikonovou formu ndm S§ly sadrové odlitky vyndat lehce.
Po vyndéni si kazdé dité nabarvilo jeden bonbon. Nékteré déti pouzily k barveni temperové
barvy a n¢které vodové barvy. Po zaschnuti barev jsme bonbony vyuzili ke hie Kolednik.

Déti se béhem hry vymeénuji mezi sebou podle poct sadrovych bonbont v obrucich, vzdy
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se vymeéni ty déti, které stoji v obruci S poctem bonbont, ktery fekl kolednik uprostied.

Kolednik déti béhem vymény chytd, chycené dité jde doprostied délat nového kolednika.

Reflexe: Pro déti tato ¢innost nebyla nijak naro¢na, vSechny déti ji zvladly bez pomoci,
jelikoz jiz védely, jak se sadrou zachazet. Celkové zhotoveni tohoto vyrobku, bylo velmi
rychlé, a proto bych pfisté pfipravila vice forem na odlévani, aby si mohlo, kazd¢ dit¢ odlit
alespont dva bonbony. A nebo bych pro ztizeni ¢innosti s détmi zkusila vyrobit vlastni

formicky na bonbon, a to za pomoci modeliny, anebo plasteliny.

Obrazek €. 4, 5, 6: Sadrové bonbony
Obrazek ¢. 4 Obrazek ¢. 5

Zdroj: Vlastni zpracovani, 2022
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2.2.3 Vyrobek navrhu ¢. 5: Sadrové kridy

Motivace: samotna ¢innost, nasledujici ¢innost s hotovym vyrobkem
Cilova skupina: déti ve véku 46 let

Vyucovaci metoda: instruktaz

Organizace: déti pracovaly po skupinkach (po péti)

Piiblizny ¢as vyroby jednoho vyrobku: bez tvrdnuti cca 10-15 minut

Pomiicky: sadra, voda, nddoba na rozmichani sadry, Spachtle, papirové rolicky od alobalu

nebo potravinové folie, pecici papir, temperové barvy, izolepa, plastovy sacek/ l1zice, nlizky

Cil: Cilem bylo vyzkousSet si smichani barvy se sadrou a vyrobeni si vlastnich kiid, které

se daji pouzit.

Bezpecnost: Davame pozor, aby si déti po praci se sadrou Sly hned umyt ruce a nesahaly si
po pouziti sadry na oblicej. Poptipadé mizeme détem dat rukavice. Také davame pozor,
aby sadru neochutnavaly, proto je poucime o bezpecnosti pii praci se sadrou,

pied samotnou ¢innosti.

Poznamka pro uéitele: Je mozno pouzit i silikonové formy na led, kde jsou vétsi kostky,
anebo tycinky. Pouziti silikonovych forem je méné pracné a lépe se kiidy vyndavaji
z formy. Také je mozné do silikonovych formicek umistit pecici papir pro lepsi vyndavani

kiid. Doporucuji, aby déti mély na sobé staré oble€eni, u kterého nevadi, kdyZ se zaSpini.

Realizace: Déti si nejdiive pripravily formi¢ky na odlévani sadry, na formic¢kach pracovaly
po skupinkach, kazdé skupince jsem ukdzala postup a byla jim napomocnd, kdyz byla
potieba. Protoze jsme neméli rolicky od alobalu, tak jsme vyuzili rolicky od toaletniho
papiru, které jsme svisle rozstiihli a zmensili, zmensenou rolicku jsme slepili zpét k sob¢
pomoci izolepy a zalepili pomoci ni i dno. Kazdé dité si takhle ptipravilo formicku
na kiidu. Dal$i den jsem kazdému ditéti pfipravila na misto nddobu se sypkou sadrou,
nadobu s vodou, Spachtli od nanuku na zamichani a temperové barvy. Déti zase tvorily
po skupinkach. Kazdé¢ dité si pfipravilo sadrovou pastu, do které pak ptidalo dle svého
vybéru temperovou barvu rozmichanou s trochou vody a poifadné vSe dohromady

smichalo. Bohuzel béhem prvniho plnéni formicky sddrou se ndm formicka rozlepila, a
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proto jsme pouzili silikonové formy na muffiny, do kterych déti pomoci lzice své barevné
sadrové pasty nandaly. Protoze si déti chtély kiidy poté poznat, oznacili jsme kazdého
odlitek a dali na topeni schnout. Druhy den jsme hotové kiidy z formy vyndali, a protoze
byly jesté trochu vlhké dali jsme je doschnout k topeni. Dé&ti si kiidy vzaly s sebou

na vychéazku a na betonu je hned vyzkousely.

Reflexe: Kvili nasedlé barve sadry je pro sytéjsi barvu kiidy nutné pfidat do sadrové pasty
hodné temperové bary, také barvu potfadné rozmichat, aby nezlistaly v sadrové pasté
nerozmichané kousky barvy. Nejobtiznéjsi casti této Cinnosti pro déti byla piiprava
formicek. Bohuzel ne vSechny formicky byly stabilni a daly se pouzit, a proto se jsem
zvolila jednodussi varianta, a to silikonova forma na muffiny. Déti byly trochu zklamané,
ze jejich formicky nedrzi, ale po vyzkousSeni kiid, byly tak nadSené z toho, ze si udélaly

samy své Vlastni kiidy, které opravdu kresli, Ze na nezdar formiéek tplné¢ zapomnély.
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Obrazky ¢. 7, 8, 9: Sadrové kiidy
Obrazek ¢. 7 Obrazek ¢. 8

e wF

Zdroj: Vlastni zpracovani, 2022
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2.2.4 Vyrobek €. 6: Masky ze sadry

Motivace: oslava Halloweenu

Cilova skupina: déti ve véku 4-6 let

Vyucovaci metoda: instruktaz

Organizace: déti pracovaly ve dvojicich po dvou, vzdy dvé dvojice
Piiblizny ¢as vyroby jednoho vyrobku: cca 25-30 minut

Pomiicky: sadrovy obvaz, nadobu s vodou, vazelinu, nizky, Celenku na vlasy, hadr

na zakryti, temperové barvy, §tétce, vatové tamponky

Cil: Cilem bylo vyzkousSet si praci i s jinou podobou sadry a vyrobit si masky na oblicej,

které se daly pouzit na Halloweenskou oslavu.

Bezpecnost: Davame pozor, aby si déti po praci se sadrou Sly hned umyt ruce a nesahaly si
po pouziti sadry na oblicej. Poptipadé mlizeme détem dat rukavice. Také davame pozor,
aby sadra nedostala do oci, anebo pusy. Proto si pfed Cinnosti pfipomeneme, jak se
chovame pii praci se sadrou a kvili moznému stékani sadrové vody pifi umistovani
mokrych sadrovych obvazii na oblicej, dame leZicim détem na oc¢i vatové tamponky

pro vétsi jistotu, mizeme je dat, poptipad¢ i na pusu.

Poznamka pro uditele: Je dobré sadrovy obvaz nastiihat na rizné dlouhé a Siroké kousky,
kviili nerovnomérnému umisténi sadrovych delSich prouzkt. Pomoci sddrovych prouzki se
daji na masce udélat 1 rizné vystupky, oboci, pusa a dal§i. Béhem toho, co déti pracuji je
dobré davat pozor, zda neteCe voda ze sadrovych obvazi, a pokud ano, tak ji utfit.

Doporucuji, aby déti mély na sobé staré obleceni, u kterého nevadi, kdyz se zaSpini.

Realizace: Ve tiid¢ jsem pripravila prostor pro praci se sadrou, na zem jsem piipravila
omyvatelné ubrusy a potiebny materidl a pomucky, nastfihany sadrovy obvaz, talife
svodou, vazelinu, Celenky na vlasy, hadr ¢i ru¢nik na zakryti. Tato cinnost byla
na oblicej, byla potfeba to mit vice pod dohledem. Proto pracovaly 4 déti, dvé dvojice,
jeden z dvojice lezel a druhy pracoval se saddrou. S détmi jsme se domluvili, Ze obliceje

vazelinou si chtéji namazat navzajem mezi sebou. Dité, které lezelo na zemi, si vzalo
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¢elenku do vlasti, aby mu vlasy nelezly do obli¢eje, druhy z dvojice mu namazal oblicej
vazelinou, 1 obo¢i, poté dal rucnik lezicimu ptes krk a ramena, aby se nezaSpinilo jeho
obleceni. Dité nejdiive namocilo prouzek sadry v talifi s vodou, nechalo chvili okapat a
ptilozilo leZicimu na namazany obliCej, sadrovy obvaz prstem jemné uhladilo, aby
na masce vznikl hladky povrch a nebyl vidét vzor obvazu, takto postupovalo, dokud
nepokrylo cely oblicej, kromé o¢i, kde nechalo otvory na koukéani a nosu, kde nechalo
otvor na dychéani. Pfed pokladdnim sadry lezicimu ditéti dalo na o¢i vatové tampony,
kdyby stekla sadrova voda z obvazu, tak aby se nedostala do o¢i. Celkem naneslo dvé
vrstvy sadrového obvazu a nechalo cca 10-15 minut zaschnout. Maska se zacala sama
trochu odlupovat od obliceje, se sundanim masky jsem détem pomohla. Po sundéani se
maska dala jes$té¢ doschnout na topeni. Déti se ve dvojici vystiidaly. BEéhem préce se sadrou
jsem na déti dohliZela a davala jim instrukce, jak postupovat. Poté, co vSechny déti, které si
tuto ¢innost chtély vyzkouset, mély masky hotové, se nechaly masky potfadné doschnout.
Déti si masky ozdobily dal$i den béhem fizené Cinnosti. Na stole mély piipravené vse
pottebné pro ozdobeni, lepidla, tipytky, barvy. Po ozdobeni se masky nechaly jesté chvili
zaschnout, a poté jsem détem do masek z boku udélala dirky na prostréeni gumicky, kterou

jsem jim také dirkami provlékla a zavazala na uzlik.

opatrné pii pokladani sadrovych prouzkli na oblic¢ej kamarada. Nasly se 1 déti, které se baly
si nechat davat sadru na oblicej, a proto jsem se s nimi a s ostatnimi détmi domluvila, Ze se
pridaji k né€kterym ze dvojic a budou na masce pracovat spolec¢né. Nékteré déti, ale chtély
také svou masku, a tak jsem s nimi pracovala individualné a pro podklad na nandSeni jsme
pouzili balonek, na ktery jsem nakreslila pomysIné oc¢i a nos, aby déti véd¢ely, kde nechat
otvory. Déti postupovaly skoro stejné, jako déti, které nanasSely saddru na oblicej, jen nebylo
potieba balonek mazat vazelinou. Balonek jsem détem drzela, aby se nehybal a jim se 1épe
pracovalo. Balonek s hotovu maskou jsem opatrné polozila do hlubokého talife a dala
schnout k topeni. Po uschnuti se maska uz sama odlepovala, ale i pfesto jsme masku
z balonku odstranili jeho prasknutim. Nanaseni sadrovych obvazii na balonek bylo trochu

vvvvvv

odhadnuti otvoru na nos. Po zatvrdnuti byla potieba okraje masky pomoci niizek zarovnat.
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Obrazky ¢. 10, 11, 12: Sadrové masky
Obrazek ¢. 10 Obrazek ¢. 11 Obrazek ¢. 12

g

Zdroj: Vlastni zpracovani, 2022

2.2.5 Vyrobek ¢. 7: Duch jako svicen

Motivace: samotna ¢innost, hotovy vyrobek — duch

Cilova skupina: déti ve véku 46 let

Vyucovaci metoda: instruktaz

Organizace: déti pracovaly po skupinkach

Priblizny ¢as vyroby jednoho vyrobku: 30 minut bez zatvrdnuti sadry

Pomiicky: sadrovy obvaz pouzivany v Iékafstvi, voda, polystyrenova kuli¢ka, diivka

od nanuku, nozik, lihovy fix nebo hybaci o¢icka, lepidlo, svi¢ka na baterky

Cil: Cilem bylo si vyzkouSet si spojeni prace se saddrou i jinym materidlem a vyrobit si

do tiidy dekorace v podobé ducha.

Bezpecnost: Davame pozor, aby se déti nestiihly, nepichly. Také davame pozor, aby si déti

po praci se sadrou Sly hned umyt ruce a nesahaly si po pouziti sadry na oblicej. Poptipade
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muzeme détem dat rukavice. Také davame pozor, aby sadru neochutndvaly, proto si

pfipomeneme, jak se chovat béhem prace se sadrou.

Poznamka pro ucitele: Je dulezité, aby kostra pevné stala, neklinkala se, mohlo by dojit

vvvvvv

Doporucuji, aby déti mély na sobé¢ staré obleceni, u kterého nevadi, kdyz se zaSpini.

Realizace: S détmi jsem pracovala po skupinkach, nejdiive jedna skupinka po péti a poté
dalsi. Praci na duchovi jsme si rozfazovali, jeden den jsme si pfipravili kostru pro ducha.
Kazdé¢ dit¢ dostalo pottebné pomiicky a pracovali jsme spole¢né krok po kroku. Nejdiive
jsme si vzali polystyrenovou kouli, do které jsme zapichali 3—4 diivka, tak aby nam
vznikla podstava pro kouli, pak jsme jedno diivko rozpulili, tak aby nam vznikla dvé kratsi
drivka, ty jsme zapichli naproti sobé z boku, vznikly nam ruce ducha. Kostry jsem détem
podepsala, aby dalsi den véd¢ly, ktera je jejich. Také jsme si na dal$i den ptipravili sddrovy
obvaz, ktery jsme si nastfihali na cca 20 cm dlouhé prouzky. Dalsi den déti tvorily zase
po skupinkach. Kazdé¢ dité si pfipravilo svou kostru a nastfihané prouzky ze sadrového
obvazu. J4 jsem, kazdému ditéti pfipravila na stil melky plastovy talif s vodou, do kterého
déti budou nastiihané prouzky namacet. S détmi jsem pracovala soucasné 1 na svém
duchovi, tim jim i ukazovala postup. Kostru ducha jsme si dali na plastovy mélky talifek,
abychom ho po dokon¢eni mohli pienést k topeni, aniz by se nam ponicil. Vzdy jsme vzali
prouzek sadrového obvazu, namocili ho v talifi s vodou a polozili ho cca v plilce jeho
délky na kouli a také pies diivka predstavujici ruce ducha, takhle jsme postupovali, dokud
nam nevzniklo télo ducha. Poté jsme opatrné prenesli hotového ducha na talitku k topeni,
kde jsme ho nechali schnout. Ke kazdému talitku jsem dala listecek se jménem ditéte, aby
si ducha dalsi den poznaly a nehadaly se. Dalsi den po zaschnuti si uz jen déti dokreslily
pomoci lihového fixu oblic¢ej ducha a dali dovnitt elektrickou svicku. S détmi jsme si i pak

povidali, jak jsme duchy pojmenovali a proc.

saddrovym obvazem zde vyzadovala vétSi soustfedénost a trpélivost. StarSim détem
vyhotoveni tohoto vyrobku nedélalo problém, ale u nékterych mladSich déti byla potieba
vetsi dopomoci. Nékterym détem stacilo jen, kdyz jsem ptidrzovala kostru ducha, aby se
nehybal a mohly se soustfedit na pokladani sadrovych prouzki. NejmenSim détem jsem
pomabhala i pti pokladani sadrovych prouzku, déti sadrovy prouzek namocily a poté mi ho

predaly a ukéazaly, kam ho mém polozit. Pfi tvorb¢ ze sadry jsem se ujistila, ze mé
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rozhodnuti rozfdzovat vyrobu sddrového ducha bylo spravné. Nékteti duchové po umisténi
elektronické svi¢ky dovnitf, moc nesvitily, a to kvtli velkym vrstvdm obvazu, proto bych

wrv

pristé déti upozornila, aby vice vrstev sadrového obvazu pokladaly pouze na hlavu ducha.

Obrazky ¢. 13, 14: Duch jako svicen
Obrazek ¢. 13 Obrazek ¢. 14

Zdroj: Vlastni zpracovani, 2022
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Zavér

Tato bakalaiska prace je zaméfena na déti predSkolniho v€ku a na jejich tvorbu,
praci s ne, tak obvyklym a vyuZzivanym materidlem v mateiské Skole, a to sadrou. Cilem
této bakalarské prace bylo sezndmeni déti s jednim ne, tak ¢asto pouzivanym materidlem
v matetské Skole — sadrou, navrzeni sadrovych vyrobkd a vyzkousSeni proveditelnosti
minimalné u poloviny z navrzenych sadrovych vyrobkt s détmi v mateiské Skole. Praci
jsem rozdélila na teoretickou Cast a na praktickou ¢ast. V teoretické ¢asti jsem predstavila
celkovou diilezitost zatfazeni vytvarnych ¢innosti do vzdélavaciho programu a jejich piinos
pro déti. Dale jsem zde popsala samotny material, jimz je sadra. Predstavila jsem zde
struéné historii sadry, jeji charakteristické vlastnosti, to jak a kde se sadra vyuziva, jak se
pfipravuje, jak bezpecné se sadrou pracovat a zplsoby prace se sadrou. Poté jsem se zde
vénovala tomu, jak zafadit vyuZiti sadry v matefské $kole v kontextu Skolniho
vzdélavaciho programu (SVP) a Ramcového vzdélavaciho programu pro piedikolni
vzdélavani (RVP PV). V této Casti jsem také predstavila sviij projekt, zahrnujici 7 navrhii
vyrobkl ze sadry.
V praktické ¢asti jsem realizovala vétSinu ze svych navrht sadrovych vyrobku ve skole a
popsala zde, jak realizace sadrovych vyrobkii probihala, co vSe jsem potiebovala, jak se
détem prace se sadrou dafila a zda bych néco udélala jinak. Béhem realizace jsem nékteré
z navrhii musela upravit, aby byly opravdu proveditelné, stalo se, Ze jsem v néckterych
piipadech Spatné odhadla funkénost pomiicek. Ale ve vysledku vSechny mnou zvolené
navrhy byly ve Skolce proveditelné a nestalo se, Ze by néktery z mych navrhii neSel

realizovat.

Dle mého nazoru by se méla sddra v mateiské Skole vyuzivat vice. Vyrobky
ze sadry se daji modifikovat dle potfeby a daji se z ni vyrobit i pomiicky ke hie, coz by
mohlo slouzit pro déti i jako motivace k samotné hie. Sadra je levny a lehce dostupny
material, ktery je lehce zafaditelny do vzdélavaciho programu. V této bakalaiské praci
jsem i ovétila, Ze je realné pracovat se sadrou i v matei'ské skole, a to dokonce i s mladsimi
détmi. Déti velmi t&Silo pracovat se sadrou, a Vv nekterych ptipadech by stacila, jako
motivace jen samotna ¢innost se sadrou. Déti byly hodné zvidavé, a dokonce i samy
na vychazce zkousely hadat, co je ze sadry vyrobeno. Déti celkové nejvice bavila vyroba
saddrovych masek, a to predevsim, kvili tomu, ze si mohly vyzkouset si nechat dat sadrovy
obvaz na oblicej. Také je velmi nadchly sadrové kiidy, ale to spiSe az samotny vysledek a

Zjisténi, ze s kiidami se da opravdu kreslit. Nejvice naro¢né pro né bylo zhotoveni ducha
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ze sadrového obvazu, a to predev§im u mladsich déti, kvili ¢asové narocnosti vyroby.
Nejmén¢ naro¢né a zaroven nejrychlejSim vyrobkem byly sadrové bonbdny, jejichz vyrobu
bych piisté zkusila ozivit pomoci vyroby vlastni formi¢ky na bonbon z modeliny, anebo

Z plasteliny.
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Resumé

Tato bakaldiskd prace se zamétuje na praci, tvorbu se sadrou v matefské skole.
V prvni Casti obecné seznamuje Ctenafe s piinosem vytvarné tvorby pro dité, predstavuje
samotny material — sadru, s kterym se dél v této préci pracuje, popisuje zafazeni vyuziti
sadry v mateiské $kole v kontextu Skolniho vzdélavaciho programu (SVP) a Ramcového
vzdélavaciho programu pro piedskolni vzdélavani (RVP PV). Déle piedstavuje nékolik
navrhti saddrovych vyrobki, které mohou slouzit k inspiraci. Druhd Cast je zaméiena
na realizaci vybranych sadrovych vyrobki. Je zde popsan prubéh prace se sadrou, asova
dotace, potifebné pomtucky, reflexe. Jsou zde zapsany i rizné postichy, na co si dat priste
pfi praci pozor, anebo co zlepsit. Déti prace se sadrou velmi bavila, a v nékterych
ptipadech by stacila, jako motivace jen samotna ¢innost se sadrou. Dé&ti celkové nejvice
bavila vyroba sadrovych masek, a to pfedevsim, kvuli tomu, ze si mohly vyzkouset si
nechat dat sadrovy obvaz na oblicej. Také je velmi nadchly sadrové kiidy, ale to spiSe az
samotny vysledek a zjisténi, ze s k¥idami se da opravdu kreslit. Nejvice naro¢né pro né
bylo zhotoveni ducha ze sadrového obvazu, a to pfedevs§im u mladSich déti, kvuli ¢asové
naroc¢nosti vyroby. Nejméné narocné a zaroven nejrychlej§im vyrobkem byly sadrové
bonbony, jejichz vyrobu bych pfisté zkusila ozivit pomoci vyroby vlastni formicky

na bonbon z modeliny, anebo z plasteliny.
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Resume

This bachelor's thesis focuses on work, creation with plaster in kindergarten.
In the first part, it generally introduces the reader to the benefits of art for the child,
introduces the material itself - plaster, which is used further in this work, describes the
inclusion of the use of plaster in kindergarten in the context of the School Education
Program (SVP) and the Framework Education Program for Preschool Education (RVP
PV). It also presents several designs of gypsum products that can serve as inspiration. The
second part is focused on the realization of selected gypsum products. The process
of working with plaster, time allowance, necessary aids, reflex is described here. There are
also written down various observations, what to pay attention to the next time you work, or
what to improve. The children enjoyed working with the plaster very much, and in some
cases, just the activity with the plaster itself would be enough as motivation. Overall, the
children had the most fun making the plaster masks, mainly because they could try having
a plaster bandage put on their face. They are also very enthusiastic about gypsum chalks,
but more so the result itself and the realization that you can really draw with chalks. The
most challenging thing for them was making a ghost from a plaster bandage, especially
for younger children, due to the time-consuming production. The least demanding and the
fastest at the same time were plaster candies, next time | would try to revive the expansive

company by making my own candy mold from modeling clay or plasticine.
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