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Uvod

Ochrana institlitu manZelstva je Gstavnym principom slovenského pravneho
poriadku, priCom sa vychadza zo zdsady, ze manzelia moéZu byt rozvedeni iba
v pripade, ak st vztahy medzi nimi rozvratené kvalifikovanym spésobom.'

Na Slovensku je ¢asto krat samotny rozvod manZzelstva spojeny s dal§imi
spormi suvisiacimi predovSetkym s Upravou rodi¢ovskych prav a povinnosti
k maloletym detom po rozvode a takisto spormi majetkovo-pravneho charakteru.

Je zrejmé, Ze aktudlne socidlne, spoloéensko-ekonomické a politické pod-
mienky a zmeny v spoloénosti si vyZaduji novy pristup ku konfliktom a k spo-
sobu rieSenia sporov v oblasti sukromnopravnych vztahov.

Eurépska Unia aktivne podporuje metédy alternativneho rieSenia sporov,
medzi ktoré patri aj medidcia, ktora je v ¢lenskych Statoch v réznych Stadiach
vyvoja. Prinosné moéze byt jej vyuZzitie v rodinno-pravnych veciach, kedZe riesi
problémy so samotnym rozvodom, ochranou zaujmu maloletych a s tym suvisia-
cich dalSich pravnych otazok.

Pravna uprava rozvodu manZelstva na Slovensku

Rozvod manzelstva mdéZeme definovat ako jedint pripustnd formu zaniku man-
Zelstva pocas Zivota oboch manzelov. ManzZelstvo zanika v den pravoplatnosti

' Tav. ,kvalifikovany rozvrat manZelstva“.
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rozsudku o rozvode manZelstva, ktorym ho sud rozviedol. ,Na rozvod manZel-
stva neexistuje pravny ndrok."?

Podla zakona o rodine mozno pristipit k zruSeniu manZelstva rozvodom iba
v odovodnenych pripadoch.?

Podla § 23 odsek 2 zédkona o rodine: ,Sud zistuje priéiny, ktoré viedli k vdz-
nemu rozvratu vztahov medzi manZelmi a pri rozhodovani o rozvode na ne prihlia-
da. Sud pri rozhodovani o rozvode vZdy prihliadne na zaujem maloletych deti*

Pre postdenie, ¢i je manZelstvo dostatoéne kvalifikovane rozvratené, nee-
xistuju Ziadne zakonné podmienky. Zistenie existencie kvalifikovaného rozvratu
ponechava pravna tprava na volnt dvahu sudcov, ¢o znamend, Ze sa do pro-
cesu rozhodovania do velkej miery prenasaju ich vlastné moréine a hodnotové
postoje.*

Podla pravneho poriadku Slovenskej republiky o rozvode manzelstva
moézZe rozhodovat iba siid. Konanie o rozvode manzelstva je upravené v zako-
ne &. 161/2015 Z. z. Civilny mimosporovy poriadok (dalej ako ,,CMP*). Konanie
o rozvod mozno zaéat navrhom niektorého z manzelov.?

Podla § 118 odsek 1 CMP ,Siid vedie ti¢astnikov k zmiernemu rieSeniu."

V zmysle § 118 odsek 2 CMP ,Ak je to tcelné a umoZiiuju to okolnosti pre-
jednavanej veci, moZe siid tiéastnikov vyzvat, aby sa o zmierne rieSenie
pokidsili mediaciou.

Mediacia pri rozvode na Slovensku

Hned na dvod témy ,medidcia pri rozvode® sa mnohym naskyta otazka: Ak man-
Zelstvo mdZe rozviest iba std, na ¢o sluzia dohody uzavreté pred mediatorom?

Prijatim zékona ¢. 420/2004 Z. z. o mediacii a o doplneni niektorych zako-
nov (dalej ako ,zdkon o medidcii) sa upevnila pozicia intititu medidcie ako
legitimneho néstroja na rieSenie sporov. Ako jedna z metdd alternativneho
rieSenia sporov prispieva k rychlejSiemu pristupu k spravodlivosti téastni-
kov mediacie.

PAVELKOVA, B.: Zakon o rodine. Komentar. 3. vydanie. Bratislava: C. H. Beck, 2019, s. 93.

§22.

PAVELKOVA, B.: Zakon o rodine. Komentar. 3. vydanie. Bratislava: C. H. Beck, 2019, s. 94.

§ 23 zékona o rodine.

* Navrh na rozvod musi obsahovat jednak véeobecné nalezZitosti podla zakona ¢. 160/2015 Z. z.
Civilny sporovy poriadok (dalej ako ,CSP¥) § 127, ako aj osobitné néleZitosti podla ust. § 25 CMP.

o s 0N

51



Z obsahu mediacie vyplyva, Ze jej cielom nie je nahradit fungujici systém
stdnictva, ale zefektivnit postup pri rieSeni sporov. Vysledkom medidcie je
podla zdkona o medidcii dohoda, ktord ma pisomnd formu a je pre téastnikov,
zlicastnenych na medidcii zavazna.® Dohodou je mozné riesit otazky, ktoré stvi-
sia priamo s rozvodom (dohodnut pre obe strany o najprijatelnejSie podmienky
pred, pocas a po rozvode), takisto je mozné dohodnit podmienky naslednej
starostlivosti o deti (striedava starostlivost, vyhradna starostlivost), vysku
vyzivného,” dohodnuit sa pripadne aj na vyzivnom pre buddceho ex-partnera,
dohodnt sa na rozdeleni spoloéného majetku a pod..

V pripade dpravy vykonu rodi¢ovskych prav a povinnosti a svisiacich otaz-
kach zakonodarca preferuje dohodu rodicov.

Podla ustanovenia § 24 ods. 4 zakona o rodine “Std pri rozhodovani o vykone
rodicovskych prav a povinnosti alebo pri schvalovani dohody rodicov reSpektuje
pravo maloletého dietata na zachovanie jeho vztahu k obidvom rodi¢om a vZdy
prihliadne na zdujem maloletého dietata, najmé na jeho citové vézby, vyvinové
potreby, stabilitu budiceho vychovného prostredia a ku schopnosti rodiéa do-
hodniit sa na vychove a starostlivosti o dieta s druhym rodicom.”

Obsah dohody by mal preto v prvom rade odrazat skutoéné potreby dietata,
jeho najlepsi zaujem, ale aj potreby a zaujmy rodiCov, ktori si takouto dohodou
zabhezpetuju svoje rodi¢ovské prava a plnia svoje rodi¢ovské povinnosti vo vzta-
hu k maloletému dietatu.

0d roku 2018 Ministerstvo spravodlivosti SR realizuje projekt s ndzvom ,Pro-
cesno-organizacny audit Ministerstva spravodlivosti Slovenskej republiky a vy-
branych organizécii rezortu spravodlivosti a audit vykonu sidnej moci*“® ktorého
hlavnou tlohou je vytvorit efektivny model vybavovania rodinnopravnej agendy
na stidoch v rdmci rozhodovacej ¢innosti pri starostlivosti o maloleté deti.® Prave
Cochemsky model poukazuje na silu mediatora v konaniach o Gpravu rodiGov-
skych prav a povinnosti k dietatu a pomoc, ktorou vie (kvalifikovany') mediator
prispiet v rokovaniach rodic¢ov o ich vlastné dieta, pretoZe prave medidtor vie
spravnymi metédami nasmerovat rodi¢ov k tomu, aby odsunuli svoj partnersky
konflikt do Uzadia a neventilovali si ho prostrednictvom svojho dietata.

Plati vSak, Zze ani mediator, ani advokat manzelstvo nerozvedu.

Tato ¢ast dohody podlieha naslednému schvaleniu stdu.

»Cochemska prax“.

Pilotny projekt realizacie Cochemského modelu zacal na Okresnom stde v Presove.

10 Mediator je osobou, ktora mdze ovplyvnit Zivot celych rodin. V pozitivnom aj negativnom zmysle.
Vyber ,spravneho® mediatora je preto kltcové.
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Uvahy de lege ferenda

Na dvod akychkolvek dvah do budicna mozno uviest, Ze od roku 2012 zaznieva-
ju v politickych ako aj odbornych kruhoch poZiadavky na zmenu rodinnopravnej
Upravy v suvislosti s umoznenim tzv. ,.konsenzualnych rozvodov/rozvodov
dohodou®. V tomto pripade je mediécia ako institit nekonfliktného sposobu
rieSenia sporov s ohladom na jej zakladné principy pre proces rozvodov doho-
dou priam preduréena. ,Klasicky rozvod“ ma v naSich podmienkach ¢astokrat
za nasledok, Ze puto medzi dietatom a rodi¢om (va¢Sinou otcom) je narusené, ¢i
Uplne zruSené. Mediaciou je moZné v takychto pripadoch aspon s€asti predist
negativnym dosledkom ako aj oéakévaniam v stvislosti s rozvodom.

Cielom posobenia mediatora je zmierne rieSenie - upokojenie situdcie
a zapojenie zdéastnenych stran do podobného chapania najlepSieho zaujmu
dietata a nasledné odstranenie alebo aspori minimalizovanie pri¢in konfliktu."

0d prijatia zakona o rodine podlieha akakolvek rodi¢ovska dohoda schvale-
niu stidom, ¢o spdsobuje, Ze aj napriek tomu, Ze sa rodic¢ia maloletych deti o vy-
kone svojich rodi¢ovskych prav a povinnosti dohodnu, musia absolvovat sidne
konanie z dovodu schvalenia ich vdle sidom. Uvedené je podla mojho nazoru
potrebné, avSak v mnohych pripadoch nie je vola rodicov (odzrkadlend v doho-
de) aj pri zohladneni najlepsieho zaujmu dietata stidom akceptovand. UvaZovat
(vo vztahu k rodi¢ovskej dohode) je mozné smerom k procesu schvalovaniu
stidom a pripadného nového mechanizmu schvalovania rodi¢ovskej dohody, pri
ktorom bude sud plnohodnotne na takuto dohodu prihliadat.

Lepsie/éastejSie vyuzZitie mediacie pri rozvode ako mimostidneho
rieSenia sporu by napomohlo nielen k lepSiemu pristupu jednotlivcov k spra-
vodlivosti. Sudy by sa odbremenili v pripadoch, kde sa zasah §tatu predpokla-
da az vtedy, ak neddjde k dohode. V neposlednom rade by sa tak znizil pocet
podanych navrhov na std. Z uvedeného vyplyva, Ze Ziaduca je taktieZ SirSia
implementacia mediacie do dalSich pravnych noriem (napr. zékona o ro-
dine a pod.).

V neposlednom rade, je délezité vykonavat osvetu v oblasti mediacie,
ktort je mozné realizovat viacerymi spdsobmi.”?

" PAVELKOVA, B.: Medidcia v civilnom mimosporovom poriadku. In: RODINNA MEDIACIA V KON-
TEXTE AKTUALNEJ PRAVNEJ UPRAVY. Zhornik medzinérodnej vedeckej konferencie. Vysoka
Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety, n. o. v spolupraci so Slovenskym instititom
pre medidciu a Asocidciou rodinnych mediatorov Slovenska, Bratislava, 2016, s. 9-14.

2 Napr. rozsiahlej$ou vyuébou na $kolach, medializaciou a pod.
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mdzeme najst v zahraniénych prdvnych Upravach. Podpora medidcie v rdmci
inych $tatov EU je na rdznej trovni, a to od moznosti vyuZit mediaciu ako mi-
mosudne rieSenie sporov (napr. v Belgicku alebo vo Francuzsku), cez priame
smerovanie k jej vyuZitiu (napr. v Spanielsku, Taliansku alebo Svédsku), aZ po
zdkonom stanovenu prip. sudcom uloZent povinnost prihliadnut prioritne na
medidciu ako mimosutdne rieSenie sporov (napr. v Nemecku alebo Belgicku).
Napr. Nemecko je jednou z krajin, v ktorej sa stretdvame s tzv. ,povinnou me-
didciou*. Zakon v tejto krajine upravuje povinnost rieSit urcité oblasti prostred-
nictvom mediacie. Sporné strany musia pred stidnym konanim absolvovat me-
didciu a az potom mozu vstipit do stidneho konania. Dany postup sa uplatiuje
v civilnych (napr. pefiaznych) sporoch.

Zaver

Pristup k spravodlivosti pre vSetkych je zakladnym pravom, ktoré zakotvuje
¢lanok 6 Eurdpskeho dohovoru o ochrane fudskych prav a zakladnych slobdd.

Zo zaverov mnohych odbornikov z oblasti psycholdgie, ale aj z beznej praxe
advokatov a mediatorov je zrejmé, Ze manZelia vo vzajomnom konflikte nemaju
obvykle potrebny odstup od partnerského konfliktu a v pripade ak maji malo-
leté deti, prendsaju partnerské nezhody aj do svojich rodi¢ovskych postojov.

Nemyslim si, Ze medidcia by mala byt ,,povinnd®, nakolko mediacia je vo svo-
jej podstate zaloZena na principe dobrovolnosti. StotoZiiujem sa aj s nazormi, Ze
medidcia nie je univerzalny rieSenim na kazdy pripad a dovolujem si poukazat
na nazor doc. JUDr. Pavelkovej, PhD., ktora uvadza, Ze ,rodi¢ovskd dohoda nie je
za kaZdych okolnosti vitazstvom dietata a sud by sa o riu ani nemal pokisat vo
vSetkych vysoko rizikovych pripadoch, kedy je medidcia personalne vyliicena.

Na zaver je vSak moZné konstatovat, Ze s rozhodnutim sidu o samotnom
rozvode a dalSich naleZitostiach je spokojny vo vaéSine pripadov len jeden
z partnerov, no nie je zriedkavé, Ze nespokojni st obaja. V pripade vyuZitia me-
diécie je vysoka pravdepodobnost, Ze spokojni budu obaja.

3 PAVELKOVA, B.: Rodinna mediécia v podmienkach Slovenskej republiky. In: EFEKTIVITA VYKO-
NU ROZHODNUTIA VO VECIACH STAROSTLIVOSTI SUDU O MALOLETYCH PO REKODIFIKACII
CIVILNEHO PROCESU. Zbornik. Wolters Kluwer SR s. r.0., Bratislava, 2018, s. 125.
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Abstract

Mediation during divorce proceedings

The aim of the paper is to point out the advantages of mediation and the pos-
sibilities of an agreement between spouses as well as a parental agreement,
as a result of mediation, which reflects the needs, interests and possibilities
of the participants transformed into mutual rights and obligations. Mediation
proceedings can facilitate and, in particular, shorten the divorce process itself
and pre-set decent conditions for the mutual relations of the participants after
the divorce.
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