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1 Uvod

Jen velmi tézko si lze dnes predstavit, Ze se néjaky operacni zakrok odehrava za plné¢ho
védomi pacienta anebo pfi ném neni podan zadny prostfedek k utlumeni bolesti. Stejné
tak vzdalena je pro ¢lovéka 21. stoleti pfedstava nemocnice, kde se ze vSech operacnich
salii ozyva zoufaly kiik a plac. Tento stav zdravotnictvi pfitom neni od soucasnosti tak
vzdalen, prvni kroky k bezbolestnym operacim a ukotveni nového specializované¢ho
1ékatského oboru se zacaly podnikat az v poloviné 19. stoleti. Byly vSak neziidka
doprovazeny kontroverzi nebo zni¢enymi zivoty po fyzické i dusevni strance.

Cilem diplomové prace je analyzovat, jakym vyvojem proSla anestezie
a anesteziologie do prvni svétové valky, jakou roli na jejim rozvoji hraly tehde;jsi klicové
osobnosti mediciny a jejich objevy, které latky byly nejpouzivanéj$i a také jakym
zpusobem se tato nova metoda prosazovala ve zdravotnictvi i jak byla piijiméana pacienty.
Autor v otazce pfijimani anestetik pacienty pracuje s hypotézou, ze nové metody tlumeni
bolesti nemusely byt p¥ijimany vzdy pozitivng, napiiklad z ndbozenskych diivodi. Cast
prace je téz vénovana analgezii a analgetikiim, avSak toto odvétvi neproslo v pritbéhu 19.
stoleti tak razantnimi zménami, jako tomu bylo u anesteziologie. Rovnéz je na tomto
misté vhodné zminit, Zze ackoli jsou dnes algeziologie a anesteziologie dva samostatné
lékatské obory, v 19. stoleti se velmi casto prolinaly a analgetikum od anestetika
oddélovalo v fadé ptipadli pouze mnozstvi podané latky. Piivodnim zamérem prace bylo
vénovat se obdobi druhé poloviny 19. stoleti, av§ak v pritbéhu shromazd’ovéani zdroja
dosel autor k zaveéru, ze se nejdilezitéjsi udalosti odehraly v obdobi 40. a 50. let,
a z divodu smysluplngj$iho uchopeni tématu je proto prace z velké ¢asti vénovana prave
udalostem z konce 40. let, které ale umoznily anesteziologii vlibec vzniknout. Pfi
zkoumani udalosti 40. a 50. let 19. stoleti si také autor klade otazku, kdo byl skute¢né
prvnim c¢lovékem, ktery podal anestezii, protoze literatura V této véci nenabizi vzdy
jednotnou odpoved.

Prace je rozdélena do péti kapitol, jeZ jsou fazeny prevazné chronologicky, ale
v nékterych piipadech je z divodu logické posloupnosti zpracovaného tématu patrny
I mirny ¢asovy nesoulad. Prvni kapitola je vénovana vyvoji potlacovani bolesti do konce
18. stoleti. Jsou zde popsdny nékteré primitivni techniky tlev od bolesti v pravékych
a starovekych kulturach, postupné ziskavani védomosti o vlastnostech rostlin a lidského

organismu, coz bylo pietaveno do stiedovekych i novovekych lécitelskych praktik.



Kromé boje s bolesti je zde také zminéna provéazanost tlumeni bolesti s chirurgii nebo
vyvijejici se pohled na chapani bolesti jako takové.

Druhd  kapitola je  svym  rozsahem  nejkratsi a  zabyva  se
anestetickymi/analgetickymi objevy od pielomu 18. a 19. stoleti do 40. let 19. stoleti.
Autor v této kapitole klade diraz na tématiku zvySujiciho se povédomi o plynech a jejich
vlastnostech a postupnému tvofeni zakladd pro vznik inhalacni anestezie.

Tieti kapitola je nejrozsahlejSi a pojednava pravé o objevech, které umoznily
veskery nasledujici vyvoj v oblasti inhalacni celkové anestezie. Tato kapitola je dale
¢lenéna do dalSich tematickych podkapitol, v nichz se autor vénuje jednotlivym
anestetikiim (etheru, oxidu dusnému a chloroformu), respektive osobnostem, které mély
na jejich objevech a pouzivani nejvétsi podil. Nastinény jsou zde jejich zivoty a profesni
kariéra a nasledné je vénovéna pozornost jejich sezndmeni s etherem ¢i oxidem dusnym.
Prostor je také dan nékterym konkrétnim zaznamenanym operacim, jez byly pod vlivem
téchto anestetik provedeny. Cast vénovanou etheru a oxidu dusnému pak uzavira
podkapitola, v niz autor analyzuje komplikovany spor jednotlivych aktérd o prvenstvi
Vv pouziti inhala¢ni anestezie. Dal§im anestetikem, jehoz vyvoji se vénuje tato kapitola, je
chloroform, u né&jz je rovnéz popsano né€kolik operaci, pii kterych byl wvyuzit,
a v souvislosti s osobnosti Jamese Younga Simpsona je kapitola uzaviena piibéhem
vzniku slova ,,anestezie®.

Ve ctvrté kapitole se autor vénuje naslednému vyvoji po objeveni hlavnich
inhalacnich anestetik a také nékterym dal$im tématim, kterd s pouzivanim anestezie
souvisi. V této Casti je vysvétleno, jak se povédomi o anestezii rozSifovalo po svéteé
(v€etné prvnich piipadl vyuZiti anestezie na ¢eském uzemi), jaké byly pfipadné projevy
odporu vici pouzivani znecitlivéni ¢i jakou roli sehréla anestezie na vybranych bojistich
19. stoleti. Zpracovan je v této kapitole také piinos Johna Snowa a postupné prosazovani
veédeckého piistupu k problematice inhala¢nich anestetik.

Posledni pata ¢ast se pak vénuje novému pojeti znecitlivovani, tzv. lokalni anestezii
ajejimu vzniku. Sou€asné jsou zde zminény nékteré chemické objevy, jeZ umoznily vznik
latek, které byly pouzivany pro lokélni anestezii. V zav€rené Casti se pak autor vénuje
dvéma dulezitym analgetikiim, jeZ byla vyvinuta v samotném zavéru stoleti — Aspirinu
a Heroinu. Zminéna jsou také rizika, ktera souvisela zejména s pouzivanim druhého
zminéného.

Diplomové prace byla zpracovdna na zakladé vydanych pramend a ptfevazné

cizojazycné literatury. V Ceském prostiedi totiz ucelena publikace vénujici se historii
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anesteziologie ¢i algeziologie jako celku doposud neexistuje. Bylo vydano pouze n¢kolik
dél, ktera se vénuji bolesti a v nichz jsou d¢jiny jeji 1€cby nebo tlumeni stru¢né nastinény.
Mezi tyto knihy patii naptiklad Bolest a jeji zviadani od Laury Janeckové, kde je prvni
kapitola vénovana boji s bolesti. Znacnou ¢ast ale zabiraji prave ¢asti vénované obdobim
tom i rozsahla monografie Bolest od autord Richarda Rokyty, Miloslava Kr$iaka a Jifiho
Kozaka. V tomto dile je jiz historie 1é¢by bolesti zpracovana vcetn€ vyvoje v 19. stoleti,
avSak jedna se spiSe o kratké odstavce, podavajici zakladni informace o daném objevu.
Nutno ovSem fici, ze se tyto knihy se primarné¢ d€jindm anesteziologie ani algeziologie
nevénuji a zaméfuji se spise na soucasnost a také na problematiku fyziologie bolesti.
D¢&jiny tlumeni bolesti jsou v ¢eském prostiedi zpracovany nejvice formou odbornych
¢lankt v Casopisech Bolest a Anesteziologie a intenzivni medicina, které sice také nejsou
zameéteny piimo na d¢jiny oboru, ale v fad¢ jejich vydani se ¢lanky vénované kapitolam
z d¢jin anestezie a analgezie objevily. Z Ceské literatury je tieba téz zminit knihu
Farmakologie z roku 1905 od Karla Chodounského, ktera shrnuje tehdejsi stav badani
V této oblasti a jez uvadi také nekteré statistické tidaje k podavani vybranych anestetik.
Pouzity byly také nékteré v CeStin€é vydané monografie mapujici celkovou historii
mediciny, ale to spise pro doplnéni kontextu vyvoje mediciny. K detailn€j$im informacim
ohledné vyvoje anestezie v ¢eskych zemich v 19. stoleti se autorovi bohuzel nepovedlo
dohledat zadné prameny, a to ani ve spolupraci s Ceskym farmaceutickym muzeem
v Kuksu.

Ur¢it stéZejni monografie je pomérné obtizné, protoze prace vychazi z velké €asti
z vydanych prament, jimiZz jsou spisy jednotlivych lékarti a dal§ich védct, kteti své
zkuSenosti s anestetiky publikovali. Téchto spisii riznych rozsahii byla vydéana cel4 fada,
zejména v dob¢ probihajiciho sporu o prvni pouZiti anestezie. Zejména obhajujici prace
jsou ale z pochopitelnych divodu ¢asto tendenéné ovlivnény a celkovy nezaujaty pohled
na problematiku neusnadiiuji. Kromé téchto praci byla také vyuzita néktera dostupna
dobova periodika. Piesto jsou v praci pouzity také knihy, které mapuji vyvoj anestezie od
jejich pocatki az do 20. stoleti. Jednou ztéch, jeZ na problematiku pohlizi
nejkomplexnéji, je ta od Davida Shepharda From Craft to Speciality. A Medical and
Social History of Anesthesia and its changing Role in Health Care z roku 2009. V této
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dila je i prostor vénovany socidlnim aspektim ndstupu anestezie, coz neni u starSich dél
pravidlem.

Knihu starSiho data, kterou vSak bylo mozno ve 20. stoleti, co do Cetnosti citaci
Vv ostatnich publikacich, povazovat za pomyslnou bibli historie anestezie, napsal Thomas
E. Keys v roce 1945 a nese nazev The History of Surgical Anesthesia. Tato monografie
pochopitelné nemohla jeste zcela zasadit do kontextu objevy z 19. stoleti, protoZe n¢ktera
anestetika byla stale jesté podrobovana vyzkumtm, jejichz vysledky byly publikovany az
pozdéji. Piesto se ale svym zmapovanim udalosti a kontroverzi okolo etheru, chloroformu
1 dal$ich anestetik jednoznacné fadi mezi ty nejzdatilejsi, o cemz praveé sved¢i i jeji Casté
citovani v dal§ich knihach.

Bezesporu velmi povedenym dilem je také kniha The Origins of Anesthesia od
autora Sherwina B. Nulanda. Patrné nejvétsi piinos a pfidana hodnota této knihy z roku
1983 tkvi oproti ostatnim monografiim zejména ve velkém mnozstvi kopii originalnich
¢lankt, studii a dalSich textl, které¢ tedy autor pouze necituje, ale nabizi pro lepsi
pfedstavu Ctenare jejich plné znéni.

Jednozna¢né nejrozsahlejSim dilem o d&jindch anestezie je vSak sbornik praci
mnoha odborniki z oblasti anesteziologie s nazvem The Wondrous Story of Anesthesia.
Toto monumentalni a témét tisicistrankové dilo zroku 2014 obsahuje nejen
chronologicky fazené kapitoly, ale také fadu tematickych kapitol, vénovanych naptiklad
vyvoji v jednotlivych zemich. Kapitoly vyvoje v 19. stoleti plisobi vSak né¢kdy paradoxné
20. stoleti a zejména Sirokou badatelskou zékladnou ve stejném obdobi.

Kromé& vydanych pramenii a cizojazy¢nych knih autor dale vyuziva clanky
ktery vychéazel mezi lety 2015 a 2023. Pred rokem 2015 vychazel pod jménem Bulletin
of Anesthesia History. Vyuzivany byly i ¢lanky z jinych odbornych Casopist, jez se

déjinam anesteziologie vénovaly jen okrajové.

2 Vyvoj anestezie a analgezie do 19. stoleti

Bolest, spolu se svymi nejriznéjsimi pfi¢inami a projevy, je fenoménem, ktery lidskou
spole¢nost neoddélitelné provazi celou historii. Ruku v ruce s ni jde proto také vytrvala
snaha se s ni jednak vyrovnat, ale soucasné ji i utlumit nebo v idedlnim piipad¢ zcela

potlacit. Timto tkolem se medicina specificky zabyva ptiblizn€ od poloviny 19. stoleti,



apravé tyto snahy a zkoumani daly postupné vzniknout specializovanému oboru
S nazvem anesteziologie. Podobn¢ jako tomu bylo i u jinych odvétvi mediciny, vzniku
arozkvétu i tohoto oboru napomohla cela fada spole¢enskych zmén na pozadi tohoto
obdobi, piekypujiciho pfelomy a revolucemi v nejriznéjSich védeckych i socialnich
oblastech. Zejména rozvijejici se znalosti a technologie na poli chemie, fyziky ¢i techniky
prispély nejvétsi mérou ke vzniku takovych vynalezl a objevl jako mikroskop, injekéni
stiikacka ¢i rentgenové zafeni, které posunuly medicinu milovymi kroky kupiedu. Zcela
nové zaklady byly proto polozeny také pro, do té doby velmi jednoduchou, anestezii
a analgezii, které postupné zacaly utvafet do té doby nepoznané moznosti pro boj
S bolesti, jez se postupné pretvotily v plnohodnotny 1ékatfsky obor.

JestliZe jisté snahy o potlacovani bolesti 1ze vypozorovat jiz u nejstar$ich civilizaci,
vynalez, respektive objev, anestetik jako takovych, jak je zname a jaké umoznily vznik
celého nového Iékaiského oboru, zcela jist¢ tak stary neni. Ackoli byly tyto latky
v nékterych piipadech (napt. ether) jiz v ur¢ité podobé objeveny, jednoznacné nelze od
pocatku hovofit o jejich medicinském vyuziti. Aby mohly byt pouzity ke svému
lékarskému Gcelu a etablovat se jako uziteéni ,,pomocnici® lékaitu, muselo uplynout
nékolik staleti vyvoje jiného klicového — a pro anestezii patrné nejdulezitéjsiho — oboru,
a to sice chirurgie.

Snahy externé¢ zasahovat do lidskych organismii jsou, jak jiz bylo zminéno,
viditelné uz u prvnich vyznamnéjsich civilizaci — od starovékého Egypta, pies
Mezopotamii, po antické Recko a Rim. S ohledem na dochované prameny neni vzdy
zcela jasné, jaké zdravotni potize dané zakroky iniciovaly. Nezanedbatelnou roli je nutno
také pfiznat ritudlnim a nabozenskym aspektim, které byly s nemocemi a bolesti ¢asto
uzce provazany. Obtizné chapani zranéni ¢i nemoci bylo proto neziidka spojovano
I s nadpfirozenem, duchy, kletbami apod. Snaha bolesti branit a tlumit ji vychazi spise
z pudového chovani nejen c¢loveéka, ale 1 ostatnich zivo€ichi. Na misté je proto
predpoklad, ze mezi prvni velmi jednoduché metody ulev patfilo tlaceni na postizena
mista nebo ¢astecné znecitlivéni aplikaci studené vody. To bylo v§ak samoziejmeé mozno
provadét pouze pii mensich potiZich. Postupnym pozorovanim a chapanim bolesti a jejich
projevlil se stale vice rozvijely 1 snahy o jeji potlacovani, ackoli alespont zpocatku

spocivaly ve vétsi ¢i mensi mife 1 ve spiritudlni rovin€. Funkce ¢arodéje a 1écitele se proto

t SHEPHARD, David A. E, From Craft to Speciality. A Medical and Social History of
Anesthesia and its changing Role in Health Care, Thunder Bay 2009, s. 1-5.
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Casto V ranych spoleCenstvich prolinaly v jedné osobé, kterd se snazila bolest odhanét
obét'mi, odsavanim ,,zIych stav* apod. Spojovani bolesti s jakousi formou boziho hnévu
nebo potrestani potvrzuje i puvod anglického slova pro bolest pain, které je velmi
pravdépodobné odvozeninou latinského poena, jehoz vyznamem je pravé ,trest“.? At
byla bolest a nemoci vnimany vice ¢i méné¢ jako trest nebo viile bozstev, nezabranilo to
prvnim pokustim o 1é¢bu. Pouzivani I1éCivych bylin, jejich ucinnost i forma aplikace
mohou byt u prvnich spole¢nosti nékdy spekulativni, nicméné nelze je ve spojitosti
S nejruznéj$imi Carod¢ji a Samany zcela vyloucit. Tim, pro co ale dikazy jednoznacné
jsou, je jiz zakrok o mnoho invazivnéjsi — trepanace lebky. Kosterni nalezy z obdobi
mladsi doby kamenné dokladaji n¢kolik ptipadt tohoto zékroku, pti¢emz je obdivuhodné,
ze diky jejich UspéSnému zahojeni lze konstatovat, ze operovani zakrok pftezili
a ze U nékterych doslo pozdéji dokonce ke zdatilému opakovani zakroku. Pfesné diivody
pro tyto operace nejsou zcela zndmé, ale patrné muselo jit o silnou bolest hlavy, pficemz
jeji  pfi¢inou mohly byt 1 zanéty lebeCnich dutin, souvisejici s Castym
a intenzivnim vdechovanim koute z ohnist’ v uzavienych prostorach, do kterych se lidé
uchylovali. SniZzenim nitrolebeéniho tlaku po vytvofeni otvoru pak doslo k ulevé od
bolesti, a tyto operace tedy plnily sviij ucel. Jakakoli forma anestezie ¢i znecitlivéni byla
vSak jeSté naprosto nerealnou piedstavou a natfiznuti kiize 1 nésledné brouseni lebky
probihalo za pIného védomi.?

Za nejstar$i dochované pisemné doklady o lékafstvi je povaZzovéano 13 lékatskych
papyra z Egypta, které popisuji znalosti a postupy tamnich 1écCitelti. Z téze doby se
dochovaly také nasténné malby s vyobrazenim jejich praktik a také nékteré nastroje. I zde
byla jasné patrna navaznost na bohy a jejich moc, protoze za tisitelku bolesti byla
V egyptském prostfedi povaZzovana bohyné Iris, jejiz slzy mély tolik Zadanou ulevu
poskytnout. Lécba byla také zpravidla doprovdzena modlitbami a prosbami o boZi piizei.
Dle informaci v nalezenych papyrech existovalo uz jisté pozorovani projevii nemoci ¢i
poranéni a lécitelé se jiz aktivné podileli na uzdravovacim procesu. V souvislosti se
secnymi, bodnymi nebo jinymi zranénimi proto vime, Zze Egyptané znali uzivani obvazii
¢i riznych dlah ke znehybnéni a zakryti rany.* O vzristajicich znalostech lidského téla
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vypovidaji 1iobtizné¢jSi zdkroky, které egyptSti 1éCitelé provadéli, jednim

2ROKYTA, Richard, KRSIAK, Miloslav, KOZAK, Jiii, Bolest, Praha 2012, s. 20.

3 JANACKOVA, Laura, Bolest a jeji zvladani, Praha 2007, s. 20-21.

4 STROUHALOVA, Laura, VRBA, Ivan, Z historie bolesti. Starovéké civilizace a bolest. In:
Bolest, 1, 1998, 3, s. 76-77.



Z nejzajimavéjsich je naptiklad tracheotomie, tedy protfiznuti pridusnice ve snaze zajistit
dychani, které nemtize v danou chvili probihat standardnim zptisobem. Tento zakrok byli
Egyptané schopni provést jiz 3 600 let pf. n. 1. Pfiblizné o 2 000 let pozd¢ji existuji
i doklady o operacich nadorovych onemocnéni ¢i vyduti. Takovéto zakroky probihaly
zejména kauterizaci, tedy spalenim postizené tkdné n¢jakym rozzhavenym ndastrojem.
| pfes tyto mnohdy znacné léCebné zasahy bezpochyby souvisejici s rozvijejicim se
chapanim anatomie, existovala stale nabozenska stranka 1é¢by, ktera se tykala patrné v té
dob¢ hiife pozorovatelnych nemoci. Mezi snahy o uzdraveni se totiz tadily 1 ritualy,
béhem kterych se 1éc¢itelé snazili modlitbami pfenést nemoc z ¢loveéka na vybrané zvifte.
Vyvijejici se 1écba zalozena na empirickém pozorovani tedy fungovala soubézné
S ritudlnimi postupy.®

Snahy lé¢it nemoc coby boZi prokleti nebo trest byly velmi podobné takeé
u civilizaci v oblasti Mezopotamie. Také zde existovaly primitivni zptisoby 1é¢by, které
se orientovaly hlavné na hojeni zranéni. Kromé obvazovani se pouzivaly i rizné masti
a oleje s piimési napt. rozdrcenych Zelvich kruny¥a nebo piva a vina.® Dilezitou motivaci
pro zptesnovani vysledkll a celkové zvySovani uUspéSnosti 1éCby pfinesla 1 jedna
z nejvyznamngéjsich pisemnych pamatek tohoto obdobi — Chamurappiho zékonik. V ném
je totiz ptisny trest vymeéten také 1é¢itelim. Pokud totiz 1éCitel pii operaci zptisobil smrt
nemocného, nebo ho naptiklad chybou pfipravil o oko, mé¢l byt odsouzen k useknuti
rukou. Také zde se zmifnuji operace nadort, coz indikuje skute¢nost, ze i v oblasti
Mezopotamie k podobnym zékroktim dochézelo. Jak Casté nebo jak uspésné vsak tyto
operace v Egypté ¢i Mezopotamii byly, nelze dnes pochopitelné presné uréit.” Vzhledem
K tomu, Ze nemame z téchto dob pfili§ konkrétnich dikazi 0 hromadnéj$im pouziti
zpisobu tlumeni bolesti nebo znecitlivovani ¢asti téla, je velmi pravdépodobné, Ze
naprosta vétSina ukond a operaci probihala za plného védomi a utrpeni operovanych
nebylo nijak mirnéno. Jediné zminky o tlumeni bolesti v Egypté a Mezopotamii jsou jen
velmi kusé a tykaji se pouzivani snéhu ¢i ledu na ochlazeni rany nebo vyvinuti tlaku na

krkavici, kterym doslo k pfivozeni bezvédomi.®

5 JANACKOVA, s. 21-22.

§ STROUHALOVA, VRBA, s. 76-77.

EGER II, Edmond I, SAIDMAN, Lawrence J., WESTHORPE, Rod N., History to 1798. In:
EGER II, Edmond I, SAIDMAN, Lawrence J., WESTHORPE, Rod N. (ed.), The Wondrous
Story of Anesthesia, New York 2014, s. 4.

8 GAZDIC, Vera S., A Brief History of Anaesthesia. In: Scripta Medica, 51, 2020, 3, s. 190.
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Nemén¢ dulezité postupy a objevy vnasela na pole mediciny od 2. a 3. tisicileti
pt. n. 1. také starovéka Cina. Velkého vyznamu v 1é¢itelstvi zde nabyl cisait Seng Nung,
respektive jeho herbai. Ten jiz zminuje konkrétné nékteré rostliny, které maji slouzit
k tlumeni bolesti. Dal§im vyznamnym cisafem byl rovné¢z Chuang Ti, ktery je autorem
sedmdesatisvazkového dila Kniha o vnitinich organech, jakési bible tehdejsiho ¢inského
1é¢itelstvi. Také v této oblasti mély znacny vliv predstavy o magii a bozstvech. Piesto se
zde vyvinul tolik dulezity smysl pro hygienu a vzeslo odtud i nékolik zajimavych
1ékaiskych inovaci. Jednou z nich byla technika znama jako akupunktura, jejiz zaklady
také staly na pozorovani bolestivych projevii nemoci a ndsledného vyvijeni tlaku na
doty¢né misto. Zménu pochopitelné pfinesla moznost vyroby kovovych jehel, jez
umoznily provadét ivpichy. Ackoli dnes zname i upravené vyuziti akupunktury
pro analgetické a anestetické ucely, nejsou tyto modernéji postupy ptivodem z Ciny
a maji svoje ukotveni az ve 20. stoleti. Pro boj s bolesti tak nabyly na vyznamu spise
rostliny a latky v nich obsaZené, které Cifané jiz pouzivali. Konkrétnimi piipady jsou
tteba zenSen nebo opium a znamy je také ptipad fedéni nezndmého prasku ve ving,
u kterého je mozné, ze byl ziskan z konopi.?

Jeden z prvnich velkych zloma v boji s bolesti je mozno vypozorovat piiblizné ve
13. stoleti pt. n. 1. opét v oblasti Stfedomofi. Pravé tady se totiz poprvé ve vEtsi mite
objevuje pouzivani méaku setého, tedy rostliny, kterd se svym vlivem na rozvoj analgezie
Vv oblastech severovychodni Afriky, Mezopotamie nebo na jihu dne$niho Spanélska.
Ackoli se patrné pouzival v omezené mire jiz dfive nez ve zminéném obdobi, az
postupnym pozorovanim jeho u¢inki se mohly rozsifovat jeho zptisoby pouziti.!® Stopy
opia se povedlo najit na nejriznéjSich ritudlnich nddobach a vyobrazeni makovic se
objevovalo 1 na soskach, pficemz nejzndméjsi je vyobrazeni bohyné maku z Kréty. Za
nejkvalitnéj$i opium bylo patrn€ povazovano tzv. thébské opium, piivodem z Horniho
Egypta, odkud se rozsifilo mimo jiné i do Evropy.!!

Jednou z oblasti, kde se mak, respektive opium, téSilo oblibé a vyuziti
V nejrizngjsich smérech, bylo Recko. Antické Recko vneslo do mediciny celou fadu

novych prvkt nejen v 1écebné praxi, ale i v pohledu na ni. Doslo také ke zmén¢ v chapani

9 VRBA, Ivan, STROUHALOVA, Laura, Z historie bolesti. Starovéké kultury (Cina, Indie). In:
Bolest, 4, 1998, 4, s. 112-113.

10 ESCOHOTADO, Antonio, Struc¢né déjiny drog, Praha 2003, s. 11-12.

1 JANACKOVA, s. 22.



bolesti a postupné zacinala byt bolest vnimana stale méné jako dilo démont nebo bozi
fyzické utrpeni, coz dobie ilustruji dochovana anticka literarni dila. V nich se pro bolest
pouziva hned nékolik termini v zavislosti na tom, jaky konkrétni druh bolesti je
popisovan a také jak je vnimana. Témi byla naptiklad slova penthos, algos nebo oduné.*?
Rozli¢né zpusoby charakterizace utrpeni mohou proto indikovat i uvédomovani Si
provazanosti dusevni a fyzické stranky bolesti. Toto komplexnéjsi chapani bolesti,
jakozto specifického fenoménu pro zkoumani, jednozna¢né piispélo i novym pohledim
na problematiku nemoci, spanku nebo smrti. Uplna odluka 1écitelstvi od ndboZzenstvi
a mytologie ale nebyla snadné a jasné ¢asove¢ ohranicend, naptiklad jiz zminény spanek
mél svého boha, kterym byl Hypnos, a jeho dvoj¢etem mél byt Thanatos, jenz byl bohem
smrti. Spanek byl jiz pfed vétsimi 1ékafskymi objevy antiky vniman jako néco zvlastné
duchovniho na pomezi Zivota a smrti a byl spojovan také s tlevou od bolesti. Zvlastnim
fenoménem se potom stala rovnéz eutandzie, ktera byla coby véény spanek vnimana jako
dobrovolna forma odejiti ze zivota, lepsi nezli smrt po zestarnuti a zeslabnuti. Jednou
z forem uskuteénéni eutanazie byla mimo jiné pravé silna davka opia.'® Neni proto divu,
ze fakt, Ze opium mohlo ulevit od bolesti, zpisobit spanek (v kombinaci se sny) nebo
piimo smrt, mohlo mit podptirny vliv na vyklad Rekti o izkém propojeni spanku a smrti.
Velmi €asto v celém priibéhu historie aZz do vzniku plnohodnotné anesteziologie ¢inilo
rozdil mezi analgetikem a anestetikem pouze mnoZstvi podané latky.

Osobou, které byva né€kdy ptipisovano odmytizovani 1€kafstvi a posunuti mediciny
do nové éry, byl bezpochyby Hippokrates. Pravé jeho uceni a spisy vnesly v mnoha
ohledech racionalngjsi vyklady nespoctu medicinskych jevl, zaloZzené na pozorovani
pficin a projevil nemoci a také hledani souvislosti mezi jednotlivymi symptomy. | bolest
jako takova postupné ptestavala byt chapana jako samostatny a nezavisly projev nemoci
a zacalo na ni byt pohlizeno spiSe jako na dusledek né&jakého jiného procesu. Jesté vice
svétla do této problematiky vneslo po Hippokratové smrti i zkoumani nervové soustavy
pii pitvach pfiblizné 300 let pi. n. 1.1 Cim ale Hippokrates nejvice ustoupil od ritualé
a mytt, bylo kladeni durazu na to, aby se pii nemocich pouzil ten spravny 1ék/droga,

tzv. pharmakon. V tomto uvazovani se zrcadlilo odlisné smysleni o rostlinach a latkach

12 REY, Roselyne, The History of Pain, Cambridge 1998, s. 12-13.

13 ASKITOPOULOU, Helen, Sleep and Dreams. From Myth to Medicine in Ancient Greece. In:
Journal of Anesthesia History, 1, 2015, 3, s. 70-75.

14 STROUHALOVA, Laura, VRBA, Ivan, Z historie bolesti — Recko. In: Bolest, 1, 1999, 1,

s. 29-30.



Vv nich obsazenych. Piestaval jim byt pfipisovan magicky nebo nadpfirozeny Gcinek, ale
nahlizelo se na né€ jako na pfirozené vyvolavace riznych procesi v téle. Jednou z téch
nejpopularnéjsich bylo bezpochyby opium, které zde dostalo také sviij dnesSni nazev,
odvozeny od opds mekonos tedy §tava z makovic. Mezi dal$i vyuzivané rostliny ale stale
neodmyslitelné patfily 1 blin, rulik nebo mandragora. Samotné opium se ale v antickém
Recku a Rimé t&ilo oblibé nejen u 1ékatd. Jeho cena byla statem regulovana a v roce
312n. 1. se jenom v Rimé& prodavalo opium v 793 obchodech. Tato latka se oviem
nepouzivala pouze Kk lékarskym ucelim, ale byla uzivana Sirokymi masami coby
rekreaéni droga, a to v riiznych tpravach od starovéku napfi¢ celymi dé&jinami.t®

Ptitrz vyuzivani riznych latek v I€kaistvi i jinych oblastech pfinesl zcela jisté
vzestup kiestanstvi a S nim spojené zmény hodnot. Eutanazie se naptiklad stala postupné
naprosto nepfijatelnou praktikou, jelikoz clovéku nemélo pfisluset rozhodovat o svém
zivot&.1® Timto postupem se bohuzel dostala medicina az do faze, kdy i do té doby
provadeéné chirurgické zékroky byly striktné omezovany a proliti krve bylo povazovano
za zcela nepftijatelnou véc. Zanik starovékych civilizaci a pozvolny ptichod sttedovéku
pfinesly celou fadu zmén v uspotadani spolecnosti i jejim uvazovani. Ackoli snaha 1¢cit
zustavala stale v kompetenci kiestanskych duchovnich, postupem Casu se i vlivem
odklonu od dosavadnich 1é¢itelskych praktik dostavala do rukou jinych profesi. Mezi
nimi se ocitli 1 bradyfi, holi¢i nebo lazebnici. U bradyti a holi¢i dlel patrné predpoklad
pro tuto praci ve skutecnosti, Ze vice nez kdo jiny vyuzivali pro své profese drobné ostré
nebo ledvinovych kament.’ Vyvstava ale otdzka, jaké byly formy anestezie &i analgezie.
Neni znamo mnoho zplsobd, jak se 1éCitelé ¢i pacienti vypotadavali s bolesti. Jednim
z nich byl bezpochyby alkohol, ktery sice nesl celou fadu problémd, ale jistou tilevu urcité
poskytoval. Popis jisté formy znecitlivéni se téz dochoval v Anglii z roku 1050, kdy se
doporucovalo posadit operovaného pted zakrokem do ledové vody, dokud nebylo
pozadované misto umrtveno.®

Velmi specifickou a v literatufe k tomuto obdobi Casto zminovanou formou
uspavani je tzv. spongia somnifera. Ve 12. stoleti ji popsal Nicolaus Salernitanus, ackoli

se patrn¢ pouzivala v riiznych obmeénéch jiz diive. Zakladem této praktiky mél byt roztok

1>ESCOHOTADO, s. 23-24.

16 Tamtéz.

Y7 EGER Il, SAIDMAN, WESTHORPE, History to 1798. s. 5.

8 CURTIS, Robert H., Triumph over Pain. The Story of Anesthesia, New York 1972, s. 12.
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Z opia, Stavy plodid moruSovniku, bolehlavu, mandragory, bfe¢tanu a semen lociky seté.
Vsechny piisady smichané ve vod¢ pak mély vytvotit roztok, do kterého se méla namocit
motska houba, a ta mé¢la na slunci uschnout. Kdyz byl proces u konce, byla houba
umisténa k nosu pacienta, jenz mél po inhalaci vypart zni ztratit védomi. Ne vzdy
K uspani ale doslo, a tak musel nemocny roztok nékdy i vypit. Pfivést pacienta zpét
k védomi méla pak opét inhalace, a to bud roztoku zkofene fenyklu, nebo octa.®
NahliZet na obdobi stiedoveku jako na dobu jistého medicinského temna by jisté v mnoha
snah o rozvoj mediciny a navazani na poznatky starovékych civilizaci se zejména
v 10. a 11. stoleti stal arabsky svét. Pieklady fimského Galéna a ostatnich antickych
ucencli se staly zdkladem dalSiho zkouméni a vzniku nékolika lékatfskych knih,
napt. Kdnonu mediciny od Avicenny. I ten se ale ve svém dile opiral zejména o pouzivani
opia v kombinaci s masazemi nebo zahfivanim bolavych mist. A¢koli pfevzaté a nékdy
prohloubené poznatky arabskych 1é€iteltl nékdy do Evropy prosakly, k jejich ptejimani
mohlo dochazet jen velmi tézko, kvili jiz zminénému silnému vlivu kiestanstvi
a katolické cirkve, ktera zejména ve 12. stoleti stupfiovala svoje zasahy do moznosti
duchovnich 1éc¢it. Sviyj podil na tom také mélo odlisné vnimani bolesti z filozofického
hlediska, kdy byvala brana bud’ jako projev boziho trestu, nebo jako jakasi ctnost, pokud
ji dotyény vydrzel. % V mimoevropském prostoru je ale mozné ve 12. stoleti vypozorovat
velmi primitivni pokusy o néco, co bychom mohli nazvat lokélni anestezie, tedy
znecitlivéni pouze jedné casti téla. V civilizaci Inkd, jejichz lécitelstvi velmi silné
vychéazelo ze spojeni s bozstvy a démony, dochazelo pii velkych bolestech hlavy
K trepanacim lebky, aby mohli domnéli démoni hlavu postizeného opustit. Znecitlivéni
se pokouseli S$amani zpusobit tak, Ze v Gstech rozzvykali listy koky, a ty pak plivali na
misto, kde provedli fez. Tento postup skutecné tlumici u¢inky mit mohl, protoze pravé
kokain a jeho derivaty v 19. stoleti nasly své vyuziti na poli nové vznikajici anestezie.?
Potencialnimu objevu nového prostfedku k vyvolani anestezie se velice piiblizili
lécitelé v dobé renesance, tedy v 16. stoleti. V roce 1540 smichal 1ékai Paracelsus
kyselinu sirovou s vinem. Vznikl tak ether, ktery si ovSem na své plnohodnotné vyuziti

pro anestezii musel pocCkat jesté tfi stoleti. Paracelsus jim ale jiz tehdy dokazal uspat

1 NULAND, Sherwin B., The Origins of Anesthesia, Birmingham 1983, s. 11-12.

20 STROUHALOVA, Laura, VRBA, Ivan, Z historie bolesti. Stedovék. In: Bolest, 1, 1999, 4,
s. 197-199.

2L VERTOSICK, Frank T., Why We Hurt. The natural history of pain, New York 2000, s. 211.
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slepice, které se poté bez jakychkoli nasledkli znovu probudily. Divodem, pro¢ tyto
poznatky nebyly ihned zuzitkovany a nikdo se je nepokusil v blizké dobé aplikovat do
praxe, byla Paracelsova smrt, jez piisla o pouhy rok pozdgji.??

Dalsi vyvoj v 16. a zejména potom v 17. stoleti byl, co se bolesti v medicin¢ tyce,
prevazné orientovan na prohlubovani znalosti nervové soustavy a mozku. Tento vyvoj Sel
navic ne nahodou ruku v ruce s rozvojem filozofie a touhou vice pochopit ¢lovéka a jeho
byti, se nimz je bolest neodmysliteln¢ spjata. Jednou z osobnosti, kterd se této
problematice ve svém dile vénovala a kterd do jist¢ miry urcila dal$i sméfovani ivah
0 bolesti, byl René Descartes. Ten ve svém rozsahlém dile vénoval ivaham o lidském
téle vyznamnou c¢ast, a kromé& svého popisu chapani téla jako jistého mechanismu lan
a pék definoval i nervy podle jejich funkci. Rozdé€lil je na senzorické a motorické, tedy
vjemové a pohybové.? Descartovo pojeti bolesti, kde bylo napojeni nervii na mozek
zjednodusené piipodobnéno mechanismu kostelnich zvont, tedy na jednom konci
zatahame za lano a na druhém se rozezni zvon, bylo bezpochyby velmi dulezité pro dalsi
vyzkum bolesti a jeji chapani. Tato teze zistavala v rizn¢ upravenych verzich obecné
pfijimanou a uznavanou az do 60. let 20. stoleti. Tvrzeni, Ze se jednalo o jediny platny
pohled na problematiku bolesti, by ale rozhodné nebylo pravdivé uz jen proto, ze jesté
dlouho po tomto popsani panovaly rozepie a nejasnosti ohledné roli mozku a srdce pfi
vnimani a zpracovavani bolesti.?* Velmi specifickym fenoménem, ktery Descartes v roce
1644 také popsal a jenz podnitil dal§i mySlenky na moznou provazanost lidského téla
a duse, byla tzv. fantomova bolest. Tu pozoroval u mladé divky, jez i poté, co ji byla
amputovana ruka v zapésti, onu ruku citila. Descartes tuto skute¢nost odmital ptipisovat
néjakému pomateni mozku nebo jeho predstavam, ale vysvétlil ji tim zplisobem, Ze nervy
na predlokti reaguji na nékteré podnéty stejné nebo podobné, jako kdyZ byla amputovana
ruka stale k t&lu piipojena.?® Ackoli byly tyto tivahy o bolesti dilezité a predmétné
a vyrazné napomohly lep$imu pochopeni nervového systému a vnimani bolesti, na poli
tlumeni bolesti a znecitlivovani ptichazely vyraznéjsi zmény a pokroky jen velmi pomalu.
Postupnému rozvoji nejen mediciny ¢i anatomie, ale i jinych pfirodnich véd, jednoznacné
ptaly socidlni zmény Vv evropské spole¢nosti. Postupny ptichod osvicenstvi umoznil celou

fadu védeckych pokroku, detabuizoval zajem o zkoumani lidského téla i zakroky na ném

2 EGER II, SAIDMAN, WESTHORPE, History to 1798. s. 5-7.
B REY, s. 70-71.

2% ROKYTA, KRSIAK, KOZAK s. 21.

% REY, s. 73.
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a pozvolna uvolnil cestu vzniku zcela novych lékatskych praktik i obord. V prubéhu
18. stoleti byly doceniovany také role nejriiznéjsich ranhojict, holi¢i a jinych obdobnych
profesi vykonavajicich lékafskou praxi. Ti za staleti ziskanych zkuSenosti tvofili
dulezitou ¢ast spole¢nosti a pomahali 1éCit fadu onemocnéni. Ve Francii byla pro takové
osoby oteviena roku 1731 Académie Royale de Chirurgie, ve které mohli tito ,,femeslni
chirurgové® ziskavat vzdélani a postupné byli uznani jako statem autorizovani zdravotnici
po boku absolventt 1ékaiskych fakult. Tento trend se nedotkl jen Francie, v habsburské
monarchii byli ranhojici statem organizovani Generalnim zdravotnim fadem z roku 1753
a Rigskym zdravotnim fadem z roku 1770. Bylo bé&zné, Ze tito 16¢itelé méli své tovaryse
a uéné, jimz své znalosti a dovednosti dale predavali.?® Zdravotnictvi a 1ékatska véda tak
zcela nepochybné vstoupily do nového obdobi, které umoznilo vznik mnoha novych

obortl, z nichz vzesla také anesteziologie.

3 Nové zpusoby ztraty citlivosti

Jak jiz bylo v pfedeslém textu zminéno, v pritbéhu 18. stoleti se podminky pro védecké
badani neustale zlepSovaly, a to mélo pro nové objevy a vynalezy jednoznacné pozitivni
prinos. Velké prilomy se konaly také na poli chemie. Jednou z osob, jejiz prace se pozdé&ji
ukazala pro dal$i vyvoj anestezie klicova, byl Joseph Priestley. Tento ¢lovék mnoha
zajmu se v 60. a 70. letech 18. stoleti vénoval zkoumani vzduchu a plynd. Mezi objevy
Vv letech 1771 a 1772. Tyto dva plyny nebyly ale zkoumany za cilem ulehcit od bolesti,
a nebyly proto v této dobé ve zdravotnictvi nijak nasazeny, ackoli Priestley véfil, ze by
mohly mit pro medicinu v budoucnu diilezity vyznam. Tim, kdo dale rozvijel vyzkum
plynt pro ptipadné medicinské vyuZiti, byl dal§i Anglican Thomas Beddoes. V roce 1798
dokonce pro tyto ucely zalozil pobliZ Bristolu Pneumatic Medical Institution, kde se
vyzkumum se svymi kolegy vénoval. Jeho prace bohuzel zadné razantni zmény do oboru
nevnesla, ackoli nebyla zcela bez uspéchii. Za zminku stoji napiiklad jeho uspésny pokus
o znecitlivéni prstu s puchyifem za pomoci oxidu uhli¢itého. Z jeho institutu ale vzesla
Vv téze dob¢€ jina, pro anesteziologii vyznamnéjsi, osobnost, Humphry Davy, kterému jsou
po zésluze ptipisovany nejveétsi objevy pii zkoumani oxidu dusného, zndmého také jako

rajsky plyn. 2’

%6 SCHOTT, Heinz, Kronika mediciny, Praha 1994, s. 215.
27 SHEPHARD, s. 25-29.
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Davy se do prvnich pokust s riznymi plyny pustil v roce 1798, kdy ptsobil jako
ucen u lékarnika a chirurga Johna Binghama Borlace ve svém rodisti v Penzance. Kratce
na to, v fijnu stejného roku, nastoupil do institutu Thomase Beddoese, kde v zapocCatych
experimentech pokracoval. Jeho vyzkum rajského plynu byl publikovan jiz v roce 1800
aV této praci se Davy nezabyval pouze jeho fyzikalnimi a chemickymi vlastnostmi, nybrz
zkoumal také jeho psychologické, resp. filozofické vlivy. Na tomto misté je také vhodné
podotknout, ze se jednalo o velmi vSestranného ¢loveka, ktery se kromé chemie i fyziky
veénoval také poezii a filozofii. Pro jeho vyzkum oxidu dusného je zlomovy rok 1799, kdy
jej Davy poprvé inhaloval. Po inhalaci na sobé pozoroval fadu projevii. Kromé zavraté
a citelné svalové relaxace, pocitil také pfijemné vzruSeni a nutkani se smat. Patrn¢ kvili
témto G¢inkdm se oxidu dusnému prezdiva v angli¢ting laughing gas. K inhalaci tohoto
plynu se podle svych dalSich zapisti nejen mnohokrat vratil, ale nabidl ji také v rdmci
vyzkumu nékterym pacientiim, kteti nejen pocitili ulevu, ale prirovnavali pocit po jeho
uziti naptiklad ke zvuku harfy.?

K analgetickym ucinkiim rajského plynu bohuzel ani Davyho vyzkum nepfinesl
mnoho poznatkl. Ackoli vjeho inhalaci 1 zjiStovani ucinkli po prvnim pouZiti
prokazatelné pokracoval, (napsal pod jeho vlivem také nékteré své basné)?® nezdalo se,
Ze by mohlo jeho uZivani né€jak vyraznéji prispet pokroku na poli znecitlivovani a boje
S bolesti. Béhem psani své védecké prace na tuto vlastnost ptisel nejspise zcela nahodou,
a to diky tomu, Ze v dob¢ pokusti se potykal s bolesti zubu moudrosti. Pravé béhem jedné
Z inhalaci si ale v§iml, Ze rajsky plyn mu od této bolesti na né¢jakou dobu ulevil a také tuto
vlastnost proto ve svém dile zminil. Dal§imu vyzkumu analgetickych vlastnosti oxidu
dusného se ale jiz nevénoval a kratce po vydani jeho prace od vyzkumu tohoto plynu
upustil. Tento Davyho poznatek proto ziistal ve formé nedlouhé poznamky v jeho dile
témet zapomenut a na nékolik desetileti nebyl rajsky plyn pro imysIné tlumeni bolesti
nijak vyuzit.%

Mimo rajsky plyn se ale experimentovalo téz s jinymi plyny, jednim z nich byl
I oxid uhli¢ity. Ve dvacatych letech 19. stoleti se mu vénoval ve svych vyzkumech Henry

Hill Hickman. Ten byl od roku 1820 ¢lenem Royal College of Surgeons v Londyné

2 SMITH, E. B., 4 Note on Humphry Davy’s Experiments on the Respiration of Nitrous Oxide.
In: FORGAN, Sophie (ed.), Science and the Sons of Genius. Studies on Humphry Davy,
London 1980, s. 231-233.

2 Tamté?.

0 KEYS, Thomas E., The Development of Anesthesia. In: Anesthesiology. The Journal of the
American Society of Anesthesiologists, 5, 1941, 2, s. 558-560.
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I v Edinburghu. Ne¢kolik pokusi provedl vroce 1824. Tykaly se aplikovani oxidu
uhli¢itého na operovana zvirata, konkrétn¢ mysi, Sténata a dospélé psy, kterd po jeho
inhalaci nevykazovala reakci na bolestivé podnéty. Za velmi dulezité také oznacil nutnost
dbat na udrzovani béhem zakrokl. Tyto pokusy a zjisténi, Ze inhalace nékterych plynt
muze zpisobit znatelné nebo tplné potlaceni bolesti, byly bezesporu velmi zasadni pro
dalsi pokusy. Bohuzel, ani tento objev se nedockal svého docenéni. Ani Hickmanovi
kolegové, ani francouzsti akademici (na které se po neuspéchu na domaci pudé obratil)
nepovazovali jeho objev za vyraznéji prelomovy a jejich zdjem nepodpofiily ani nedavné
zkusenosti s utrpenim, kterym si pfi operacich, resp. amputacich, museli prochazet vojaci
b&hem napoleonskych valek. Svou praci tak Hickman jiz nijak zdsadné nerozsifil, a to

také proto, ze v dubnu roku 1830 zemiel.3!

ve Velké Britanii. Jen tézko vSak lze mezi témito jednotlivymi objevy a experimenty
hledat pfimy navazujici vyvoj. Ve vétSin¢ pripadi se jednalo skute¢né jen o pokusy
a zjisténi, u kterych je ziejma absence jakéhokoli bezprostfedné navazujiciho vyzkumu.
Rovnéz se jednalo spiSe o utlumeni bolesti nebo lokalni znecitlivéni nez o celkovou
anestezii. Ta byla v Evrop¢ prozatim doposud nezndmym pojmem. Zcela nezavisle na
vyvoji V Evropé prochéazela vyvojem i1 medicina v Japonsku, kde patrné viibec poprveé
doslo k provedeni operace za pomoci celkové anestezie. Ackoli byly tyto postupy sepsany
az v roce 1839, k prvni zaznamenané operaci s celkovou anestezii doslo 13. fijna 1804.
Tehdy operoval 1ékai Seishu Hanaoka pacientku jménem Kan Aiya, ktera méla nador
Vv prsu. Provedena mastektomie, tedy odebrani mlééné zlazy, probéhla dle zdznamt pod
celkovou anestezii, ke které¢ mél Seishu pouzit smés bylin s nazvem Mafutsuto. K operaci
se bohuZel nedochovaly pfili§ detailni informace, které by objasnily, jakym zplisobem
bylo anestetikum poddno, nebo jaké bylo piesné sloZzeni oné smési. Vice k této
problematice dodal Seishutiv student Gendai Kamada, ktery se rovnéz cely sviij zZivot
vénoval 1écCitelstvi. V roce 1839 popsal ve svém dile Mafutsuto-Ron ucinky, davkovani
| pfed a pooperacni péci o pacienta, kdyz je Mafutsuto podano. Podle tohoto popisu
muzeme pozorovat, Ze k jisté mife znecitlivéni jist¢ doslo a patrn€ nebyl ani operujicimu
kladen vétsi odpor, ale v porovnani se soucasnym chapanim celkové anestezie Slo
rozhodné€ o velmi nedokonalou techniku. Pacient totiz mohl nesouvisle mluvit, hledét do

prazdna, a dokonce anestezie ani nenastala ve vSech ptipadech. Podéni se také lisilo, smés

31 KEYS, Thomas E., The History of Surgical Anesthesia, New York 1945, s. 19-21.
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mohla byt poddvana jako jista forma polévky, n€¢kdy i s pfimési alkoholu, nebo jen jako
byliny rozdrcené na prasek. Vzhledem k Sifi poskytovanych informaci a zabyvani se
pouze anestezii, je toto dilo povazovano za vubec nejstarSi dochovanou piirucku
k anestezii na svété. Ackoli byla tato praktika pouzivana patrné dlouho a opakované na
vetsi mnozstvi operaci, jeji upadek nastal s ptichodem obdobi Meidzi, kdy zacala byt

povazovana za zaostalou a postupné zcela vymizela.?

4 Inhalac¢ni anestezie jako diilezity milnik

4.1 Na cesté k etheru a oxidu dusnému

Dil¢i objevy a s nimi souvisejici pokusy o potlaeni bolesti, se tedy v prvni poloviné
19. stoleti dostavaly do povédomi jen velmi pomalu a lze fict, Ze ani zdjem o nalezeni
ucinného prostiedku k anestezii nebyl vSeobecny. Bolest ale 1idé v 19. stoleti nevnimali
o nic méné nez lidé dnes, nabizi se proto otazka, pro¢ nebylo vyvinuto piimé usili k tomu
néjaké anestetikum objevit a uzivat? Dlvodu je jisté vice a patrné nejveétsi podil nese
tehdejsi spolecenskd mentalita, kterd méla k bolesti ne vzdy jasny a shodny pfistup.
Chirurgové byli v pritb¢hu 19. stoleti i navzdory piinosnosti a diilezitosti svého povolani,
vnimdni jako lidé, ktefi museji mit nedostatek empatie a schopnosti chépat utrpeni
druhych. Jak jinak by totiZ mohli vykondvat povolani, ve kterém jsou kazdy den vystaveni
nezmérnému utrpeni, naiikdni a kiiku svych pacientd. Pro tato tvrzeni vznikaly
I vyzkumné teorie na zakladé dnes jiz zavrzeného oboru frenologie. Tato pseudovéda se
zakladala na pfeméfovani tvaru lebky a z téchto Udaji pak mélo byt mozno zjistit
vlastnosti daného ¢loveka. Prave lidé, kteti méli nad uchem vyvinutgjsi tzv. destruktivni
organ, méli byt vice indiferentni k utrpeni lidi 1 zvifat a v n€kterych pifipadech méli
Vv zabijeni a zptisobovani bolesti pocitovat i uspokojeni. Pravé takovi lidé pak méli mit
i predpoklady k tomu, stat se dobrymi chirurgy, protoze dovedli tomuto tlaku celit.*3 Bylo
by ale zkratkovité¢ domnivat se, Ze doktoti a chirurgové byli vnimani bez vyjimek, jako
necitlivi lidé se sklony k nasili. Nelze opomenout fakt, Ze se jednalo o muze zkusené ve
své profesi, ktefi neziidka zachrénili svym zékrokem lidsky Zivot. Americky lékaf

Worthington Hooker napiiklad ve svém dile Physician and Patient povazuje spravné

32 DOTE, Kentaro a kol., Mafutsuto-Ron: The First Anesthesia Textbook in the World.
Bibliographic Review and English Translation. In: Journal of Anesthesia History, 1, 2015, 4,
s. 102-110.

3 BOURKE, Joanna, The Story of Pain. From Prayer to Painkillers, New York 2014,

s. 235-237.
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vztahy mezi lékafem a jeho pacienty za velmi blizké a 1ékar by mél byt pro pacienta,
resp. pro rodinu, kterou oSetiuje, vlastné rodinnym pfitelem. Pravé proto, ze musi mit
1ékati schopnost projevit své city a naklonnost, odmita tvrzeni, Ze by lékafi byli néjaka
necitliva stvofeni, jsou pouze velmi profesionalni, a proto se mohou zdat pii zakrocich
nebo piipravach na n& pongkud chladni.3* Hookerovo dilo je ov§em potfeba brat s uréitou
rezervou, protoze ma slouzit, jako jakasi ptiruc¢ka idealniho doktora. Skutecnd troven
1ékart a chirurgli byla patrné€ zna¢né€ nejednotna a rozhodovala o ni cela fada skutecnosti.
Nazori na povolani chirurgii proto bylo jednoznacné vice a nemalou roli ve vztahu
k 1¢kafi mohl hrat i obyc¢ejny lidsky faktor a sympatie jednotlivce. Nutno ov§em zminit,
ze nekteti chirurgové, a to zejména ti vojensti, byli skute¢né velmi profesionalni a pysnili
se svou rychlosti provedeni nékterych zakrokll, zejména amputaci. Lze pozorovat 1 jisté
znamky soupeteni a snah pfekonavat nejlepsi vykony, jelikoZ jsou znamé Casy, béhem
nichz dovedli chirurgové nekteré zakroky provést. Rychlost byla v tehdejsi chirurgii
ktze, coz bylo pokladano za nejbolestivejsi ¢ast zakroku. Co se rychlosti tyce, byli jiz
v dobéch napoleonskych valek né€kteti chirurgové schopni provést amputaci koncetiny za
jednu minutu. Na rychlost a pfesnost ale zdaleka nebyl kladen diraz jen pro poméfovani
a prekonavani se, byly naprosto nezbytné i kvili tomu, aby utrpeni operované¢ho bylo
pokud moZzno co nejkratsi a aby se v téle kiic¢iciho a vzpouzejiciho se pacienta nedopustil
chirurg nechténého fezu ¢i jiného pochybeni.®®

V hledani diivodu, pro¢ byl pomysiny boj s bolesti tak dlouhy a nebyl vyvijen velky
tlak ani ze strany pacientt, je potieba vychazet nejen z dobovych podminek mediciny, ale
také tehdejSitho uvaZovani. Cilené uspdni, ztrata védomi nebo citlivosti v nékterych
Castech téla, se zaprvé jevily velmi nepiedstavitelné az téméf neredlné, ale také se jednalo
o otazky zasahujici do duSevni sféry. Roz§ifené bylo naptiklad i pfesvédceni, Ze bolest
ma svlij vyznam a je prospeésné ji citit, jelikoz odvraci smrt a mé hojivé ucinky. DalSim
divodem byl také fakt, Ze znecitlivovani nebo uspavani pacientd bylo nékdy vnimano,
jako piilisny zakrok proti piirodé.®

Tyto diivody navic byly posilovany i tehdej$im stavem zdravotni péce, ktera ani

v tehdy vyspélych zemich jesté zdaleka nebyla systematizovanou a dostupnou sluzbou

#* HOOKER, Worthington, Physician and Patient, New York 1849, s. 384-395.

3 BOLAND, Frank Kells, The First Anesthetic. The Story of Crawford Long, Athens 2009,
s. 17-18.

% BOURKE, s. 274-279.

17



v

pro Siroké masy obyvatel. Movitéjsi vrstvy obyvatelstva si mohly pro sebe nebo celou
svou rodinu, dovolit platit soukromého Iékate, ktery obvykle rodinu navstévoval
a systematicky dbal na jejich zdravi. Ti chudsi bohuzel na tyto sluzby obvykle nedosahly
a Vv pfipad¢ vaznéjSich nemoci, nebyly tehdejsi vefejné nemocnice idedlnim mistem
k1écbé. Mely obvykle neblahou povést kvili zanedbané hygiené, neodbornému
personalu a neni proto divu, Ze v tomto prostiedi bujely i infek¢éni choroby, zpiisobované
i hojnym vyskytem krys. Umrtnost nezvedaly pouze tyto choroby, ale také otrava krve Gi
gangréna, tedy jedny z disledkt infekénich komplikaci. O néco lepsi situace panovala
Vv paralelné fungujicich katolickych ¢i protestantskych nemocnicich, ve kterych byla ¢asto
prace propojena s dal$im vzdélavanim. Podminky v téchto zatfizenich byly bezesporu
lepsi 1 kvili ndbozenskému faktoru, jelikoz pro lidi zde pracujici, se stala sluzba
nemocnym a ranénym skute¢nym poslanim.®’

S ohledem na to, v jakém stavu se medicina, oSetfovatelstvi a vefejné 1€karstvi
nachdzely v této fazi 19. stoleti, je zfejmé, Ze se uspani nebo znecitlivovani, jevilo jako
néco velmi vzdalené¢ho az témét nepochopitelného. Naptiklad francouzsky 1€kat Alfred
Velpeau roku 1839 tvrdil, Ze snahy odstranit bolest jsou absurdni a bolest musi byt
s chirurgii neodlu¢né spjata.®® Jestlize je pak né&jaké obdobi vnimano jako nejdiileZit&jsi
pro vyvoj anesteziologie, nebo je dokonce povazovano za jeji zrod, jsou to bezesporu
udalosti ve Spojenych statech americkych ve ctyficatych letech 19. stoleti. V tomto

obdobi se ve vyzkumu tlumeni bolesti vyznamenalo hned n¢kolik osobnosti, jejichz

pribéhy se na zakladné téchto pokrokt Casto prolinaly.

4.1.1 Crawford Williamson Long

Prvni osobnosti, kterd je n€kdy v literatufe oznaCovana jako pritkopnik anestezie, byl
americky chirurg Crawford W. Long. Narodil se roku 1815 do dobie zabezpecené rodiny
senatora Jamese Longa, diky ¢emuz mohl dosahnout vynikajiciho vzdélani. Po studiu na
Franklin College v Georgii nastoupil v roce 1839 na University of Pennsylvania a v ramci
studia absolvoval béhem 18 mésict praktické kurzy v nékolika nemocnicich. Pro jeho
talent mu byla jeho uciteli doporucovana draha chirurga na véle¢né lodi, cemuz by se

Long sice nebranil, ale jeho otec mu toto rozhodnuti nedovolil. Long se proto v roce 1841

% PORTER, Roy, Déjiny mediciny. Od starovéku po soucasnost, Praha 2013, s. 416-417.

3% EGER Il, Edmond I, SAIDMAN, Lawrence J., WESTHORPE, Rod N., The Half Century
Before Ether Day. In: EGER II, Edmond I, SAIDMAN, Lawrence J., WESTHORPE, Rod N.
(ed.), The Wondrous Story of Anesthesia, New York 2014, s. 15.
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usidlil v méstecku Jefferson v Georgii, kde zacal vykonavat lékatskou praxi po mistnim
doktoru Grantovi, u néhoz se také ucil.>®

Za zdrojem Longova pfinosu pro boj s bolesti je ale misto vyzkumu a experimentt
potifeba hledat velkou roli ndhody. Ta v Longové piipadé tkvéla v zajmu vetejnosti
0 zébavu, ktera byla spojena s tehdy jiz dobfe zndmym oxidem dusnym ¢i etherem.
Jednou z forem vefejné zabavy totiz byla i1 vystoupeni cestujicich bavi¢u, ktefi si své
publikum snazili ziskat pravé demonstraci G¢inku inhalovani rajského plynu. Jednim
z nich byl také Samuel Colt, znamy pro vyvinuti a zdokonaleni revolveru. I on se na sviij
patent rozhodl ziskat penize pravé timto zpisobem. Publiku nejprve piedved] Gcinky
rajského plynu na sobé¢ a nasledné jej daval k dispozici také dobrovolnikiim. V nastalych
okamzicich, kdy vSichni propadaly vindm smichu, uvolnéni nebo tancovani, vybiral od
nich Colt penize. Nebyl ale zdaleka sim a podobnym zpuisobem si napti¢ Spojenymi staty
privydelavala celd fada koCovnych bavicli. Tato predstaveni se téSila znacné oblibé
a ucinky rajského plynu chtéli na vlastnim téle vyzkouset i Longovi zéci, kteti u n&j v té
dobé& nabirali 1ékarské zkuSenosti. JelikoZ Long byl v Jeffersonu nejen 1ékafem, ale také
mistnim drogistou, obratili se pfimo na n¢j. Ten jim a jejich pfatelim sice nedokdzal dodat
rajsky plyn, protoze nemél prostiedky na jeho vyrobu ani na jeho uchovavani, ale nabidl
jim alternativu ve formé etheru, u které¢ho jim sliboval stejné ucinky, jako u oxidu
dusného. Ether tedy pfijali a pouZivali ho nejen oni, ale n€kolikrat jej inhaloval i Long
sdm. Pravé v prubéhu téchto ,.etherovych vecirki* si ale zacal v§imat toho, Ze néktefti lidé
pod jeho vlivem padaji velmi neobratné k zemi a za norméalnich okolnosti by takové pady
musely byt velmi bolestivé. Stejné tak si zacal po inhalaci etheru v§imat na svém téle fady
Skrabancl a odfenin, které si zpusobil v etherovém opojeni, a které¢ by obycejné musel
citit. Tato pozorovani ho pfivedla na mysSlenku, pouZit ether pro utlumeni bolesti pfi
operacich.*

Sance na pievedeni své myslenky ve skute¢nost se Longovi nabizela pfimo mezi
jeho pacienty. Jednim z nich byl totiz James M. Venable, ktery jiz delsi dobu navstévoval
Longovu ordinaci kvuli 1é¢bé dvojice tumort, které mél na zadni strané svého krku.
V poloving 19. stoleti se nejednalo o nelécitelnou zalezitost, operace, pii kterych

dochazelo k vyjmuti nddorti nejriznéjSich typt a velikosti, byly pro chirurgy dobie

33 ANAYA-PRADO, Roberto, SCHADEGG-PENA, Daniel, Crawford Williamson Long. The
True Pioneer of Surgical Anesthesia. In: Journal of Investigative Surgery, 28, 2015, 4,

s. 181-183.

40 ROBINSON, Victor, Victory over Pain. A History of Anesthesia, New York 1946, s. 83-86.
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znamou véci. Venable vSak tuto nabidku opakované odmital, a to pravé kvili svému
strachu z bolestivosti takového zakroku. K souhlasu ho nepfimélo ani neustalé zvétSovani
objemu obou nador. Long tedy v tomto pacientovi spatfoval idedlni pfilezitost na
pievedeni své domnénky o pouziti etheru k anestezii do praxe. Pii dalsim setkani obou
muzl dne 30. bfezna 1842, navrhl Long Venableovi moznost bezbolestné operace, pfi
které by byl schopen tumory z jeho krku vyjmout. Venable byl ale také seznamen s tim,
ze se jedna o experiment, a proto byla cena nabizené operace spiSe symbolicka, zaplatil
2 dolary za zakrok samotny a 25 centll za pouzity ether.*! S operaci za téchto podminek
souhlasil, ale pozadoval vyjmuti prozatim jen jednoho tumoru. O nékolik hodin pozdéji
toho samého dne byla operace skute¢né provedena. Long podal Venableovi ether pomoci
nasaklého rucniku, ze kterého inhaloval pted operaci i béhem celého jejiho trvani. Podle
Longova nasledného popisu odmital operovany uvéfit, ze operace probéhla az do chvile,
kdy mu byl vyjmuty tumor ukdzan. Béhem operace pry nebyly pozorovatelné zadné
projevy bolesti a tato pozorovani podpoftil i Venable, ktery vypoveédél, ze béhem operace
zadnou bolest necitil. Patrné proto souhlasil 1 s druhou navazujici operaci, kterd se
uskute¢nila 6. ¢ervna 1842. Podani etheru bylo provedeno stejné, jako pii predeslém
zakroku a byl vyoperovan i druhy zbyvajici naddor na jeho krku. Odlisny byl pouze zavér
operace. Kratce pred jejim ukoncenim totiz piestal Venable inhalovat ether a kvlili tomu
bolest, byt’ tlumenou, pocitil. I tato operace se vSak nakonec zdatila a pro Longa, ktery
byl nyni ptesvédéen, Ze se jedna o variantu bezbolestné¢ operace, vyvstal zavér, ze
operovany musi byt pod vlivem etheru po celou dobu trvani zakroku. Jak z tohoto zjiSténi
vyplyva, Long se nebranil provadéni dalSich operaci s pomoci etherové anestezie
a skute¢né s nimi pokrac¢oval. Dne 3. Cervence provedl amputaci poranéného palce na
cernos$ském chlapci, ktery byl otrokem pani Hemphillové, jejiz sidlo se nachdzelo
nedaleko Jeffersonu. Ani pfi této operaci, béhem které byl k anestezii rovnéz pouzit ether,
nepocitil chlapec tidajn€ Zadnou bolest. Po téchto operacich provedl Long v nésledujicich
piipadf ro¢ng.*2

Jevi se az témét nepochopitelné, pro¢ Long tato sva zjiSténi nikde nepublikoval

v

nebo je nesdilel s néjakou vyznamnéjsi instituci. Ackoli totiz k prvni operaci doslo jiz

4 CURTIS, s. 49-50.

42 LONG, Crawford W., An account of the first use of Sulphuric Ether by Inhalation as an
Ancesthetic in Surgical Operations. In: Southern Medical and Surgical Journal, 5, 1849, 12,
s. 707-710.
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Vv bieznu roku 1842, poprvé se jeji popis objevuje az v ¢asopise Southern Medical and
Surgical Journal v prosinci roku 1849. Co stalo za tak dlouhou prodlevou mezi prvnim
pouzitim a prvnim popsanim? Diivody nejsou zcela ziejmé. Existuji naptiklad domnénky,
7e si Long dostate¢né neuvédomoval dilleZitost svého objevu.*® Sam Long se ale k této
skute¢nosti vyjadiil jinak. S ohledem na nevelké mnozstvi provedenych operaci, se piilis
obaval oznacit tento postup za ovefeny. Po roce 1842 totiz provadél s pomoci etheru
pouze jednu ¢i dveé operace rocné a pred piipadnym zvetejnénim svych zjisténi, se chtél
ujistit o spravnosti svych tvrzeni, k ¢emuz mu mé¢l dopomoci praveé veétsi pocet operaci.
Obhajoval se tim, ze v tak malém mésté nedochazi k operacnim zakrokiim tak Casto,
a proto pocet piipadli pouziti etheru pro anestezii nenartistal dostateéné rychle.** Longtiv
objev navic nejspiSe nebyl pfijat nutn¢ pozitivné ani vSemi jeho pacienty, a ne kazdy
Vv ném vidél zazracny zplsob, jak se vyhnout bolesti. Bolest byla zejména mezi silné
véticimi kiestany, vnimana jako bozi ville a vyhybani se ji povazovali za vzepieni se
bozim umyslim. Otazka anestezie proto nebyla pouze otdzkou medicinskou, ale rovnéz
zasahovala do vykladu duchovniho pohledu na bolest, ktery v dob¢, kdy anesteziologie
stale neexistovala, hral velmi z4sadni roli.** Long se ale timto zavahanim a opozdénym
publikovanim svych vystupl patrn¢ ptipravil o ¢est v podobé prvenstvi na poli pouzivani
inhalacni anestezie. V roce 1849 uz totiZ naplno probihal spor mezi dal§imi osobnostmi,
které si narokovaly prvni pouziti inhalac¢ni anestezie a o nichZ je pojednano v dalSich
kapitolach. Také tento spor jisté¢ nemalou mérou podnitil Longovo snaZeni o publikovani

svych vysledkti.

4.1.2 Horace Wells

Jak jiz bylo zminéno, prvni operaéni zdkroky s vyuZitim etherové anestezie provedl velmi
pravdépodobné v roce 1842 jeffersonsky lékat a chirurg Crawford W. Long. Toto jméno
byva ale nékdy v literatufe ponékud upozadéno, nebo zmitiovano jen okrajoveé. Odpoveéd
na otazku, pro¢ tomu tak je, tkvi jednoduSe v tom, Ze nebyl prvnim, kdo o pouziti
inhalacni anestezie publikoval, ani tim, kdo ji jako prvni demonstroval vefejnosti. Prave
proto byva jeho piinos obCas opomijen, a to i kvlli nezavisle na ném pracujicim
osobnostem, které své poznatky publikovaly dfive. Mezi né se fadil také Horace Wells.

Wells se narodil 21. ledna 1815 a stejné jako Long pochézel z dobie zabezpecené

4 SHEPHARD, s. 40.

4“4 LONG,s. 710-711.

45 SNOW, Stephanie J., Blessed Days of Anaesthesia. How Anaesthetics Changed the World,
New York 2008, s. 23.
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rodiny.*® Rodi¢e mu proto mohli dopfat velmi dobré vzdélani a jejich snaha bezpochyby
dopadla na irodnou ptidu, protoze v roce 1834 zacal v Bostonu sva dentisticka studia a jiz
vV roce 1836 zapocal ve mésté Hartford v Connecticutu provozovat zubaiskou praxi. Pro
dalsi vyvoj je dilezité zminit, Ze mu v ordinaci asistovali dva zubai$ti ucni, William T.
G. Morton a John Riggs.*’

Ptibéh Wellsova objevu se témét shoduje stim Longovym. Také na pocatku
Wellsova objevu totiz stal cestujici bavic, ktery s vidinou vydélku daval lidem na svych
cestach poznat ucinky rajského plynu na vlastni kizi. Jeho jméno bylo Gardner Quincy
Colton a touto cestou se snazil vydélat na svéa dalsi studia mediciny. Uéinky rajského
plynu ale p#i dosavadnim studiu jiz odhalil a rozhodl se je vyuZit ve sviij prospéch.*® Se
svym vystoupenim dorazil dne 10. prosince 1844 i1 do Hartfordu. Jednim z mnoha lidji,
kteti jej ptisli zhlédnout byl i Wells. Priibéh programu se pfilis nelisil od jinych vystupt,
které se tehdy ve Spojenych statech konaly. Brzy bylo v sile spoustu sméjicich se,
tancujicich ¢i jinak se potacejicich osob. Obdobné jako Long, také Wells si zde zacal
vSimat spousty leh¢ich uraza, které si lidé svoji nekontrolovatelnou chlizi zptisobovali.
Nékterym z nich naptiklad krvéacely rozediené holené od Cetnych naraz do dievénych
lavic. Pozoruhodné pro Wellse bylo zjisténi, ze nikoho z nich zranéni ani krvéceni
nezastavilo a neprojevovali Zadné znamky bolesti, kterd by pii takovych poranénich
musela za normalnich okolnosti nastat.*°

Skutecnost, ze Wellse pii tomto pozorovani napadlo nejspiSe ihned, jak by se daly
vlastnosti rajského plynu vyuzit v medicing, byla patrné silné podpofena tim, Ze se
vénoval pravé zubaiské profesi. Zubaii méli totiz paradoxné vétsi motivaci najit ucinné
anestetikum nez chirurgové. Pokud totiZ pacient trpél néjakou bolesti uvniti téla, utrpél
zlomeninu nebo mél jiné vaznéjsi zdravotni komplikace, vyhledal pomoc lékare ¢i
chirurga a byl ochoten snést bolest ve vite, Ze zakrok mu od ni ulevi. Chirurgové tak méli
jistotu, Ze o své pacienty nepiijdou, protoZe ze strachu o zivot je budou stale vyhledavat
1 ptes riziko velké bolestivosti operace. Dentisté byli oproti tomu ve znacné nevyhode¢.
Bolesti a jiné zubni problémy byly pomérné rozsitenym jevem. V porovnani s jinymi

bolestmi a zranénimi vSak nevzbuzovaly strach o Zivot a nebyly spojovany s jeho pfimym
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ohrozenim. Pokud se tedy nejednalo o skute¢né nesnesitelnou bolest, ktera mohla zna¢né
omezovat tieba stravovani, nevyhledavali pacienti zubate tak Casto a nebyli ochotni
podstupovat velmi bolestivé zékroky, u kterych se domnivali, Ze nejsou nezbytné nutné.
Svou roli mohla samoziejmée déle hrat i finan¢ni stranka. Dentisté tak méli evidentn€ veétsi
motivaci hledat u¢inné anestetikum nejen z diivodu solidarity se svymi pacienty, ale také
z diivodii ryze existenénich.>® Toto mnohdy netspésné usili pak mohlo svadét i k riiznym
podvodiim v podob¢ senzacnich a univerzalnich 1€k na bolest, o kterych se zminuje
I Wells ve své knize An Essay on Teeth z roku 1838: ,, Tak nesnesitelnd je bolest zubii
a jeji ucinna lécha, tak odporna pro vétsinu lidi, az neni divu, zZe kazdy vselék, ktery je
nabizen k prodeji s ujisténim, zZe zajisti rychly ucinek, bude dychtivé prijiman. Denné se
objevuji reklamy, oznamujici nové a diilezité objevy néjakych zazracnych lékii na bolest
zubii, které nejen ulevi zubu od bolesti, ale zbavi ho i v§ech necistot a obnovi zubni
sklovinu kolem dutiny zpiisobené zubnim kazem. Nebudu zminovat zadné konkrétni léky
nabizené timto zpiisobem, ale bez rozlisovani je zavrhuji viechny. >t

Wells si tedy evidentné byl védom, Ze dentisté 1 jejich pacienti, poZaduji ucinnou
ulevu od bolesti béhem zakrokl. Po navstéveé Coltonova programu se proto zeptal pfimo
jeho, zda by Sel bezbolestné vytrhnout zub za pouziti oxidu dusného. Colton na tuto
otazku neznal odpovéd, ale s Wellsem se dohodl, Ze jej navstivi 1 s rajskym plynem
nasledujiciho dne. Réno 11. prosince 1844 se oba skutecné sesli a Wells pfizval na toto
setkani také svého Z4ka, Johna Riggse. Wells totiz nemél v tomto piipad€ operovat, ale
pozadal Riggse, aby mu po podédni oxidu dusného vytrhl bolavou stoli¢ku. Tento zakrok
se povedl a Wells nasledn¢ s nadSenim ptirovnal pociténou bolest jen k pichnuti
spendliku.®? Na rozdil od Longa se Wells rozhodl sviij objev nenechat pro sebe a brzy
0 ném informoval fadu 1ékait, véetné Dr. Johna C. Warrena z Harvard Medical School.
Pravé s jeho souhlasem se vlednu 1845 vydal do Bostonu, kde mél sva zjisténi
demonstrovat Iékaitim i studentim. Do té doby podle svych slov provedl jesté priblizné
15 zékrokl s vyuzitim rajského plynu a s vyjimkou dvou ptipadii mu jeho pacienti vzdy

vypovédéli, Ze necitili zddnou bolest. VSechny tyto poznatky pak v Bostonu piednesl

%0 SHEPHARD, s. 40.

SLWELLS, Horace, An Essay on Teeth. Comprising a Brief Description of Their Formation,
Diseases and Proper Treatment, Hartford 1838, s. 54-55.

52 COLTON, Gardner Quincy, Anaesthesia. Who Made and Developed this Great Discovery?,
New York 1886, s. 5.

23



a potvrdit je mél vytrzenim zubu pacienta, kterému predtim poda oxid dusny.>® Zakrok,
ktery mél byt proveden na chlapci s bolesti zubu, ale dopadl velmi nest’astn¢. Dnes tézko
urcit, zda na n¢j zaptisobila nervozita z provadéni zakroku pied davem studentt nebo fakt,
ze m¢l byt tim, na kom bude anestezie poprvé demonstrovana, béhem zakroku ale tidajné
velmi silné kiicel, vzpouzel se a bylo problematické anestetikum viibec podat. Cela tato
scéna zapusobila na pfitomné, jako jakési nepovedené divadlo a Wellsovi ani jeho
novému objevu nikdo neptikladal vaznost. Nic na tom nezménilo ani prohlaseni chlapce,
kterému byl zub vyjmut, a ktery nakonec potvrdil, Ze vyrazné¢jsi bolest skutecné necitil.
Wells byl studenty dokonce vypiskan a bostonsti 1ékafi i dentisté se od n¢j definitivné
odvratili. Potencial oxidu dusného, ktery zminil jiz Humphry Davy Vv roce 1800 a ktery
0 45 let pozdéji mohl znaéné ovlivnit budouci vyvoj tlumeni bolesti, tak zlstaval stale
nenaplnén. Po neuspéSném pokusu o demonstraci anestezie se Wells vratil zpét do
Hartfordu, kde jesté po urcitou dobu pierusované pokracoval ve své zubaiské praxi.>* Po
svém navratu ale ordinaci zaviel zahy, jelikoz jiz 5. unora vySel inzerat, kde nabizel svij
diim k prondjmu.® K tomu ale patrné nakonec nedoslo, protoZe se ke své praci na nékolik
dnti vratil v zafi stejného roku a na obdobné kratkou dobu i v listopadu. Své usili pak ale
zcela odvratil od stomatologie a v nasledujicich letech se vénoval ziskani patentu na
zdokonalenou sprchu nebo snahdm pieprodavat obrazy z Francie do Spojenych statii.*
Selhani pfi pokusu o demonstraci bezbolestné operace, jej ale velmi siln¢ zasdhlo
a pfivodilo mu vleklé potiZe po psychické a nésledné také fyzické strance, ze kterych se
iz do konce zZivota nevzpamatoval. O svych zdravotnich potiZich se zminil také ve svém
dile v roce 1847 a mimo jiné podotkl, ze pravé kvili nim musel svou profesi nakonec

zcela opustit.>’

4.1.3 William Thomas Green Morton

William Morton se narodil 19. srpna roku 1819 do venkovské, ale nikoli chudé rodiny

Vv Massachusetts. Finan¢ni situace rodiny se ale z riznych divodi horsila, a Morton proto
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v roce 1836 z domova odesel a zacal se Zivit jako ufednik v malém obchodé v Rochesteru
ve staté New York, kde pracoval az do roku 1839. Jeho dalsi kroky a cesta k zubatské
kariéfe jsou ale ¢astecné zahaleny tajemstvim a pochybnostmi nad tim, jakym zplisobem
se dostaval k penézim.*® Pravé finanéni situace ho patrné vedla i k volbé zubaiského
povolani na tkor jim preferované mediciny, jelikoz k tomu vedla kratsi cesta ptes vyuceni
se u nékterého ze zubati. Studia tedy nebyla tak obtizné a hlavné nékladna, jako ta, ktera
museli absolvovat studenti mediciny na univerzitach. Na pozadi rostouciho dlirazu na
odbornost v fadé obori se ale roku 1840 oteviela v Baltimoru College of Dental Surgery,
na kterou Morton jako jeden z prvnich studentii nastoupil.®® Stale si ale na sva studia
musel privydélavat a je velmi pravdépodobné, Ze své finan¢ni prostfedky nabyl i diky
fad€ podvodu, pii kterych okradal své zaméstnavatele a obchodni partnery. Tyto podvody
ho také donutily né€kolikrat zménit misto pobytu a se vzrlstajicim rizikem pravniho
postihu jich musel zcela zanechat.®° V roce 1842 zacal provozovat svou zubai'skou praxi,
nedaleko mésta Hartford v Connecticutu, kde se seznamil s Horacem Wellsem, u néjz se
stadle uc¢il novym vécem, které potieboval pro zlepSovani svych sluzeb. Jeho Zivotni
situace se spolu s fungujici zubatskou praxi lepSila a v roce 1844 zacal studovat na
Harvard Medical School, kvtli ¢emuz se rovnéz prest¢hoval do Bostonu. Divodem bylo
nejen nadSeni pro medicinu, ale také rodina jeho manzelky, jiz se zvySenou spolecenskou
prestizi, kterou vystudovani mediciny piinaselo, snazil zavdégit.5

Morton se v té dob¢ vénoval zejména protetické stomatologii, tedy vyrobé zubnich
protéz a umélych zubtl. Pro implantovani umélého zubu ale bylo potieba nejen zkazeny
zub vytrhnout, ale také perfektné vycistit dasen od zbytkti ptivodniho zubu, coz mohl byt
velmi bolestivy proces, ktery nezfidka piipadné pacienty odradil.®? Jednou z mala
moznosti tlumeni bolesti zistavalo tehdy opium nebo tzv. laudanum, tedy smés opia
a alkoholu. Laudanum bylo hojné uZivano jiz od 17. stoleti a bylo stile nejrozsirenéjsim

analgetikem.®® Morton se také pokousel &elit strachu pacientl z bolesti podavanim opia,
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to ale velmi Casto bolest tlumilo jen mélo a pacientim neztidka zptisobovalo mdloby nebo
zvraceni. Moznosti tlumeni nebo eliminace bolesti, konzultoval Morton i se svym
znamym, Charlesem Thomasem Jacksonem, bostonskym chemikem, se kterym
spolupracoval pfi studiich 1 vykondvani praxe. Jackson doporucil vyzkouset pro tyto
ucely ether, ktery se tehdy predepisoval k 1é€bé nékterych potizi jako nadymani nebo
respiracni onemocnéni, ale rovnéz byl obliben u studentl, ktefi jej inhalovali na
,.etherovych veéircich kde zpisoboval ztratu citlivosti.5* Je také potieba zminit, Ze se
nemuselo v této dobé vzdy jednat o diethylether (ackoli byvaji jednotlivé druhy etheru
zejména v nov§jsi literatufe vénujici se této problematice piesnéji specifikovany), jelikoz
slovem ether byla v poloving 19. stoleti oznatovéna celd fada t&kavych latek.%® Morton
jej poprveé pouzil v ervenci roku 1844, kdy potieboval vylécit zubni kaz své pacientky
sleny Parrotové, ktera ale nedokézala snést bolest, jiz jakykoli kontakt nastrojii se zubem
zpusoboval. Morton se rozhodl ether postupné nanaset na poskozeny zub a za pomaoci
vosku zamezit jeho unikdni. Aplikaci etheru opakoval celkem tfikrat, vzdy po jedné
hodiné plsobeni. Po tfetim pokusu se znovu dotkl zubu, ale nejen, ze tentokrat jiz
pacientka neprojevovala zadnou bolest, dokonce necitila ani jeho dlan na tvaii. Morton
tedy mohl provést za pouziti lokalni anestezie bezbolestny zakrok.5®

Ziejmé& po tomto UspéSném zdkroku, zaCal Morton zvazovat i moZnosti pouZiti
anestezii. Od tohoto posunu ho ale nejspiSe odrazoval strach z moznych disledkl
predavkovani pacienta etherem. Svou roli pfi rozhodovani musel bezpochyby mit
I tehdejsi stav badani, protoZze naptiklad britsky védec Jonathan Pereira ve svém dile
The Elements of Materia Medica and Therapeutics z roku 1842 varoval mimo jiné praveé
pfed pouzitim vétsi davky etheru, jelikoz pak mohla nastat v téle paralyza, kterd by
eventuelng zplisobila smrt.8” Morton proto zacal s experimentovanim na zvifatech.
Postupné zkousel U€inky etheru na §té€néti nebo riznych druzich hmyzu, a nakonec také
sam na sobé a svych dvou asistentech Thomasu Spearovi a Williamu Leavittovi.%® Je na

misté také zminit, Ze Morton musel mit i velkou davku sebevédomi a odvahy, protoze na
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zacatku roku 1845 byl pritomen Wellsové neuspesné operaci (kontakt mezi Warrenem
a Wellsem zprostredkoval pravé Morton) a ptesto od svych snazeni neustoupil. Naopak
jel Wellse dokonce navstivit a ucinky rajského plynu a jeho potencialni vyuziti s nim
diskutoval.®® Je ale dost mozné, Zze hlavnim diivodem, pro¢ se Morton od oxidu dusného
odvrétil, byla pravé Wellsova nezdafena operace. Existuji totiz zdznamy, Ze nékteti zubati
skute¢né pouzivali rajsky plyn k tlumeni bolesti pfi svych zékrocich, i piesto, ze Wellstiv
pokus o zpopularizovani této metody zdanlivé nevysel.”® Sviij vyzkum ale Morton
vénoval pouze etheru a jeho experimentalni prace vrcholily v 1ét€ roku 1846. V ¢ervnu
toho roku byl svymi vyzkumy jiz natolik zaneprazdnén, ze svou ordinaci pedal zndamému
jménem Grenville G. Hayden. Béhem této doby také sva zjisténi a myslenky nékolikrat
konzultoval s Charlesem Jacksonem.”* Dne 30. zafi 1846 dospél Morton k rozhodnuti
vyzkouSet etherovou anestezii na nékterém z pacientl. Oznamil proto svllj zamér
Haydenovi a u Jacksona si obstaral ether. K Mortonovu $tésti, navstivil jeho ordinaci jesté
toho odpoledne pacient jménem Eben Frost, ktery si st€zoval na nesnesitelnou bolest
zubl. Na Mortonovu nabidku bezbolestného zakroku trpici Frost ptikyvl a kratce na to
mu byl jiz podan ether, ktery mu pfivodil bezvédomi. Morton s Haydenovou asistenci
jeho bolavy zub vytrhl a béhem zékroku pacient nekladl zadny odpor, nekficel ani jinym
zpusobem neodporoval. Po zakroku se Frost bez vétSich komplikaci vzbudil a pro
Mortona znamenala tato udalost jednoznaény tispéch etheru.”

Morton byl oproti muziim, zminénym v pfedchozich ¢&astech, jednoznacné
Cloveékem, ktery byl mnohem vice ctizadostivym a na etherovou anestezii nenahliZel jen
z medicinského hlediska. Podhoubi pro svou slavu si zacal vytvaret hned nasledujici den
po zékroku, tedy 1. fijna 1846. Tehdy vySel v novindch Boston Daily Journal kratky
odstavec, ktery oznamoval, ze jisty muz informoval redakci o tom, Ze byl svédkem
operace, pii které¢ byl po podani jistého ptipravku bezbolestné¢ vyjmut pacientovi zub.

Ackoli se literatura neshoduje v tom, zda byli udalost ohlasit vichni tfi z(¢astnéni muzi’®

174

nebo zda ji nahlasil pfimo sdm Morton, jakkoli to sdm popiel’* a udajné netusil, jak se
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k informaci noviny dostaly, jeho role v nahlaseni je velice pravdépodobnd.” V dalgich
krocich je nutno uznat Mortonovi bud’ dobrou vyfecnost nebo stésti, jelikoz 4. ¢i 5. fijna
navstivil Dr. Warrena, ktery diive umoznil Wellsovi demonstrovat rajsky plyn.”® Morton
se na n&j obratil rovnéz s pozadavkem, demonstrovat své nové anestetikum vefejnosti.
Jeho Stésti pak tkvi pravé v tom, ze 68lety Warren, jehoz reputace visela po nezdaru
Wellse na vlasku a ktery byl uzndvanym odbornikem ve svém oboru (byl naptiklad
jednim ze zakladateli Massachusetts General Hospital) se mu rozhodl Sanci na
piredvedeni nového anestetika doptat. Mortonovo Stésti 1ze najit i v tom, Vv jaké pozici
ptisel o tuto moznost zadat. Bylo mu tehdy 27 let, nemé¢l za sebou zadny vétsi vyzkum
nebo vyraznéjsi publikacni ¢innost, o Gcincich etheru na ¢lovéku mél jen minimalni
znalosti, které navic nijak hloubé&ji nezkoumal a ptipadnd rizika nemél nijak dikladnéji
zmapovana. Hrozba moznosti, Ze pacientovi, na kterém bude nové anestetikum
demonstrovano, zpusobi inhalace etheru nezddouci nasledky, byla naprosto redlnou
moznosti. [ pfes tato hrozici rizika v§ak Warren svolil, patrné¢ také proto, Ze po dlouhych
letech své praxe doufal v feSeni otdzky boje s bolesti. Neni také bez zajimavosti, ze
Warren sdm nebyl seznamen, co onim novym anestetikem je.”” Bylo ale potfeba sehnat
pacienta a pfipravit vSechny potifebné nalezitosti, v€etné¢ publika. Az 14. fijna proto
Morton obdrzel od C. F. Heywooda oficialni pozvéni, aby se v patek 16. fijna 1846
v 10 hodin dopoledne dostavil do Massachusetts General Hospital demonstrovat Gi¢inky
nového preparatu. Mortonova nepfipravenost se vSak projevila i v tuto chvili, jen nékolik
hodin do planovaného zakroku. Nemél totiz zhotoven Zadny aparat, pomoci kterého by
ether podal. Pfi prvnim zakroku pro podani totiZ pouzil jen nasakly kapesnik a mozna i po
Wellsové neuspéchu, nechtél budit stejny dojem. Obratil se proto zahy na bostonského
lékafe jménem Augustus A. Gould, aby mu pomohl aparit navrhnout.”® Podle
Mortonovych slov stravili s Gouldem celou noc planovanim aparatu a nasledné oslovili
vyrobce N. B. Chamberlaina, aby jimi navrzenou lahev se dvéma otvory pro cirkulaci
vzduchu vyrobil. To se mu patrné¢ povedlo ve velmi kratkém cCase a pfipravena byla
16. fijna kratce po 10. hoding.” Lahev, resp. baitka méla tvar sklenéné koule se dvéma
hrdly umisténymi na sténach proti sobé. To kratsi bylo zakon¢eno perforovanou korkovou

zatkou, kterou prochazel vzduch, a to del$i ventilem, ktery se oteviral a zaviral podle

7> ROBINSON, s. 121.
76 CURTIS;, s. 57.
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78 ROBINSON, s. 124.
7 MORTON, s. 18.
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pacientovych vdechd. Timto hrdlem prochazely vypary, jejichz zdrojem byla houba
napusténa etherem, ktera byla umisténa v kouli samotné.°

Pacientem, ktery byl pro Mortona vybran, aby na ném piedvedl bezbolestnost
operace, byl Gilbert Abbott, kterému mél byt po aplikaci vyoperovan nador na spodni
Celisti. Vzhledem k ¢asu dokonceni inhala¢niho aparatu je ziejmé, ze Morton dorazil do
nemocnice se zpozdénim, coz jeho kredibilitu taktéz nezvySovalo. S ohledem na tyto
skutecnosti a stale Zivou pamét’ na Wellsuv netspéch, je velmi pravdépodobné, ze
malokdo z pritomnych ocekaval skute¢né prevratny objev a divodem navstévy mohl byt
jen zajem o dalsi pobaveni. Po podéani etheru Abbottovi vSak ptfedal Morton uspaného
pacienta Warrenovi a ten provedl vyjmuti nadoru. Po celou dobu operace skutecné Abbott
neprojevil Zzadnou bolest ani nebyl kladen Zadny odpor.8! Etherova anestezie tedy
jednoznaéné uspéla, Abbott se bez potizi po operaci probral a vypovédél, Ze pti zékroku
necitil viibec zadnou bolest.2? Morton byl pozvén i na nasledujici den, kdy byl ether podén
znovu, tentokrat pii odstranéni nddoru z ramene pacientky a opé€t uspésné, bez naznaku
bolesti.2® 1 pies tyto uspéchy bylo ale zapotiebi vyzkouset ether znovu, idedln& pfi
naplanovdn na 11. hodinu dopoledni dne 7. listopadu 1846 a mélo pfi ném dojit
k amputaci pravé dolni koncetiny pacientky Alice Mohanové, ktera si pii padu na ledu
tak zavazn€ poskodila koleno, Ze byla konstatovana nutnost koncetinu nad kolennim
kloubem amputovat. Pfi této operaci bylo pfitomno Sest nemocni¢nich chirurgl
a samoziejmé také Morton. Pfiblizné€ tfi minuty po podéani etheru nastala u pacientky
svalova relaxace, nereagovala na zadné podnéty, a to ani pohybem zornic. Samotnou
amputaci provedl Dr. George Hayward, ktery dokazal koncetinu amputovat za dvé
minuty. Rychlost zakroku také vysvétloval tim, Ze se obaval o dobu pisobeni anestetika.
I tato operace ale dopadla Gispéchem a zadny pohyb ani kiik nenastal. Mohanova se po
zakroku uspésné uzdravila, rana se zhojila a dne 22. prosince byla z nemocnice
propusténa.®

Pomineme-li v predchozim textu zminénou kratkou poznamku o bezbolestné

operaci v Boston Daily Journal a obdobn¢ kratkou zminku ve stejném periodiku den po

8 SLADE, Daniel D., Historic moments. The First Capital Operation Under the Influence of
Ether. In: Scribner’s magazine, 12, 1892, 1, s. 519.

81 THORWALD, Jiirgen, The Century of the Surgeon, New York 1957, s. 105-109.

8 SHEPHARD, s. 57.

8 SLADE, s. 519.

8 Tamtéz, s. 522-524.
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isp&sné operaci Abbotta®®, bylo poprvé o znecitlivéni béhem zikroku $ifeji pojednano
v listopadu 1846 v ¢asopise The Boston Medical and Surgical Journal. Zde jsou zminény
operace, které do té doby probehly se znecitlivénim (slovo anestezie se zatim
nepouzivalo), tedy stejné, které jsou zminovany v piedchozim odstavci a jesté jedna, pii
které Warren vyjmul pacientovi ¢ast spodni Celisti. Pozoruhodné je, ze ackoli se v tomto
¢lanku zminuje ether a jeho mozny vliv na ztratu citlivosti, véetné nékterych rizik, pti
popisech operaci se zminuje pouze Mortonilv ,,preparat™. Ten sice ma obsahovat ether,
ale jeho slozeni neni uvedeno a v dobé psani ¢lanku bylo autorovi patrné neznamé.®
Novy nazev tohoto anestetika se poprvé objevil ve formé reklamy s nadpisem Morton’s
Letheon, rovnéZ v ¢asopise The Boston Medical and Surgical Journal, dne 9. prosince
1846. Nazev ,,letheon* a jeho plivod i ¢as vymysleni nejsou piesné zndmy, avSak nazev
tkvi s nejvetsi pravdépodobnosti v feckém slové ,lethe” znamenajici zapomnéni i

bezvédomi.?’

4.1.4 Spor o objev

Mortonilv objev anestetickych vlastnosti etheru, resp. ndsledna demonstrace ucink jeho
inhalace, byly jednoznaéné pfijaty spiSe pozitivné a datum 16. fijna je zejména ve
Spojenych statech dodnes oznagovan jako tzv. Ether Day ¢&i National Anaesthesia Day.8®
Vyvoj na konci roku 1846 1 v nasledujicich letech ale rozhodné nebyl pouze ve znameni
radosti z nového objevu. Jiz v obdobi mezi prvnimi operacemi, které mély teprve
prokazat potencidlni vyuziti etheru, dochdzelo k drobnym tfenicim mezi osobami
zainteresovanymi v napadu pouzit jej pro znecitlivovani. Jmenovité mezi Williamem
Mortonem a Charlesem Jacksonem. Nékolik dni po prvni usp€sné operaci v fijnu 1846 se
Jackson znovu seSel s Mortonem, jelikoz si Morton chtél nechat pouzivani letheonu
patentovat. Jackson ale citil sviij zna¢ny podil na tomto objevu a nechtél byt z prvenstvi
na jeho pouziti a pfipadnych ziskl z toho plynoucich jen tak odstaven. Dohodli se proto,
Ze patent sice bude pfipsan Mortonovi, ale Jackson bude mit narok na 10 % ze ziskii ve

Spojenych statech.®® Toto predani svych prav Jackson stvrdil 10. listopadu, kdy svédkem

& NULAND, s. 71.

8% BIGELOW, Henry J., Insensibility During Surgical Operations Produced by Inhalation. In:
The Boston Medical and Surgical Journal, 35, 1846, 16. s. 309-317.

8 HARIDAS, Rajesh P., GIONFRIDDO, Michael, BAUSE, George S., Morton’s Letheon.
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i zapisovatelem tohoto aktu byl jeden z patentovych komisait R. H. Eddy.*® Dne
12. listopadu 1846 tak byl vydan patent ¢. 4848, ve kterém jsou oba zminéni s tim, Ze
Jackson postupuje sva prava Mortonovi, pravé za zminéna procenta zisku. Kratkodobé
byl konflikt vyfesen, ovsem z dlouhodobého hlediska bylo pouze ptipraveno podhoubi
pro spor, kter¢ho se zucastnilo velké mnozstvi osobnosti a stal se zn¢j spor nejen
V pravni, ale i v 1ékaiské a spoledenské roving.%

Rychlost, s jakou Morton nechal sviij vynalez patentovat, mozna pramenila pouze
ze strachu, aby nebyl nékym pfedstizen ve snaze si jej patentovat, s ohledem na jeho Zivot
a osobnost je ale pravdépodobné, Ze méla v této snaze vliv také jeho ctizadostivost a touha
po vydélku. V dobé, kdy byl navic patent ud€len, byla uz skutecnd podstata letheonu
odhalena, coz také mohlo podpofit jeho strach o udrZeni prvenstvi. Doktofi Hayward
a Warren, ktefi byli pfitomni prvni operaci 16. fijna totiz pozadovali po Mortonovi, aby
jim slozeni sdélil, jinak mu nebudou umoznény dalsi operace. To skute¢né udélal
6. listopadu, tedy den pied zminénou amputaci konéetiny Alice Mohanové.*? Mortontiv
strach z toho, Ze mu pfipsani takto vyznamného objevu o vlasek unikne ale zcela jisté
nebylo pouze neopodstatnénou paranoidni obavou. Jackson mél totiz v té¢ dobé za sebou
jiz nejeden konflikt o pfipsani vynalezu. Ten nejvétsi zapocal v fijnu roku 1832, kdy se
na lodi Sully plujici z Francie do Spojenych stati setkal se Samuelem F. B. Morsem.
Neziidka spolu dlouze hovofili o fadé napadi a myslenek, pfi¢emz jednou z nich méla
byt také idea toho, jak by mohla rychleji fungovat komunikace a posilani zprav. Od té
doby ale svou spolupraci na toto téma nijak nenavazali. O svém vynalezu elektrického
telegrafu informoval Morse Jacksona v srpnu roku 1837. Jeho reakce ale neobsahovala
gratulaci, nybrz dotaz, kde se ve zminkach o tomto vynalezu nachéazi jeho jméno. Mezi
obéma muZzi se proto rozhotel dlouholety spor, béhem kterého se snazili piesvédcit
kongres 1 odbornou vefejnost o tom, komu z nich néalezi zasluhy za zkonstruovéani
telegrafu. VSe ale nakonec dopadlo v Morseliv prospéch a Jackson odesel s hotkou, ale
podle ditkazll a korespondence patrné zcela zaslouzenou, porazkou.?® Kratce po ziskani

patentu skuteén¢ zacal Jackson své snahy o uznani sebe jako jediného objevitele

% Anonym, Copy of Letters Patent Granted to W.T.G. Morton, M. D. For the Discovery of
Etherization, Together with the Specification on which the Patent Issued, Washington 1854,
S. 6.
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2 HAYWARD, George, Some Account of the First Use of Sulphuric Ether by Inhalation in
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9% KENDALL, Amos, Morse’s Patent. Full Exposure of Dr. Chas. T. Jackson’s pretensions to
the Invention of the American Electro-Magnetic Telegraph, Washington D. C. 1852, s. 1-12.
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bezbolestnych operaci. Tyto snahy nejspiSe zahrnovaly hlavné presvédcovani blizkého
okoli o pravdivosti jeho verze. Jiz v kvétnu roku 1847 vysla prvni Jacksonova obhajoba
sepsana Dr. Martinem Gayem, ktera se ale zaklada zejména na Jacksonovych svédectvich
a tvrzenich. V této brozufe jsou napiiklad popsany i udélosti ze zati 1846, kdy se m¢l
Morton s Jacksonem sejit, protoze si pry nevédél rady, jak provést bezbolestné zubaisky
zékrok na svém pacientovi. Udajné nemél viibec ponéti co délat a aZ pii ochodu jej
Jackson zastavil a mél mu doporucit ether. Nasledn¢ mu mél piesné popsat, jakym
zpusobem ether aplikovat a jak postupovat, aby byl zakrok zcela bezpe¢ny a nenastalo
zadné pochybeni. Morton mél dokonce potvrdit svoji ignoranci otdzkou, zda je ether plyn.
Kdyz pak druhy den informoval Jacksona o uspéchu svoji operace, nebyl Jackson pry

viibec piekvapen, protoze takové vysledky ocekaval.%*

JelikoZ pochopitelné€ nejsou z této
doby zadné nestranné zaznamy téchto udélosti, je témet nemozné popsanou udélost
pravdivé vylicit. Je ale vice pravdépodobné, Ze tato obhajoba je zaloZena na 1zi. Dle
skute¢nosti zminénych v predchozi kapitole, se naptiklad nezda pravdépodobné, ze by
Morton nebyl seznamen s vlastnostmi etheru, jelikoz jej o 2 roky diive aplikoval na zub
sleény Parrotové, coz velmi pravdépodobné vedlo k dalSimu z4jmu o znecitlivovani
pomoci etheru.® Stejné tak se nabizi otizka, jak mu mohl Jackson piesné popsat aplikaci
etheru a dalsi postup, vezmeme-li v potaz, ze nejsou zadné zminky o tom, ze by né&jaky
zakrok s vyuzitim etheru predtim provedl. A pokud by pfeci jen k né¢emu takovému
doslo, pro¢ by Jackson pii udéleni patentu souhlasil s postoupenim prav Mortonovi
apouhymi 10 % ze zisk?% Jak bylo zminéno, je obtizné zjistit skute¢ny sled udalosti
V tomto obdobi, a to i z toho divodu, Ze tento obhajujici text byl pouze jeden z mnoha
tendencné psanych posudkill, obhajob a svédectvi, jez se v dalSich letech objevily. Ve
stejném roce totiZ vydal publikaci také Morton, ktery v ni detailn€ popisuje, jak ma byt
ether podavan, nebo teba jak vypadal aparat na jeho podani pfi operaci dne 16. fijna
1846. Jevi se proto také nepravdépodobné, Ze by tolik znalosti ziskal Morton za tak

kratkou dobu a byl skute¢né tak nekompetentni, jak ho popsal Gay.%’

% GAY, Martin, A Statement of the Claims of Charles T. Jackson, M. D. to the Discovery of the
Applicability of Sulphuric Ether to the Prevention of Pain in Surgical Operations, Boston 1847,
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Jackson ale nebyl jedinym, kdo mohl Mortona o prvenstvi pfipravit. DalSim
vyplyvajicim uchazecem, kterého nenechaly novinky klidnym, byl Horace Wells. Tomu
poslal Morton jiz 19. fijna 1846 dopis, ve kterém ho informuje o operaci, kterou provedl
o tfi dny drive. JelikoZ si v tomto obdobi ale jesté stiezil tajemstvi pouzité latky, neuvedl
vV dopise ether ani letheon, ale pouze slovo ,pfipravek®. Wells mu odepsal hned
nasledujiciho dne, kde ho zada, at’ nepodnikéd zadné dalsi kroky, dokud ho nepfijede
osobné navstivit nasledujici tyden. Po navstévé Bostonu, kde mu Morton ukazal, jak
operace funguje a jak je ether (jehoz ndzev s ohledem na okolnosti a Casové zasazeni
nejspisSe nezaznél) aplikovan. Wells se rozzuiené vratil do Hartfordu dne 24. fijna a m¢l
prohlasit, ze Morton nic nového neptinesl, pouze mu vzal jeho stary objev a ani ho neumi

pouzivat.%®

Wellstiv boj za uznani svého prvenstvi naplno zapocal 9. prosince 1846, kdy
vysel jeho dopis v novinach Hartford Courant. V tomto jim zaslaném textu jsou popsany
jeho nepovedené pokusy s oxidem dusnym a mimo jiné tvrdi, ze kdyz o svych zjisténich
poprvé informoval Mortona i Jacksona, bylo to pro né¢ néco zcela nového a neznamého.
Ackoli tento text vysel uz poté, co Morton informoval chirurgy v Massachusetts General
Hospital o tom, ze pouzitou latkou byl ether, Wells s tim patrné jeSté seznamen nebyl,
protoze v rdmci svoji obhajoby také napsal: ,,Zde bych zminil, ze kdyz jsem se rozhodoval,
ktery prostredek pouzit pro tento ucel, ihned mé napadlo, Ze by bylo nejlepsi pouzit oxid
dusny nebo ether. Poradil jsem se o tom s Dr. Marcym z tohoto mésta a s jeho radou jsem
pokracoval v pouzivani prvniho zmineného, protoze byla mensi pravdépodobnost
nejakého zranéni, jakkoli byla jeho priprava spojena s vétsimi potizemi. Pokud doktori
Jackson a Morton tvrdi, Ze pouzivaji néco jiného, odpovidam, Ze to je v principu stejné
a nemohou pouzit nic jiného, co by zpiisobilo podobné uspokojujici vysledky a ja s témito
vysledky oba seznamil pied vice nez rokem.“® O pouhy den pozdé&ji také napsal
Mortonovi dalsi dopis, ve kterém vyslovné deklaruje, Ze nema zajem o penézni odménu
ani o jeho poniZeni, ale jde mu pouze o uznani, které mu dle jeho slov nalezi.1% P¥iblizné
o dva tydny pozdéji odjel Wells do Francie, aby zde nakoupil umélecka dila, ktera by
prodal ve Spojenych statech ale hlavné tam odjel hledat podporu ve sporu s Mortonem
a Jacksonem. K projednani zde ptedlozil svoje dikazy v unoru 1847 tfem institucim:

Academie de Sciences, Academie de Medecine a Parisian Medical Society. ZjiStovani

% ARCHER, W. Harry, Life and Letters of Horace Wells Discoverer of Anesthesia. In: Journal
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a provéfovani vSech skutecnosti ale trvalo né¢jakou dobu, a proto se Wells nedozvedél
definitivni vyrok pfed svym odjezdem. Soubézné zacala pfi americkém kongresu
fungovat také komise, ktera byla povéfena vyfesenim tohoto sporu.'%* Kongres se navic
rozhodl podpofit vitéze sporu financni odménou ve vysi 100 000 dolart, coz ovSem
situaci nijak nepfispélo a odména navic nebyla, kvili postupnému komplikovani celé
zaleZitosti, nikdy vyplacena.!%

Wellsova participace vtomto sporu vSak neméla dlouhého trvani. Zatimco
francouzské instituce se zabyvaly zkoumanim jim piedlozenych prohlaseni o svém
prvenstvi, vratil se Wells zpatky do Spojenych statd, kde se dockal uznani alespon
v Connecticutu. Zde jej v kvétnu roku 1847 prohlasilo Generalni shromazdéni za
jediného objevitele anestezie.!®® Je velmi pravdépodobné, Ze svou roli sehrélo i jeho
obhajujici dilo A History of The Discovery of The Application of Nitrous Oxide Gas,
Ether, and Other Vapors, to Surgical Operations, jez uz bylo v této praci zminéno. V této
publikaci je ptilozeno i prohlaSeni 16 hartfordskych 1ékaii ze dne 29. biezna 1847, ve
kterém potvrzuji Wellsovo autorstvi objevu a také jim provedené bezbolestné zékroky. %4
Prest¢hoval se také do New Y orku, kde provozoval zubaiskou praxi a snazil se dokazovat
ucinky oxidu dusného. Patrné nejvétsich uspéchii dosahl v lednu roku 1848, kdy provadél
bezbolestné vyjmuti zubt a rajsky plyn podaval i pii zakroku odstranéni nadoru nebo
amputaci nohy.1% Wellsovy psychické potize a depresivni stavy se ale nezlepSovaly ani
Snovym zapalem, ktery mohl spor o autorstvi objevu anestezie pifedstavovat. Jeho
zhorSujici se stav pak prohlubovalo hlavné uZivani rajského plynu, etheru 1 tehdy jiz
znamého chloroformu, které zprvu inhaloval z vyzkumnych divodii, ale postupné si na
nich vybudoval zavislost.}% Definitivni te¢kou za timto zoufalym stavem se pak stal den
jeho narozenin, 21. ledna 1848. Tehdy byl zadrZen policii, protoZe podle vypovédi

nékolika Zen, na n€ mél toho dne, i ve dnech pfedchazejicich, chrstnout na ulici kyselinu
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sirovou.%” Wellse tato udalost definitivné zlomila. Na celu, kde byl zadrZzen, se mu
povedlo pronést lahev chloroformu i bfitvu a dne 24. ledna se chloroformem omémil,
nacez spachal sebevrazdu profiznutim stehenni tepny. O dva dny pozdé€ji o tomto Cinu
detailné informoval list Daily Hartford Courant.'% Pro spor ale neni bez zajimavosti také
¢lanek, ktery vysel v periodiku The New York Daily Herald hned den po sebevrazdg,
25. ledna. Ten totiz chybné oznacuje Wellse za objevitele U¢inkd etheru a ackoli
explicitné nejmenuje Jacksona ani Mortona, je zde zminéno, Ze byl Wellsovi objev jinymi
osobami sebran z rukou. Kuriozni je, ze v tomto sloupku je Wells spojovan s objevem
etheru i chloroformu, ale oxid dusny, ktery pouzival nejvice a ktery se snazil
demonstrovat, viibec zminén neni. Nelze zcela vyloucit, ze tento omyl nastal v disledku
rozbihajiciho se sloZitého sporu, ve kterém zacala vefejnost i novinafi ztracet orientaci.%®

Po smrti Wellse ale spor pokracoval jesté fadu let a jeho podstata tkvéla zejména
Vv posilani a predkladani posudk, petic, nazord, svédectvi a dalSich dokumentii. Ty byly
komisim. Pravé mnozstvi téchto praci a jejich vzajemna protichtidnost pramenici z faktu,
zZe tyto texty byly evidentné psany tendencné ve prospéch jedné ¢i druhé strany, vneslo
do celé zalezitosti chaos. Morton napiiklad sdm sebe vyzdvihoval v ¢ervenci roku 1847,
kdy zaslal francouzské Akademii véd spis, ve kterém se obhajuje. Zde sice ptiznal
Jacksonovu roli v doporuceni etheru, ale také podotkl, ze byl Jackson prvni operaci
s etherem pfitomen v listopadu 1846 aZ po zaleZitosti s patentem a Ze do doby, neZ byla
ovéiena nezavadnost etheru, nevznesl zadny narok na svoje prvenstvi.’% Na Mortonovu
stranu se postavil také Edward Warren, ktery napsal spis v odpovedi na dilo Martina
Gaye. Vyvraci zde mimo jiné tvrzeni, Ze se m&l Morton v zati 1846 Jacksona zeptat, je-li
ether plyn. Morton pry uz v dobé& kolem 1. srpna 1846 mél ether nakupovat a hovofit se
svymi kolegy o jeho tcincich a vlastnostech.

Jacksonova odpovéd’ na sebe vSak nenechala dlouho ¢ekat a v roce 1848 vySel spis
od Jacksonovych pravnich zéastupcl s ndzvem A Defence of Dr. Charles T. Jackson’s

Claims to The Discovery of Etherization. Tato obhajoba ovSem zcela ignoruje
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skuteCnosti, které nelze ponechat stranou. Naptiklad piiSla s tvrzenim, Zze neexistuje
ditkaz pro Mortonovo inhalovéni etheru, a to az do zimy roku 1846. Proto jsou pry i jeho
pokusy na zvitatech nerealné. I kdyby Morton ale ether neinhaloval a nezkousel ho na
sob¢, nepodava obhajoba zadny ptimy ditkkaz, pro¢ by ho nemohl pouzit na zvifatech, ani
nevysvétluje, jak mohl Morton provést zakroky, pifi kterych byl podén ether pted
podzimem roku 1846. A nevysvétlena zistala stale i otdzka, pro¢ Jackson neprovedl
zadné kroky K ziskani patentu dfive a s Mortonem se dohodl na postoupeni svych prav,
jak jiz bylo zminéno v predeslém textu. Obhajoba nicméné pifirovnava Mortona
k namoinikovi, ktery vykiikl jako prvni ,,Zemé na obzoru!“ na Kolumbové lodi a také
neni oslavovan, jako objevitel Ameriky.!?

Spor se timto dostal do faze, kdy jednotlivé argumenty staly na vratkych nohach
neovéfitelnych vypovédi svédk, které se ale dostaly do roviny tvrzeni proti tvrzeni. Spor
nenasel svého vitéze a na znacnou dobu utichl, kviili zacatku obcanské valky, ktera tento
zdlouhavy konflikt zcela zastinila.'*® Posledni vyznamné&jsi publikaci, ktera vysla pred
zacatkem valky, byla Proceedings in Behalf of The Morton Testimonial, obsahujici
vysledky jednani nékterych komisi ¢i Iékatskych spolecnosti, které podporuji Mortonovy
naroky. Jsou to jednani spolecnosti z Philadelphie, New Yorku ¢i statu Massachusetts,
kdy jsou ptilozené i jmenné seznamy ¢lentd, ktefi svou podporu vyslovuji.t*

Boj se ve velmi omezené mife vratil jesté v Cervnu 1868, kdy v Casopise The
Atlantic Monthly vysel ¢lanek od anonymniho autora s nazvem The Discovery of
Etherization, ktery zminuje jako jediného objevitele anestezie Charlese T. Jacksona
a Wellse i Mortona pouze jako neuspésné narokovatele tohoto objevu.!’® Za timto
¢lankem velmi pravdépodobné stal pfimo Jackson a tento pocin rozhnéval Mortona
natolik, Ze se rozhodl odjet do New Y orku a obh4jit se pted editorem zminéného ¢asopisu.
Dne 15. cervence 1868 vyrazil béhem svého newyorského pobytu spolu se svou
manzelkou Elisabeth na projiZd’ku méstem, kde jej ale béhem jizdy Central Parkem stihl
infarkt. Morton dob¢hl do nedalekého jezirka, ale po transportu do nemocnice jesté toho
dne zemftel.*® Jackson tak piezil své dva soky, ale jeho smrt 5 let po Mortonovi jen

podtrhuje absurditu a jistou bizarnost vyusténi tohoto sporu. Jackson se totiz udajné
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v ¢ervenci roku 1873 prochdzel Bostonem a zamifil i na hibitov Mount Auburn. Zde si
m¢él na Mortonové hrobé precist napis: ,,William T. G. Morton — Vyndlezce a objevitel
inhalacni anestezie...”. Tento napis ho udajné natolik rozzufil, ze se snazil holyma
rukama kamen znicit, pfiCemz utrpél mozkovou piihodu a zbytek svého zivota stravil
v McLeanové tstavu pro choromysIné v Somerville, kde také v roce 1880 zemiel.!'’
Mortonovo jméno se snazil vyzdvihnout jest¢ jeho syn, William James Morton,
ktery vroce 1880 vydal nedlouhy spis, ve kterém se snazil otcovo prvenstvi hajit
predevsim pied pokusy Crawforda Longa, které byly tou dobou jiz samoziejm¢e znamy.
Longovi se ale podle Mortona ml. nepovedlo nikdy dosahnout Giplného znecitlivéni, ale
pouze dostaval své pacienty do toho stavu, do kterého se dostavali pfi rekreaénim uzivani
etheru. Tato tvrzeni jsou ale zaloZena pouze na ¢teni Longovych textil, ¢imz nelze piesné
prokazat, jaky stav byl u pacienta skute¢né navozen.'!® Long samotny ale zlistal v tomto
sporu jednozna¢né nejpasivnéji vystupujici osobou. Kromé zminéného ¢lanku z roku
1849 se nijak zasadné&ji v boji o slavu a prvenstvi neprojevil a zemiel 16. Eervna 1878.119
Ackoli spor nikdy nedosel konci s jednim jasnym vitézem, Iékafi i historici pfipominaji
ve svych publikacich Longa, Wellse, Mortona i Jacksona obvykle vSechny a jejich ptinos
na poli anesteziologie, ktery de facto dospél az ke vzniku tohoto samostatného oboru,

jednoznacéné vyznamové zastinil jejich vzajemné spory.
4.1.5 Chloroform

Zatimco se ve Spojenych statech na konci roku 1846 pomalu rozhotival boj o to, kdo by
mél byt oslavovanym objevitelem inhalacni anestezie, dosahly novinky o ,,zazra¢nych*
ucincich etheru i na protilehly bfeh Atlantského oceanu. Svou velkou roli v roz§ifeni
téchto zprav hral jeden z chirurgil, ktery byl pfitomen nékterym operacim s vyuzitim
etheru a ktery byl rovnéz autorem zminéného ¢lanku v The Boston Surgical and Medical
Journal, Jacob Bigelow. Ten Mortona nasledné vyhledal i se svoji dcerou, pro kterou
chtél bezbolestné vytrzeni zubu, coz se po podani etheru pry povedlo, jak zmifiuje
I v dopise, ktery napsal svému znamému z Velké Britanie, Dr. Francisi Boottovi. Boott

obdrzel dopis v Londyné dne 18. prosince 1846 a ackoli patrné vnimal jeho dulezitost,
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byl pfi ¢teni zprav o takto senzacnim objevu ostrazity. Proto se, pfestoze v Massachusetts
jiz v té dobé probihaly pod vlivem etherové narkézy narocné zakroky jako vyjmuti
tumoru ¢i amputace, obratil nejprve na svého znamého, zubatre Jamese Robinsona. Pravé
jemu Boott nabidl, zda nechce piijit nasledujiciho dne do jeho ordinace, kde uchovaval
ether, jenz mohl byt ke zkusebnimu zdkroku podan. Nasledujiciho rana, dne 19. prosince,
ptivedl Robinson k Boottovi svou pacientku slecnu Lonsdaleovou, které mél byt vytrzen
zub, ale bolestivosti zakroku se obavala. Prvni podéani etheru na britskych ostrovech
a velmi pravdépodobn¢ i prvni jeho pouziti za icelem znecitlivéni v celé Evropé probéhlo
isp&sné a pacientka po bezbolestné operaci znovu nabyla védomi.'?® O tomto uspéchu
informoval Boott také casopis The Lancet, kde byl na zac¢atku ledna 1847 zvetejnén jeho
dopis popisujici tuto udalost. Zakroku mély byt kromé Bootta a Robinsona ptitomny také
Boottova manzelka a jejich dvé dcery. Ackoli v dopise potvrzuje, ze tento zakrok dopadl
uspéchem a ztrata citlivosti jednozna¢né nastala, vénuje se také faktu, ze v nasledujicich
tiech nebo Ctyfech piipadech se nepovedlo necitlivost navodit. Divod ale patrné nebyl
Vv etheru nebo jeho davce, ale nejspiSe doslo k poruSe v zafizeni, které bylo k inhalaci
pouzito. I Boott s Robinsonem totiz méli, podobné jako Morton, upravenou lahev, z niz
pacienti vypary vdechovali. Je s podivem, ze ji stihli tak rychle ptipravit, ale dochovaly
se 1jeji nakresy a popis pouziti. Pravé v této specidlni lahvi se ale patrné poskodil jeden
z ventilli a v dal$ich ptipadech se vypary z etheru nejspisSe viibec do respira¢niho systému
nedostaly.'?!

O etheru byl zdhy informovéan také chirurg Dr. Robert Liston zlondynskeé
University College Hospital, ktery bydlel ve stejné ulici jako Robinson. Zpravy
0 moznosti zcela utlumit bolest béhem naro¢nych operacnich zakrokii jej nemohly
ponechat v klidu a se svym asistentem Williamem Cadgem zacali pracovat na tom, aby
mohli ether také pouzit. Jiz 20. prosince vyzkousel Cadge ether na sob¢€ a nechal se svym
bratrancem bodat riiznou intenzitou $pendliky do ruky, aby ovéfil, ze skutecné nic
nepociti. Tento zdmeér mu vySel a ani na nejsilnéjsi vpichy nijak nezareagoval. Ovéfit
fungovani etheru pfi vétSim zakroku, konkrétné amputaci, mohl Liston s Cadgem jiz
nasledujiciho dne na Fredericku Churchillovi.'?? K této operaci se dochovaly i Listonovy

poznamky, které umoziuji lepsi vhled do vyvoje zdravotniho stavu pacienta 1 pribchu
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operace. Churchill prodélal béhem svého zivota fadu poranéni nohou, kterd ovSem
vétSinou nebyla nijak 1é¢ena, a Spatny stav koncetin se projevil po jeho padu na chodniku,
pii némz si nalomil pravou holenni kost. Nastaly otok a patrné€ i vnitini krvaceni stav jen
nadale zhorSovaly a mésic po jeho hospitalizaci se amputace zdala jako jediné mozné
feSeni. Dne 21. prosince 1846 ucinil Liston rozhodnuti zakrok provést a vyzkouset tak
ucinky etheru pii takto zdvazné operaci. Ether byl Churchillovi podan k inhalaci na
piiblizn¢ tii minuty a nésledné Liston zapocal s amputaci. Onen zdkrok mimo jiné
perfektné dokumentuje také zminénou profesionalitu a um tehdejsich chirurgi v rychlosti
provadéni amputaci. Liston dovedl odejmout Churchillovu koncetinu za 25 sekund.
Churchilliiv stav se po provedené operaci zlepsoval a 11. inora 1847 byl propustén.'?3
Liston byl z tohoto uspéchu nadSen a rozhodl se jej oslavit vano¢ni vecefi, na kterou
sezval své ptatele a kolegy. Jednim z nich byl také Listonliv byvaly student a tou dobou
jiz uspésné praktikujici 1ékar James Young Simpson, jenz patrné zde dostal prvotni
impulz vénovat se anestezii dale.'?* Liston sdm jiz ale nestihl etherovou anestezii vice

pouzivat, protoze hned v nasledujicim roce zemiel.}?®

4.1.6 James Young Simpson

Simpson se narodil roku 1811 ve skotském Bathgate do rodiny mistniho pekate Davida
Simpsona. V jeho Zivotopise zroku 1897 je, nejspiSe s velkou davkou glorifikace,
napsano, ze jej velmi podporovali jeho sourozenci, protoze tusili, jaké velikosti jednou
dosihne.'?® Toto tvrzeni je pochopitelné v podstaté neovéfitelné, ale jistou naklonnost ke
svému bratrovi, ktery se narodil jako osmé a nejmladsi dit€, nejspiSe chovali. Ve svém
z4djmu o vzdelani byl rodinou podporovan a ve 14 letech zapocal studia na univerzité
v Edinburghu, kde byl studentem pravé i u Listona.’?” V lednu roku 1829 se ale vratil
zp&t do Bathgate kvili zhorSujicimu se zdravotnimu stavu svého otce. Ten o par tydnt
pozdéji zemiel a u Simpsona se naplno projevily psychické potiZze, kdy naprosto
rezignovan¢ zustal nékolik mésict v Bathgate a odmital vyzvy svych sourozenct k tomu,

aby se vratil na univerzitu dod¢lat zkousky, které by jej opraviiovaly K vykonavani

123 Anonym, Centenary of The First Public Operation Under an Ancesthetic in Europe Carried
Out at University College Hospital by Robert Liston on 21st December 1846. Case Notes on
Frederick Churchill, whose leg was amputated successfully 21st December 1846, London 1946,
s. 1-8.

124 SNOW, s. 30.

125 DORMANDY, s. 231.

126 GORDON, Henry Laing, Sir James Young Simpson and Chloroform, New York 1897,

s. 6-10.

127 ATKINSON, Richard Stuart, James Simpson and Chloroform, London 1973, s. 12-18.

39



povolani chirurga. V dubnu 1830 se ale jeho bratriim povedlo donutit Jamese, aby se
vratil zkousky dokoncit, a to se mu skute¢né podafilo. Nasledujici rok pak stravil jako
spolupracovnik bathgateského chirurga Dawsona, do jehoz gesce spadalo mimo jiné
i asistovani u porodd. Pravé porodnictvi se pozdé¢ji stalo Simpsonovym piedmétem
zajmu. Jeho dusevni zdravi vsak stale nedoznalo vyrazného zlepSeni a propadal se stale
do letargie a apatie. Intervenovat museli opét jeho bratii, ktefi jej pfiméli k tomu, aby se
do Edinburghu znovu vratil a pokracoval ve studiich potfebnych k ziskani doktorského
titulu. Motivaci mu mélo rovnéz byt, Ze vSechny potfebné ndklady mu sourozenci
zaplatili, protoze jeho bratr Thomas byl tou dobou jiz dobie zabezpeceny obchodnik.
V fijnu roku 1831 se tedy opét na univerzitu vratil a ve studiich pokracoval az do jejich
uspésného ukonceni a ziskani titulu doktora mediciny v cervenci 1832. Komisi tehdy
zaujala zejména jeho kvalifikacni prace vénovana problematice zanétli. Simpsonovi proto
bylo nabidnuto misto asistenta u profesora Johna Thomsona, jez s radosti pfijal. Mozna
tato prace, ktera jej pozvedla do vysSich kruht, byla jeho vzpruhou a motivaci k dalsimu
pokracovani, protoZe o tfi roky pozdéji se vydal na dal$i navazujici studia po evropskych
univerzitach, kde jej stale jeho sourozenci finanéné podporovali.1?8

Po tuto dobu ale nejen studoval a sbiral zkuSenosti, ale rovnéz se veénoval
problematice porodnictvi, v némz se postupné stal velmi zb&hlym. V roce 1836 se na
zaklad¢ toho rozhodl vratit do Edinburghu, kde u svého byvalého ucitele, profesora
Jamese Hamiltona, poptaval volnou pozici na univerzité. Hamilton jej pfijal, protoze
Simpson mél za sebou nejen vzdélani z univerzit, ale zejména praxi, kterou nabyl za
pusobeni v Bathgate. Simpson krom¢ vyucovani také poskytoval porodnické sluzby
chud$im vrstvam obyvatel v Edinburgu, ¢imz opét ziskaval tolik cennou praxi. Tu
nakonec zuzitkoval 1 v roce 1840, kdy po Hamiltonovi pfevzal post profesora porodnictvi
na edinburské univerzité.1?® Porodnictvi se vénoval nejen na akademické pidg, ale stale
I v 1ékatské praxi, kdy se s bolesti rodic¢ek setkaval velmi ¢asto. Zvrat do jeho tivah
0 mozném tlumeni bolesti pfinesl az zavér roku 1846, kdy se dozvédé€l o noveé objevenych
ucincich etheru a také je konzultoval pii setkani s Listonem v Londyné. Simpson
s aplikaci etheru pro potlaceni porodnich bolesti pfili§ nemeskal. Podle svych zépiskti ho
poprveé pouzil dne 19. ledna 1847. Pacientkou méla byt Zena, ktera jiz dfive absolvovala

komplikovany ¢tyfdenni porod, jehoz pti¢inou byl hlavné Spatny tvar panve, ktery
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neumoznoval snadnéjsi prichod ditéte. Druhy porod mél byt podobné néro¢ny, protoze
zena nevyhledala 1¢kaie az do 9. mésice téhotenstvi a na jakékoli v€asné zasahy pro
usnadnéni budouciho porodu bylo jiz pozdé€. Porod zapocal dopoledne 19. ledna 1847
a pritomni mu kromé¢ Simpsona byli také dalsi tii 1ékaii. Béhem odpolednich hodin jiz
rodicka trpéla velkymi bolestmi, které taktéz porod komplikovaly, a proto se Simpson
rozhodl ji kratce po devaté hodiné vecerni podat ether k inhalaci. Tento krok nejen ulevil
rodicce od bolesti, ale sou¢asné¢ umoznil porodnikiim cely proces urychlit a vyjmout dité
za pomoci klesti. Jejich snaha bohuzel vySla vnive¢, protoze novorozené se sice
nékolikrat po porodu mélce nadechlo, ale kratce na to dychat uplné ptestalo, a i pfes dalsi
snahy 1ékatt zemielo. Podle nasledné vypovédi rodicky ale pocitila po podani etheru jeho
ucinky téméf okamzité, a zbytek porodu tak necitila Zaddnou bolest. Urychleni porodu
patrn¢ také prospélo jejimu mensSimu fyzickému vypéti, protoze jiz 24. ledna byla
propusténa domd. Uvahy o tom, zda dité nezemielo kvili aplikaci etheru, byly rozptyleny
Vv nasledujicich dnech, kdy Simpson podal ether u komplikovanych porodi 28. ledna
a 3. a 12. Unora, které se podafily, a Simpson také uvadi, Ze v né€kterych ptipadech prave
plac novorozence probudil matku z etherové narkozy. 1 ptes tyto Gspéchy ale Simpson
dodal, Ze bude jednoznacné potieba jesté dalSich pozorovani vlivu etheru na celou fadu
dalgich faktora pfi porodu.t3®

Etherova anestezie se navic zacala v chirurgii roz§ifovat bleskovym tempem i do
dalSich zemi, a dostavala se proto pod drobnohled nékterych védct, kteti ether dale
zkoumali. Jiz na pocatku roku 1847 tak bylo znamo naptiklad to, ze na ucinnost
etherovych vypard ma velky vliv okolni teplota. Cim vys§i teplota v inhaladnich
aparatech byla, tim vice vyparli se uvoliiovalo. Néktefi chirurgové se snazili zvySeni
teploty dosdhnout napiiklad pomoci riznych nadobek s teplou vodou. Ta ale Casto
vychladla v momenté, kdy jiz anestezie nastupovala, anebo v prib&hu operace, a proto
nebyly ucinky etheru vzdy dostacujici. Také samotné odpafovani etheru piispivalo
k ochlazovani vzduchu uvnitf nadoby a pii delSich zakrocich tak pacienti Casto
vdechovali v pozdé&jsi fazi operace jen studeny vzduch s minimem etheru. Soucasné ale
mohlo dojit pfi externim zahtivani také k vytvoreni pfili§ vysokeé teploty, a to zvySovalo

riziko intoxikace a nezadoucich G¢inki plynoucich z predavkovani.'®!
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Simpson byl stouto skutenosti obeznamen a rozhodl se hledat vhodnéjsi
anesteticky prostfedek, ktery by disponoval vétsi flexibilitou vyuziti. Spojil se proto
v Edinburghu s drogistou Williamem Flockhartem, se kterym diskutoval nejriiznéjsi
chemické slouceniny a piipravky a snazili se spolen¢ piijit na mozné feSeni. Béhem 1éta
roku 1847 se tak pokousel Simpson se svymi asistenty, kterymi byli Matthew Duncan
a George Keith, inhalovat rizné chemikalie a zjistovat jejich vliv na lidsky organismus.
Tato bezesporu nebezpeéna metoda vSak dlouho nepiinasela zadny vysledek. V priabéhu
téchto pokust se také Simpson setkal se svym znamym ze studii, Davidem Waldiem,
kterému o svych zamérech fekl.'® Waldie po vystudovani odesel do Liverpoolu, kde
zacal pracovat jako laborant v Liverpool Apothecaries Company a vénoval se mimo jiné
i pokustim s, v té dobé jiz znamym, chloroformem.'3® Ten se za¢al postupné objevovat
v souvislosti s riznymi chemickymi pokusy jiz od konce 18. stoleti, ovSem nikoli pod
timto nazvem. Nejvétsi posun ve zkoumani jeho vlastnosti, a v podstaté 1 jeho skutecny
objev, ptisel az ve 30. letech 19. stoleti, kdy jej nezavisle na sobé popsali Samuel Guthrie,
Eugéne Soubeiran a Justus von Liebig.!3* Chloroform se ziskaval nejriizn&jsimi zptisoby,
napiiklad smichanim chlornanu vapenatého a zitné whisky. Tato sloucenina se dale
kombinovala s alkoholem a vznikly ,likér“ se pouzival na 1éCbu astmatu nebo
chronického kasle.®® Postupnym pozorovanim se ale zadaly objevovat také jeho
anestetické ucinky, které se rozhodl Waldie zkoumat. Jeho vyzkumy nezastavil ani pozar
laboratote, jelikoz mu jeho kolega John Abraham nabidl moZnost pokracovat ve svém
domé. Pravé zde se vé€noval tomu, jak zesilit znecitlivujici u¢inky chloroformu, a spolu
s Abrahamem jej nasledné experimentalné inhalovali.’®® Waldie tedy poradil
Simpsonovi, aby namisto etheru pouzil chloroform. Simpson si na zakladé doporuceni
chloroform obstaral v Edinburghu u drogisty Flockharta a 4. listopadu 1847 pozval na
vecefi neékolik svych pratel, v€etn€ svych koleglh Duncana a Keitha. Na této vecefi jen
¢asti z nich podal k inhalaci chloroform, aby mohl sledovat jeho Géinek, ale soucasné aby
nekdo ptipadné mohl dojit pro pomoc, pokud by pokus nevySel. To se vSak nestalo

a vSichni se do dvou minut po inhalaci sesunuli pod stiil. Po probuzeni ale nechtéli tak
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snadno uvéfit témto zjisténim, a proto v inhalovani pokracovali az do 3 hodin rano.
Simpson byl timto pokusem nadsen a rozhodl se chloroform co nejdiive aplikovat i pti
porodu.t3’

K prvnimu podani chloroformu pro potlaceni porodnich bolesti doslo 8. listopadu
1847. Roditkou tehdy byla Jane Carstairsova.’®® Ta jiz méla za sebou jeden
komplikovany tfidenni porod, ktery bohuzel dité neptezilo. Ani druhy porod se nejevil
jako snadna zalezitost, a Simpson tak po tiech hodinach rozhodl o podani chloroformu.
Polovinu ¢ajové 1zicky ho nanesl na kapesnik, ktery sroloval do rulicky a pfilozil ho
pacientce pod nos, nacez kazdych 10 az 12 minut byl chloroform znovu na kapesnik
dokapan. Porod byl dokonc¢en po pfiblizné 25 minutach a novorozené ptislo na svét zcela
Vv poradku. Simpson byl mimo jiné diky tomuto porodu piesvédcen, Ze chloroform je
mnohem silnéjsi anestetikum nez ether, protoze pacientku neprobudil kiik ditéte, jak se
nékdy pii etherové narkoze stavalo. Poté, co se pacientka probudila, nemohla pry ani
uverit, ze dité, které ji sestra prinesla, bylo jeji a porod jiz uspésné probéhl. Pro Simpsona
to byl velky uspéch a chloroformu predikoval velkou budoucnost, jelikoz véfil, Ze si jeho
pouziti budou pacienti sami vyzadovat stale ¢asteji. Tomu mély dopomoci i vyhody, které
Simpson v chloroformu v porovnani s etherem spatfoval. Mezi né patfilo naptiklad mensi
mnozstvi chloroformu, které je potfeba k navozeni anestezie oproti etheru, z ¢ehoz také
plyne mensi nakladnost ¢i rychlej$i nastup ucinki, a pifijemnym benefitem byl téz
snesiteln&jsi pach. 1*°

Ackoli ptibéh Simpsona a Waldieho nese velké zndmky podobnosti s ptibéhem
Mortona a Jacksona, nerozhotel se mezi britskou dvojici Zadny spor o to, kdo by m¢l byt
povazovan za objevitele anestetickych ucinkii chloroformu. Svou roli na tom mohl hrat
i fakt, ze Simpson Waldieho jméno i pfinos zmifuje ve svém spisu An Account of a New
Anaesthetic Agent as a Substitute For Sulphuric Ether In Surgery and Midwifery.14°
Waldie se o svoje uznani ptihlésil az v roce 1870, tedy po Simpsonove smrti, av§ak pouze
velmi smiflivym zplisobem, kdy se v§im respektem a obdivem k Simpsonovi chtél pouze

pripomenout své neoddiskutovatelné zasluhy na tomto objevu.**

137 SIMPSON, Evelyn Blantyre, Sir James Y. Simpson, Edinburgh 1896, s. 56-60.

138 SIMPSON, Simpson. The Obstetrician, s. 131.

139 SIMPSON, James Young, An Account of a New Anaesthetic Agent as a Substitute For
Sulphuric Ether In Surgery and Midwifery, Edinburgh 1847, s. 12-14.

140 SIMPSON, An Account, s. 6.
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43



Simpsona také zajimalo, zda by se dal chloroform vyuzit v chirurgii. Obratil se
proto na svého souseda, profesora Jamese Millera, ktery operace kvuli bolestivym
projeviim pacienti nesnasel navzdory tomu, ze byl zkuSeny chirurg. Miller se rozhodl
chloroform vyuzit zahy, dne 10. listopadu 1847.14? Pacientem byl 4 nebo Slety chlapec
(ptesny v€k nebyl znam, nebot’ chlapec mluvil pouze gaelstinou), ktery trpél nekrozou
vieteni kosti. Ackoli pfed operaci ktiCel, plakal a kladl odpor, poté, co ho Simpson
pridrzel a Miller mu pod nos pfilozil kapesnik s chloroformem, za kratko upadl do
bezvédomi a jak nasledné¢ fekl tltumoc¢nikovi, Zzadnou bolest béhem zakroku necitil. Miller
V pouzivani chloroformu pokracoval a v nasledujicich dnech operoval poranénou tvar

a vyjmul nador a pokazdé byl s t¢inky chloroformu spokojen.!*®

do praxe, bylo ale potfeba pro novou metodu najit také vhodny nazev. Slovo
»anaesthesia“ nejspise vibec poprvé navrhl bostonsky Iékat Oliver Wendell Holmes
v dopise Mortonovi ze dne 21. listopadu 1846, kde piimo toto slovo doporucuje
a pripisuje také, Ze jeho adjektivum by mélo byt ,,anaesthetic*.1** Morton ale toto slovo
ve svych dilech zprvu témét viibec nevyuzival, naptiklad ve spise On The Loss of The
Teeth and The Modern Way of Restoring Them zroku 1847 se viibec nevyskytuje
a objevuje se az v pozdé&jSich spisech, jako naptiklad ve spisu On The Physiological
Effects of Sulphuric Ether and Its Superiority To Chloroform z roku 1850. Morton se ale
proti chloroformu vymezoval, a proto nejspiSe preferoval a nejcastéji pouzival vyraz
,etherization“.1*® Rozsifeni terminu anestezie do Evropy ale patrné velmi napomohl
Simpson, ktery tento vyraz zacal ve svych dilech pouzivat a s nejvétsi pravdépodobnosti
ho ptfevzal od Mortona, resp. od Holmese. Simpson totiZ uz v zaii roku 1847 napsal do
¢asopisu Monthly Journal of Medical Science ¢lanek, ve kterém cituje Warrenovo dilo
Some Account of The Lethéon or, Who Is The Discoverer? \V tomto dile se jiZ objevuje
slovo ,,anaesthesia®“ a Simpson ho téZ v clanku pouzil v podobé piidavného jména
manaesthetic*.14¢ S timto terminem ale nesouhlasil 1ékat s Glasgow jménem Andrew

Buchanan, ktery jej povazoval za nepiesné, a navrhoval pouziti slova ,,antaesthetic® ¢i
> YJ J p p b p 99
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»antiaesthetic®. Tento ndzev se vSak nikdy neujal, a slovo anestezie tak zacalo byt brzy

standardné& pouzivano.4’

5 Nasledujici vyvoj a hlubsi zkoumani

5.1 Rozsirovani anestezie do svéta

WV

cloumal spor objevitelii etheru, pfeneslo do Velké Britanie. Ostrovni monarchie vSak
pochopitelné nebyla jedinou Casti svéta, jez touzila po ulevé od bolesti a kam se zpravy
0 tomto pielomovém objevu rychle dostaly. Odhaleni anestetickych vlastnosti etheru
prislo v ptihodny ¢as pro pouziti ve vale¢ném konfliktu, protoze na podzim roku 1846 jiz
probihala véalka mezi Spojenymi staty a Mexikem. Ether byl pouzivan v 1ét¢ roku 1847
v nemochnici ve Veracruzu, o ¢emz informoval jeden z chirurgii John Porter ve svych
¢lancich o tomto obdobi. Ackoli pouzil ether pro bezbolestnou amputaci dolni koncetiny
postieleného vojaka, nevyjadiil se o anestezii nijak lichotivé. Etheru a také pozdéji
pouzivanému chloroformu pfipisoval masivni krvaceni pii zékrocich a také zvySenou
umrtnost pacientd. V porovnani s ostatnimi popisy operaci v tomto obdobi je ale zfejmé,
Zze panovala i zna¢nd nechut’ anestetika pouzivat. V Porterové c¢lanku se objevuji
prohldseni, kterd vznaseji otdzku, zda neni ucelem anestetik zpisobovat vEétsi poranéni,
nebo ze vojakiim staci vice Casu Se s bolesti vyrovnat, né€kolik slov podpory a ptipadné
trochu vina ¢i brandy.'*® Jelikoz se ale na obou stranach konfliktu peovalo také o zranéné
vojaky nepftitele, dostaly se zpravy o bezbolestnych operacich také k Mexi¢aniim.
Netrvalo dlouho a prvni amputaci ruky pod vlivem etheru ve stfedni Americe provedl
Jose Sansores dne 15. Cervna 1847 ve mésté¢ Merida. Ether i chloroform se v Mexiku
bézné pouzivaly uz v roce 1849.14°

Na Dalny vychod se povédomi o anestezii dostalo diky americkému lékafi Peteru

Parkerovi, ktery se do d&jin mediciny zapsal jiz zaloZenim nemocnice ve mésté Kanton

1“7 HARIDAS, Rajesh P., MATHER, Laurence E., Anaesthetic or "Antiaesthetic" or
"Antaesthetic"? Correspondence FromAndrew Buchanan, MD, to James Simpson, MD,
Concerning a Name for the Agents Producing Insensibility. In: Journal of Anesthesia History, 5,
2019, 1,s. 4.
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the years 1845, 1846, 1847 and 1848. In: The American Journal of the Medical Sciences, 24,
1852, 47, s. 29-30.

1“4 MELMAN, Estela, The History of Anesthesia in Mexico, the Caribbean Islands, and Central
America. In: EGER II, Edmond I, SAIDMAN, Lawrence J., WESTHORPE, Rod N. (ed.), The
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vroce 1835.10 Také k nému se donesly zpravy o udincich etheru a prvni operaci
s etherovou nark6zou provedl dne 4. fijna 1847. Pacientem byl 49lety Cinsky farmar,
ktery trp€l nadorovym onemocnénim v pravém podpazi, pficemz nador byl udajné velky
téméf jako jeho hlava. K inhalaci etheru pouzil Parker aparat, ktery mu poskytl Charles
Jackson, a po 43 sekundach doslo u pacienta ke svalové relaxaci, jez umoznovala
zapocnuti zakroku. Ten probé&hl uspésne€, nador byl vyjmut a pacient zacal prvni podnéty
citit az pii zaSivani rany, kdy mu jiz ether ale nebyl podédvan. Toho samého dne byla pak
pod vlivem etheru provedena také operace o¢niho vicka, po niz pacient dokonce
pozadoval, zda by mu ether nemohl byt podan znovu, protoze jeho ucinky pusobily jako
piijemny sen.’>! Parker rovnéz pouzival v Cing chloroform, se kterym byl obezniamen
diky Simpsonovym spisim. S jeho vyuzitim napiiklad v dubnu 1848 proved| operaci na
zmenSeni prsi, jejichz velikost byla pro pacientku komplikaci, o rok pozdéji vyjmul
pacientovi mocové kameny a V Cervenci roku 1849 uspésné vyoperoval i nador na
pacientové prostfedniku, aniz by poskodil nasledné fungovani jeho dlang.?

O rozsifovani anestezie do némeckych stati a habsburské monarchie ve 40. letech
neni mnoho zprav. Jisté je, ze v lednu roku 1847 ether poprvé pouzil némecky 1ékaf
Johann Ferdinand Martin Heyfelder v bavorském mésté Erlangen. Heyfelder proved]
mezi 24. lednem a 24. listopadem 1847 celkem 330 operaci mensiho i vétsiho rozsahu,
mezi které patfily jak amputace, tak i odstrafiovani nadoru.'®® V Rakousku se prvni piipad
operace pod etherovou narkézou odehral nedlouho po Heyfelderové zakroku, kdy na
konci ledna 1847 podal ether pii operaci videiisky chirurg Franz Schuh a o necelé dva
tydny po ném, dne 6. Gnora 1847, operoval s vyuzitim etheru také Ludwik Bierkowski
v Krakové, nedlouho ptedtim anektovaném Rakouskem.!®* Etherova narkéza se dostala
také do ceskych zemi. Za prvni doloZeny piipad je povaZovana operace, kterou po podani

etheru provedl v prazské nemocnici Na Frantisku ¢len fadu milosrdnych bratii Frantisek
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Celestyn Opitz. Zdroje se ale rozchézeji, zda to bylo dne 7. inora 1847, nebo o den
drive, ve stejny den jako Bierkowski. K této operaci se bohuzel nedochovalo mnoho,
pouze je znamo, Ze Se Opitz dozvéd€l o pouzivani etheru ve Spojenych statech, nacez
zacal zkouset udinky etheru na zvifatech i na sobg, nez se k operaci odhodlal.**® Agkoli
je Opitz povazovan za prvniho ¢lovéka, ktery v ceskych zemich provedl operaci pod
vlivem etheru, byl mozna predstihnut brnénskym chirurgem Goéttingerem, o jehoz operaci
informoval 6. tnora 1847 list Moravia. Gottinger m¢l v Brné dne 4. tnora 1847
amputovat naddenici Ann¢ Dlouhé pazi v nadlokti za pouziti etheru a zakrok me¢l byt
naprosto bezbolestny.*” V nasledujicim vydani Moravie byla zvetejnéna dalsi informace
o vyuziti etheru, tentokrat pii vykonu zubaiské praxe. Brnénsky magistr chirurgie Stock
m¢l 8. tnora (uvedeno je 8. ledna, ale s ohledem na datum vydani se pravdépodobné jedna
o pteklep) provadét zubatské zadkroky na Etyfech zenach a jednom mladém muZzi, pfi¢emz
jednotlivé zakroky trvaly od 55 sekund do 3 minut. U jedné z Zen mél dokonce nastat po
inhalaci etheru smich. Ackoli je v ¢lanku uvedeno, ze Stock provadél takové zakroky jiz
dfive, neni bohuzel znamo kolik a za jakych okolnosti.’®® O Géttingerovi a Stockovi se
ale bohuZel 74dné jiné informace nejspiSe nedochovaly, a zjistit, kdo skute¢né provedl
v ¢eskych zemich prvni operaci s vyuzitim anestezie, je proto velmi nesnadné. Dalsi
dolozeny ptipad pouziti anestezie je jeSt¢ ze dne 9. Unora 1847, kdy ve Filidlnim
olomouckém Domé nemocnych, porodu a nalezenct byl podan ether Josefem C.
Hellerem pacientovi, jemuZz byl nésledné¢ Franzem Hauserem vyjmut konkrement
(,,kdmen*) z moc¢oveého méchyte. Po zdafilém zakroku nasledovalo jesté n€kolik dalSich
a 12. brezna 1847 Hauser demonstroval u€inky etheru pfi vetejné operaci. Po Brné, Praze
a Olomouci se povédomi o etherové anestezii Sitilo déle, a jeSté v bieznu byl ether podan

i v Ivangicich, Opavé ¢i Krnove.!®

5.2 Projevy odporu vicdi anestezii

Jakkoli se mlze zdat, Ze anestezie slavila jednoznacny uspéch, rozsifovala se po svéte

a pripady operaci s jejim pouzitim se mnozily, nebylo nadSeni v§eobecné. Sviij podil na

vvvvvv
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obtizné pfijimany fakt, ze je mozné zcela potlacit bolest, souvisejici také s ndbozenskym
hlediskem na bolest a jeji vyznam. Az do této doby totiz v podstaté neexistovala moznost,
jak spolehlivé a dlouhodob¢ ulevit od bolesti, pomineme-li napiiklad opium nebo alkohol.
Bolest byla proto vnimana jako projev bud’ boziho hnévu, anebo naopak také jako bozi
lasky. V obou ptipadech nepfiisluselo clovéku ji potlatovat, protoze by se jednalo
0 d’dblovu vuli. Lidé proto spiSe hledali moralni divod, pro¢ trpi néjakou bolesti,
fyziologické pii¢iny zistavaly stranou.'®® Jak silnou roli mohlo hrat presvédéeni o bozi
vuli, ilustruje také piihoda z roku 1850, popsand v jedné z knih obhajujici anestezii
a vztahujici se ke sporu Mortona s Jacksonem. Nejmenovany farmaf si pfi praci nestastné
ptetal zilu ve své dlani. Bylo potfeba krvaceni zaskrtit a provést zakrok na oSetfeni rany.
Pacient byl pfedem varovan, Ze zakrok bude bolestivy, ale je mozné mu podat inhalaéni
anestetikum. Ackoli farmaf zprvu souhlasil, po navratu 1ékait k jeho domu jim jeho
manzelka sdélila, Ze se nakonec rozmysleli a anestezii nechtéji, proti bolesti ho méli
chrénit jeji modlitby. Jakoukoli formou anestezie by se totiz vyhybal trestu za své htichy,
coz nebylo piipustné.t®l

Zadny jiny druh bolesti viak nebyl vystaven naboZenskému tlaku tolik jako bolest
pii porodu. Pravé porod byl vniman jako vyjimecné posvatna udalost, u které byla bolest
nejen tolerovana, ale dokonce 1 vyZadovana. Podle Bible musely byt totiz déti pfivedeny
na svét vutrpeni, ¢emuz se pochopitelné¢ lidé protivili tim, ze zacali pouzivat
V porodnictvi ether nebo chloroform. Simpson na toto téma vydal dokonce
I sebeobhajujici dilo, ve kterém se snazil vylozit slovo ,utrpeni® (sorrow) jinym
zpisobem a pracoval s hebrejskym textem. Na jeho zadkladé prirovnal toto slovo
vyznamoveé spiSe k obtizné praci a neshleddval v ném nutnost fyzického utrpeni.
Anestezii také obhajoval tim, Ze pfimo bih Adama uvedl do spanku pfedtim, neZ mu
vyndal Zebro, zn&hoz stvofil Evu.l®? T piesto byl ale ve Skotsku kalvinisty nazvan
heretikem, skrz kterého mluvi satan.6

V nevoli pfijimat anestezii hrala roli z¢asti také genderova a mravni otdzka. Zeny

se totiZ necitily na operacnim sale vzdy piijemné, protoZe povolani chirurglh nalezelo

10 CAMPAGNA, Jason A., The end of religious fatalism. Boston as the venue for the
demonstration of ether for the intentional relief of pain. In: Surgery, 138, 2015, 1, s. 46-48.
%1 RICE, Nathan P., Trials of a Public Benefactor, as Illustrated in The Discovery of
Etherization, New York 1859, s. 125.
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vyhradné¢ muzim. Nepfipadalo jim proto vhodné nechat se mezi nimi uvést do
bezvédomi. Nékteré znich navic v kratkém stavu opojeni z etheru ¢i chloroformu
dokonce s lékafi nevybiravé mluvili, coZ pro n¢ bylo potupné. Volba mezi zarucenou
fyzickou bolesti nebo rizikem mozného faux pas na opera¢nim sale proto nebyla vzdy
jednoducha. %4

Ackoli odpiircii anestezie nebylo nijak vyznamné mnozstvi, podporovali jejich fady
také néktefi 1€kari. Jednim z téch, ktefi podkopali divéryhodnost anestezie, byl jiz
zminény John Porter plisobici ve valce mezi Spojenymi staty a Mexikem. Zaznivaly ale
I dalsi hlasy, jez anestezii odsuzovaly hlavné proto, Ze operovat pacienta v bezvédomi
nevyzadovalo zadnou zruc¢nost a tyto zakroky mély degradovat medicinu na pouhé
krajeni masa.® Strach z anestezie posilil jesté vice rok 1848, kdy bylo zaznamenano
prvni umrti zpisobené inhala¢nim anestetikem. Tehdy 15leté Hannah Greenerové byl dne

12. &ervence 1848166

podan chloroform pfti operaci palce na noze. Ackoli se anestetické
ucinky projevily zahy, pfi prvnim fezu pacientka vykiikla bolesti, zbledla a zastavil se ji
dech. Naslednd resuscitace se nepodafila a Greenerova se tak stala prvnim clovékem,
jehoz tmrti je pfipisovdno piimému ucinku chloroformu. Ackoli se plvodné zdala
pravdépodobna teorie predavkovani, skuteCnost byla paradoxné opacnd. Pozd¢jsimi
vyzkumy ve 20. stoleti se prokazalo, ze prave piili§ mala davka chloroformu v kombinaci
s adrenalinem v krvi zpusobuje srdeéni arytmii, ktera nasledné muze zapticinit smrt. Na
tomto piipadu se ukazalo, Ze podavani inhalacnich anestetik jeSté stdle nebylo

plnohodnotnym lékarskym oborem a Ze informace o ucincich etheru a chloroformu

v riiznych podminkach nebyly mezi 1ékafi vieobecné rozsiteny. 1%’

5.3 John Snow a poloZeni zakladu védeckého zkoumani anestetik

Zaklady védeckého zkoumani anestetik a jejich ucinkl v riznych podminkéach polozil
anglicky 1ékat John Snow. Narodil se v roce 1813 v Yorku a v roce 1836 zapocal sva

medicinska studia v Londyné,'®® kde se mu povedlo v roce 1843 ziskat doktorat na

1 MEYER, Rachel, DESAI, Sukumar P., Accepting Pain Over Comfort. Resistance to the Use
of Anesthesia in the Mid-19th Century. In: Journal of Anesthesia History, 1, 2015, 4.
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University of London.’® Snow byl velmi aktivni ve svych vyzkumech, byl ¢lenem
Westminster Medical Society a aktivné rozvijel své vyzkumy i publika¢ni ¢innost. Jeho
fascinace plyny jej dovedla k tomu, Ze jesté predtim, neZ se novinky o etherové anestezii
ze Spojenych stath dostaly do Velké Britanie, mél za sebou jiz nékolik pokusii s timto
plynem. Novym podnétem pro pokracovani ve vyzkumu byl pravé pfichod etherové
anestezie na britské ostrovy. S postupnym podavanim etheru k inhalaci se totiz zacinaly
projevovat jeho nedostatky, protoze ne vzdy pozadované bezvédomi nastalo.}’® Snow se
proto nékolik dalSich mésict vénoval vyzkumu, jehoz n€které zaveéry zveiejnil v Casopise
The Lancet (napiiklad reakce zvifat na ether, ¢i vySe zminénou zavislost intenzity

etherovych vypari na okolni teplot&)'’?

a vSechny své zavéry shrnul ve spisu On the
Inhalation of Ether in Surgical Operations. V ném rozdélil napiiklad G¢inky inhalace
etheru a jejiho vlivu na lidsky organismus na 5 fazi podle toho, jak anestezie nastupuje
i jak ether z t&la vyprchava, vénuje se také riziku predavkovani.l’? Zcela vyjimeénou
kapitolou je také charakteristika Snowova aparatu k inhalaénimu podani etheru,
a dokonce i detailni popis jeho konstrukce. Na tomto faktu lze ilustrovat Snowovu
charakterovou odliSnost oproti Mortonovi, ktery i pies vSechny nepopiratelné zasluhy
povazoval ether (nebo jak jej komeréné nazval Letheon) za mozny zdroj ziskli. Snow ale
timto popisem evidentné chce poskytnout ostatnim 1ékaiim navod, jak ether co nejlépe
podavat a zamezit tak pfipadnym vedlejSim G€inklim nebo otravam. Jeho pfistroj stale
fungoval na bazi regulace teploty vodou, které mélo dostacovat piiblizné 1,5 litru, a ether
mél prochéazet skrz mosaznou nebo médénou spiralu. Oba kovy byly zvoleny hlavné kvuli

svoji tepelné vodivosti.t”

Idealni teplota vody ale nebyla pfili§ vysoka, Snow zjistil, ze
nejlepsi podminky pro anestezii vznikaji pti teplotdch mezi 15 a 18 stupni Celsia, takze
voda Vv nadrzce musela mit o nékolik stupiii vice, optimalné mirn& pies 21 stupii.’
K tomuto dilu byla pak také pfipojena piiloha, kde je popséno pies 70 operacnich
zakrokt, které se uskutecnily v nemocnicich St. George Hospital a University College
Hospital, spolu s naslednym stavem pacientd a také délkou jejich hospitalizace. Oproti

Jinym predchazejicim spisim o pouZzivani etheru se bezpochyby jedna o velmi detailni
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dilo s védeckymi parametry. Nikdo pied nim se tak podrobné vlastnostmi etheru pfi
ruznych teplotdich nezabyval, ani nesestrojil tak dimyslny pfistroj za ucelem
termoregulace a maximalizace u¢inka."

Se stejnym zapalem se Snow pustil také do vyzkumu nového Simpsonova
anestetika, tedy chloroformu, ktery se diky svému rychlej§imu nastupu ucinku
a snadnému pouzivani zacal t&sit velké popularité na tkor etheru. Jeho povést byla ale
¢astecné poskozena po umrti Hannah Greenerové a dalSich amrtich, ktera se zacala po
podéni chloroformu objevovat.!’® Piesto se ale nadale chloroform pro svou jednoduchou
aplikaci uplatnoval, a to zejména v porodnictvi. Mnoho ptipadd popsal Snowutv pfitel
a kolega z londynské univerzity Edward W. Murphy. Ze zdznami o téchto porodech je
ale patrné, ze ne vzdy bylo postupovano tak exaktné, jak to délal Snow u etheru,
a v nékterych pripadech dokonce davka chloroformu ani nebyla zaznamenéna.*’” Snow
se kazdopadné vénoval vyzkumu chloroformu a jeho srovnavani s etherem velmi
intenzivné, protoze jiz vlednu 1848 mél k dispozici nékteré vystupy. Vyhody
chloroformu spatfoval v menSim potfebném mnozstvi k navozeni anestezie a oproti
etheru méné odpudivém zéipachu, coz rovnéz podporovalo jeho hlubsi vdechovani
aztoho plynouci rychlejsi nastup bezvédomi. Chloroform také oproti etheru
nepodporoval tvorbu slin, coz zmenSovalo riziko duseni nebo kaslani béhem operaci.
Rychlost uUc¢inkli chloroformu ale vnimal Snow také jako riziko. Pfechod mezi
jednotlivymi fazemi ¢i stupni uspavani (tak jak je rozdélil jiz v On the Inhalation of Ether
in Surgical Operations) byl totiz pfili$ rychly a ztéZzoval piipadné zasahy do inhalovani.
Vstiebavani etheru do krve, které bezvédomi zplisobovalo, oproti chloroformu trvalo déle
(v fadu minut) a jednotlivé faze uspavani a projevu ucinku se daly 1épe pozorovat. Snow
toto zminoval hlavné ztoho divodu, Ze 5. faze anestezie je jiz Casto na hranici
udrzitelnosti dychani nebo srde¢ni Cinnosti, proto dle né¢j nebyl tak rychly postup vzdy
vhodny.}’® Ackoli ale vidél n&které jeho nevyhody, rozhodné chloroform nezavrhoval
a vénoval mu mnoho let vyzkumd, které vyustily v sepsani On Chloroform and Other
Anaesthetics. Their Action and Administration, kde, jak je patrné podle nazvu, vénuje Cast
knihy také dalS§im anestetikiim. Chloroform a jeho pouzivani je zde rozpracovano do

nejmensSich podrobnosti, od fyziologického hlediska az po Upravy jeho davkovani
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a pouzivani pro osoby trpici epilepsii, plicnimi a srdecnimi chorobami nebo pro t¢hotné
zeny.1"® Pozornost je ale vénovana také velkému problému, kterym stile ziistavala amrti,
Casto zpusobena neodbornou aplikaci chloroformu. Téchto ptipadi popsal bezmala 50
a detailné se zaméfil také na symptomy, podle kterych 1ze chybna podani determinovat.*&

Snow svymi zjiSténimi bezesporu zacal posouvat znecitlivovani do zcela nové
roviny. Jeho dukladné a exaktni vyzkumy postupné polozily zaklady anesteziologie jako
nového Iékaiského oboru a tato specializace zacinala byt s ohledem na mozna pochybeni
pii uvadeéni pacienti do bezvédomi nevyhnutelna. Anestetika stdle méné stacilo davat
pouze na kapesniky, zacala se projevovat jejich nestdlost pii zméné teplot i odlisSné
vstiebavani do krve. Pfes to vSechno se paradoxné¢ Snowova snad nejvyznamnéjsi
aplikace anestetik odehrdla pouze z chloroformem naséklého kapesniku. Snow si svymi
vyzkumy a dirazem na spradvnost podani anestezie vybudoval reputaci skute¢ného
odbornika a jiz v roce 1850 s nim konzultovala pouziti chloroformu pfi porodu kralovna
Viktorie. Tehdy jesté porodila prince Alberta bez anestezie, ale o tfi roky pozdéji, dne
7. dubna 1853, byl jiz John Snow k porodu pfivolan a chloroform tspésné aplikoval.
Kralovna inhalovala chloroform celkem 53 minut a s jeho U¢inky byla spokojena. Ona
I novorozeny syn Leopold byli v pofadku. Snow byl u kralovnina porodu pfitomen jesté
jednou, a to 14. dubna 1857, kdy ji uspésn¢ aplikoval chloroform pi#i porodu dcery
Beatrice.®* Usp&sna podani anestezie nékomu tak vyznamnému, jako byla kralovna
Spojeného kralovstvi, rozhodné pomohlo potlatovat strach z anestezie mezi vetejnosti,
ovSem kvalita chirurgt, ktefi anestezii podavali, stale nebyla konstantni. Chloroform se
| pfes své Uspésné zavadeéni ale stal béhem zbytku 19. a na pocatku 20. stoleti jesté
pfedmétem velkého zajmu fady dalSich védci. Do téchto pokroktl jiz vS§ak Snow nezasahl,

nebot’ zemiel nahle v roce 1858.182

5.4 Vyuziti anestezie na bojiStich 19. stoleti

Mistem, jez bylo protknuto bolesti vlibec nejvic, byla samoziejmé bojisté. Mnozstvi
trpicich zranénych, které kazdy den pfijimaly vojenské nemocnice a vojensti chirurgové,
bylo obrovské a s prvnim vyuzitim anestetik se tak nemeskalo. Jak bylo jiz zminéno,

prvnim konfliktem, kde byl vyuZzit ether pro znecitlivovani ranénych vojakl, byla
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mexicko-americka valka. Etherova anestezie ale nebyla pfijata velmi pozitivné, hlavné
proto, ze zpusobovala siln€j$i krvaceni a americky chirurg John Porter se o ni vyjadioval
spise v negativnim svétle.'®

V Evropé¢ byla prvnim vétSim konfliktem, do kterého zasahla anestezie, krymska
valka. Ackoli do ni Velka Britanie vstoupila v roce 1854, tedy n¢kolik let po tom, co byl
znam jak ether, tak chloroform, a jejich G¢inky byly jiz prozkoumany Johnem Snowem,
neni znamo, ze by britsti vojensti chirurgové pouzili anestezii pred timto rokem. Ackoli
Snow pted odjezdem vojenské chirurgy instruoval, jak anestetika (zejména chloroform)
vyuzivat, jeho snahu poslapalo memorandum Johna Halla, ktery z pozice ,,Principal
Medical Officer m¢l na starosti organizaci valeénych zdravotnikd. V memorandu je
vyslovné odrazoval od pouziti chloroformu, protoZe pro muze je mnohem piijatelné;si
kficet nez v tichosti zemfit.’®* Na podzim roku 1854 se ale situace za¢ala ménit. Noviny
The Times informovaly o otfesnych podminkach britského vojenského zdravotnictvi, coz
vyvolalo vinu nevole, a Britové pozadovali ndpravu.'® Tou bylo mimo jiné zah4jeni
Distribuce chloroformu bohuzel nebyla idedlni, byl pfidélovan podle jednotek, oviem
jejich zranéni nebyla rovnomérnd, a tak dochéazelo k tomu, ze n¢kde chloroform nebyl
potieba, kdezto jinde chybé€l. Anestezii navic také nebylo vzdy mozné podat, protoze
mnozstvi ranénych, ktefi ¢ekali na amputaci, bylo obrovské a pro zachovani plynulosti
arychlosti operaci nebylo mozno chloroform pouzivat.'8® Britskd armada se po vélce
dockala kritiky od Charlese Kidda, ktery byl na zac¢atku valky v Patfizi a jenZ vycital
britské strané, Ze ji zavadéni chloroformu do vale¢né chirurgie jde tak obtizné a Ze s ni
tolik meskala. Francouzi totiZ mezitim méli provést v Krymské valce na 25 000 zakrokt
s pouzitim chloroformu. Na britské strané¢ bohuZel neni patrné zaznamenano zadné
konkrétni ¢islo.'®” Anestezii ale znali v této dobé také Rusové na druhé strané konfliktu,
kde vy¢nivala osobnost Nikolaje Ivanovice Pirogova, ktery vyucoval na petrohradské

vojenské akademii. Se svymi vyzkumy etheru zapocal v roce 1847, kdy byl s ruskymi
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jednotkami na Kavkaze pfi potlacovani mistniho povstani. Pirogov se opiral o myslenku,
Ze je potireba dostat ether co nejdiive do krve, coz bylo mozné nitroziln¢€. Pokusy na
zvitatech ale koncily smrti, a proto musel vymyslet jinou cestu, kterou se stalo rektalni
podéni, jez vstiebavani etheru urychlovalo.!® Ether byl pak nasazen i v krymské vélce
spolu s chloroformem, kdy podle nékterych vypovédi a Pirogovy korespondence byly
nasazovany i k nékterym vysetienim, nikoli pouze k operacim.*8®

Anestezie byla vyuzivéna také v konfliktu, ktery se odehraval v jejim samotném
rodisti — v americké obcanské valce. Z pohledu moznosti produkce chloroformu a etheru
byly staty Unie v jednoznacné vyhod¢, protoze staty Konfederace si svoje farmaceutické
podniky zacaly teprve budovat. K etheru a chloroformu se ale vojska Jihu dostavala také
diky kradeni téchto zdroji Unii.!*® Zajimavym pramenem pro toto obdobi je piirucka
A Manual of Military Surgery, For the Use of Surgeons in the Confederate Army, kterou
napsal Julian Chisolm, jenz, jak je z ndzvu patrné, pusobil na strané¢ Konfederace. Jako
zpisob podani anestetika popisuje jednoduché slozeni latky do tvaru jakéhosi kuzelu, do
jehoz $picky se ma vlozit kousek houby namocené v anestetiku, konkrétné je zminovan
ether. Tento kuzel se mél pak drzet v jisté vzdéalenosti od pacientova nosu, a kdyz se
zacCaly projevovat anestetické ucinky, mél byt umistén piimo do nosu, aby koncentrace
par byla co nejvyssi. Kdyz ale nastalo hlasité oddychovani, méla byt latka zase vytazena
a mohl zacit zakrok. Pokud nebyla operace pfili§ dlouha, neméla se jiz inhalace
opakovat.?®! Celkovy pocet operaci s vyuzitim anestezie na obou stranach konfliktu se
odhaduje na 130 000 ptipadd, pricemz asi 80 000 z nich probéhlo na strané Unie. Pocet
operaci u stati Konfederace je pouze odhad, protoze vétSina nemocni¢nich dokumentt
byla v pribéhu valky zni¢ena.'®? Nebyla to ale pouze anestezie, ktera byla hojné
vyuzivana béhem americké obcanské valky. Na povrch pomalu vyplouvala i nova
a doposud skryta hrozba v podobé masového nasazovani nového analgetika — morfinu.
Tento alkaloid, jehoZ Gi¢inky jsou silnéjsi nez ucinky opia, poprveé izoloval z maku set¢ho

Friedrich Wilhelm Sertiirner v roce 1805 a svilij nazev dostal po fimském synovi boha
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spanku, Morfeovi. Rozsifeni jeho pouzivani ale umoznil az rok 1853, kdy Alexander
Wood vynalezl injekéni jehlu. Aplikovani morfinu nitroziln€ se totiz oproti peroralnimu
podéni ukazalo jako U¢innéjsi, a hlavné nastup udinka byl rychlejsi.’*® Morfin byl béhem
americké ob¢anské valky podavan kvili svym vynikajicim analgetickym vlastnostem ke
ztlumenti bolesti, coz ovSem kviili jeho vysoké navykovosti vedlo ¢asto k tomu, Ze si na
ném vojaci vytvorili zavislost. Tento jev se pak velmi brzy pienesl i do americké
spolecnosti, kdy jej zaCaly ve velké mife pouzivat také Zeny kviili menstrua¢nim
bolestem. Zneuzivani nejen morfinu, ale 1 dalSich opioida zacalo byt brzy problémem.
Zavislost se navic mezi lidmi rozsifovala i kviili samotnym lékaitim, jelikoz opioidy se
1é¢il mimo jiné détsky prijem a mezi matkami byly popularni také jako détské uspavadlo.
Vsechny tyto skute¢nosti, v kombinaci s ¢inskou imigraci a vznikem novych cest pro
dovoz opia, dosSly az k zdkonu Federal Pure Food and Drug Act zroku 1906, ktery
pouzivani opioida reguloval, a pocet zavislych se tak snizil. Lze ale fict, ze problémy se
zavislosti na opioidech pietrvavaji v fadé stati dodnes.!%

Anestezie se dostala i na stfedoevropska bitevni pole. V roce 1866 byla
Vv probihajici prusko-rakouské valce na obou stranach konfliktu pouzivéna chloroformova
anestezie. Chloroform byl nakapan na inhala¢ni masku, kterd byla ranénému nasazena,
a ten odsud chloroform vdechoval. Ether také naSel své vyuZiti, a to ve formé jisté lokalni
anestezie, kdy byl nanasSen pfimo na oblast, kde mél byt proveden fez. Ether m¢l totiz pfi

tomto pouziti velmi chladivy efekt a na vybrané misto mél znecitlivujici u¢inek.'%

5.5 Inhala¢ni anestezie do poéatku 20. stoleti

Inhala¢ni anestezie prosla ve 40. a 50. letech 19. stoleti prudkym vyvojem. Zatimco jeste
Vv poloviné 40. let nebyl znam témét zadny ovefeny zplsob, jak utlumit bolest, na konci
50. let jiz existovaly odborné prace zkoumajici anestetika z chemického i zdravotnického
hlediska a Snowovymi spisy byly polozeny zéklady pro to, aby se anesteziologie stala
pozdéji samostatnym I¢kaiskym oborem. Ether, a jeSté popularnéjsi chloroform ale
nezustaly do konce stoleti jedinymi prostiedky pro celkovou anestezii. Gardner Quincy
Colton, ktery vroce 1844 ve spolupraci s Horacem Wellsem vyuzil pro navozeni

anestezie rajsky plyn, jej zacal znovu pouZivat v 1été roku 1863 ve mésté¢ New Haven
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v Connecticutu. Colton se stdle vénoval predvadéni ucinkid riznych plynt na lidech
a vypravél rovnéz o Wellsovi a jeho zéasluhach pfi praci s oxidem dusnym. Pii zastavce
v New Haven se Coltona udajné jista Zena zeptala, zda by ji mohl vénovat néjaky oxid
dusny, protoZze se chystala na trhani zubu.’®® Colton sice piihodu nezmitiuje ve svych
zaznamech takto, ale prvni operace po podéani oxidu dusného probéhla u mistniho zubare
J. H. Smithe a mélo pfi ni byt star$i ddmé vytrzeno celkem 7 zubl. Kratce na to Colton
zalozil v New Yorku spolecnost Colton Dental Association, ktera méla provadét zakroky
s vyuzitim oxidu dusného.*®” Zpravy o pouzivani rajského plynu se rozhodl dale rozsifit
také do Evropy, ¢ehoz docilil predvedenim jeho ucinkl na 4. svétové vystavé v Parizi
v roce 1867, odkud se pak povédomi o ném rozsifovalo dale.!®® Colton ve svoji praxi
nadale pokracoval a do roku 1897 bylo v Colton Dental Association Gsp&Sné operovano
pfiblizné 193 800 pacientli pod vlivem oxidu dusného.'®® Colton rovnéz promluvil do
sporu o prvenstvi v anestezii, ackoli jiz po smrti vSech jeho ucastnikti. V roce 1886 ve
svém kratkém spisku Anaesthesia, Who Made and developed this Great Discovery?

ptipsal jednoznacéné vesSkeré zasluhy Wellsovi. Ackoli nezpochybiiuje sviij podil, za

zakrok, které u néj byly provedeny, nedoslo k jedinému umrti, coZ nelze tvrdit o etheru
¢&i chloroformu. 2%

Ackoli byl vyvoj trojice inhalacnich anestetik pro zbytek 19. stoleti zavrSen, pro
chloroform zacal v 60. letech boj o to, zda bude nadale pro anestezii vyuzivan.
V souvislosti s imrtimi pacientd po jeho podani, bylo od uzivani chloroformu na konci
40. let postupné upousténo v nékterych Castech Spojenych stati (v Massachusetts
a Philadelphii od né&j bylo upusténo zcela, ale v dalSich statech se pouzival soub&zné
s etherem) nebo Francii, kde dominantnim anestetikem zustal ether, ackoli ptipady
chloroformové anestezie jsou zaznamenany v Pafizi, Lyonu &i Strasburku.?’! Ve prospéch
chloroformu také nepromlouvaly statistiky z Némecka ¢i Velké Britanie, kdy v Némecku
pfipadala 1 smrt na 2907 chloroformovych anestezii, ve Spojeném kralovstvi potom

1 smrt na 3749 pouziti chloroformu, kdezto u etheru to byla 1 smrt na 16 675 anestezii.
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Statistiky se ale mnohdy rozchazely a ne kazda vypovidala ve prospéch etheru, ackoli ve
vétsing piipadl tomu tak bylo.?%? N4ahl4 umrti spojend s pouzivanim chloroformu se
zacinala mnozit i ve Velké Britanii a v roce 1863 bylo v této zemi znamo jiz 123 piipadu,
kdy pacienti zemieli po jeho podéani. O rok pozdéji proto britska Kralovska spole¢nost
sestavila komisi, kterd méla o bezpecnosti a také budoucnosti pouzivani chloroformu
rozhodnout.?®® Najit pfi¢inu umrti pod vlivem chloroformu se ale ukazalo jako velmi
nelehky ukol a hledani odpovédi na otdzku bezpecnosti tohoto anestetika se protahlo na
48 let. Komisi bylo za tu dobu v riiznych zemich sestaveno celkem 8, pficemz ta posledni
ukongila ¢innost v roce 1912 ve Spojenych statech.?% Jejim zavérem bylo, Ze neexistuje
ospravedlnitelny divod pro pouzivani chloroformu a jeho anestetick¢ vyuziti
nedoporucovala. V tomto roce se ale jiZ napfi¢ Spojenymi staty podaval jen ziidka,
aproto i zjisténi této komise méla minimalni dopad.?®® Zlomovy byl také vyzkum
britského lékaie Goodmana Levyho, jenz vroce 1911 podnikl nékolik pokust
s chloroformem na kockach, pricemz se projevilo, ze u nich po nedostate¢ném podani
nastdvaji srdecni selhani, kterd po podani etheru nejsou znadma, ale soucasné pred nimi
ether nijak nechrani.?® I pies tato zjisténi byl ale chloroform pro své nesporné anestetické
kvality v nékterych statech stale hojné¢ pouzivan az do poloviny 20. stoleti, kdy jej
nahradila nova anestetika, napiiklad halotan.?’

Cim vice se anesteziologie vzdalovala femeslu a blizila se védé, tim vice se
objevovalo anesteziologi a jinych védcl, ktefi se UCinkiim anestetik veénovali.
Neopomenutelnym jménem z konce 19. stoleti je Frederic William Hewitt, jenZ se narodil
roku 1857 a ktery se po dokonéeni studii na Cambridge se vénoval anesteziologii v mnoha
nemocnicich a jinych institutech.?%® Jeho hlavni piinos ale tkvi v dal§im rozsifovani
publikaci v€novanych spravnému pouZzivani anestetik, ktery zapocal jiz v roce 1888

vydanim dila Select methods in the administration of nitrous oxide and ether, A handbook
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for practitioner and student.’® Ve svém dile a soucasné také praxi pokracoval a o svych
zjisténich v oblasti anestezie dale pojednal ve spise The Anaesthetic Effects of Nitrous
Oxide and Oxygen When Administered at Ordinary Atmospheric Pressures with Remarks
on 800 Cases. V ni popisuje pouziti oxidu dusného v kombinaci s kyslikem v 805
ptipadech, které provedl mezi lety 1886 a 1892, pokusy s riiznymi procentnimi pomery
ataké vyvoji inhalaénich aparatd.?'® Hewittovym vrcholnym a nejrozséhlejsim dilem,
byla kniha Anaesthetics and their Administration. A Textbook for Medical and Dental
Practitioners and Students, ktera vysla v nékolika vydanich. Mimo jiné v ni miizeme najit
i dalsi porovnani statistik umrtnosti pii etherovych a chloroformovych anesteziich. Udaje
doktora Julliarda z Zenevy uvadéji 524 507 podani chloroformu a 314 738 podani etheru,
pficemz pomér Umrti je 1 na 3258 podani chloroformu a 1 na 14 987 podéni etheru.
U obdobnych udaji z Dublinu je to pak na 152 260 podani chloroformu a 92 815 etheru,
pfi¢emz opét vyplyva pomér umrti hiife pro chloroform, kdy u néj vychazi 1 smrt na 2873
podani, kdezto u etheru je to jedna smrt na 23 204 podéni. Tato ¢isla ukazuji nejen to, ze
rychle a v jakém mnozstvi se anestezie rozmahala. Data ale 1ékati tvofici tyto statistiky
ziskavali Casto z vicero nemocnic, a ne vzdy pouze z Velké Britanie, proto je téméf nelze
izemné vymezit. 2! Hewitt se také zapsal do d&jin jako dalsi anesteziolog, ktery podal
anestezii ¢lenovi kralovské rodiny, a to v roce 1902, kdy asistoval u operace Eduarda V1.
Jeho zamérem bylo také dosahnout pravni opory pro anesteziologii, aby anestezii nemohli
podavat nekvalifikované osoby. Bohuzel jeho snahy pierusila prvni svétova valka, a tak
k dalsimu postupu doslo az po jejim skonéeni.?!2

Inhalacni anestezie se tak stala oveéfenou a hojné pouzivanou metodou
K potlacovani bolesti a dostavala se do faze, kdy zacinalo jeji aplikovani byt stale vice
urcéeno pro odborniky a jeji Spatné podani se rovnalo pfimému ohroZzeni Zivota pacienta.
Ether, chloroform a oxid dusny se staly prvnimi anestetiky a postupné nahrazovany byly

az v prubéhu 20. stoleti, kdy se specializace oboru déle prohlubovala.

200 B] OMFIELD, J., Third of the Series of Pioneers of Modern Anaesthesia. Sir Frederic
William Hewitt. In: British Journal of Anesthesia, 4, 1927, 3, s. 119.

2O HEWITT, Frederic William, The Anaesthetic Effects of Nitrous Oxide and Oxygen When
Administered at Ordinary Atmospheric Pressures with Remarks on 800 Cases, London 1892,
s. 14-27.

2 HEWITT, Frederic William, Anaesthetics and their Administration. A Textbook for Medical
and Dental Practitioners and Students, London 1901, s. 108—109.

22 B OMFIELD, s. 116-118.
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6 Objev lokalni anestezie a nova analgetika

6.1 Lokalni anestezie

Zrod a nejveétsi posuny celkové inhalacni anestezie probehly hlavné ve Spojenych statech
a Velké Britanii. Vznik lokalniho znecitlivéni je ale nutno hledat v némecky mluvicich
staitech Evropy, konkrétni pocatek pak ve Vidni, kde oftalmolog Karl Koller zacal
pozorovat anestetické ucinky kokainu, jenz byl poprvé izolovan v roce 1859 Albertem
Niemannem z dovezenych listi koky, a od té doby byly studovany jeho vlastnosti.?*®
Podobn¢ jako tomu bylo u Mortona a Jacksona nebo Simpsona a Waldieho, také za timto
objevem nestoji pouze Koller. K vyzkumu kokainu ho navedl jeho pfitel ze studii
Sigmund Freud, které¢ho tento jest¢ nepftiliS znamy alkaloid zaujal a rozhodl se mu
experimentalné vénovat. Béhem téchto pokusi zjistil, Ze nejlepsi zpusob aplikace
kokainu je pomoci nosni sliznice, coz se mu ovSem vymstilo, protoze si jeho Castym
uzivanim poskodil nosni piepazku. Proto presel na perordlni podani kokainu
rozpus$téného ve vode, coz ovSem efekt rapidné snizovalo. Jeden z ucinkd, ktery presto
pozoroval, bylo utlumeni bolesti, a kokain tak vnimal jako potencialni analgetikum.
Spatfoval v ném také zplsob, jimZ by se dalo pomoci lidem bojujicim se zavislosti na
morfinu. Kokain proto doporucil svému pfiteli Ernstovi von Fleischl Marxowovi, ktery
trpel bolestmi po amputaci prstu a na opioidech si vybudoval zéavislost. Ten bohuzel
kokain pouzival chybné a zacal si jeho roztok aplikovat nitroZilng, coZ pro n€j mélo fatalni
nasledky a otravil se.?!*

O analgetickych Ucincich se ale Freud rozhodl povédét svému dalSimu pfiteli,
kterym byl pravé Koller. Ten zacal anestetické u€inky zkoumat pomoci kokainového
roztoku, jenz postupné kapal do o¢i morcat, kralikd a pst. Po nékolika minutach pichl
Spickou Spendliku do jejich rohovky a zvitata nijak nereagovala, ¢imz byly znecitlivujici
ucinky kokainu potvrzeny. V pokusech nasledné pokrafoval také na sobé a svych
znamych, kde byly tyto uéinky totozné a rohovky i spojivky byly znecitlivéné.?!® Prvni
operaci pak provedl Koller dne 11. zati 1884, kdy za pomoci lokalni anestezie operoval

vvvvv

po svété a lokalni anestezie se tak stala novym a velmi vitanym prostfedkem pro

23 CURTIS, s. 103.

24 HURTADO GUMUCIO, Jose, Cocaine. The Legend About Coca and Cocaine, Bolivia 1987,
s. 45-46.

215 KNAPP, Herman, Cocaine and its Use in Ophtalmic and General Surgery New York 1885,
s. 3-4.
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znecitlivéni. Kollertiv dalsi osud jej nasméroval jiz mimo Rakousko, jelikoz v roce 1885
doSlo po hadce mezi nim a jeho kolegou Zimmerem (jenz ho urdzel kvili jeho
zidovskému ptivodu) mezi obéma aktéry na souboj, ve kterém Koller Zimmera zranil.
Jelikoz byl pozdéji propustén, odeSel Koller pracovat do zahrani¢i a jeho poslednim
pusobistém se staly Spojené staty. Navzdory tomu, ze byl Koller n€kolikrat nominovan
na Nobelovu cenu, nikdy se mezi nim a Freudem nerozhoftel spor o prvenstvi, ackoli si
jej Freud ¢asteéné narokovat mohl.?*®

Anestetické u¢inky kokainu byly tedy diky Kollerové praci odhaleny a jejich
vyzkum se nadéle rozSifoval. Jednim z téch, kdo se o Kollerovych zjisténich dozvédél
a navazal na jeho praci, byl americky chirurg William Steward Halsted, ktery kokainovou
anestezii testoval na sobé a svych studentech tim, Ze roztok vpichoval piimo pod kizi.?!’
Jeho snahy doved| v roce 1885 jesté dale newyorsky neurolog Leonard Corning, jenz
nechtél kokain pouzivat k lokalni anestezii pfi operacich, ale spiSe pro analgetické ucely,
jelikoz ve&fil, Ze fada chronickych bolesti ma sviij zdroj v okoli patefe.?!® Rozhodl se proto
vyzkousSet ucinky kokainového roztoku nejprve pii pokusech na psech, kterym vpichnul
20 kapek 2% roztoku mezi hrudni obratle. Po aplikaci u nich ale pozoroval ztratu citlivosti
zadnich koncetin a pozd¢ji uplnou paralyzu zadni ¢asti téla. Na podnéty u prednich
koncetin ale psi stile reagovali a ¢asem se bez potizi vratila 1 citlivost zbytku téla.
Podobny experiment pak provedl Corning také na ¢lovéku, kde aplikoval 30 kapek 3%
roztoku kokainu mezi 11. a 12. hrudni obratel a podani stejného mnozstvi opakoval jeste
o 8 minut pozdéji, jelikoZ prvni davka byla pfili§ slaba a ztrata citlivosti nastala aZ po
druhém vpichu. Uéinky byly totozné jako u pstl, pacient ztratil citlivost dolnich konéetin,
nereagoval na bodnuti jehlou ani jiné bolestivé podnéty, ale stale zlstaval pfi védomi.
Ptiblizné hodinu po aplikaci se pacient jiz byl schopen postavit a opustit ordinaci, ale
pocitoval zavrat.?!® Ackoli Corning nevédél, ¢im je tento jev zplsoben, z pozd&jsich
vyzkuml jeho experimentl vyplyva, Ze nejspiSe aplikoval kokainovy roztok do

epiduralniho prostoru, a proto provedl patrné prvni epiduralni anestezii, ktera pozdéji

26 MALEK, J., Sto Sedesdt let od izolace kokainu 115 let od syntézy prokainu — historie
lokalnich anestetik a jejich objevitelii. In: Anesteziologie a intenzivni medicina, 31, 2020, 4,

s. 159-160.

27 MACCALLUM, William George, William Steward Halsted. Surgeon, Baltimore 1930,

s. 51-55.

218 GALAS, Judith C., Anesthetics. Surgery without pain, San Diego 1992, s. 50.

29 CORNING, James Leonard, Local Anaesthesia in General Medicine and Surgery. Being the
Practical Application of the Author’s Recent Discoveries, New York 1886, s. 88-91.
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nalezla uplatnéni naptiklad v porodnictvi, kde se pouzivd dodnes.?? Je otazkou, pro¢ se
Corning tomuto zjiSténi nevénoval dale, svoji roli mohla hrat skutecnost, ze tento
vysledek nebyl jeho ptivodnim zamérem. Popis svych zjisténi totiz zakoncuje pouze
nasledujicim prohlaSenim: ,,Jestli tato metoda najde své uplatneni jako nahrada za
etherizaci v urogenitalnim nebo jiném odvétvi chirurgie, mohou ukdzat az dalsi
zkuSenosti. At je osud tohoto pozorovani jakykoli, zdalo se mi vhodné jej zaznamenat. “?*

Dalsim ¢lovekem, ktery aplikaci kokainu v anesteziologii posunul déle, byl August
Karl Gustav Bier — némecky 1ékaf, jenz sva studijni léta stravil v Berliné, Lipsku
a v Kielu, nedaleko kterého se také po ziskani doktorského titulu v roce 1886 usadil a kde
také provadél své pokusy s anestetiky.??2 Bierovi ptaly také okolnosti — jeho kolegou byl
Heinrich Quincke, ktery se dlouhodobé zabyval vyzkumem mozkomiS$niho moku, a je
proto velmi pravdépodobné, Ze spolu moznost vpichu kokainového roztoku do oblasti
patete konzultovali. Biertiv dalsim blizkym pfitelem byl také Willy Merck, jehoz rodina
vlastnila farmaceutickou spoleénost v Darmstadtu, kterd kokain vyrabéla.??® Dne
24. srpna 1898 se pak rozhodl Bier podniknout pokus, jimz by ovéfil, zda 1ze znecitlivéni
vpichem do patefe provést. Pokus provedl na svém kolegovi Augustu Hildebrandtovi,
kterému aplikoval 5 ml 1% kokainového roztoku. Pokus dopadl tispéchem a Hildebrandt
nereagoval ani na Stipani, ani na paleni cigaretou ¢i udery kladivem. Tento Bieriv pokus
je povazovan za vilbec prvni spinalni anestezii, protoZe oproti Corningovi vpichoval Bier
roztok az do subarachnoidalniho prostoru, tedy jesté hloub&ji nez Corning.??* Ackoli se
lokalni anestezie téSila uspéchu, kokain postupné zacal vykazovat nedostatky. Témi
hlavnimi byly nezadouci u¢inky, projevujici se po jeho podani. Po vpichu kokainového
roztoku Casto nastavaly bledost obli¢eje, zrychleny tep, obtizné dychani a, zakroky
nejvice ztéZujici, zvraceni. Nasly se 1 pfipady, kdy pacient po podani zemfel, ackoli to
byly spise vyjimky a roli mohla hrét také $patna davka.??® Nezanedbatelnym faktorem,

jenz nékteré lékate odrazoval od pouzivani kokainu na ukor inhala¢nich anestetik, byla

20 GALAS, s. 50-51.

21 CORNING, s. 92.
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také zavislost, kterou si na ném jejich kolegové nékdy vybudovali. Jednim z nich byl
i Halsted, jenz se musel se zavislosti dlouho potykat, ale nakonec se s ni vyporadal.??®
Bylo tedy jasné, Ze je potieba najit méné¢ zavadné lokalni anestetikum, coz se povedlo
vV roce 1905 mnichovskému Alfredu Einhornovi, ktery syntetizoval prokain, jenz je také
znam pod obchodnim nazvem Novokain. Ten zacal byt pouzivan jesté ten samy rok jako
ojedinéle dochazelo k dalsim pfipadim intoxikaci, protoze byl prokain zaménén za
kokain kvtli podobnosti nazvii. Prokain ale ptesto vydrzel jako hlavni lokalni

anestetikum az do poloviny 20. stoleti.??’

6.2 Aspirin a Heroin

Vyvoj analgetik v 19. stoleti nebyl tak bouflivy, jako tomu bylo u anestetik. Hlavnim
zpusobem tlevy od bolesti zistavalo az do pielomu stoleti stale opium a nékteré jeho
slozky. Dv¢ zcela nova analgetika ptedstavila az na samotném konci 19. stoleti némecka
firma Bayer. Prvni z nich mélo pivod ve vrbé bilé (latinsky Salix alba). Ozdravné u¢inky
vrby jsou Vv jednoduchych formach dochovany jiz z obdobi starovékych civilizaci, ale
jejich prvni detailn€j$i popsani pochazi zroku 1763, kdy byla zvefejnéna zjiSténi
anglického reverenda Edwarda Stonea. Ten nechéval kiiru vrby po dobu tii mésica susit
na pekaiské peci, nez mohla byt (dostate¢né sucha) rozdrcend na prasek, ktery pak
smichany s vodou aplikoval peroralné pacientim s horeckou. Podaval mensi davky kazdé
4 hodiny a zaznamenal Uspéchy, kdy se mu povedlo horecku ztlumit. Timto zpiisobem
podle svych odhadii 1¢¢il 50 1idi.?® Detailngjsi vyzkumy ale probihaly az v 19. stoleti,
kdy ve 20. letech byla extrahovana ucinna latka salicin, a v roce 1838 vytvotil ze salicinu
italsky chemik Raffaele Piria pro dalsi vyvoj velmi podstatnou kyselinu salicylovou.??°
Synteticky ji ale vytvofil v Némecku v roce 1860 Herman Kolbe se svymi studenty za
pouziti fenolu, oxidu uhli¢itého a sodiku a o 14 let pozdéji byla zavedena jeji primyslova

vyroba, jez umoziiovala vyrobu desetkrat levnéjsi oproti té, ke které byla stale potieba

26 MACCALLUM, s. 55-56.
27 MALEK, J., Sto Sedesdt let, s. 162—163.
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vrbova klira. Béhem nésledujicich tii let se pak tato kyselina zacala pouzivat pro 1é¢eni
revmatické horecky nebo riznych druhti artritidy.?® A¢ byla tato kyselina G¢innym
1é¢ivem, méla odpudivou chut’ a nepfijemné vedlejsi U€inky, naptiklad nechutenstvi,
kvali kterému ji néktefi pacienti pouzivali neradi. Jednim z nich mél byt 1 otec Felixe
Hoffmanna, chemika z podniku Friedricha Bayera. Felix chtél tdajné svému otci pomoci
a zacal se kyselin¢ salicylové dikladnéji vénovat. Hoffmannovi se nakonec podafilo
docilit potfebné zmény procesem acetylace fenolu dne 10. srpna 1897 a vznikla tak
kyselina acetylsalicylova, se kterou se zacalo zahy experimentovat na zvitatech. Pokusy
prokdzaly analgetické i protizanétlivé G€inky a nova latka tak byla nabidnuta i nemocnici
ve mésté Halle, kde slavila Gspéch, jelikoz mistni 1ékat Kurt Witthauer byl spokojen
zejména s tim, Ze 1€k puasobil proti bolesti, zdnétu 1 horecce a soucasné se po zddném
podani neprojevily nezddouci u€inky. Novy 1€k dostal brzy jméno Aspirin, pfi¢emz
pismeno ,,a“ bylo odvozeno od slova acetyl a ,,spir* od rostliny Spiraea ulmania neboli
tuzebnik jilmovy, ze kterého byla kyselina salicylova pro jeho vyrobu ziskana. Spole¢nost
Bayer vycitila v tomto 1éku velky obchodni potencial a ihned odeslala informaci o jeho
vyrobé 30 000 lékaiim. Uspéch 16¢iva podpofila i zména vyroby, protoze se od roku 1904
zaCal prodavat ve form¢ tablet, nikoli jiz jako prasek. Svou popularitu si drzel velmi
dlouho, protoze v roce 1950 se jednalo o nejpopularnéjsi 1ék na bolest na celém svéte. 2!

Druhy ¢k z firmy Friedricha Bayera jiz tak dlouho trvajici ispéch nemél. Dulezitou
roli pfi jeho vzniku bezesporu sehrdla soutéZivost dvou farmaceutickych firem, které
chtély némecké spolecnosti na konci 19. stoleti poskytnout novy ucinny I¢k proti kasli.
V lednu roku 1898 totiz pfiSla darmstadtska firma Merck s novym lékem s nazvem
Dionin, coz byl pouze obchodni nazev ethylmorfinu. Chemik, ktery tuto latku pro Merck
pfipravil, se jmenoval Joseph von Mering a mimo ethylmorfinu pfipravil jesté 18 dalSich
derivati morfinu. Mezi nimi i diacetylmorfin, ktery pozdé¢ji proslul spisSe pod nazvem
heroin.?®? Heroin ale za piispéni ndhody pfipravil jiz v roce 1874 C. R. Alder Wright,
kdyz ve snaze najit nezavadnou nahradu za morfin, ktera by ale méla stejné analgetické
ucinky. Pfi tomto snaZeni vafil morfin hodiny s riznymi kyselinami, pfi¢emz ziskal pravé

diacetylmorfin. Pokusy snim ale vyrobce 1éCiv nijak zvlast nezaujaly a vyuziti
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232 SNEADER, Walter, The discovery of heroin. In: The Lancet, 352, 1998, 9141, s. 1698.
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diacetylmorfinu se tak prozatim nenaslo.?** Vlastnosti diacetylmorfinu ale znovuobjevil
ve své laboratofi opét Hoffmann, a to pouze nékolik dni po tom, co syntetizoval kyselinu
acetylsalicylovou. Pokusy stimto derivatem morfinu zacaly vzapéti a provadél je
Heinrich Dreser, vedouci farmakologického oddéleni spolecnosti Bayer. S pokusy zacal
nejprve na kralicich, ale postupné ptesel i k testiim na lidském organismu, kde se projevil
efekt diacetylmorfinu na potlaceni kasle. Dal§im z G¢ink bylo 1 zpisobeni zpomaleného
a hlubokého dychani.?®* Nova latka byla testovana rovnéZ na zaméstnancich, ktefi se po
jejim poziti méli citit hrdinsky (némecky heroisch), od ¢ehoz byl odvozen obchodni
nazev Heroin. Bayer rozjel podobné jako u Aspirinu obii kampai, kdy heroin nabizela
jako nejlepsi 1€k na kasel a soucasné jako 1ék na bolest, ktery oproti morfinu neni
navykovy. Jeho vzorky byly podobné jako u Aspirinu posilany lékaiim k vyzkousSeni

dlouho a zacaly se projevovat jeho stinné stranky. Jiz v prvnich letech 20. stoleti byl
nékterymi lékaii povazovan za $kodlivéjsi nez morfin.?®® Soucasné se ukazalo, Ze
navykovost byla oproti morfiu mnohem vyssi, coZz se projevilo ve Spojenych statech
kolem roku 1912, kde byl heroin ptivodné podavan, jako jeho ndhrazka pro osoby s jiz
vytvofenou zavislosti. Heroin brzy u drogové zavislych Americ¢ant nahradil diky svoji
Gi¢innosti morfin a vyvstal tak problém, ktery musely Spojené staty legislativné fesit.2%’
Drogové zavisli ale nebyli nutné lidé z okraje spolecnosti, z dobovych vyzkumi se
ukazalo, Ze az 15 % ze viech drogové zavislych na heroinu &ini zdravotnicky personal.?%
Prvni regulace pro prodej heroinu byla ve Spojenych statech piijata v roce 1914, avSak

celkovy zakaz prodeje byl prosazen aZ v roce 1924. Heroin tedy jednozna¢né na uspéchy

Aspirinu nenavazal a stal se postupné ve vét$ing zemi nelegalni latkou.?*
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7 Zavér

Snahy o tlumeni bolesti jsou pozorovatelné v nejriznéjSich castech déjin a formy
I prostiedky téchto snah se proménovaly mimo jiné v navaznosti na chapani a pfijimani
bolesti. Béhem 19. stoleti se ale vice nez kdy ptedtim zacala milovymi kroky rozvijet fada
veédeckych obort, véetné 1€katstvi. Jednim z objevil, ktery pomohl posunout I¢karstvi
(a zejména chirurgii) do nové éry, byl vyzkum plynu a jejich vlastnosti, v¢etné vlivu na
lidsky organismus. Silici snahy o nalezeni moznosti, jak provadét bezbolestné operace,
byly ale evidentni i ve spolecnosti, jejiz nevole podstupovat ,,zbytecnou* bolest nutila
I¢kate vymyslet zpisoby, jakymi u pacientl docilit znecitlivéni. Zdaleka nejvice se tato
motivace projevovala u dentistll, jimZ neochota pacientd podstupovat bolestivé zubni
zakroky naruSovala piijmy, a tedy i Zivotni tiroven. Pouzitelnost opia, coby nejbéznéjsiho
tehdejsiho analgetika, byla navic limitovana, protoze ne kazdy pacient zvladl potfebnou
davku snést.

Svou nezpochybnitelnou roli vSak sehrala pii objevech také nahoda, kdyZ ve
Spojenych statech zvlastni zdbava v podobé inhalovani n&kterych plyni vyjevila bolest
utlumujici ucinky. Pokusy, jez nasledovaly, tyto domnénky potvrdily a oxid dusny se stal
v rukou Crawforda Williamsona Longa a Horace Wellse prvnim skuteéné funkénim
inhala¢nim anestetikem, pomineme-li ne zcela objasnéné japonské metody. Oxid dusny,
znamy také jako rajsky plyn, a jeho objevitel Horace Wells vSak o své Cestné misto
v dé¢jinach mediciny pfisli kviili jedné nest'astné operaci, ktera celé snahy o predstaveni
bezbolestnych operaci poslapala. Jak se pozdéji ukazalo, nebylo to naposledy, kdy byl
nékdo o anesteziologické prvenstvi ptipraven, nebo byl jeho ptinos alespon zpochybnén.

Skute¢ny boj o primat v podani funkéni anestezie se ale rozhotel az v souvislosti
s dalsim anestetikem, kterym byl ether. Ackoli je datum 16. fijna 1846 povazovano za
den prvniho uspéSného provedeni vefejné operace po podani inhalacni anestezie
Williamem T. G. Mortonem, je odkaz tohoto medicinského milniku poznamenan
naslednym nepifehlednym sporem. Predhanéni se v dulezitosti zasluh, které postupné
prerostlo az v zalezitost feSenou 1 v mezinarodnich védeckych kruzich, nikdy nedoslo
svému definitivnimu rozsouzeni a pod objevem anestezie je doposud zapsano vice jmen.
Odpovéd’ na otazku, kdo byl skutecné prvnim ¢lovekem, ktery podal anestezii, neni proto
vibec zifejma a 1ze na ni nahliZet z vicero thli. Z chronologického hlediska to mohl byt
Crawford W. Long, k jehoz praci ale chybi vice diikazii a kolem jeho objevu panuji

nejasnosti, které posiluje i pozdni zvefejnéni jeho zjisténi. Patrné nejvic si pii zpétném
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zohlednéni vSech skutecnosti, zasluhuje titul prvniho muze, jenz podal anestetikum,
Horace Wells. Doklady o tom, Ze oxid dusny opravdu pouzil pro navozeni anestezie,
existuji. Wells navic oxid dusny pouzival i po nepovedené veiejné demonstraci svého
objevu a jeho anestetické ucinky pozdéji potvrdil i Gardner Quincy Colton, ktery tento
plyn bez potizi pouzival ve své lI€kaiské praxi. Nezdafily pokus ukézat oxid dusny
vetejnosti, byl zfejmé jedinym diivodem, pro¢ Wells o své prvenstvi ptiSel. Jeho neuspéch
ale velmi pravdépodobné podpotil Williama T. G. Mortona v hledani dal$iho anestetika,
¢emuz by se mozna nevénoval tolik, pokud by Wells uspél. At uz to tedy byl Crawford
W. Long, Horace Wells, William T. G. Morton nebo Charles Jackson, kdo by mél mit tu
Cest byt povazovan za prukopnika anestezie, nezpochybnitelnym faktem zistava, ze
vSichni na tomto objevu maji zasluhu a zéklady soucasné anesteziologie byly poloZeny
pravé ve Spojenych statech ve 40. letech 19. stoleti.

Jakkoli se jeste na zacatku 40. let 19. stoleti jevily fad¢ lidi predstavy bezbolestné
operace jako zcela neredlnd véc a chiméra, kterou se nema cenu zabyvat, ukazal se
naprosty opak a ether se za¢al brzy dostavat k operatérim od Ciny po ¢eské zemé,
pficemz jej zanedlouho, ve snaze najit jest¢ lepSi anestetikum, doplnil chloroform.
Zatimco Spojenymi staty cloumal spor o to, kdo je objevitelem etherové anestezie,
také naSel chloroform své prvni vyuZiti u porodnika Jamese Younga Simpsona. Podavani
anestezie ale stale zlstavalo spiSe umem a dovednosti nez védecky zkoumanym
lékatskym postupem, coz bohuZzel musela dokdzat az umrti, jejichz pocet po
nezvladnutém podani anestezie stoupal. Pravé védecky pfistup bylo néco, co anestezii
chybélo a co pfislo aZ s osobou Johna Snowa, jehoZ zevrubné zkoumani anestetickych
plynt a jejich chovani za riznych podminek odhalilo fadu nedostatkti, které staly za
zminénymi umrtimi a zdravotnimi komplikacemi, jez horSily reputaci nové metody
a Vv ne¢kterych piipadech vzbuzovali vic¢i ni 1 odpor. Jeho vyzkumy a zdokonalovéani
inhalacnich pfistrojii jsou nespornym zdkladem vyvoje, ktery etabloval anesteziologii
jako regulérni samostatny lékaisky obor. Snowliv pfinos ale nespocival pouze ve védecké
¢innosti, zna¢ny dopad na vnimani anestezie v o¢ich vefejnosti mélo také jeho podani
chloroformu ¢lentim britské kralovské rodiny, coZ mélo jednoznacné pozitivni vliv na
obraz anestezie a zvySovalo to jeji ditvéryhodnost.

Protesty a nesouhlasy s anestezii a tlumenim bolesti bezpochyby existovaly, coz

zCasti potvrzuje autorovu hypotézu. Jejich motorem byl nejenom strach ze zdravotnich

/////
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obavam spiSe marginalni. Zejména u porodnich bolesti se musela anestezie vypotadat
s biblickym vykladem. Ackoli je jisté, ze n&jaky odpor existoval, slo spise o vyjimky
a piipadu podani anestetik se zacaly brzy objevovat tisice, az resistence vii¢i anestezii na
konci stoleti tém¢ef zcela utichla. Z civilnich nemocnic pronikala anestezie také na bojiste.
Nebyla ale zprvu vitana s nadSenim, at’ uz to bylo kviili zdravotnim G¢inktim, nebo kvili
jisté mife vnimani tlumeni bolesti jako jisté formy zmékcilosti. Pfesto si v§ak svou cestu
postupné nasla a ve valkach 19. stoleti si svoje misto v polnich nemocnicich vydobyla.

Ke dvojici zavedenych anestetik etheru a chloroformu jesté piibyl v 60. letech
znovuobjeveny oxid dusny, jehoz nasazeni jiz bylo tentokrat uspe€sné, a trojice hlavnich
inhala¢nich anestetik pro zbytek stoleti byla plna, ackoli chloroform se zacal brzy
dostavat pod stale silné&jsi kritiku a jeho role nejpopularnéjsiho anestetika byla zviklana.
Rizikovost jeho podévani zacala vyplouvat na povrch na pocatku 20. stoleti a jesté pred
prvni svétovou valkou byl nékterymi 1ékafi zavrhovan. Mezi oblibenymi inhala¢nimi
anestetiky se ovSem diky své rychlé a snadné aplikaci udrzel jesté n¢kolik desitek let.

Celkové bezvédomi pacienta se ale zacinalo ukazovat jako ne vzdy Zadouci.
Vyznamné vyzkumy na poli anestezie se presunuly na pielomu stoleti do Némecka
a habsburské monarchie. Sigmund Freud a Karl Koller zacali s experimentovanim
s kokainem, ktery se prokazal nejprve v oftalmologii jako uc¢inné lokalni anestetikum,
a jeho roztok se brzy zacal aplikovat i pomoci injekéni stfikacky, jejiz zdokonaleni bylo
rovné€Z jednim z pokrokt 19. stoleti. V samotném zavéru stoleti byly diky témto zjiSténim
polozeny zaklady nové a velice pfinosné anesteziologické praktiky — lokalni anestezie,
ackoli se pozd¢ji ukazalo, ze kokain z dlouhodobého hlediska nemuze kvuli nestalosti
svych U¢inkli postacovat. 1 pfesto byla lokdlni anestezie takto vyzkouSena pomoci
epiduralniho a subarachnoidélniho podani, coZ se jednozna¢né osvédcilo.

S rozvijejicimi se zplisoby boje proti bolesti se zvySovala také poptavka po novych
a silngjSich latkach, idedln¢ bez zasadnich vedlejSich ucinki, které by nahradily
dominujici opium. Pfedmétem zdjmu fady chemikli se proto stavaly vyzkumy
nejruznéjsich latek, jez mohly mit analgeticky potencial. Opium se vSak ukéazalo jako
zcela zasadni vychozi bod, protoze dalsi silnd analgetika morfin nebo heroin byla
ziskavana pravé z néj. Oba tyto silné prostiedky k tlumeni bolesti v sob¢ vSak kromé
nabizené pomoci skryvaly také rizika, kterd se pozdé&ji projevila na vzrastajicim poctu
osob, jez si na nich vytvofily zavislost. Problematika téchto syntetickych opioida

s vysokym adiktivnim a abuzivnim potencidlem se stavala stile vice i spolecenskou
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otazkou a nelze v tomto vyvoji nevidét i podobnost s jinymi silnymi opioidy, které dodnes
po svéte zpuisobuji zdravotni i socidlni potize.

Nesnadnou cestu anestetik a analgetik, doprovazenou cetnymi kontroverzemi
a spory, které n¢kdy pisobily az témért bizarné, 1ze ale v kone¢ném dusledku oznacit za
jednoznaéné uspesnou. Ackoli bylo tieba Celit problémim nejasnych umrti, odporu ¢asti
spoleCnosti a dalSim prekdzkam, dokazalo se tlumeni a potlatovani bolesti
pretransformovat Vv Iékaiské obory a zajem o navozeni anestezie ze strany chirurgi
| pacientd rostl. Pomyslny boj s bolesti ale jednoznaéné neskoncil na opera¢nim sale
Massachusetts General Hospital dne 16. fijna 1846. Tato operace, kterou provedl William
T. G. Morton, byla pouze dil¢im vitézstvim, jez odhalilo nejen moznost posunout hranice
mediciny, ale také mnozstvi problému, které bylo s timto posunem spjato a jez bylo
potfeba aktivn¢ feSit. Vyvoj anestezie a analgezie v druhé poloviné 19. stoleti
predstavoval vice nez cokoli jiného vytvareni zaklad, hledani novych moznosti
a postupné aplikovani védeckych metod, na kterych mohla moderni anesteziologie

a algeziologie teprve vyrust.

68



8 Seznam prameni a literatury

8.1 Vydané prameny

Anonym, Copy of Letters Patent Granted to W.T.G. Morton, M. D. For the Discovery of
Etherization, Together with the Specification on which the Patent Issued,

Washington 1854.

Anonym, Proceedings on Behalf of The Morton Testimonial, Boston 1861.

Anonym, The Discovery of Etherization. In: The Atlantic Monthly, 21, 1868, 6,

s. 718-725.

BIGELOW, Henry J., Insensibility During Surgical Operations Produced by Inhalation.
In: The Boston Medical and Surgical Journal, 35, 1846, 16. s. 309-317.

BOOQOT, Francis, Surgical Operations Performed During Insensibility, Produced by The
Inhalation of Sulphuric Ether. In: The Lancet, 49, 1847, 1218, s. 5-8.

COLTON, Gardner Quincy, Anaesthesia. Who Made and Developed this Great
Discovery?, New York 1886.

CORNING, James Leonard, Local Anaesthesia in General Medicine and Surgery.
Being the Practical Application of the Author’s Recent Discoveries, New York 1886.
ELLSWORTH, Dr. Ellsworth on the Modus Operandi of Medicines. In: The Boston
Medical and Surgical Journal, 32, 1845, 20, s. 389—400.

GAY, Martin, A Statement of the Claims of Charles T. Jackson, M. D. to the Discovery
of the Applicability of Sulphuric Ether to the Prevention of Pain in Surgical Operations,
Boston 1847.

GORDON, Henry Laing, Sir James Young Simpson and Chloroform, New York 1897.
HAYWARD, George, Some Account of the First Use of Sulphuric Ether by Inhalation
in Surgical Practise, Boston 1847.

HEWITT, Frederic William, Anaesthetics and their Administration. A Textbook for
Medical and Dental Practitioners and Students, London 1901.

HEWITT, Frederic William, The Anaesthetic Effects of Nitrous Oxide and Oxygen
When Administered at Ordinary Atmospheric Pressures with Remarks on 800 Cases,
London 1892.

HEYFELDER, Johann F. M., Die Versuche mit dem Schwefeldther, Salzdither und
Chloroform und die daraus gewonnenen Resultate in der Chirurgischen Klinik zu
Erlangen, Erlangen 1848.

HOOKER, Worthington, Physician and Patient, New York 1849.

69



CHISOLM, J. Julian, A Manual of Military Surgery, For the Use of Surgeons in the
Confederate Army. With an Appendix of the Regulations of the Medical Department of
the Confederate Army, Charleston 1861.

CHODOUNSKY, Karel, Farmakologie, Praha 1905.

KENDALL, Amos, Morse’s Patent. Full Exposure of Dr. Chas. T. Jackson’s
pretensions to the Invention of the American Electro-Magnetic Telegraph,

Washington D. C. 1852.

KIDD, Charles, On Aether and Chloroform as Anaesthetics. Being the Results of About
11 000 Administrations of those Agents Personally Studied in the Hospitals of London,
Paris etc. During the Last Ten Years, London 1858.

KNAPP, Herman, Cocaine and its Use in Ophtalmic and General Surgery

New York 1885.

LEVY, Goodman, Sudden Death under Light Chloroform Anaesthesia, London 1911.
LONG, Crawford W., An account of the first use of Sulphuric Ether by Inhalation as an
Ancesthetic in Surgical Operations. In: Southern Medical and Surgical Journal, 5, 1849,
12, s. 705-713.

LORD, Joseph L., LORD, Henry C., 4 Defence of Dr. Charles T. Jackson’s Claims to
The Discovery of Etherization, Boston 1848.

MILLER, James, Surgical Experience of Chloroform, Edinburgh 1848.

MORTON, William J., The Invention of Anaesthetic Inhalation or Discovery of
Anaesthesia, New York 1880.

MORTON, William T. G., A Memoir to the Academy of sciences at Paris on a New Use
of Sulphuric Ether, Boston 1847.

MORTON, William T. G., On The Physiological Effects of Sulphuric Ether and Its
Superiority To Chloroform, Boston 1850.

MORTON, William Thomas Green, Remarks on the Proper Mode of Administering
Sulphuric Ether by Inhalation, Boston 1847.

MURPHY, Edward W., Further Observations on Chloroform in the Practice of
Midwifery, London 1850.

PARKER, Peter, Minutes of The Annual Meeting of The Medical Missionary Society in
China and Fifteenth Report of Its Ophthalmologic Hospital at Canton, Canton 1850.
PARKER, Peter, Report of The Medical Missionary Society in China. The Fourteenth
Report of The Ophthalmic Hospital, Canton, Canton 1848.

PEREIRA, Jonathan, Materia Medica, London 1842.

70



PORTER, John, Medical and Surgical Notes of Campaigns in the War with Mexico,
during the years 1845, 1846, 1847 and 1848. In: The American Journal of the Medical
Sciences, 24, 1852, 47, s. 13-30.

RICE, Nathan P., Trials of a Public Benefactor, as Illustrated in The Discovery of
Etherization, New York 1859.

SIMPSON, Evelyn Blantyre, Sir James Y. Simpson, Edinburgh 1896.

SIMPSON, James Young, An Account of a New Anaesthetic Agent as a Substitute For
Sulphuric Ether In Surgery and Midwifery, Edinburgh 1847.

SIMPSON, James Young, Answer to The Religious Objections Advanced Against The
Employment of Anaesthetic Agents in Midwifery and Surgery, Edinburgh 1847.
SIMPSON, James Young, Etherization in Surgery. Part I. Its Effects, Objections to It,
&c. In: Monthly Journal of Medical Science, 81, 1847, 15, s. 145-166.

SIMPSON, James Young, Notes on The Inhalation of Sulphuric Ether in The Pracitce
of Midwifery, Edinburgh 1847.

SLADE, Daniel D., Historic moments. The First Capital Operation Under the Influence
of Ether. In: Scribner’s magazine, 12, 1892, 1, s. 518-524.

SNOW, John, A Lecture on the Inhalation of Vapour of Ether in Surgical Operations.
In: The Lancet, 49, 1847, 1239, s. 551-554.

SNOW, John, On Chloroform and Other Anaesthetics. Their Action and
Administration, London 1858.

SNOW, John, On the Inhalation of Ether in Surgical Operations, London 1847.
SNOW, John, On the Inhalation of Chloroform and Ether, London 1848.

STONE, Edward, An account of the success of the bark of the willow in the cure of
agues. In a letter to the Right Honourable George Earl of Macclesfield, President of R.
S. from the Rev. Mr. Edward Stone, of Chipping-Norton in Oxfordshire. In:
Philosophical Transactions of the Royal Society of London, 53, 1763, 53, s. 195-200.
WARREN, Edward, Some Account of The Letheon. Or, Who is The Discoverer?,
Boston 1847.

WELLS, Horace, A History of the Discovery of the Application of Nitrous Oxide Gas,
Ether and other Vapors, to Surgical Operations, Hartford 1847.

WELLS, Horace, An Essay on Teeth. Comprising a Brief Description of Their

Formation, Diseases and Proper Treatment, Hartford 1838.

71



8.2 Periodika

Hartford Courant, 9. 12. 1846, X/290.
Hartford Daily Courant, 26. 1. 1848, XI11/22.
Moravia, 6. 2. 1847, X/16.

Moravia, 9. 2. 1847, X/17.

The New York Herald, 25. 1. 1848, /4990

8.3 Literatura

Anonym, Centenary of The First Public Operation Under an Ancesthetic in Europe
Carried Out at University College Hospital by Robert Liston on 21st December 1846.
Case Notes on Frederick Churchill, whose leg was amputated successfully 21st
December 1846, London 1946.

ALBIN, Maurice S., The Use of Anesthetics during the Civil War, 1861-1865. In:
Pharmacy in History, 42, 2000, 3/4, s. 99-114.

ANAYA-PRADO, Roberto, SCHADEGG-PENA, Daniel, Crawford Williamson Long.
The True Pioneer of Surgical Anesthesia. In: Journal of Investigative Surgery, 28, 2015,
4,s.181-187.

ANDEL, Michal, CERNY, Karel, DIVISOVA, Bohdana a kol., Velké déjiny zemi
Koruny ceské — Lékarstvi, Praha 2023.

ARCHER, Harry W., Chronological History of Horace Wells Discoverer of Anesthesia.
In: Bulletin of the History of Medicine, 7, 1939, 10, s. 1140-1169.

ARCHER, W. Harry, Life and Letters of Horace Wells Discoverer of Anesthesia. In:
Journal of the American College of Dentists, 11, 1944, 2, s. 81-210.

ARMSTRONG DAVISON, M. H., Chloroform. In: British Journal of Anaesthesia, 37,
1965, 9, s. 655-660.

ASKITOPOULOU, Helen, Sleep and Dreams. From Myth to Medicine in Ancient
Greece. In: Journal of Anesthesia History, 1, 2015, 3, s. 70-75.

ATKINSON, Richard Stuart, James Simpson and Chloroform, London 1973.
BLOMFIELD, J., Third of the Series of Pioneers of Modern Anaesthesia. Sir Frederic
William Hewitt. In: British Journal of Anesthesia, 4, 1927, 3, s. 116-123.

BOGAR, Frantisek Benedikt, Milosrdni bratii, Praha 1934.

BOLAND, Frank Kells, The First Anesthetic. The Story of Crawford Long,

Athens 2009.

BOURKE, Joanna, The Story of Pain. From Prayer to Painkillers, New York 2014.

72



CAMPAGNA, Jason A., The end of religious fatalism. Boston as the venue for the
demonstration of ether for the intentional relief of pain. In: Surgery, 138, 2015, 1,

S. 46-55.

CONNOR, Henry, The Use of Chloroform by British Army Surgeons during the
Crimean War. In: Medical History, 42, 1998, 2, s. 161-193.

CURTIS, Robert H., Triumph over Pain. The Story of Anesthesia, New York 1972.
DESAI, Manisha S., DESAI, Sukumar P., Discovery of Modern Anesthesia.

A Counterfactual Narrative About Crawford W. Long, Horace Wells, Charles T.
Jackson and William T. G. Morton. In: AANA Journal, 83, 2015, 6, s. 410-415.
DORMANDY, Thomas, The Worst of Evils, London 2006.

DOTE, Kentaro a kol., Mafutsuto-Ron: The First Anesthesia Textbook in the World.
Bibliographic Review and English Translation. In: Journal of Anesthesia History, 1,
2015, 4, s. 102-110.

DUNCUM, Barbara M., The Development of inhalation Anaesthesia, London 1994.
EGER Il, Edmond I, SAIDMAN, Lawrence J., WESTHORPE, Rod N., History to 1798.
In: EGER II, Edmond I, SAIDMAN, Lawrence J., WESTHORPE, Rod N. (ed.), The
Wondrous Story of Anesthesia, New York 2014, s. 3-10.

EGER Il, Edmond I, SAIDMAN, Lawrence J., WESTHORPE, Rod N., The Half
Century Before Ether Day. In: EGER II, Edmond I, SAIDMAN, Lawrence J.,
WESTHORPE, Rod N. (ed.), The Wondrous Story of Anesthesia, New York 2014,
s. 11-16.

EGER II, Edmond I, SAIDMAN, Lawrence J., WESTHORPE, Rod N., 1844-1846. The
Discovery and Demonstration of Anesthesia. In: EGER Il, Edmond I, SAIDMAN,
Lawrence J., WESTHORPE, Rod N. (ed.), The Wondrous Story of Anesthesia, New
York 2014, s. 17-26.

ESCOHOTADO, Antonio, Strucné dejiny drog, Praha 2003.

FULOP-MILLER, René, Triumph Over Pain, New York 1938.

GALAS, Judith C., Anesthetics. Surgery without pain, San Diego 1992.

GAZDIC, Vera S., A Brief History of Anaesthesia. In: Scripta Medica, 51, 2020, 3,
s. 189-197.

GIES, William J., Introduction. Who invented General Anesthesia. In: GIES, William J.
(ed.), Horace Wells, Dentist. Father of Surgical Anesthesia, Hartford 1948, s. 1-19.
GLUCKLICH, Ariel, Sacred Pain. Hurting the Body for the Sake of the Soul,

New York 2001.

73



GOERIG, Michael, AGARWAL, Kamayni, SCHULTE AM ESCH, Jochen, The
Versatile August Bier (1861-1949). Father of Spinal Anesthesia. In: Journal of Clinical
Anesthesia, 12, 2000, 7, s. 561-569.

GRYGLEWSKI, Ryszard W., Ludwik Bierkowski and the early days of general
anaesthesia in the Polish soil in February 1847. In: Anaesthesiology Intensive Therapy,
49,2017, 1, s. 1-5.

HARIDAS, Rajesh P., GIONFRIDDO, Michael, BAUSE, George S., Morton’s
Letheon. When was the name Letheon chosen?. In: Journal of Anesthesia History, 7,
2021, 1, s. 1-10.

HARIDAS, Rajesh P., Horace Wells * Demonstration of Nitrous Oxide in Boston. In:
Anesthesiology, 119, 2013, 5, s. 1014-1022.

HARIDAS, Rajesh P., MATHER, Laurence E., Anaesthetic or "Antiaesthetic™ or
"Antaesthetic"? Correspondence From Andrew Buchanan, MD, to James Simpson, MD,
Concerning a Name for the Agents Producing Insensibility. In: Journal of Anesthesia
History, 5, 2019, 1, s. 1-6.

HARIDAS, Rajesh P., October 16. Ether Day, National Anaesthesia Day and World
Anaesthesia Day. In: Journal of Anesthesia History, 3, 2017, 4, s. 115-116.
HODGSON, Barbara, Opium. A Portrait of the Heavenly Demon, VVancouver 1999.
HUME, Edward H., Peter Parker and the Introduction of Anesthesia into China. In:
Journal of the History of Medicine and Allied Sciences, 1, 1946, 4, s. 670-674.
HURTADO GUMUCIO, Jose, Cocaine. The Legend About Coca and Cocaine,

Bolivia 1987.

JACK, David B., One hundred years of aspirin. In: The Lancet, 350, 1997, 9075,

s. 437-439.

JANACKOVA, Laura, Bolest a jeji zviddani, Praha 2007.

KEYS, Thomas E., The Development of Anesthesia. In: Anesthesiology. The Journal of
the American Society of Anesthesiologists, 5, 1941, 2, s. 552-574.

KEYS, Thomas E., The History of Surgical Anesthesia, New York 1945.

LONG, Taylor Frances, Crawford W. Long and The Discovery of Ether Anesthesia,
New York 1928.

MACCALLUM, William George, William Steward Halsted. Surgeon, Baltimore 1930.
MACQUITTY, Betty, The Battle for Oblivion. The Discovery of Anaesthesia,

London 1969.

74



MALEK, J., ,, Slavné osmicky “ v historii anesteziologie. In: Anesteziologie a intenzivni
medicina, 29, 2018, 3, s. 175-179.

MALEK, J., Dvojndsobné farmakologické jubileum. In: Anesteziologie a intenzivni
medicina, 33, 2022, 5, s. 225-227.

MALEK, J., Fentanyl — 60 let od syntézy, historie opioidnich analgetik. In:
Anesteziologie a intenzivni medicina, 31, 2020, 5, s. 217-224.

MALEK, J., Sto Sedesat let od izolace kokainu 115 let od syntézy prokainu — historie
lokalnich anestetik a jejich objevitelii. In: Anesteziologie a intenzivni medicina, 31,
2020, 4, s. 157-164.

MARTIN, Ramon F., DESAI, Sukumar P., An Examination of Horace Wells * Life as
a Manifestation of Major Depressive and Seasonal Affective Disorders. In: Journal of
Anesthesia History, 2, 2016, 1, s. 22-27.

MCCRAE, Morrice, Simpson. The Turbulent Life of a Medical Pioneer,

Edinburgh 2010.

MELMAN, Estela, The History of Anesthesia in Mexico, the Caribbean Islands, and
Central America. In: EGER Il, Edmond I, SAIDMAN, Lawrence J., WESTHORPE,
Rod N. (ed.), The Wondrous Story of Anesthesia, New York 2014, s. 331-344.
MEYER, Rachel, DESAI, Sukumar P., Accepting Pain Over Comfort. Resistance to the
Use of Anesthesia in the Mid-19th Century. In: Journal of Anesthesia History, 1, 2015,
4.s.115-121.

MONTINARI, Maria Rosa, MINELLI, Sergio, DE CATERINA, Raffaele, The first
3500 years of aspirin history from its roots — A concise summary. In: Vascular
Pharmacology, 113, 2019, -, s. 1-8.

NULAND, Sherwin B., The Origins of Anesthesia, Birmingham 1983.

O’LEARY, A. J., Who Was The Person Who Discovered Chloroform For Anaesthesia.
Was It Simpson or Waldie. In: British Journal of Anesthesia, 12, 1934, 1, s. 41-45.
PORTER, Roy, D¢jiny mediciny. Od starovéku po soucasnost, Praha 2013.
QUINTAS, Luis Eduardo Menezes, CARNEIRO POCAS, Elisa Suzana, MARTINS
SILVA, Claudia Lucia, Pharmacological Actions of Aspirin. Mechanisms Beyond Cox
Inhibition. In: DEMIR, Dilan N. (ed.), Aspirin. Therapeutic Uses, Adverse Effects and
Pharmacokinetics, New York 2011, s. 157-198.

RAPPAPORT, Helen, No Place for Ladies. The Untold Story of Women in the Crimean
War, London 2020.

REY, Roselyne, The History of Pain, Cambridge 1998.

75



ROBERTS, Matthew, JAGDISH, S., A History of Intravenous Anesthesia in War
(1656-1988). In: Journal of Anesthesia History, 2, 2016, 1, s. 13-21.

ROBINSON, Victor, Victory over Pain. A History of Anesthesia, New York 1946.
ROKYTA, Richard, KRSIAK, Miloslav, KOZAK, Jifi, Bolest, Praha 2012.
SANBERG, Paul R., Prescription narcotics. The addictive painkillers, New York 1986.
SHEPHARD, David A. E, From Craft to Speciality. A Medical and Social History of
Anesthesia and its changing Role in Health Care, Thunder Bay 2009.

SCHOTT, Heinz, Kronika mediciny, Praha 1994,

SIMPSON, Myrtle, Simpson, The Obstetrician. A biography, London 1972.

SMITH, E. B., A Note on Humphry Davy’s Experiments on the Respiration of Nitrous
Oxide. In: FORGAN, Sophie (ed.), Science and the Sons of Genius. Studies on
Humphry Davy, London 1980, s. 231-238.

SNEADER, Walter, The discovery of heroin. In: The Lancet, 352, 1998, 9141,

s. 1697-1699.

SNOW, Stephanie J., Blessed Days of Anaesthesia. How Anaesthetics Changed the
World, New York 2008.

STOLLER, Sundrayah N, MINEHART, Rebecca D., ALSTON, Theodore A., Obstetric
and Other Uses of Ether Before Ether Day, According to the Boston Medical and
Surgical Journal of 1828-1846. In: Journal of Anesthesia History, 2, 2016, 2, s. 57-61.
STROUHALOVA, Laura, VRBA, Ivan, Z historie bolesti. Starovéké civilizace a bolest.
In: Bolest, 1, 1998, 3, s. 76-77.

STROUHALOVA, Laura, VRBA, Ivan, Z historie bolesti — Recko. In: Bolest, 1, 1999,
1,s.29-30.

STROUHALOVA, Laura, VRBA, Ivan, Z historie bolesti. Stiedovék. In: Bolest, 1,
1999, 4, s. 197-199.

TANCHYK, Andrew Peter, Horace Wells as a Classic Tragic Hero or Horace Wells.
Reconciliation with a Tragic Hero. In: Journal of Anesthesia History, 7, 2021, 2,

s. 27-31.

TAYLOR, James Anderson, History of Dentistry. A Practical Treatise for the use of
Dental Students and Practitioners, Philadelphia 1922.

THOMAS, Kenneth Bryn, Chloroform. Commissions and Omissions. In: Proceedings of
Royal Society of Medicine, 67, 1974, 8, s. 723-730.

76



THOMAS, Kenneth Bryn, The Development of Anaesthetic Apparatus. A History Based
on the Charles King Collection of the Association of Anaesthetists of Great Britain and
Ireland, London 1975.

THORWALD, Jiirgen, The Century of the Surgeon, New York 1957.

VAN ZUNDERT, André, GOERIG, Michael, August Bier 1861-1949. A Tribute to

a Great Surgeon Who Contributed Much to the Development of Modern Anesthesia On
the 50th Anniversary of His Death. In: Regional Anesthesia and Pain Medicine, 25,
2000, 1, s. 26-33.

VERTOSICK, Frank T., Why We Hurt. The natural history of pain, New York 2000.
VETESNIK, J., Pocdtky éterové anestezie na Moravé v uinoru 1847. In: Anesteziologie
a intenzivni medicina, 18, 2007, 4, s. 244-246.

VINTEN-JOHANSEN, Peter, BRODY, Howard, PANETH, Nigel a kol., Cholera,
Chloroform and the Science of Medicine. A Life of John Snow, New York 2003.
VRBA, Ivan, STROUHALOVA, Laura, Z historie bolesti. Staroveké kultury (Cina,
Indie). In: Bolest, 4, 1998, 4, s. 112-113.

WONDRAK, Eduard, Krev smyly desté. Osudy a utrpeni roku 1866, Hradec Kralové
1989.

WOODWARD, Grace Steele, The Man Who Conquered Pain. A Biography of William
Thomas Green Morton, Boston 1962.

WYNBRANDT, James, The Excruciating History of Dentistry. Toothsome Tales and
Oral Oddities from Babylon to Braces, New York 1998.

77



9 Resumé

The aim of this thesis is to analyze the development of anaesthesia and analgesics during
the second half of the 19" century and also to reflect some of the social aspects of its
usage. The first two chapters explain the development of means or methods of fighting
with pain from ancient civilizations to the beginning of the 19th century. The author
focuses not only on medical aspects of coping with pain but also on its social and religious
significance.

The third chapter is the longest one and it gives a detailed insight to the discovery
of inhalation anaesthesia. It begins with the explanation of importance of Humphry Davy
and his discoveries with gases and in following sub-chapters roles of each of discoverers
of nitrous oxide and ether are further explained. These stories of Crawford Williamson
Long, Horace Wells and William Thomas Greene Morton are then more connected and
described in another sub-chapter, which analyzes the complicated conflict over who was
the true first discoverer of inhalation anaesthesia. In the following chapter, the subsequent
development of anaesthesia and its administration is outlined, followed by an explanation
of James Young Simpson role in discovering the anaesthetic properties of chloroform.

The fourth part presents an analysis of the subsequent evolution of anaesthesia, its
global dissemination, its application on battlefields, and the resistance encountered
against anaesthesia. Another sub-chapter is dedicated to John Snow and his scientific
approaches to anaesthetic agents, which propelled the fight against pain into a new era.
His administration of chloroform to Queen Victoria also enhanced the credibility of
anaesthesia in the eyes of the public. This newly gained credibility was however also in
danger, when the chloroform controversy rose around the deaths connected with its usage
which is also another topic explained in this chapter.

In the last chapter author focuses on the development at the turn of the century and
on the discoveries of Sigmund Freud and Karl Koller, that led to the first performance of
local anaesthesia. Another notable figure in this chapter is also August Bier, credited with
introducing spinal anaesthesia. Last two sub-chapters describe the birth of two important
analgesics from Bayer company, Aspirin and Heroin, their subsequent course in medical
history and also the risks and dangers that were brought to society with their arrival to

drug market.
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