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1. CiL PRACE: Predkladana bakalafska prace se zabyva tématem syndromu vyhofeni u péstound na
prechodnou dobu (PPPD), coz je dlouhodobé vyznamné téma v oblasti nahradni rodinné péce. Autorka
si vtomto tématu vytyCila cil: ,...prozkoumat, zanalyzovat a porozumét syndromu vyhoreni u
pfechodnych péstounu.” Jako poznavaci cil pak autorka formuluje hlavni vyzkumnou otazku: ,Jaké
zkuSenosti se syndromem vyhoreni maji péstouni na pfechodnou dobu?“. Cil prace i hlavni vyzkumnou
otazku povazuji za oborové relevantni a ve vztahu k tématu smyslupiné.

2. OBSAHOVE ZPRACOVANI: Autorka &leni svou praci standardné na &asti teoretickou a praktickou.
Teoreticka ¢ast komplexné pojima konceptualizaci vyzkumné otazky. Prace je v tomto sméru jasné
strukturovana, pfipominku bych mél pouze k tomu, ze z mého pohledu $lo teoretickou ¢ast pojmout vice
jako pfipravu ramce pro nasledny vyzkum autorky. Dale autorka velmi precizné vymezuje postup a
metodologii svého vyzkumu. Zde povazuji za vhodné vyzdvihnout pfedevS§im dosazeni relativné
vysokého poctu vyplnénych dotaznikl — patrné v dusledku vhodné zvolené strategie kombinovat osobni
kontakty, doprovazejici organizace a vyuZiti socialnich siti. Vyslednych vice nez 10 % vypInénych
dotaznikd z celé zkoumané populace mi pfijde v tomto kontextu jako velmi obstojny vzorek dat na
poméry bakalaiské prace. O to vice si vazim toho, Ze autorka pfes tato data pokracovala kvalitativni
casti, kde jesté uskuteCnila hloubkové rozhovory k detailnimu rozkli€ovani nékterych poznatki
z kvantitativni &asti. Zavéry pro mé& nebyly pfiliS pfekvapujici, nicméné to neznamena, Ze by nebyly
hodnotné. Z pozice Clovéka, ktery ma prakticky i teoreticky blizko k této oblasti socialni prace musim
konstatovat, Ze autorka svym zjiSt€nim argumentacné pfispéla ke krystalizaci problému tykajiciho se
nevhodného pfistupu ufadu vici péstounim a identifikaci vyznamu syndromu vyhofeni u pecujicich
osob v nahradni rodinné péci v SirSich souvislostech. Tento trend se bohuzel v oblasti NRP dlouhodobé
projevuje. Autorka z mého pohledu mohla jit do o néco sofistikovanéji formulovanych doporuceni pro
praxi.

3. FORMALNIi UPRAVA: Formalni Gprava prace je v pofadku, prace je psana vhodnym odbornym
jazykem a drzi se doporu¢ovaného citacniho Uzu ¢asopisu Socialni prace. V seznamu zdroju figuruji
mimo jiné i zdroje v podobé& zahrani¢nich ¢lanku z odbornych €asopisu, odborné monografie, i
relevantni materialy MPSV.

4. STRUCNY KOMENTAR HODNOTITELE: Celkové je prace z mého pohledu velmi zdafila. Jako
silnou stranku prace vnimam velmi poctivé propracovanou empirickou ¢ast a obsahové zaméfeni
teoretické Casti. Autorka prokazala schopnost psat odborny text a generovat uziteCna empiricka data
pro praxi socialni prace a dobrou orientaci v dostupné literature.

5. OTAZKY A PRIPOMINKY DOPORUCENE K BLIZSIMU VYSVETLENi PRI OBHAJOBE:
1) Jakym zpUsobem by podle Vas bylo mozné v praxi oSetfit nespokojenost péstounu pfi
komunikaci s ufady?
2) Jaké praktické postupy navrhujete jako vhodnou prevenci syndromu vyhofeni u péstounti?




6. NAVRHOVANA ZNAMKA: Vzhledem kvySe uvedenym pfipominkam navrhuji predkladanou
bakalaiskou praci hodnotit stupném vyborné.
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