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Einleitung

EINLEITUNG

Mit dem Humor kommen wir taglich in Berthrung: imyaten und im 6ffentlichen
Leben. Unabhangig von Jahres- oder Tageszeit dilieges Phanomen in alle Sphéaren des
menschlichen Lebens. Der Humor ist aber nicht hoféds Vergnigen, er ist fir das ganze
Leben wichtig. Genauer gesagt: Der Humor machtladien leichter. Nicht selten wird
doch gesagt: ,Mit einem Lacheln geht alles besser.”

Ungeachtet seiner wichtigen Funktion im menschlicheben gibt es Bereiche, in
denen es an Humor mangelt. Einer von ihnen isssdeulische Unterricht. Im Unterricht
widmet man dem Humor nur wenig Aufmerksamkeit. Beet der vorliegenden Bachelor-
Arbeit ist es, nachzuweisen, dass der Humor auateinschulischen Umgebung und vor

allem im Unterricht nutzbringend sein kann.

Im ersten Kapitel der vorliegenden Bachelorarbeiinihe ich mich, den Begriff
~-Humor* zu begrenzen und zu definieren. Vor alleehiges hier darum, den Humor von
der Komik, mit der der Humor haufig verwechseltdyiabzugrenzen. In diesem Kapitel
werden auch die bekanntesten Humortheorien (Ubarlegjtstheorie, Inkongruenztheorie
und Entspannungstheorie) dargestellt.

Der Humor hat eindeutig interdisziplinaren Charakiidan kann ihn nicht nur auf
eine Disziplin beziehen. Deswegen betrachtet dastevwKapitel den Humor unter dem
Aspekt von Psychologie, Soziologie und Religiordelgon diesen Disziplinen betrachtet
den Humor aus einem etwas anderen Blickwinkel wégttzur Beleuchtung dieses
Pha&nomens bei. Darlber hinaus sollen die gewonnérle@anntnisse dann im Bereich der
Schule und des Unterrichts wertvoll sein.

Das dritte Kapitel konzentriert sich auf den Bemneder Schule und des Unterrichts.
Es legt die Argumentation dar, warum der Humor gr &chule und im Unterricht
erforderlich ist und entwickelt werden sollte. iehrerpersonlichkeit wird hier ebenso in
Betracht gezogen, denn sie ist am Unterricht ansteeibeteiligt.

Um dem Humor im Unterricht eine konkrete Form gelzenkénnen, wird im
vierten Kapitel der Witz vorgestellt. Ich bemihechmhier den Witz von der benachbarten
Anekdote zu unterscheiden. Nach der theoretisclegre®zung werden an dieser Stelle
die \Vorteile und mdoglichen Schwierigkeiten der Amgeng von Witzen im

Deutschunterricht, sowie die Auswahl von Witzend&n Deutschunterricht erortert.



Einleitung

Das funfte Kapitel beschaftigt sich mit den Natid&éen-Witzen, die ich flr den
Deutschunterricht als héchst interessant erachteseDiwerden hier als Spiegel der
nationalen Stereotype dargestellt, auf denen déw&punkt des Kapitels liegt. Die
Aufmerksamkeit ist dabei vor allem den benachbatténdern, wie z.B. Deutschland,
gewidmet.

Das letzte Kapitel befasst sich mit meinem Schidigram auf dem Gymnasium in
Rokycany. Hier werden meine Erfahrungen aus eioer mir gehaltenen Deutschstunde
beschrieben. Ziel des Praktikums ist es festzastelvie die Witze im Deutschunterricht
von den Schilern angenommen werden, und ob ihra&ngn Deutschunterricht

tatsachlich von Nutzen ist.



1. Der Humor als Untersuchungsgegenstand

1. DER HUMOR ALS UNTERSUCHUNGSGEGENSTAND

In diesem Kapitel geht es um den Versuch, das FhéndHumor zu definieren.
Am Anfang muss man sagen, dass dessen Erdrterbngsdlematisch ist. Es gibt keine
eindeutige und anerkannte Definition. Mit dem Weskes Humors haben sich bereits
viele Philosophen, Psychologen, Soziologen, Antblagen, Linguisten u. a. beschéftigt
und auch heutzutage ist das Interesse an diesenobka sehr grol3, es gibt jedoch unter
Fachleuten keinen Konsens.

In Verbindung mit dem Humor werden sehr oft gegetlisie Attribute angefihrt.
Einige Autoren sprechen von der Universalitit desmbrs. Er kommt in allen
menschlichen Gesellschaften vor. Zugleich wirdtarksvon den verschiedenen Kulturen
gepragt. Nicht nur di@ationalen KulturdifferenzeWende 2008: 11) beeinflussen das,
wortber man lacht. Es gibt auRerdem Geschlecht®tsA Religions-, Ausbildungs- und
Berufsunterschiede, die an der Auspragung des Humhoen Anteil haben. Laut Berger
(1998: 5) ist der Humor auch allgegenwartig. Sdimgcheinungen lassen sich an jedem
Tag finden. Andererseits ist es manchmal sehr saigyisich spater zu erinnern, worliber
man eigentlich gelacht hat. Aus diesem Grund istElfahrung des Humors auch héchst
fragil und fliichtig.

Die letztgenannte Tatsache macht deutlich, dasklderor zufallig und spontan ist.
Man kann nicht einfach sagen: ,Jetzt wird gelacbi&swegen ist es auch schwierig, den
Humor intellektuell zu untersuchen. Eine solche l§s@a wéare weder zuféllig noch
spontan. Den Humor theoretisch zu beschreiben,ubedmeistens, humorlos zu werden.
Genauso droht bei der Erklarung oder WiederholungseWitzes, dass er aufhort, witzig
zu sein. Rudolf Presber hat sogar gesagt: ,Huntpwias man nicht hat, sobald man ihn
definiert.*

So oder so, eines ist klar: Die Tendenz, den Humodefinieren, ist alt. Schon in
der Antike findet man die ersten Erwdhnungen. Obvegelt den Zeiten von Platon und
Aristoteles viele Jahrhunderte vergangen sinddisses Phanomen noch heute relativ
wenig untersucht und es entstanden immer neueeBtudie sich bemuhten, das Wesen des

Humor zu entdecken.

! Siehe dazu Janata (1998: 15) und Berger (1998dk5peiden erwahnen, dass die Erfahrung des
Humors universell ist.
2 zitiert nach (Grunz-Stoll 2001: 18)



1. Der Humor als Untersuchungsgegenstand

1.1 Terminologische Schwierigkeiten

Damit dem Leser die Problematik Uberhaupt nahegblbnaerden kann, missen
zuerst einige Fachtermini geklart werden. Die Amtwauf die Fragen, was alles zum
Humor gehort und welche Beziehungen zwischen desckidgigen Begriffen herrschen,
ist nicht eindeutig. Der Bereich des Humors umfasstzu weites Feld, als dass man die
Begriffe eindeutig und endgultig ordnen konnte. Dagliegende Arbeit konzentriert sich
vor allem auf die Erlauterung derjenigen Begrifiee in Verbindung mit dem Humor am

haufigsten vorkommen und die fir die vorliegendeeMrwichtig sind.

1.1.1 Humor oder Komik?

Es scheint, dass vor allem diese zwei Begriffe l@mhtisch sind. Verschiedene
Autoren schreiben ihnen unterschiedliche Bedeutuzge Einige sprechen von Komik als
dem Ubergeordneten Begriff, die anderen halten [demor fiir den Oberbegriff und
manchmal werden die Wortbedeutungen verschmolzen.

Anfang des 20. Jahrhunderts unterschied SigmunadR{E992: 240 ff.) zwischen
dem mit Gefuhlen verbundenen Humor und der Komik seth auf Vorstellungen bezieht.
Primar spricht er aber von Komik und erst im RahrdenUntersuchung des Komischen
erwahnt er auch den Humor.

Henri Bergson (1921: 6 ff.) erklart in einer Abhamy mit drei Aufséatzen zum
Thema Lachen die menschliche Sphare, die Gefipkes und die Gesellschaft zu den
Hauptbedingungen der Entstehung des Komischend#&siWesentliche dabei halt er das
Beobachten eines Mechanismus im menschlichen WYerhaDas Lachen ist dann die
Strafe daflir. Den Humor definiert Bergson (1921): A6ammen mit der Ironie als Formen
der Satire. Wéahrend die Ironie eher rhetorischemréltier hat, ist der Humor mehr
wissenschattlich.

Dass der Humor etwas anderes als die Komik istt fiihigi Pirandello in seinem
Essay Uber den Humor aus. Seine Ansicht stimmtdgétalich mit der Inkongruenz-
Theorie Uberein. Diese Theorie setzt voraus, daas dber diejenigen Dinge lacht, in
denen man etwas Widerspruchliches beobachtet. de@lan(1997: 164 ff.) betrachtet die
Komik als reines Beobachten dieses Gegenteils, em@hes sich im Falle des Humors um

das Empfinden des Gegenteils handelt, die durcHeleh entsteht. Die Komik ist
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1. Der Humor als Untersuchungsgegenstand

gefuhllos, wéahrend der Humor eine Mischung zwisclden L&cherlichkeit und einer
gegenteiligen Empfindung (oft Mitleid) ist. Ein Kaker lacht nur Gber das Lacherliche,
aber der Humorist sieht durch das Lacherliche aieernsthafte und schmerzhafte Seite.

Eine &hnliche Erhabenheit finden auch andere Aaotore Humor. Seibert,
Wittmann und Zopfl betrachten das Komische an deer@lache, wéhrend der Humor in
der Tiefe der ernsten Dinge liegt:

Humor ist also nicht blofRe Lustigkeit, Humor iste dKunst, den ernsten Aspekten die
komischen Elemente abzuringen und sie mit Wirdewdisicken (Seibert/Wittmann/Zopfl
1990: 13).

Borecky (2000: 25 ff.) betrachtet die Komik als &fische Haltung zur Welt und
den Humor beschreibt er als eine der komischen tigupen. Die Komik ist hier also der
Zentralbegriff. Fur diese Einordnung hat er sichh attem aus ontogenetischen Griinden
entschieden. Der Begriff ,Komik* ist namlich altats ,Humor“. Das Wort ,Humor“ in
Verbindung mit dem Komischen taucht erst seit démJahrhundert auf. Dagegen kommt
das Wort ,Komik" in anderen européischen Spracham griechischen Woitomikos das
bedeutungsmalig auf die Komddie bezogen ist. Di#ge der griechischen Komdodie
reichen bis in die Antike zurlck.

Man kann sich unter den Worten ,Komik* und ,Humovérschiedene Dinge
vorstellen oder sie auch als das Gleiche begreiden Komik ist, wie schon gesagt, alter
und fur manche Autoren ist das der Grund dafurdgm Humor unterzuordnen. Doch es
gibt auch andere Ansichten. Der Begriff ,Humor” witkelte sich, um die Komik zu
ersetzen. Viele Studien (vgl. Borecky 2000: 27ydsditen die Komik als die urspriingliche
Bezeichnung fur das Lacherliche, die mit dem Altertund dem Mittelalter verbunden ist.
In der Renaissancezeit wurde die Komik in eine reishtung interpretiert und das Wort
~.Humor” entwickelte sich. Im modernen Sprachgebhawgird der Humor fir den
Grundbegriff gehalten. Daraus ergibt sich, dassgadgenwartige Wort ,Humor* auch die
Komik als bestimmte (berwundene Entwicklungsphagsefasst. Vor allem die
amerikanischen Studien, die eine fuhrende Rolleder Humorforschung spielen,
behandeln dieses Phanomen unter dem Begriff ,Humion® Allgemeinen wird dem
Humor heutzutage mehr Aufmerksamkeit gewidmetdads vor einigen Jahrzehnten noch

der Fall war.
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1. Der Humor als Untersuchungsgegenstand

1.1.2 Naivitat, Ironie und Humor als Lebenseinstellungen

Aus dem oben Gesagten wird deutlich, dass der Humtarschiedlich aufgefasst
werden kann. Es handelt sich im weitesten Sinnesuma durch jedes ,Lachen, Lacheln
oder Schmunzeln“ erregte Erheiterung (Quelle: r&€). In einem solchen Fall steht der
Humor an der Spitze der terminologischen Hierarame alle anderen einschlagigen
Begriffe werden ihm untergeordnet.

Im engeren Sinn kann man den Humor als bestimmteihtpzur Welt begreifen,
die durch bittere und erhabene Erkenntnisse gelegcimzet ist (vgl. Pytlik 1982: 86).
Diese Auffassung des Humors erfasst am bestemdasutschland sehr verbreitete Zitat:
,Humor ist, wenn man trotzdem lacht‘Das Wort ,trotzdem* charakterisiert eigentlich
den Humor. Es bedeutet, trotz der bitteren und ge@@hmen Erfahrungen aus der realen
Welt nicht die Lust am Leben zu verlieren. Wie Freschreibt: ,Der Humor ist nicht
resigniert, er ist trotzig“ (Freud 1992: 255).

Naivitat und Ironie kénnen auch als bestimmte Lspenspektiven angesehen
werden. Diese Voraussetzung bildet die GrundlageKadeniktaxonomie, die Borecky in
seinem Buch Uber die Komik anfiihrt. Nach Boreck@O@ 161 f.) entwickeln sich
Humor, Ironie und Naivitdtim Verlauf des menschlichen Lebens und werdenizene
Bestandteil des Charakters. Es geht dabei um Lebasen, aber nicht jeder Mensch

erreicht alle Formen. Das Ausreifen zum Humor st vielen Faktoren abhangig.

Die Naivitat steht aus ontogenetischen Grindeneamigdrigsten Stelle. Die naive
Person ist sich nicht bewusst, dass sie einen GrumdLachen bietet. Die Naivitat betrifft
vor allem kleine Kinder. Kindliche Aussagen konrdem Erwachsenen witzig scheinen,
obwohl das Kind gar keinen Witz machen will (vgbrBcky 2000: 163). Witze zu machen
bedarf der Lebenserfahrung, die dem Kind noch f&imund Freud beschreibt das Naive
mit dem folgenden Beispiel:

Ein 3% jahriges Madchen warnt seinen Bruder: ,Du, if3
nicht soviel von dieser Speise, sonst wirst du krank
werden und mufdt Bubizin nehmen.” ,Bubizin?* fragt

die Mutter, ,was ist denn das?“ ,Wie ich krank war®,

3 vgl. <http://mww.michael-titze.de/content/de/textiétext_d_37.html> (10. 3. 2012)

4 zitiert nach (Dickhauser 2002: 110)

> Borecky spricht weiter iber die Absurditat, diennaivitat und Nonsens ausgeht (vgl. Borecky 2000:
35).
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1. Der Humor als Untersuchungsgegenstand

rechtfertigt sich das Kind, ,habe ich ja auch Medizin
(gemeint Méadi-zin) nehmen missen* (Freud 1992:
195).

Solche AuRerungen kénnen als naiver Witz bezeichmgtien. Der Unterschied
liegt in dem Unabsichtlichen seiner Entstehung. Bisne Madchen hat den Witz
aufgrund von mangelhaften Informationen gemachit fuggud 1992: 195 f.). Die Naivitat
ist jedoch nicht nur mit dem kindlichen Alter verfulen, auch z. B. ein ungebildeter
Erwachsener kann naiv sein. Ganz allgemein istNEwve ,der Typ des unreflektiert
Handelnden” (Wilpert 1989: 604).

Den zweiten Platz in dieser Rangordnung nimmt damié ein. Urspringlich
bedeutet die griechiscHeironeia ,Verstellung®. Die Kunst der Ironie beruht daridass
man das Gegenteil dessen sagt, was man in Wirlditinkeint. Die Ironie ist aber nicht
nur eine rhetorische Figur, sondern auch eine Lsdestellung. Unter diesem Aspekt
bedeutet Ironie die Verspottung des anderen. Sigiekelt sich aus einer egozentrischen
Haltung heraus - man verspottet den anderen, uneigase Selbstbewusstsein zu starken
und die eigene Uberlegenheit zu bestatigen (vgte@q 2000: 29 ff.). Zur Ironie kann
man Zynismus und Sarkasmus zahlen, denn es hasidbltdabei um die schérfsten
Formen ,des bissigen Spottes gegenuber den vonreandeertretenen Werten und
Wahrheiten* (Wilpert 1989: 1054)

Im Laufe der Sozialisation kommt es zur Dezentiglisng des Egozentrismus und
zur Bereitschaft, die eigene L&acherlichkeit zu ekdileren. Die Voraussetzung fur die
Entwicklung des Humors ist die Fahigkeit, Ubehselbst lachen zu kénnen. Der Humor
driickt den Ubergang zur Selbstironie aus. In Beawigdie Entwicklung des Menschen
kann der Humor als die héchste Lebensform betrachigzden. Nicht jeder Mensch
erreicht dieses Stadium. Die humoristische Einstgll braucht Toleranz, Abstand und
Verstandnis fir die anderen Menschen. Der Mangel Humor zeigt sich durch
verschiedene AuRerungen der Intoleranz, wie etwssiRaus oder Nationalismus (vgl.
Borecky 2000: 166).

Der Humor ist also der Schlusselbegriff zur ,posti Bewdaltigung des Lebens*
(Seibert/Wittmann/zopfl 1990: 9). Im Unterschied zmabsichtlichen Naivitét ist er sich
der menschlichen Unzulanglichkeiten voll bewussr Bumor verletzt aber nicht, wie es
die bissige Ironie tut. Er ist nicht aggressiv,dem verstandnisvoll. Die Fahigkeit, Humor
zu haben, ist eine rein menschliche Eigenschatft.
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1. Der Humor als Untersuchungsgegenstand

1.1.3 Lachen

Was das Lachen angeht, so ist seine Zuordnung ricbh leicht. Viele Autoren
stellen es ins Zentrum ihres Interesses und siauleren aufgrund des Lachens ihre
eigenen Humortheorien. Die Bedeutung des Lachermmémschlichen Leben wird immer
mehr betont und wird zu einem selbststandigen Thé&tmagibt einen speziellen Bereich
der Wissenschaft, der sich mit dem Lachen besgbafthd zwaiGelotologie.Heutzutage
wird das Lachen als ein Kommunikationsmittel béitat; das u. a. die soziale Interaktion
erleichtert.

Das Lachen gehort ,,zu den anthropologischen Gruwsstatiungen des Menschen*
(Wende 2008: 10). Nach Aristoteles ist das Lachiefedige Eigenschaft, die Menschen
von Tieren unterscheidet. Die modernsten Forschumgden jedoch bewiesen, dass die

hoheren Primaten, z. B. Schimpansen, auch lachemekd

Die 25 Gesichtsmuskeln, die der Mensch zum Lachexudht, besitzen Schimpansen

offensichtlich ebenfalls. (...) Unsere nachsten Vewitan kopieren die Gesichtsausdriicke

ihres Gegentbers. Warum sie das tun, ist bislaggkiart (Quelle: Intern&.

Die Fragen, warum und wortber Menschen lachenbdieebenso offen. Sie zu
beantworten bedeutet zugleich, dem Wesen des Humaéler zu kommen. Der
Zusammenhang zwischen Humor und Lachen ist untiestrjHumor ist dabei die Quelle,
aus der das Lachen sprudelt” (Gruntz-Stoll 2001). Nicht jedes Lachen wird jedoch
durch Humor erregt. Zum Beispiel beim Kitzeln kanan aus vollem Halse lachen, ohne
dass man zuvor einen guten Witz gehort hat. Alkalmal andere Genussmittel sind auch
eine mogliche Ursache des Lachens. Aus diesem Geamad das Lachen nicht allgemein
mit dem Humor verbunden werden, obwohl der Humaosainen bedeutendsten Auslosern

gehort.

1.2 Bedeutung und Entwicklung des Wortes ,Humor*

Der Humor ist, historisch betrachtet, der jungeegidf, was seine Verbindung mit

dem Komischen betrifft. Im Sinne der komischen Ilgatee ist das Wort englischer

® <http://www.welt.de/wissenschaft/article153356 2/8agt-dass-nur-Menschen-lachen-
koennen.html> (13.3. 2012)
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1. Der Humor als Untersuchungsgegenstand

Herkunft (humou), wenngleich seine Varianten an der Wende der iResmace- und
Barockzeit auch im ltalienischemrfiord und im Spanischenbgen humoyr zu finden
waren. In die deutsche und andere europaische I&pracurde der Begriff jedoch aus dem
Englischen Gbernommen. Das englische Wort ,humatammt aus dem Lateinischen.
Der ursprungliche lateinische Begriff ,(h)umor® haie Bedeutung von Flissigkeit,
Feuchtigkeit und bezeichnet die humoralen Korpees@fgl. Borecky 2000: 35 f.). Im

Duden Herkunfts-Wérterbuch wird dazu geschrieben:

Die seelische Gestimmtheit des Menschen ist nadhkean Anschauungen abhéangig von
verschiedenen, im Korper wirksamen Saften. In ditelalterlichen Naturlehre heil3en diese
Séafte humores »Feuchtigkeiten« (Drosdowski 1989).29

Nach der hippokratischen Medizin haben die Menschaer elementare
Korperséfte,humores von deren Mischungsverhaltnis die Temperamenht®lécisch,
phlegmatisch, sanguinisch, melancholisch) abge¢lewerden. Diese Safte sind fur die
menschliche Gesundheit wichtig, denn sie kdnnemkraiten verursachen. In diesem
Sinne bedeutet guten ,Humor* zu haben, gesund &u Bé&s zum 16. Jahrhundert hatte
das Wort keine andere Bedeutung (vgl. Borecky 2660

Im Elisabethanischen Zeitalter kam es zuerst inndéndlichen Sprache zu einer
semantischen Verschiebung des Wortes Humor im Swame,Stimmung, Laune®. Am
Ende des 16. Jahrhunderts schrieb der englischeddaltor Ben Jonson seine komische
Satire Every Man in his Humour(1598). Obwohl er das Worhumour in seiner
urspringlichen medizinischen Bedeutung (Natur) gethte, unterstitzte er die
semantische Verschiebung hin zur komischen Auffagsles Wortes (vgl. Borecky 2000:
36).

An der Wende des 17./18. Jahrhunderts ist unterBeézeichnunghumour eine
besondere Stilgattung entstanden, die die verspielton komischen Situationen
ausgehende Heiterkeit darstellen sollte (vgl. Dooggki 1989: 294).

Nach Deutschland kam der Terminus Humor in sdieetigen Bedeutung erst im
18. Jahrhundert. Als erster beschaftigte sich Jeul in seinerVorschule der Asthetik
(1804) mit dem Wesen des Humors. Jean Paul definierteHienor als die romantische
Form des Komischen, in der sich das Individuum aeit Welt versohnt (vgl. Henckmann
1995: 84).

" eigentlich Johann Paul Friedrich Richter
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1. Der Humor als Untersuchungsgegenstand

Seit dem Ende des 18. Jahrhunderts unterschiedimm&itanzdsischen zwischen
den Begriffed”humeurim Sinne von Stimmung, Laune oder Natur lindmourim Sinne
der komischen Kategorie. In England behielt dast\jémtoch seine Mehrdeutigkeit (vgl.
Borecky 2000: 37).

Die heutige Ubliche positive Bedeutung des Wortksmor in der deutschen
Sprache ist formal an das entsprechende franz&sigébrt humeur angeglichen (vgl.
Drosdowski 1989: 294). Der Unterschied zwischen Betzelbedeutungen besteht in der
Betonung des Wortes: die Endbetonumgma wird als Synonym fur Stimmung oder
Laune und der medizinische Begrifumor als Bezeichnung der Korperflissigkeiten
verwendet (vgl. Drosdowski 1990: 320).

In einschlagigen Wodrterbuchern findet man Defamgn des Humors, die etwas
Uber den gegenwartigen Sprachgebrauch des Wortesagan. Laut dem Duden-

Fremdworterbuch ist der Humor:

Fahigkeit, Gabe eines Menschen, der Unzulanglithikeder Welt und der Menschen, den
Schwierigkeiten und Mil3geschicken des Alltags nattdrer Gelassenheit zu begegnen, sie

nicht so tragisch zu nehmen und Uber sie und aiteh zu kénnen (Drosdowski 1990: 320).

Um die Aussagekraft zu unterstreichen, wird nocte @efinition hinzugefiigt. Der

Humor ist nach dem Sachworterbuch der Literatur:

Gemutsstimmung, die sich Uber die Unzulanglichkeities Menschenlebens wohlwollend,
doch distanziert lachelnd erhebt (...), Mittel d&elbstkritik und der Selbstbehauptung im
unsinnigen Dasein zugleich, (...) und der Freildg#s Geistes und dem wiedererlangten
seelischen Gleichgewicht nach schwersten Erschitgen hervorgegangen (Wilpert 1989:
393).

1.3 Humortheorien
Die meisten Humortheorien beruhen darauf, dasseisi®dMerkmal des Humors fir

wesentlich halten. Aus diesem Grund gibt es eireerea Fllle von Humortheorien, denn

der Humor hat sehr viele verschiedene Merkmale.

16



1. Der Humor als Untersuchungsgegenstand

In der letzten Zeit haben sich drei Theorien enteli; die sich bemuhen, das
Wesen des Humors zu treffen. Borecky spricht sdbdper so genannte Makrotheorien,
denen sich alle bisher entstandenen Theorien udtegn lassen (vgl. Borecky 2000: 45).
Als Makrotheorien sind die Uberlegenheitstheoriég dnkongruenztheorie und die

Entspannungstheorie bekannt.

1.3.1 Die Uberlegenheitstheorie

Es handelt sich bei der Uberlegenheitstheorie uenaieste der Theorien. Sie
entstand bereits in der Antike und sie sieht dasiptiaerkmal des Humors in der
Uberlegenheit tiber dem Gegeniiber. Diese Uberlegenhd durch die Verspottung des
Gegners erreicht (vgl. Borecky 2000: 45).

Als Urheber der Uberlegenheitstheorie werden ter&iaton und Aristoteles
erwahnt. Sie gelten allgemein als die ersten Thigeredes Humors. In Platons Philebos
taucht der Gedanke der Uberlegenheit auf, die nuachdverspottung erreicht. Aristoteles
stimmt Platon grundsatzlich zu, dass es sich irtefels Lachens um Verspottung handelt.
Die Uberlegenheit wird dadurch erreicht, dass maoh diber die Schwache der
ausgelachten Person, eine Eigenschaft 0.a. lustidpinfvgl. Borecky 2000: 49).

In der neuzeitlichen Philosophie wird diese Theoderch Thomas Hobbes
vertreten. Die mit dem Lachen verbundene Uberlegierieit bei Hobbes ,Akt der
Selbstaffirmation“. Hobbes betrachtet das Lachendals plotzliche Gefuhl der eigenen
Uberlegenheit gegeniiber dem anderen. Die Plotaithkird dabei hervorgehoben, weil
man nicht zweimal Uber dieselbe Sache lacht (vgthiBnhaier 2005: 16).

Als Weiterentwickler dieser Theorie in der modernBhilosophie gilt Henri
Bergson (vgl. Borecky 2000: 45). Nach Bergson (1921ff.) lacht man, wenn man einen
bestimmten Mechanismus im menschlichen Verhaltesb&ehtet. Das Lachen bzw. die
Verspottung ist dann eine Strafe, die durch dieeBhaft fir korperliche oder geistige
Tragheit vergeben wird. Die Gesellschaft und ddseheselbst verlangen namlich standige
Aufmerksamkeit und Flexibilitdt. Wo diese durch diggheit ersetzt wird, kommt es zur
Isolation von der Gesellschaft. Bergson kommt zuSfhlussfolgerung, dass das Lachen

vor allem der Besserung dient und deswegen maegéd@im an Sympathie und Gute:
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1. Der Humor als Untersuchungsgegenstand

Ist Demutigung sein Zweck, so muld es der Persongslgilt, eine peinliche Empfindung
verursachen. Dadurch réacht sich die GesellschafliiFreiheiten, die man sich ihr gegentber

herausgenommen hat (Bergson 1921: 131).

Das Gefiihl der Uberlegenheit als Quelle des Hurbestatigt zum Beispiel die

unendliche Reihe an Witzen Uber die Blondinen:

Warum freuen sich Blondinen, wenn sie ein Puzzle
nach 1 Jahr fertig gepuzzelt haben? Weil auf der

Packung “3-5 Jahre” steht (Quelle: Internet®).

Es wird gesagt, dass sich diese Witze brlnetteoRens ausdenken, weil die
Blondinen von Méannern bevorzugt werden. Indem s Dummheit der Blondinen

verspotten, mochten sie auf inre Uberlegenheitiauf Gebiet der Intelligenz hinweisen.

1.3.2 Inkongruenztheorie

Nach der oben beschriebenen Theorie ist die Ubenmlegjt eines Subjektes Uber
ein anderes die Ursache des Humors und des Lach@ase Uberlegenheit darf eher als
eine Folge betrachtet werden und trifft nicht dass& des Humors. Deswegen ist die
Inkongruenztheorie zurzeit populérer. Im Sinne elidheorie wird vorausgesetzt, dass zur
Entstehung des Humors eine scheinbare Widerspohélelit der Elemente notwendig ist.
Die Ursache des Humors besteht also im Widerspriiese Theorie kann auch
Kontrasttheorie genannt werden, weil sie durch Kastf Ambivalenz oder Konflikt zu
charakterisieren ist (vgl. Borecky 2000: 46).

Fur den Urheber dieser Theorie wird Immanuel Kagttialten. Er beschreibt das
Lachen als einen Affekt, der aus der Auflésung rigespannten Erwartung in nichts
entsteht (vgl. Bachmaier 2005: 24).

Ein weiterer Verfechter der Inkongruenztheorie Asthur Schopenhauer. Sein
Konzept des Lacherlichen kann als Muster der Inkeengtheorie betrachtet werden.
Schopenhauer vertritt die Meinung, dass das Lé&cherlin einer unangemessenen

Unterordnung eines Gegenstandes unter einen ihht agaquaten Begriff besteht. Das

8 <http://www.lustige-blondinenwitze.de/top-100/>L(B. 2012)
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1. Der Humor als Untersuchungsgegenstand

Lachen ist die plotzliche Wahrnehmung einer Inkaegez, die zwischen diesem Begriff
und dem gedachten realen Gegenstand entstehBagiimaier 2005: 44).

Die Zuge der Inkongruenz-Theorie kann man bei wiedtoren finden, unter
anderem auch bei Alfred Adler. Obwohl sich der Begler der Individualpsychologie
nicht unmittelbar mit dem Humor beschéftigte, defite er das Komische in gewisser
Weise. Auf der Suche nach Zusammenhangen zwiscben Witz und Neurosen (vgl.
Adler 1982: 178 f.) bemerkte er, dass beide inraigeppelten Bezugssystem das gleiche
Wesen haben. Ein Neurotiker hat namlich einen a&mddrebensstil als ,normale*
Menschen. Das Komische entsteht, wenn diese uhteddichen Bezugssysteme
aufeinanderstoRen. An einer Anekdote zeigt Adles dsufeinanderstol3en dieser

unterschiedlichen Bezugssysteme:

Ein Pferdehandler will sein Pferd anpreisen und sagt:
~Wenn Sie sich um 6 Uhr frih darauf setzen, kdnnen
Sie um 9 Uhr in PreBburg sein®. Der Kunde entgegnet:
~wWas soll ich denn um 9 Uhr in Prel3burg tun?* (Adler
1982: 179 1.).

Der Widerspruch liegt darin, dass der Handler dashtzeitige Erreichen eines
Ortes als das rechte Argument betrachtet, wahrendoécher Vorteil fir den Kunden mit

einem anderen Lebensstil vollig unbegreiflich ist.

1.3.3 Entspannungstheorie

Diese Theorie beschaftigt sich mit der physiologest Wirkung des Lachens auf
die menschliche Psyche. Es geht darum, dass ddshaderflissige Energie abbauen
soll. Die Entspannungstheorie betrachtet den Hus®Mechanismus, mit dem man den
Lebensstress reduzieren kann (vgl. Janata 1998: 18)

Die Entspannungstheorie wird oft in Zusammenhang wverschiedenen, die
Freiheit betonenden Formen gestellt. Was diese righéetrifft, handelt es sich um die
jungste Theorie. Sie tauchte erst im neunzehnterhdadert auf und Herbert Spencer wird
fur den Urheber gehalten. Die Theorie des Lachems 8pencer wird haufig von
Psychologen angewendet, die die Erklarung der Hilwgen des Lachen in der

Beseitigung der inneren Spannung suchen (vgl. Bgr2e00: 46).
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1. Der Humor als Untersuchungsgegenstand

Die Theorie wird auch Sigmund Freud zugeordnet.nNaeud (vgl. Freud 1992:
241 ff.) entsteht der Humor aus gespartem GefuiMsad und die gesparte Energie wird

in Lachen verwandelt. Er hat in seiner Arbeit Utben Witz folgendes Beispiel benutzt:

Der Spitzbube, der am Montag zur Exekution geflihrt
wird, auliert: ,Na, diese Woche fangt gut an.” (Freud
1992: 242).

In diesem Fall sollte die Situation Mitleid mit deDelinquenten erregen. Wenn
man aber versteht, dass der Verbrecher sich daraelis macht, dass er sogar Uber seine
Situation lacht, tritt an die Stelle des Mitleidlas mit einem gewissen Energieaufwand
begleitet wird, ein Entspannungszustand. Diese pantsung wird dann vom Lachen
begleitet.

Fur die Entspannungstheorie sprechen Lachtheragierheute eine immer grofer
werdende Bedeutung erlangen. Bei einer solchenapletacht man, ohne einen Grund
dafir zu haben. Man lacht lediglich wegen des aeiln Effekts des Lachens (Quelle:
Internef).

% vgl. <http:/Amww.michael-titze.de/content/de/texdétext_d_00_wahl.html> (21. 3. 2012)
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2. Interdisziplinare Untersuchung

2. INTERDISZIPLINARE UNTERSUCHUNG

Das Phdnomen des Humors hat interdisziplinarenaBtear Angesichts der Reihe
von Wissenschaftlern unterschiedlicher Bereiche, slch mit dem Humor beschaftigt
haben, ist das vollig ersichtlich. Es wurden schagle verschiedene Humortheorien
entworfen, doch die Suche nach dem Wesen des Hustonicht zu Ende. Zurzeit gibt es
Forderungen nach einer interdisziplindren Untdrang dieses Phdnomens. Jede Disziplin
kann zu seiner Klarung beitragen. Janata (1998véigleicht das Phdnomen des Humors
mit einer Glaskugel, die viele geschliffene Facettat. Ein spezialisierter Wissenschatftler
beleuchtet Ublicherweise eine Facette der Kugelasnehtsteht eine neue Theorie.

Die meisten Untersuchungen Uberschreiten den stref®phmen der Disziplin
nicht, auf welche sie sich beziehen. Wenn man emgtexes Bild von diesem Ph&dnomen
schaffen will, sollte man allerdings seinen intergplindren Charakter in Betracht ziehen.
Aus diesem Grund wird der Humor in diesem Kapiteteu dem Aspekt verschiedener

Disziplinen betrachtet, konkret aus der Sicht dgrcRologie, Soziologie und Religion.

2.1 Humor unter dem Aspekt der Psychologie

Auf dem Gebiet der Psychologie gehérte Sigmund drmeuden ersten, die sich fur
dieses Phanomen interessierten. Dass der Humorpaychologische Aspekte hat, hat er
im Buch Der Witz und seine Beziehung zum Unbewudstenesen. Freud definiert den

Humor als:

die gentigsamste unter den Arten des Komischen;\@egang vollendet sich bereits in einer

einzigen Person, die Teilnahme einer anderenitfidigiichts Neues hinzu (Freud 1992: 241).

Den Unterschied zwischekitzz Komik und Humor beschreibt Freud als die
unterschiedliche Art und Weise, komische Lust zwigeen. Im Falle des Witzes geht es
um Lust aus gespartem Hemmungsaufwand, die LusKderik entsteht durch gesparten
Vorstellungsaufwand und die des Humors beruht aspagtem Affektaufwand. Dieser
ersparte Affektaufwand bedeutet grundsatzlich, ddies im Menschen schon bereit
stehende Energie fir einen Affekt (meistens fudéti) durch humorvolle Gefiihle gespart

wird. Die gesparte Energie wird dann in Lachen gfammiert. Es gehort zum Humor, in
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2. Interdisziplinare Untersuchung

einer schwierigen Situation einen Scherz zu macsiatt die starke Erregung zu zeigen,
um die verlorene Stabilitat wieder zu gewinnen (Er&992: 241 ff.).

Die Freudsche Theorie bringt uns ein bisschen wellater dem Aspekt der
Psychologie erscheint der Humor als Gefiihl. Wener iibefiihle gesprochen wird, dann

missen auch Emotionen erwéhnt werden. Diese betdaen in engem Zusammenhang.

In dieser Arbeit geht es primar um den Einsatz Hesnors im Unterricht.
Deswegen ist es wichtig, seinen Zusammenhang zui&meo zu beschreiben. Menschen
stehen in stdndigem Kontakt mit verschiedenen Eometi, und, weil sie nicht isoliert
leben, auch mit der Emotionalitat der anderen.alem in der Schule spielen Emotionen
eine bedeutende Rolle. Janata bemerkt in seinerh BuicAnatomie des Humo(4998:
128 ff.), dass es heutzutage immer groReres Iseras der menschlichen Emotionalitat
und ihrer Bedeutung im taglichen Leben gibt undmedihr ein ganzes Kapitel. Er vertritt
sogar die Ansicht, dass die emotionale Intelligemzhtiger fir den Erfolg im Leben ist,
als die rationale Intelligenz.

Die Psychologen stimmen darin Uberein, dass Emetiafurch starke Erlebnisse
entstehen und mit korperlichen Veranderungen vetbarsind (z. B. Pulserhéhung). Sie
beeinflussen das Urteilsvermégen und das mensehliehhalten. Zu den Basisemotionen
gehoren Gliick, Freude, Uberraschung, Trauer, Antfat, Ekef® und sie sind bei allen
Menschen unabhangig von der Kultur zu beobachtgin leSpor 2002: 33).

Die Emotionen haben viele Funktionen, unter anderetivieren sie zum Handeln
und sind fur das menschliche Leben wichtig. Lautafa (1998: 140 f) handelt es sich im
Falle des Humors und der Komtkum komplizierte, zusammengesetzte (auch sekundare)
Emotionen, die als emotionale Reaktion auf einehdré, meistens basale negative
Emotion (z. B. Angst) entstehen. Der Humor kanndig, angenehm, gutmuitig, raffiniert,
hinterlistig, bosartig usw. sein, besteht also amshreren ,unspezifischet
Komponenten, die dann insgesamt bewusst als Gefébhl Humors wahrgenommen
werden. Er betrachtet als wichtigste ,unspezifischeomponente des Humors
Glucksgefuhle und Lustgefuhle. Damit diese angemgh@efihle entstehen kbnnen, muss

ihnen etwas Unangenehmes vorausgehen. In folgem#espiel legt Janata dar, dass zur

'%in der Zahl der basalen Emotionen gibt es staiker@nzen

1 Janata macht keine Unterschiede zwischen den Aciein ,Humor“ und ,Komik“ und er betrachtet
sie als ,spezifisch getonte angenehme Emotionefif@f (vgl. Janata 1998: 19), die ebenso ohne
Unterschied gebraucht werden.

12 Sje sind unspezifisch, weil sie auch bei andeEemotionen vorkommen. Eine spezifische
Humorkomponente gibt es nicht (vgl. Janata 1998) 14
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Entstehung der Humorgefihle eine Erhdhung und fléo#égend eine plotzliche Senkung

der Reizstimulation ndétig sind:

In dunklem Winkel einer alten Hutte bemerkt man
plétzlich zwei grauenvolle Augen. Zuerst erschrickt
man todlich. Dann zeigt sich jedoch, dass diese Augen
einer verlaufenen Ziege gehdéren (vgl. Janata 1998:
144 1).

Im ersten Augenblick bezeichnet das Gehirn dieafida als gefahrlich und es
folgen unangenehme Angstgefiihle, die durch einankest neuralen Reiz ausgeldst
werden. Wenn sich durch die weitere Analyse darafiin die Ursache des Schreckens als
ungefahrlich zeigt, sinkt die Intensitat des Reized angenehme Gefiihle des Glicks und
der Erleichterung werden aktiviert. Es ist fur @etstehung der Humorgefiihle wichtig,
die erkannte Gefahr als nicht gefahrlich zu idengfen. Der Humor vermindert dann den
neuralen Reiz, man beruhigt sich und wird glicklitiese unterschiedliche Bewertung
der gleichen Information bildet die Grundlage fig Blumorentstehung (vgl. Janata 1998:
144 1).

2.2 Humor unter dem Aspekt der Soziologie

Die Emotionen werden meistens als Gegenstand deh&legie betrachtet. Weil
sie aber soziale Interaktionen beeinflussen, bésghaich damit auch der Bereich der
Soziologie. Der Humor als bestimmte Emotion, wirala ihn definiert hat, hat ebenfalls
eine soziologische Dimension. Janata schreibt:

Die Emotionen, und Humor gehort zu den komplizierfiatellektualisierten® Emotionen, sind
soziale Konstruktionen, die das soziale Handeltirne®en und die die sozialen Konflikte, die

in jedem sozialen System existieren, l6sen helfandta 1998: 11).

Die positive Funktion des Humors ist unbestrittendient der Erleichterung. Das
ist auch der Grund, weshalb vor allem arme Leu&gdir von Humor sind. Sie brauchen
ihn zur Minderung der schmerzhaften Emotionen hwserigen Situationen. Das gilt auch
umgekehrt. Wer im Leben die Gefluhle der Nichtbedngh (erhdhte Sicherheit,

Selbstwertigkeit...) hat, braucht den Humor nichsolchem Mal3. Diese Erkenntnis kann
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auf die ganze Gesellschaft bezogen werden. In ddrih@benden Gesellschaften sind die
Humorproduktion und der Humorkonsum niedriger, wesl die Menschen nicht notig
haben (vgl. Janata 1998: 193).

Das ist vielleicht der Grund fiur die Behauptungssdaden Deutschen der Humor
fast vollstandig fehlt. Die deutsche Gesellschstftspzial gut abgesichert und braucht den
Humor nicht unbedingt zur Bewaéltigung des Lebemamafa begrindet die Abwesenheit

des Humors in Deutschland mit den Worten:

Weil in Westdeutschland soziologisch und neuropiiggisch keine Notwendigkeit der
Humorproduktion besteht, wird dem Humor wenig Aufksamkeit gewidmet und seine
Produktion gesellschatftlich nicht gefordert (JariZ88: 385).

Die Gesellschatft ist fur die Entstehung einer kaméh Situation sehr wichtig.
Diese Tatsache hat schon Bergson bemerkt. Es gilstchiedene soziale Gruppen, die
Einfluss darauf haben, wortiiber man lacht. Fir dig$ghrung wird der Begriftachkultur
gepragt. Man muss ein Bestandteil dieser Kulturderey um Anreize zum Lachen zu

verspuren. Waltraud Wende schreibt:

Kulturelle Rahmungen - sozial wie auch historiscriable Norm- und Wertorientierung,

emotionale und intellektuelle Dispositionen, Lelmaritassungen und Erwartungshaltungen,
verfugbare Wissensbestidnde und konventionalisiBeetungsmuster etc. - haben einen
enormen Einfluss darauf, ob ein bestimmtes Phandiirerinen Menschen zu einem Lach-
Anlass wird (Wende 2008: 12).

Bei Berger ist etwas Ahnliches nachzulesen. Naah Werfigt jede Gruppe
(Familie, Freundeskreis oder verschiedene Sublarjuiiber bestimmte Codes, die nur
ihre jeweiligen Mitglieder begreifen. Die Vorausaetg der Integration von Auf3enseitern
in die Gruppe ist die Beherrschung dieser Codegu@@hdrt auch, zu wissen, wann und
worilber gelacht wird (vgl. Berger 1998: 81).

Berger fihrt auch den Raum an, den der Humor (ldas Komischein der
Gesellschaft einnimmt. In den meisten Fallen eisther in zahlreichen, aber kurzen
Intermezzi, in denen er in die gewohnliche soziateraktion eindringt. Der Humor stellt
eine andere Realitat dar, in der die alltaglicheagdih aufgehoben werden. Das bringt
natlrlich Erleichterung ins Leben. Damit die Gefalermieden wird, dass man wegen
dieser Erleichterung auf die gewothnliche Realitétzichtet, muss der Humor begrenzt
werden. Das bedeutet, dass es entsprechende @/enhb@lnonverbale) Signale gibt, die
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den Humor ankindigen. Zum Beispiel ein verschwéobes L&cheln oder die Frage:
~ochon gehort?”, bevor man einen Witz erzahlt. Dastidie Situation begrenzt und man
weil3, dass es erlaubt ist, zu lachen. Der Ruckkeir ernsthaften Interaktion wird
ebenfalls durch entsprechende Signale angekurdagt. kann zum Beispiel sagen: ,Jetzt
aber mal ernsthatft...”. Alle diese Signale varireje nach sozialer Gruppe. Sie sind jedoch
nicht zufallig, sondern man erlernt sie im Laufe 8ezialisation (vgl. Berger 1998: 79 ff.).

2.3 Humor unter dem Aspekt der Religion

Obwohl die Bereiche Humor und Religion &uf3erst nsct@edlich aussehen
konnen, findet man bei der naheren UntersuchungsgewAhnlichkeiten. Manche Autoren
beschreiben ihre gegenseitige Affinitat.

Laut Berger stellen die beiden Bereiche das Eigénnanderer Wirklichkeiten in
den gewohnlichen Alltag dar. Mit dem Humor wird dasben erleichtert und deswegen
spricht man gelegentlich vom ,erlésenden Lachetveriso wie der religiése Glaube ist er
ein Mittel der Erlésung (vgl. Berger 1998: 78).

Janata hat diese zunachst seltsam anmutende Akwitichuch bemerkt, denn er

schreibt:

Der Priester wie der Komiker arbeiten mit dem dleim Prinzip. Sie befreien von der Angst
und erzeugen angenehme Geflihle. (...) Beide Behateen einen heilenden und Heil
bringenden Charakter (Janata 1998: 315).

Das heilsame Potenzial des Lachens ist nachweiddam Lachen werden
Endorphine (Gluckshormone) freigesetzt, die Schererindern und helfen, Stress zu
bewaltigen. Die heilende Kraft des Humors wird al@n Gebiet der Psychotherapie
benutzt (vgl. NeSpor 2002: 61). Die Krankenhausa®@i® sind hier erwdhnenswert. Sie
besuchen Kinder in Krankenhdusern und bemihen da,Kindern den Aufenthalt zu
erleichtern. Eine &hnliche heilende Wirkung hathader Glaube. Krankenhaus-Clowns
gehdren der modernen Zeit an, aber eine ahnlicle Rehmen seit jeher die Priester ein.
Sie helfen einem Kranken, das Leiden mit Hilfe @ésubens zu Uberwinden.

Es gibt noch weitere gemeinsame Zige des Humors dendReligion. Beide
beaufsichtigen nicht zuletzt die moralischen Ppien und starken die soziale Interaktion.

Um ein bestimmtes Verhalten zu erreichen, wecktRiester absichtlich Angste vor der
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menschlichen Schlechtigkeit und bietet gleich imsénuss den Schutz der goéttlichen
Allmacht an. Auf diese Weise wissen die Menschem, sie sich verhalten sollen, um die
Belohnung im Diesseits oder Jenseits zu bekommanh Alie Komiker passen auf die
gesellschaftliche Moral auf. Die Menschen sollen $inne von Bergson Angst haben,
nicht lacherlich gemacht zu werden und damit wodigladaquates Verhalten erzielt (vgl.
Janata 1998: 315).

Es gibt religiése Kulturen wie etwa den Buddhismdlis, das Lachen als Symbol
der Weisheit und der Harmonie betrachten. Im Cdmistm wird der Humor weiterhin
nicht so hoch geschétzt. Der christliche Gott lawblt und den heiligen Schriften mangelt
es an Humor (vgl. Berger 1998: 233). Der Grund dkfinnte sein, dass die zum Lachen
reizenden Dinge immer als etwas Minderwertiges emgén werden.

Vor allem der mittelalterliche Katholizismus sahndelumor sehr kritisch. Im
Verlauf der Zeit hat der Humor in der Religion einenmer hoheren Stellenwert erlangt.
So schreibt Janata dazu:

Nach und nach hat die Kirche die ideologische Rwsigeandert, die Rolle des religibsen

Humors erkannt und den Humor in die christlichereehtegriert” (Janata 1998: 329).

Der religiose Humor verwirklicht sich vor allem korm von verschiedenen Festen
und Karnevalen. In dieser Zeit wird die Atmosphacker und die Menschen lachen mehr.
Sie haben das Geflihl scheinbarer Freiheit, daslpaeaveise zur Festigung der religiosen
Gemeinschaft fuhrt. Aus diesem Grund finden Karhewal religiose Feste vor allem in
den Zeiten statt, zu denen ein Anstieg der negatirotionen erwartet wird. Es gibt sie
haufig in den Wintermonaten, die durch saisonalg@ressionen gekennzeichnet sind.
Ebenso stehen die Feste in Verbindung mit Krisesh\endepunkten. Die Wendepunkte
im menschlichen, gesellschaftlichen oder natirhcheben kdénnen Unsicherheit und
Angst hervorrufen, die mit Hilfe des religibsen Hons beseitigt werden (vgl. Janata 1998:
318).
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3. AUSBILDUNGS- UND ERZIEHUNGSASPEKTE DES HUMORS

Wie auf den vorausgehenden Seiten gezeigt wirdiffbeler Humor viele Bereiche
des menschlichen Lebens. Jede einzelne Diszigint slen Humor ein bisschen anders.
Nicht in allen Forschungsgebieten wird der Humeiayl bewertet. Um seinen Platz in der
Religion zu finden, hat der Humor lange Zeit gelbhdu Es scheint aber noch einen
Bereich zu geben, in dem es an Humor mangelt: itefdoht in der Schule.

Erziehung und Unterricht stehen unter dem Verdaghs$t- und humorlose
Unternehmungen und Veranstaltungen zu sein” (Gf8tdH 2001: 81). Der folgende Teil
der Arbeit bemiht sich, anhand der festgestelltderhtnisse zu beweisen, dass auch der
Bereich Erziehung und Ausbildung des Humors bedarf-olgenden wird die Bedeutung
des Humors im Unterricht beschrieben und besonderdPersonlichkeit des Lehrers im

Unterricht wird hier viel Aufmerksamkeit gewidmet.

3.1 Humorvolle Schule

Es ware nicht korrekt zu sagen, dass in der Schuddt gelacht wird.
Selbstverstandlich lacht man in der Schule. Dash¢aerklingt jedoch wéhrend der Pause
zwischen den Unterrichtstunden oder auf dem Wed méause, denn die Schiler sind
froh, die Schule verlassen zu kénnen.

Allzu haufig wird das Lachen in der Schule nur eils Storfaktor gesehen, der
beseitigt werden muss. Vielleicht wird die Ausbibddu fir eine zu ernsthafte Sache
gehalten, als dass hier Raum zum Lachen wére. Rieptdnforderung liegt in der
Wissensvermittlung und fir die Erheiterung bleibine Zeit. Dieser Mangel an Zeit fuhrt
nur dazu, dass man unter standigem Stress stehKibder héren von ihren Eltern, dass
sie lernen missen, um die Besten zu sein. In danl&everden sie immer mit den anderen
verglichen. Es wird kaum darauf geachtet, wie dez@&ne sich fuhlt.

Der Humor wird nicht ernst genommen und deswegemr Wim nur ein eher
geringer Stellenwert zugeschrieben. Diese Einstglist grundsatzlich fehlerhaft und geht
von einer falschen Interpretation des Humors awes. $i¢h namlich mit dem Humor néher
beschaftigt hat, weil3, dass der Humor dem Ernstén sahe liegt. Der Humor kdnnte
ohne die ernsten Seiten im Leben nicht existieifemhor liegt ,.in der Tiefe ernster Dinge*
(Seibert/Wittmann/zZo6pfl 1990: 13). Er will aber hicdas Ernste herabsetzen, wie es die
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Ironie und die anderen Formen der Verspottung Doth auch die Verspottung im Sinne
von Bergson hat eine erzieherische Wirkung. Angst\Werspottung als Erziehungs- und
Unterrichtsmittel kann jedoch negative Folgen hali2eswegen soll man eine ironische
Einstellung in der Schule vermeiden. Sie tragt ésialls zur Selbstbestatigung des
Menschen bei.

Der Humor erleichtert dem Menschen das Leben, inglesich tber ernste und das
Leben verbitternde Dinge erhebt. Mithilfe der huistischen Lebensperspektive kann man
leichter das seelische Gleichgewicht erreicher. £ehulische Ausbildung wird sehr ernst
genommen und aus demselben Grund sollte diesaulimti auch Humor produzieren.
Seibert, Wittmann und Zopfl schreiben in ihrem Budber Humor und Freude in der
Schule

Schule und Unterricht missen primar als Veranstgltigezielter Lehr- und LernmalRnahmen
gesehen werden, in der aber auch trotz gefordegteziele noch ein Raum bleibt, in dem sich
Schiler wohl fiihlen kénnen (Seibert/Wittmann/Z&8P0: 50).

Der Bedarf an Humor in Schule und Unterricht istiesen Worten enthalten. Die
positiven Wirkungen des Humors auf das Wohlbefindea Menschen wurden schon auf
den vorausgehenden Seiten beschrieben. Nicht nurEdeelne kann vom Humor
profitieren, sondern auch die ganze GesellschadthDmoristische Einstellung zum Leben
wird durch das Verstandnis fur andere Menschen wuod allem durch Toleranz
charakterisiert. Toleranz (vgl. Keller/Novak 1933t5) gehoért zu einem der wichtigsten
Erziehungs- und Lernziele und ist die Hauptvoraizsse fur demokratisches Verhalten.

Den Humor in der Schule zuzulassen bedeutet nidgs sie an Ernsthaftigkeit
verliert. Nur werden sich hier die Kinder wohlehfgéin. Der Humor dient zur korperlichen
und geistigen Entspannung und hilft, Stress zu ligea. Die Autoren Seibert, Wittmann
und Zopfl begrinden die Wichtigkeit des Humors @ 8chule und im Unterricht mit den

Worten:

Humor in der Padagogik ist deshalb so wichtig, wetilft, dass wir den anderen mit all seinen
Fehlern besser ertragen konnen, aber vielleichh ansere Fehler etwas ertréaglicher machen
(Seibert/Wittmann/Zopfl 1990: 14).

Die Schule als Erziehungs- und Ausbildungseinriegtsoll zur ganzheitlichen

Entwicklung des Menschen beitragen. Das bedeutdit mur die intellektuelle, sondern
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auch die emotionale Seite des Menschen zu entwickénn die Schule dem Menschen
eine positive Haltung zur Welt vermitteln mochteyfdhr der Humor nicht fehlen. Alle
diese positiven Wirkungen von Humor dirfen aucken Padagogik nicht vernachlassigt

werden.

3.2 Humor im Unterricht

Der Humor spielt in der Schule eine sehr wichtig@léRund man sollte ihn nicht
nur zulassen, sondern auch fordern und entwickejh Grunz-Stoll 2001: 81). Unter dem
Begriff Schule soll man sich in diesem Kontext adem den Unterricht vorstellen.

Es wird davon ausgegangen, dass es im UnterrichHamor mangelt. Die
Unterrichtstunde ist meist eine humorlose Zeit. Hurss man aber die Frage stellen, ob es
eigentlich mdglich ist, den Humor im Unterricht zisetzen. Der Unterricht ist nach dem

padagogischen Wérterbuch:

ein Sammelbegriff fir alle Arten bewuRter EinfluBnee auf andere Personen mit dem Ziel, bei

diesen Personen Lernen zu bewirken (Keller/Nova&31851).
oder auch

die planméaRige, absichtsvolle, meist professioieatss und institutionalisierte Ubermittlung
von Kenntnissen, Einsichten, Fahigkeiten und Heeitgn. Zum Zweck der planméaRigen

EinfluBnahme wird im U. der Lebenszusammenhanigssen (Bohm 1994: 698 f.).

Diese Tatsache kann die Arbeit in Schwierigkeiteinden. Im planmalfigen und
absichtsvollen Unterricht bleibt kaum Raum fur d@erédlligen und spontanen Humor. Die
Uberraschung spielt im Humor eine wichtige Rolledutrotz aller padagogischer
Bemihungen lassen sich ,Humor und Lachen wedercheem noch verordnen* (Gruntz-
Stoll 2001: 94 f.). Der Humor kann nicht im Detgéplant oder genau definiert werden.

Die Beeinflussung geschieht durch verschiedene rdciésmittel und
Unterrichtsmethoden, um die Schiuler fir das Lermgergewinnen. Das ist keine leichte
Aufgabe. Das Lernen sto3t meist auf Widerstandesinteresse der Schiler. Die Schiuler

begreifen nicht, von welcher Bedeutung das veritaetM/issen fir ihr Leben ist, denn der
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Unterricht verlauft ohne Lebenszusammenhénge. Daivislition zum Lernen ist also
gering.

Es bieten sich zwei Mdglichkeiten, wie man den Uhitbt verbessern kann und
die Schiler motiviert. Man sollte entweder die Unohtsinhalte verandern oder neue und
bessere Unterrichtsmittel ausprobieren. Diese Antehtet ihre Aufmerksamkeit auf die
zweite Variante. Sie mochte den Humor als Mittel Xerbesserung des Unterrichts
einsetzen.

Der Einsatz des Humors soll im Unterricht aus memeGriinden gefoérdert
werden. Die Selbstdistanzierung, die mit Hilfe dsmors erreicht wird, verbessert die
Lern- und Arbeitsatmosphare. Es geht darum, dassShiler und Lehrer alltaglich mit
verschiedenen Problemen auseinandersetzen, dieUdg&grricht negativ beeinflussen
konnen. Deswegen ist ein Distanzgefuhl fur eineeguérn- und Arbeitsatmosphare
wichtig. Am besten ist es, den Humor bereits amafAgfder Unterrichtstunde einzusetzen.
Eine gute Arbeitsatmosphére ist beim Erlangen deforderten Lernziele hilfreich.
Darlber hinaus ist der Einsatz von Humor im Untbtrideswegen sinnvoll, weil er
positive Lehrer-Schuler-Verhaltnisse entwickeltl(\@jckhauser 2002: 111 ff.).

Der Humor kann jedoch im Unterricht nicht ohne Be&okungen eingesetzt
werden. Er eignet sich nicht in jeder Situation.nige Situationen bedurfen der
Ernsthaftigkeit. Der Humor ist auch nicht in denmgan Unterrichtstunde einzusetzen. Er
muss zeitlich begrenzt werden. Die Schuler spiebeanfalls eine wichtige Rolle. Man
muss solche Arten des Humors wahlen, die fur digifec angemessen sind. Vor allem
Ironie, Zynismus und Sarkasmus mussen im Unterricetmieden werden (vgl.
Dickhauser 2002: 121).

3.3 Die Personlichkeit des Lehrers im Unterricht

Der Unterricht ist von vielen Faktoren abhéangigbdie den Schilern gehdért zu den
wichtigsten Faktoren die Lehrerpersonlichkeit (Mgthm 1994: 698 f.). Der Lehrer kann
den Unterrichtsvorgang am meisten beeinflussen.

Der Lehrer soll zur Personlichkeitsentwicklung &mhler beitragen und sie auf
das Leben vorbereiten. Er muss der Uberzeugung dags er mit seinem Tun hilft, die
Welt zu verbessern. Eine optimistische Einstellungm Leben ist eine ndétige

Voraussetzung fur diese Arbeit, wenn der Lehrenes&chuler positiv beeinflussen will
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(vgl. Vorlicek 2000: 119 ff.). Eine optimistische Lebenseitste kann man ohne Humor
kaum erreichen.

Nicht jeder Mensch eignet sich fur den Beruf desirees. Er hat gleichzeitig
mehrere Funktionen: Erzieher, Unterrichtsfachm&@warater, Fachspezialist, Beamter (vgl.
Keller/Novak 1993: 227). Die Personlichkeit des texlh ist mit nattrlicher Autoritét
verbunden, die zum freiwilligen Respekt der Schiléihrt. Eine solche
Lehrerspersonlichkeit verfugt tber (vgl. Bradek 2004: 85):

* ein hohes professionelles Niveau,
* Verstandnis fur Probleme des Schilers,
« die Fahigkeit, andere Menschen zu motivieren,

+ die Bereitschaft, anderen zu helfen.

Die Motivation'®> der Schiiler ist ein Problem, mit dem der Lehragli¢h in
Beriihrung kommt. Wenn die Schiler im Unterrichthhigausreichend motiviert werden, d.
h. ihr Interesse nicht geweckt wird, verspirenzsiangslaufig ein Gefuhl der Langeweile.
Die Langeweile ist ein bedeutender Faktor, der darterricht in negativer Weise
beeinflusst. Die sich langweilenden Schiler widndem Lehrer keine Aufmerksamkeit.
Sie bemuhen sich auf verschiedene Weise, die Hdevertreiben und stéren damit andere
bei der Arbeit

Auf der Grundlage von Forschungen aus den Jahr@6-2009 in der zweiten
Stufe der Grundschule wurde festgestellt, dasQdielle der Langeweile vor allem dem
Lehrer zugeschrieben wird, denn er soll die Schiletivieren. Es handelte sich hierbei
vornehmlich um eine langweilige und monotone Ddurg des Unterrichtsstoffs,
demotivierende Lerninhafttund einige Ziige der Lehrerpersonlichkeit (er arskeinen
Spal3, er kann nicht gut mit Schilern kommunizier&m Schiler selbst forderten, dass
vom Lehrer SpalR gemacht wird. Sie winschten sidiereeUnterrichtsstunden und einen
Lehrer, der vor allem Sinn fir Humor hat (vgl. P&ega 2010: 228 1.).

Es hangt also viel davon ab, wie der Lehrer denndteff vermittelt. Seine

Darbietung nimmt Einfluss darauf, ob ein Thema aiderhaltsam oder langweilig

13 Der Begriff Motivation wird im Allgemeinen fiir sétliche (inneren und auReren) Faktoren
verwendet, die das menschliche Handeln zu einetinbaten Zeitpunkt beeinflussen® (Keller/Novak
1993: 258).

1 Es ist eine subjektiv empfundene UnbrauchbarkeitWnterrichtstoffen/-fachern gemeint (vgl.
Pavelkova 2010).
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empfunden wird. FUr das erfolgreiche Unterrichtgres nétig, dass der Lehrer Humor hat.
Zu den Unterrichtsmitteln, die dem Lehrer zur Vgdiig stehen, gehdort vor allem ,die
menschliche gesprochene und geschriebene Spragbiér(Novak 1993: 354). Er muss
das Kommunikationsmittel wéhlen, das das Interedse Schiler am Lernen weckt.
Humor, Scherz und Spald gehéren dabei zu den von Sidrilern erwilnschten
Kommunikationsmitteln.

32



4. Der Witz und sein Einsatz im Deutschunterricht

4. DER WITZ UND SEIN EINSATZ IM DEUTSCHUNTERRICHT

Im vorausgehenden Kapitel wurde festgestellt, dissHumor in der Schule und
im Unterricht nutzbringend sein kann. Der Bereiats cHumor¥ ist aber sehr weit
gesteckt und umfasst eine grol3e Fulle an Erschggfiormen. Um dem Humor im

Unterricht eine konkrete Form zu geben, wird irsdi@ Kapitel der Witz vorgestellt.

4.1 Theoretische Ausgangspunkte

Am Anfang muss die Grenze zwischen dem Witz und Aleekdote gezogen
werden. Die beiden Formen haben viele Ahnlichkeitét@inander und werden deswegen
sehr oft verwechselt. Sie haben eine &hnliche g&truRie konnen in drei Abschnitte geteilt
werden: Einleitung, Uberleitung und Pointe, wobei Hlohepunkt des Ganzen erst in der
Pointe erreicht wird. Formal sind sie also schwjiegiuseinanderzuhalten (vgl. Schéfer
1982: 29 ff.). Der Unterschied liegt im Wirklichksibezug. So schreibt Schafer dazu:

Die Anekdote kommt von der Geschichts- und Lebesdeibung her und will einen
charakteristischen Zug im Wesen einer Personlithkeidecken und Uberliefern, der Witz
bezieht sich dagegen nicht auf Individuen, sondeehr auf typische Lebenssituationen, denen
er eine rein komische Seite abgewinnt und die drdan Mitteln der Ubertreibung, der
Spitzfindigkeit und der Typisierung darstellt (Sth&l982: 65).

Die beiden Formen konnen jedoch ineinander UbergeBen Witz kann leicht
durch Benennung einer bekannten Personlichkeit mer eAnekdote werden und
umgekehrt wird die Anekdote durch anonymes Geschebm Witz. In der Praxis scheint
es fast unmdglich, zu sagen, ob es sich um eineeatische Anekdote oder einen Witz
handelt (vgl. Schafer 1982: 64 1.).

Die Bereiche des Humors und des Witzes werderdallgs oft getrennt betrachtet.
Dies hat etymologische Grinde. Der Witz bedeubéteins 18. Jahrhundert ,\erstand,
Klugheit* (Wilpert 1989: 1035). Im Unterschied zukumor ist der Witz eine rein
verstandes- und nie eine gefuhlsmalige Fahigkeit. &m 19. Jahrhundert wird der
Begriff Witz fur eine kurze, Lachen erregende Hrzédg gebraucht, die in einer Pointe

5im weiteren Sinne

33



4. Der Witz und sein Einsatz im Deutschunterricht

gipfelt* (Janata 1998: 222). Aus dieser Perspeksigieeint auch seine Zuordnung zu den
Erscheinungsformen des Humors richtig, denn der ¢twmmfasst im weitesten Sinne jede

Lachen erregende Erheiterung.

Der Witz wirkt durch die Diskrepanz zwischen Erwag und Ergebnis. Es gilt
dabei ausnahmslos: je Uberraschender das Ergdbwiiste) ist, desto besser ist der Witz.
Im Sachworterbuch der Literatur steht wortlich destben:

Wesentlich ist die treffende Formulierung der Paimb der sich die bewul3t konzentrierte und
gesteigerte Spannung des Witzes durch ein uneresytglotzliches Umschlagen vom

Erwartungshorizont in eine unvermutete Richtung (@élpert 1989: 1035).

Im engeren Sinne ist der Witz entweder ein Gedankenwenn der Widerspruch
in bloRen Gedanken liegt, oder ein Wortspiel, welan Widerspruch die sprachliche
Sphére betrifft. Im zuletzt genannten Fall beruds 8lVortspiel auf Homonymie (gleichem
bzw. ahnlichem Klang) oder Doppeldeutigkeit (vgliljMrt 1989: 1036).

Ein wesentliches Merkmal des Witzes ist seine Kidenata halt die Form des
Witzes fur den Anforderungen der heutigen Gesedlificbntsprechend. Der Witz ist vor
allem ein kulturelles Produkt. Er entwickelt sichmer mit der Gesellschaft und passt sich
an ihre Erfordernisse an. Das heutige Leben istadltbbig und anonym. Dem entsprechen
die Kurze des Witzes und seine Anonymitat. Heugitaaben die Menschen nicht mehr
die Zeit zu langen Diskussionen. Die verschliseeltdormationen werden durch die
Pointe aufgeldst und man erspart sich eine lang@tfarklarung (vgl. Janata 1998: 222).

In der Tendenz sind in Witzen Aggressionen zu belofea (vgl. Janata 1998: 254).
Die Witze machen sich tber andere lustig. Der Wat jedoch eine wichtige Funktion in
der Gesellschaft: er dient als VefftiMan traut sich in den Witzen, offentlich seine
Meinung auszusprechen, ohne negative Folgen be&irchu missen. Janata schreibt

folgendes Uber die Ventilfunktion des Witzes:

Im Witz hat man die Moglichkeit, sich verhiillt aggsiv zu verhalten. Offenes aggressives
Verhalten ist gesellschaftlich tabuisiert, und tiéitz bietet die Moglichkeit, gesellschaftlich
festgelegte Tabus verletzen und umgehen zu kédeemaia 1998: 254).

'® Diese Funktion haben z. B. politische Witze. Vitera in den Zeiten des Totalitarismus stellten sie
die einzige Moglichkeit her, sich frei auszudrticken
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Es wird darauf hingewiesen, dass die moderne Gekallt mit immer weiter
zunehmender Aggressivitdt konfrontiert wird. Diedeéonsequenz des heutigen
Lebensstils’ kann gefahrlich sein, wenn sie nicht abreagierdwDie Verdrangung der
Aggressivitat verursacht psychosomatische Storunged zwingt die Menschen, zu
Alkohol, Drogen oder anderen Mittel des Abbaus \Aggressionen zu greifen. Der
moderne Witz hat sich dieser gesellschaftlichend@&am angepasst und wurde zum
gefahrlosen Ventil der menschlichen Aggressionandth 1998: 240 f.).

4.2 \orteile des Witzes im Deutschunterricht

Die Hauptmotivation des Einsatzes von Witzen im tSelwnterricht besteht darin,
zu bewirken, dass diese Sprache dem Lerner meli$ Bwaaht. Es gibt allerdings noch
mehr Vorteile, die der Witz hat.

Witze gehoren zur alltaglichen KommunikationsforrBie sollen also auf
naturgeméafe Weise den Wortschatz der Lerner erweilariber hinaus werden in den
Witzen viele aktuelle Themen und Lebensbereicheergigspiegelt. Diese Fahigkeit des

Witzes wird auch von Berger betont:

Eine gute Karikatur oder ein guter Witz kdnnen wétl mehr Uber ein bestimmtes Element
gesellschaftlicher Realitdt aussagen als eine gamahe sozialwissenschatftlicher
Abhandlungen (Berger 1998: 83).

Ein weiterer grofRer Vorteil des Witzes im Deutsdieuancht stellt sein&irze dar.
Laut Schéafer ist die Kurzprosa fur den Unterricleeignet, denn sie ist ,von relativ
einfacher Struktur, die wahrend der Unterrichtsiarbem Schiler stets als Ganzes*
begriffen werden kann (vgl. Schafer 1973: 253, mitSchafer 1982: 74). Bei der Arbeit
mit dem Witz liegt dem Schiler der ganze Text immwar Augen. Man kann ihn immer
wieder durchlesen, bis man ihn vollig versteht. &#itenlanger Text kann bereits auf den
ersten Blick entmutigen. Je langer der Text iststaleschwieriger ist es, die
Aufmerksamkeit zu halten. Es geschieht dann leidass man am Ende des Textes oder

" Die zwischenmenschlichen Kontakte haben sich mimttustriellen Gesellschaft (noch mehr in der

Dienstleistungsgesellschaft) enorm vermehrt und diieaus entstandenen aggressiven Affektionen
haben kaum einen Raum zum Abreagieren und sie miserst unterdriickt werden (vgl. Janata 1998:
240 1)
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Textabschnittes vergisst, was man am Anfang gelaaéie und die Pointe ist entflohen.
Diese Gefahr wird durch den Einsatz von Witzen vedart.

Die Witze stimulieren auch die Aufmerksamkeit. St&ingen wegen ihrer
»sprachlichen Verdichtung“ (Schafer 1973: 253, zit. Schafer 1982: 74) zu genauem
Lesen und die Lust an der Pointe dient als gutavdtion.

Die Sprache des Witzes ist auch erwéhnenswert. eWienthalten oft
Umgangssprache und Dialekte. Die Lerner haben aise gute Chance, auch andere
Formen der deutschen Sprache kennen zu lernenWitiee erweitern nicht nur die
Sprachkenntnisse sondern auch den Erfahrungsbeteidterner.

Ein weiterer Vorteil ist die leichte Zuganglichkeiie grofdte Quelle ist naturlich
das Internet. Man muss hier nicht lange suchenamdeckt eine Unmenge von Witzen
mit verschiedensten Themen. Der Lehrer muss sisb micht nur auf die Lehrblcher
verlassen. Die Verwendung des Internets ist bei 8Seche nach Witzen durchaus
angemessen. Im Internet werden diese spontanerrdngim aufgenommen.

4.3 Mogliche Schwierigkeiten der Witze im Deutschuntericht

Trotz aller angeflhrten Pro-Argumenten muss marersagass Witze nicht fir
blutige Sprachanfanger geeignet sind. Wegen dbtigen Verstandnisses der Pointe ist es
notig, dass man maoglichst alle Worter kennt. Vderal die Wortwitze/Wortspiele, deren
Pointe in der Sprache verankert ist, erfordert gewisse Beherrschung der Sprache. Zum
Verstandnis braucht man sehr oft noch mehr alskdientnis aller Worter. In Witzen
werden aul3erdem bestimmte Erfahrungen bendtigtdieske gewinnt man im Laufe des
Lebens. Es kann also immer passieren, dass digeRoait begriffen wird.

Wie schon im KapiteB.2 Humor im Unterricht® verdeutlicht wurde, muss der
Humor im Unterricht zeitlich begrenzt werden. Esaach noétig, vor dem Erzahlen eines
Witzes zu sagen, dass es um einen Witz geht. Vitlee beinhalten lignerische Fakten
und haben keine rationale oder empirische Grundlage

Es gibt noch eine Gefahr, die beachtet werden mW&e leben von der
Uberraschung, die eine noch nicht bekannte Infdonabringt. Wenn die Pointe schon
bekannt ist, bleibt das erwtinschte Lachen aussEalso unmaoglich, stets die gleichen

183,29
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Witze zu erzahlen und diesen immer mit Spannunguschen. In solchen Fallen verlieren

sie ihre lustbringende Wirkung.

4.4 Auswahl der Witze fur den Deutschunterricht

Wie aus den moglichen Schwierigkeiten im Umgang Wiiizen ersichtlich wird,
darf die Auswahl der Witze fir den Einsatz im Debtmterricht nicht unterschétzt
werden. Die ausgewahlten Witze mussen fir die $chdaiigemessen sein und vor allem
ihrem Alter und ihrem Kenntnisstand entsprechen.

Was die Witzarten angeht, gibt es keine eindeuligeeilung. Die thematische
Einteilung gehort zu den bekanntesten. Zu den litelsten Witzen gehdren neben den
sexuellen Witzen, die Witze, die die nationalenr&ig/pe reflektieren. Zu diesen zahlt
man Witze lber Polen, Tschechen, Deutsche, OsteeriFranzosen, Englander, Schotten,
Hollander usw. Diese Art von Witzen kann im Deutsderricht hochst interessant sein.
Neben der Belebung des Sprachunterrichts und deeiterung des Wortschatzes werden

auch viele Diskussionsthemen eingebracht:

Was sind Stereotype? Welche stereotypen Bilderekefe? Wie entstehen Stereotype?
Was konnen sie verursachen? Was wissen Sie Ubemderen Nationen? Wie sind die
Angehdrigen einer anderen Nation? Was ist fur $ypisch“? usw.

Mit dieser Witzart und ihren konkreten Beispieleesthaftigt sich das folgende

Kapitel.

37



5. Der Witz als Spiegel der nationalen Stereotype

5. DER WITZ ALS SPIEGEL DER NATIONALEN STEREOTYPE

5.1 Stereotyp

Wenn man einen Begriff behandeln mdchte, muss narzuerst begrenzen. Die
beste Losung dabei ist, einschlagige WorterbicherRate zu ziehen. Im Duden
Herkunfts-Worterbuch findet man unter dem Adjekistereotyp: Jachwort des
Buchdrucks in der Bedeutung mit feststehender Sgdedruckt” (Drosdowski 1989: 709).
In diesem Sinne ist das Wort dem franzdsischen kidjestéréotypeentlehnt. Den
Ursprung des Wortes finden wir jedoch im griechetitereds,starr, fest® und dem
griechischentypos ,Schlag; Eindruck; Muster, Modell“. Der Begriff wdelte wie viele
andere Begriffe seine Bedeutung und Ubernahm auws Heanzdsischen auch die
Ubertragenen Bedeutungen: ,feststehend, sich stam@iderholend; leer, abgedroschen”
(ebd.). Die gegenwartige Bedeutung des Wo8tseotypist nach dem Worterbuch der

Soziologie:

eine festgefiigte, flr lange Zeit gleichbleibendercd neue Erfahrungen kaum veranderbare,
meist positiv oder negativ bewertende und emotigeéérbte Vorstellung tber Personen und
Gruppen, Ereignisse oder Gegenstande in der Umweltinsofern das Extrembeispiel von
sozialer Einstellung (Fuchs-Heinrit®94: 649)

Stereotype werden aufgrund von vereinfachenderallgemeinernden Urteilen
gebildet und sehr oft ganz automatisch ibernomi@tmneotype sind entweder Auto- oder
Heterostereotype. Der Autostereotyp ist ein ,Uyrtdds sich eine Person oder Gruppe von
sich selbst macht* (Drosdowski 1990: 96), der Hmttsreotyp ist dagegen die
Lvorstellung, Vorurteil, das Mitglieder einer Gruppoder Gemeinschaft von anderen
Gruppen besitzen“ (a. a. O.: 308). Stereotype kidnsieh also auf eine Gruppe, eine
Schicht oder einen Beruf beziehen, am haufigsteieben sie sich jedoch auf ein ganzes
Volk.

Die nationalen Stereotypekonnen entweder positiv oder negativ sein, je nach
Charakter der zugeschriebenen Eigenschaft. Diesterwotype reflektieren, wie sich ein
Volk selbst sieht (z. B. wie die Tschechen Uber Tsehechen denken). Aufgrund der

9 Nationale Stereotype sind den nationalen Vorameikhnlich, es geht aber nicht um véllige
Synonyme. Mit dem Vorurteil sind meistens negakeanotationen verbunden.
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Heterostereotype entwickelt ein Volk Vorstellungéber andere Volker (z. B. wie die
Tschechen Uber die Deutschen denken). Die Auto-Hetdrostereotype beeinflussen sich
gegenseitig. Heterostereotype reflektieren auchniieen Uber das eigene Volk. Wenn
sich ein Volk im Rahmen des Autostereotyps eindtipesEigenschaft zuschreibt, wird
dieselbe Eigenschaft im Rahmen des Heterostereadgmsanderen Volkern eher weniger
zugeschrieben. Dies gilt auch umgekehrt. Eine megd&igenschaft wird beim eigenen
Volk abgeschwécht, bei anderen verstarkt.

Das Gefahrliche bei den nationalen Stereotypenebeddarin, dass sie unsere
Verhaltensweisen gegentber den anderen negatinflussien konnen, obwohl sie wegen
ihrer Starrheit, Irrationalitdt und Gbermafiger Gmtisierung oft trigerisch sind (vgl.
Rakos 2001: 131). Es wird haufig betonnt, dass daionalen Stereotype zu
Missverstandnissen und Konflikten fiihren. Aus des&rund mussen die Witze Uber
Nationalitaten im Unterricht sehr vorsichtig behahdverden. Der Lehrer muss auch das
Risiko abwégen, dass er jemanden verletzen korEritemuss im Unterricht deutlich
machen, dass die Stereotype die Realitat vereiafaamd deswegen kritisch damit
umgegangen werden muss. Die heutige multikulturéNelt bemiht sich, solche
Stereotype eher zu beseitigen und fordert, dasy jEknsch als Individuum betrachtet

wird.

5.1.1 Polenwitze

Die erste und wahrscheinlich auch gréf3te GruppeWdren Uber Nationalitdten
bilden die Polenwitze. Hinsichtlich ihrer Haufigkescheint es, dass vor allem die
polnischen Nachbarn zum Opfer der deutschen Witeeden. Die meisten Witze aus
dieser Kategorie haben ein gemeinsames Motiv: DierPklauen.

Leitmotiv der Polenwitze sind die Auto-Diebstahleleo ganz allgemein das
Klauen. Einige von ihnen verspotten ihr Verhaltnis Arbeit, an dieser Stelle erscheinen
allerdings neben den Polen noch andere NatioraitatB. Rumé&nen oder Tirken.

Ein Mann fliegt mit seinem Freund im Flugzeug. Um herauszufinden, Uber welches

Land er fliegt, streckt er die Hand raus. ,Wir sind tUber Frankreich* - ,Woher weif3t

du das?" - ,Meine Hand riecht nach Parfim.“ Nach einer Weile tut er es wieder.
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LWir sind Uber Polen.” - ,Woher weil3t du das?” - ,Meine Uhr ist weg.” (Quelle:
20
)

Internet
Woraus machen die Deutschen ihre Autos? - Aus Kruppstahl. Woraus machen die

Schweden ihre Autos? - Aus Schwedenstahl. Und woraus machen die Polen ihre

Autos? - Aus Diebstahl (Quelle: Internet™)

Zwei Kannibalen haben einen Polen auf dem Grillspiel3.
Sagt der eine: ,Dreh doch mal ein bisschen langsamer, sonst wird er doch gar
nicht knusprig!" ,Geht nicht", erwidert der andere, ,wenn ich ihn zu langsam drehe,

klaut er mir die Kohlen!" (Quelle: Internet®?)

Vor kurzem hat das Rote Kreuz Schuhe nach Polen geschickt. Sie kamen alle

zuriick - Vermerk: Das sind Arbeitsschuhe! (Quelle: Internet®)

Ein Zwerg mit einem Eimer kommt an die Grenze zu Osterreich: ,Hallo, ich bin der
Zwerg mit dem Eimer, und mdchte gerne bei euch stehlen!". Die Z6llner schitteln
den Kopf und verjagen den Zwerg. Darauf kommt er an die deutsche Grenze:
.Hallo, ich bin der Zwerg mit dem Eimer, und méchte gerne bei euch stehlen!* Aber
auch bei den deutschen Zélinern stof3t er auf wenig Verstandnis, auch sie jagen

ihn weg. Dann kommt der kleine Halunke an die Grenze zu Polen: ,Hallo, ich bin

der Zwerg....huch, wo ist denn mein Eimer geblieben!* (Quelle: Internet®*)

5.1.2 Witze Uber Tschechen

Im Gegensatz zu Polenwitzen gibt es Uberraschemigwieschechen-Witze. Man
kann vermuten, dass die Deutschen an ihrem ts@dwdem Nachbarn kaum Interesse
haben. Die Tschechen sind fur die Deutschen eimddeVolk, Gber das sie nicht viel
wissen. Diese Tatsache ist aus der Haufigkeit delnfchen-Witzen ersichtlich.

Die wenigen Witze Uber Tschechen, die ich Gberhgefiinden habe, spiegeln die
bekannten Klischees, Bier oder Klauen, wider. Was &lauen angeht, werden die

Tschechen mit den Polen in etwa gleichgestellts®igble Eigenschaft wird den meisten

20 <http://www.witzdestages.net/witze/polen-witzeB> 6. 2012)
2L <http://grocceni.com/w/polen.html> (5. 6. 2012)
22 <http://grocceni.com/w/polen.html> (5. 6. 2012)
23 <http://grocceni.com/w/polen.html> (5. 6. 2012)
24 <http://grocceni.com/w/polen.html> (5. 6. 2012)
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osteuropéaischen Voélkern zugeschrieben, neben désn Rmd Tschechen kommen auch
noch Russen oder Tirken vor. Einige Witze weisdnvaurevolutionére Zeiten und das

Verhéltnis zu den Russen hin.

Ein bayerischer, ein dsterreichischer und ein tschechischer Braumeister sitzen in
einer Minchner Wirtschaft beisammen. Bestellt sich der Osterreicher ein Gosser,
und siehe da, er bekommt es auch. Der Tscheche bestellt sich ein Budweiser,
auch das wird ihm gebracht. Bestellt sich der Bayer eine Limo. Auf die Frage,
warum er kein Bier trinke, antwortet er bedachtig: "Ja, also, wann s ihr koa Bier net
trinkts, na will i a koas! (Ja, also, wenn Ihr kein Bier trinkt, trink ich auch keins!)."
(Quelle: Internet®)

Kommt ein Tscheche zum Augenarzt. Der hélt ihm die Buchstabentafel vor, auf der
steht '"CZW XNQYSTAC Z"und fragt ihn: ,Kénnen Sie das lesen?”

.Lesen?” ruft der Tscheche erstaunt aus, ,ich kenne den Kerl!* (Quelle: Internet26)

Ein Pole, ein Tscheche und ein Ruméne sitzen in einem Auto. Wer fahrt?
Die Polizei.(Quelle: Internet®’)

In einem Dusenflugzeug, das gerade abstirzt, sitzen finf Leute aus dem Ostblock.
Ein Russe, ein Pole, ein Bulgare, ein Tscheche und ein Rentner aus der DDR. Nun
sind aber nur vier Fallschirme an Bord. Als erster springt der Russe auf, schnappt
sich einen Fallschirm und ist auch schon verschwunden. Der Pole und der Bulgare
folgen ihm. ,Um den letzten Fallschirm mussen wir wohl losen®, sagt der Tscheche.
oISt nicht noétig“, antwortet der Rentner, ,der Russe ist namlich mit meinem

Rucksack abgesprungen.® (Quelle: Internet®)

Dialog in Prag. ,Betrachten Sie die Russen eigentlich als Freunde oder als

Bruder?“ ,Als Brider, Freunde kann man sich aussuchen.“(Quelle: Internetzg)

% <http://www.linkfun.net/witze/Laender-Witze/Ein_Ys&scher_ein_oesterreichischer_und_ein_tsche-
12458> (5. 6. 2012)

% <http://lustich.de/witze/sinnlose/die-tschechef§>6. 2012)

2" <http:/lgrocceni.com/w/polen.html> (5. 6. 2012)

2 <http://www.linkfun.net/witze/Laender-
Witze/In_einem_Duesenflugzeug_das_gerade_abstagrzt-11999> (5. 6. 2012)

29 <http://www.linkfun.net/witze/Laender-Witze/Dialogn_Prag_Betrachten_Sie_die_Russen_eigentl-
11987> (5. 6. 2012)
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5.1.3 Witze liber Osterreicher

Die meisten Witze tiber Osterreicher haben ein Zieh tber die Dummheit der
dortigen Bewohner lustig zu machen. Dieses Motsacleeint jedoch auch umgekehrt in
den Witzen Uber die Deutschen.

Die Dummbheit der anderen gehdrt zu einem der loelsten Motive der Witze
Uberhaupt (z.B. Blondinen- oder Polizisten-Witz&olche Witze sind aber nicht
aussagekraftig und sie dienen nur der Bekraftiglergeigenen Uberlegenheit.

Aus einigen Witzen, die etwa 6sterreichischer ldafksind, ist doch eine Tatsache
sichtbar. Viele Deutsche fahren zu verschiedeneacken nach Osterreich. Dieses Land
ist vor allem ein Urlaubsziel der deutschen Toenstwortber sich bei weitem nicht alle

Osterreicher freuen.

Aulerirdische landen auf der Erde. Sie wollen feststellen, wie intelligent die
Menschen sind und entfilhren einen Amerikaner. Sie 6ffnen seinen Kopf und
drinnen blinken kleine LED's und es summt und piepst und alles ist voll
elektronisch. Die Aliens staunen: ,Ja, eine weit entwickelte, hochintelligente
Spezies". Sie schnappen sich einen Deutschen, 6ffnen auch ihm den Kopf und
schauen hinein. Drinnen blinkt und fiept es, aber man sieht hier und da ein
bisschen Mechanik. ,Ja, auch sehr intelligent, aber noch entwicklungsfahig." Dann
schnappen sie sich einen Osterreicher und 6ffnen diesem den Kopf. Drinnen
sehen sie nur einen Draht, welcher von rechts nach links geht. Die Aliens ratseln
und gribeln, schlieBlich schneidet einer den Draht durch... ... und klapp ... fallen

dem Osi die Ohren ab .... (Quelle: Internet®)

In Osterreich stiirzte ein Helikopter auf einem Zentralfriedhof ab - bis jetzt hat man

schon 1000 Tote gefunden...(Quelle: Internet®!)

Was sind die schlimmsten 8 Jahre im Leben eines Osterreichers? Das 1. Jahr

Grundschule! (Quelle: Internet®?)

Ein Osterreicher sitzt am StraRenrand und weint bitterlich. Kommt ein anderer

Osterreicher vorbei und fragt: ,Warum weinst Du denn so firchterlich?"

30 <http://www.witze-witze.eu/oestereich-witze.htn{s: 6. 2012)

3 <http://www.witze-witze.eu/oestereich-witze. htnit#$=16> (5. 6. 2012)

32 <http://www.linkfun.net/witze/Laender-
Witze/Was_sind_die_schlimmsten_8_Jahre_im_Lebersefdes-12123> (5. 6. 2012)
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5.1.4

.Na ja, ein Autobus mit 15 Deutschen fuhr in den StralRengraben - alle 15 tot."
33
)

,und deswegen weinst Du?" ,Ja, denn 30 hatten Platz gehabt." (Quelle: Internet
Ein Norddeutscher Urlauber geht in Tirol spazieren und trifft auf einen alten tiroler
Bergbauern beim M&hen seiner Wiese. Der Deutsche sagt zum Tiroler: ,Na, ein
herrlicher Tag heute nicht?" Darauf der Tiroler: ,Ja, ja." Der Deutsche: ,Viele
schone Berge haben Sie hier." Antwortet der Tiroler: ,Ja, ja." ,Wunderbare Luft!"
»~Ja, ja". Schliel3lich der Deutsche: ,Aber viele dumme Leute gibt es hier." Darauf
der Tiroler beilaufig: ,Ja, Ja, aber die fahren nach den Ferien alle wieder heim."

(Quelle: Internet®)

Witze Uber Schweizer

An den Witzen Uber Schweizer lasst sich erkennass égie von den Deutschen

hoch geachtet werden. Diese Art der Witze ist gentraggressiv. Einen Witz zu finden, in

dem ein Schweizer ausgelacht wird, ist kaum mogligte Motive Geld, Banken oder

Schokolade, also Gegenstande, durch die die Schwerdzhmt ist, kommen vor.

Erwahnenswert ist noch ein Klischee: in der Schiediz man ein bisschen langsamer als

in anderen Landern.

In denjenigen Witzen, in denen es zu einer Auselaesetzung zwischen mehreren

Nationalititen kommt, gewinnt meist ein Schweizés tberlegenheit gegeniiber den

anderen (oft gegenuiber einem Osterreicher). Digv8ichwird in den Witzen vor allem als

wohlhabendes Land dargestellt, dass bewundert wird.

Ein Mann will in einer Bank in Zurich Geld anlegen. ,Wie viel wollen sie denn
einzahlen?”, fragt der Kassier. Flustert der Mann: ,Drei Millionen.” ,Sie kénnen
ruhig lauter sprechen”, sagt der Bankangestellte - ,in der Schweiz ist Armut keine

Schande...“ (Quelle: Internet®)

%3 <http://grocceni.com/w/osterreicher.html> (5. 612)
3 <http://www.witze365.de/witze-kategorie/117-OEst@her-Witze> (5. 6. 2012)
% <http://grocceni.com/w/schweizer.html> (6. 6. 2012)
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Zwei Tafeln Schokolade rutschen das Treppengelander runter. Unten
angekommen sagt die erste: ,He, das war geniall Wollen wir nochmal?* Sagt die
andere: ,Nee, lass man, ich hab schon ganz hei3e Nisse...!" (Quelle: Internet36)
Ein Berner kommt ins Krankenhaus, weil er sich ein Bein gebrochen hat. Der Arzt
fragt ihn, wie das geschah. ,Ich bin auf einer Schnecke ausgerutscht.” ,Auf einer
Schnecke, das ist aber ungewdhnlich! Haben Sie die denn nicht gesehen?* ,Nein,
das ging nicht." ,Wieso nicht?* ,Sie kam so schnell von hinten.“ (Quelle: Internet®’)
Ein Gast betritt eine Schweizer Hotelpension, ein kleiner Hund springt bellend an
ihm hoch. Der Gast fragt den alten Portier: ,Beil3t ihr Hund?* ,Na, der beildt net.”
Der Gast bickt sich zum kleinen Hund, um ihn zu tétscheln. Sofort verbeil3t sich
der Hund in die Hand des Gastes. ,Aber Sie haben doch gesagt, ihr Hund beif3t
nicht." ,Des is net mei Hund...“(Quelle: Internet®®)

Betriebsausflug einer Firma mit Schweizern und Osterreichern. Im Etagenbus
sitzen die Schweizer unten, die Osterreicher oben. Unten wird getrunken und
Karten gespielt, oben sitzen die Osterreicher steif in ihren Sitzen und halten sich
krampfhaft fest. SchlieBlich geht einer der Schweizer (der Voélkerverstandigung
wegen) nach oben und guckt nach, warum die Osterreicher so still sind. Die
Antwort der Osterreicher: "lhr habt gut lachen, ihr habt ja einen Chauffeur."

(Quelle: Internet)

5.1.5 Franzosenwitze

Die Franzosen gehoren, ahnlich wie die Polen, Ziufigen Zielscheibe der
deutschen Witze. Bereits aus der Geschichte istrbe#k dass die deutsch-franzdsischen
Beziehungen durch Feindschaft gekennzeichnet $hel.Witze Uber den franzdsischen
Nachbarn kreisen meist um ein geschichtliches Matid zwar um kriegerische
Misserfolge. Das franzésische Militdr wird hierbeum Opfer des so genannten

,Schwarzen Humors*“.

% <http://grocceni.com/w/schweizer.html> (6. 6. 2p12
37 <http://grocceni.com/w/schweizer.html> (6. 6. 2p12
%8 <http://grocceni.com/w/schweizer.html> (6. 6. 2p12
%9 <http://grocceni.com/w/schweizer.html> (6. 6. 2p12

44



5. Der Witz als Spiegel der nationalen Stereotype

Zum Gegenstand der Franzosenwitze aus dem fraohési\lltag werden ebenso
die Liebe oder Wein.

Wieso versteht sich Nike mit dem franzésischen Militar so gut? In Kriegszeiten ist
die franzosische Armee der grofdte Abnehmer von Laufschuhen. (Quelle:

Internet*®)

Wieso feierten die Franzosen den Sieg bei der FuRball-Weltmeisterschaft im Jahr

1998 so exzessiv? — Das war das erste Mal, dass sie ohne Hilfe der USA etwas

gewonnen haben.(Quelle: Internet*!)

Wozu haben Franzésische Panzer Riickspiegel? Damit sie die Deutschen im Auge

behalten kénnen. (Quelle: Internet*?)

Fragt Dieter seine Mutter: ,Du Mutti, was ist denn franzdsische Liebe?"
Meint die Mutter: ,Ich hab's auf der Zunge, aber ich kann's nicht richtig

ausdriicken.“ (Quelle: Internet®)

Wer ist patriotischer: die Italiener oder die Franzosen? Die ltaliener natirlich, die

trinken ihren Wein aus ROmern. Oder hast du schon mal einen Franzosen

gesehen, der Wein aus Parisern trinkt? (Quelle: Internet*)

5.1.6 Hollanderwitze

Die Hollander werden zum Opfer der Hollanderwitdie, sich Uber die stereotypen
Bilder der Hollander lustig machen. Zu einem sofchstereotypen Bild gehért der
hollandische Wohnwagen. Dartber hinaus werden tex Fahrfahigkeiten in Frage
gestellt. Holland ist fir den Kase weltbekannt weshalb ist es kein Wunder, dass er
ebenso zum Gegenstand dieser Witze wird.

Nicht zuletzt erscheint in den Hollanderwitzen awtdis Motiv der deutschen
Uberlegenheit auf dem Gebiet des Sportes, genasagy im FuRball.

“0 <http://schwarzer-humor.blogspot.cz/2009/11/fraerovitze.html> (6. 6. 2012)
1 <http://schwarzer-humor.blogspot.cz/2009/11/fraerovitze.html> (6. 6. 2012)
2 <http://grocceni.com/w/franzosen.html> (6. 6. 2012
“3 <http://grocceni.com/w/franzosen.html> (6. 6. 2012
4 <http://grocceni.com/w/franzosen.html> (6. 6.2012)
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Wie nennt man einen Hollander ohne Fuhrerschein? Obdachlos...! (Quelle:

Internet*®)

Kannibalen-Hauptling zum Sohn: ,Was ist ein Hollander mit einem Pfeil im

Riicken?" - ,Ein Kasehappchen!” (Quelle: Internet*®)

Was passiert mit Hollandern, die zum zweiten Mal durch die Fihrerscheinprifung

gefallen sind? Sie bekommen ein gelbes Nummernschild! (Quelle: Internet*’)

Was machen die Hollander, wenn sie die FuBballweltmeisterschaft gewonnen

haben? ... Sie schalten die Playstation aus und gehen schlafen! (Quelle: Internet*)

Kommt ein hollandischer FuBballfan in die Bibliothek und sagt zur Bibliothekarin:
Jch hétte gerne das Buch ‘Holland: Europameister 2012" Darauf die

Bibliothekarin: ,Tut mir leid, mein Herr. Science-Fiction fihren wir nicht.” (Quelle:

Internet*®)

5.1.7 Deutschenwitze

Es gibt naturlich auch viele Witze, die sich Ubgr Deutschen lustig machen. Die
Deutschen sind fur ihre ,typisch deutschen Eigeafieh” bekannt und obwohl diese nicht
Uberprufbar sind, werden sie insbesondere zum Geyeh der Deutschenwitze. Es
handelt sich dabei um Eigenschaften wie Arbeitssgimiksenauigkeit, Ordnungsliebe,
Pflichtbewusstsein, Disziplin, aber auch Bessemveisoder eine gewisse Gleichgultigkeit,
die man fast schon als Unfreundlichkeit bezeichkamn. Man darf auch die Liebe zur

Musik und zum Bier nicht vergessen.

Ein Kreuzfahrtschiff mit internationalem Publikum beginnt zu sinken. Der Kapitan
gibt den Befehl zum Evakuieren. Nach zehn Minuten meldet der erste Offizier,
dass keiner von Bord wollte. Da tritt der Kapitéan selbst vor die Masse, und nach
zehn Minuten sind alle von Bord. ,Wie haben Sie denn das geschafft?" fragte der

erste Offizier. Sagt der Kapitan: ,Ganz einfach! Den Englandern habe ich gesagt,

5 <http:/www.witzdestages.net/witze/hollaender-witz (6. 6. 2012)

% <http://www.witze-fun.de/witze/witz/5553> (6. 6022)

47 <http:/www.witze-fun.de/witze/witz/6614> (6. 6.2D)

“8 <http:/www.witze-fun.de/witze/witz/8500> (6. 6022)

9 <http:/www.witze-blogger.de/witzecategory/nationgitze/hollaender-witze/> (6. 6. 2012)
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es sei unsportlich, nicht zu springen; den Franzosen, es sei chic; den Italienern, es
sei verboten; den Amerikanern, sie seien vollig versichert, und den Deutschen, es

sei ein Befehl!" (Quelle: Internet®)

Was ist der Unterschied zwischen einem englischen, einem franzésischen und
einem deutschen Rentner? Der englische Rentner trinkt seinen Whiskey und geht
zum Pferderennen. Der franzosische Rentner trinkt seinen Aperitif und geht zu
seiner Freundin. Der deutsche Rentner nimmt seine Herztropfen und geht weiter

zur Arbeit. (Quelle: Internet™)

Drei Astronauten, ein Russe, ein Amerikaner und ein Deutscher streiten, welches
die grol3te Weltraumnation sei. Der Russe: ,Wir sind die Besten! Wir waren die
Ersten im Weltall tGberhaupt!* Der Amerikaner: ,Nein! Wir sind die Besten. Wir
waren die Ersten, die Menschen zum Mond brachten!* Der Deutsche: ,Nein, meine
Herren! Wir sind die Besten. Wir werden die Ersten sein, die zur Sonne fliegen.”
Die Anderen: ,Aber, aber, das geht nicht! Die Sonne ist zu hei3!* Darauf Gberlegt
der Deutsche: ,Das haben wir selbstverstandlich berticksichtigt. Wir werden nachts
fliegen.“ (Quelle: Internet®?)

Umfrage neulich in einer deutschen Stadt: ,Was halten Sie in Deutschland fur das
grolere Problem: Unwissenheit oder Gleichglltigkeit?* Antwort: ,Das weil3 ich
nicht, ist mir aber eigentlich auch egal!* (Quelle: Internet®®)

Die USA, Russland und Deutschland wollen gemeinsam die Titanic heben. Die
USA interessiert sich fur den Goldschatz und den Tresor mit den Brillanten.
Russland interessiert sich fur das technische Know-how. Und Deutschland
interessiert sich fur die Band, die bis zum Untergang noch fréhliche Lieder gespielt

hat. (Quelle: Internet>*)

*0 <http://grocceni.com/w/franzosen.html> (7. 6. 2012
>L<http://www.witzdestages.net/witze/deutsche-witzg/>6. 2012)
2 <http://www.witzdestages.net/witze/deutsche-witz@l. 6. 2012)
>3 <http://www.witzdestages.net/witze/deutsche-witzgl>6. 2012)
> <http://fun-humor-witze.de/category/laender/> (72612)
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6. SCHULPRAKTIKUM

In diesem Kapitel méchte ich die Erfahrungen ausnere Praktikum auf dem
Gymnasium in Rokycany beschreiben. Ziel meinestikaiks war es festzustellen, ob der
Einsatz der Witze im Unterricht tatsachlich nutzlist. In diesem Kapitel werden nicht nur
die gewonnenen Erkenntnisse zusammengefasst, soadehn praktische Hinweise fur die

Arbeit mit den Witzen im Deutschunterricht gegeben.

6.1 Unterrichtsplanung

Um die theoretischen Ausgangspunkte zu prifen uerd Binsatz von Witzen
praktisch zu betrachten, entschied ich mich fur ®ahulpraktikum. Zu diesem Zweck
plante ich eine Unterrichtstunde fur die sechstask¢ auf dem Gymnasium. Bei der
Unterrichtsplanung ging ich davon aus, dass didiecibeutsch als zweite Fremdsprache
haben und ihre Sprachkenntnisse dem Niveau Bl reatsgn. Dieses Sprachniveau finde
ich fur die Arbeit mit den Witzen angemessen unsl Alieer (16-17) halte ich ebenso fir
entsprechend.

Den Unterricht teilte ich grundsatzlich in zwei Bba ein: in eine
Motivationsphase zum Thema Humor und eine zweits@die die Arbeit mit den Witzen
enthielt.

In der Motivationsphase wollte ich feststellen, et Beziehung die Schiler zum
Humor haben und was sie sich darunter vorstell@@seédPhase sollte zugleich zur Bildung
der fremdsprachlichen Atmosphére dienen. Die zwéiteerrichtsphase konzentrierte sich
auf die Arbeit mit den deutschen Witzen. Ich walzéhn Witze Uber Nationalitdten und
bereitete eine Ubung vor, in der ich absichtlick Ahgabe der Nationalitat auslieR. Die
Schuler sollten selbst erkennen, auf welches Lartddie jeweilige stereotype Vorstellung
bezieht. Diese Ubung sollte zeigen, welche natam&tereotype die Schiiler kennen. Was
den Wortschatz der Witze angeht, erwartete ichs digess meisten Worter fur die Schuler
verstandlich sind. Da ich vor allem festgestelltlltep welche Vorstellungen die Schiler
uber die Deutschen haben, sollten sie in folgenidbung die ,typisch* deutschen
Eigenschaften, Dinge, Produkte usw. im Vergleich dan tschechischen angeben. Zum
Schluss der Unterrichtstunde plante ich eine Disikuszum Thema: Nationale Stereotype

- Ursachen und Folgen.
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6. Schulpraktikum

6.2 Vorbereitung fir eine Deutschstunde

Schule:

Gymnasium in Rokycany

Datum,
Unterrichtsstunde:

18. 6. 2012, 1. Unterrichtsstunde

Klasse: 2 B, 2 C (zweite Fremdsprache)
Alter: 16 — 17 Jahre
Zahl der Schler: 15

Thema der Stunde:

Arbeit mit deutschen Witzen

Lernziele:

1. Kommunikative - Entwicklung von Sprachfertigkeiten
2. Erziehungsziele - Klarung von nationalen Stereotypen

Didaktische Mittel,
Hilfsmittel:

Papiere mit den vorbereiteten Ubungen fur jedernigchTafel

Unterrichtsmethoden
und Sozialformen:

Kommunikative Methode, Plenum

Bildung der fremdsprachlichen Atmosphére: BegruRvogstellung (3 Min.)

Motivation zum Thema Witzalas stellen sie sich unter Humor vor? Was ist d&zaN

Eignen sich Witze im Deutschunterriclft?Min.)

Arbeit mit deutschen Witzen: vorbereitete Ubunge-$ichiiler sollen die Nationalitaten i
den Leerstellen in den Witzen erganzen, sie wadiddrei aus drei Moglichkeiten in

Klammern aus (15 Min.)

Aufgabenstellung: ,typisch” deutsche und tschediesEigenschaften, Dingen; die

Schuler sollen eigene Vorstellungen ausdrickenit0)

Diskussion zum Thema nationale Stereotypen, \Vater@ Min.)

Zusammenfassung, Reflexionvie hat die Arbeit mit den Witzen den Schilernlipsfa

(2 Min.)
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6. Schulpraktikum

6.3 Autoevaluation

Am Anfang der Unterrichtsstunde wurden die Schuter mir gefragt, was sie sich
unter Humor vorstellen. Ich erwartete, dass dietfchdem Humor eine konkrete Form
geben, die haufigste Antwort war abeler Humor ist fir mich, wenn ich mit meinen
Freunden lacheEs erschien auch die Meinung, dass Humor isthwean sich fréhlich
fuhlt. Als ich die Witze erwahnte, stimmten mir dBzhiler zu, dass sie ebenso zum
Humor gehdéren.

Nach den ersten drei Witzen herrschte in der Kldsseetenes Schweigen. Es
machte den Schilern gewisse Schwierigkeiten, dastige Land in den Witzen zu
erganzen und deswegen musste ich ihnen mit demigdselfen. Die meiner Meinung nach
sehr bekannten Stereotype waren ihnen unbekanteitdbesessenheit der Deutschen
oder ihre Humorlosigkeit). Die Schiler scheutern siach, mich nach ihnen unbekannten
Wortern zu fragen. Dies war nicht so Uberraschel&hn ich war fir sie eine fremde
Person.

Nach und nach wurde die Atmosphare besser. Dashemiende Moment war, als
wir die Witze gemeinsam ubersetzten. Als die Sahélle notwendigen Woarter kannten,
begriffen sie die Pointe und konnten die richtiggwort finden. Erst dann erschien auch
das erwinschte Lacheln in ihren Gesichtern.

Am meisten Uberraschte mich, dass die Schiler suigwméber die Deutschen
wussten. Das zeigte sich in der zweiten Ubung. iUdeam Begriff ,typisch deutsch®
stellten sie sich vor allem Automarken und Bier .vétinsichtlich der deutschen
Eigenschaften, ihres Benehmens und anderer Dingsteich ihnen helfen. Die Ursache
dessen lag wahrscheinlich darin, dass sie Deutssthaés zweite Fremdsprache haben.
Wahrend der Diskussion uber die nationalen Stepeobestimmten sie jedoch richtig das
Wesen des Stereotyps. Sie waren sich auch bewdass, es aufgrund von verfalschten
Informationen entstehen kann.

Wahrend meines Praktikums stellte ich fest, dassWiize im Deutschunterricht
erfolgreich sein kdnnen, wenn sie ausreichend @ébdrsverden. Die deutschen Witze
|6sten bei den Schilern kein schallendes Gelaehigrtrugen jedoch zur Erheiterung und
dazu bei, die Atmosphare zu lockern. Aus dieserm@Grmpfehle ich, die Witze vor allem
am Anfang der Unterrichtsstunde einzusetzen, denk@&@nen gute Arbeitsbedingungen

schaffen.
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7. Zusammenfassung

7. ZUSAMMENFASSUNG

Das Ziel dieser Bachelorarbeit war es, den Humatieah der Schule und im
Unterricht nachzuweisen und seinen Einsatz im Réutsterricht anzubieten. Um das Ziel
zu erreichen, wird die Arbeit in zwei Haupteile edert und zwar in einen theoretischen
und einen praktischen Teil.

Zuerst wurden die theoretischen Ausgangspunkte nmamesmgefasst, die das
Phanomen Humor beleuchten sollten. Es war vor aldohtig, den Humor und die
Komik in Beziehung zu setzen, denn viele Komiktheoisind eigentlich Humortheorien.
Der Humor ist Untersuchungsgegenstand vieler Disap. Deswegen wurde er in dieser
Arbeit aus mehreren Blickwinkeln betrachtet. Icliemessierte mich vor allem fur die
psychologischen, soziologischen und religiosen Agpdes Humors, denn diese haben auf
den Einsatz des Humors in der Schule und im Uwtdgrden meisten Einfluss.

Weiter wurde im theoretischen Teil eine Argumetatilargestellt, die den Einsatz
des Humors in der Schule und im Unterricht stizelh Es wurde auch festgestellt, dass
der Sinn fir Humor vor allem vom Lehrer geforderirdy denn er gehért zu den
entscheidenden Faktoren des Unterrichts. Um demad@mne konkrete Form zu geben,
wurden die Witze zum nachsten Schwerpunkt der Arlies wurden sowohl Vorteile als
auch Nachteile ihres Einsatzes im Unterricht vaejks Konkret wéhlte ich dann
diejenigen Witze, die die nationalen Stereotyglekéeren, und diese versuchte ich auch
praktisch in einer Deutschstunde einzusetzen. MErighrungen und Hinweise wurden
im praktischen Teil der Arbeit beschrieben.

Wahrend der Untersuchung am Gymnasium in Rokycamgich gezeigt, dass die
Schiler nicht sehr grof3e Kenntnisse im Bereich dationalen Stereotype haben.
Deswegen wurden nicht alle Witze begriffen, die zchdiesem Thema gewahlt hatte und
ich musste die Pointe erklaren. Teilweise wurdea Wiissverstandnisse auch durch
unzureichende Sprachkenntnisse verursacht. Dieaeg® wurde aber leicht mithilfe der
gemeinsamen Ubersetzung beseitigt. Einige Witzemidann bei den Schulern Gelachter
aus und die Atmosphare in der Klasse verbessatte \8lahrend meines Schulpraktikums
wurden also die Vorrausetzungen eines erfolgreicHeinsatzes der Witze im
Deutschunterricht bestatigt. Die Witze mussen fieg 8chiler angemessen sein. Sie
missen nicht nur dem Sprachkenntnisstand, sondein (@nd viel mehr) dem Alter und
dem Erfahrungsschatz der Schiler entsprechen. Dd@mmen sie tatsachlich zum
humorvollen Mittel des Deutschunterrichts werden.
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7. Zusammenfassung

In einigen Bereichen ist der Humor von immer groBedeutung (z. B. in der
Psychotherapie). Der Grund dafur ist klar: die fggutWelt ist durch zunehmenden Stress
und Angste unterschiedlicher Art gekennzeichnet ded Humor kann zum Mittel ihrer
Bewaltigung werden. Es ist daher verwunderlichsdas im Bereich der Schule und des
Unterrichts nach wie vor an Humor fehlt. Hinsicathlider schulischen Ausbildung werden
an die Schuler hohe Anforderungen gestellt. Niahtlrehrer sondern auch Eltern fordern
von den Schilern die besten Leistungen, denn ruBésten kénnen im Leben erfolgreich
sein. Solch standige Belastung kann hochstwahnsiattezur Entstehung von Stress- und
Angstgefuhlen fuhren. Doch diese unangenehmen @eflbeeinflussen den
Unterrichtsverlauf negativ und demotivieren die 8eh Der Humor ist an dieser Stelle
also notwendig und hilfreich.

In der Praxis ist es jedoch schwieriger, den Hummobnterricht einzusetzen. Dies
hangt vor allem vom Lehrer und seiner Beziehung Humor ab. Im Allgemeinen kann
man aber sagen, dass die Eigenschaften des Humdgsiterricht vorteilhaft sind. Wenn
der Lehrer zum Humor neigt, bieten sich ihm viel@dlichkeiten des Einsatzes im
Unterricht. Es ist nur wichtig zu bestimmen, wel&re des Humors daflir geeignet ist. In
dieser Arbeit wird eine solche MoglichkeiWitzg vorgestellt. Damit wird aber das
Potenzial des Humors bei Weitem nicht ausgeschiipfGegenteil, hier entsteht Raum fur
weitere wissenschaftliche Arbeiten und Untersuclkeangim auch andere Mdglichkeiten
des Einsatzes von HumaCdrtoon, Comics, Komddie ugveu finden und zu erproben,
denn der Humorbedarf in der Schule und im Untetnvind in dieser Arbeit mithilfe der
zahlreichen Fachliteratur nachgewiesen.
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RESUMEE

The topic of the thesis is “Humour in Teaching Ganh The main goal is to
demonstrate how could be humour important in tewghi

The first chapter deals with the definition of tedsasic terms: comic, humour and
laughter. The second chapter looks at the condetiteohumour from the perspective of
the different disciplines: psychology, sociologydaheology. The third chapter is focused
on the importance of the humour in the field of aheducation. There are suggested
jokes as the possible representative of the humouhe next chapter are provided the
examples in which the jokes can be used as the esaifirthe information about national
prejudices. The last chapter describes the authexfgerience of their own teaching
practice. In conclusion, the theoretical predictiaare compared with author’s practical

experience.
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ANHANG

Anhang Nr. 1: Ubungen fiir eine Deutschstunde
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Nationale Stereotype in den Witzen

1. Ergdnzen Sie die Nationalitaten in den Witzen. Wahlen sie dabei eine der Moglichkeiten aus
den Klammern.
Wie heil3t das diinnste Buch der Welt? Na, 1000 Jahre [ ] Humor.

(tschechischer, deutscher, britischer)

Ein Mann will in einer Bank in[ ] Geld einlegen. ,Wie viel wollen sie

denn einzahlen?, fragt der Kassier. Flistert der Mann: ,Drei Millionen.” ,Sie kénnen ruhig

lauter sprechen, sagt der Bankangestellte - [ ] ist Armut keine

Schande. (Osterreich, Polen, Schweiz)

Kannibalen-Hauptling zum Sohn: ,Was ist ein [ ] mit einem Pfeil im

Rucken?” - [Ein Kaseh&ppchen!* (Hollander, Englanger, Italiener)

Zwei Kannibalen haben einen[ ] auf dem Grillspiels.

Sagt der eine: ,Dreh doch mal ein bisschen langsamer, sonst wird er doch gar nicht
knusprig!" ,,Geht nicht", erwidert der andere, ,wenn ich ihn zu langsam drehe, klaut er mir

die Kohlen!" (Deutschen, Polen, Franzosen)

Zwei durstige [ ] kommen an ein Pub und stellen fest, dass er

geschlossen hat. Der Wirt ruft ihnen von drin zu: “Wir 6ffnen erst in einer Stunde!” Als die
beiden sich enttauscht abwenden wollen fligt er hinzu: “Aber kommt doch schon mal auf

ein/zwei Pint rein, wahrend ihr wartet!” (Tschechen, Hollander, Iren)

Ein [ ] sitzt am StralRenrand und weint bitterlich. Kommt ein anderer

vorbei und fragt: ,Warum weinst Du denn so flrchterlich?"
.Na ja, ein Autobus mit 15 Deutschen fuhr in den Stral3engraben - alle 15 tot." ,Und
deswegen weinst Du?" ,Ja, denn 30 hatten Platz gehabt." (Schotte, Osterreicher,

Engléander)

Ein [ ] kommt ins Krankenhaus, weil er sich ein Bein gebrochen hat. Der

Arzt fragt ihn, wie das geschah. ,Ich bin auf einer Schnecke ausgerutscht.“ ,Auf einer
Schnecke, das ist aber ungewdhnlich! Haben Sie die denn nicht gesehen?* Nein, das

ging nicht." ,Wieso nicht?* ,Sie kam so schnell von hinten. (Schweizer, Osterreicher, Pole)

Sagt ein deutscher Ingenieur zu seinem :J Kollegen:

- Gib mir Eisen und Stahl - und ich baue Dir einen Flugzeugtrager!
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Meint der[ ] : - Gib mir Deine Schwester - und ich mache Dir die Besatzung

dazu! ( ltaliener, Schweizer, Ire)

"Was kostet die Fahrt zum Hauptbahnhof?" fragt ein [ ] den Taxichauffeur.
"Ein Pfund, Sir." - "Und das Gepéack?" - "Das ist naturlich frei." - "Okay", sagt

der [ ] .dann fahren Sie schon mal mit dem Gepack los. Ich komme zu

FuR® nach." (Franzose, Deutsche, Schotte)

Was ist der Unterschied zwischen einem englischen, einem franzésischen und einem
deutschen Rentner? Der Rentner trinkt seinen Whiskey und geht zum
Pferderennen. Der :] Rentner trinkt seinen Aperitif und geht zu seiner
Freundin. Der :] Rentner nimmt seine Herztropfen und geht weiter zur
Arbeit.

2. Welche Eigenschaften oder Dinge finden sie als ,,typisch” deutsch? Welche ,typisch”
tschechisch?

»typisch” Tschechische... »typisch” Deutsche...
Eigenschaften: Eigenschaften:
Benehmen: Benehmen:
Essen und Trinken: Essen und Trinken:
Glaube: Glaube:
Produkte: Produkte:
Beziehung zum Humor: Beziehung zum Humor:
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