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ENG — anglictina
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ABSTRAKT

Uvod: Obecnd kvalita Zivota jde ruku vruce sfyzickym a dudevnim zdravim.
Sebehodnoceni zdravotniho stavu muize velmi uc¢inné odhadnout mozné psychické

problémy ¢i predikovat sebevrazdu.
Cil prace: Vytvorit ¢eské jazykové verze dotaznikd KINDL children a KINDL parents.

Metody: Obsahovd analyza pro vytvoreni systematického prehledu literatury podle
pravidel PRISMA. Pieklad dvou dotaznik(l z anglického do ¢eského jazyka a uskutecnéni
prvotni evaluace. Kvantitativni metoda dotaznikového Setfeni byla pouzita pro sbér dat
k nasledné statistické analyze, diky které jsme posoudili psychometrické vlastnosti obou

hodnoticich nastroja.

Vysledky: Kindl parents CVI = 0.83, Kindl| children CVI = 0.81. Reliabilita Kindl parents
Item RELIABILITY = 0.85 a Kindl children Item RELIABILITY = 0.73. Pearsonuv korela¢ni

koeficient r = 0.15. Vécna vyznamnost = 2.25 %.

Zavér: Psychometrické vlastnosti obou hodnoticich nastroji — Kindl parents i Kindl
children vyhovuji poZzadavkim na standardizaci, a tak mohou byt oba nastroje pouzity
v Ceské republice napfi¢ $kolkami a détskymi skupinami ke zjistovani psychické pohody déti

v predskolnim véku.
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Uvop

Dopad pandemie COVID-19 na socidlné psychickou sféru ovlivnil globalni
spole¢nost. Tato neocekdvand pfirodni katastrofa nedbala na hranice a postihla témér
vSechny. Socidlné psychologické dusledky se liSily podle financnich a technologickych
disparit. Ackoliv lidstvo €elilo podobnym pandemiim v minulosti, opatfeni pfijata v reakci
na soucasnou situaci sehrala vyznamnou roli v psychickém zazitku jednotlivcd. Naruseni
béznych kazdodennich aktivit, jako je dochazeni do Skoly, setkavani s prateli nebo navstéva
knihovny, mlze vyrazné ovlivnit dusevni pohodu jedince (Hossain 2020). Rodice a déti
prozivaji pandemii rizné. Vzhledem k rozdilnym perspektivam vnimani kvality vztahu mezi
rodi¢i a détmi maji rodice tendenci hodnotit své rodicovské postupy jako méné negativni a
projevovat vétsi spokojenost s détmi. Néktefi rodice se mohou domnivat, Ze maji vice ¢asu
na doprovazeni svych déti do Skoly ¢i na zajmové krouzky, sledovani jejich vzdélavani a
volného casu, zatimco déti mohou pocitovat zvySenou rodicovskou kontrolu a konflikty

s nimi béhem pandemie (Jiang 2020).

Diplomova prace se zaméruje na vytvoreni dvou ceskych jazykovych verzi dotaznik( Kindl
children a Kindl parents. Zaroven zjistuje psychometrické vlastnosti téchto obou
hodnoticich ndstroj(, a diky tomu budeme mit zde v Ceské republice dva validni nastroje
ke zjistovani psychické pohody predskolnich déti.

Teoretickd vychodiska jsou zpracovana formou deduktivni obsahové analyzy,

konkrétné systematické literarni reSersSe PRISMA.

Samotné aplikac¢ni zadani dané problematiky je feSeno pomoci statistické analyzy a
vySetfovani obsahové validity, reliability a vécné a statistické vyznamnosti. Zaroven je

v diplomové praci zminén cely postup prekladu.
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1 TEORETICKA VYCHODISKA

V Ceské republice chybi jakykoli hodnotici nastroj, ktery by vy$etioval kvalitu Zivota
predskolnich déti. Za timto ucelem byl vytvoren systematicky pfehled literatury PRISMA.

Obsahuje pouze studie, které vysly v zahranici, a tykaji se pravé této problematiky.
1.1 PRISMA - SYSTEMATICKY PREHLED LITERATURY

,, Tento systematicky prehled je vytvoren podle pravidel PRISMA (Preferred
Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses) (Moher et al. 2010). PRISMA
je soubor polozek pro kontrolu systematickych prehledii a meta-analyz. Zaméruje se na
podavani zprav o prehledech, které se zaméruji na hodnoceni nahodnych studii. Lze jej vSak
pouzit jako zdklad pro podavani zprav o systematickych prehledech jinych typu resersi,
zejména hodnoceni intervenci. Podoba PRISMA byla zverejnéna v roce 2009 a sklada se z
checklistu a flow diagramu. Checklist je tvoren dvaceti sedmi body, které vyrazné snizuji
riziko zkresleni ¢i subjektivniho nazoru autora. Flow diagram je takzvany vyvojovy diagram.
Mapuje pocet identifikovanych, zahrnutych a vyloucenych zaznamii spolu s divody

vylouceni v riiznych fazich systematického pruzkumu.*“ (Hubka 2021)
1.2 KRITERIA PRO ZAHRNUTI A VYRAZENI STUDII

Do tohoto systematického prehledu byly vybrédny studie, ve kterych se néjakym
zpUsobem objevoval preklad dotazniku ¢i vicera dotaznikd. Vétsinou se jednalo o posouzeni
psychometrickych vlastnosti a standardizaci dotazniku pro danou zemi po predchozim
prekladu. Byly zahrnuty studie psané pouze v anglickém jazyce. Zaroven byly vyfazeny
¢lanky, ve kterych se neobjevoval preklad hodnoticiho nastroje nebo nebylo ziejmé, jakym

zpUsobem byl preklad proveden.
1.3 VYBER STUDII

V databazich bylo vyhledano celkem dvé sté sedesat odbornych ¢lankd. Databaze
vsak ukazovaly i studie, jenz nebyly relevantni ani svym titulkem. Po vyrazeni duplikat( a

prezkoumani abstraktl bylo vybrano 29 takovych, které vystihuji problém této prace.
1.4 CHARAKTERISTIKA STUDII

Zahrnuté studie byly publikovany v letech 2006 az 2021. Z dvaceti deviti studii bylo

provedeno sedm v Asii (Cina, Saudskda Ardbie, 3x Japonsko, Jizni Korea, [ran), osm v Evropé
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(3x Norsko, Svycarsko, Recko, 2x Nizozemsko, Belgie), devét v Jizni Americe (9x Brazilie),
Ctyfi v Severni Americe (4x USA) a jedna v Africe (Maroko). Vétsina studii se zamérovala na
preklad dotazniku pro urcitou zemi, terénni testovani a zjisténi psychometrickych vlastnosti
danych dotaznik(. Jedna studie se vSak zamérovala na vytvoreni obecnych pravidel, ktera
by pomohla budoucim vyzkumnikim pfi prekladani dotaznikl ¢i jinych hodnoticich

nastroju. Prekladany (vychozi) jazyk byla ve vSech pfipadech angli¢tina.

Tabulka 1: Vyhledavané terminy pro WoS.

Databaze Dotaz/kli¢ Pocet
vysledk
Web of Science TOPIC/ questionnaire, translation, cross culture 260
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Tabulka 2: Prehled pfezkoumavanych studii.

Studie Preklad z Cil studie ZpUsob prekladu Vysledky
Moser, CM et. ENG - POR  Provést mezikulturni adaptaci  Standardizované kroky a diskuze Brazilsko portugalské verze SCOFF, EDE-Q a CIA
Al. (2020) a preklad dotaznik(l SCOFF, s odborniky. Byly vytvorené dvé verze dvéma byly schvaleny pivodnimi autory a jsou
EDE-Q a CIA do brazilské nezdvislymi skupinami, které se ndsledné dostupné pouze jako online doplrikovy material.
portugalstiny. porovnaly. Za pritomnosti odbornik( se
vytvofily syntetizované verze, jenz se
aplikovaly na fokalni skupinu testovanych
osob. Nasledovalo vytvoreni predbézné
verze a zaslani dvéma nezavislym anglicky
mluvicim rodilym mluvim. Syntéza téchto
prekladl byla spolu s brazilsko -
portrugalskou verzi zaslana zpét pdvodnim
autorim.
Pan, Y (2014) Neni Vyvinout hodnotici ndstroj pro  Priprava: Dotaznik je koncipovan a navrzen Lze vyskolit prekladatele a recenzenty, aby
preklad hodnoceni prelozenych ve zdrojovém jazyce. Preklad: Dotaznik je identifikovali rtizné typy problém{ (lingvisticka
dotaznik( kategorizaci typ( preloZzeno pomoci odbornikd. Predbézna pravidla, kulturni normy, spolecenské zvyklosti,
problému s prekladem, které zkouska: Dotaznik je kognitivné testovan aby je bylo moZné fesit rychleji se sponzory
mohou vést k chybdm méreni  monolingvisty. Revize: Dotaznik je revidovan  prizkumu, poskytovanim prekladatell a
v mezikulturnich na zakladé vysledk( kognitivnich testu. recenzentll a ramec, v némzZ mohou
Prazkumech. Dokument: Schvalené zmény jsou prezentovat sva doporuceni. S ohledem na cil
zaznamenané, aby se mohli odkazovat na mohou byt tato zjisténi v pfipadé potreby
budouci prizkumy. sdilena s tvlrci dotaznik( prizkumu a sponzory,
aby plvodni prizkumy mohly byt konstruovany
zpUsobem, ktery usnadriuje jejich preklad do
jinych jazyka.
Kleiss, lJ et al. ENG - DUT  Vytvofit nizozemskou verzi Jsou popsany dvé metody; Pfeklad plus Spolehlivost test — retest byla stredni (0,53).
(2016) dotazniku SAQ a otestovat zpétny preklad. A dvoupanelovy preklad. Korelace s dil¢im skére synkineze Sunnybrooka



https://www.webofscience.com/wos/author/record/34712650
https://www.webofscience.com/wos/author/record/3329929
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jeho psychometrické
vlastnosti, aby jej bylo mozno
vyuzit v Nizozemsku.

Dvoupanelovy preklad kompromituje
preklad tymem prekladatell, ktefi
spolupracuji a posouzeni prekladu nezavislou
osobou.

byla rovnéz stredni (0,50). Pfeklad SAQ do
nizozemského jazyka a validace pro poufziti v
nizozemské kulture byly provedeny podle
nejvyssich standardl pro preklad
sebehodnoticiho dotazniku

Tomotaki, A et
al. (2018)

ENG - JAP

Vyvinout a otestovat validitu a
reliabilitu japonské verze
dotazniku EBPQ.

Preklad do japonského jazyka profesionalnim
a nezavislym anglickym prekladatelem.
Pfezkoumani a potvrzené daného prekladu
autory. Validita byla zajisténa 9 testovanymi
osobami s akademickym vzdélanim

z lékarského oboru. Nasledoval zpétny
preklad zpét do anglictiny autorem plvodni
verze.

EBPQ-J mlZe komplexné popsat aktudlni stav
EBP a muze byt pouzit ve studiich EBP k indikaci
vysledk(l. Ackoli EBPQ-J neni zcela v souladu s
plavodni verzi EBPQ, bylo by pro japonské sestry
uzite¢né mérit a porovnavat EBP domaiv
zahranici.

Murata, H et al.
(2019)

ENG - JAP

Urcit validitu a reliabilitu
japonské verze RCSQ jako miru
spanku mezi pacienty na
jednotce intenzivni péce v
japonské nemocnici.

Pteklad: Dva prekladatelé provedli nezavislé
preklady RCSQ z anglictiny do japonstiny.
Dohoda: Tt¥i vyzkumni pracovnici v |ékaFstvi
diskutovali a dosahli konsensu ohledné
navrhu J-RCSQ. Zpétny preklad: Nezavisly
anglicky rodily mluvdi, jenz neznal pavodni
verzi, provedl preklad z japonstiny do
anglicity. Kontrola zpétného prekladu: Hlavni
autor a dalsi nezavisly anglicky rodily mluvci
zhodnotili zpétny preklad. Harmonizace:
Hlavni fesitel zajistil doslovnou a pojmovou
rovnocennost prekladu. Findle: Kontrola
vysledk( a finalizace pomoci 5 japonskych
pacientl, jenZ se ucastnili vyzkumu a dva
autotfi, ktefi preformulovali obsah s cilem
lepsiho porozuméni pro pacienty.

Japonska verze RCSQ je podobnd plvodnimu
RCSQ. V dasledku toho Ize J-RCSQ pouzit jako
alternativu k PSG pti hodnoceni kvality spanku u
pacientl na JIP, ktefi jsou po operaci.

Gazzotti, MR et
al. (2011)

ENG - POR

PfeloZit dotaznik FACT-Br
(verze 4) do portugalského
jazyka, jimz se mluvi v Brazilii,

Dva portugalsti rodili mluvéi vytvorili
individualni preklady, které treti rodily
mluvci upravil a spojil do jedné verze. Tato

Gymnastika ucinné rozviji schopnosti stability a
ovladani objektd, aniz by branila rozvoji Ze tato
Verze dotazniku FACT-BR (verze 4), preloZena



https://www.webofscience.com/wos/author/record/2610853
https://www.webofscience.com/wos/author/record/49170964
https://www.webofscience.com/wos/author/record/1015717
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provést nezbytnou
mezikulturni adaptaci a
posoudit jeho
reprodukovatelnost.

verze byla preloZena zpét do anglického
jazyka. Ndsledovala analyza ¢tyrmi
bilingvnimi odborniky. Analyza byla
prodiskutovdna s dalsimi tfremi lidmi. Jeden
se podilel na vyzkumu a dva byli nezavisli
rodili portugalsti mluvdi. Tito dva jedinci
obdrzZeli dotaznik s prfedchozimi kroky a
navod, ktery poukazoval na rozdily

v prekladech. Posledni bylo vyhodnoceni
téchto tfi verzi s diskusi a korekci organizaci
FACIT, ¢imz byla vytvofena portugalska verze
dotazniku pro pouziti mezi pacienty.

do portugalstiny a pfizplisobena brazilské
kulture, se ukazala jako vstficna k pacientiim a

dosahla velmi dobré reliability, coZz umoznilo jeji

efektivni pouziti mezi brazilskymi pacienty s
diagnostikovanym mozkovym nadorem a
umoznéni hodnoceni pro konkrétni [éCbu.

Vasli, P (2018)

ENG - PER

Poskytnout preklad,
mezikulturni adaptaci a
psychometrické testovani
dotaznik(l k méreni vnimani
PFCC oSetfujicim personalem
a rodici.

Ptiprava: Ziskani povoleni od autor(

k prekladu a mezikulturni adaptaci
dotazniku. Pfeklad: Dva anglicti rodili mluvci
vytvofili dva nezavislé preklady. Odstranéni
chyb: Identifikace a odstranéni vagnich
preklad( za pomoci téchto prekladatelll a
¢lent vyzkumného tymu. Zpétny preklad:
Zajistil rodily anglicky mluvici prekladatel,
ktery nemél Zzadné informace o plvodnich
verzich. Revize: Zpétné prelozené dotazniky
byly odeslany pavodnim autoriim, ktefi je
zkontrolovali a nabidli navrhy. Finale:
Analyza psychometrickych vlastnosti verzi
dotaznik( PFCC-S a PFCC-P s cilem zjistit
jejich srozumitelnost, validitu a spolehlivost.

Podle autor( Ize vyuZit dotazniky k posouzeni
porozumeéni FCC ze strany persondlu détskych
oddéleni a matek déti na téchto oddélenich.

Devriendt, E et
al. (2012)

ENG - DUT

Nizozemskd verze dotazniku
Safety Attitudes Questionnaire
(SAQ) prokazala prijatelné az
dobré psychometrické
vlastnosti. V souladu s

Dotaznik byl pfelozen tfemi odborniky. Tyto
preklady byly predloZeny dalSim 15
obornikim. Néktefi méli zkusenosti

s tématem, jini byli naprosto nezavisli. Ti
porovnaly preklady s plvodni anglickou verzi

Validitu a realiabilitu nizozemské verze
dotazniku Safety Attitudes Questionnaire (SAQ).
V souladu s dlkazy z jinych mezikulturnich
studii.

10
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predchozimi dlkazy se tento
nastroj zda byt ptijatelnym az
adekvatnim nastrojem pro
hodnoceni bezpecnostniho
klimatu

dotazniku a jejich pfipominky a doporuceni
bylo prodiskutovano dalsimi dvéma
oborniky. Ti po vzajemné domluvé vytvofili
findIni verzi dotazniku.

Bong, WKetal. ENG-NOR Zkoumat, jak si starsi lidé Zijici  Byla pouzita metoda prekladu a zpétného PFi zodpovézeni nékterych otazek uGcastnici celili
(2021) v komunité vykladaji norskou prekladu. Nejprve byl dotaznik prelozen z urcitym problémam. Zdalo se, Ze tyto problémy
verzi dotazniku OPQOL. angli¢tiny do norstiny dvéma rodilymi jsou vétsinou zplGsobeny sociokulturnimi
mluv¢imi. Kazdy nezavisle preloZil dotazniky  rozdily, coZ naznacuje potiebu uréitych zménv
a vysledky se vzdjemné prodiskutovaly a norském dotazniku OPQOL.
porovnavaly, dokud nedoslo ke konsensu o
prekladu. Tento preklad byl poté zpétné
preloZen do anglictiny rodilym anglickym
prekladatelem. Nakonec dva rodili norsti
mluvci zkontrolovali zpétné preloZeny
dotaznik a schvalili preklad.
Ferreira, MDet ENG-POR  Popis mezikulturni adaptace Nejprve byl dotaznik prelozen z angli¢tiny do  Relevance této studie je v pouziti doporuéenych

al. (2020)

brazilské verze (Rio de Janeiro)
dotazniku CFSQ mezi
pecovateli o déti ve véku 3 az
6 let zapsané do rodinné
zdravotni sluzby v Rio de
Janeiru v Brazilii.

brazilské portugalsStiny rodilym
certifikovanym prekladatelem. Zpétny
preklad provedli dva rodili certifikovani
anglicky mluvici prekladatelé. Poté tfi
brazilsti bilingvni odbornici z oblasti détské
vyzivy porovnali prvotni preklady

se zpétnymi a porovnavaly nékolik hledisek,
které hodnotili podle urcité skaly. Po
systematickém hodnoceni nasledovala
schiizka se Sesti dalSimi odborniky, aby
pozmeénili, prehodnotili nékteré polozky a
navrhli novou, predbéZnou verzi dotazniku.
Nasledovalo celkem 12 rozhovor(

s pecovateli v terénu, dokud nedoslo

k saturaci pfipominek a komentaru

postupul pro mezikulturni adaptace, navic s
pouzitim vice nez dvou verzi zpétného prekladu
nastroje. Tento vykon umoznil Iépe porozumét
provadénému prekladu, vyuzit techniky
kognitivnich rozhovoru k dalSimu zptesnéni
verze dotazniku s cilovou populaci a provést
pretest fazi dotazniku k odhaleni pfipadnych
nedostatkd ve verzi a také odhaleni
psychometrickych vlastnosti.
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k jednotlivym polozkam, pod dozorem dvou
certifikovanych odbornikd podle pfedem
standardizovaného scénare. Nakonec se
uskutecnila posledni schiizka za ucelem
odstranéni nejasnosti, objasnéni a upraveni
polozek, aby mohla vzniknout finalni verze
dotazniku.

Kim,Detal. ENG-KOR Testovat pocatecni reliabilitua POvodni CTQ-SF prelozZil do korejstiny Studie ukazuje, Ze korejska verze CTQ-K je
(2011) validitu korejského prekladu plvodni autor s dvéma bilingvnimi relevantnim méritkem psychometrického
dotazniku CTQ-K mezi odborniky na dusevni zdravi. Zaroven se zdravi, které Ize pouzit k posouzeni zneuZivani
nepsychotickymi podileli na zpétném prekladu. Tyto zpétné nebo zanedbavani v détstvi u korejskych
psychiatrickymi ambulantnimi  preklady a korejska verze (CTQ-K) byly pacientl. Podporuje také mezikulturni
pacienty. zkontrolovany a schvdleny vyzkumnym a ekvivalenci skaly. Psychiatry Investig
vyvojovym tymem spolecnosti NCS Pearson 2011;8:305-311.
Inc, vlastnikem autorskych prav.
Arimura, Tet ENG - JAP Vyvinout japonskou verzi Se svolenim autora dotazniku Dr. Ronalda Zjisténi naznacuiji, ze SF-MPQ-J je reliabilni,
al. (2012) Short-Form SF-MPQ-J, kterd se  Melzacka byl vytvoren preklad dvéma validni a mezikulturné ekvivalentni plvodnimu
zaméruje na mezikulturni profesiondlnimi prekladateli do japonstiny. dotazniku. Vyzkumnici by mohli zvazit pouziti
ekvivalenci s plvodni Tyto verze byly prodiskutovany a tohoto dotazniku v multicentrickych,
anglickou verzi a otestovat jeji  zkompletovany do jedné. Tuto verzi multietnickych studiich nebo mezikulturnich
reliabilitu a validitu. zkontrolovali a porovnali s plvodni dva studiich, které zahrnuji japonsky mluvici
bilingvni rodili japonsti mluvci. Nasledoval pacienty.
zpétny preklad pomoci dvou dalSich
profesiondlnich prekladatel(], jenz méli
zkuSenosti z oboru. Pfeklad a zpétny preklad
byl odeslan autorovi plivodniho dotazniku
k porovnani.
Islam, N et ENG - BEN Prelozit a upravit HAQ-DI do Dva nezavisli rodili bengalsti prekladatelé Studie naznacuje, Ze B-HAQ je reliabilni a platny
al. (2013) bengalstiny (B-HAQ) pro vytvofrili nezavislé preklady dotazniku. Jeden  nastroj pro méreni funkéniho postiZzeni u

pouziti v bangladésské
populaci a pro testovani jeho
reliability a platnosti u

byl z revmatolog, druhy nemél Iékarské
vzdélani. Nasledovala syntéza a byla
vytvorena jedna verze. Nasledoval zpétny

bengalsky mluvici populace s RA. Budouci studie
by mély zkoumat reliabilitu a reaktivitu test-
retestu B-HAQ, neZ bude mozné jej s jistotou
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pacient( s revmatoidni
artritidou (RA).

preklad od dvou prekladatell

s akademickym vzdélanim anglické
literatury, ktefi se nesetkaly nikdy predtim

s plivodni verzi. K vytvoreni predbéiné verze
byla vytvofena komise péti odbornikd, jenz
po diskuzi a vzajemné dohodé tuto verzi
vytvofili. Predbézna verze pak byla testovdna
v terénu, aby se zjistila kriticka mista a
polozky v dotazniku. V zavislosti na zpétné
vazbé od testovanych osob byla predbéznd
verze upravena do finalni.

doporucdit jako vystupni méfitko v intervencnich
studiich.

Alghadeer, ENG - ARA Vytvofit validni a reliabili verzi Byl proveden preklad a zpétny preklad. Zjisténi, ze arabska verze PCOSQ dotazniku je
Setal. PCOSQ v arabstiné. Nejprve dva bilingvni prekladatelé (jeden dostatecné reliabilni a validni k posouzeni
(2020) s lékarskymi zkusenostmi a druhy bez). HRQol u saudskych pacient(i s PCOS. To zmirni
Vytvotili nezavislé verze, které byly nasledné  rozdily v méfeni HRQoL u pacientl s PCOS ve
spojeny po domluvé s odborniky z oboru, vyzkumu a komunitnim prostredi v Saudské
profesiondlnimi prekladateli a experty Arabii. PCOSQ je vynikajici screeningovy nastroj,
z oblasti vefejného zdravi. Poté dva nezavisli  ktery mohou poskytovatelé zdravotni péce
prekladatelé vytvofili zpétnou verzi, aniz by  vyuZit k tomu, aby pomohli upfednostnit obavy
predem védéli o plvodni anglické verzi. souvisejici se zdravim z pohledu pacientd.
Mendes, GF ENG - POR Prelozit, kulturné ptizplsobit a Preklad a kulturni adaptace dotazniku byl Diky potvrzeni validity a reliability je CaffEQ-BR
et al. (2020) ovéfrit CaffEQ v brazilské vytvoren v zavislosti WHO organice a jejich uziteény nastroj pro hodnoceni mnoZzstvi

populaci (CaffEQ-BR) a také
vyhodnotit mnoZstvi
konzumace kofeinu u
brazilskych dospélych osob.

doporuceni. Bilingvni rodily portugalsky
mluvci, jenz byl odbornikem v daném oboru
provedl preklad. Zaroven probéhl preklad od
dalsiho anglického mluvciho, ktery vsak
nemél zadné zkusenosti z oboru. Nasledoval
zpétny preklad prvnim autorem. Poté tfi
odbornici analyzovali a provedli zmény

v zavislosti na rozdilech zpétné a originalni
verze. Finalni Upravy byly provedeny dvéma
dalsimi bilingvnimi pfekladateli, jenZ se na

konzumace kofeinu u dospélé brazilské
populace.
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prekladu ptredtim podileli. Findlni verze pak
byla odeslana mezi fadu akademiky
vzdélanych osob a cilem bylo, aby doslo
minimalné k 80% shodé mezi jednotlivymi
poloZzkami

Anastasiou, ENG - GRE Podat zpravu o prekladu a Ptreklad a kulturni adaptace byly provedeny Konecna fecka verze dotazniku pro identifikaci
F et al. validaci IDGP a diskutuje o v podle organizace The Minimal Translation  dyspepsie v béZné populaci byla reliabilné
(2006) nékolika moznostech jeho Criteria. Dva nezavisli bilingvni lékafri prelozena. Recky preklad je srovnatelny s
vyuziti v fecké primarni péci. provedli prvotni preklad. Dalsi dva odbornici  anglickou verzi, pokud jde o validitu a reliabilitu,
se zkuSenostmi z oboru vytvofili zpétnou a je vhodny pro epidemiologicky vyzkum v ramci
verzi obou prekladl. Po vzdjemné domluvé a  fecké primarni zdravotni péce.
diskuzi byla odeslana finalni verze autortim
plvodniho dotazniku k porovnani a jejich
navrhy byly zapracovany do konec¢né fecké
verze.
El Fakir, Set  ENG - ARA PreloZit a pfizplQsobit pivodni  Preklad byl vytvoren dvéma bilingvnimi Zavéry této studie obecné naznacovaly, ze
al. (2014) verzi dotazniku Skindex-16 z prekladateli. Obé verze poté prezkoumala autofi vyvinuli sémanticky ekvivalentni preklad
angli¢tiny do marocké komise odbornikd, jenz méli zkusenosti Skindex-16 do marocké arabstiny. Jde o
arabstiny, upresnit jeji z oboru. Po diskuzi a shodé byla vytvorena reliabilni a validni nastroj k méreni ucinka
terminologii a pfizplsobit ji predbézna verze, kterd byla aplikovdna koznich onemocnéni na kvalitu Zivota
marocké kulture. dobrovolniklim v terénu. Dva vyzkumnici marockych pacienta.
zaznamenavali pfipominky, pochybnosti a
navrhy od testovanych osob. Tim nasledné
vznikl poupraveny preklad. Zpétny preklad
provedli dalsi dva profesionalni prekladatelé,
ktefi vSak nebyli predem nijak obeznameni
s obsahem. Byla vytvorena odborna komise,
ktera analyzovala, porovnala a pfipadné
pozmeénila nejasnosti jednotlivych polozek,
aby mohla vzniknout finalni verze.
Zhao,Detal. ENG-SWA Vyvinout svahilskou verzi Na proces prekladu, adaptace a ovérovani Tato studie predstavuje prvni ovéfeni dotazniku
(2018) DrInC a vyhodnotit jeho obsahu dohliZel vybor pro preklady a DrInC u pacient(l po Urazech a u obecné
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psychometrické vlastnosti
mezi smiSenou populaci v
Tanzanii.

mezikulturni adaptace (5 IékarU, sester a
vyzkumnikd). Dotaznik DrinC preloZil
svahilsky pfekladatel. Nasledoval proces
zpétného prekladu provedeny jinym
bilingvnim prekladatelem. Poté byly obé
prelozené verze zkontrolovany ¢tyfmi
nezavislymi bilingvnimi vyzkumnymi
sestrami na pfipadné nesrovnalosti.
Sémantické problémy byly upraveny komisi
vyzkumnikd. Pro hodnoceni konzistence a
vytvoreni findlni verze dotazniku byla
pouzita pétibodova Likertova skala. Nazory
porotcl byly shromazdény jednotlivé a
pozdéji spolecné prodiskutovany s cilem
nalézt nesrovnalosti a zlepsit kvalitu
prekladu.

populace. Obsahuje prvni Upravy dotazniku
DrInC v tanzanském a svahilském prostfedi. Bylo
zjisSténo, Ze nastroj DrinC ma uspokojivé
psychometrické vlastnosti, coz md za nasledek
novy lékarsky a socialni vyzkumny nastroj v
tomto prostredi.

dos Anjos, ENG - POR Vyvinout adaptaci dotazniku
LM et al. SOAL pro brazilskou kulturu,
(2021) aby doslo k
vytvopreni reliabilniho a
validniho nastroje pro méreni
v brazilské populaci.

Byly vytvoreny dva preklady dvéma
nezavislymi prekladateli. Jeden byl
odbornikem z oboru, druhy vsak ne.
Nasledovalo porovnani a diskuze tfemi
dalsimi odborniky a byla vytvorena jedna
verze. Tato verze byla odeslana nékolika
jazykovym patologlm, aby vznesli
pfipominky nebo navrhy na zménu polozek.
Tim se vytvofila pfedbézna verze, ktera byla
otestovana v terénu. Nasledovaly dva
nezavislé zpétné preklady této predbéiné
verze dvéma dalsSimi prekladateli. Tyto verze
byly porovnany, prodiskutovany a upraveny
odbornou komisi, aby mohla vzniknout
findIni verze prekladu.

Byla vyvinuta adaptace SOAL na brazilskou
kulturu. Proces validace bude pokracovat
v zavislosti na této studii.
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Orlandi, AC
et al. (2014)

ENG - POR

PfeloZit dotaznik SHAQ do
brazilské portugalstiny,
pfizpUsobit jej brazilské
kultufe a otestovat jeho
platnost a spolehlivost.

Preklad zajistily dva ucitelé anglictiny, ktefi
predem védéli o cili studie. Vytvofily dva
nezavislé preklady, které skupina dvou

revmatologl a ti fyzioterapeutd mezi sebou

porovnali, zhodnotili a upravili je do jedné

spolecné verze. Zpétny preklad zajistili opét

dva ucitelé anglicky, ktefi vSak hovofili
plynné portugalsky. Nevédéli vsak o cili
studie. Tyto verze byly opét porovnany

s prvotnim prekladem, aby bylo mozné
pozménit ptipadnou finalni verzi. Kulturni
adaptace probihala testovanim v terénu.
Polozka v dotazniku nebyla spravné
formulovana, pokud minimalné 20%
testovanych osob nepochopilo spravny
vyznam polozky.

V mezikulturni adaptaci dvéma polozkam
nerozumélo vice nez 20 % pacientl a byly
zménény.

Becker, AE et al.
(2010)

ENG - FlJ Zodnotila psychometrické
vlastnosti dotazniku EDE-Q

v populaci etnické Fidzi.

Pred samotnym prekladem probéhla
prvotni revize a byly pfezkoumany
potencionalné problematické polozky,
které by mohly znamenat kolizi pfi adaptaci
na mezi kulturni zpracovani. Prvotni
preklad byl do fidzijského jazyka. Zpétny
preklad vytvofil bilingvni prekladatel.
Plvodni a zpétnd verze se nasledné
prezkoumaly, porovnaly a upravili pro
ekvivalenci na zdkladé konsensu mezi
vyzkumnym tymem a profesiondlnim
prekladatelem. Veskeré Upravy byly
nakonec zkontrolovany rodilym fidZijskym
mluvéim

Reliabilita vnitini konzistence byla adekvatni pro
globalni skalu a subskaly (Cronbachovo alfa =
0,66-0,91). Reliabilita retestu byla pro oba jazyky
adekvatni (rozsah ICC, 0,50-0,79, a kappas, 0,46-
0,81, s vyjimkou nezahrnutych polozek)

Fredriksen, H et
al. (2019)

ENG - NOR Ptreklad, kulturni adaptace

a vyhodnoceni

Pteklad zajistili dva bilingvni rodili norsti
mluvci. Vytvofili tak dvé nezavislé verze.

Byl proveden preklad a mensi Upravy zaloZzené na
konsenzu. Sportovci povazovali dotaznik za
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psychometrickych
vlastnosti norské verze
KJOC dotazniku.

Nasledovala syntéza téchto prekladi
¢lenem vyzkumného tymu v zavislosti na
predchozi diskuzi s obéma prekladateli.
Poté byl vytvoren zpétny preklad této
syntézy dvéma dalSimi bilingvnimi
prekladateli. Finalni verze byla vytvorena
po diskuzi, analyze a Upravé predeslych
preklad(l mezi vSemi Ucastniky prekladu a
¢lenem vyzkumného tymu. Tato verze pak
byla odeslana ptvodnimu autorovi ¢lanku
ke schvaleni a moznym pfipominkam.

snadno srozumitelny, bez rozdilll mezi papirovou
a elektronickou verzi, a preferovali elektronickou
verzi. Norska elektronicka verze KJOC vykazovala

vynikajici vnitfni konzistenci.

Gallasch, CH et ENG - POR Prelozit a mezikulturné Preklad byl do portugalstiny vytvoren Vysledky ukdzaly dobrou obsahovou validitu a
al. (2007) adaptovat WRFQ do dvéma nezavislymi prekladateli. Obé verze  vnitfni konzistenci (Cronbachovo alfa = 0,95).
brazilské portugalstiny a poté byl prodiskutovany spole¢né s treti Cronbachovo alfa pro kazdou skalu byla > 0,85, s
vyhodnotit jeho reliabilitu osobou a po dosazeni konsensu doslo vyjimkou skaly socialni poptavky.
u pacient( trpicich k syntéze do jedné verze. Poté nasledoval
muskuloskeletalnimi zpétny preklad do anglického jazyka dvéma
poruchami. bilingvnimi anglickymi rodilymi mluvcimi,
jenz neméli predem zadné informace o
vyzkumu. Komise deseti odbornikd,
prekladateld a lidi z oboru poté
prodiskutovali preklad a oba zpétné
preklady, porovnali je a po vzajemné
diskuzi doslo k syntéze a vytvoreni findlni
verze.
Quinaud, RT et ENG - POR Prelozit a prozkoumat Byl proveden preklad a zpétny preklad. Vysledky studie celkové prokazaly validitu a

al. (2021)

psychometrickou strukturu
SAMSAQ-PT pomoci
Bayesovské explorativni
faktorové analyzy.

Nasledovaly kognitivni rozhovory s cilem
zajistit koncepéné co mozna nejlepsi
predfinalni verzi. Tato verze poté byla
otestovana v terénu 70 osobami, které
kazdou polozku v dotazniku hodnotily na
Likertové skale. Poté byla vyzkumnym

uzZite¢nost SAMSAQ-PT u brazilskych studentt-

atletd
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tymem opét provedena diskuze s cilem
upravit ¢i doplnit problematické polozky.
Nakonec doslo ke konsensu mezi vsemi
zUCastnénymi a vznikla finalni verze, ktera
Sla opét do terénu.

Stricker, KH ENG - GER Zhodnotit mezikulturni Byl proveden nejprve preklad z anglictiny Obsahova platnost predfinalni verze byla
(2007) adaptabilitu dotazniku ICU  do némciny, poté zpétny do anglictiny. posouzena personalem, pacienty a nejblizSimi
na JIP. Probéhla komparace mezi zpétnou a pfibuznymi. Obsah a srozumitelnost byly po
originalni verzi. Nasledné doslo k Upravé adaptaci povazovany za dobré. Upraveny preklad
urcitych segmentd a vznikla predfinalni byl poté distribuovan 160 c¢lenim rodiny.
faze. Nasledovalo testovani v terénu Navratnost byla 71,8 % a 94,4 % dotazl ve
dvaceti péti pacienty. Ti hodnotili vracenych formulafich bylo jasné zodpovézeno.
obsahovou validitu, srozumitelnost,
formulaci, relevanci kazdé otdzky, délku
dotazniku a celkovy dojem. V zavislosti na
zpétné vazbé od pacientl poté vznikla
poupravena finalni verze.
Baldwin, CM ENG - SPA Prelozit, zpétné prelozit a Nejprve byl proveden preklad do Dotaznik SHQ demonstruje koncepéni a
(2012) ovéfrit dotaznik SHQ pro Spanélstiny tfemi bilingvnimi odborniky. obsahovou ekvivalenci. Ma vhodné méfici

pouziti Spanélsky mluvicimi
lidmi v IékaFském oboru a
vyzkumnych tymech.

Nasledovalo porovnani téchto preklad( a
korekce, aby vznikla jedna verze. Ta se
prelozila zpét do anglictiny prekladateli,
ktefi nebyli z oboru, aby se zamezilo vzniku
subjektivity. Nasledovala schize
vyzkumného tymu a bilingvnich expert(,
kde probihala komparace a diskuze o
prvotnim i zpétném prekladu a po
vzajemném konsensu se poupravily
odstranily problémové polozky. Poté
vznikla finalni verze dotazniku, ktera byla
zkontrolovana po lingvistické a mezi
kulturni strance.

vlastnosti a mél by byt uzitec¢ny pro hodnoceni
zdravi spanku na komunitnich klinikach a
intervencnich studiich mezi Spanélsky mluvicimi
mexickymi Americany. Obé jazykové verze
vykazovaly srozumitelnost na Urovni paté tridy. U
vétsich vzork( je potieba dalsi testovani.
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Bernardino, E ENG - POR PreloZit a oveérit obsah
(2013) dotazniku CWEQ-II, ktery
vyvinuli Laschinger,
Finegan, Shamian a Wilk,
upraveného z ptvodniho
CWEQ pro brazilskou
kulturu.

Ptreklad originalni verze do portugalstiny
dvéma bilingvnimi prekladateli.
Nasledovalo zhodnoceni obou verzi ¢leny
vyzkumného tymu. Zaroven probéhlo
zhodnoceni dalSimi, nezavislymi
prekladateli. Po vzajemné komunikaci,
vyreSeni problematickych polozek a
Upravé, byla vytvorena jedna verze. Ta se
zpétné prelozila do angli¢tiny pomoci
odborniky z vyzkumného tymu a dvéma
anglicky mluvicimi profesory ze
zdravotnictvi. Poté byla porovndna
originalni anglickd verze se zpétné
preloZzenou. Na tomto zakladé byla
vytvorena finalni verze a byl proveden test
dotazniku mezi ¢leny vyzkumného tymu.

Vysledky faktorialni analyzy jsou povazovany za
dostatecné uspokojivé. Dotaznik Ize pouzivat v
Brazilii.

Hu, MY (2020) ENG - CHI Ptelozit, upravit a ovérit
dotaznik EBP2Q pro poufZiti
u zdravotnich sester v Ciné.

Ptreklad zajistili dva bilingvni studenti

z oboru. Po konzultaci s tfetim, nezdvislym
prekladatelem byla vytvorena syntéza
téchto dvou verzi do jedné. Tato verze byla
zpétné prelozena do anglictiny dvéma
nezavislymi bilingvnimi prekladateli, jenz
neméli Zadné znalosti o puvodni verzi. Tyto
dvé verze byly porovnany mezi sebou
dvéma dalSimi nezavislymi bilingvnimi
odborniky. Vyzkumny tym nasledné ovéfil a
vyresil nesrovnalosti mezi prvotnimi a
zpétnymi preklady a doslo k vytvoreni
predfinalni verze. Sest expert(l ji poté
zhodnotili, poupravili a mezi kulturné
adaptovali tak, aby jej bylo moZno pouZit
mezi ¢inskou populaci.

Pfrestoze je z hlediska konceptualizace
konzistentni, faktorova struktura EBP2Q-C se lisila
od anglické verze, coz si vyzadalo dalsi ovéreni
nastroje. Findlni revidovany peclivé vyvinuty
45polozkovy EBP2Q-C ma osmifaktorovou
strukturu a prokazal pfijatelnou strukturalni,
konvergentni a kriterialni validitu, spolehlivost
testu a opakovaného testu a vnitini konzistenci.
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1TEORETICKA VYCHODISKA

Smits, M (2017)

ENG - DUT

Prozkoumat zakladni
faktory a psychometrické
vlastnosti holandského
prekladu SAQ-AV v
druzstvech praktickych
|ékara.

Ptreklad byl proveden profesionalnim
prekladatelem do némciny. Poté jej
nékolika ¢lenny tym upravil do
nizozemstiny. Tato lehce poupravena verze
byla poté preloZena zpét do angli¢tiny
rodilym mluvéim, ktery nemél zadné
znalosti o pGvodni verzi. V zavislosti na
zpétném prekladu proved! vyzkumny tym
fadu zmén, aby se predeslo nepochopeni
od testovanych osob. Tato predfindlni
verze byla testovdna v terénu. Osoby
hodnotily jednotlivé poloZky v testu.
Vyzkumny tym poté prodiskutoval
pripominy a zaméfil se na problematické
polozky, které nasledné poupravil.

Nizozemsky preklad SAQ-AV se zda byt
spolehlivym ndastrojem pro méreni kultury
bezpedi pacientl a voditkem pro intervence ke
zlepseni kvality ve sluzbach primarni pé¢e mimo
pracovni dobu. Holandska faktorova struktura se
lisSila od plvodni SAQ-AV a dalsich preloZenych
verzi
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2 PROBLEM

Diky globalizaci, vyvoji technologii a narlistu imigrace pres jazykové a kulturni
hranice, si vlddni Urady a vyzkumné organizace stale vice uvédomuiji potfebu vicejazyénych
hodnoticich nastroji ve spole¢nosti. Vyvoj vicejazy¢ného hodnoticiho nastroje
nevyhnutelné vyzaduje preklad zvychoziho jazyka do cilového. Reliabilni, validni a
vyznamoveé spravné odvozené jazykové verze vsak nemohou byt vysledkem pouhého
prekladu, ktery je gramaticky v poradku (Pan & de la Puente 2005). Kvalitni preklad totiz
zahrnuje socidlni, kulturni a jazykové prvky kazdého cilového jazyka, aby byl pro

respondenty srozumitelny a byla zajisténa spravna data pfi sbéru (Pan 2014).

Preklad daného hodnoticiho ndstroje se zpravidla sklada ze dvou ¢&asti. Pfeklad do
zadaného jazyka a zpétny preklad do vychoziho (pivodniho) jazyka. To maji na starosti
bilingvni mluvci nebo profesionalni prekladatelé (Bong 2021, Ferreira 2020, dos Anjos
2021). Ve velké vétsiné pracuje na prvotnim prekladu jeden vyzkumny tym, ktery vytvofi
dvé a vice verzi. Nasleduje konzilium, kde se verze mezi sebou porovnaji, prodiskutuji se
odliSnosti a po vzdjemném konsensu vznikne jedna jazykova verze (Moser 2020, Gazzoti
2011). Takto preloZzeny dotaznik putuje do druhého vyzkumného tymu, ktery naprosto
stejnym postupem provede zpétny pteklad do plivodniho jazyka. Clenové vyzkumného
tymu vsak casto nikdy predtim plvodni verzi nikdy predtim nevidéli. To proto, aby se co
moznd nejvice zamezilo riziku zkresleni a subjektivity pfi prekladu (Murata 2019, Smits
2017). Nasleduje opét porovndani zpétnych verzi v zavislosti na mnozstvi prekladud a jejich
syntézou vznikne jedna verze (Vasli 2018). Bézna velikost obou prekladatelskych tymU je
mezi dvéma az péti ¢leny (Moser 2020, Gazzotti 2011). Pokud se vsak jedna o hodnotici
nastroj, jenz zkoumad napriklad zdravi nebo je néjakym zplsobem pouzit v |ékarském
prostredi, tvofi vyzkumny tym i odbornici z oboru. To proto, aby doslo ke spravnému
prekladu odbornych pojmG. Tomotaki (2018) do prekladu zapojil i 9 zdravotnich sester,
které pracovaly v ruznych oblastech zdravotnictvi, mély dlouholeté zkuSenosti jako
zdravotni sestry a mély akademické vzdélani. Cilem toho bylo, aby se zamezilo vzniku

Spatného porozumeéni polozek v dotazniku, a tak i mozné Spatné odpovédi.

Zpétné preloZzena verze se nasledné porovna s plvodni verzi, aby se potvrdila

jazykova ekvivalence. Arimura (2012) proved| testovani v terénu. Postupoval tak, Ze kazdou
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odpovéd od testované osoby prezkoumal. Pokud byla odpovéd nevyhovujici, byla polozka
v dotazniku vyhodnocena jako nejednoznacnd a nesrozumitelnd. Testovani v terénu je
vyborny zplsob, jak zjistit, zda testované osoby plné rozumi jednotlivym polozkam
v dotazniku, tedy jaka je jejich zjevna validita. Do jejiho posouzeni se vétSinou nezapojuje
vétsi mnozstvi testovanych osob. Odpovédi se prodiskutuji mezi ¢leny vyzkumného tymu a
na jejich zdkladé se pripadné upravi polozky v dotazniku. Zhao (2018) pfi této studii
postupoval velmi zajimavé. Pro vyhodnoceni problematickych polozek pouZil Likertovu
Skalu, diky niz ¢lenové vyzkumného klasifikovali dotaznik. Ta se skladala ze tfi polozek: 1.
prakticka relevance, 2. jazykova srozumitelnost, 3 teoreticka koherence otazky. Odpovédi

se nasledné prodiskutovaly s cilem nalézt nesrovnalosti a zlepSit kvalitu prekladu.

Mezikulturni adaptace je velmi dllezitym aspektem pfi preklddani nejen
hodnoticich nastrojli. Provadi se zpravidla béhem pred finalni verze a to tak, Ze se diskutuje
s jazykovymi experty, odborniky v oboru a ¢leny vyzkumného tymu nad jednotlivymi
polozkami v dotazniku (Quinaud 2021, Orlandi 2014). Nebo se provede prvotni testovani
v terénu za Ucelem zjisténi srozumitelnosti otazek, a nasledné se tato verze poupravi do
finalni podoby. Tento aspekt neni mozno vynechat, protoze ostatni zemé maji v rliznych
statech svda nareci, podobné jako je tomu v Ceské republice (Cechy, Morava, Slezsko). PFi
pouziti dotazniku v jiné zemi a jiném jazyce nestaci pouze preklad jednotlivych polozek.
Polozky musi byt pfizplsobeny odlisné kulture, aby byla zachovana obsahova platnost
nastroje: je nutna mezikulturni adaptace (Kleiss 2016). Jazyk nevyhnutelné odrazi hodnoty
a socialni aspekty dané kultury. K reseni problém( pti prekladu musime dbat nejen na
jazykova pravidla, ktera fidi vétnou stavbu nebo slovosled u konkrétniho jazyk, ale i kulturni
normy, vyjadrovani urcitych konceptl a socidlni praktiky zakédované v jazykovych
vyrazech. Kulturni normy se tykaji zplsob(, jak lidé délaji urcité véci v dané kulture.
Napriklad styl komunikace, nareci a zplsoby projevovani zdvorilosti specifické pro danou

kulturu (Pan 2014).

Socialné psychicky dopad pandemie COVID-19 ovlivnil cely svét. Takovato pandemie
je neocekdvana prirodni pohroma, které nelze uniknout. Socialné psychické ucinky se lisi
v zavislosti na financnich a technologickych rozdilech. PfestoZe svét jiz nékolik takovych
Zivot ohroZujicich pandemii zaZil, pandemicka opatreni hraji dllezitou roli v rdmci psychické

stranky ¢lovéka. Nedostatek pravidelnych rutinnich cinnosti, jako je ndavstéva sSkoly,
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setkavani s prateli ¢i navstéva knihovny poté muze ovlivnit psychiku ¢lovéka (Hossain
2020). Také ve vztahu rodi¢-dité maji rodi¢e a déti rozdilné vnimani kvality vztahu. Ve
srovnani s détmi maji rodiCe tendenci véfit, Ze jejich rodiCovské praktiky jsou méné
negativni a vykazuji vétsi spokojenost déti. Néktefi rodi¢e se mohou domnivat, Ze maji vice
Casu doprovazet své déti, sledovat jejich studium a volny ¢as, zatimco déti se mohou
domnivat, Ze jsou vice kontrolovany rodici a béhem pandemie zazivaji vice konflikt( s rodici
(Jiang 2020). Obecna kvalita Zivota jde ruku vruce sfyzickym a duSevnim zdravim.
Sebehodnoceni zdravotniho stavu muzZe velmi Ucinné odhadnout moiné psychické

problémy Ci predikovat sebevrazdu. (Shirazi 2016)

V Ceské republice dosud nebyl vytvoren standardizovany dotaznik, ktery by sledoval
kvalitu Zivota predsSkolnich déti. Kv(li pandemii COVID-19 vSak existuje moZnost, Ze se
kvalita Zivota u takto starych déti mohla zménit. Je proto nezbytné takovy dotaznik

v Ceském jazyce vytvofit.
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3.1 CIiLPRACE

Vytvorit Ceské jazykové verze dotaznik(i KINDL children a KINDL parents.

3.2 UKoLY PRACE

1. Zpracovat systematicky prehled literatury.
2. Popsat postup prekladu dotaznika.
3. Zpracovat pilotni evaluaci.

4. Vypracovat Ceské verze dotaznika.
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4 METODIKA

4.1 DESIGN

Na ceskych verzich pracoval Ctyfclenny vyzkumny tym. VSichni pracovnici méli

vysokoskolské vzdélani a dostatecnou znalost anglického jazyka.

Preklad provadéli tfi clenové vyzkumného tymu nezdvisle na sobé. Byly vytvoreny
tfi verze dotazniku KINDL children a nasledovala schiize, na které byly vSechny preloZzené
verze porovndny a prodiskutovany. Veskeré nesrovnalosti, pochyby ¢i rozdily se radné
prodiskutovaly a po vzdjemné dohodé vznikla jedna, syntetizovana, verze ceského
prekladu, ktera byla zkontrolovana ¢tvrtym, jazykové nejzdatnéjsim, clenem vyzkumného
tymu, ktery nemél zadné predeslé informace o samotném dotazniku. Tato ¢eska verze se
poté odeslala autoridm zpét ke kontrole. Naprosto stejnym zpUsobem se postupovalo i pfi

tvorbé druhého prekladu dotazniku KINDL parents.

Po obdrZeni zpétné vazby od autorl ndsledoval zpétny preklad z ceského do
anglického jazyka. Byly provedeny 4 nezavislé preklady, nasledovala schlzka a byla
vytvorena jedna, syntetizovand, anglickd verze. Ta se opét odeslala autorim zpét ke
kontrole. Od autor( byl obdrzen formular v aplikaci Excel® (Microsoft Corp., Redmond, WA,
USA), do kterého byly doplnény vsechny predeslé preklady, zpétna vazba od autor( a

provedené zmény v jednotlivych polozkach (viz ptiloha €. 1, 2, 3).

Poté byla provedena prvotni evaluace. Bylo otestovano celkem pét déti a jejich
rodicd. Examindtofi se soustrfedili na to, jestli jsou jednotlivé polozky v dotazniku pro

testované osoby srozumitelné a jasné.

Obdrzeli jsme od autorll dvé tabulky, které zachycovaly jednotlivé polozky
v dotazniku spole¢né s jednotlivymi kroky a komentafi ¢i pripadnymi vytkami. V tabulce je
barevna péti slozkova stupnice, kterd hodnoti kvalitu nami prelozené anglické verze

dotazniku.
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Obrazek 1: Stupnice od autord Kindl pro hodnoceni nasich prekladi.

1. no changing in words — Zadné zmény v prekladu

2. slight changes in wording but not in meaning — malé
zmény pfi prekladu, které vsak nemaji vliv na vyznam

konkrétni polozky

3. some changes in wordnig that might affect meaning

—nékteré zmény v prekladu, které mohou mit vliv na

vyznam na konkrétni polozky

Autory zkontrolovany a ohodnoceny formuldr obsahoval pouze zelené a svétle
zelené komentare, nikde se neobjevovala oranzova i ¢ervend barva. To znamen3, ze nami
prelozeny dotaznik zpét do anglického jazyka by nemél mit natolik velké zmény, aby byl
zménén vyznam otazek. To muize byt disledkem toho, Ze nikdo z autort neni rodily ¢esky
mluvéi. Cesky jazyk je velmi pestry a bohaty, co se tyce slovni zdsoby. Tam, kde autofi

mohou mit pochyby o vyznamu, rodily Cech nemusi mit problémy s pochopenim otdazky.

Pilotniho testovdni se zu&astnilo celkem osm respondenttl. Ctyfi déti a vidy jeden
z rodich ditéte. Examinatofi pozorné sledovali jak déti, tak jejich rodice pfi vyplfiovani
dotaznikll. Respondentlim bylo predem zd(iraznéno, aby veskeré nejasnosti ¢i problémy

s pochopenim otazky okamzité sdélili examinatordm.

Jeden z nejvétSich a nejcastéji se objevujicich problém( byl, kdyZz dité mélo
stfidavou péci. Pokud se konkrétné zamérime na otazku: ,Béhem minulého tydne se mé
dité citilo doma dobre.” Jak definovat domov? Dité se mlzZe citit zmatené, kdyz je kazdy
tyden u jiného rodice, a pokud nékoho z nich ma radsi, mdze byt jeho odpovéd zkreslena.

Nebo: ,,Béhem minulého tydne jsme se doma pohadali.” Na tuto otazku nemusi rodic¢ znat
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odpovéd, jestlize bylo dité zrovna minuly tyden u druhého rodi¢e. Podobny problém se
vyskytuje i u dalSich otdzek, kde rodi¢ nema mozZnost realitu néjakym zplsobem zjistit.
Napfriklad otazka: ,Béhem minulého tydne mélo mé dité problémy s uditelkami,
asistentkami a jinymi zaméstnanci matefrské Skoly.” Je to skute¢nost, kterou rodi¢ nemuze
pfi vypliovani védét, pokud s ni nebyl obeznamen doprfedu. DalSim problematickym
mistem je vyjadreni pocitl. Dité ve vétsiné pripadl nechdpe, Ze neexistuje rozdil mezi

»Mél/a jsem chut na zmrzlinu.” a ,Dal/a bych si zmrzlinu.”

Data pro vypocet obsahové validity (CVR) pro KINDL parents i KINDL children byla
ziskana presné od Sesti expert(l. Kazdy dotazovany dostal tabulku, do které zapisoval (Ne,

Caste¢né, Ano), zda se konkrétni otazka tykd tématu.

Data pro vypocet reliability byla pouzita z jiz findIni verze obou dotaznik(l. Jednalo
se o0 presné o tricet déti a tficet rodi¢l z Tachovska a okoli. Sbér dat probihal od zac¢atku

Unora 2023 pfiblizné do druhé poloviny kvétna 2023.

V obou pfipadech dotazovani neméli Zddné informace predem a jednalo se pouze o
jejich prvni styk s hodnoticim nastrojem. Zaroven kazdy odpovidal pouze jednou, aby se

zamezilo ovliviiovani odpovédi.
4.2 VYZKUMNY SOUBOR

Experti pro posouzeni obsahové validity byli tfi muzi a tfi Zeny, jejichz zaméstnani
bylo ¢isté pedagogické nebo byli studenti PFE ZCU v Plzni. Pro vypocet obsahové validity

(CV1) je Sest expertl naprosto dostacujici.

Data pro vypocet reliability byla od tficeti déti a tficeti rodicl. Vék déti se pohyboval
v rozmezi od Ctyr do Sesti let. Bylo kli¢ové, aby hodnotici nastroj od ditéte byl spojen s tim
od rodice. Spatné pfifazeni rodice k ditéti by mohlo mit za nasledek ovlivnéni vysledk{ pfi
poditani reliability.
4.3 NASTROJE PRO SBER DAT

KINDL® je obecny nastroj pro posouzeni kvality Zivota u déti a adolescentd, starsich
tfi a vice let. KINDL® children obsahuje 24 polozek a je uréen pro déti. KINDL® parents

obsahuje 46 polozZek a je uréen pro rodi¢e konkrétniho ditéte.
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Jednd se o spolehlivy a validni hodnotici nastroj, jenz se vyuziva celosvétové
v rliznych jazycich. Je to jeden z nepouzivanéjsich nastroju pro hodnoceni kvality Zivota déti

a adolescent(l na svété (Alamolhoda, M 2021).

Sbér dat pro vypocet obsahové validity byl realizovan pomoci modifikovaného
dotazniku. Hlavni polozky byly pouzity z hodnoticiho nastroje, jen byly preformulovany
vyzkumné otdzky, aby na né $lo jednoduse odpovédét (Ne, Caste¢n&, Ano). Tato metoda

byla pouzita pro ziskani dat KINDL parents i KINDL children. Viz pfiloha obrazek ¢. 5.
4.4 NASTROJE PRO ANALYZU DAT

Veskera data byla zapisovana do tabulkového softwaru Excel® (Microsoft Corp.,
Redmond, WA, USA). Zde také byly provadény dil¢i vypocty a samotny vypocet obsahové
validity CVI.

Rasch model pro vypocet reliability byl realizovdn za pomoci softwaru Winsteps®.
Tento model ukazuje interakci mezi testovanou osobou a polozkou v testu soucasné

(Arikunto,2023). Viz pfiloha obrazek ¢. 6 a 7.

Vypocet obsahové validity jednotlivych polozek Content Validity Ratio (CVR) byl

(ne-3)
G)

proveden pomoci jednoduchého vzorce CVR =

ne: Pocet expertl s pozitivni odezvou na otazku.
N: Celkovy pocet expertd.

K vypoctu obsahové validity celého hodnoticiho nastroje byl pouzit Content Validity
Index (CVI). Jednalo se o pouze aritmeticky pramér CVR. CVI = (CVR; + CVR, +
CVR;..)/N

N: celkovy pocet CVR polozek (Nikolopoulou 2023).

Experti odpovidali na t¥istupfiové $kale (Ne, Caste€n&, Ano), pficem? za pozitivni
odpovéd se povaZovalo pouze ,Ano”“. Tato odpovéd poté dostala ¢iselnou hodnotu 1, a

dale se s ni pracovalo ve vzorci. Viz tabulka ¢islo 3 a 4.

Polozky v obou hodnoticich nastrojich byly sefazeny podle vécného vyznamu,

abychom mohli nalézt souvislost mezi nimi. Konkrétné byl pouzit Pearsonliv koeficient
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soucinové korelace. Bylo zapotrebi upravit péti stupfiovou stupnici u Kindl parents na tfi
stupriovou, a poté byla spocitdna jednotliva zavislost odpovédi déti a jejich rodicu.
Aritmetickym pramérem jednotlivych koeficientl z Tabulky ¢. 7 byl poté vypocten celkovy

Pearsonuyv korela¢ni koeficient pro oba hodnotici nastroje.

Statistickd a vécna vyznamnost vychdzela z Pearsonova koeficientu soucinové
korelace. Statistickd vyznamnost vySetfovala, zda—li je zavislost mezi odpovédmi déti a

rodicl statisticky vyznamna. Byly zvoleny hladiny vyznamnosti a = 0.05 (5 %) a 0.01 (1 %).

Vécna vyznamnost urcuje procentualni dalezZitost ¢i uzite¢nost vysledku vyzkumu
(Soukup 2013). Byla pocitdna pomoci koeficientu determinace, ktery opét vychazi
z vysledné hodnoty Pearsonova korela¢niho koeficientu a jednd se o druhou mocninu r.

Konkrétné r? = 100.
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Obrazek 2: Vyvojovy diagram ilustrujici jednotlivé faze vybéru studii.
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From: Moher D, Liberati A, Tetzlaff J, Altman DG, The PRISMA Group (2009). Preferred Reporting Items for Systematic
Reviews and Meta-Analyses: The PRISMA Statement. PLoS Med 6(7): €1000097. doi:10.1371/journal.pmed1000097

For more information, visit: www.prisma-statement.org.
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5.1 OBSAHOVA VALIDITA HODNOTICIHO NASTROJE KINDL

Tabulka 3:Posouzeni obsahové validity KINDL children.

Polozka Expertl Expert2 Expert3 Expert4 Expert5 Expert6 Shoda CVR

0 1 1 1 1 1 0.67
1.00
1.00
0.33
0.67
0.67
0.67
1.00
0.67
1.00
1.00
1.00
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Tabulka 4: Posouzeni obsahové validity KINDL parents.

CVR

Shoda

Expert1l Expert2 Expert3 Expert4 Expert5 Expert6

Polozka

0.67
1.00
0.67
0.67
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
0.67
1.00
-0.33

10
11
12

2

1.00
1.00
1.00
1.00
0.67
1.00
1.00
0.33
0.33

13
14
15
16
17
18
19
20
21

1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
0.67
1.00
1.00
1.00
1.00
0.33
0.33
1.00
0.33
1.00
0.67
1.00
0.67
0.67

22
23

24
25

26
27
28
29
30
31
32

33

34
35

36
37
38
39
40

41

42

43
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44 1 1 1 1 1 1 6 1.00
45 1 1 1 1 1 1 6 1.00
46 1 1 0 1 1 1 5 0.67
47 1 1 1 1 1 1 6 1.00

CVI 0.83

Polit, F. (2007) hovoti o kritické hodnoté pro CVR = 0.80 a CVI = 0.78.

Index obsahové validity CVR v hodnoticim nastroji KINDL children od Sesti
dotazanych expertl byl vypocten na hodnotu 0.81. Pfesné polovina poloZzek dosahuje

hodnoty CVI > 0.78.

Index obsahové validity CVR v hodnoticim nastroji KINDL parents od S3esti
dotazanych expertl byl vypocten na hodnotu 0.83. Vice, jak polovina poloZzek dosahuje

hodnoty CVI > 0.78.

Kritické hodnoty CVR 0.80 jsme dosahli v obou pfipadech, pfestoze CVI u nékterych

poloZek nedosahovalo této kritické hodnoty.

Musime vzit v Uvahu, Ze dotazovani hodnotili poloZzky Cisté svym subjektivnim
nazorem, a tak jejich odpovédi nemuseji byt Uplné presné. Zaroven tyto hodnoty CVR
mohou byt ovlivnény poctem dotazovanych expert(, kde pfi vyssim poctu mohou hodnoty
vychazet naprosto jinak. V neposledni fadé mulze byt pficinou nizkého CVI Spatnd

formulace otazek pro zjisténi obsahové validity, jenz byly pfedloZeny expertim.

Povazujeme vSak oba hodnotici nastroje tj. KINDL children i KINDL parents za

obsahové validni a Ize pokradovat v dalsi etapé vyzkumu.
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5.2 RELIABILITA HODNOTICIHO NASTROJE KINDL

Tabulka 5: Vypocet reliability pro KINDL children.

Polozky Spocitano Real AD]. Item
RMSE SD RELIABILITY
12 8 0.60 0.98 0.73

Tabulka 6: Vypocet reliability pro KINDL parents.

Polozky Spocitano Real AD]J. Item
RMSE SD RELIABILITY
46 44 0.41 0.97 0.85

Software Winsteps automaticky vyloudi irelevantni polozky pfi vypoctu. To je divod,

pro¢ pouZité mnozstvi poloZek pfi pocitani je nizsi nez vstupni hodnota zadanych polozZek.

Danner, D. (2016) hovofi o kritickych hodnotach pro posouzeni reliability takto: 2 0.7 je

povazovano za dostacujici, > 0.80 je povazovano za dobré.

Vypocet reliability pro hodnotici nastroj KINDL children dosahl hodnoty 0.73, coz

povazujeme za dostacujici.

Vypocet reliability pro hodnotici nastroj KINDL parents dosahl hodnoty 0.85, coz

svédci o dobré spolehlivosti tohoto hodnoticiho nastroje.

5.3 PEARSONUV KORELACNI KOEFICIENT

Tabulka 7: Mira shody mezi odpovéd'mi déti a rodicii vyjadiena Pearsonovym korela¢nim
koeficientem.

TO1 TO2 TO3 TO4 TO5 TO6 TO7 TOS8 TO9 TO10
r 0.25 0.06 0.15 0.08 0.27 0.08 0.08 0 0.03 0.51
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Pearson(v korelacni koeficinet je vyjadien jako r a plati, Ze nabyva intervalu <-1;1>.
PFicem? &im vice se vypoctend hodnota blizi krajnim, tim je zavislost tésnéjsi. Cim vice se

naopak blizi nule, tim méné jsou na sobé srovnavané proménné zavislé.

Vypoctené hodnoty pro deset déti a deset rodic¢l ukazuji, Ze dité a rodi¢ se spisSe
neshoduji. Vyjimkou je rodi¢ a dité TO10, kde korela¢ni koeficient dosahl 0.51, coz je
nejvyssi hodnota ze vSech testovanych osob a vykazuje nejvétsi miru shody v porovnani s

ostatnimi.

Korelaéni koeficient byl vypocitdn ztotoinych polozek KINDL parents a KINDL
children. Dulezité vSak bylo, Ze v hodnoticim nastroji KINDL parents se objevuje péti
stupnova Skala, avSak v hodnoticim nastroji KINDL children je pouze tfi stupriova. Bylo
proto nezbytné upravit skdlu KINDL parents na tfi stupriovou, aby bylo mozné korelaéni

koeficient vypocitat.

Tabulka 8: Ciselné vyjadiena tif stupiiova $kala KINDL children.

nikdy nékdy velmi casto

0 1 2

Tabulka 9: Ciselné vyjadiena péti stupiiova $kala pirevedena do péti stupiiové KINDL parents.

Nikdy zifidka nékdy casto celou dobu
0 0 1 2 2

5.4 STATISTICKA VYZNAMNOST ZAVISLOSTI

Tabulka 10: Primérny Pearsontv korela¢ni koeficient mezi détmi a rodici.

Pearsontyv r
korelacni
koeficient
R 0.15

Celkovy Pearsonliv korelacni koeficient byl spocitan aritmetickym primérem
vysledk( z Tabulky 7. Statisticka vyznamnost pro 10 respondentl byla vycislena na hodnotu
r = 0.15. Prochazka (1993) hovofi o kritické hodnoté r pro 95% = 0.632 a pro 99% = 0.872.
Nami vypoctend hodnota je mnohem nizsi, tim padem se nejedna o statisticky vyznamny

vysledek.

35



S5VYSLEDKY

5.5 VECNA VYZNAMNOST ZAVISLOSTI

Tabulka 11: Koeficient determinace

Koeficient 72

determinace

2
r 0.0225

Koeficient determinace je druha mocnina Pearsonova korela¢niho koeficientu.
Vyjadfuje procentualni podil z celkové variance, ktery vysvétluje vliv faktoru na sledovany
efekt (Sigmund a Sigmundova 2011). Vyslednd hodnota je vycislena na 0.0225, z ¢ehoz
vyplyvd, Ze pfiblizné 2.25 % rozptylu zavisle proménné je vysvétleno zménami nezavisle
proménné a 97.75 % vysvétlit nelze. Dle Sigmunda a Sigmundové (2011) nelze hovofit o

vyznamném efektu.
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6 DISKUZE

Cely proces prekladu, mezi kulturni adaptace a uréeni psychometrickych vlastnosti
obou hodnoticich ndastroja byl velmi ¢asové ndrocny. PfestoZze samotny preklad byl velmi
jednoduchy pro vsechny ¢leny vyzkumného tymu, nasledna mezi kulturni adaptace byla
sloZita. Bylo nezbytné nékolikrat ménit pracovni verze a upravovat jednotlivé polozky, aby
byly détem co moind nejvice srozumitelné. Cesky jazyk je velmi bohaty, co se tyée slovni
zasoby a kazda zména musela byt zaslana do Némecka za autory obou hodnoticich nastroju.
Domluva s nimi byla velmi tézka, protoze neakceptovali naSe zmény a spisSe se soustredili
na pocet slov ve vété. Museli jsme jim poté sloZité vysvétlovat, Ze v Ceském jazyce je to
spravné nebo se jedna o synonymum. Je nutné fici, ze v Némecku nebyl nikdo, kdo by umél
cesky nebo byl rodily mluv¢i, a tak je pfirozené, Ze nase preklady doslovné prekladali. Diky
tomu se mylné domnivali, Ze nasSe preklady a Upravy nejsou presné. Po intenzivni obhajobé
ze strany vyzkumného tymu FPE ZCU viak nakonec némecti autofi ustoupili a uznali, Ze nase

finalni verze jsou v poradku.

Obsahova validita CVR pro jednotlivé polozky byla zklamanim. Nami vytvoreny
dotaznik, jenz byl posléze predloZen expertlim, vychazel pfimo z jednotlivych segmenti
KINDL parents a KINDL children. V hodnoticim nastroji KINDL children presné polovina
poloZek dosahla kritické a dostadujici hodnoty CVI > 0.78. U hodnoticiho nastroje KINDL
parents vice jak polovina, konkrétné tficet polozek, dosahla hodnoty CVI > 0.78. Tyto
hodnoty tedy prokazuji, Ze nékteré polozky v obou hodnoticich nastrojich nejsou obsahové
validni. Tyto hodnoty povaZujeme za velmi smutné, protoze celkovy index obsahové validity
CVI u obou téchto nastrojli byl vypocten na hodnotu, kterd byla > 0.80, a tak oba hodnotici
nastroje povazujeme celkové za obsahové validni. Kritické hodnoty byly pouzity z literatury
(Polit, 2007). Nizké hodnoty CVR mohou byt zplsobeny nizkym cislem dotazovanych
expertl, Spatnou formulaci otazek v dotazniku nebo nespravnym porozuménim ze strany
expertd. Chyba mohla vzniknout i na nasi strané. Jelikoz vsak otazky byly formulovany podle

originalnich hodnoticich ndastroji KINDL, tato skute¢nost spiSe neni pravdépodobna.

Vypocet reliability byl realizovdan pomoci Rasch modelu programu Winsteps. Rasch
model je jeden z nejjednodussich a nejuzite¢néjSich IRT modell. Jednd se vlastné o

matematicky vzorec, ktery specifikuje vztah mezi dotazovanym clovékem a polozkou
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v testu nebo néjakém hodnoticim nastroji. Pravdépodobnost vyssiho skore se zvySuje s tim,
¢im dotazované osoby maiji vice stejnych rysd ¢i vlastnosti a sniZuje stim, ¢im téchto
vlastnosti maji méné (Green 2002). Reliabilita podle Rasch modelu byla uspokojiva (tj.
hodnota byla dostatec¢né vysoka) v obou pfipadech. Rasch model vymezi imaginarni a
predpoklddanou hodnotu a realnd by se méla objevit nékde mezi nimi. Hodnota reliability
byla pro KINDL children vypoctena na 0.73 a pro KINDL parents na 0.85. Kritické hodnoty
pro dostacujici je 2 0.70 a pro dobré je > 0.80. Oba hodnotici nastroje prekonaly urcéitym
zpUsobem tyto kritické hodnoty. Konkrétné u KINDL paretns mUZeme fici, Ze reliabilita je
dobrd, u KINLD children je pak reliabilita dostacujici. Celkové mlzZeme fici, Ze oba tyto

nastroje jsou reliabilni.

Pomoci Pearsonova korelacniho koeficientu jsme zjistovali zdavislost mezi
odpovédmi ditéte a rodice. Ve velké vétsiné se vysledky pohybovaly kolem hodnoty 0.
Vyjimkou byl rodi¢ a dité TO10, kde ndmi vypoctend hodnota r vysla 0.51. Negativni
hodnoty nevysly viibec nikde, takze se nejedna o negativni korelaci. Na druhou stranu
mUZeme fici, Ze neexistuje vztah mezi odpovédmi déti a rodi¢d pravé proto, Ze hodnoty r
se pohybuji kolem hodnoty O (Turney 2022). Pouze u zmifiovaného rodice a ditéte Cislo
deset, kde se jedna o nejvyssi hodnotu, Ize fici, Ze se alespon z néjaké ¢asti shoduji. Tyto
vysledky mohou mit dvé pficiny. Zaprvé: percepce rodic¢l vicéi svym détem je naprosto
mylna. Rodice se mohou domnivat, Ze se dité citi skvéle, ale opak mizZe byt pravdou. Ku
prikladu si rodi¢e mohou myslet, Ze se dité hodné bavilo a smalo s kamarady, ale v realité
u té konkrétni situace nebyli. Zadruhé: déti v takto nizkém véku nemuseji presné a spravné
pochopit otdazku a mohou odpovidat Spatné. Konkrétni priklad je otazka: ,,BEhem minulého
tydne jsem na sebe byl/a hrdy/a.” Uz jsem samotné slovo ,hrdy” mohou déti Spatné
pochopit nebo nemuseji znat jeho vyznam. Druhy problém této véty je, Ze musime uréovat

muzsky a Zensky u sloves, a tak tato véta vypada obtizné uz na prvni pohled.

V ndvaznosti na Pearson(iv korelac¢ni koeficient byla jesté zjisStovana statisticka a
vécna vyznamnost téchto hodnot. Statistickd vyznamnost byla uréovana podle hladiny a =
0.05 (5 %) a 0.01 (1 %). Kritické hodnoty byly vycteny ze statistickych tabulek. Vypoctena
hodnota r = 0.15. Po srovnani s kritickymi hodnotami (viz kapitola Cislo 8.5) tedy nelze
hovofit o statisticky vyznamném vysledku generalizovanym na populaci. Pearsonlv

korelaéni koeficient pro jednotlivé déti a jejich rodi¢e byl velmi nizky, takze i vysledny
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pramér vSech deseti testovanych osob byl nizky a hodnota r nedosahla ani kritické hodnoty
pro a = 0.05. Vécna vyznamnost byla uréovana koeficientem determinace r? =0.0225, coz
po procentudlnim vycislenim je pfiblizné 2.25 %. To ukazuje, Ze 2.25 % rozptylu souboru
déti je dana rozptylem souboru rodi¢l. Sigmund a Sigmundova (2011) hovofi o kritické
hodnoté r? 2 0.1, které jsme véak nedosahli. Nejednd se tedy o vyznamny efekt koeficientu
determinace. PfiCiny obou téchto nizkych hodnot mohou byt naprosto totoiné jako
v pfedchozim odstavci. Mohlo byt pouzito malé mnozZstvi testovanych osob, rodi¢e mohly
mit zkreslené predstavy o psychickém zdravi jejich déti nebo déti nemusely dokonale

rozumeét testovym otazkam.
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7 ZAVER

Proces mezikulturni adaptace byl pomérné narocny. Proces prekladu ceského
jazyka, zpétného prekladu do anglického a finalni Gprava byla velmi sloZita, at uz z pohledu
spoluprace s vyzkumnym tymem v Némecku nebo brain stormingem se ZCU vyzkumnym
tymem. Oba hodnotici nastroje prokazuji dobrou az dostacujici reliabilitu a jsou obsahové
validni. Konkrétné Kindl parents CVI = 0.83 a Kindl children CVI = 0.81. Reliabilita Kindl
parents Iltem RELIABILITY = 0.85 a Kindl children Item RELIABILITY = 0.73. Zavislost odpovédi
mezi rodi¢i a détmi podle Pearsonova korelacniho koeficientu byla nizkda, r = 0.15. Tuto
hodnotu mohlo ovlivnit mnoho faktor, které jsou detailnéji popsany v kapitole Diskuze.
Nami spocitanad statistickd vyznamnost nedosdahla kritickych hodnot, takze nelze hovofit o
statisticky vyznamném vysledku. Co se tyce vécné vyznamnosti, hovofime zde pfiblizné o
2.25 %. Statistickd i vécna vyznamnost vychazi z Pearsonova korelacniho koeficientu, a tak

neni divu, Ze obé tyto hodnoty byly tézZ nizké.

Psychometrické vlastnosti obou hodnoticich nastroji — Kindl parents i Kindl children
povaZujeme za dostacujici, a tak mohou byt oba nastroje pouzity v Ceské republice napfi¢

Skolkami a détskymi skupinami ke zjistovani psychické pohody déti v pfedskolnim véku.
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Introduction: General quality of life goes hand in hand with physical and mental health.
Self-assessment of health status can very effectively predict possible psychological

problems or predict suicide.

Aim of the study: To develop Czech language versions of the KINDL children and KINDL

parents questionnaires.

Methods: Translation of the two questionnaires from English into Czech and conducting an
initial evaluation. The quantitative method of questionnaire survey was used to collect data
for subsequent statistical analysis to calculate the psychometric properties of the two

assessment instruments.

Results: Kindl parents CVI = 0.83, Kindl children CVI = 0.81. Kindl| parents Item Reliability =
0.85 and Kindl children Item Reliability = 0.73. Pearson correlation coefficient r = 0.15.

Significance = 2.25%.

Conclusion: The psychometric properties of both assessment instruments - Kindl parents
and Kindl children - are sufficient and thus both instruments can be used in the Czech
Republic across kindergartens and preschools to determine the psychological well-being of

preschool children.
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Obrazek 3: Formular pro pteklad prvni ¢ast.

Name _Universiw of West Bohemia
Country Czech Republic
Langugae Czech language

Translated Modules

Gabina

7 v

Obrazek 4: Formular pro preklad druha ¢ast

v 7

Obrazek 5: Formular pro preklad tieti ¢ast

Mo changing in words
Slight changes in wording but not in meaning
some chnages in wordnig that might affect meaning

FEEDBACK

Office of Quality of Life
Measures
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Obrazek 6: Dotaznik pro sbér dat pro vypocteni obsahové validity KINDL children.

VyEetfuji tyto otazky zdravi?

1. B&hem minulého tydne jsem se citil/a nemocny/na.
2. Béhem minulého tydne mé bolela hlava nebo bfisko.

VyEetfuji tyto otazky celkovu duSevni pohodu?

1.. B&hem minulého tydne jsem se hodné bavil/a a smal/a.
2. . Béhem minulého tydne jsem se nudil/a.

Vyietfuji tyto otazky, jak moc je jedinec sam se sebou spokojeny?

1. B&hem minulého tydne jsem byl/a na sebe hrdy/a
2. . Béhem minulého tydne jsem byl sam se sebou spokojeny/a

VySetfuji tyto otazky informace o rodiné?

1. B&hem minulého tydne mi bylo s rodiéi dobie.
2. Béhem minulého tydne jsem se citil/a doma dobie.

VySetfuji tyto otazky vztahy s kamarady?

1. B&hem minulého tydne jsem si hral/a s kamarady/kamaradkami.
2. Béhem minulého tydne jsem s kamarady/kamaradkami wychazel/a dobie

ySetfuji tyto otazky informace o materske Skole/détské skupiné?

1. Bé&hem minulého tydne jsem viechny zadané ukoly zvladal/a dobfe.
2. Béhem minulého tydne jsem si to v materske Zkole/skupiné uzil/a.

II
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Obrazek 7: Rasch model programu Winsteps pro KINDL children.

| Persons 38 INPUT 38 MEASURED INFIT OUTFIT |
| SCORE COUNT MEASURE ERROR IMHSQ Z3TD ODHMNSQ Z3TD|
| MEAN 1.4 2.9 - .06 1.59 1.82 .0 .85 .0
| $.D. .5 .3 .87 .23 .66 1.8 .54 -7
| REAL RMSE  1.61 ADJ.SD .80 SEPARATION -88 Person RELIABILITY .080|
== oo |
| Items 12 INPUT 8 MEASURED INFIT OUTFIT |
| MEAN 8.7 17.3 .00 .60 -99 | -85 -0
| S.D. 41 -9 1.15% -01 -23 -9 -35 1.1
| REAL RHMSE .68 ADJ.SD .98 SEPARATION 1.63 Item RELIABILITY .73

e e e a

| Persons 30 INPUT 30 MEASURED INFIT OUTFIT
| SCORE COUNT MEASURE  ERROR IMNSQ  2STD OMNSQ  2STD|
| MEAN 94.9 44.0 .09 19 1.1 -.8 1.3  -.7|
| S.D. 5.8 .9 16 .05 93 3.4 .94 3.2
| REAL RMSE .19 ADJ.SD .00 SEPARATION .08 Person RELIABILITY .00
s |
| Items 46 INPUT 44 WEASURED INFIT OUTFIT |
| MEAN 21.4 10.90 .00 .40 1.03 .0 1.03 .9
| S.D. 9.5 .0 1.05 .18 51 1.1 .52 1.1
| REAL RMSE .41 ADJ.SD .97 SEPARATION 2.35 Item RELIABILITY .85



