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SEZNAM ZKRATEK

SEZNAM ZKRATEK

SPU = Specifické poruchy uceni

OBE = The Most Excelent Order of the British Empire (britské vyznamenani)
PPP = Pedagogicko-psychologicka poradna

Z8 = Zé&kladni kola



Uvop

Uvob

Dyslexie je nejcastéjsi poruchou uceni ze skupiny specifickych poruch uceni, o které se
védélo jiz ve starovékém Recku. Postupem asu se ménil pohled i piistup k této
problematice. Dnes je dyslexie Siroce rozsifena v podvédomi ne jen pedagogt.. Témér
kazdy jedinec minimaln¢ o problematice dyslexie slysel. Stale se ale najdou lidé, kteti

dyslexii spojuji s nizkou inteligenci ¢lovéka, apod.

Toto téma jsem si vybrala proto, ze jsem sama dyslektik a za celé roky studia jsem si
prosla riznymi pristupy. Celd 1éta jsem védéla pouze to, ze dyslexie je porucha ¢teni. Az ke
konci stfedni skoly, kdy mi byla tato porucha u¢eni skutecné diagnostikovana, a dostala jsem
potvrzeni od klinického psychologa, jsem se zacala o tuto problematiku vice zajimat.
Piecetla jsem spoustu &lanki na internetu, &i ¢asopisech. S nastupem na ZCU jsem ziskala
pristup ptimo i k odborné literatute, ktera mi pomohla pochopit, pro¢ se mi déje to, co se mi
déje. Na zakladé své osobni zkusenosti a prostudovani odporné literatury, bych rada ve své
tiid¢ vytvoftila takové prostiedi, aby se 1épe uéilo détem ne jen s dyslexii, ale s jakoukoliv

jinou poruchou uceni.

V teoretické Casti se kratce zaméfim na problematiku specifickych poruch uceni
obecné. Potom se budu podrobnéji vénovat ptimo dyslexii, vymezeni pojmu dyslexie,
diagnostice. Dale pohledu na dyslexii z historického hlediska, reedukaci dyslexie a

postaveni Zéka s dyslexii v tfidnim kolektivu.
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Specificka porucha uceni je neschopnost naucit se Cist, psat a pocitat za béznych vyukovych
metod pii prumérné a nadprimérné inteligenci. Zaci se specifickymi poruchami uceni jsou
také oznacCovani jako zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami, jelikoz je nutné pouZit

jiné vyukové metody, specidlni pomiicky, ale i zptisoby hodnoceni.

SPU délime dle pticiny vzniku (etiologie) a dle projevi. Mohou byt vrozené, ale i
ziskané v obdobi pfed narozenim, pii porodu, ¢i tésné po narozeni ditéte. Nejsou tedy
zpusobeny snizenym intelektem. U zaka s SPU jsou oslabeny kognitivni funkce (poznavaci),
pii kterych byva Spatna koncentrace pozornosti, paméti, feci, matematickych predstav, apod.
Dale jsou to motorické funkce (zhor$ena jemna i hruba motorika, o¢ni pohyby a mluvidla),

motorické koordinace a rytmicity, intersenzorickych a senzoricko-motorickych funkci.

Dysfunkce, je deformovana funkce. Piedpona dys- predstavuje deformaci.
Afunkce je ztrata vyvinuté funkce, kdezto dysfunkce predstavuje funkei, kterd nebyla tiplné

vyvinuta. Druha ¢ast nazvu je fecké oznaceni dovednosti, ktera zlstala nevyvinutou.

K zékladnim typiim SPU patii dyslexie, ktera je nejcastéjsi. Jedna se o specifickou
poruchu ¢teni. Dysgrafie, ktera se vyznacuje poruchou psani a dysortografie, ¢ili specificka
porucha pravopisu. Mezi dalsi poruchy uéeni fadime dyskalkulii (porucha matematickych

dovednosti), kterou délime do Sesti podskupin.

1. Praktognosticka dyskalkulie = porucha matematické manipulace s konkrétnimi nebo

znazornénymi predméty, neschopnost fadit dle velikosti a porovnavat.

2. Verbalni dyskalkulie = neschopnost slovné oznacit mnozstvi a pocet, ¢islovky, operacni

znaky, jmenovat ¢iselnou fadu apod.
3. Lexicka dyskalkulie (numericka dyslexie) = neschopnost ¢ist matematické symboly.

4. Graficka dyskalkulie (numericka dysgrafie) = neschopnost psat matematické znaky,

odliSovat pii psani ¢iselné fady, vyrazné naruseni pravolevé orientace.
5. Operacni (operacionalni) dyskalkulie = neschopnost provadét matematické operace.

6. Ideognosticka dyskalkulie = neschopnosti chédpat matematické pojmy a vztahy.

Kromé téchto SPU mame také specifickou poruchu hudebnich dovednosti, ¢ili dysmuzii,

kterda se deli na expresivni (neschopnost rozpoznat a reprodukovat melodii) a totalni
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(absolutni absence hudebniho sluchu a citu pro hudbu). Dalsi je dyspinxie, specificka

porucha vytvarnych dovednosti a dyspraxie, specificka porucha motorickych dovednosti.
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2 DYSLEXIE

Jedna se o neurovyvojovou poruchu ovliviiujici schopnost naucit se ¢ist, psat a ovladat
pravopis pii pramérné i nadpramérné inteligenci. Pfiblizny vyskyt této poruchy uceni jsou
3 %, castéji vSak u chlapcii nez u divek. Pro zaky s dyslexii je obtizné dekodovat slova,
porozumét textu. Dyslexie se spojuje se specifickymi rozdily v oblastech mozku podilejici
se na jazykovych procesech a ¢teni.

U kazdého Zzaka se symptomy dyslexie mohou ligit. Zak obvykle ¢te pomalu,
obtizné€ rozpozna slova, ve slovech chybuje. Nebo naopak Cte rychle, ale s vyrazné ¢astou
chybovosti. Tato porucha u¢eni miize mit zna¢ny dopad na jeho akademicky vykon a
sebevédomi. Zaci s dyslexii mivaji vyrazny talent a schopnosti v jinych oblastech,
naptiklad v matematice, védach, ¢i vytvarné vychove, hudebni vychové apod.
Dyslektického zaka je potieba podporovat pomoci vhodnych strategii a prostredkii pro

dosazeni svého potencialu.

2.1 DIAGNOSTIKA DYSLEXIE

Cilem diagnostiky je identifikace a vyhodnoceni ptfiznakt u Zaka. Prvni krok pfi
diagnostice je anamnéza a hodnoceni symptomi. Jedna se o sbér informaci o vyvoji a
symptomech daného zéka. V jaké mife a jak dlouho ma zak obtize se ¢tenim, psanim,
apod., zjistime z rozhovoru piimo se Zakem nebo jeho zdkonnym zastupcem. Nasleduji
standardizované testy ¢teni a jazykového zpracovani, které obsahuji testy ¢teni, psant,
fonologickych dovednosti a dalSich jazykovych procest.

Na zakladé vysledki anamnézy a testd stanovi kvalifikovany diagnostik diagnézu dyslexie.
Meéla by vSak byt splné€na kritéria pro dyslexii, jiné mozné pticiny obtizi se ¢tenim a
psanim musi byt vylouc¢eny. Dale se vytvori individudlni plan podpory, ktery zahrnuje
specidlni vzdélavaci opatteni, specidlni vzdélavaci materidly, terapii a jiné prostredky,

které pomohou Zakovi k dosazeni svého potencialu ve vzdélavani.

Je dobré se také zminit o odliSném neuropsychickém vyvoji divek a chlapci, o

kterém se zminuje Jifi Jost ve své knize O¢ni pohyby, ¢teni a dyslexie, 2009. Zatimco

vvvvvv

vyvinuta ta ¢i ona hemisféra. Vznika tak tzv. neprava dyslexie, ktera ¢asem vymizi. U

divek je tak vice jasné, kdyz se jedna o specifickou poruchu.
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2.2 DIAGNOSTIKA DYSLEXIE V PREDSKOLNIM VEKU

V predskolnim véku se daji sledovat rizikové projevy v chovani nebo procesech uceni
vedouci k rozvoji dyslexie v pozdé&jsim véku. P¥imo dyslexii pfed nastupem do zakladni
Skoly tedy diagnostikovat nemtizeme. Existuji i takové nazory, ze diagnostiku dyslexie nelze

provést dokud Zak neprojde prvnimi nékolika ro¢niky ZS. (Krejéova, 2019)

Ve Velké Britanii se uskutecnil vyzkum, kde na pocatku Skolni dochazky, coz je
Vv péti letech ditéte, ucitelé sledovali u zaka predctenarské dovednosti. Vyzkum ukézal, ze
projevy téchto déti, ¢ili v naSem piipadé predskolnich déti, se shodovaly se Ctenatskymi

dovednostmi, které vykazovali ve druhém roéniku ZS.

Pro diagnostiku moznych obtizi v technice ¢teni v ptedSkolnim véku lze vyuzit také
testy rychlého automatického pojmenovani spolu se zkouskou fonetického povédomi. Diky
tomu se tak muze zacit se zdmérnou intervenci, €ili napravou, pomoci které¢ dochdzi ke

Zlepseni a efekt celého procesu se udrzi dlouhodobé. (Krejcova, 2019)

Daldi moznosti diagnostiky v MS je metoda ACFS (Dynamicka diagnostika
kognitivnich funkci). V této metod¢ jsou propojeny metody zaloZené na kurikulu a ptistupy
dynamického vysetfeni. Metoda ACFS se déli do Sesti skupin. Ctyii z nich, zakladni,
zkoumaji vizudlni a auditivni pamét, serialitu pfi vizudlnich podnétech. Posledni dvé,
dopliikové, zkoumaji, zda je dit€¢ schopno pohliZzet na véc z pohledu druhé osoby a

uspofadani s vyuZzitim slov, ¢i pfimo vét.
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Jiz ve starovékém Recku a Rimé byly popisovany ptipady odpovidajici dyslexii. Odtud také
pochézeji prvni zminky o obtizich se ¢tenim. Tyto obtize byly pozorovany cela staleti, ale
nebyly spravné pochopeny a ptikladaly se ke snizenému intelektu jedince. AZ ke konci 19.
stoleti pouzil termin ,,dyslexie* némecky oftalmolog a profesor ve Stuttgartu Rudolf

Berlinsky.

Béhem své praxe se setkal s n¢kolika dospélymi pacienty, u kterych zaznamenal
potize pii Cteni tiSténého slova. Vzhledem k tomu, ze u nich nenasel jiny problém, domnival
se, Ze tyto potize musi byt zpisobeny né&jakou fyzickou zménou v mozku. Dale se touto
poruchou uceni zabyval Adolf Kussmaul, ktery ji nazval ,,Slovni slepota“. Na vyzkum
navéazali dalsi britSti védci — James Hinshelwood (oftamolog), James Kerr (odborny 1ékar),
William Pringle Morgan (prakticky 1ékar), ktefi zjistili, ze slovni slepota postihuje 1 déti.
Coz vyloucilo poranéni nebo nemoci mozku jako pfi¢inu slovni slepoty. Rozd¢lili tedy
dyslexii na vrozenou a ziskanou. Spisy Morgana a Hinshelwooda o détech se slovni slepotou

byly klicem k pozdé&jSimu pochopeni dyslexie.

Pringle Morgan pfimo popsal pfibéh 14letého chlapce Percyho F. Druhorozeny syn
inteligentnich rodic¢a. Vzdy to byl chytry a inteligentni chlapec, rychle uvazujici pti hrach a
nikdy nebyl hor$i, nez jeho vrstevnici. Jedinym jeho problémem byla neschopnost naucit se
¢ist. Podle Morgana byla tato neschopnost tak vyraznd a pozoruhodnd, Ze jiZ nemél
pochybnosti, ze se jedna o néjakou vrozenou vadu. Tento popis je téméf totozny s popisem
10letého chlapce, o kterém napsal Hinshelwood ve svém prvnim ¢lanku o vrozené slovni

slepoté.

Mezi svétovymi valkami se vyzkum o dyslexii rozsifil do USA. Neurolog z The State
University of lowa Samuel T. Orton vroce 1925 na vyro¢nim zasedani Americké
neurologické Asociace ve Washingtonu piedstavil sviij prvni ¢lanek o dyslexii. Orton se
V této praci odkazoval na pivodni vyzkumy Kussmaula, Morgana a Hinshelwooda, ale na
zakladé svych studii a klinickych pozorovani vyvodil jiné zavéry, které ptisuzovaly slovni
slepoté nedostatek mozkové dominance. I piesto, Ze tato Ortonova teorie se ukazala jako
nespravna, byla klicem k posunu etiologie dyslexie k teoriim kognitivniho vyvoje. Orton byl
také jednim z prvnich vyzkumnikd, ktefi obhajovali fonetickou vyuku pro jedince s dyslexii.

Tato metoda je doporucovana do dnes.
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V 70. letech 20. stoleti publikoval Critchley svou zpravu The Dyslexic Child, kde
oznacil dyslexii za problém, ktery vyzaduje pozornost. Hned v roce 1972 Naidoo publikoval
prvni zpravu o provedeni srovnani déti s dyslexii s détmi bez dyslexie. Béhem prvni
poloviny 70. let bylo zalozeno n¢kolik organizaci, které se vénuji dyslexii — V roce 1971
The Helen Arkell Dyslexia Centre a The Dyslexia Clinic at Barts Hospital, 1972 The British
Dyslexia Association a The Dyslexia Institute, 1973 The Language Development Unit at
Aston University. A v roce 1977 The Bangor Dyslexia Unit. Nékteré z téchto organizaci
existuji do dnes. Tyto organizace pracovali s dal$imi vyzkumniky. Mezi nejvyznamng&jsi
Vv této dobé¢ byli Bevé Hornsby (vedouci kliniky dyslexie v Barts), Marion Welchman, Susan
Hamshire (byvala prezidentka institutu dyslexie), ktera sama trpi dyslexii. V roce 1995

ziskala ocenéni OBE za svoji praci v obhajovani prav a uznani lidi s dyslexii.

V roce 1978 byla vydana zprava Mary Warnockové o specialnich vzdélavacich
potiebach. Ministerstvo vsak nebylo pfili§ ochotné vynakladat prostiedky pro realizaci, a tak
bylo Warnockové sdéleno, ze by se neméla zminovat, zZe existuje zvlastni kategorie obtizi
s u¢enim — dyslexie. Pfitom, dle tehdejSich odhad mohlo byt postizeno az 10 % populace.
Az v roce 1987 zacalo ministerstvo uznavat dyslexii jako problém a uznalo, Ze pro pokrok
ve vzdélavani zaku s dyslexii, je dulezité, aby byla tato porucha uceni identifikovana v rané
fazi.

V roce 2009 Rose Review definovala dyslexii takto — ,,Dyslexie je porucha uceni,
kterd primarn¢ ovliviiuje dovednosti spojené s pfesnym a plynulym ctenim slov a
pravopisem. Charakteristickymi rysy dyslexie jsou potize ve fonologickém uvédoméni,
verbalni paméti a rychlosti verbalniho zpracovani. Vyskytuje se napfi¢ Skalou
intelektudlnich schopnosti. Soubé&zné se vyskytujici obtize mohou byt vidény v aspektech
jazyka, motorické koordinaci, mentalni kalkulace, koncentrace a osobni organizace, ale ty

samy o sob¢ nejsou piiznakem dyslexie.*

V Ceské republice tomu bylo podobné. V pribéhu 20. stoleti se zataly zavadét rizné
diagnostické metody (testy, métitka, apod.) pro identifikaci této poruchy uceni. Zakladaly
se specializované skoly a tfidy, specidlni vzdélavaci programy a materialy pro jedince trpici
dyslexii, ale také vzdélavaci programy pro ucitele. Provadély se vyzkumy pro porozuméni
pfi¢in a mechanismu dyslexie. Jednim z prvnich odbornikli u nés, kteti se zabyvali studii ne
jen dyslexie, ale i ostatnich poruch uceni, byl psycholog Prof. PhDr. Zdenck Matéjcek, CSc.

V poslednich desetiletich se zlepsil pfistup k této poruse uceni, zakladaly se organizace a
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sdruzeni zabyvajici se dyslexii, ale i ostatnimi poruchami uceni. V dne$ni dobé mame na
naSem Uzemi celkem dobrou infrastrukturu a podporu pro dyslektické zaky — specializované
Skoly, terapeutickd centra, atd. Nicméné¢, vyzkumy v této problematice dyslexie a ostatnich

poruch uceni stale pokracuji.
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Reedukace je forma népravy ¢i terapie, kterd se zamétuje na zlepSovani dovednosti zaka
s dyslexii ve ¢teni, psani a jazykovém zpracovani. Cilem je pomoci dyslektickym zakim se
uspésné zapojit do Skolniho a pracovniho prostfedi a pomoci pfekonat vyzvy spojené

s poruchou uceni.

Reedukace se zaméiuje na symptomy a potieby zaka s dyslexii a na posileni
dovednosti pro piekonani této poruchy uceni. Obsahuji Sirokou Skalu terapeutickych a
vzdélavacich metod, které se zamétuji na posileni fonologickych dovednosti, strategie pro

dekodovani slov, porozuméni textu a zlepSeni pravopisu.

Reedukace je tedy postupny rozvoj, zlepSovéani tirovné porusenych ¢i nevyvinutych
funkci potiebnych pro éteni psani, poéitani. (D, Jucoviéova a H, Zackova 2008) Nemiizeme
o reedukaci fici, ze se jedna o doucovani, nybrz o soubor metod sméiujici k odstranéni
specifickych obtizi a rozvoj motorickych funkci. Nelze ani pouzit jeden postup pro vSechny
zaky s dyslexii, jelikoz kazdy Zak je rozdilny, ma rozdilny stupent poruchy s rozdilnymi
projevy. Jak K jednotlivému zakovi pfistupovat se dozvime prostudovanim zpravy

z vySetieni z PPP.

Abychom zaka s dyslexii od u¢eni hned neodradili, je dobré zacit na nizsi Grovni,
kterou Zadk bez problémil zvladd a aZ potom postupné zvySovat obtiznost. Dillezita je i
pozitivni motivace. Behem vyuky by mé¢l ucitel brat ohled na dosazenou uroven zdka pfi
reedukaci. Zak by tedy nemél &ist text na stejné urovni, jako ostatni Zaci. Pokud by uéitel
toto nerespektoval, bude si zak fixovat nespravné postupy a tim se snizi efekt reedukace a
zpomali dosazeni cile. Prvnim krokem pfii reedukaci je nacvik percepéné motorickych
funkci, kdy zaci manipuluji s konkrétnimi pfedméty a postupné piechazeji k abstraktnim
obraziim. Je dobré také co nejvice zapojovat smysly a kombinovat je s pohyby, rytmizaci,
slovy, apod. (tzv. multisenzoricky pfistup). Nutno podotknout, Ze aby byla reedukacni
¢innost co nejefektivnéjsi, nemél by pocet zakl v jedné skupiné piekrocit 3 — 5 zakd, jelikoz
ve veétsi skuping se ztraci individudlni pfistup a Zadk nema Sanci se dostatecné uplatnit. Ucitel
by si mél zakladat prace zaka z reedukacni ¢innosti a po néjaké dobé provést zhodnoceni

efektu reedukace a v ptipadé neefektivity zvolit u€innéjsi metody.
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Po ukonceni reedukace je dobré zaka stale sledovat, zda nedochazi k dekompenzaci.
Je tieba byt stale tolerantni k pomalejSimu cteni, nevyzadovat rychlé odpovédi, apod.

K dekompenzacim vétSinou dochazi v obdobi dospivani.

Cinnosti pii reedukaci dyslexie je opravdu hodné, naptiklad pii osvojovani pismen
muzeme dané pismeno vytvofit z molitanu, krabice, nebo si jej mize zak sam vymodelovat
z modeliny. Zak si pismeno ohmata, ¢imZ si uvédomi jeho tvar. Déle jej vnima zrakem a
pojmenuje. Dalsi moznou cCinnosti je obtahovani pismene na velkém archu, ¢i pfimo
,kresleni* pismene na tabuli, ¢i do pisku, apod. MiZe pismeno dokreslovat, vytvaiet obrazky
Z pismen, hledat ukrytd pismena v obrazech, skladat pismeno z dilka (puzzle), ve dvojici
psat pismena jeden druhému na zada a hadat, co je to za pismeno. Existuji i riizné basnicky,
kratké ptibéhy, popevky o daném pismenu. Pfi rozliSovani a fixaci tvarové podobnych
pismen je dobr¢ je spojovat s obrazky. Naptiklad, pti rozliSovani ,,b* a ,,d* miiZzeme pouZzit
obrazek postavy z profilu, kde ,,b* je bfisko a ,,d* je zadeCek. Toto se da znazornit i na
vlastnim téle. Pismena ,,m* a ,,n*“ mizeme spojit s obrazky mi¢ — m a noha — n. Nebo
nasazovani bot pismenu — ,,m“ ma tfi nozi¢ky, obujeme mu tfi boty a ,,n“ ma nozicky jen
dve, tedy obujeme mu dvé boticky. Dale, karti€ky ¢i modely pismen ,,m* a ,,n“ pfifazujeme
K riznym obrazkiim, nebo sloviim. Také mizeme pouzit papirovy model pismene ,,m*, ktery

kdyz pielozime na pil, vznikne ndm pismeno ,,n‘.

Pti spojovani pismen a hlasek do slabik maji problém hlavné ti zaci, ktefi postradaji
dostatecnou schopnost analyticko-syntetické ¢innosti, to znamena, Ze je pro né obtizné spojit
pismena do slabik. Témto Zadkiim mizeme pomoci riznymi pomulckami, naptiklad kostky
S pismeny, nebo kapsy z pruhledné folie, které pfipevnime na gumu. Roztazenim a
naslednym staZenim gumy se pismena k sob¢ pfiblizuji, az se spoji v slabiku. Déale miiZzou
déti navlékat koralky s pismeny, kdy sestavuji slabiky a pak je ctou. MliZeme také spojovat
slabiky s riiznymi obrazky ¢i predméty, naptiklad ,ko — kocka; ma — maminka; pa —
papousek, apod.“ Dobré je také ,,zpivani* slabik, kdy druhou hlasku, ¢ili samohlasku mirné
protdhneme — ,,s — 44 — saa*“. Pfi této Cinnosti mizeme piipojit i pohyb — zak spolu
s vyslovenim souhlasky ptfedpaZzi jednu ruku a pfi vysloveni samohlédsky piedpazi druhou,
nasledné ruce spoji a vyslovi slabiku. Dalsi ¢innosti mize byt ,,rychla expozice slabik®, ¢ili
postiehovani slabik. K tomu mizeme pouzit karticky se slabikami, ¢i specidlni pocitatové
programy. Cinnost spoéiva v tom, Ze se zakim rychle ukaZe slabika a Zaci se ji snazi

postfehnout a precist.
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4REEDUKACE DYSLEXIE

U spojovani slabik do slov miizeme vyuzit pexeso nebo domino se slabikami,
dievéné kostky s pismeny, kiizovky, specidlni zalozky, dyslektickd okénka, apod.

(Jucovi¢ova, Zatkova, 2014)
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5 ZAKS DYSLEXIi V TRIDNIM KOLEKTIVU

Zaci s dyslexii se potykaji s nékolika potizemi v oblasti &teni, psani, pravopisu, apod. Na
tomto zaklad¢ klesa i jejich sebevédomi, maji tendenci se vyhnout tomu, z ¢eho maji strach,
coz evokuje ucitele k ndzoru, ze je zak liny. Proto je dulezité takovym zakim poskytnout

podporu a Gpravu vyucovani.

Integrace dyslektickych zakt do tfidniho kolektivu byvéa spojena S riiznymi vyzvami
a prilezitostmi. Kli¢em pro uspéSnou integraci téchto déti, je vyuziti rizné vyucovaci
strategie, individualni podpory. Svoji roli mohou hrat i spoluzaci dyslektického zaka. Na
toho téma se autofi trochu li§i v ndzorech. Jeden ndzor je takovy, ze ostatni Zaci by viibec
neméli védét, Ze maji ve tiidé nékoho kdo je ne jen dyslektikem, ale kdo ma jakoukoliv
poruchu uceni. Diivodem je zabranéni posméchu, nebo v horsim piipad¢ Sikané. Jiny nazor
je naopak ten, ze ucitel by mél ostatni zaky seznamit s problematikou dyslexie, poptipad¢ i
S ostatnimi poruchami uceni a o jejich projevech, coz by mélo pomoci ke snizeni stigmatizaci
a vytvareni podpurnéjsiho prostiedi. M¢l by tak tfidu vést k respektu a podpote téchto zaki
1 ze strany vrstevnikil. Nartista pocet zZaka, kteti maji predstavu o tom, co dyslexie je. Piehled
maji ale spiSe star$i zaci. Ti mladSi maji spiSe vice pfedstavu o tom, Ze dyslexii si jedinec
zpusobi sam tim, Ze je liny se ucit. Dle nich jsou dyslektici celkové jen netispesni Zaci, kteti
maji problém s paméti, pozornosti a jsou pomali. (Matéjcek a kol., 2006)

Aby tedy nedochazelo k tomu, Ze budou déti s poruchami uceni, ne jen s dyslexii,
povazovany za hloupé a nesympatické, je dobré, aby ucitel ostatni zaky ve tfid¢ informoval
o tom, co dyslexie (a ostatni SPU) je, v ¢em spociva a jak mohou 1 oni takovému spoluzékovi

poOmoci.

14



6DESIGN VYZKUMU

6 DESIGN VYZKUMU

6.1 CIiLE VYZKUMU

Cilem této prace je zjistit pistup k zdkiim s dyslexii na prvnim stupni ZS pfimo v praxi.

6.2 VYZKUMNE OTAZKY

VO - hlavni vyzkumna otazka: Jak pracuji pedagogové se zaky s dyslexii na 1. st. ZS?
V1 - Jaka je spoluprace s PPP s pedagogem v piipadé feseni zaka s dyslexii?

V2 - Jaka je spoluprace s rodici zaka s dyslexii?

V3 - Jak se dafi naplnovat PO Zaka s dyslexii v béZzné vyuce?

V4 - Jaké je postaveni zaka s dyslexii v tfidnim kolektivu?

6.3 METODA SBERU A ANALYZA DAT

Prakticka ¢ast byla realizovana kvalitativnim vyzkumem. Sbér dat se uskutec¢nil pomoci
polostrukturované¢ho rozhovoru podle pfedem ptipraveného dotazniku, formou rozhovort

s pedagogy prvniho stupné ZS. Dotaznik je vloZen v piilohach.

Dle nékterych metodologh je kvalitativni vyzkum pouze dopliikem kvantitativni
vyzkumné strategie. Glaser a Corbinova (1989) povazuji kvalitativni vyzkum za jakykoliv
vyzkum, ktery nedosahuje vysledku statistickymi metodami a dalSich zptisobti kvantifikace.
S timto tvrzenim v$ak jini autofi nesouhlasi, jelikoz jedine¢nost v tomto vyzkumu nespociva

jen v absenci Cisel. Je to vlastng §ir§i oznaceni pro rozdilné ptistupy. (Hendl, 2016, s. 49)

Definice kvalitativniho vyzkumu podle Creswela (1998, 12): ,, Kvalitativni vyzkum je proces
hledani porozumeéni zalozeny na riiznych metodologickych tradicich zkoumani daného
socialniho nebo lidského problému. Vyzkumnik vytvari komplexni, holisticky obraz,
analyzuje riizné typy texti, informuje o nazorech ucastnikii vyzkumu a provadi zkoumani v

prirozenych podminkach “ (Hendl, 2016, s. 50)

Na zacatku vyzkumu vybereme téma, podle kterého urc¢ime vyzkumné otdzky.
Béhem rozhovorii s respondenty miizeme otazky rtzné€ prohazovat, modifikovat, ¢i
dopliiovat podle toho, jak se rozhovor vyviji. Na tomto zdklad¢ je kvalitativni vyzkum

nazyva pruzny typ vyzkumu. V prib¢hu vyzkumu ndm také vznikaji hypotézy na vyzkumné
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otazky. Je to vlastné tzv. detektivni prace, protoze se uskutecituje ptimo v terénu a jsou

vyhledavany a analyzovany jakékoliv informace.

Polostruktudovany rozhovor je metoda, pii niz sbirdme data pomoci dotazniku
s otevienymi otazkami, jejichz potfadi neni nutné dodrzovat. Otdzky mulZzeme také

modifikovat, doplnovat, nebo n¢které i vynechat.

Rozhovory byly nahrany pomoci diktafonu se souhlasem respondentii. Nasledné byly
nahravky prevedeny na psany text. Pofadi otdzek se béhem rozhovorti nijak moc
nezaménovalo. Pouze, kdyz mél dotazovany pedagog hodné co fici, sdm od sebe nevédomé
prechazel k tématu jiné otazky, ktera byla v dotazniku obsazena. Dale, byly spiSe nékteré

odpovédi doplnény otazkou, kterd piivodné nebyla v dotazniku obsaZena.

Rozhovory byly uskute¢iiovany s kazdym pedagogem zvlast’, bud’ u n¢ho doma, na
jeho pracovisti, ¢i na jiném misté. Kazdy rozhovor trval pfes hodinu, nékteré i skoro dvé
hodiny, podle toho, jak byl respondent sdilny. VétSina byla hodné sdiln a obcas se i stavalo,

ze se ,,uhnulo® od tématu.

6.4 VYZKUMNY VZOREK

Pro realizaci vyzkumné cCasti prace bylo osloveno nékolik pedagogli prvniho stupné
z riznych zéakladnich $kol, ktefi maji rizn€ dlouhé zkuSenosti s détmi s poruchami uc¢eni na
prvnim stupni ZS. Délka praxe respondentii je od i1 do Gtyficeti let. Primérné tedy piiblizng

17 let.

Vyzkumny soubor tvoii pouze Ctyfi pedagogové. Dva pedagogové odmitli z diivodu

nahravéani rozhovoru. Ostatni osloveni pedagogové se nevyjadrili.

V tabulce je uvedena délka praxe respondentl. Pro snaz$i piehled analyzy byli

respondenti o¢islovani. U kazdé odpovédi na otazku je uveden kod respondenta.
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Tabulka — seznam respondentu

Kadd respondenta Délka praxe
Respondent 1 6 let
Respondent 2 3 roky
Respondent 3 40 let
Respondent 4 21 let

6.5 INTERPRETACE DAT
6.5.1 DIAGNOSTIKA SPECIFICKYCH PORUCH UCENI V PREDSKOLNIM VEKU

D4 se poznat porucha uéeni jiz pri zapisu? (Jak se pozna a jak se v takovém pripadé

postupuje)

Respondent 1

‘

., No, ucitelky, které maji uz letitou praxi, si myslim, to poznaji. *

ey e

ktefi zatim nemaji tolik praxe, to pfimo u zapisu nepoznaji. Jednou se ji vSak podatilo piimo
u zapisu poznat u jednoho ditéte, Ze tam asi n¢jaka porucha uceni bude, coZ se nakonec po
nastupu do Skoly potvrdilo. Poznala to podle toho, ze dit¢ bylo vice vystresované a bazlivé,
nez ostatni déti, coz mohlo byt zptisobeno i novym prostfedim. Respondentka si vzala
chlapce na stranu, aby kolem n€ho nebylo tolik lidi, ale 1 pfesto byl chlapec vystraSeny a
neveédél, co ma délat, najednou zapomnél, jak se drzi tuzka. Na tomto zaklad¢ ji napadlo, Ze

tam néjaky problém bude.

Respondent 2

,»No, tak mozna néjaké ADHD, porucha pozornosti bez té hyperaktivity.
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Ptimo dyslexie se poznd spiSe az po nastupu do Skoly. Pii zdpisu se dd poznat porucha
sluchové analyzy a syntézy. Pokud se u zapisu pozna néjakéd porucha, délaji se spise jen

poznamky k tomu ditéti.

Respondent 3

Respondentka uvedla, Ze pii zapisu se primarn¢ zkouma Skolni zralost ditéte. ,,Myslim si, Ze
by se to dalo poznat, pokud by se na to ten zdpis néjak zaméril, coz predpokladam, Ze neni

‘

jeho cilem.*

Respondent 4

., Tam si ja tedy nejsem uplné jistd, ale nam se pri zapisu stava, parkrat — jednou za dva roky,
Ze uz deti umi Cist, takZe u téchto deti pripadné by ten odhad asi byl.“ U déti, které neumi
Cist, se to poznat neda. Déti, které se nauci Cist jeSté pred nastupem do prvni tfidy, byvaji

hodné¢ inteligentni, takze se neptedpoklada, ze by mély dyslexii.

Pokud by se to poznalo, budou rodice odkazani na PPP.

Chodi déti k zapisu jiZz s diagnostikovanou SVP (specidlni vzdélavaci potieby),

pripadné SPU a kterou?

Respondent 1
., Takovych 70 % deti, uz prichazeji na ten zapis s néjakou diagnostikou. *

Nékteré déti, které jsou poslednim rokem v MS, dochazeji riizné na logopedie, nékteré jiz
byly i v PPP a ti uz k zapisu chodi s potvrzenim o ADHD, se kterym se v posledni dobé

setkavaji velmi Casto. Co se tyka piimo dyslexie, tam si respondentka mysli, ze se nejlépe
pozna az v té Skole, ackoli jeji maminka, téZ kantorka, se S tim setkala. MoZna by se dala

poznat v ptipravné tiidé.

Respondent 2
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Respondentka uvedla, ze k zapisu chodi déti s diagnostikovanym ADHD, ADD, détsky
autismus, mutismus. S rozpoznanim dyslexie jiz v matetské Skolce nema respondentka

zatim zéddnou zkuSenost a ani si nemysli, ze by se dala jiz v t& MS poznat.

Respondent 3

¢

., Mam spise zkusenost, ze z té materské skolky je diagnostikovana porucha chovani. *
Podle respondentky by se mozna dala poznat dysgrafie. Pokud dité pfijde jiz s odkladem,
muze mit jiz ve zpraveé z PPP, ze bude SPU mozna. Co se tyké ptimo dyslexie, ,, myslim si,
Ze je na to cas. “ Respondentka se za svoji praxi nesetkala s tim, ze by piimo dyslexie byla
rozpoznana jiz v MS. ,, Ani nevim, zZe by se v té MS na to délaly néjaké specidlni testy.
Moznad, Ze to rozpoznat jde, ale jd o tom nevim a myslim si, Ze specialné u té dyslexie mi to

pripada zbytecné brzy.

Respondent 4

Respondentka uvedla, Ze n¢které déti dochéazeji do PPP jiz v matetské skolce, kuli
lateralité a chovani, takZe nékteti jiz n€¢jaké SVP maji. VE&tsinou, kdyZ uz rodice s détmi do
té PPP jdou, Zadaji o odklad Skolni dochéazky. Po roce, pted zdpisem musi dité¢ do PPP
znovu na kontrolni vySetteni. ,, Takze, to znamend, Ze viastné to, kuli cemu se daval odklad,

«

se po tom roce presSetri a zjisti se, jak na tom to dité je. A to ne kazdy rodic déla. *

Respondentka se za celou dobu své praxe nesetkala s tim, ze by se dyslexie
rozpoznala jiz v MS, ale mysli si, Ze to poznal Ize. ,, Urcité, protoze predskoldci poznavajt
na zacatku prvni pismeno, na konci posledni pismeno, dokazou poznat podle tvaru ta
pismena. A tohle uz by tém dyslektikiim ¢inilo obtize. “ Respondentka uvedla, ze MS se to
sice procvicuje, ale neklade se na to takovy dlraz, aby se jesté pred nastupem do prvni

ttidy posilalo do PPP.

Shrnuti

Porucha uceni by se pfi zapisu asi poznat dala, ale dle vétSiny respondenti se pozna spise

az po nastupu do prvni tfidy. K zapisu déti chodi spise s diagnostikovanou poruchou
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chovani, nez s poruchou uceni. Co se tyka ptimo dyslexie, vétsina respondentti si mysli, ze

zkoumani této SPU v MS je zbyte¢né.

6.5.2 DIAGNOSTIKA DYSLEXIE
Jak rozpoznaite, Ze by u Zaka mohlo jit o dyslexii? Kdy a podle ¢eho?
Respondent 1

,,Ono se to da poznat rizne, bud’ to dité obecné se jako zakoktava, zadrhava, pomalu cte. Je

¢

to tam poznat oproti tireba ostatnim détem.

Z rozhovoru vyplynulo, Ze se to poznd jiz v zacatku, ale nema to zatim smysl zkoumat,
protoze pro dité je vSechno nové a miize byt jen vystresované. Pozna se to podle toho, Ze se

dité zakoktava, zadrhava, ¢te pomalu, nebo naopak ¢éte rychle, ale s vysokou chybovosti.

Respondent 2

Respondentka uvedla, Ze v té prvni tfidé to zacina sluchovou analyzou a syntézou, kdy se
Spatné€ rozpoznava prvni hlaska. ,,Dité by mélo uz pri nastupu umét prvni a posledni hlasku.
Rekla bych, ze 90 % déti nepoznd posledni hldsku pii zdpisu. A tak v piilce roku, té prvni
tridy, by tam ta posledni hlaska méla uz naskakovat.” Jedna jeji Zdkyné uz dlouho neni
schopna spojit slabiky, potfad hlaskuje (m — a — ma). U béznych zakt to samo pfirozené
naskoc€i, ze jiz nemaji potiebu si to takto hlaskovat. Pokud tedy Zak neni schopen Vv plilce
prvni tiidy spojit hlasky do slabik, slabiky do slov, podle respondentky ¢asto maji problémy

S uzavienymi slabikami.

Respondent 3

Dle respondentky to zac¢ina jiz v té prvni tfid¢ pii Cteni a psani. Hlavné tedy pfi tom cteni,
kdy se ditéti pletou pismenka. I pfi normalni a vyssi inteligenci maji specifické potize se
¢tenim. ,,Ja to dokazu poznat a mohu si to myslet, ale z mé zkuSenosti je tomu v té prvni
tride, mluvim o sobé, 7 mé praxe a zkusenosti, zbytecné to zatim resit dal pres PPP, protoze
se mohu i mylit, nebo se to upravi. Je na to dost ¢asu, zbytecné se zahlcuji poradny. Staci az

ta druha tiida. “
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Respondent 4

Respondentka uvedla, ze v prvni tfidé se déti uci riznym navykim, jako jsou hygienické,
pracovni, socialni navyky, apod., tudiz hned v té prvni tfid¢ se to nediagnostikuje. Pfipadna
dyslexie se fesi az v druhé tfide, kterd je jiz pro zaky pernéjsi a ¢teni na takové tirovni, ze to
ucitel 1épe pozna. ,, Takze, prvni trida, tam se spise respektuje zaclenéni, socializace a nebere
se na to takovy zretel. “ V prvni tfid€ se Zaci uc¢i pismenko po pismenku a nauci se je vSechny
déti. Podle respondentky az tedy v té druhé tiid¢, kdy Zaci zacinaji Cist delsi texty, za¢nou
pripadnému dyslektikovi délat néktera pismenka potize. ,, Tam si myslim, zZe je na to vic ¢asu.

«

At na chyby, na zaménu pismen, prosté to, co ta dyslexie sleduje. *

Jak v takovém piipadé postupujete?
Respondent 1

Respondentka uvedla, ze nejprve zada ditéti tikol, aby doma s maminkou vice Cetli. Na
tfidnich schiizkach se potom pta rodicl, zda si tfeba né€eho nevsimli, nebo uz piimo nebyli
v PPP. VétSinou se vSak setkava s tim, Ze si samy rodice niceho nev§imnou. Domluvi se
tedy s rodic¢i, Ze po dobu 14 dni budou doma kazdy den ¢ist, jestli se to zlepsi. Pokud se ani

tak dité ve Cteni nezlepsi, doporuci rodicim vysetieni v PPP.

Respondent 2

., Lak, urcite si sjednam konzultaci s rodici. A jednou za tii mésice se v té tiide déla
diagnosticky test. “ Z rozhovoru vyplynulo, ze na zaklad¢ diagnostickych testt, ktery u

daného zaka ukazuje na moznou SPU, se ucitel sejde s rodi¢i a domluvi se navstéva v PPP.

Respondent 3

Podle respondentky se v poslednich 10 letech v tomto ohledu p#ili§ ,,tlac¢i na pilu®. Déti
jsou posilany do poraden jiz v prvni tiid€. ,,Jd to povazuji za brzy. *“ Respondentka uvedla,
ze pokud si je ucitel jisty tim, ze to poznal, staci se zatim poradit jen se Skolnim

psychologem a muze tomu ditéti pomoci i bez potvrzeni z poradny. ,, Shodly jsme se na

21



6DESIGN VYZKUMU

tom i s ostatnimi kolegynémi, které maji delsi praxi. “ Diive se v prvnich tfidach

nediagnostikovala dyslexie viibec, fesilo se to az v druhé tiide.

Pokud tedy potize setrvavaji i v té druhé tfidé, jsou déti posilany do PPP.

Respondent 4

Respondentka uvedla, Ze nejprve informuje rodice o tom, ze jejich dité ma potize se
¢tenim, jaké dé€la chyby. ,, Ptdm se rodicu, jak u nich doma probiha to pravidelné cteni.
Respondentka si zavedla notysky na ¢teni, kam rodi¢e kazdy tyden zapisuji, co déti Cetly a
kolik toho ptecetly. ,, Treba, od 7. ledna do 12. ledna cetl pét stranek. “ Na tiidnich
schiizkach pak zjistuje, zda dé€laji chyby, vymysli si koncovky, zda rozumi tomu textu.
Pokud ma tedy zék potize se ¢tenim 1 doma, domluvi se s rodici, co dal. Zda bude dobré,
aby vice Cetl, pokud ale ¢te hodn¢ i doma, zjist'uje, jak rodi¢ podporuje to dité ve ¢teni, zda
dava navodné otazky, jestli vi, o ¢em ¢te. Pokud tyto potize i tak pietrvavaji, posila zaka do
poradny. ,, Letos jsem jedné rodiné davala takovou knizecku. Je to cteni na procvicovani,
kde jsou nejdriv oteviené slabiky, pak uzaviené slabiky. A viastné to dité si doma
procvicuje ty texty, které jsou primo pro néj dané, aby se zlepSovalo, aby vidélo tu rychlost,
aby videlo tu spravnost. A kdyz to s nim rodice budou pravidelné délat, to dité by se melo
posunout. Pokud se to dité neposouvad, tak je jasné, ze tam néjaky hendikep, defekt je. A

pak poradna, samozrejmé. “

Shrnuti

Respondenti popsali, Ze dyslexii poznaji podle toho, ze dité cte bud’ ptili§ pomalu,
hlaskuje, nebo naopak ¢te rychle, ale s velkou chybovosti. Dale si pletou pismenka,
nerozumi textu, apod. Dyslexie se dd poznat jiz v zacatku Cteni a psani, ale je zbytecné
zaka posilat do poradny hned v prvni tfidé. Podle respondenti je tedy lepsi dyslexii fesit az

v druh¢ ttidé€, kdy Zaci jiz znaji vSechna pismena a ¢tou delsi texty.

Nejprve se ucitel spoji s rodi¢i a 0znami jim, Ze ma u jejich ditéte podezieni na
dyslexii. Pozada rodice, aby s ditétem doma pravidelné ¢etli. Pokud se po dvou tydnech

dité nezlepsi, doporuci se rodi¢iim vysetieni v PPP.

22



6DESIGN VYZKUMU

6.5.3 KOMUNIKACE S PPP A REALIZACE PO

Jak probiha komunikace a spoluprace s PPP? (Co se dafi, co ne a pro¢? Jak by méla
komunikace a spoluprace s PPP fungovat? Plni se podptirna opatieni doporucena z PPP a
jak? Pokud se neplni, pro¢? Jak si konkretizujete obecna opatfeni pro individudlni pfistup

k danému zakovi (jak mu uzptsobujete vyuku)?)
Respondent 1

Respondentka uvedla, ze to nejprve sdéli rodi¢i. Dale to fesi se specialnim ucitelem, ktery
ma na starosti kontakt s PPP. ,, Ten z té poradny prijde k nam do skoly, takze zadny novy
prostredi a dité si vybere, kde chce byt. “ Dité si tedy miize vybrat prostiedi, kde je mu
nejlépe, coz je vétSinou Skolni druzina.

Co se tyka plnéni podptirnych opatieni, podle respondentky se PO dafi plnit. Nedati
se pouze v pripadé nedivery rodicu, kteti odmitaji pfijmout, Ze by jejich dit¢ mohlo mit
poruchu uceni. Respondentka uvedla, ze PO se plni na zdklad¢ zpravy z PPP, které je na
jedno konkrétni dité, ,,jd se tohle naopak snazim brat na tu celou tridu, protoze je to lepsi,

nemam s tim dvoji praci a deti si nevsimnou, Ze je néco jinak.

Pro konkretizaci obecné zpravy z PPP je podle respondentky dobré byt v kontaktu

S tou poradnou a na nejasnosti se doptavat tam.

Respondent 2

Respondentka uvedla, ze s kaZzdou PPP je komunikace trochu jina. Ve sttedoCeském kraji —
Kladno a Rakovnik, jsou poradny hodné piehlcené, tudiz byvaji i nepiijemni. Dobrou
zkuSenost mé respondentka se Slunickem ve Stochové, kde komunikace probiha nejlépe.

,, Myslim si, Ze by vic méli jezdit do téch skol, Ze za dve, tii hodiny néjakého vysetieni
prijdou na poruchu, ale nevédi jaké to je ve tride s pétadvaceti détmi.“ Podle
respondentky by bylo dobré, kdyby byly povinné i pravodni dopisy spolu s témi dotazniky
pro PPP. Nebo aby ty dotazniky byly vice oteviené. Déle by pry bylo dobré, aby ta
poradna komunikovala se skolou ihned po vysetfeni, aby mél ucitel alespon piehled o tom,
co ma ¢ekat. Samoziejmeé je pochopitelné, Ze malo €asu a malo lidi. ,, ...7esit jsem to zacala

I3

V prosinci a termin mi dali az na kvéten.
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Dle respondentky se podptirna opatieni plni, neplnila by se, pouze pokud by zak

mél ucitele, ktery na to, tzv. kasle.

Respondentka uvedla, Ze pokud ucitel nedokaze konkretizovat obecna opatieni
Z poradny, byva na kazdé skole specidlni pedagog, na kterého se mtize obratit. ,, Funguji
zde i jako specialni pedagog a jestli za tu dobu prisel jen jeden pedagog, ze potrebuje

vysvetlit jedno slovo. *

Respondent 3

., My tohle resime s vychovnym poradcem, ktery ma styk s PPP na starosti. “ Domluvi si
schiizku s rodici, kde rodi¢im oznami, ze by bylo dobr¢ si to nechat potvrdit od PPP, aby
m¢elo to dit€ oficidlné nérok na podporu v podob¢ hodin navic, apod. Vychovny poradce

tedy zajisti styk s PPP, ale nejlepsi je, kdyz si rodice vyfidi termin samy.

Podle respondentky je nejvétsim problémem pedagogicko-psychologickych poraden
to, Ze jsou prehlcené. Coz zpusobuje hlavné to, zZe se do poraden posilaji déti moc brzy.
, Mné by se libilo, kdybych mohla néjakou formou figurovat u toho vysetieni.“ Podle
respondentky neni realita Skolniho Zivota pii tom vySetfeni zohlednéna. Zapomina se, Ze to
dité je v kolektivu, takZe sice je vSe ve prospech ditéte, ale uz ne ve prospech téch ostatnich.
,,Ja bych to nepovazovala za ztraceny cas. Oni jsou tam konfrontovani jenom temi rodici,
co jim Feknou oni a co my jim napiseme do celkem jednoduchého dotazniku.“ OvSem by se

to muselo ¢asové promyslet.

Respondentka uvedla, ze podplrné opatieni se v zdsad¢€ plni, ale zélezi na tom, jak
dalece je toho Skola schopna. Kromé doporuceni pro Skolu, obsahuje zprava i doporuceni
pro rodinu, kde to plnéni PO pedagog pftili§ neovlivni.

Respondentka uvedla, Ze kdyz je ucitel dostateéné zkusSeny, uz ani nevi, Ze jsou ta
doporuceni obecna. ,,Ja bych rekla, Ze to, co ja jsem dostala, tam bylo dostatecne konkrétni. *
,MozZna néco, co jsem védela, Ze je neredlné, naprosto, to jsem proste uz vynechala,

3

automaticky. ,, Tohle mé ani néjak nenapadlo, Ze je to hodné obecné.

Respondent 4
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Respondentka uvedla, ze ucitel vyplni Skolni dotaznik o ditéti, ,,jestli je to pomalé cteni,
prekotné cteni a tak dale. Samoziejmé jsou tam i jiné slozky nez cteni.“ Sezndmi s nim
rodice, ktefi jej podepisi, a odesle té poradny. Na zakladé toho PPP kontaktuje rodice a

domluvi si termin. Poradny ¢asto chtéji vidét 1 Skolni seSity daného zaka.

Po vysSetfeni zdka, je Skola informovana do druhého dne ptes datovou schranku.
., Poradny zavolaji tridnimu uciteli a jesté se na néco doptaji, protoze za tu dobu, co tam to
dité bylo, se ne vsechno pozna. Pripadné se domluvi, kdyz je potieba asistent, nebo penize

na pomiicky.

Respondentka uvedla, Ze podptirna opateni se plni. Je pro to specialn¢ vyhrazena
hodina, kdy probiha pifimo ta reedukace. Funguje ale spiSe u mladSich zaka. U starSich uz

vétSinou ne, protoze si rodice stéZuji, ze jsou déti ve Skole déle a pretézuji se.

Obecné formulovana opatieni si ucitel konkretizuje zkusenostmi, ¢i poradou. ,, Tam
Jje to sice obecné formulované, at je tam pameét, pozornost a vSechno, ten ucitel vi v té cestine,

V tom cteni kde ho podporit, co mu dat. “

Jak se dari PO zrealizovat v praxi?

Respondent 1

Respondentka uvedla, ze PO se dafi plnit. Nedaii se v pfipadé, kdyz jsou ve tfidé zaci, kteti

pii vyuce Casto vyrusuji.

Respondent 2

., Myslim si, ze dari. ““ Jediné, co respondentka vidi jako uskali, ze pokud ma zak ve zpravé
z PPP napsano, ze pokud je tfeba, ze se muze jit projit po chodbg, ale nema k dispozici
asistenta, nemtze zaka pustit samotného na chodbu. ,, Nebo tam tieba napisou, ze je dobré,
aby se poridil do skoly boxovaci pytel a dat do néjaké mistnosti, coz také neni

3

jednoduché.*

Respondent 3
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., Zalezi na tom, jaké je slozeni tridy. “ Zda je tam téch déti se SVP vice, nebo jen jedno. Co
se tyka jen té dyslexie, tam se dle respondentky daii PO realizovat dobie, jelikoz v tomto

piipadé nejsou ty tlevy takové, Ze by to ucitele prilis zatizilo v tom vyucCovacim procesu.

Respondent 4

Podle respondentky se dafi. Pro PO je vyhrazena hodina po obé&d¢. ,, Mivaji to déti prvni,

druha, treti tiida.

Dafri se napliiovat podpirna opatieni u Zaka s dyslexii? (Pod ne, pro¢?)
(Co byste jako ucitel potieboval od poradny? Jak povaZujete pro potieby ucitele efektivni

diagnostickou Cast zpravy a ¢ast vénovana PO?)

Respondent 1

,,Ja bych rekla, ze ano. Tim, Ze je to, za mé, nejmensi vada, co je.“ Dle respondentky musi

spolupracovat 1 rodiCe, aby se dafilo PO napliiovat.

Co se tyka poraden, je jich podle respondentky tidajné malo a jsou pichlceny.
Respondentka uvedla, Ze kdyby bylo vice poraden, podchyti se v€as vice problémd, ziska
se vice ¢asu na vypracovani ,,ndvodu® na dité a zkratily by se c¢ekaci doby. Ddle, jsou pry

zpravy pftili§ obecné, takze aby byly vice konkrétni.

Respondent 2

“«

., Ano.

., Mné se treba libi, zZe ty soukromé poradny délaji pomerne podrobnou diagnostickou cast.

Popisou, jak to dité pracovalo pri tom vysetieni. Jak na tom bylo na zacatku, kdyz tam

‘

prislo, v jakém bylo stavu.*

Respondent 3
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., Mné by se libilo, kdyby ta poradna o tom konkrétnim zZakovi mluvila primo s tim
ucitelem. “ Podle respondentky by se tak 1épe daly dohromady PO, které zak skutecné
potfebuje. Pedagogicko-psychologické poradny jdou pry, tzv. na ruku tém rodi¢tim, nez té
realité. Bylo by tedy dobré, kdyby se z téch poraden pfisli za témi détmi do Skoly podivat.

vvvvvvvvvvvv

cast, kde jsou vymezena ta podpiirna opatieni . Ta diagnosticka ¢ast je pry pouze

potvrzujici, €1 vyvracejici toho, co jsme si mysleli, nez jsme dit€¢ do poradny poslali.

Respondent 4

Respondentka uvedla, ze pokud se jedna o zaka piimo s dyslexii, neni prioritou, aby porad
jen Cetl. Jde také o to, aby takovy zak spiSe mluvil, tieba skrz obrazky, trénovani tézsich

slov, vysvétlovani slov. ,, Aby se hledaly moznosti jak podporit. **

., Kdyz je to ¢im vice rozepsané, je to samozrejmé efektivnéjsi, protoze ne kazdy
ucitel ma ty zkuSenosti, ma ty materidaly. A kdyz je to napsané obecné, ten ucitel, podle mé,

¢

na tech prvnich hodindch hleda, kdyz to dite neznd.

Jak se vam jako uditeli daii napliiovat individualizované PO p¥imo ve vychovné-
vzdélavacim procesu (ve vyuce)? (Dostatek prostoru, ¢as, pomticky, atd.? Co se dafi
realizovat, co ne a pro¢? Co byste potiebovali, aby se individualizované PO dafilo

efektivnéji napliovat?)

Respondent 1

Respondentka uvedla, ze na pomticky se dostavaji dotace, takze s pomlickami problém
neni. Problémem je spiSe Cas. ,, Budeme-li se bavit o té dyslexii, je to nejmensi zlo, takze to
je v pohode. Ale kdyz prijde dite, které ma treba ADHD, nebo dyskalkulii, nebo jakoukoliv
vetsi, uz je to velky zasah do vyuky. “ Pokud ma dité horsi poruchy uceni, nez jen dyslexii,
s casem je podle respondentky nejvétsi problém. Ministerstvo skolstvi se to pry snazi
vyfesit asistenty pedagoga, ale ani to neni feSeni, protoZe i piesto, Ze asistent se ditéti

vénuje individudln€, nez mu néco vysvétli, unikne mu spousta dalSich informaci. Takze by

27



6DESIGN VYZKUMU

dle respondentky bylo dobré zavést vice vyucovacich hodin pro tyto zaky, tieba
v odpolednich hodinach. Dalsi moznosti je pry bud’ vice asistentil, nebo Gplné odd€leni déti
S vysSim stupném poruchy uceni do specialni tfidy. V takové tiid¢ bude téch déti méné, tim

se zvysi individualni pfistup a mohlo by tam byt vice asistentu.

Respondent 2

., Myslim si, Ze pomiicek mame dostatek. Kdyz je nutné, prikoupi se. “ Ve zpravach

Z poraden byva napsano, kolik maji ptispévek na dany predmét.

Respondent 3

,, O tom uz jsme vlastné mluvili. Opravdu zalezi na slozeni té tridy, rekla bych, Ze ani u
tohohle ten asistent neni potieba. “ Respondentka uvedla, ze pokud v té téidé téch

dyslektikd neni tieba pét, da se to zvladnout pii normalnich dotaci hodin.

Respondent 4

,, U nas, tim, ze je tu malotridni skola, mame tu ty dvé oddéleni, jesté individualizace
dalSich déti je pomérné ndrocnd. “ Déti se ztraci v textu, takZe aby se jim to 1épe ulehcilo,
¢tou na zacatku, nebo kdyz se pteskoci na novou stranku. ,, Text je pro né dlouhy,
nesrozumitelny. “ Respondentka uvedla, ze pokud jde o ¢teni, naptiklad v matematice, kde
se spole¢né ¢tou zadani slovni tlohy, neni vhodné, aby jej Cetli zrovna dyslektici. Je lepsi

je zapojovat spiSe do slovni komunikace.

Shrnuti

Komunikace s poradnami probiha u vSech respondentl v podstaté stejné, vyplni dotaznik,
ktery jim poradna poskytne. Nékteré respondentky uvedly, Zze komunikaci s poradnou

prenechavaji vychovnému poradci, Skolnimu psychologovi, ¢i specidlnimu pedagogovi.

Respondentky se shodly na tom, ze by mohla komunikace probihat Iépe. Jako
nejvetsi tskali v komunikaci vidi fakt, Ze jsou poradny piehlcené a, bohuzel, nestihaji. Dale

si mysli, Ze ma poradna pro vySetfeni malo informaci o zdkovi a kolektivu, ve kterém se ve
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tfid¢ nachazi. Bylo by tedy dobré, kdyby se z té poradny pfisli na ty déti podivat ptimo do
ttidy. Jedna respondentka dokonce uvedla, ze by bylo fajn, kdyby mohla u toho vySetieni
n¢jakym zpusobem figurovat, coz by tedy bylo sice hodné ¢asoveé naro¢né, ale pry by to pro
ni nebyla ztrata Casu.

Podptirna opatteni se plni vSude. Jediny problém v plnéni PO respondentky vidi
Vv tom, kdyz rodi¢e nespolupracuji tak, jak by méli.

Snad vSechny respondentky zaskocila podotazka o obecné formulaci zprav
Z poraden. VétSinou je nenapadlo nad tim takto uvazovat. A vSak v piipad€ nejasnosti je

mozné se obratit na specialniho pedagoga, ¢i ptimo na PPP.

Co se tyka realizace individualizované PO piimo ve vyuce, respondentky se shodly
na tom, ze v pripad¢ Zaka s dyslexii s tim neni zadny veliky problém jako u déti, které maji
t&z81 SPU, ¢i poruchy chovani. Na pomucky dostavaji Skoly dotace, takZe mohou kdykoliv

né&jaké dokoupit. U nékterych je akorat mensi problém s casem.

6.5.4 VYUZITI ASISTENTA PEDAGOGA

VyuZivate asistenta pedagoga?

Respondent 1

“«“

., Ano.

Respondent 2

«

,, Pokud mi ho prideéli tak ano.

Respondent 3

., Méla jsem, ale bylo to pro velmi specifické poruchy uceni, kde to bylo tak specifické, ze
nakonec to dité muselo odejit do specialni psychiatrické péce.* Jednalo se pry o chlapce

sociopata, kterému nepomohl ani ten asistent.
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Respondent 4

,,Ja nemam asistenta, letos.

Jakou spolupraci od asistenta pedagoga oCekavate?

Respondent 1
., Mné to ulehcuje prdaci v tom, Ze tieba rozda pracovni sesity, vybere pisemky.

Respondentka uvedla, Ze asistent sedi u toho ditéte a to, co fika ucitel, asistent zakovi
opakuje pomaleji, aby to pochopil, nebo stihal psat. Vyrazné to pry ulehcuje préci ucitele a
nezdrzuje ostatni zaky ve tfid¢. Dale je pry dobré, aby ucitel s asistentem byli sehrani, umé¢li
se domlouvat pomoci signald. Dle respondentky by mél byt schopen po ocku sledovat zaka,

ktery jesté pracuje a zaroven vnimat, co nového ucitel vyklada.

Respondent 2

,,Ja nepotrebuji, aby mi vystiihaval véci, naopak aby tam nebyl jen pro to dité, ale pro
vSechny, protozZe ty deti potrebuji tu péci stejné jako dité s néjakou poruchou.* Dle
respondentky by mél Asistent pedagoga byt ve tfidé pro vSechny déti, ne jen sedét u toho
jednoho ditéte.

Respondent 3

., Zddnou, 1iplné nejradéji. Ale bylo by fajn, kdyby to byl clovék, ktery je néjakym zpiisobem
minimalné vzdeélan, aby vedeél, do ceho prichazi, co se od néj ocekava, aby respektoval to,
co ten kantor chce a nestavel se do role druhého pedagoga.* Dle respondentky je dilezité,
aby asistent pedagoga Vv té tridé fungoval jako podpora pro zaka, ale ne v tom smyslu, ze
vSechno za toho Zaka udéld. Coz nékteti asistenti idajné nechapou. Dalsi tskali asistentli

vidi respondentka Vv tom, Ze pro ni jako pro ucitele, je asistent rusivym elementem.
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Respondentka uvedla, ze asistent pedagoga ve tfid¢ je britsky systém. V Britském
Skolstvi byli asistenti vzdycky. V kazdé tiidé je jeden kantor, plus dva dalsi 1idé, ¢ili asistenti,

ale pro celou tiidu, ne jen pro jednoho nebo dva zaky. U nas jsou asistenti pro konkrétni déti.

Respondent 4

,, Budeme-li se bavit o dyslexii, samozrejmé miize pri tom Cteni sedét u téch déti, stoji,
popochazi, treba klepne na rameno , hele, sleduj”, nebo ,ted jsi na rade”.* Dle

‘

respondentky by m¢l asistent hlidat, zda zaci sleduji text. ,,Takovd pomoc by uplné stacila. *

Shrnuti

Z rozhovora vyplynulo, Ze asistent pedagoga je vyuzivan pouze tehdy, kdyz je ptidélen.
Respondentky se shodly na tom, ze asistent pedagoga by mél ve tfid¢ fungovat jako urcita
vypomoc tomu uciteli. Nemél by ho nahrazovat, pouze vypomahat. Zaroven by tam mél byt
pro vSechny Z4ky, ne jen pro toho jednoho urcitého Zaka. Pfi praci by mél kontrolovat, zda
Zaci pracuji, hlidat, zda pfi ¢teni sleduji text, apod. Rozhodné by nemél pouze sedét u

jednoho Zaka a vSe za néj udélat, ¢i mu vSe nadiktovat, a tak dale.

6.5.5 VYBAVENOST TRIDY S ZAKY S SPU

Jaké materidly a pomicky povaZujete/mate zkuSenost, Ze Zak s dyslexii
potiebuje? (Mate je k dispozici, a které? Pokud je vytvafite sama, jaké? Pokud
vyuzivate z distribuce nakladatelstvi, které?)

Respondent 1

Podle respondentky by to mély byt pfizpisobené lavice, nejsou to klasické rovné lavice, ale
sklopné lavice. Dale knizky s pracovnimi listy pro dyslektiky — obsahuji vice obrazk, jsou
vice hravéjsi.

Respondentka vyuziva také z distribuce nakladatelstvi — Jifi Jost (kniha s pracovnimi

listy) a Dita Nastoupilova, Albatros, Luxor.
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Respondent 2

Respondentka uvedla, Ze zalezi na tom, v jaké tfid€ to je. Nyni vyuziva postiehovaci slabiky
od Bednarové, potom texty, které obsahuji slova s tucné vytisténou prvni slabikou, Cteci
okénko, pracovni listy na sluchovou analyzu a syntézu od Bednarové, aktivity na motorické
¢teni. ,, Mné ta Bednarova hodné vyhovuje, méla jsem s ni i dva webindre a je skvela. “ Dalsi,
které respondentka vyuziva, jsou — Eduzin, Edupraxe, Simonovy pracovni listy, Logico
picolo. Nékteré si vytvaii 1 sama, naptiklad to ¢teci okénko, ale bohuZzel, neni pry na vlastni

tvorbu pfili§ mnoho Casu.

Respondent 3

Skola, kde respondentka uéi, byla vybavena mnoho materidly, které si mohou kopirovat.

,,Mné se hodné osvédcuje pri nacviku cteni takové to okénko, dale realistické napodobeniny,

‘

Jjako jsou mékké houbicky, tvrdé kaminky, je toho strasnd spousta.

Respondent 4

Respondentka uvedla, Ze materiall existuje mnoho, zaleZi na praxi ucitele, nebo moznostech
Skoly. ,, Vyuzivame cteci okénko, déti si vyrabi v zari pravidelné zdlozky, ja jim je laminuji,
aby mély v citance, a ukazuji si s ni.* Podle respondentky je dobré, aby zalozky mély

vSechny déti, 1€pe se tak orientuji v textu, nepieskoci fadek, apod.

Jak by méla byt vybavena ti'ida, kde jsou Zaci s SPU? (Je vasSe tfida takto vybavena?)

Respondent 1

Ttida by podle respondentky méla byt mensi, protoze téch déti neni zase tolik. ,, Méla by byt

barevna, hodné obrazkova, klidné barvy, vzdusna a pojmout to néco jako detsky pokojicek. *

Respondentky tfida je takto vybavena.

Respondent 2
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Ttida, kde jsou zaci s SPU by méla byt podle respondentky dostate¢né prostorna, méla by
mit né&jaky odpocinkovy plac — koberec, polstare, deskové hry. Respondentky tfida je takto
vybavena. ,, Nemdam tam polStirky, ale jinak koberec, velky prostor. Mam nastésti tridu

velikou. *

Respondent 3

o (¢

., Tak hlavne, myslim si, Ze by méla mit priméreny pocet Zaku. ©“ Podle respondentky, pokud
je ve tiidé€ vice zakl s SPU, veskeré vybaveni a plany nejsou nic platné. Byla by pry také

dobra néjaka zv1ast’ mistnost, kam by mohl v ptipad¢ potieby asistent s danym zakem odejit.

Respondent 4

,,Ja si myslim, celd naSe Skola je vybavena, protoze ty déti mohou byt v jakékoliv tridé. Mame
tady relaxacni zonu, mame tady vybavenost pocitaci. Nemdame pocitacovou ucebnu zvlast,
mame v kazdé tridé pocitace. V kazdé tride je interaktivni tabule, stied je bily, kridla zelené
popisovaci, jsou magnetické, cili na karticky, obrdzky. Mdame spoustu didaktickych
pomiicek.” Dale respondentka uvedla, Ze je Skola vybavena pingpongovym stolem,
boxovacim pytlem. Podle respondentky je i dobré mit ve tfidé Svihadlo, které je dobré pro
rytmizaci, tteba na recitaci basnicek, kde je potieba rytmus. Zkratka, jakékoliv aktivita, ktera

trénuje rytmizaci, je skvéla.

Shrnuti

Vsechny respondentky vyuzivaji ¢teci okénko, které si vyrab&ji samy. Jedna respondentka
uvedla, ze nékteré pomucky si déti vyrabéji samy. Dalsi pomtcky, jako jsou rizné pracovni
listy, mivaji Skoly k dispozici, ucitelé si je mohou kopirovat.

Ttida by méla byt prostorna s odpocinkovym koutkem, pfipadné mensi mistnost

zvlast’. Jen jedna respondentka uvedla, Ze by rada tfidu mensi kuli malému poctu Zak.
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6.5.6 ZAK S DYSLEXII V TRIDNIM KOLEKTIVU

Jak ucitel pracuje s celym kolektivem, ve kterém je jedno ¢i vice Zaka s SPU?

Respondent 1
,, Ucitel si musi udelat takovy navod té hodiny.

Respondentka uvedla, zalezi na tom, co je to za vadu, ale pokud dobie funguje asistent

pedagoga a dité se snazi, da se s nim pracovat stejn¢ jako s kazdym jinym ditétem.

Respondent 2

,,Ja se snazim je hodné spojovat do skupin. * Do skupin zaky rozdéluje nahodné, ale obc¢as
dle uvazeni ucitele, protoze je dle respondentky dulezité, aby ti bézni zaci vypomohli
zakum s SPU. respondentka zaky s SPU neodd¢luje, ale zapojuje je do prace s ostatnimi
zaky. Oddéli je pouze v piipadé€, ze ma k dispozici asistenta pedagoga, ktery se jim vénuje

zvl1ast'.

Respondent 3

., Pracuje tak, Ze se musi vénovat vSem détem a samozrejmé bere ohled na specifické

potieby téch konkrétnich Zaku. Néjak jinak se ani pracovat neda. *

Respondent 4

Respondentka s celym kolektivem se pracuje Gplné stejné. Dle respondentky by se nemélo
ostatnim zakam ve tidé fikat, ze je mezi nimi nékdo s jakoukoliv poruchou uc¢eni. Mélo by
se s nimi pracovat tak, jako kdyby méli dany problém vSichni. ,,Udélat to tieba jednodussi,
a kdyz se to zvladne na té urovni a zvladnou to vsichni, pak jit o ten level dal.
Respondentka uvedla ptiklad, jako v hodinach pracovnich ¢innosti, kdy zaci maji
manipulovat s ntizkami, ne kazdy zak umi dobfe stiihat. Proto ucitel zada leh¢i tikol. A tak
by to mé¢lo fungovat i pfi ¢teni, radéji zvolit jednodussi texty. Respondentka se svymi zaky
trénuje slova pii hie ,,Jedu na vylet a do batohu si vezmu...*“. U starSich zakl pouzivaji i

souslovi, s tim, Ze pokud si jej zdk nezapamatuje, mize pouzit slovo, které to dané souslovi
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vystihuje. V patém ro¢niku zkouseli i celé véty. A tak to praktikuje i pfi recitaci basnicky.
Pro respondentku je dulezité, Ze se zak basnicku naucil a nevadi, kdyZ pouZije jiné slovo,

nez v basnicce skute¢né je.

Jaké je postaveni Zaka s dyslexii v tFidnim kolektivu?

Respondent 1

Respondentka uvedla, ze je dité vétSinou takové odstréenéjsi, ptipada si, Ze je jiné. Nekteré
déti to berou i tak, jakoze ma néjakou nemoc a propada i do mirné deprese, takze je i rado,
ze je samo. Dost Casto se pry stava, zZe se mu ostatni zaci posmivaji, pokud si toho v§imnou,
nebo jim to ucitel fekne. ,, Ostatni déti by to tedy nemély viibec vedet.“ Ve tiidég, kde je
dyslekticky zak, ¢i zak s jinou SPU, jsou podle respondentky Zzaci, ktefi maji tendenci
k Sikan¢ téchto zaku, ale naopak i ti, kteti maji zajem témto zakiim pomahat. Ta Sikana je

pry ale, bohuzel, Castéjsi.

Respondent 2

., Sikana, podle mé, vznikne pouze tehdy, kdy? to dovoli ucitel. “ Respondentka uvedla, Ze
pokud ucitel zakovi bude v hodinach ftikat, Ze mu to nejde, Ze doma nic ned¢€la, ostatni Zaci
si to pteberou podle sebe a pak se mu budou posmivat. Respondentka ma ve své téidé spise
zaky, ktefi zakim s SPU radi pomahaji. Napftiklad, jedna Zakyné méla veliké problémy se
¢tenim, porad hlaskovala a ted’ naposledy se ji podafilo pfecist kratkou vétu bez hlaskovani

po slabikach, z ¢ehoZ neméla radost jen respondentka, ale i ostatni Zaci, ktefi ji zatleskali.

Respondent 3

., Ja si myslim, Ze by ta trida ani neméla védet, ze je tam néjaké dité s dyslexii, ktery ma
specifické potreby.“ \V tomto piipadé pry hodné zalezi na uciteli, co pfipusti. Podle
respondentky je dyslexie takova specificka porucha, ktera neni tak zasadni, aby kuli tomu
vznikala Sikana. Zalezi ale také, co je to za zdka. Pokud je to i zaroven problematicky zak,
ktery rad ostatni provokuje, tam uz by ten diivod néjakého posméchu byl jiny, nez dyslexie.

I3

A Ze si pomahame, to je samoziejmé.
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Respondent 3

Respondentka uvedla, ze déti se sob& navzajem posmivaji za rizné véci, nez jen za to, Ze ma
nekdo poruchu uceni. ,, Dulezité je, nerozjet to dal.* ,,Ze by se nekomu posmivali, Ze je
nejhloupéjsi, to jsme tady nikdy nemeéli. “ Co se tyka starSich zakd, ti jiz o sobé navzajem

védi, kdo ma jaky hendikep. Nékterym zakiim nedéla problém to o sobé i fici.

Shrnuti

Co se tyka zaka jen s dyslexii, da se s celym kolektivem pracovat stejné, jako kdyby tam
zadny takovy zak nebyl. Pokud je ve tfid¢ takovych zakt vic a maji i jiné SPU nezZ jen
dyslexii, je dobré je zapojovat do prace s ostatnimi zaky, kteti tem s SPU mohou vypomoci.

Podle vétSiny respondentek je lepsi, kdyz ostatni Zaci ve tiid¢ vitbec nevédi, Ze maji
mezi sebou n¢koho se SVP, aby praveé nedochézelo k posméchu. Co se tyka piimo Sikany,
nekteré respondentky se shodly na tom, Ze z velké Casti to zalezi na uciteli, co ve své tride

dovoli. Vétsinou se snazi, aby si Zaci vzajemné pomahali.

6.5.7 KOMUNIKACE A SPOLUPRACE S RODICI

Jak komunikujete s rodici Zaka s dyslexii?
(Jak se rodice stavi k tomu, kdyZ se od vas dozvi, ze je dité dyslektik? Jak si myslite, ze by
m¢la probihat spoluprace s rodi¢i zéka s dyslexii? Co povazujete a pro¢ za dilezité pti

komunikaci a spolupraci s rodi¢i dyslektika?)

Respondent 1

Dle respondentky je lepsi s rodi¢i komunikovat opatrné, jelikoz jsou rodice, ktefi jsou
schopni si ihned na cokoliv stéZovat. Ve vétSing ptipadu to ale berou v pohod¢. VétSinou ta
komunikace probihé v soukromi, po ptfedchozi domluvé a bez ditéte. Respondentka si mysli,
ze by to dité u toho nemélo byt. ,,Jsou rodice, kteri jsou radi, Ze se na néco prislo a treba uz
i néco tusili, a pak jsou rodice, kteri se nastvou na vas takovym stylem, Ze no, vy z mého

‘

ditéte delate ,,dementa “, pritom to neni pravda... "
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Respondent 2

Dle respondentky se k tomu vétSinou rodice stavi kladné. Vysvétli rodi¢tim, o co piesné jde
a ze je dobré, aby to potvrzeni méli 1 kuli budoucimu vzdélavani. ,,Ja si kolikrat Fikam, Ze
ten papir ani nepotrebuji, ale do budoucna prosté clovek nevi, na koho narazi.*
Respondentka uvedla, Ze je dalezité, aby rodice Cetli vzkazy v notysku a reagovali na né.
Dale, aby plnili to, co je potieba, jelikoz je nezbytné, aby takové dité opravdu denné cetlo, 1

kdyz sta¢i krat§i dobu, tfeba deset minut. Spoluprace Skoly s rodi¢i je opravdu velice

dilezita.

Respondent 3

Podle respondentky je komunikace s rodi¢i velice dilezita. ,,Je tieba si rodice vychovat. *
,Ma zasada je takova, zZe vidycky je lepsi, kdyz jsou lepsi rodice nez déti, protoze kdyz jsou
horsi deti, miizete se spojit s temi fajn rodici. Ale kdyz jsou horsi rodice nez déti, tak to
nejde. “ Respondentka uvedla, Ze vzdy je dulezité vysvétlit rodi¢lim, Ze SPU neni Zadna
tragédie, ze se s tim da pracovat a jak jsme schopni tomu ditéti pomoci. Respondentka Si
mysli, ze nejlepsi je chvili pockat, jestli si toho rodi¢e v§imnou samy. VétSinou se k tomu
pak stavi kladné, ,,ja jsem se nesetkala nikdy, ze by to nékdo odmital nebo néjak bojkotoval. *
Spise se pry obcas stane, Ze se toho snaZzi zneuzit. Mysli si, Ze bude mit zZak maximalni tlevy

a nemusi nic délat.

Respondent 4

Respondentka s rodi¢i komunikuje spise na tfidnich schiizkach, ale pokud je potieba, mohou

ptijit kdykoliv do Skoly.

,,Ode mé se to nedozvi, dozvi se to z vysledkii z poradny. Ja jim reknu, Ze si myslim, Ze je
problém ve cteni, Ze dité necte standardnim zpiisobem, necte primérnym tempem, deéla
takové a takové chyby. To se ode mé dozvi. Ale tu diagnozu stanovuje poradna. Takze s nimi
mluvi specidalni pedagog, nebo pedagog, kterého v té poradné mivaji.” Respondentka
uvedla, ze ne kazdy rodi¢ unese diagnozu svého ditéte. Pokud se u ditéte nejednéd piimo o

SPU, ale né&jakou poruchu chovani, posila ho nejprve na neurologii a potom do PPP.
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Respondentka ma zkuSenost s maminkou, ktera neunesla diagnézu svého syna jiz
Z neurologie a ,,sesypala se“. V takové chvili je pry dilezité rodice uklidiovat, ze se ned¢je
nic hrozného, Ze je to potrad jejich milovany syn, jen se k nému bude pfistupovat jinym

zpusobem.

Co potiebujete konkrétniho ve spolupraci s rodi¢i? (Domaci priprava, materialy,
pomiicky...)

(Jak pottebujete komunikovat s rodi¢i, jak pravidelné, jak Casto a jakou formou? (osobné,
online — emaily, sms, WhatsApp, atd.)

Kdyz se spoluprace a komunikace s rodi¢i nedaii, jak postupujete?)

Respondent 1

,,Jednou se mi stalo, zZe prisel rodic, ktery si koupil néjakou knizku s pracovnimi listy a nabidl

‘

mi, jestli ji nechci pouZit i pro ostatni. *

Respondentka dava rodi¢im domu materialy na procvi¢ovani s dyslektickym ditétem a
doporuci 1 n€jakou literaturu. VéEtSinou rodice prave netusi, co to obnasi, takze je odkaze na
néjaké internetové stranky, aby si o tom néco piecetli. Podle respondentky je to i o davéfe,

kterou musi rodice k uciteli mit, ale zaroven 1 ucitel k tomu rodici.

Respondentka uvedla, ze komunikace s rodi¢i probihd primarné ptes aplikaci Teams,
ale neni problém, kdyz se rodi¢e dostavi ptimo do $koly. Respondentka nerada fesi takové
véci po telefonu, jelikoZ je to neosobni. Komunikace je pry ze zacatku pravidelné dvakrat az
»zajety* rezim, schiizky byvaji jednou za dva tydny, kde si S rodi¢i feknou, zda behem téch
dvou tydnt nastal n&jaky posun, nebo naopak, jestli se nevyskytl néjaky problém. Na konec

uz potom staci jen tiidni schiizky.

Respondent 2

Respondentka uvedla, Ze je nutné, aby rodi¢e ptesné dodrzovali, co jim ulitel zada. Notysky

se pry dnes jiZz moc nevyuZzivaji, proto jim informace o jednotlivych €innostech a zadani
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ukold v ten den vklada do aplikace Teams. ,, KdyZ je prosté tieba, napisu jim specialné do
chatu, mrknéte na tohle, protoze je potieba, aby to procvicili. A ocekavam stoprocentni

3

spoluprdaci. Rodice mi i posilaji fotku, jak dite sedi a cte.*

Komunikace respondentky s rodi¢i probiha ptes Teams. Pokud je ale potieba néco

naléhavého, po telefonické domluvé se rodice dostavi do skoly osobné.

V ptipadé, ze se komunikace a spoluprace s rodici nedafi, rodice nereaguji na vzkazy
ucitele online, ani v notysku, zasle respondentka rodi¢tim dopis piimo ptes Postu. V ptipade
neuspéchu, pfeda ptipad metodiku prevence, ktery pokracuje v kontaktovani rodici. Je

mozné i pohrozit kontaktem na OSPOD, ale u respondentky ve skole to pry nedélaji.

Respondent 3

,,Ja verim v komunikaci. Nevérim v néjaké psani, jako informace, co zrovna dite déla ve
Skole. Oni mi taky nepisou, ze Pepa po sobé nesplachuje. “ Respondentka uvedla, ze dité je
obrazkem rodict, jak je do Skoly poslou, s tim ucitel uz nic neudéla. Nejdalezitéjsi je dle
respondentky podpora ze strany rodi¢ul. ,, Nechci je zahltit domdacimi vikoly. *“ Pokud ma dité

néjakou SPU, je ale potieba, aby s nim pracovali i rodi¢e doma.

Komunikace srodi¢i je podle respondentky nejlepsi osobné. Zalezi tedy, o jaky
problém se jednd. Nékdy staci napsat vzkaz, ale pokud jde o néco vaznéjsiho, je lepsi osobni

setkani.

Respondent 4

,, Pomiicky, materialy doma nam asi rodice nebudou vyrdabét, ale na tridni schiizce jim
poradim, co by si mohli poridit, co by jim mohlo pomoct. ““ Dle respondentky je nutnd domaci
pfiprava, o které rodice jednou za tyden napisi do notysku. Naptiklad, od kdy do kdy piecetli
kolik stranek a co Cetli. ,, Kazdy mésic chceme ctenarsky denik, takzZe i ti pomalejsi ctou méne,
napisou ne obsah knihy, ale napisou obsah pohadky.* Neni tteba, aby dité precetlo celou
knizku. Podle respondentky je lepsi, kdyz zak ¢te néco, co ho bavi, nez aby cetl néco, co ho
nebavi. Nékteii jeji Zaci radi ¢tou Casopisy o fotbalistech. ,,Jednou mi napsal, Ze byl néjaky
zdpas, jak to dopadlo. Ze se mu libilo, jak to bylo napsané, jako kdyby na tom utkani byl.

Hlavni pry je, ze néco piecetl a néco o tom napsal, coz je dobré i1 pro slohové prace.
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Pro komunikaci respondentky s rodic¢i jsou vyuzivany sms, aplikace WhatsApp, ,, ze
bychom se spojili pres Teamsy, jsem nezazila od covidu.* Déle, v piipadé¢ hromadnych

informaci vyuziva respondentka e-mail, nebo formou listeckt, které se détem rozdaji.

Respondentka uvedla, Ze kdyz se nedafila spoluprace s rodici, nechavali si déti ve
Skole po vyucovani a udélali s nimi ukoly, které bylo potfeba splnit doma. Je snaha aspon
trochu nahradit ditéti tu pomoc, kterou od rodi¢i doma nedostava. Pokud je to ale ve fazi,
kdy rodic¢e opravdu nekomunikuji a je vidét i zanedbavani péce, kontaktuje skola OSPOD,

&i policii CR.

Shrnuti

Dle vétsiny respondentek neni nijak velky problém v komunikaci a spolupréci s rodici.

Vétsinou se rodice stavi kladné k informaci, ze by dité mohlo mit n&jakou SPU, ackoli jsou

A4

Vsechny respondentky se shodly na tom, ze spoluprace rodict se Skolou je opravdu

hodné dlilezitd a velmi zasadni pfi reedukaci dyslexie, ale i ostatnich SPU.

Komunikace s rodi¢i probiha rizné, néktefi preferuji spiSe osobni setkéani, jinym

nevadi komunikace online, ¢i po sms, apod.

6.6 VYHODNOCENI VYSLEDKU

V predskolnim veéku se da diagnostikovat porucha chovani, mozna i néjaka specificka
porucha uceni. Dyslexie se ale nejlépe pozna az po néastupu do prvni tfidy, dfive to nema
smysl zkoumat. Stejné tak k zapisu déti chodi jiz s diagnostikovanou poruchou chovani,
V dne$ni dobé je to nejcastéji ADHD. Co se tykd SPU, u zapisu mlzZe ucitel ziskat jisté
podezieni, ale skute¢né se pozna az po nastupu do ZS.

Konkrétné dyslexie se da poznat jiz v zacatcich Cteni, ackoli je lepsi jej feSit az
Vv druhém roc¢niku, kdy Zaci jiz znaji vSechna pismenka a ¢tou delsi texty. V prvnim ro¢niku
je to zbytecné, protoze pro zaky je vse nové, néktefi jsou pomalejsi a nékteré obtize ve Cteni

mohou béhem roku vymizet. Pokud ma zak potize se ¢tenim 1 v druhém ro¢niku, konzultuje
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se tato skutecnost s rodi¢i, zda ma tyto potize i doma pii Cteni. Zada se ukol, aby rodice

s détmi denné Cetli, a kdyz se do dvou tydnil nezlepsi, kontaktuje se PPP.

Komunikaci s PPP maji na Skolach vétSinou na starost specialni pedagogové, ¢i
Skolni psycholog. Poradny posilaji do skol dotazniky, které kantoti vyplni a poslou zpét do
poradny. Béhem par dni PPP kontaktuje rodice a domluvi si termin vySetieni. Nejveétsim
uskalim poraden je to, Ze jsou piehlcené, tudiz i ¢ekaci doba na termin byva pomérné dlouha.
Dale, zpracovani vysledkti nékterym poradnam trva déle, nékteré je posilaji hned druhy den.
Dle nékterych uciteld je dotaznik pfili§ struény na to, aby z n€j mohli v té€ poradné ud¢lat

néjaky zavér. Pracuji pouze s tim jednim zakem, ne s celym kolektivem.

Podptirna opatieni se dafi plnit, podle dotazovanych ucitel, vSude. Vzhledem
K tomu, ze pravé dyslexie neni piili§ zatéZujici porucha uceni, neni problém s tim pracovat.
Skoly maji k dispozici spoustu materialti a pomiicek pro tyto zaky, dokonce na n& i dostavaji
dotace, tudiz lze i n&jaké béhem Skolniho roku dokoupit. Jediné uskali kantofi vidi
v nedostatku &asu. Zadny z kantorti nema problém s konkretizaci obecného podptirného
opatfeni. Pfi jakychkoliv nejasnosti maji na Skole k dispozici Skolniho psychologa, ¢i

specialniho pedagoga, nebo se mohou obratit ptimo na PPP.

Pokud je do tfidy pfid€len asistent pedagoga, radi jej kantofi vyuZziji. Neradi je
vyuzivaji starSi ucitelé, ktefi asistenta ve tfidé vnimaji jako rusivy element. Od asistenta se
ocekava vypomoc uciteli, ale také vSem zakim ve tfid€, ne jen jednomu danému ditéti.
Nemél by tedy pouze sedct u zdka se SVP a veSkerou praci délat za néj, mél by ho naopak

kontrolovat a podporovat, stejné tak ostatni zaky.

Ttida, kde jsou Zaci ne jen s dyslexii, ale s jakoukoliv SPU, by m¢la byt prostorna,
méla by obsahovat odpocinkové misto s kobercem, polstarky, sedacimi vaky a ptipadné
néjaké spolecenské hry. Dale interaktivni tabule a magneticka tabule, naptiklad pro praci
s obrazky. Skoly maji k dispozici veliké mnoZstvi pomiicek a pracovnich listi, které si
ucitelé mohou kopirovat, nékteré pomtcky si ucitelé vyrabi samy, ale neni to moc Casté.

Nejoblibenéjsi pomiickou piimo pro dyslektiky je Cteci okénko.

Prace s celym kolektivem, kde se nachazi Zak pouze s dyslexii, neni pro kantory nijak
zvlast’ zatézujici. Pokud je ve tiid€ vice zaki, ktefi maji ne jen dyslexii, ale i jinou SPU, je
prace uz trochu slozitéjsi. VétSinou se ucitelé snazi takové zéky zapojit do prace s ostatnimi
zéky, odd¢€luji je, pouze pokud je k dispozici asistent pedagoga. Ucitel by nem¢l ostatnim

zaktim fikat, Ze je mezi nimi nékdo, kdo méd néjaké SVP, aby ve tfidé nedochazelo
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k posméchu a nejhiif i k §ikang. Zaci maji tendenci upozoriovat na jakékoliv nedostatky, i
jakoukoliv rozdilnost né€koho jiného, proto je velmi dulezité zaky vést k tomu, aby si
vzajemn¢ pomahali. VSichni dotazovani ucitelé se shodli na tom, ze v kazdé¢ tfidé jsou 1 ti
zaci, kteti radi pomahaji tém, ktefi maji né¢jakou tu SPU.

Co se tyka komunikace s rodi¢i, nebyvaji néjaké zdsadni problémy, pouze obcas se
stane, ze rodi¢e nekomunikuji ani nespolupracuji. Komunikace a spoluprace s rodici je
velice dulezita v reedukaci zdka s SPU. Je potieba, aby se plnily veskeré ukoly, které ucitel
zada. Vétsinou se rodice stavi kladné€ k informaci, Ze je jejich dit& dyslektik, naopak jsou
radi, Ze se na néco pfislo a Ze neni jejich dit¢ hloupé. Je opravdu malo piipadd, kde by se

k tomu rodi¢e stavéli negativné, ¢i tuto skute¢nost odmitali.

Komunikace srodi¢i probiha rtizné. Dotazovani kantofi preferuji spiSe osobni
setkani. Nékteii dokonce nemaji radi komunikaci pisemnou, ¢i telefonickou, protoze je to
pro n¢ neosobni. Telefonicky a pisemné se podle nich dé4 jen domluvit osobni schtizka. Pak
jsou tu ale ucitelé, ktefi pro komunikaci s rodi¢i vyuzivaji Teamsy, ¢i aplikaci WhatsApp,
apod. Pokud se komunikace a spoluprace s rodi¢i nedafi, rodi¢e nereaguji na vzkazy,
nechodi na tfidni schlizky, posild se jim dopis ptes poStu. V piipad¢ neuspéchu se skola

obraci na OSPOD.

Z rozhovori také vyplynulo, Ze dalSim vzdélavanim ohledné této problematiky

v e

desitky let. Navstévuji riizné seminafe, webinafe, ale také procitaji literaturu na toho téma.

6.7 ODPOVEDINA VYZKUMNE OTAZKY

Jak pracuji pedagogové se Zaky s dyslexii na 1. st. ZS?

Z rozhovoru s respondenty vyplynulo, Ze se zaky s dyslexii pracuji v podstaté€ stejné jako
S béznymi zaky, pouze museji brat ohledy na pomalejsi tempo, Castéjsi chybovost, apod.
Z4ci s dyslexii jsou zapojovany do prace s ostatnimi zaky, v piipadé skupinovych praci,
jsou dyslekti¢ti zaci zaClenovani mezi bézné déti. Pokud je k dispozici asistent pedagoga,

je moznost tyto zaky odd¢lit a zadat jim ukol, pii kterém na n¢ asistent dohlédne.
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Jaka je spoluprace s PPP s pedagogem v pripadé i‘eSeni Zaka s dyslexii?

Spoluprace s kazdou PPP se trochu 1isi. Nejlépe se spolupracuje se soukromymi
poradnami, jelikoz nejsou pirehlcené, jako klasické poradny. V piipadé klasické poradny,
jsou u nékterych dlouhé ¢ekaci lhiity na termin a nasledné trva déle, nez zpracuji zpravu
z vysetieni. Nekteré tedy posilaji vysledky hned druhy den. Soukromé poradny vice
komunikuji se skolou. Po zaslani dotazniku se jesté spoji s kantorem pro doplnéni

informaci o zakovi.

Jaka je spoluprace s rodici Zaka s dyslexii?

Ve spolupréci s rodi¢i dyslektika vétSinou nebyvaji problémy. Rodice se o tuto
problematiku zajimaji, n€ktefti si i samy potfizuji materidly, apod. Ackoliv se ob¢as stane,
ze toho chtéji zneuzit, aby s ditétem nemuseli nic d¢lat. A v hodné malo ptipadech se

stane, ze se k tomu rodice stavi laxné.

Jak se dari napliiovat PO Zika s dyslexii v béZné vyuce?

Podle respondentek v napliovani PO u zaka s dyslexii neni zadny vétsi problém. Dyslexie
je jedna z té&ch leh¢ich hendikept, takZe to ani nijak zvlast’ neptidélava praci tomu uditeli.
74k pracuje stejné, jako béZni Zaci, pouze se bere ohled na pomalejsi tempo, horsi &tent,
apod. Vétsinou byvaji pro tyto zaky vyhrazené hodiny zvlast, pti kterych probiha hlavné ta

reedukace.

Jaké je postaveni Zaka s dyslexii v tfidnim kolektivu?

Postaveni dyslektického Zéka v tfidnim kolektivu je rizné. VétSinou o tom, Ze je dyslektik
ostatni zaci nevi. Pokud to zjisti, jsou Zaci, ktefi se jim radi posmivaji, coz je na uciteli, aby
vcas zarazil. Pak jsou zaci, ktefi maji zajem dyslektikiim pomahat. Kantofi se vSak snazi,

aby si ve tfid¢ vSichni vzajemné vypomahali.
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7 DiIskKuze

Cilem této prace bylo zjistit, jak ucitelé piistupuji k zakim s dyslexii na prvnim stupni
zékladni skoly. Problematika dyslexie je velice znama ne jen mezi uciteli, ale 1 mezi rodici
zakl. Z vyzkumi vyplyva, Ze jsou ucitelé s dyslexii natolik seznameni piimo v praxi, ze jiz

nevidi jako problém s takovymi zaky pracovat v bézné vyuce.

Limitem této prace je mensi mnozstvi respondentd. S rozhovorem souhlasili pouze
Ctyfi, coz je pro lepsi vysledky malo. Dva pedagogové odmitli z divodu nahravani
rozhovoru, Ze je jim to velice nepfijemné. Ostatni osloveni pedagogové se nevyjadiili vibec,
nebo pouze odmitli bez uvedeni divodu. Otdzkou tedy je, jak rozhovor uskutecnit, aby
v respondentech nevyvolaval neptijemny pocit z nahravani? Nebo, jak respondenty oslovit,

aby rozhovor hned neodmitali?

Velké pozitivum této prace byl fakt, ze ti ucitelé, ktefi s rozhovorem souhlasili, méli
opravdu veliky z4jem mi poskytnout co nejvice informaci. Nékteré respondentky byly sice
méné sdilné, jiné vice, ale vzdy byly oteviené jakékoliv dopliujici otdzce, apod. Jediné
uskali, které rozhovory doprovézelo, bylo ¢asté odklonéni od tématu. Hlavné ty sdilngjsi,
které fekli k tématu par informaci, a plynule pfesly k uplné nécemu, co se rozhovoru
netykalo. V takovém ptipad€ jsem je nepierusovala a nechala je mluvit dal, vétSinou to potrad
byly informace tykajici se prace s détmi ve Skole, které byly ptinosem alespoit mné pro moji
budouci praxi. Jedna respondentka mi ukazovala nékteré jeji materidly, které pouziva
v bézné vyuce, potom i prace svych zaki, jak hodnoti ¢teni, apod. Rozhovory tak trvaly
mnohem déle. Uvadim to jako uskali, ale na druhou stranu je to vlastné také pozitivum,
protoze jsem se dozvédéla spoustu informaci, které mé také zajimaji a budou mi
K prospéchu.

v

Dalsi vyzkumy by mohli navazat na podrobnégjsi informace o postaveni zaki
s dyslexii v tfidnim kolektivu, ale 1 Zaki s jinou poruchou uceni, ¢i poruchou chovani, apod.
Celkové na postaveni zakt s jakoukoliv SVP v tfidnim kolektivu. Dale by se dalo podrobnéji
navazat na spolupraci pedagogicko-psychologické poradny se Skolou a jejich uskali. Urcité
by se také dala prace rozsifit o vice respondentd, tudiz o vice informaci k jednotlivym
otazkam.

Piinosem této prace muze byt zacinajicim ucliteliim, ktefi nemaji ptili§ mnoho

zkuSenosti s détmi s SPU, predevsim tedy s dyslexii. Mlize byt ale pfinosem i pedagogim,
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ktefi jiz zkuSenosti s témito zadky maji, jelikoz spoustu informaci vede i k zamysleni, zda
skutecné se svymi zéky pracuji spravné, ¢i informace, které poskytli respondenti, jsou
spravné, nebo maji néjaké odchylky. Dale byla tato prace velkym pfinosem i mné¢ samotné,
jelikoz mi respondenti piedali i1 spoustu svych zkusenosti a napadu, které mohu vyuzit ve

své budouci ucitelské praxi.
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8 ZAVER
Tato prace byla zaméfena na praci ucitele se zaky s dyslexii a jinymi SPU. Hlavnim cilem

bylo zjistit, jaky je pistup k zakam s dyslexii na prvnim stupni ZS.

Prace je rozdélena na dvé Casti — ¢ast teoretickd a ¢ast prakticka. Teoreticka ¢ast byla
zamétena na problematiku specifickych poruch uéeni - vyjmenovani jednotlivych poruch
uceni a kratka definice. Podrobnéji se vSak prace vénuje dyslexii, vymezeni pojmu, jeji
symptomy, diagnostice a reedukaci, kde jsou popsany rizné aktivity, které pomahaji zakim
pii napravé dyslexie. Dale je vtéto praci vénovano pohledu na dyslexii z hlediska
historického — prvni zminky o dyslexii, osobnosti, které se podilely na objeveni a vyzkumech

dyslexie. A nakonec, postaveni zaka s dyslexii v tfidnim kolektivu.

Praktickd ¢ast byla realizovana kvalitativnim vyzkumem. Na zékladé
polostrukturovanych rozhovort s pedagogy prvniho stupné ZS bylo zjisténo, jak ugitelé
pristupuji k zaktm s dyslexii. Jakym zptisobem s nimi pracuji v bézné vyuce. Dale bylo
zjistovano, jak u zdka poznaji, ze se jedna o dyslexii, jak dal postupuji, jak komunikuji
s pedagogico-psychologickou poradnou a jak nasledné aplikuji doporuc¢ena podpirna
opatfeni ve vyucovacim procesu. Dale jak probiha komunikace a spoluprace s rodici téchto
zaki, jak se postupuje, pokud spoluprace ze strany rodict nefunguje. Jaké je postaveni zaka
s dyslexii v tfidnim kolektivu, zda ve tfidé nedochdzi k posméchu, ¢i naopak, zda jsou ve
tride€ Zaci, ktefi radi témto Zakliim pomahayji.

Prace by mohla byt pfinosem studentiim pedagogického oboru, ale také zacinajicim
ucitelim, ktefi zatim nemaji piili§ zkuSenosti s praci s dyslektickymi détmi a détmi

s ostatnimi SPU.
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RESUME

RESUME

Tato diplomova prace se zaméfuje na pristup k zakim s dyslexii na prvnim stupni zékladni
Skoly. Prace se d¢€li na dv¢ casti. Teoreticka Cast prace je zamétena kratce na problematiku
specifickych poruch uceni obecné. Dale je podrobnéji zaméfena na dyslexii. Vymezeni
pojmu, diagnostika, reedukace, pohled na dyslexii z hlediska historického a postaveni zaka
s dyslexii v tfidnim kolektivu. V praktické casti je obsazen vyzkum, ktery byl zrealizovan
pomoci polostrukturovaného rozhovoru s pedagogy z prvniho stupné zakladni §koly. Cilem
bylo zjisténi, jakym zpasobem uditelé pracuji s zaky s dyslexii, jak spolupracuji
s pedagogicko-psychologickou poradnou a srodi¢i téchto zakd. Dale postaveni zaka

s dyslexii v tfidnim kolektivu.

This thesis focuses on the approach to pupils with dyslexia in the first grade of primary
school. The work is divided into two parts. The theoretical part of the work is focused briefly
on the issue of specific learning disorders in general. It is also focused on dyslexia in more
detail. Definition of the term, diagnosis, re-education, view of dyslexia from a historical
point of view and the position of the student with dyslexia in the class group. The practical
part contains research that was carried out using a semi-structured interview with teachers
from the first grade of elementary school. The aim was to find out how teachers work with
pupils with dyslexia, how they cooperate with the pedagogical-psychological consultancy
and with the parents of these pupils. Furthermore, the position of the student with dyslexia

in the class group.
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PRiLOHY

Dotaznik k polostrukturovanému rozhovoru:

1.

Jak dlouha je VaSe praxe na 1. stupni?
- Jakou mate zkusenost s détmi s SPU?
- Mate zkuSenost S détmi s dyslexii?

Da se poznat porucha ucenti jiz pti zapisu?
(pokud ano)

- Jak se to pozna?

- Jak v takovém piipad¢ postupujete?

Chodi déti k zapisu jiz s diagnostikovanou SVP (specialni vzdélavaci potteby), ptipadné
SPU a kterou?

(pokud ano)

- Mate zkuSenost, Ze je dyslexie rozpoznand jiz v matetské Skolce?

- Miyslite si, e by se dala poznat jiz v MS a jak?

- Jak Casto se s tim setkévate?

Jak rozpoznate, Ze by u Zdka mohlo jit o dyslexii?
- Kdy a podle ¢eho?

Jak v takovém piipadé postupujete?
- jestlize u zaka pozorujete znamky mozné dyslexie, jak postupujete?
- S kym komunikujete a jak?

Jak komunikujete s rodici zaka s dyslexii?

- Jak se rodice stavi k tomu, kdyZ se od vas dozvi, Ze je dité dyslektik?

- Jak si myslite, Ze by méla probihat spoluprace s rodic¢i zéka s dyslexii?

- Co povazujete a pro€ za diilezité pti komunikaci a spolupréci s rodici dyslektika?

Jak probiha komunikace a spoluprace s PPP?

Zda je postup komunikace vzdy stejny, jak funguje ochota/neochota ze strany PPP, ale i skoly.

- Co se z vaseho pohledu ucitele dafi, co ne a pro¢?

- Co si myslite, jako ucitel, jak by méla komunikace a spoluprace s PPP fungovat?
- Zda se plni podptirné opatfeni doporucena z PPP.

- Pokud se neplni, pro¢ se neplni?

- Pokud se plni, jakym zptisobem se plni?

- PO z poraden byvaji ¢asto formulované obecng.

- Jak tato obecnd opatteni konkretizujete pro individuélni ptistup k danému zakovi
(jak mu uzptsobujete vyuku)?

Jak se dafi PO zrealizovat v praxi? (pokud ne, pro¢? Pokud ano, jak?)
Zda se ucitelé SVP skutecné ridi, do jaké miry. Pokud ne, proc se jimi neridi?
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Dati se napliovat podplrna opatieni u zaka s dyslexii? (Ne — proc¢?)

Zda doporucena PO z poradny skutecné zakovi pomdhaji z vaseho pohledu ucitele.

- Pod ne, proc€ si ucitel mysli, ze se nedafi?

- Co byste jako ucitel potieboval od poradny?

- Jak povazujete pro potieby ucitele efektivni diagnostickou Cast zpravy a cast
vénovana PO?

Jak se vam jako uciteli dafi napliiovat individualizované PO piimo ve vychovné-
vzdélavacim procesu (ve vyuce)?

- mate dostatecny prostor, ¢as, pomicky, atd.?

- co se dafi realizovat, co ne a proc?

- co byste potiebovali, aby se individualizované PO datilo efektivnéji napliovat?

Vyuzivate asistenta pedagoga?
Asistent pedagoga je v posledni dobé hodné vyuzZivan, ale nékterym uciteliim neni piijemné mit ve
trideé dalsi osobu, cili o asistenta nemaji zdajem.

Jakou spolupréci od asistenta pedagoga oc¢ekavate?
Pokud ucitel asistenta vyuziva, co od ného ocekava, aby byla spoluprace efektivni.

Jaké materidly a pomicky povazujete/mate zkusenost, ze zak s dyslexii potiebuje?
- mate je k dispozici a které?

- pokud je vytvafite sama, jaké?
- pokud vyuzivate z distribuce nakladatelstvi, které?

Jak by méla byt vybavena tiida, kde jsou zaci s SPU?

Zaci s SPU funguji jinak, nez bézni Zdci, proto je potieba i specidlni vybaveni pro tyto Zdky a nds
zajima, jakée...

- Je vase tiida takto vybavena?

Jak ucitel pracuje s celym kolektivem, ve kterém je jedno ¢i vice zakl s SPU?
Zda je poptavany ucitel schopen pracovat a jak s kolektivem, kde jsou Zaci s SPU, jak je zapojuje do
spolecné prace. Zda tyto zaky oddéluje, nebo zaclenuje mezi ostatni Zaky.

Jaké je postaveni zéka s dyslexii v tfidnim kolektivu?
Zda ve tridé nevznikd, treba, Sikana viici Zakovi, ktery je v nécem rozdilny. Nebo, naopak, zda jsou
ve trideé zaci, kteri radi pomdahaji Zakim s SPU.

Co potiebujete konkrétniho ve spolupraci s rodic¢i?

- domaéci pfiprava, materialy, pomucky...

- jak potiebujete komunikovat s rodici, jak pravidelné, jak Casto a jakou formou?
(osobné, online — emaily, sms, WhatsApp, atd.)

- kdyz se spoluprace a komunikace s rodici nedafi, jak postupujete?

II
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18. Zabyvate se vy sam/sama touto problematikou?
- navs§tévujete riznd Skoleni ohledné dyslexie, ale 1 jinych SPU?
- Ctete literaturu na toto téma?

Pozn. ,,Napada vas, co k tomu jesté dodat, doplnit?*
,,c0 dulezitého, zajimavého vas jeste napada k tématu dané otazky?*
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