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Jaké pro Vis bylo nejzajimavéjsi zjiiténi z vysledki dotaznikového Setfeni? Co byste navrhla za dalsi prevenci vzniku
PPP u zaka zakladnich $kol?



Slovni hodnoceni vedouci prdace:

Bakalaiska prace Terezy Touskové se zabyva poruchami pifjmu potravy a tim, jaké je povédomi o
nich mezi Zzaky zdkladni $koly. V teoretické ¢asti autorka velmi podrobné a rozsahle popisuje
poruchy pfijmu potravy (PPP), jejich ptiznaky, diagnostiku a l1é¢bu. Déle spravné uvadi souvislost
PPP s RVP ZV a vysvétluje, ke kterym tématim se vazou. 7Z hlediska $kolnich pfedméta lze tici, ze
souvislost nasla v piirodopisu a vychové ke zdravi (¢i rodinné vychové). V kapitole metodologie
autorka popisuje pouzitou vyzkumnou metodu - tedy dotaznikové Setfeni. Uvadi také
charakteristiku jednotlivych typl polozek, ke kterym rovnou pfidava piiklady z pozdé€ji pouzitého
dotazniku. Toto se jevi jako mirné nepiehledné. Nasleduje kapitola vysledky, kde autorka podrobné
seznamuje s vysledky dotaznikového Setfeni, které provedla mezi 7aky ZS. Vysledky jsou vhodné
doplnény o graty. Chybi viak shrnuti zjisténych informaci, které by ¢tenafi pomohlo zorientovat se
v autor¢inych zjisténich.

Na zaklade vysledki dotaznikového Setfeni vytvofila autorka informaéni poster. Zde je duleZité
vyzdvihnout nékolik faktd. Autorka sama vytvofila ustfedni osobu na plakatu, ktera pasobi
depresivné, coZ je v tomto tématu na misté. Déle do infografiky umistila QR kody, které odkazuji
nejen na dalsi informace o PPP, ale upozornéme zejména na kod, ktery vede k EATING
DISORDER EXAMINATION QUESTIONNAIRE (EDE-Q). Tento dotaznik umoziuje
respondentovi otestovat se, zda mu nehrozi PPP. Autorka dotaznik pielozila z anglického jazyka.
Bylo by vhodné jesté ho v praci vice predstavit. Vytvofend infografika byla otestovana na ZS a
piipominky vyuéujici byly zapracovany do finalni podoby. Vznikla tedy prakticka pomucka pro
vyuku. Kapitola diskuze je spravné zapocata, aviak velmi strucna.

Zavérem lze Fici, Ze cil bakalaiské prace Terezy Touskové byl splnén. Vystupem prace je prakticka
pomucka pro uéitele. Mirné problematicka je kvalita ¢estiny. Autorka nadmémé pouziva nékteré
vyrazy (t€Z, avSak). Véty hlavni za¢inaji slovy, které by mély spiSe uvozovat véty vedlejsi. Carky
v souvétich nejsou vzdy spravné. Jednotlivé kapitoly prace na sebe logicky navazuji. Autorka
prokazala také schopnost pracovat s literarnimi a elektronickymi zdroji.

Bakalafskou préaci Terezy Touskové doporucuji k obhajobé a hodnotim ji stupném velmi dobfe.
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