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Abstrakt

Bakalarska prace se zabyva problematikou pristupnosti béznych zakladnich Skol v okrese
Rokycany. Konkrétné se zameérenim na bariéry fyzické a psychické. V kapitolach teoretické
Casti je vénovdana pozornost télesnému postizeni, tématu inkluze, edukaci Zaka s télesnym
postizenim a samotné pfistupnosti prostfedi pro zaky s télesnym postizenim z pohledu
fyzickych a psychickych bariér. Prakticka ¢ast prace vychazi ze smiseného vyzkumného
Setreni, které bylo zaméreno na bézné zakladni Skoly v okrese Rokycany. Cilem prace bylo

zmapovani pristupnosti béznych zakladnich skol.
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psychické bariéry, inkluze.

Abstract

The bachelor thesis deals with the issue of accessibility of ordinary primary schools in the
Rokycany district. Specifically focusing on physical and psychological barriers. In the
chapters of the theoretical part attention is paid to physical disability, the topic of inclusion,
education of pupils with physical disabilities and the accessibility of the environment for
pupils with physical disabilities in terms of physical and psychological barriers. The practical
part of the thesis is based on a mixed-methods research survey, which focused
on mainstream primary schools in the Rokycany district. The aim of the work was to map

the accessibility of mainstream primary schools.
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SEZNAM ZKRATEK

SEZNAM ZKRATEK

DMD — duchennova muskularni dystrofie

DMO — détska mozkova obrna

MKN — Mezindrodni statisticka klasifikace nemoci a pfidruzenych zdravotnich problému
NRZP — Narodni rada osob se zdravotnim postizenim CR

OSN — Organizace spojenych narodu

SMA — spinalni svalové atrofie

VVOZP — VIadni vybor pro zdravotné postizené obcany



Uvop

Uvop

Téma bakalarské prace jsem si zvolila z divodu, Ze mne zaclefiovani zakd s télesnym
postizenim do béZznych zakladnich skol zajima a nenasla jsem publikace, které by mapovaly
soucasny stav pfistupnosti b&znych zékladnich kol v Ceské republice. Téma inkluze

a zaclenéni Zaka s postizenim je velmi diskutovanym tématem poslednich let.

Bakalarska prace je sloZzena ze Sesti kapitol. Prvni Ctyfi kapitoly se vénuji teoretickym
vychodiskiim prace, které byly vypracovany za pomoci odborné literatury a legislativnich
dokumentu. Prvni kapitola se zabyvd vymezenim télesného postiZzeni a druhlim télesného
postiZzeni, které se objevuji nej¢astéji u zakl na zakladnich Skolach. Druha kapitola se vénuje
inkluzi, vzniku a vytvareni inkluzivniho vzdélavaciho prostredi. Treti kapitola je jiZ vénovana
samotné edukaci zak( s télesnym postizenim. Posledni teoretickd kapitola se zabyva
pristupnosti prostredi. Na pristupnost prostfedi je nahlizeno zpohledu fyzickych

a psychickych bariér.

Z teoretickych vychodisek poté vychazi prakticka ¢ast prace. Pro vyzkumné Setreni byl
zvolen smiSeny vyzkum. Prvotni zmapovani situace probéhlo formou dotaznikl. Poté byly
na vybranych skolach vedeny rozhovory zamérené na pristupnost z pohledu psychickych

a fyzickych bariér skoly a pomoci vlastniho Setfeni byla sledovana bezbariérovost skol.

Hlavnim vyzkumnym cilem prace bylo zjistit, jaka je pFistupnost béznych zakladnich Skol pro
zaky s télesnym postizenim v okrese Rokycany. Prvni dil¢i cil mél za cil zjistit pfistupnost
dopravy pro zaky s télesnym postizenim do zakladnich skol. Druhy dilci cil mél zjistit, jak
se lisi pristupnost bézné zakladni Skoly a zakladni Skoly zfizované dle Skolského zakona

561/2004 Sb. podle § 16 odst. 9.

V zavéru jsou shrnuty vysledky vyzkumného Setfeni, které osahuji zhodnoceni pfistupnosti

béZnych zdkladnich Skol a vyhodnoceni dil¢ich cil( bakalaFské prace.
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1 TELESNE POSTIZENI

1.1 VYMEZENI TELESNEHO POSTIZEN{

Jedinci s télesnym postizenim reprezentuji velmi heterogenni skupinu, kde jednotnym
znakem je omezeni hybnosti. Omezeni hybnosti muze byt ¢astec¢né nebo celkové. Télesné
postiZeni zasahuje jedincovu celou osobnost, jelikoZ od sebe nemizZeme oddélit motoriku,

vnimani, kognici a emoce (Vitkova, 2004).

V Ceské republice je dle Ceského statistického tGfadu k roku 2018 celkem 830,5 tisice lidi
s télesnym nebo pohybovym postizenim. Celkové je télesné postizeni nejcastéjsi mezi
zdravotnimi postizenimi. Lidé stélesnym postizenim tvofi 72 % lidi s postizenim

(CsU, 2018).

Ackoliv se jedna o velmi zavazné postizeni, inkluze do spole¢nosti byva snazsi nez u jedincl
s jinym typem postizeni. Moznym dlvodem mUze byt pravé Siroké zastoupeni lidi
s télesnym postizenim ve spolecnosti a zaroven se télesné postizeni mlze v pribéhu Zivota
objevit u jakéhokoliv jedince. V minulosti byli lidé fascinovani lidmi s télesnym postizenim,
jelikoz se jedna o na prvni pohled viditelné postizeni (jedinci na ortopedickém voziku, lidé
po amputaci, lidé s holemi atd.) AvSak v dnesni spolecnosti se lidé s télesnym postizenim
objevuji mnohem castéji. Témér denné muzeme potkat ¢lovéka s télesnym postizenim.

| presto spolecnost stdle nepfijima lidi s télesnym postizenim bez obtizi (Slowik, 2022).

Poruchy hybnosti u jedincd s télesnym postizenim mizZeme rozdélit na primarni nebo

sekundarni.
e Primarni vznikaji jako dlsledek poSkozeni pohybového Ustroji, které bylo pfimé.

e Sekundarni vznikaji v disledk( jiného onemocnéni ¢i poruchy (Slowik, 2022).
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Télesné postizeni mUzZeme z ¢asového pojeti rozdélit na vrozené nebo ziskané.

e Mezi vrozena télesna postizeni se fadi napfiklad vrozené vady vsech koncetin,

poruchy rlstu, rozétépové vady nebo obrny (centralni a periferni) (Cadova, 2023).

e Ziskané télesné postizeni se m(iZze objevit v libovolném obdobi Zivota. Zndme velké
mnozstvi typa télesnych postiZzeni a mnoho odlisnych etiologii (Lechta, 2016). Patfi
sem napfiklad stavy po Urazech, amputace nebo deformity tvaru téla, které jsou

zptisobeny napftiklad plochymi nohami nebo skoliézou (Cadova, 2023).

V pripadé edukace jedincl je klicové, zda vzniklo télesné postizeni nasledkem poskozeni
mozku nebo se jednalo o odliSnou pfi¢inu. U jedincu s télesnym postizenim, kde se jedna
o poskozeni mozku, je poté ¢astéji mozno vidét i jind pridruzena postiZzeni. MUze se jednat
o mentdlni postiZeni, narusenou komunikaéni schopnost nebo riizné formy détské mozkové
obrny (Lechta, 2010). Pokud se jedna o druhy pfipad, nejvice se jedna o poskozeni patere,
michy nebo naptiklad amputace koncetin. Télesné postiZeni lze rozdélit do tfi stupnl

na lehké, stfredni a tézké (Lechta, 2016).

1.2 DRUHY TELESNEHO POSTIZEN{

Nejvice se ve Skolnim prostfedi ucitelé setkavaji se zdky s mozkovou obrnou (dfive
oznacovano jako détska mozkova obrna). Poté se ucitelé setkavaji s jinymi poruchami
centrdlni nervové soustavy, vyvojovymi deformacemi kloubl, svall a ziskanymi

deformacemi (Cadovad, 2023).
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1.2.1 PORUCHY CENTRALNI NEROVE SOUSTAVY

Mozkova obrna tvofi nejvétsi cast poruch centralni nervové soustavy. Pfi vydani 10. revize
Mezindrodni klasifikace nemoci (MKN) se zménil ndzev z détské mozkové obrny na nazev
mozkova obrna. Stale vSak najdeme oznaceni DMO. Pod zkratkou DMO se skryva fada
symptomuU. Zejména se jedna o poruchu hybnosti, kterd je zpisobena poskozenim mozku
(poskozenim motorické oblasti), které vzniklo prenatalné, perinatalné a v nékterych
pripadech i postnatdlné. JelikoZz se jednd o poskozeni mozku, k problémim s hybnosti
se v nékterych pripadech pridava i mentalni postizeni, epileptické zachvaty nebo smyslové

vady (Cadovd, 2023).

Mozkova obrna ma dvé formy, ve kterych se vyskytuje. Spastickd a nespasticka forma.
Spastickou formu mozkové obrny ma az 70 % jedincl v podobé diparézy, hemiparézy nebo
kvadruparézy (Zikl, 2011). Nespastické formy se poté déli na hypotonické nebo dyskinetické
(Cadova, 2023).

Ackoliv mozkova obrna tvofi nejvétSi cast poruch postihujicich centrdlni nervovou

soustavu, najdeme zde i dalsi poruchy centralni nervové soustavy.

e Mozkové zanéty — latinsky encephalitis. Nejcastéji jsou zplsobeny viry.
Onemocnéni ma Sirokou 3kdlu pribéhu, od bezpfiznakového pribéhu
po onemocnéni, které konci letalné. V nékterych pfipadech problémy s hybnosti

pretrvavaji i po odeznéni nemoci (Interni medicina pro praxi, 2004).

e Mozkové nadory — latinsky tumor cerebri. | zde mohou po odstranéni nadoru

pretrvavat problémy s hybnosti.

e Traumatické obrny — jejich vznik je spjaty s Urazem a poranénim hlavy, kdy se poté

objevuji rlizné ztraty hybnosti.

e RozStép patere —latinsky spina bifida. Dochazi k neuzavreni paterniho kanalu, které

se nejvice vyskytuje v bederni oblasti.
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Degenerativni onemocnéni mozku a michy — nepatfi mezi pfilis ¢asté diagndzy
a prvni projevy se objevi v prlibéhu Zivota. Je ovlivnén rozpad a zanik nervovych

bunék v nervovych vlaknech a drahach (Cadova, 2023).

1.2.2 DEFORMACE A MALFORMACE

MUzZe se jednat o vrozené i ziskané vady. Mezi signifikantni znak patfi nespravny tvar urcité

¢asti téla (Cadova, 2023).

Vyvojové deformace kloubl — ve Skolnim prostiedi se nejvice objevuje Perthesova
choroba. Jedna se o vzacné onemocnéni, vyskytujici se v détském véku.
Onemocnéni postihuje kycéelni kloub, kdy dochazi k do¢asnému preruseni zasobeni
stehenni kosti krvi. Z dlvodu preruseni krevniho zasobovani dochazi k rozpadu
kosti. Lé¢ba spocivd v obnoveni a rustu kosti. Prognéza u Perthesovy choroby
je velmi dobra a ve vétsiné pripadl se Zaci vraceji k béZnému Zivotu do dvou let

od zahajeni lé¢by (Ortholnfo, 2023).

Vyvojové deformace svalll — u svalovych onemocnéni postupné ubyvaji motorické
schopnosti Zaka. VétSina onemocnéni je zdvazného a genetického charakteru.
Na zadnou ze svalovych dystrofii neni kdispozici terapie, ale lze spravnymi
terapiemi zamérenymi na symptomy nemoc zpomalit. Zpomaleni vede ke zlepSeni
kvality Zivota a zaroven k prodlouzeni Zivota. Ve Skolnim prostfedi se nejvice ucitelé
setkdvaji se spinalni svalovou atrofii (SMA) nebo Duchennovo muskularni dystrofii

(DMD) (Cadova, 2023).

Ziskané deformace — do ziskanych deformaci spadaji deformace z divodu uraz(,
nemoci nebo deformace vznikajici ze Spatného drzeni téla (skolidza a kyfdza).
Skoliézy r(izného druhu se objevuji vsoucasné dobé mezi Zaky az ve 2,5 %

(Cadova, 2023).
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2 INKLUZE

Koncept inkluze také mlieme nazvat jako rozvinutéjsi a vyssi kvalitu integrace, kdy
je heterogenita kolektivu chdpana jako pfirozena. ,Vychdzi se z podstaty, Ze odlisnost
je normdlnim, béZnym spolecenskym jevem, které by Skolni prostredi mélo prirozené

odraZet” (Svoboda, 2017).

Zejména v oblasti vzdélavani zak( s postizenim, se inkluze stala v poslednich vice nezZ
20 letech diskutovanym a zaroven kontroverznim tématem. V soucCasné dobé se k inkluzi
vyjadtuje velkd skdla lidi od akademickych expert(, az po politiky. Nesmime opomenout ani
média, pro které je téma inkluze vhodné pro vytvoreni diskuse a zaujmuti Ctenare, napfic
véemi typy médii. AvSak nesoulad na cely fenomén inkluze vladne i v odbornych kruzich.
Autofi, ktefi piSi o fenoménu inkluze, sami uvadéji, ze neni jednotného chapani
‘

(Slowik, 2022). A jak uvadi Booth a Ainscow (2007), ,na komplexni pojem ,inkluze”

md kaZdy svdj vlastni ndzor.”

Pojem inkluze se nejcastéji sklofiuje v kontextu vzdélavani zak( a déti se specidlnimi
vzdélavacimi potifebami. KdyZ se ale hovofi o vzdélavani téchto zakd, méli bychom pouZivat
termin inkluzivni vzdélavani. Pouhy termin inkluze by v sobé mél zahrnovat celou inkluzivni
komunitu (spolecnost) a poté by se mélo hovotit o socidlni inkluzi. Aby inkluzivni vzdélavani
napliovalo vSechny hodnoty, je potfeba, aby dosSlo ke zménam nejen ve Skole, ale

i na jinych drovnich (Slowik, 2022).
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2.1 VZNIK INKLUZIVNIHO VZDELAVAN{

Prvni instituce, které se zabyvaly péci o lidi s postizenim, vznikaly jiz v 18 stoleti v Evropé.
Postupem c¢asu se péce zacala systematizovat a dochazelo i k vyvoji ve vzdélavacich
metodach, které se liSily dle typu postiZeni. Institucionalizovana péce vznikla z divod(
pomoci détem s postizenim, avSak institucionalizace také vedla k segregovanému

vzdélavani téchto zaka.

Na zacatku nebyl vytvoren zadny uceleny systém, jak vzdélavat Zaky s postizenim. Prvni
snahu o vytvoreni a oddéleni od obecné pedagogiky, nalezneme v 19. stoleti. V této dobé
se reagovalo na poZadavky pedagogl, ktefi nezvladali jiz celou zatéz. Jako prvni
zaznamendvame pojem |écebnd pedagogika, kterd se objevila vdile Georgense
a Deinhardta — Heilpadagogik. Na prelomu 19. a 20. stoleti pfichazi reformni pedagogika.
Na zacdatku 20. stoleti poté prichazi alternativni pedagogika. Predstavitelkou alternativni
pedagogiky je napfiklad M. Montessori. Také sem patfi vznikajici waldorfskd $Skola
R. Steinera, kde ndzory a postoji predbéhli dobu o pulstoleti, jelikozZ jiz v té dobé vnimali
zaky s postizenim jako béiné cleny spolecnosti. Dalsi velké zmény poté prichazeji
s ndstupem postmoderny, kdy se rozSifovali vzdélavaci mozZnosti pro déti stézkym
postizenim a byla snaha, aby lidé s postizenim vedli stejné kvalitni Zivot jako majoritni
spoleCnost — vznikaji napfiklad chranéna pracovisté. Nezlepsila se jen kvalita Zivota lidi
s postizenim, ale také jejich rodin. Vramci integracniho trendu maji Zaci moZnost

se vzdélavat v béznych zakladnich Skolach. Trend integrace byl do 80. let 20. stoleti.

Po integracnim trendu, pfichazi trend inkluzivni. Vrchol zaznamendvame na pocatku tohoto
stoleti (Lechta, 2016). Oficialné se pojem inkluzivni vzdélavani, ale i inkluze, zacal uzivat
po konferenci v Salamance, ktera probéhla roku 1994. Na konferenci vSechny evropské
zemé, véetné Ceské republiky, schvalily The Salamanca Statement and Framework for
Action on Special Needs Education (Prohlaseni ze Salamanky a Akéni rdmec pro vzdélavani
déti a dospélych se specidlnimi vzdélavacimi potifebami). Prohlaseni ze Salamanky

vyzdvihuje prdvo na vzdélavani vsech (Balaban Cakirpaloglu, 2019).
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V Ceské republice je inkluze legislativné spojena s ratifikaci Umluvy OSN o pravech osob
s postizenim, z roku 2006 (Lechta, 2016). Umluva se zabyva mnoha oblastmi a jedna z nich
je i zajisténi inkluzivniho vzdélavani. V paragrafu 24, se piSe, ,Stdty, které jsou smluvni
stranou této umluvy, uzndvaji prdvo osob se zdravotnim postiZzenim na vzdéldni. S cilem
realizovat toto prdvo bez diskriminace a na zdkladé rovnych pfileZitosti, stdty, které jsou
smluvni stranou této umluvy, zajisti zaclenujici vzdéldvaci systém na vSech urovnich
a celozZivotni vzdéldvani“ (Umluva o pravech osob se zdravotnim postizenim a Opéni
protokol, 2011). Do praxe byla inkluze zavedena az v roce 2016, po schvaleni novely zdkona
¢. 82/2015 Sh. a vyhlasky ¢.27/2016 Sb., o vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi

potfebami a zakd nadanych (Sedlackova, 2018).

2.2 VYTVARENI INKLUZIVNIHO VZDELAVACIHO PROSTREDI

Zilcher a Svoboda (2019) ve své publikaci uvadéji principy a aspekty pro vytvareni

inkluzivniho vzdélavaciho prostredi.
e Predstava Skoly je jasné vymezena a s predstavou souzni vSichni pracovnici.

e Zadni 74ci nejsou vy€lefiovani ze $kolniho prostfedi a nejsou vzdélavani separatné

od ostatnich Zaka.
e Podpora je dostupnd pro Zzaky i zameéstnance v Siroké mire.
e Problémy vzniklé ve Skole jsou feSeny tymové.

e Vzdélavaci plan je pravidelné aktualizovan a doplfiovdn o nové didaktické metody,

které jsou jiz ovéreny praxi.

e Zaméstnanci se aktivné podileji na fungovani Skoly a ziskavaji podporu ze strany

vedeni Skoly.

e Zaméstnanci maji moznost pro sv(ij profesni a osobnostni rist (Zilcher, 2019).
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Existuje nékolik komplexnich modell, které mohou pedagogové v praxi vyuzZivat pro
vytvoreni inkluzivniho vzdélavaciho prostfedi. Zahrani¢ni modely viak nelze pIné aplikovat
v prostredi Ceskych skol. Proto vznikl model rozvoje inkluzivni Skoly, ktery sestavili Svoboda,
Zilcher, Morvayova a Ri¢an. Za dleZité autofi povaZzuji vyzdvizeni kvality vzdélavani,
ze kterého plyne uzitek pro viechny zuéastnéné. Cesky model zohledfiuje réiznorody
kolektiv Zak( a také rozlicné vychozi pozice. Model je cileny na skoly, které pocituji potfebu
zmény, kterou vnimaji jako krok a mozZnost k dalSimu vyvoji. Nechtéji pouze odpovidat
na povinné pozadavky, véfi v moZznost dosahovat pokroku ve spoluprdci s ostatnimi. Sama
Skola je tim, kdo nejlépe zna vnitfni procesy a vi, jaké zmény chtéji dosahnout, jelikoz

metodika neposkytuje pfesny navod, jak dosahnout inkluzivniho prostfedi (Zilcher, 2019).
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3 EDUKACE ZAKU S TELESNYM POSTIZENIM

Somatopedie se zabyva edukaci zZakl s télesnym nebo zdravotnim postizenim. Samotny
nazev somatopedie se sklada ze dvou feckych slov ,,soma“ télo a ,paideia” vychova. Jednd
se o0 obor specialni pedagogiky. Prvni, kdo tento termin pouZil byl v roce 1956 Frantisek
Kabele. Terminu somatopedie predchdzelo oznaceni defektologie ortopedicka
(Valenta, 2008). V dnesni dobé se ¢asto setkdme s pojmem pedagogika osob s télesnym
postizenim. Pfedmétem somatopedie je Skolni edukace, ktera ale také zahrnuje ranou
podporu, profesni vzdélavani a je rozSifena také o uplatnéni na trhu prace mladych
dospélych. Jedna se o Sirokou vékovou skupinu, jelikoz télesné postizeni nemusi mit jedinci
od narozeni. Proto se pedagogika osob s télesnym postizenim stava oborem, ktery

je spojeny s kompletnim Zivotem jedince (Valenta, 2014).

3.1 HISTORIE VZDELAVANIZAKU S TELESNYM POSTIZENIM

V cCeskych zemich od roku 1913 zacaly vznikat Skoly pro Zaky s télesnym postizenim.
Do téchto skol, vSak chodil pouze zlomek lidi s télesnym postizenim. Ostatni jedinci byli
vzdélavani v rdmci béznych zdkladni Skol. Jedinci, ktefi navstévovali béZnou zakladni skolu,
ale neziskavali potfebnou formu podpory, takze neni znamo, do jaké miry se vyvinuli jejich
predpoklady ve vzdélani. Avsak nesmime opomijet i ¢ast jedincl s télesnym postizenim,

ktefi byli osvobozeni od povinné Skolni dochazky (Lechta, 2016).

V drivéjSich dobach byli Zaci s télesnym a jinym druhem postizeni z okresu Rokycany
vzdélavani v sou¢asném Centru pobytovych a terénnich socidlnich sluzeb Zbich. Plvodné
Ustav nesl nazev — Ustav pro télesné postizenou mlade? v Plzni se sidlem na Borech. Ustav
mél kapacitu maximalné 80 mist. V Plzni Ustav fungoval od roku 1921 do roku 1969. Poté
byl Ustav prestéhovan do Zblchu. Ve Zblchu vsak byly problémy s bezbariérovosti

i s nedostatkem personalu (Somatopedie, 1993).
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Centrum pobytovych a terénnich socidlnich sluzeb Zblch funguje i v dnesni dobé
a poskytuje odlehCovaci sluzby, socialni rehabilitace, chranéné bydleni a domov pro osoby
se zdravotnim postizenim. V Domové pro osoby se zdravotnim postizenim zajistuji spInéni
povinné skolni dochdzky détem a mladezZi s nafizenou ustavni vychovou. K 31.12.2023
nebylo v Centru pobytovych a terénnich socialnich sluzeb Zblch zadné dité nebo mladistvi
s nafizenou Ustavni vychovou (Centrum pobytovych a terénnich socidlnich sluzeb Zb(ch,
2024). V ptipadé, Ze by se v Centru pobytovych a terénnich socidlnich sluZeb Zbuch

nachdazelo takové dité, vzdélavani je zajisténo v okolnich Skolach (Kubanova, 2012).

s~ s

3.2 SOUCASNY STAV VZDELAVANI ZAKU S TELESNYM POSTIZENIM

Formalné se v soucasné dobé mohou jedinci s télesnym postizenim vzdélavat v ramci
béznych zakladnich Skol, ale mohou jim v tom branit nékteré bariéry. Napfiklad
architektonické bariéry béznych zakladnich Skol, které nelze jednoduse odstranit nebo
bariéry psychické. V soucasné dobé, kdy se mluvi o inkluzivnim trendu, tedy o zaélefiovani
zaku s postizenim do béznych zakladnich Skol, nepfedpoklada se, ze by se zvySoval pocet
Skol, které se zaméruji na vzdélavani jedincd s télesnym postizenim. Ackoliv v soucasné
dobé nejsou moznosti proto, aby Zaci s télesnym postizenim byli vzdélavani ve vsech
bé&znych zakladnich $kolach, je Ceska republika na velmi dobrém stupni. B&7né zakladni
Skoly mohou vyuzivat riznych alternativnich feseni, aby dochdzelo ke zmirnéni bariér nebo

jejich odstranéni (Slowik, 2016).

Zaci s télesnym postizenim mohou pfi vyuce vyuZivat technologie, jako jsou potitace
se specialni klavesnici a upravenou mysi, tablety ¢i notebooky. Ale také jiné pfislusenstvi,
jako jsou razné drzaky per nebo stojany na knihy. Pro nékteré Zaky jsou vhodné upravené

lavice aj. (Hanakova, 2020).
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4 PRISTUPNOST PROSTREDI PRO ZAKY S TELESYM POSTIZENIM

V Zivoté lidi stélesnym postizenim mlzZeme najit dva druhy bariér, které maji vliv
na pristupnost prostiedi — fyzické bariéry a psychické bariéry (Filipiova, 1998). V prvni
podkapitole je vénovana pozornost Narodnimu planu podpory rovnych pfileZitosti pro
osoby se zdravotnim postizenim, ktery ma za cil ,vytvdret rovné prileZitosti pro osoby
se zdravotnim postizenim.” Narodni plan slouzi pro specifikovani dalSiho zaméreni vlady
Ceské republiky (Narodni plan podpory rovnych pfileZitosti pro osoby se zdravotnim
postizenim na obdobi 2021-2025, 2020). V dalSich podkapitolach jsou popsany rlizné druhy

fyzickych a psychickych bariér, které mohou potkat zaka s télesnym postizenim.

4.1 NARODNIi PLAN PODPORY ROVNYCH PRILEZITOSTI PRO OSOBY SE
ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

Jiz od doby vzniku samostatného Ceského stétu, se stat zabyva otazkou osob se zdravotnim
postizenim a jejich plnohodnotnym zapojenim do spoleéenského Zivota. Ceska republika
se snazi soustavné odstrafiovat bariéry, které brani plnohodnotnému Zivotu lidi
s postizenim (Narodni plan podpory rovnych pfilezitosti pro osoby se zdravotnim

postizenim na obdobi 2021-2025, 2020).

Jako prvni krok mizeme vnimat roky 1989-1993, kdy vznikd VIadni vybor pro zdravotné
postizené (VVOZP) a vldda schvaluje roku 1992 prvni Narodni plan pomoci zdravotné
postizenym obcanlm. V prlibéhu let pravidelné dochazi ke schvalovani dalSich plang.
Vyznamné milniky zaznamendva Narodni plan v roce 2005, kdy od roku 2000 dochazi
ke zménam v systému napfiklad socidlniho zabezpeceni, ale také vzdélavani a Skolstvi.
Vznika nova rada, ktera haji zajmy lidi s t&lesnym postizenim v Ceské republice — Narodni
rada zdravotné postizenych (NRZP). DalSim milnikem pfi tvorbé Narodniho planu bylo
ratifikovani Umluvy o pravech osob se zdravotnim postizenim v roce 2009. Od tohoto roku
jsou Narodni plany €lené&né na kapitoly, které koresponduiji s &lanky Umluvy o pravech osob

se zdravotnim postiZzenim (Vitkova, 2019).
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V soucasné dobé je schvdlen Narodni pldn podpory rovnych pfilezitosti pro osoby
se zdravotnim postizenim na obdobi 2021-2025, ktery byl vladou schvalen 20. 6. 2020.
Jedna si jiz o sedmy Narodni plan. Soucasny Narodni pldn ma za cil i nadale odstrariovat
fyzické bariéry v prostorach verejnych budov a dopravnich staveb, které byly postaveny
v dobé, kdy neplatil soucasny stavebni zakon, ktery jiZz vyZzaduje bezbariérové stavby. DalSim
cilem je uziti inkluzivniho vzdavani vSude tam, kde je to mozné (Narodni plan podpory

rovnych pfileZitosti pro osoby se zdravotnim postizenim na obdobi 2021-2025, 2020).

Pro bakalarskou praci jsou relevantni dvé oblasti Narodniho planu:
e Oblast €. 2: Pristupnost staveb, dopravy a pozemnich komunikaci.

e Oblast ¢. 8: Vzdélavani a Skolstvi (Narodni plan podpory rovnych pfileZitosti pro

osoby se zdravotnim postizenim na obdobi 2021-2025, 2020).

4.2 FYZICKE BARIERY

»Fyzickymi bariérami jsou redlnd omezeni v prostredi, ve kterém Zijeme, ve kterém se kazdy
pohybujeme. Komplikuji nebo zcela znemoZruji pohyb osob s postizenim v daném
prostredi.” (Filipiova, 1998). Pani Filipiova (1998), ve své publikaci rozdéluje lidi s télesnym
postizenim do ¢tyf rliznych skupin, dle narokd na pfistupnost budov, mést apod. Kazdé
postizeni ma jiné pozadavky na pristupnost. Sama autorka uvadi, Ze se kategorizace musi
brat s jistym nadhledem, jelikoZ je na svété mnoho druhi postiZzeni a z toho vychazejicich

potreb (Filipiova, 1998).

Prvni kategorie zahrnuje lidi s lehkym télesnym postizenim. Mezi takové lidi zahrnuje
Filipiova (1998) lidi nevyuzivajici invalidni vozik, ale napfiklad berle. Také do této kategorie
zahrnuje seniory. Lidé v této kategorii maji problémy s vysokymi nastupisti nebo

nevyhovujicim terénem (Filipiova, 1998).
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Druha kategorie zahrnuje lidi s télesnym postizenim s protetickymi nebo ortopedickymi
pomuckami. Chlzi lidé v této kategorii zvladaji samostatné pouze omezené a problémy
se objevuji napfiklad pfi chybéjicim zabradli na schodisti. Velkym nebezpecim je pro lidi

Spatny terén (Filipiova, 1998).

Treti kategorie zahrnuje lidi na invalidnim voziku. | mezi lidmi na voziku jsou podstatné
rozdily. Néktefi lidé vyuzivaji vozik napriklad pouze v exteriérech. Specifickou skupinu tvofi
lidé na elektrickém voziku, u kterych mulzZe i schod vyssi jak dva centimetry zpUsobit
neprekonatelnou prekazku, ktera by byla s mechanickym vozikem prekonatelna

(Filipiova, 1998).

V posledni Ctvrté kategorii jsou lidé s progresivnim onemocnénim, ktefi se postupné
dostanou skrze vSechny vySe uvedené kategorie. U lidi s progresivnim onemocnénim
je podstatné myslet do budoucnosti a brat v ivahu zhorsujici se stav, napfiklad pfi vybéru

zaméstnani nebo bydleni (Filipiova, 1998).

4.2.1 KATEGORIZACE PRISTUPNOSTI

Podle metodiky kategorizace pfistupnosti objekt rozdélujeme na pfistupny, c¢astecné
pfistupny a na obtizn& pfistupny nebo nepfistupny (PRAZSKA ORGANIZACE
VOZICKARU z.s., 2020). K obecné platnym limitdm kategorizace pt¥istupnosti objektd,
najdeme také limity, které jsou konkrétné urené pro Skolské prostfedi. Jsou znovu
rozdélené do tfi kategorii na pristupné, Castecné pristupné a obtiZzné pristupné nebo

nepfristupné $kolské zafizeni (PRAZSKA ORGANIZACE VOZICKARU z. s., 2023).
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Pristupny objekt — podstatné je u takového objektu, aby se Clovék dokazal do objektu
dostat z velké ¢asti svymi vlastnimi silami. Pro vstup do objektu je potfeba, aby bylo
pfipadné mozné vyuZit pomoc samostatné na misté —jedna se o vhodné situované zvonky,
moznost zajisténi mobilni rampy, ktera splfiuje potfebna kritéria aj. Bez téchto parametr(
nelze objekt oznacit za pfistupny. Dané limity poté poskytuji pohodli pro lidi s omezenim
pohybu. Za objekty pfistupné nelze povazovat objekty vybavené Siknou nebo svislou
plosinou. Dlvodem je, Ze v téchto pfipadech je vétSinou potfebnd dopomoc a dalsi spojené
prekdazky s uzivanim. U objektd, které jsou oznaceny za pristupné a maji toalety, musi objekt
disponovat pristupnou nebo c¢astecné pristupnou toaletou. Nejednd se pouze o dodrzeni
pfedepsanych rozmérd, ale také se jedna o dodrZeni dispozice toalety

(PRAZSKAORGANIZACE VOZICKARU z. s., 2020).

Pristupné Skolské zarizeni — zdakladni predpoklady pro bezbariérovost jsou shodné
s obecnou metodikou. Specifické jsou naroky na kmenové tfidy a odborné ucebny, které
slouzi pro prvni i druhy stupen, kde vétsina z nich je pfistupna. Ve Skolském zafizeni musi
byt nejméné jedna toaleta napliujici podminky pro WC I. Jako samostatny objekt je poté

hodnocena $kolni jidelna a $kolni druzina (PRAZSKA ORGANIZACE VOZICKARU z. s., 2023).

Casteéné pristupny objekt — jednd se o nejobséhlejsi kategorii, jelikoZ se jedna o objekty,
do kterych se ¢Elovék s omezenim pohybu dostane za uréitych podminek. Jelikoz lidé
s omezenim pohybu tvofi Sirokou Skalu, je nutné jednotlivé posoudit, zda dana prekazka
predstavuje bariéru Ci nikoliv nebo jak se na prekonani bariéry pfipravit. Mezi takové
bariéry patfi napfiklad zuZené dvere nebo nedostatek manipulaéniho prostoru. V této
kategorii je moZzné vétSinu téchto bariér prekonat za pomoci doprovodu nebo spravné
pripravy. Za objekty ¢astecné pristupné se povazuji objekty vybavené Sikmou nebo svislou

plosSinou, kde je potifeba dopomoc.
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Do této kategorie také spadaji objekty se vstupnimi dvoukfidlovymi dvermi, kde jedno
z kfidel je Siroké méné nez 70 cm, ale je zde mozZnost otevreni i druhého kfidla. Zde je proto
potfeba mit spravné situovany zvonek, pro pfivolani obsluhy (PRAZSKA ORGANIZACE
VOZICKARU z.s., 2020).

Casteéné pristupné 3kolské zafizeni — vstup do budovy a pfistupnost znovu naplfiuji
podminky uvedené v obecné metodice. Naroky na kmenové a odborné ucebny jsou
snizeny. Je nutné, aby byly pfistupné alespon nékteré pro prvni nebo druhy stupen. U toalet
musi byt ve Skolském zafizeni minimalné jedna spliujici poZzadavky na WC | nebo WC II.
lzde je jako samostatny objekt hodnocena Skolni jidelna a Skolni druzina

(PRAZSKA ORGANIZACE VOZICKARU z. s., 2023).

Obtizné pristupny nebo nepristupny objekt — objekt je tézko pfistupny nebo pohyb
v objektu je sloZity, a to z mnoha dlvod(. Do této kategorie spadaji napfiklad i pfilis prudké
rampy, které mize Clovék na elektrickém voziku nebo se silnym doprovodem prekonat

(PRAZSKA ORGANIZACE VOZICKARU z. s., 2020).

Obtizné pristupné nebo nepfristupné Skolské zafizeni — v tomto pripadé nejsou naplnény
limity dle obecné metodiky ani rozsifeni platna pro $kolska zafizeni (PRAZSKA ORGANIZACE
VOZICKARU z.s., 2023).

4.2.2 PRISTUPNOST BUDOV PRO ZAKY S TELESNYM POSTIZENIM

Pfistupnost je dullezita pro zaclenéni vSech osob do spolecnosti. Nejedna se pouze o lidi
s télesnym postizenim, ale také napriklad o seniory nebo rodiny s détmi (Hanakova, 2021).
Filipiovd (2002) povaZuje pfistupnost prostiedi za zaleZitost, kterd by méla byt

samoziejmosti v nasi spolecnosti.
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Potfeby lidi s postizenim, se ve velkém shoduji s majoritni spolec¢nosti. Rozdil nalezneme
v dosazZeni téchto potreb. Samotna pristupnost poté znamena usili obou stran o ,,cestu bez
prekdazek, tedy cestu komunikace, spolubyti, vzdjemného sdileni a kontaktu.”

(Hanakova, 2021).

Ceska republika se v roce 2007 zavézala podpisem k naplfiovani Umluvy OSN o pravech
osob se zdravotnim postizenim. V platnosti je Umluva v Ceské republice od 28. fijna 2009.
Konkrétné pristupnost nalezneme v ¢lanku 9, tohoto dokumentu. Opatfeni zahrnuje
Jidentifikaci a odstrariovdni pfekdZek a bariér brdnicich pristupnosti.“ Opatfeni se tyka,
»budov, dopravni sité, dopravy a dalsich vnitinich i venkovnich zarizeni, vietné skol,
obytnych budov, zdravotnickych zafizeni a pracovist® (Umluva o pravech osob

se zdravotnim postizenim a Opcni protokol, 2011).

Vybor OSN pro prava osob se zdravotnim postizenim vydal vroce 2015 doporuceni
a zhodnoceni naplfiovani Umluvy vdanych statech. U Ceské republiky byl vybor
s naplnovanim ¢lanku 9 nespokojen, jelikoz se domniva, ,Ze ustanoveni stavebniho zdkona
tykajici se zajisténi pristupnosti dosud nejsou v plném rozsahu provddéna“

(Ministerstvo prace a socialnich véci, 2020).

Ceska republika se viak problémem pFistupnosti nezacala zabyvat aZ po podepsani Umluvy,
pohled a nazor na osoby se zdravotnim postizenim, avSak stdle nedokaze chapat jejich
potreby, které jsou specifické. U pristupnosti budov neni dilezita pouze spravna vystavba
dle platnych norem, ale je také dulezité vnitfni prostfedi a prehledné informace

(Antonovicova a Lanzova, 2022).

Vyznamnym zlomovym okamzikem se stalo vydani stavebniho zdkona ¢. 183/2006 Sb.,
kde se bezbariérovost objevila v obecnych pozadavcich na vystavbu novych budov

(Hanakova, 2021).
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V prfedchozim stavebnim zakoné ¢. 183/2006 Sb. byla bezbariérovost staveb jako , obecny
poZadavek na vystavbu.” Avsak vnovém stavebnim zdkoné ¢. 283/2021 Shb.
je bezbariérovost v ramci ,,.zdkladnich poZadavki na stavbu — bezpecnost a pristupnost pfi
uzivani, provozu a udrzbé.” Legislativni ramec je tedy pomérné dobre nastaven, avsak stale
neni bezbariérovost staveb vymahatelnym poZadavkem (Handkovd 2021). Ke starému
stavebnimu zdkonu byla vydana také provadéci vyhlaska — vyhlaska ¢. 389/2006 Sb.
o obecnych technickych poZadavcich zabezpedujicich bezbariérové uzivani staveb
aknivydadna o tfi roky pozdéji metodika kvyhlasce ¢. 398/2009 Sb., o obecnych
technickych pozZadavcich zabezpecujicich bezbariérové uzivani staveb (Zdarilova, 2011).
Novy stavebni zakon, vSak nabyva ucinnosti postupné a v soucasné dobé jsou stale platné
vyhlasky a metodiky, které byly vydany ke stavebnimu zdkonu ¢. 183/2006 Sb.

(Kuzmanova, 2023).

BEZBARIEROVOST SKOL A UPRAVA PROSTREDI

Uprava bezbariérovosti $kol, je jedna znejéast&jSich uprav, pro Zdky se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami. Aby Zakim byla poskytnuta co nejvyssi mira samostatnosti,
je daleZité, aby se v prostfedi $koly mohli pohybovat sami (Snajdarova, 2007). Bezpeény
pohyb 7aka s télesnym postizenim je jednim z prvk( Usp&né integrace (Cadova, 2023).
Dle Snajdarové (2007) by mél byt do budovy 3koly alespofi jeden vstup v urovni
komunikace. Pokud se jednd o stavbu, ktera dfive byla uréena pro jiné ucely, je mozné
vyuziti Sikmé rampy nebo zvedaciho zafizeni. Ddle je vhodné, aby Zaci stélesnym
postizenim méli vyuku situovanou ve tfidach v pfizemi, které jsou pro Zaky nejlépe
pristupné. Takto situované tfidy jsou vyhodné i v pripadé evakuace Skoly, zejména tehdy,

pokud 8kola nenfi vybavena evakuaénim vytahem (Snajdarovd, 2007).

20



4PRISTUPNOST PROSTREDI PRO ZAKY S TELESYM POSTIZENIM

U bezbariérovosti je potreba zajistit organizaCni opatfeni a poté odstranéni prekazek

a zajisténi pripadnych stavebnich Uprav. Klade se dlrraz i na malé nerovnosti povrchu, které

7akovi na voziku mohou &init problémy (Cadova, 2023).

e Organizacni opatreni

O

O

Tridy situované v pfizemi;
pfi presunech do jinych tfid volit vhodné a bezbariérové ucebny;
zajistit zakovi doprovod pfi pfesunech napfiklad mezi u¢ebnami;

pokud je potreba, vyhradit prostor pro aplikaci medikace apod.

e Odstranéni prekazek a stavebni Upravy

O

Odstranéni prekazek ve tride;

odstranéni architektonickych bariér;

prostor uzpusobeny potfebam Zaka;

vyhrazené parkovaci stani pro zaky s postizenim;

bezbariérovy vstup do Skoly véetné vhodné pristupové cesty, kterd

je i vzimnich mésicich vhodné udrzovana;

dostatecné Siroké zarubné dvefi;

vytahy a schodistové plosiny;

na podlaze se nevyskytuji Zadné prekazky, branici v pohybu Zaka na voziku;
bezbariérové toalety;

v prostorach tfid (v€etné télocvicny nebo jidelny), je dostate¢ny manipulaéni

prostor pro vozik (Cadovd, 2023).
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Doporuceni k Uupravé prostiedi muzeme nalézt v podplrnych opatrenich. Jednou
zmoznosti je, Ze Uprava prostfedi je uvedena v doporuceni Skolského poradenského
zafizeni. Pokud ale doporuceni neobsahuje Upravu prostredi, je duleZitd soucinnost Skoly
s zakem a jeho zdkonnymi zastupci, aby vzniklo vhodné prostredi. Je dllezZité, aby méla
Skola znalosti ze specidlni pedagogiky a dokazali tak Iépe chapat potieby Zaka s télesnym
postizenim. Nejsou dostupné konkrétni knihy nebo brozury, jak na upravu prostredi, ale
vhodnym pomocnikem se miiZze pro Skolu stat Katalog podplrnych opatieni pro Zaky
s télesnym postizenim a zavaznym onemocnénim vydanym Univerzitou Palackého

v Olomouci (Hanakova, 2020).

U stavebnich Uprav hrozi fada rizik. Pfed zacatkem Upravy prostredi je dllezZita soucinnost
se zfizovatelem. Pokud se jedna o vétsi zasah do Upravy prostredi, je potfebna projektova
dokumentace. Pravé v ptipadé vétSiho zasahu do Upravy prostfedi mizZe nastat situace,
Ze nebudou upravy dokonceny pred nastupem Zaka s télesnym postizenim do Skoly. Dalsi
prekdzkou muze byt technicky stav budovy. V pfipadé, Ze jsou do Skoly instalovdny nové
technické pomdicky, je nutné proskolit personal a dale zajistovat pravidelné revize (Cadova,

2023).

Upravy prostiedi se tykaji pracovniho mista pro zdka, vhodného usporadani tfidy, vytvoreni
relaxaéniho mista, umisténi dalSiho ndbytku do tfid a dalsi Upravy prostiedi (Hanakova

2020).

e Pracovni misto zaka — pro Zaka je vyhodou, pokud ma ve tfidé specialni lavici, kterd
je vyskové nastavitelna a uhlové nastavitelna. | Zidle mohou byt specidlné upraveny
pro specialni potfeby konkrétniho Zdka — fixaéni pasy nebo opéradla. Zaroven
by takové misto mélo disponovat spravnym osvétlenim a pomUckami, které zak pfi
vzdélavani vyuziva.

e Prostor tfidy — prostor je usporadan tak, aby se zak mohl bezpecné dostat ke svému
pracovnimu mistu, zaroven se dokdzal bezpecné dostat k tabuli a pfipadné mél

vyhrazené misto, kam odlozit kompenzacni nebo rehabilitacni pomacky.
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e Relaxacni misto — pro zaky s télesnym postizenim je také potreba zajistit misto pro
relaxaci. Misto miZe obsahovat sedaci vaky, matrace, polStare aj. Takové misto

je vhodné i pro zmény poloh Zaka, které jsou dulezité.

e Dalsi nabytek tfidy — mezi dalsi nabytek, kterym muze byt tfida vybavena, patfi
police a sktiné, kde Zak bude mit uloZené specidlni pomucky, Iéky, osobni véci apod.
Vse v pristupné vysce Zaka.

e Dalsi Upravy — mezi daldi Upravy prostiedi patfi Uprava toalet, dalsi pomcky

usnadnujici pohyb, spravny pfistup do kol a rlizné Upravy terénu (Hanakova, 2020).

4.3 PSYCHICKE BARIERY V ZIVOTE CLOVEKA S TELESNYM POSTIZENIM

Psychické bariéry nemaji v Zivoté pouze lidé s postizenim, ale vSichni lidé. Kvali psychickym
bariéram se objevuji napfiklad situace, kdy se lidé bez postizeni zamérné vyhybaji lidem
s postiZzenim. Takové chovani ma mnoho ddvodu. Jeden z dlvodl je komunikace, kdy lidé
s postizenim nevédi, jak zacit komunikaci nebo jaké zvolit komunikacni strategie. U lidi na
voziku si nékdy lidé mysli, Ze napfiklad nemohou mluvit a nechtéji se dostat do trapnych
situaci. Jini lidé se mohou citit Spatné v pozici, Ze oni jsou ,,zdravi.” Lidé na voziku se mohou
setkat i s lidmi, ktefi s nimi nechtéji pfijit viibec do kontaktu a cilené se lidem vyhybaji. Vliv
na to, jak se osoba s postizenim citi pfijata ve spolecnosti, zavisi na mire prijeti a poté také
na fyzickych bariérach, které situaci pouze ztézuji. Existuje i rada dalSich bariér, mezi které

mulzeme zaradit spolecenské, informativni nebo technické (Filipiovd, 1998).

Nasledujici podkapitoly se vénuji psychickym bariéram, které se objevuji u Zaka s télesnym

postizenim v zdkladnich Skolach.
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4.3.1 KOMUNIKACE

Neexistuje zadny univerzalni navod, jak se bariéram v komunikaci s lidmi s postizenim
vyhnout, ale mohou se respektovat urcité zadsady, které mohou podpofit Clovéka
v pifekondni bariér. Prvni zdsadou je aktivni naslouchani, které neni dulezZité jen pfi
komunikaci s lidmi s postizenim. Ackoliv se u ¢lovéka muUZe objevovat problém s verbdalnim
projevem, neznamena to, Zze ndm nechce sdélit néjakou dllezitou myslenku nebo problém,
ktery ho trapi. U lidi s postizenim se €asto vyskytuje socialni izolace a kontakt s lidmi je pro
né velmi duleZity. Nékdy lidem muzZe pfijit, Ze nejsou pusténi ke slovu — takové chovani
ma vsak své divody a pochopeni ¢lovéka je dllezité. Na prvni zdsadu navazuje druha,
ve které je podstatné pochopeni moZnosti dorozuméni. Pfi komunikaci naslouchame
a prizplsobujeme se dané situaci — mulZeme zpomalit tempo feci nebo upravit
a zjednodusit véty. Treti zasadou je respektovani jiné neverbalni komunikace. Lidé mohou
mit rizné zaskuby ve tvafi apod., na které bychom neméli reagovat. Jako posledni zasadu
zminuje Slowik (2010) komunikovat s ¢lovék s postizenim jako s rovhocennym partnerem

(Slowik, 2010).

KOMUNIKACE S LIDMI S POSTIZENIiM

Lidé s télesnym postizenim, ktefi se pohybuji bez voziku, mohou mit problémy s dlouhym
stanim. V takovych situacich je dobré nabidnout moznost mista k sezeni. Pokud chceme
nabidnout podporu ¢lovéku na voziku, nemusime se bat oteviené komunikace. Clovék rad
vSe vysvétli a nedochazi k pfipadnému nedorozuméni nebo problémim, kterym by $lo
spravnou komunikaci predejit. Pokud je ¢lovék na ortopedickém voziku, neznamena
to, Ze ma zaroven problémy s komunikaci. Pfi komunikaci s takovym c¢lovékem bereme
v potaz jiné zorné pole a také jiné neverbalni projevy. Abychom dodrzeli zasadu partnerské

komunikace, je duleZity ocni kontakt, ktery by mél byt ve stejné vysi.
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PFi komunikaci je dobré se sehnout k ¢lovéku nebo vyuzit Zidli. Nevznika tak pro ¢lovéka
na voziku pocit podfazenosti a stim spojend neefektivnhost komunikace. Pokud jdeme
s Clovékem na voziku a ¢lovéka podporujeme v pohybu, je vhodné vozik tlacit jednou rukou

a nejit za ¢lovékem, ale vedle néj.

Ne vidy, je vSak takovy scénaf moiny — z divodu nedostatku sily nebo nevyhovujiciho
terénu. Pokud jdeme s ¢lovékem na voziku jako asistenti, nehovofime za daného ¢lovéka.
Za Clovéka hovofime pouze v pfipadé, kdy je ktomu dlvod. V komunikaci neni nutné

se vyhybat tématlm, kterd jsou spojend s postizenim (Slowik, 2010).

4.3.2 RODINA

Psychologické dopady télesného postizeni nejdfive dopadaji na rodinu ditéte s télesnym
postizenim. Svoji télesnost zacina vnimat dité samotné az nejdfive ve Skolnim véku, nejvice
vsak v obdobi puberty. Rodice pfirozené ocekavaji pfichod zdravého ditéte. V pfipadé,
Ze se narodi dité s postizenim, nastdva pro rodi¢e faze vyrovndni se srealitou
(Jankovsky, 2006). Slowik (2016) popisuje, jak faze vyrovndni se s realitou prochazi nékolika
fazemi. Prvni faze se nazyva fazi Soku a popreni — rodina nechce véfit, Zze se zrovna jim
narodilo dité s postizenim. Druhou fazi je faze akceptace a vyrovnani se s problémem —
dochazi k postupnému pfijeti celé situace. Posledni fazi je faze smireni a realismu — rodina

jiz pIné pfijima osobnost ditéte a mize jiz mit prakticky nahled (Slowik, 2016).

Rodiny se Zakem s télesnym postizenim casto maji o Zaka s télesnym postizenim vétsi
obavy, maji strach o jeho zdravi, coz mize smérovat ke snizeni socidlnich kontaktd. Rodiny
se zakem s télesnym postizenim mohou byt skeptické, vzhledem k riznym druhlm instituci,
se kterymi v minulosti musely komunikovat. Tento skepticky pohled poté maji i na Skoly.
Rodice zakl byvaji ¢asto v nelehké ekonomické situaci, coz vede i s dalSimi faktory k Unavé
rodicl, ktera je fyzicka i psychickd. Proto by tyto potfeby mély byt respektovany a nemély

by byt ptehlizeny (Cadova, 2012).
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4.3.3 STIGMATIZACE

»Stigmatizace je reakci spolecnosti na odchylku od obecné normy obsahujici ndzor na to, jak
md jedinec ,fungovat” a reagovat, ceho mad byt schopen, jak mad vypadat, jak md vnimat,

jak ma komunikovat nebo jak se md pohybovat” (Novosad, 2002).

Duvody stigmatizace mUZeme hledat v historii, kdy si lidé mysleli, Ze lidé s télesnym
postizenim jsou potrestany za zlé ¢&iny a byli oznadovani za ménécenné. Bohuzel
se se stigmatizaci osob setkdvame i v dnedni dobé. Podle psychologli tak oznadujeme stav,
kdy postizeni ovliviiuje proZivani ¢lovéka neadekvatné. Takova situace vytvafi rizika
v psychickém vyvoji, zejména déti, které nejsou pfijati vrstevniky, obtiznéji hledaji

kamarady nebo maji problémy se seberealizaci (Novosad, 2002).

Vsechny tyto aspekty sebou nesou stres a frustraci. Nelze fici, Ze by existovala pfima
spojitost mezi druhem (stupném) postiZeni a problémy s psychikou, jelikoZ zalezi na daném
Clovéku a jeho vyrovnanim s Zivotnimi situacemi. Velkou mérou k dobrému psychickému

stavu prispiva pfijeti spolecnosti (Valenta, 2003).

V pocatkach 90. let bylo téma stigmatizace a strachu z nepfijeti Zaka s télesnym postizenim
ostatnimi spoluzaky jednim z dlivod(, pro¢ pedagogové ani rodi¢e nechtéli integraci zakud
do béznych zakladni skol. Jejich nejéastéjsSim argumentem bylo, Ze ,, déti dokdZou byt velmi
kruté.” Avsak tyto nazory plynou ze zkuSenosti, kdy se déti odlisuji napfiklad barvou vlasu
nebo socidlnim statusem. Cadovda (2012) pise, Ze se ve skuteénosti setkava se snahou

ostatnich 7ak( podpofit 7aka s télesnym postizenim (Cadovad, 2012).

Stigmatizace se vSak nemusi dotykat pouze clovéka s postizenim, ale i jeho rodiny

(Novosad, 2002).
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4.3.4 PRIJETIi SEBE SAMA

Vnéjsi pfedstavu o téle si kazda kultura a spolecnost vytvari samostatné, a to ma poté vliv

na sebepojeti kazdého jedince (Novosad, 2002).

NemUZeme porovnavat, zda lépe postizeni pfijme clovék svrozenym postizenim nebo
ziskanym. Clovék s vrozenym postizenim ma jisté ,vyhody,“ které viak nezajistuji, Ze proces

prijeti probéhne dobfe nebo bez urditych krizi a zklamani (Novosad, 2002).

Clovék obecné — s postizenim i bez postizeni ma védoma i podvédoma kritéria, jak by mél
vypadat. , Clovék pocituje tiZivy rozpor mezi estetickym idedlem a vzhledem i funkci
vlastniho téla” (Novosad, 2002). To vSe poté muize vést k podvédomému odporu k sobé
samému. Je zasadni, aby ¢lovék objevil své silné a slabé stranky. Poté m(zZe zazivat plné

uspokojeni v Zivoté a pfinaset spolecnosti pozitivni hodnoty (Novosad, 2002).
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5 PRISTUPNOST BEZNYCH ZAKLADNICH SKOL PRO ZAKY
S TELESNYM POSTIZENIM V OKRESE ROKYCANY

Vyzkumnym problémem této bakalarské prace je zjisténi pristupnosti béznych zakladnich
Skol v okrese Rokycany, z hlediska fyzickych a psychickych bariér. Pro zhodnoceni stavu
pristupnosti zakladnich Skol byl zvolen smiSeny vyzkum, ktery se skladal z dotazniku,

rozhovort a vlastniho Setfeni.

5.1 CILEVYZKUMNEHO SETRENI

HLAVNIi VYZKUMNY CiL PRACE

Hlavnim vyzkumnym cilem prace je zjistit, jaka je pristupnost béznych zakladnich Skol pro
zaky s télesnym postizenim v okrese Rokycany z hlediska fyzickych a psychickych bariér.
Vyzkum byl provadén na dvou béznych zakladnich Skolach v okrese Rokycany a na jedné
zakladni skole, ktera je zfizovana dle Skolského zdkona 561/2004 Sb. podle § 16 odst. 9.
Fyzické bariéry jednotlivych Skol byly zkoumany pomoci stanovenych kritérii, ktera byla
vytvofena pomoci vyhlasky 398/2009 Sb., o obecnych technickych poZadavcich
zabezpecujici bezbariérové uzZivani staveb a pomoci metodiky k vyhlasce ¢. 398/2009 Sb.,
o obecnych technickych pozadavcich zabezpecujici bezbariérové uzivani staveb. Bariéry

psychické, ale i fyzické, byly zkoumany pomoci polostrukturovanych rozhovord.
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DALSI VYZKUMNE CILE PRACE

e Prvnim diléim vyzkumnym cilem je zjistit, jakda je dostupnost dopravy pro Zaky
s télesnym postiZzenim — vyhrazena parkovaci stani, dostupnost hromadné dopravy
véetné bezbariérovych nastupist a cest do skoly. Ackoliv spolu primarné nesouvisi
vzdélavani zakl a doprava, muUZe se doprava stat také jednim z rozhodovacich
faktor(, pfi vybéru skoly. Doprava poté znamend pro rodice zatéz financ¢ni a také
Casovou, pokud zaka do Skoly museji vozit nebo doprovazet po celou dobu trvani

gkolni dochazky (Cadova, 2012).

e Druhym diléim vyzkumnym cilem prace je zjistit, jak se liSi pfistupnost bézné
zakladni Skoly a zékladni Skoly zfizované dle Skolského zdkona 561/2004 Sb. podle
§ 16 odst. 9. Tyto Skoly jsou ,pro déti, Zaky a studenty s mentdlnim, télesnym,
zrakovym nebo sluchovym postizenim, zavainymi vadami feci, zavainymi
vyvojovymi poruchami uceni, zavainymi vyvojovymi poruchami chovani,
soubéZnym postizenim vice vadami nebo autismem lze zfizovat Skoly nebo
ve Skoldch tridy, oddéleni a studijni skupiny. Zaradit do takové tridy, studijni skupiny
nebo oddéleni nebo pfijmout do takové Skoly Ize pouze dité, Zaka nebo studenta
uvedené ve vété prvni, shleda-li Skolské poradenské zarizeni, Ze vzhledem k povaze
specidlnich vzdélavacich potreb ditéte, Zaka nebo studenta nebo k pribéhu
a vysledklim dosavadniho poskytovani podplrnych opatfeni by samotnd podpUlirna
opatreni podle odstavce 2 nepostacovala k napliovani jeho vzdélavacich moznosti
a k uplatnéni jeho prava na vzdélavani. Podminkou pro zarazeni je pisemna zadost
zletilého Zadka nebo studenta nebo zdkonného zdastupce ditéte nebo Zaka,
doporuceni Skolského poradenského zafizeni a soulad tohoto postupu se zajmem

ditéte, Zaka nebo studenta” (Vokac, 2016).

e Symbolickym cilem prace je zvyseni povédomi o dulezitosti zacleriovani zaka
s télesnym postizenim do béznych zakladnich Skol a ukdzani pfinosu zaclenéni zaku

s télesnym postizenim do béznych zakladnich skol.
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5.2 METODA VYZKUMU

Pro vyzkumné Setfeni byl zvolen smiseny vyzkum. O smiSeném vyzkumu se mUZe mluvit
v pripadé, kdy se alespon jedna z ¢asti vyzkumu zabyva kvalitativnim vyzkumem a jedna
kvantitativnim vyzkumem (VIckovd, 2011). Vtéto praci je zvolena kombinace dvou
kvantitativnich ptistupl a jednoho kvalitativniho pfistupu sbéru dat. Pro prvotni zmapovani
situace byla vyuzita kvantitativni metoda sbéru dat — dotaznik. Pro dalSi ¢asti vyzkumu byla
zvolena metoda kvalitativni. Byly vedeny polostrukturované rozhovory na vybranych
Skolach, které vzdélavaji nebo vzdélavaly Zzaky stélesnym postizenim. Posledni c¢ast

vyzkumu byla zamérena na vlastni Setfeni bezbariérovosti prostiedi, formou pozorovani.

Dotaznik

Dotaznik je ,pisemny seznam otdzek, jejichZz odpovédi respondenti zaznamendvayji.
V dotazniku si respondenti prectou otdzky, vyloZi si, co se od nich oCekdvd, a poté zapisi
odpovédi” (Kumar, 2011), (vlastni preklad z anglického jazyka). Skutil (2011) oznaduje

dotaznik za ,,snad nejrozsifenéjsi pedagogickou vyzkumnou techniku vibec.”

Pro dotaznik byly zvoleny rUzné typy otdzek — uzaviené (dichotomické), oteviené

a polouzaviené otazky (Skutil, 2011).

Rozhovory

Rozhovor je nepouzivanéjsi metodou, kterd se v kvalitativnim vyzkumu vyuziva. Také
se oznacCuje jako hloubkovy rozhovor a ma dva hlavni typy — polostrukturovany rozhovor
a nestrukturovany. Rozhovor pfindsi moznost ziskani nazoru respondent(, aniz bychom
je limitovali pouhym vybérem mozZnosti, ke kterému dochazi v dotaznikovém Setreni.
Vypovédi respondent(l ziskdvdme v pfirozené podobé. U rozhovoru neni dllezité pouze
ziskani vypovédi a jejich nasledny prepis. Je dllezZity cely proces od vybéru metody,

vypracovani otazek a7 po nasledné zhodnoceni rozhovoru (Svaficek, 2007).
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Etickd stranka vyzkumu je podle Svafitka a Sedové (2007) ddlezitym principem pfi
provadéni vyzkumu. U rozhovoru je dllezity pouéeny souhlas, diky kterému respondenti
souhlasi s provedenim rozhovoru. Podstatné je, aby respondenti byli sezndameni

s charakterem rozhovoru a moznymi konsekvencemi své ucasti.

Polostrukturovany rozhovor ma pfedem pfipravené otazky, které mohou byt dle aktudlni
situace pruzné doplnény o dalsi otazky reagujici na odpovédi respondenta. Neni nutné
se pouze drZet predem pfipravenych otazek, coZz umoziuje ziskani dalSich pfinosnych

informaci ke zkoumanému tématu (Skutil, 2011).

Nestrukturovany rozhovor se mlze sklada z jedné otdzky, kterou si tazatel pfipravi a poté

flexibilné reaguje na informace od respondenta (Svaticek, 2007).

Pozorovani — vlastni Setfeni

Pozorovani je soustavna poznavaci €innost, kdy pomoci svého zraku ¢erpame informace
o vécech, které chceme zkoumat. Pfedmétem zkoumdni se stavaji uréené casti, které
si vybereme pro dané pozorovani. Jednotlivé ¢asti oddélime od zbytku objektu. Nasledné
dané casti analyzujeme tak, abychom dosahli pozadovaného stanoveného cile

(Ochrana, 2019).

5.3 DOTAZNIK

Pro prvotni zmapovani situace byla vyuzita forma elektronického dotazniku. VyuZita byla
sluzba Google Forms. Dotaznik byl odeslan pomoci e-mailu vedeni vsech béinych
zakladnich Skol v okrese Rokycany. V okrese Rokycany je 19 béznych zakladnich Skol.
Hlavnim cilem dotazniku bylo zjistit, zda Skolu navstévuji nebo navstévovali v poslednich
péti letech Zaci s télesnym postizenim. Sbér odpovédi probihal v obdobi od listopadu 2023
do konce roku 2023. Dotaznik byl rozdélen do dvou ¢asti. Prvni sekce byla pro vSechny skoly
a obsahovala 4 otazky. Druha sekce byla pro Skoly, které navstévuji nebo navstévovali Zaci

s télesnym postizenim a obsahovala 2 otazky.

Po ukonceni sbéru dat dotaznik obsahoval odpovédi od 11 Skol.
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Odpovédi v dotazniku

Prvni otazka v dotazniku se tykala bezbariérovosti Skoly — do jaké miry je skola
bezbariérovd. 45,5 % Skol je pfistupnych — vstup do objektu a pfistupnost jeho nize
uvedenych casti spliuji limity a kritéria pro pfistupny objekt dle obecné metodiky
kategorizace pristupnosti objekt(i, pristupna je prevazna vétSina kmenovych trid
a odbornych uéeben pro prvni i druhy stupen, k dispozici je aspon jedna upravena WC
kabina splnujici podminky pfistupnosti pro WC 1., Skolni jidelna i Skolni druZina
je hodnocena jako samostatny objekt. 27,3 % Skol je castecné pristupnych — vstup
do objektu a pfistupnost jeho nize uvedenych ¢&asti spliuji limity a kritéria pro ¢astecné
pristupny objekt dle obecné metodiky kategorizace pfristupnosti objektl, pristupna
je aspon ¢ast kmenovych tfid a odbornych uceben pro prvni nebo druhy stupen, k dispozici
je aspon jedna upravend WC kabina splfujici podminky pFistupnosti pro WC I. nebo WCII.,
Skolni jidelna i Skolni druZina je hodnocena jako samostatny objekt. A 27,3 % skol je obtizné
pristupnych nebo nepfistupnych — objekt nespliuje limity a kritéria pro pfistupny ani
Castecné pfristupny objekt dle obecné metodiky kategorizace pristupnosti objektd, nebo

jejiho rozsiteni pro skolska zafizeni.

Do jaké miry je Vase Skola bezbariérova?
11 odpovédi

@ Pristupna - vstup do objektu a
pristupnost jeho nize uvedenych &asti
splfiuji limity a kritéria pro pfistupny
objekt dle obecné metodiky kategoriza...

@ Castedné pristupna - vstup do objektu a
pristupnost jeho nize uvedenych &asti
splfuji limity a kritéria pro ¢aste¢né
pristupny objekt dle obecné metodiky...
Obtizné pfistupna nebo nepristupna -
objekt nespliiuje limity a kritéria pro
pristupny ani ¢astecné pristupny obje...

Graf 1: Mira bezbariérovosti $kol
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Druha otdazka se tykala reSeni bezbariérovosti Skoly. Zda ma skola v planu rozvoje (vyhledu),
reSeni bezbariérovosti Skoly a o jaké plany rozvoje se jednd. 27,3 % Skol nema v planu
rozvoje rfeseni bezbariérovosti. 27,3 % skol je jiz pIné bezbariérovych — jedna Skola je nyni
bezbariérovd, diky dotaci z IROPu. Zbylych 45,5 % Skol ma v pldnu rozvoje feSeni
bezbariérovosti Skol. U jedné ze Skol vSak plan stoji na spoluprdci se zfizovatelem, kdy jsou

jiz plany na stavebni Upravy, zalezi vSak na finan¢nich moznostech obce.

Ma Vase $kola v planu rozvoje (vyhledu), feseni bezbariérovosti Skoly?

11 odpovédi
Ano 5 (45,5 %)
Ne 3(27,3 %)
Skola je jiz bezbariérova 3 (27,3 %)
0 1 2 3 4 5

Graf 2: Plan rozvoje skoly

Treti otazka smérovala na skolni vzdélavaci plan — zda ma Skola ve Skolnim vzdélavacim
planu uvedenou otevienost pro pfijimani Zaka s télesnym postizenim. 63,6 % Skol nema
uvedeno ve Skolnim vzdélavacim planu otevienost pro pfijimani zakd s télesnym

postizenim a 36,4 % Skol ma otevienost uvedenou.

Méte ve skolnim vzdélavacim planu uvedenou otevienost pro pfijimani Zakl s télesnym postizenim?
11 odpovédi

® Ano
® Ne

36,4%

7 o

Graf 3: Otevienost skoly k prijimani zaku s télesnym postizenim
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Ctvrta otazka a také posledni ze spoleéné &asti pro viechny $koly méla za cil zjistit, zda $kolu
navstévuje nebo navstévoval (v poslednich péti letech) zdk stélesnym postizenim.
Na 72,7 % Skol zak s télesnym postizenim nestuduje nebo nestudoval. Na 27,3 % skol

studuje nebo studoval.
Navstévuje Vasi Skolu Zék s télesnym postiZzenim (pfipadné navs$tévoval v poslednich péti letech)?
11 odpovédi

® ano
®ne

Graf 4: Pocty zak s télesnym postizenim v béznych zakladnich skolach

Pata otazka jiz byla pouze pro skoly, které navstévuje nebo navstévoval zdk s télesnym
postizenim. Takové Skoly byly tfi. Tykala se poctu zaku, ktefi Skolu navstévovali. Jednalo

seopoctyl,1a?2.

Sestd a posledni otazka se tykala zavaZnosti télesného postizeni zak(, ktefi $kolu navitévuji

nebo navstévovali.
e stfedné zavainé — omezena chlize po détské obrné — sobéstacny;
e 7akyné na voziku;

e jedna zakyné na voziku a zak s amputaci prst(.

Na konci dotazniku na sebe zanechaly kontakt dvé bézné zakladni Skoly.
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Dotaznik jsem také zasilala do Skoly zfizované dle skolského zdkona 561/2004 Sb. podle

§ 16 odst. 9. V okrese Rokycany se nachazi jedna zakladni Skola.

Z dotazniku vyplyva, Ze Skola je kompletné bezbariérova, z toho divodu nema ani v planu
rozvoje Fedeni bezbariérovosti $koly. Skola ma ve 3kolnim vzdélavacim planu uvedenou
otevienost pro pfijimani Zaka s télesnym postizenim. Za poslednich 5 let navstévovalo Skolu
celkem 25 7akU s télesnym postizenim. Jednalo se o tézka télesna postizeni (Zaci na voziku,
svalové dystrofie), stredné tézka a lehka (poruchy rovnovahy, omezeni pohybu, postizeni

koncetin aj.).

5.4 ROZHOVORY

Pro kvalitativni vyzkum prace byla zvolena forma polostrukturovaného rozhovoru

na Skolach, které maji zkusenosti se zaky s télesnym postizenim.

Pfed zahdjenim rozhovord, které byly vyuZity pro ucely této bakaldrské prace, podepsali
vSichni respondenti informovany souhlas s poskytnutim rozhovoru, kde se seznamili s cilem
rozhovoru a zpusobem provedeni rozhovoru. Rozhovory byly provadény na jednotlivych
zakladnich Skolach, v pfedem domluveny datum a ¢as. Rozhovory byly vedeny postupné
s jednotlivymi respondenty v klidnych mistnostech. Kazdy rozhovor trval primérné

15 minut.

Celkem byly rozhovory vedené na tfech zakladnich skolach. Rozhovory byly vedené na dvou
béznych zdkladnich Skolach, které maji zkuSenost se Zzakem s télesnym postizenim.
A v jedné zakladni Skole, ktera je zfizovana dle skolského zdkona 561/2004 Sb. podle § 16

odst. 9. - Skola byla vybrana pro porovnani rozdili mezi Skolami.
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Rozhovory byly vedené s uciteli Zaka s télesnym postizenim, ktefi maji pfimé zkusenosti
s vyukou Zaka s télesnym postizenim na prvnim stupni a druhém stupni. Byly vedené také
rozhovory s vychovnymi poradci na Skole. Pokud dany zak mél pridéleného asistenta

pedagoga a byla moznost, byl veden rozhovor s pedagogem i asistentem pedagoga.

0zZNACENI SKOL

Oznaceni $kol je vyuZivdno pro lepsi strukturalizaci rozhovor(. Stejné oznaceni je poté

vyuzivano i v ¢asti vlastniho Setfeni.

SKOLA 1: Skola v soucasné dob& ma prvni zkudenost se zakyni s télesnym postizenim.
Zakyné pro sv(j pohyb vyuZiva vozik. Jedna se o zakyni na prvnim stupni. Na $kole byly

vedeny rozhovory s ucitelkou prvniho stupné zakladni Skoly a s asistentkou pedagoga.

SKOLA 2: Skola ma v soucasné dobé 74ka s kombinovanym postizenim (amputace prstl a
sluchové postizeni) a také ma Skola zkuSenosti se Zakyni s télesnym postizenim, vyuZzivajici

pro samostatny pohyb vozik a berle.

Na Skole byly vedeny rozhovory s ucitelkou prvniho stupné, druhého stupné a vychovnou

poradkyni, ktefi se podileli na vzdélavani zakyné s télesnym postizenim.

SKOLA 3: Jednd se o 3kolu, ktera je zfizovana dle $kolského zakona 561/2004 Sb. podle § 16
odst. 9. Rozhovory byly vedeny s uditelkou prvniho stupné spolecné s asistentkou
pedagoga, ucitelkou druhého stupné a vychovnou poradkyni. Rozhovory nebyly vedené
na konkrétniho zaka, ale obecné na Zaky stélesnym postizenim, se kterymi méli

pedagogicti pracovnici zkuSenosti.
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1. JAK PROBIHALA KOMUNIKACE SE ZAKEM/ZAKYNi A OBJEVOVALY SE
V KOMUNIKACI BARIERY?

Se zaky na vsech Skolach komunikovali stejné jako s ostatnimi zaky a nevytvareli zadné

rozdily.

Skola 1: JelikoZ se jednalo o prvni zkudenost $koly se Zakyni s t&lesnym postizenim, byly
spiSe prvotni obavy z komunikace v pani ucitelce. ,,Jd si myslim, Ze jsme jako neresili Zddné
problémy v komunikaci. Spise prvotni bylo ve mne, kdyZ jsem vlastné zjistila a védéla, Ze tam
ta holcicka pfijde. To bylo pro mne ndrocné vstrebat, Ze tam bude to dité s hendikepem,
protoZe to byla prvni zkusenost, jak moje, tak tady na skole, takzZe si tak néjak v hlavé projet,
co obvykle se Zdky délam a jak to napriklad upravit, i tfeba v ramci komunikace. TakZe jsem
premyslela nad tim, abych byla schopnd se pfizplsobit tomu, Ze tam to dité prosté
je, a Ze jsem schopnd ho zaclenit do toho vzdélavdni, stejnou mérou jako ostatni Zdky.
Aby to nebylo, Ze my déldme néco a ona bude bokem. Ale nakonec, co se tykd komunikace,
tak ta probihala zcela bez problémd, a to i srodici.” | dle slov jeji pani asistentky
se neobjevily Zaddné bariéry. Pani asistentka vidi diivod bezproblémové komunikace v tom,
Ze je zakyné jiz od utlého véku zvykla na vétsi pocet lidi a na komunikaci s lidmi v ramci
charitativnich sbirek a nespoctu procedur, které jiz béhem svého Zivota absolvovala. Pani
asistentka ma komunikaci mezi ni a Zakyni zaloZzenou na vzajemném respektu a vzajemném
pratelstvi. , Vétsinou jedu prosté jakoby ten demokraticky styl komunikace, ale to i v ramci
celé tridy. TakZe s tim i ona souhlasi, ja ji vlastné ddvdm moZnost volby, miZe se projevit,
rekne svij ndzor, takZe je i zvykld, Ze kdyZ je problém, fekne mi, takZe jd si myslim,

Ze komunikaci mdme mezi sebou nastavenou velmi dobre.”

Skola 2: Pi nastupu 7akyné na prvni stupen, se dle slov pani ucitelky neobjevovaly zasadni
problémy. ,Komunikace se Zakyni probihala upiné normdlné, akordt Zdkyné méla trosicku
vlastné recové problémy, takZe v komunikaci bariéry z jeji strany, ale to mélo jen
za ndsledek, Ze treba déle trvalo, neZ néco rfekla, neZ z ni néco vylezlo, ale tak to jsem

ji davala dostatecny prostor pro formulovdni té véty.

37



5PRISTUPNOST BEZNYCH ZAKLADNiCH SKOL PRO ZAKY S TELESNYM POSTIZENIM V
OKRESE ROKYCANY

Ale ona byla neskutecné prosté sikovnd, pracovala doma, takze ja si myslim, Ze tam bylo
vSechno jinak bez problémd, komunikace naprosto uplné jako s normdinim zdravym

ditetem.”

| z pohledu vychovné poradkyné se neobjevovaly problémy v komunikaci nebo néjaké
bariéry. ,, Ta komunikace tam byla upiné v pohodé, vSechno jako ostatni. Vlastné tam nebyly
vibec Zadné rozdily oproti tém ostatnim spoluZdkiim, takZe jsme komunikovali upiné

cvvs

povaha. TakZe to bych za bariéru urcité nepovaZovala.”

| na druhém stupni se neobjevily Zadné komunikacni bariéry. ,Neresili jsme Zdadné bariéry
v komunikaci, Zdkyné byla stydlivéjsi, to ale co vim, tak to uz od prvniho stupné, tam jakoby
nedoslo néjak ke zméné, Ze by tfeba prechodem na druhy stupen se néjak vice uzavrela

4

do sebe, to ne. Zkrdtka byla stydlivéjsi, ale obecné v komunikaci tam nebyly Zadné bariéry."

Skola 3: Stejné odpovédi jsem ziskala i na $kole zfizované dle $kolského zakona 561/2004
Sb., podle § 16 odst. 9. Ve vétsiné pripadl neméli problémy pfi komunikaci se Zaky
s télesnym postizenim. , Jako ve vétsiné pfipadd, pokud mluvi a nebo je ze zacdtku néjaky
stydlivy, tak prosté se tak néjak, néjakou herni formou nebo néjakym uvolnénim, tak
se navdZe kontakt a je to nakonec bez problémi.” , Nedélame v komunikaci Zadné rozdily,
a to ani ze strany ucitelt ani Zdku. My se snaZime, aby se brali vSichni sobé rovny, a musime

zacit u nags.”

Dle vSech dotazovanych nedochazelo k bariéram, které by tvofily pfi komunikaci zasadni

problémy. Pedagogicky sbor byl i nové proskolen na nové strategie komunikace se zaky.
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2. JAK PROBIHA/PROBIHALA KOMUNIKACE SE SPOLUZAKY?

Ze vsech rozhovoru vyplyvd, Ze spoluzaci neméli pti komunikaci se Zdkem s télesnym
postizenim 74dné bariéry. Komunikace probihala stejné jako s ostatnimi spoluzaky. Zaci
nedélali Zadné rozdily. Pouze méli snahu podpofrit dané zaky a myslet na jejich individualni

potreby.

Zaci stélesnym postizenim se setkaly s kolektivy spoluzakd, kde panovalo pratelské
a podporujici prostfedi. Spoluzaci tvofi pro zaky bezpecny a pevny zaklad pro jejich

vzajemné vztahy. Spoluzdci zaky doprovazeli a byli jim oporou ve vsech situacich.

Skola 1: Pani u¢itelka se s pani asistentkou shoduji, Ze 74ci nedélaji rozdily, zda komunikuji
s zakyni s télesnym postizenim nebo s ostatnimi Zaky a pfinos vidi v tom, Ze Zzakyné chodila
se spoluzaky jiz do matefské Zkoly. Zadkyné je velmi dobfe zallenéna do kolektivu.
»Jd si myslim, Ze komunikace se spoluZdky je v pohodé. Ona vzhledem k tomu, Ze chodila
vlastné do skolky, tak se s nékym znala, asi teda mdlo, ale tak néjak si myslim, Ze prece
jenom s nékym a ty déti jsou jako empaticky v tomto, jsou takovy mili, néjak se dokdzZou
vcitit do toho postiZeni, takZe si myslim, Ze komunikace upiné v pohodé.“ Stejny ndzor méla
i pani asistentka , Tak ona jiZ nékteré spoluZzacky znala ze skolky a myslim si, Ze ty bézné déti
se postupné uci, jak sprdvné pfistupovat k ¢clovéku s postizenim. TakZe spise co se tykd
komunikace, dochdzelo ze zaldtku k nedorozuméni, Ze Zdkyné, kdyz jede, tak si jakoby
pomdhd rukou, Ze si déld ten svij prostor. No, jenomZe zase ty déti tomu uplné nerozumély,
tak ja prave vzdycky ji fikala, Ze neZ udéla néjaky pokyn, at varuje hlasové, takze to byl
napfiklad takovy drobny detail, ale jinak v komunikaci se spoluZdky nebyl problém.“ Zakyné
ma v soucasné dobé i ve tfidé mnoho kamardadek, se kterymi se styka i mimo vyucovani.
,Chodi k sobé na oslavy, volaji si, takZe si myslim, Ze ona mezi ostatni spoluzacky zapadla

uplné krdsnée.”
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Skola 2: Ani na druhé $kole se neobjevovaly zndmky problém( v komunikaci se Zakyni
s postizenim. ,Ona tim, Ze byla tissi, tak si nasla zejména jednu kamarddku, a s tou vétsinou
chodila vsude, doprovdzela ji apod. Ale i ostatni spoluZdci ji brali opravdu tak, jako ostatni
spoluzdky. Nikdy jsem nezaznamenala, Ze by ji ddvali na odiv néjaky znadmky jejiho postiZeni,
ani zZadné nardzky na nic. TakZe sni komunikovali uplné normdlné. Nevsimla byste
si rozdilu.” Problémy v komunikaci se neobjevily u Zakyné ani pfechodem na druhy stupen.
»Jd jsem si nevSimla Zadnych bariér v komunikaci se spoluzdky, a to Ze jsem méla casto
v hodindch zarazené i skupinové prdce, takZze jsem si mohla vsimat téch vzdjemnych
interakci mezi nimi. Ona byla velmi chytrd, rdda nékomu pomdhala, méla ve tfidé
uz od prvniho stupné nejlepsi kamarddku, s tou jako hodné drZely a sedély spolu v lavici.”

Z pohledu vychovné poradkyné se v komunikaci se spoluzaky neobjevovaly problémy.

»SpoluZdci nedélali Zadné rozdily v komunikaci s ni a s kymkoliv jinym.”

Vychovnd poradkyné vsak vrozhovoru zminuje, Ze jina situace nastdva nyni u Zdka
s kombinovanym postizenim. V dané tfidé se obcas objevuji pfipominky a vtipy na jeho
télesné postizeni, které se stalo nasledkem urazu, ale neni nijak z kolektivu vyc¢leriovan,
naopak se snazi s nim komunikovat, i kdyZz komunikace je u Zaka obtizné;jsi, z dlvodu
sluchového postizeni. Zék je mnohem vice v komunikaci fixovany na pani asistentku. Aviak,
jak uvadi vychovna poradkyné ,on je takovy darebdk, hodné jako otevreny, nestydi se, takze
se dokdZe leckdy do néceho i pfimotat a v tom kolektivu ho berou a komunikuji s nim
v pohodé, ale tam je ta komunikace stémi ostatnimi spoluZdky bych fekla malinko
ovlivnénd, ale ne z divodu toho télesného postiZeni, Ze by ho nebrali, ale z divodu toho
sluchového postizZeni. A to ale musim fici, Ze z toho sluchu si Zadné srandy nedélaji, to jako

nikdy.
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SKOLA 3: Skola celkové nezaznamenala, Ze by 7aci mezi sebou vytvéreli rozdily z dGivodu
rdznych druhd postizeni. Pedagogicky sbor Skoly ma za cil, aby se vSichni Zaci brali jako sobé
rovni.,,My se snaZime, aby spolu vsichni komunikovali a aby méli kamarddsky a vrely vztah
k sobé.” Pani ucitelka druhého stupné se s vychovnou poradkyni shoduji, Ze k nim ¢asto
prichazeji Zaci az na druhy stupen, z divodu pfechodu z béZné zakladni skoly. Vétsinou
se vSak jedna o zaky, ktefi se znaji jiz se zaky, ktefi na Skolu chodi, proto adaptace probiha
velmi dobfe a neobjevuji se problémy. ,U nds na skole se jednd o uréitou komunitu, takZe
si to ty rodice Zak( i mezi sebou Feknou, jak to u nds funguje z viastni zkusenosti, tim pddem
se znaji navzdjem i ti Zdci zdomdciho prostredi a potom k ndm ty déti i radi a s klidnym
svédomim daji, a z toho divodu nemusime ani néjaké bariéry v komunikaci mezi spoluZdky

T

zadné bariéry v komunikaci se spoluzaky.

3. MELO TELESNE POSTIZENi DOPAD NA SOCIALNi VZTAHY VE TRIDE? NA PRUETI

s~ s

NEBO NEPRIJETI ZAKA?

vive

nepfijeti Zzaka do tfidniho kolektivu. Naopak, respondenti si mysli, Ze si Zaci zvyknou
na pritomnost Zaka s postizenim ve tfidé. Ui se prirozené urcité podpore zakl s postizenim
a tomu, Zeve spolecnosti jsou lidé s postizenim, ktefi jsou stejné platnymi cleny

spole¢nosti.

Objevovaly se i jednoznacné odpovédi typu ,,...nemélo to Zadny dopady.”

SKOLA 1: Ve tfidé nezaznamenaly ani pani ucitelka ani pani asistentka zadné velké potiZe.
Dle slov pani ucitelky se ,, neobjevily Zddné potiZe v ramci vztahi vuci Zakyni, ani Ze by néjaky
problém méla ona.” Nékteré problémy vznikly na po¢atku z dlivodu jistého nedorozuméni.
Pani ucitelka uvadéla priklad, kdy ,,Zdci nejsou zvykly, Ze kdyz udélaji frontu, Ze by tam misto
stojiciho Zdka byl vozicek. TakZe do ni tfeba vrazili, ale to jsme si vysvétlili, Ze Zdaci tedy museji

do budoucna na to myslet a Zdkyni jsme vysvétlili, Ze to nebylo nic, co by bylo schvdiné.

41



5PRISTUPNOST BEZNYCH ZAKLADNiCH SKOL PRO ZAKY S TELESNYM POSTIZENIM V
OKRESE ROKYCANY

Ja sama jsem nékdy o vozicek napriklad zavadila, kdyZ se nékde prodirdte skupinou déti
ve tridé. Ale to si vsechno za tu dobu sedlo. Ale pokud néco bylo, tak to nebylo schvdlné, ale

spise bych rekla, Ze shodou okolnosti.”

Stejny nazor sdilela i pani asistentka, ktera uvadéla, Ze je Zakyné zvykla na vétsi pocet lidi
kolem sebe a tim padem neméla problém zapadnout do kolektivu tfidy. Hned se se vSemi
kamaradila a bavila. ,,Od zacdtku nebyla néjak vycleriovand z kolektivu, spise to brali tak,

Ze jesté nesmime zapomenout na Zdkyni apod.”

SKOLA 2: Pani ucitelka prvniho stupné vnima, Ze pfitomnost zakyné s t&lesnym postizenim
ve tfidé, mélo pouze pozitivni dopad na socidlni vztahy. Na zacatku Skolni dochazky
siopravdu velmi rychle zvykli na to, Ze je tfeba nékdy Zakyni podpofit pfi nékterych
¢innostech, kde je napfiklad potieba presun(. Pozdéji se pfitomnost Zakyné zacala odrazet
i v jinych ohledech. ,,KdyZ jsme méli napfiklad riizné programy ve tridé, tak se na ni obraceli,
Ze tady ve tridé mame Zakyni a Ze je potreba na to brdt ohled.” Ohled se bral také na vybér
vyletd. ,SnaZili jsme se, aby Zdkyné mohla jet s ndmi na vylet, takZe jsme komunikovali
s maminkou, Ze pojedeme tam a tam, a Ze jestli chce, tak muiZe jet s ndmi.” Objevily
se i situace, kdy pro zdkyni nebylo mozné absolvovat néktery z vyletl, avsak k takovym

pripadiim dochdazelo pouze vyjimecné.

Pani ucitelka vsak vidi v ramci socidlnich vztahl problém v mamince, ktera se o Zakyni velmi
bdla a nechtéla ji samotnou poustét na vylety, coz jistym zplsobem ovliviiovalo z pohledu
pani utitelky vztahy. ,Zdkyné by s ndmi ty vylety zviddla sama uplné krdsné, my bychom
ji se vs§im pomohli, i jsem ji nékolikrat fikala, at to zkusime, na néjaky tfeba jednoduchy
vylet, ale maminka nechtéla, hodné se bdla.” Z tohoto pohledu vidi pani ucitelka urcity vliv
na socialni vztahy, kdy ti Zaci na rlznych vyletech si chtéji povidat a zase se stmeluji jinak,

avsak u zakyné tam byla stale maminka, a tim je ovlivnéna i komunikace, o ¢em se bavi a jak.
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Tento pohled ohledné vlivu na socialni vztahy a doprovodu maminky vidi i pani ucitelka
druhého stupné a vychovna poradkyné. ,,MoZnd jako nevyhodu vidim, Ze opravdu vsude
s ni byla jeji maminka, ona s ni chodila i na obédy, i na tom druhém stupni, i kdyZ to vibec
nebylo potreba. Ona se do jideIny mohla dostat bez pomoci, a i na tom obédé byli vzdycky

spoluzZdci ochotni ji napfiklad odnést tdc s jidlem, ale tam s ni maminka vZdycky byla.

CoZ samoziejmé ma vliv na ty socidlni vztahy, protoZe tam nesedi jen ti Zdci, ale najednou
i ta maminka. Samozifejmé, oni si za tu dobu zvykli, na obéd chodili ve skupiné, ale stejné by
to bylo jiné, kdyby tam ta maminka nebyla a dala ji ten prostor. Zejména v pfipadech, kdy
tam nebyla potfeba. Samoziejmé ta maminka tam byla dileZitym elementem napriklad
na vicedennich vyletech, které jsou dileZité pro kolektiv. Maminka ji na vylety privezla, byla

tam do vecera a rdano Zdkyni znovu privezla.”

| u zaka s kombinovanym postizenim, méla pfitomnost Zzaka dopad na socialni vztahy
ve tfidé, ale také pozitivni, kdy vidi, Ze nékdy je potfeba podpory zaka a ,uvédomuji
si, Ze ne vSichni lidé jsou pouze zdravi, Ze nékteri potrebuji nasi pomoc, ale to neznamend,

Ze by byli ménécenni.”

SKOLA 3: Ve kole vnimaji to, Ze si zaci uvédomuiji, Ze 74ci s t&lesnym postizenim, zejména
ti, ktefi vyuzivaji pro samostatny pohyb vozik, potfebuji podporu pfi pfesunech nebo pokud
potiebuji néco podat. , Ti Zdci védi, oni jsou takovi, Ze vi, Ze nékam ten Zdk nedosdhne, tak
spoluzdk vyskocli popoveze vozik tfeba nebo mu to podd. KdyZ si jdou napfiklad k pani
ucitelce k tabuli pro atlasy, tak mu ho prinesou. TakZe to urcité mad jediné pozitivni dopady
na ty socidlni vztahy. Nestalo se ndm, aby Zdk byl nepfijat tfidnim kolektivem, z divodu
télesného postiZzeni. Mne prijde Ze ti Zdci prosté automaticky tomu Zdkovi pomohou, ale

ne Ze by ho odstrkovali.”
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4. JAKE BARIERY SE OBJEVILY VE VZDELAVANI Z DUVODU TELESNEHO POSTIZENI?
BYLY NEKTERE BARIERY, KTERE SE OBJEVILY POZDEJI BEHEM ZAKOVA STUDIA?

SKOLA 1:,,Jd jsem méla ze zacdtku strach akordt, takZe ta bariéra ve mne.” Pani asistentka
vidéla ze zacatku roku problém v mensi samostatnosti Zakyné. Avsak jednalo se pouze
o kratkou dobu. , Nyni je jiz plné samostatnd, pokud tam samoziejmé nezahrnuji fyzickou
pomoc, ale v samotné vyuce jiz nepotrebuje pomoc.“ Dfive byla béhem hodin Zakyné nejista
a vyhledavala oporu v pani asistentce. Pani asistentka uvadéla, Ze v tomto ohledu je Zzakyné

velmi citliva, boji se nedspéchu, a proto s témito situacemi adekvatné pracuje.

SKOLA 2: Pani utitelka prvniho stupné vnimala jisté obavy, které tvofily bariéry v jeji hlavé,
pfi nastupu zakyné do prvni tfidy. Nevédéla, jak bude fungovat zaclenéni nebo jak budou
fungovat celé hodiny, jelikoz neméla do té doby se zaky s télesnym postizenim zkuSenosti.
Vse se ale rychle ustdlilo a pani ucitelka poté nevnimala zadné rozdily mezi Zakyni
s postizenim a ostatnimi zaky. Na Skole nevnimaly zadné bariéry, pouze vsichni respondenti
uvadéli, Ze zdkyné nechodila na hodiny télesné vychovy. Pokud hodina télesné vychovy byla
v rozvrhu hodin v prlibéhu vyucovani (nejednalo se o posledni hodiny), zakyné chodila
do télocvicny s ostatnimi zaky. ,KdyZz se zamyslim, tak jd opravdu jedinou bariéru,

co si vzpominam, tak Ze sedéla pfi hodindch télocviku, ze kterého byla uvolnéna.”

SKOLA 3: Skola nevnimala bariéry na své $kole, ale vychovnd poradkyné zmifiovala problém
v navazujicim stfedoskolském studiu, zejména pokud se jednalo o studium zakoncené
vyucnim listem. ,Holcina byla velice Sikovnd, chtéla jit na cukrdrku, ale byl problém, Ze bud’
skola nebyla pristupnd nebo kdyZ to bylo ddl, tak nebyl mozny interndt a nejvice byl problém

s dilnami nebo prosté mistem, kde se délaji praxe, to vubec nikde tu Zdkyni nechtéli.”
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5. RESILI JSTE SE ZAKEM UPRAVU PROSTREDI A PREKONAVANI FYZICKYCH BARIER?

SKOLA 1: Pani utitelka méla obavy zprostoru tfidy, jak dokaie zajistit dostatek
manipulacniho prostoru pro Zakyni, aby se béhem hodin a prestavek mohla zakyné
pohybovat samostatné a bezpecné v prostredi tridy. , Vyresili jsme to tak, Ze sedi v prvni
lavici, aby mohla pohodIné zajet k tabuli.” Dalsi Upravy tfidy vznikaly pfirozené vlivem
aktualni situace. ,V podstaté pri prvni aktivité jsme si rekli, Ze at udélaji misto, at se tam
Zdkyné vejde, tak néjak jako uplné sami od sebe vzali ty tasky a strcili je jako zevnitr
do té lavice. A v podstaté samo o sobé to vlastné vyslo, Ze si to vZdycky takhle uklidi. A tim
tam vznikne dostatek mista pro projeti vozicku.” Pani ucitelka mluvila béhem rozhovoru
otom, Ze byla prekvapena ztoho, jak prfirozené takové inkluzivni prostfedi vznika.
V soucasné dobé vyuziva zakyné béinou lavici. BéZnd lavice byla zvolena z divodu, aby
mohla sedét spolecné se spoluzackou. Pouze byl z lavice sundany dratény koS, aby mohla
zakyné |épe zajizdét pod stul. Do budoucna se planuje zakoupeni specidlni lavice, ktera
je ur€ena pro zaky s télesnym postizenim a roste spolecné se Zakem. Asistentka pedagoga

vsak vidi nevyhodu v tom, Ze lavice je pouze pro jednoho Zaka.

SKOLA 2: Na 3kole nefesili Z7adné Upravy prosttedi, jeliko? $kola poskytuje bezbariérové
prostredi a zadny Zak, ktery Skolu navstévoval, nevyuzival vozik v prostorach tfid, kde by dle
slov pani ucitelky byla Uprava prostfedi potfebna. ,0Ona vozik nechdvala prfed tridou
a do tfidy chodila o berlich a sedéla u dvefi, takZe se nic upravovat nemuselo.” ,, Zdkyné

do tfidy na voziku nejezdila a zbytek skoly je bezbariérovy.”

SKOLA 3: Z diivodu, Ze je $kola celd bezbariérova, nevzpomnél si béhem rozhovoru nikdo

na Zadnou situaci, kdy byla potfebna Uprava prostredi.
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6. JAKA VIDITE POZITIVA NEBO NAOPAK NEGATIVA VZDELAVANI ZAKU V BEZNYCH
ZAKLADNICH SKOLACH?

Vsechny skoly a vSichni respondenti se shodli, Ze Zaci s télesnym postizenim by urcité méli
byt zaclenéni do béinych zdkladnich Skol. Velky ddraz skoly prikladaji bezbariérovému
prostfedi Skoly, které je z jejich pohledu hlavnim faktorem pro vzdélavani zak( s télesnym

postizenim.

SKOLA 1:,No, jd si myslim, Ze to je vlastné dobry krok, protoZe ona md vlastné pouze télesny
postiZeni, nemd to kombinovany, takZe jd jsem zastdnce ndzoru, nevidim divod, proc¢
by nemohla chodit do bézné skoly, jo. Ja si myslim, Ze dfiv, jak to bylo nastaveny, Ze prosté
néjaky handicap at psychicky nebo ten mentdini nebo fyzicky, automaticky to prosté
vSechno soupat do téch specidlnich skol. Akordt si myslim, Ze tfeba od néjakého, kde
se treba ldme kombinovany stredné aZ téZce, tak opravdu jsou dobry ty specidlni skoly.”

Ze strany pani ucitelky se vrozhovoru objevily obavy ohledné otdzky sebeobsluhy

a pribyvajiciho véku.

,Pozitiva urcité ted vidim v tom, Ze ty ostatni Zdci vidi, Ze ne vsechno je tak riuZovy, a tak
jako bezvadny, Ze jsou i horsi jakoby problémy nez tam néjaky, Ze nemaji néjakou véc.

Trochu nad tim premysli, prosté maji néjakou takovou empatii, tak vidi, Ze to je sloZity.”

Pani ucitelka i asistentka se shoduji, Ze Zakyni mohou kvalitné vzdélavat z ddvodu vhodného
Skolniho prostiedi, které je témér bezbariérové. ,NedokdZi si predstavit, Ze bychom ale
neméli ten vytah, to si nedokdZi predstavit nebo kdybychom museli po schodech s ni a tak.
A aZ budeme mit samozfejmé udélany i ten bezbariérovy zdchod, tak to bude zase jesté

lepsi.”
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SKOLA 2: Respondenti se shoduji na pozitivech, jaké ma inkluze 7ak{ s t&lesnym postizenim
do béinych zdkladnich Skol. Mezi pozitiva patfi uvédomovani si odliSnosti lidi a uceni
se podpofe druhym lidem. Znovu je velky dlraz kladen na bezbariérové prostredi.
»Bezbariérovd Skola je to jediny, co si myslim, Ze je prosté to, co dité potrebuje. Jinak
co se tyce déti, mne prijdou v dnesni dobé velmi dobre informovani a vnimavy, Ze to neni
dneska vibec Zddny problém, Ze je dobre, Ze maji ve tridé nékoho takového.” ,Jd v tom
vidim jen samd pozitiva, jako néco jiného by to bylo, kdyby se jednalo napfiklad o Zdka, ktery
vubec neslysi nebo to télesné postiZeni by bylo opravdu vdzné, tam jako bych asi nebyla pro

zaclenéni do bézZny zdkladni Skoly.”

SKOLA 3: Respondenti se shodovali v problému bezbariérovosti, kdy se &asto setkavaji
s tim, Ze Skoly nejsou bezbariérové nebo nejsou dostatecné bezbariérové. A jako dalsi riziko
spatfuji v nedostatecné informovanosti, jak se zaky pracovat. ,,Jd vidim jako velké riziko,
Ze to s témi Zdky neumi a nevi co s nimi sprdvné délat.” Dalsi rizika spatfuji v nedostatecné
individualizace z dlvodu velkého kolektivu Zaka, také neni mozné flexibilné upravovat

délku hodiny a neni zajistén dostatecny klid na praci zaka.
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5.5 VLASTNISETRENI FYZICKYCH BARIER ZAKLADNICH SKOL

Pro vlastni Setfeni fyzickych bariér na zakladnich Skolach byl sestaven soubor kritérii, které
byly hodnoceny na vybranych zakladnich Skoldach v okrese Rokycany, kde probihaly
i rozhovory. Jednotlivé Skoly nesou stejné oznaceni jako u provadénych rozhovor(. Kritéria
byla sestavena pomoci vyhlasky 398/2009 Sb., o obecnych technickych poZzadavcich
zabezpecujicich bezbariérové uZivani staveb a metodiky kvyhlasce ¢. 398/2009 Sb.,
o obecnych technickych poZzadavcich zabezpedujici bezbariérové uzivani staveb. Zakon,
vyhlaska, metodika, ani jiné publikace vSak neuvadéji presna specifika, podle kterych
by bylo moZné presné hodnotit napfiklad pfistupnost tfidy nebo pfistupnost Saten zakd.
V téchto pripadech je snahou vlastniho Setfenim zjistit, zda se napfiklad ve tfidé nachazi

dostatek manipulacniho prostoru u lavic nebo pred tabuli.

Dle platné metodiky kategorizace pfristupnosti objektli a Skolskych zafizeni,
je u jednotlivych Skol také vyhodnoceni pfistupnosti. Vyhodnoceni vzniklo ze ziskanych dat
zvlastniho Setfeni a porovnanim s metodikou kategorizace pristupnosti objektu

a metodikou kategorizace pfistupnosti objektd pro Skolska zafizeni.

e Hlavni vstup do skoly

o Pred vstupem do objektu je manipulac¢ni prostor minimalné 1500 mm
x 1500 mm. V pfipadé, Ze se dvefe oteviraji smérem ven, jsou rozméry

manipulacni plochy 1500 mm x 2000 mm.

o Hlavni dvefe maji minimalni rozméry 1250 mm. U dvoukfidlych dvefi musi
jedno kfidlo mit minimalni rozméry 900 mm.
o Madla dvefi museji byt ve vySce 800—900 mm (jsou po celé Sifce dvefi).

o Dvefe mohou byt zaskleny celé, pokud se jedna o bezpecnostni sklo, které
dvere chrani proti poSkozeni pfi manipulaci s vozikem a pred pfipadnym
poskozenim z dlvodu ndrazu voziku. Dvefe mohou byt zaskleny jinym

druhem skla od vysky 400 mm.
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o Zamek dvefi nesmi byt vySe nez 1000 mm a klika 1100 mm.

o Zvonek u dvefi nesmi byt vySe nez 1200 mm (jeho horni ¢ast).
e Dvere v prostorach skoly

o Sifka dvefi mezi futry musi byt minimalné 800 mm.

o Stejné jako u hlavnich dvefi museji byt dvere opatfeny madly

a bezpecnostnim sklem, pfipadné zaskleny az od vysky 400 mm.
o Prahy dvefi nesméji byt vyssi nez 20 mm.
e Reseni pfesund mezi patry (vytahy, rampy aj.) + schodité

o Pred samotnym vytahem musi byt zajiStény manipulacni prostor minimalné

1500 mm x 1500 mm.
o Dvere do vytahu museji mit Sitku alespori 900 mm.

o Samotny vytah musi mit rozméry minimalné 1100 (Sitka) x 1400 mm

(hloubka).
o Sklopnd seddtka ve vytahu se nachazeji v dosahu ovladacich paneld.
o Schodisté

= Parametry pro bezbariérové uzivani staveb musi splfiovat predevsim

hlavni schodisté.

= Schodi$té musi mit minimalni $ifku 1500 mm. Schodis$tové rameno

(podesta) musi mit také minimalni Sitku 1500 mm.

= Jednotlivé schodistové stupné by mély byt vysoké 160 mm a Siroké

300 mm. Schody nesméji mit presahy z dlivodu nebezpeci padu.
e Bezbariérové toalety
o Stény jsou vhodné pro ukotveni madel.
o V prostorach toalety je protiskluzova podlaha.

o Manipulaéni prostor musi byt 1500 mm (pramér).

49



5PRISTUPNOST BEZNYCH ZAKLADNiCH SKOL PRO ZAKY S TELESNYM POSTIZENIM V
OKRESE ROKYCANY

o Zachod — kabina musi mit rozméry minimalné 1800 mm (Sitka) x 2150 mm
(hloubka). Obsahuje zachodovou misu, umyvadlo, hacek pro povéseni

odévu a odpadkovy kos.

o Dverfe museji mit minimalni Sitku 800 mm a dvere se museji otvirat ven

a jsou opatreny madly ve vysce 800-900 mm.
e Pristupnost tfid — manipulacni prostor ve tridé

o Nejmensi manipulaéni prostor pro otaceni voziku do uhlu maximalné 180
stupill je 1200 mm x 1500 mm. Pfi thlu vétSim neZz 180 stupnu se jedna

o rozmeéry 1500 mm x 1500 mm.
e Velikost chodeb

o Pro Skolni prostfedi by chodby nemély mit Sitku mensi nez 1500 mm

(zdafilova, 2011).
e Pristupnost skolni jidelny

o U skolni jidelny Ize sledovat vySku vydejniho okénka (¢lovék na voziku
dosahne do vysky 1200 mm, kdyZz pred sebe vodorovné natdhne pazi

(Zdarilova, 2011)) a dostate¢ny manipulacni prostor.
e Moznost dopravy do skoly
o Komunikace pro chodce
=  Komunikace ur¢ené pro chodce museji mit minimalné 1500 mm.

= Na komunikaci pro chodce se nesméji objevovat vyskové rozdily nad

20 mm.
o Parkovani

= U pricného a kolmého parkovaciho stani museji byt minimalni
rozméry 3500 mm (Sifka) — v tomto rozméru je zahrnut manipulacni

prostor (minimalné 1200 mm).
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= U podélného stani, které se nachazi u chodniku je minimalni délka

7000 mm.

e Od vyhrazenych stani musi vést komunikace pro chodce,

které jsou bezbariérové a co nejblize u vchodu do budovy.
o Nadstupisté verejné dopravy

= Vozovka vedouci k nastupisti musi byt moina po prechodu pro

chodce.

= Nastupisté (autobus(i a trolejbusli) museji mit vysku 200 mm.

Vhodné je vyuziti specidlniho obrubniku.

SKOLA 1
e Hlavni vstup do skoly

o Zéaci s télesnym postizenim se k hlavnim vchodovym dvefim $koly
nedostanou. K hlavnim dvefim vedou schody a pred dvermi je nedostatecny
manipulacni prostor. Tento problém je vyfeSen venkovnim vytahem, kterym
je mozno jiz z venkovni ¢asti Skoly prejet pfimo do prvniho a druhého patra
budovy. JelikoZ se jednd o venkovni vytah, je jeSté opatfen dvermi, které
obsahuji madlo ve vysce, kterd je stanovena v metodice o bezbariérovém
uzivani staveb. Dvere jsou vyrobeny z bezpecnostniho skla. Pfed vstupem do

vytahu je dostate¢ny manipulacni prostor.

o Zéaci s télesnym postizenim nemaji moZnost se dostat ke zvonkim.
U venkovniho vytahu zvonky nejsou, pouze tlacitko pro pfivolani vytahu,

které je ve spravné vysce.
e Dvere v prostorach skoly

o Dvere na Skole jsou v dostateCné Sifce, ale nejsou opatfeny madly. Prahy

ve dvefich jsou nizsi nez 20 mm.
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e Reseni pfesund mezi patry (vytahy, rampy aj.) + schodité

o Presuny mezi patry jsou zajistény pomoci vytahu, ktery spliuje minimalni
rozméry véetné velikosti dvefi, které se automaticky oteviraji. Vytah

obsahuje i sklopné sedatko.

o Vytah md automatické otevirani dvefi, tlacitko pro pfivolani vytahu vyhovuje
pozadavkim. Manipulacni prostor, ktery se nachazi mezi vytahem a Skolni
chodbou vyhovuje pozadavkim. Dvere, kterymi se Zak dostane do prostoru

chodby jsou z bezpecénostniho skla a opatfeny madlem.

o Pouze Skolni télocvicna neni v mistech, kam by se dalo dostat pomoci

vytahu, ale Skola disponuje schodolezem.
o Hlavni schodisté spliuji veskeré pozadavky.
e Bezbariérové toalety

o Skola nedisponuje bezbariérovymi toaletami, jsou ale v navrhu Fedeni

a planuje se prestavba.
e Pristupnost trid

o Z&ci maji moznost vyuZivat véechny prostory koly.

o Ve tfidé je pro zakyni v prvni lavici vyhrazen manipulacni prostor, ktery vsak
nesplfiuje potrebné rozmeéry, dle vyhlasky. Dostatec¢ny manipulaéni prostor
je zajistény pred tabuli a v zadni ¢asti tridy, kde je odpocinkova zéna pro
zaky.

e Pristupnost Skolni jidelny

o Do skolni jidelny se Zaci mohou dostat pomoci vytahu. U prvnich stol(
v jidelné je dostatecny prostor pro manipulaci s vozikem. Vydejni okénko
je dle metodiky ve vysce, diky které spliuje poZadavky na bezbariérové

prostredi, avsak pro zaky prvniho stupné je okénko pfilis vysoko.
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e Pristupnost Skolni druziny

o Skolni druZina je rozdélena na nékolik ¢asti dle véku déti. Jednotlivé skupiny
poté zUstavaji v jednotlivych tfidach, které jsou pfistupné. V kazdé tridé
je vzdy v zadni ¢asti tridy koberec s mistem pro hrani her, odpocinek apod.,

kde je dostate¢ny manipulaéni prostor pro pohyb na voziku.
e Pristupnost télocvicny

o Télocviéna se nachdzi v €asti budovy, kam vedou schody. Skola viak

ma zakoupeny schodolez, ktery je mozny pro tento presun vyuzivat.
e Velikost chodeb
o Vsechny prostory skoly spliuji podminky pro bezbariérové uzivani staveb.
e Moznost dopravy do skoly

o Ve vzdalenosti 400 m se nachazi vlakové a autobusové nadrazi. Obé nadrazi
jsou bezbariérové. Cesta z nadrazi ke Skole je také bezbariérova. Mozna
je také doprava pomoci osobniho automobilu. Vtésné blizkosti Skoly
se nachazi parkovaci mista bez vyhrazeného mista pro parkovani pro lidi

s postizenim.

Dle platné metodiky kategorizace pristupnosti objekt(i se jednd o ¢astecné pristupné

Skolské zaftizeni, jelikozZ se ve Skole nenachazi bezbariérové toalety.

SKOLA 2
e Hlavni vstup do skoly

o Vstupni dvere do budovy Skoly maji spravné rozméry véetné sklonu vozovky
a manipulacni plochy. Celé dverfe jsou tvorené bezpecCnostnim sklem.
Na dvefich neni nainstalovano madlo. Zamek a klika dvefi jsou v poZzadované
vysce.

o Vhodné jsou umisténé zvonky Skoly, které se nachazeji ve vysce 1 200 mm.
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e Dvere v prostorach skoly

o Dvere na Skole jsou v dostatecné Sifce, ale nejsou opatfeny madly.

o Do zadné z uceben na skole nevedou prahy, které by pusobily bariéry.
e Reseni pfesund mezi patry (vytahy, rampy aj.) + schodité

o Do vSech pater Skoly je mozny pfistup pomoci vytahu, ktery vyhovuje
ve vSech pozadovanych kritériich a obsahuje sklopné sedatko. Hlavni

schodisté také vyhovuje pozadovanym kritériim.
e Bezbariérové toalety

o Na kazdém patie (Skola ma dvé patra), se nachazi jedna bezbariérova
toaleta, vyuzivana pro obé pohlavi. Toaleta spliiuje ndlezitosti bezbariérové
toalety pro lidi a Zaky vyuZivajici pro samostatny pohyb invalidni vozik.
Na toaleté jsou umistény madla, podlaha je protiskluzova, v prostorach

toalety se nachazi zachodova misa, umyvadlo, hacek a odpadkovy kos.
e Pristupnost trid

o Zécis télesnym postizenim maji moZnost pFistupu do viech t¥id. Ve tiidach
je dostatek manipulacniho prostoru pred tabuli. Vyjimku netvofi ani
odborné ucebny — chemicka laboratof nebo Skolni dilny. Manipulaéni

prostor u lavice je pro zaky dostatecny, ale nesplfiuje pozadavky z vyhlasky.
e Pristupnost Skolni jidelny

o Do skolni jidelny se Zaci bézné dostdavaji spojovaci chodbou, kdy do jidelny
vedou dvé fady schodl. Do $kolni jidelny je moZné se dostat pomoci
venkovniho vchodu, ktery je bezbariérovy. V jidelné se nachazi v prednich
fadach stolll dostate¢ny manipulacni prostor. Vydejni okénko je dle
metodiky ve vysSce, diky které splfiuje poZzadavky na bezbariérové prostredi,

avsak pro zaky prvniho stupné je okénko pfilis vysoko.
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e Pristupnost Skolni druziny

o Skolni druZina splfiuje veskeré naleZitosti pro bezbariérové uzivani staveb.
Okolo jednotlivych stolli je dostatek manipula¢niho prostoru a v druhé
poloviné tfidy se nachazi odpocinkovy prostor + prostor pro hrani her, kde

je také dostatecny manipulacni prostor.
e Velikost chodeb

o Veskeré chodby spliuji pozadavky na bezbariérové uzivani staveb.
e Pristupnost télocvicny

o Pred hlavnim vstupem do télocvicny se nachazeji schody, avsak
do té&locviény se Ize dostat venkovnim vstupem, ktery je bezbariérovy. Zaci s
télesnym postiZzenim maji moznost se také dostat na venkovni hristé. Mohou

vyuZit jiného vchodu, nez ktery se bézné vyuziva.
e Moznost dopravy do skoly

o Do skoly je mozné se dostat z autobusové zastavky, kterd se nachdzi v tésné
blizkosti Skoly. Pred Skolu jezdi bezbariérové autobusy a zastavka je také
bezbariérova. Z autobusové zastavky vede vozovka, na které je prechod pro
chodce. Pokud jsou Zaci pfivazeni do Skoly automobilem, mohou vyuzit
vyhrazeného mista, které je pfimo pred Skolou. 400 m od Skoly je hlavni
vlakové nadrazi, jehoz nastupisté neni bezbariérové a ani vlaky zde nejezdi
bezbariérové. Ve vSech stanicich, kde vlak stavi, je moZnost vyuzZiti

autobusové dopravy.

Dle platné metodiky kategorizace pfistupnosti objektl se jedna o pfistupné Skolské

zafizeni.
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SKOLA 3
e Hlavni vstup do sSkoly + dvere

o Kvchodu do budovy vede bezbariérovy vstup v urovni pozemni komunikace.
Vstupni dvefe do budovy Skoly maji spravné rozméry vcetné sklonu vozovky
a manipulacni plochy. Dolni ¢ast dvefi je chrdanéna proti poskozeni, pfi
manipulaci s vozikem, a to do vysky vice nez 400 mm. Na dvefich

je nainstalovdno madlo.
o Vhodné jsou umisténé zvonky Skoly, které se nachazeji ve vySce 1 200 mm.
e Dvere v prostorach skoly
o Dvere na Skole jsou v dostatecné Sifce, ale nejsou opatfeny madly.
o Do zadné z uceben na skole nevedou prahy, které by pusobily bariéry.
e Reseni pfesund mezi patry (vytahy, rampy aj.) + schodité

o Skolnibudova je pouze pfizemni, z toho ddivodu neni potieba fedeni pfesund

mezi patry nebo pfekondvani schodd.
e Bezbariérové toalety

o Skola disponuje bezbariérovymi toaletami, které jsou rozdéleny dle pohlavi
pro muze a Zeny. Toalety splfiuji jednotliva kritéria. Jedna z ¢asti Skoly
prochazi momentdlni prestavbou, z dlvodu technického stavu. Témito
stavebnimi Upravami se rozsifi cely prostor Skoly o dalsi tfidy. Zaroven Skola
bude mit opét k dispozici i bezbariérové sprchy, které nyni neni mozné

vyuZivat.
e Pristupnost trid

o VSechny tfidy jsou pfistupné pro zaky s télesnym postizenim. Ve tfidach
je vytvofen manipulacni prostor pro Zaky na voziku, ktery vsak nespliuje
rozmeéry, dle platné vyhlasky. Dostate¢ny manipulacni prostor je pred tabuli

a v zadni ¢asti tfid, kde se nachazi odpocinkova zéna.
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o Upravené jsou i dilny, kdy se Zaci vejdou pod jednotlivé stoly s voziky a maji
i dostatecny manipulacni prostor.

o Zéci s télesnym postizenim mohou vyuZivat $kolni zahradu. Ze viech vchodd
na Skolni zahradu vedou betonové rampy s nizkym sklonem.

o V pfipadé potfeby je zde i odpolinkovd mistnost pro Zaky, vybavena
sedacimi vaky a dalSimi vécmi, vCetné lehatka. V prostorach skoly je mozné
v pfipadé potfeby vyuzit riznych druh( stabilizacnich pomucek, vozika atd.

e Pristupnost skolni jidelny

o Skolni jidelna se nachazi v jiné budové. Budova jidelny stejné jako hlavni
budova Skoly spliuje podminky pro bezbariérové uzZivani staveb.
V prostorach jidelny je dostatecny manipulacni prostor. Vydejni okénko
je dle metodiky ve vysce, diky které spliuje poZadavky na bezbariérové

prostredi, avsak pro zaky prvniho stupné je okénko pfilis vysoko.
e Pristupnost Skolni druziny

o Skolni druZina se nachazi v prostorach t¥id 7akd, kde se nachazi dostate¢ny

prostor pro relaxaci a manipulacni prostor.
e Velikost chodeb

o Chodby jsou dostatecné prostorné. V nékterych ¢astech jsou zdi opatreny
madly pro lepsi oporu pfi chlzi, zejména v mistech, kde je mirny sklon

podlahy.
e Pristupnost télocvicny

o Télocviéna je plné bezbariérovd, dle vsech pozadavki na bezbariérové

uzivani staveb.
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e Moznost dopravy do skoly

o Vtésné blizkosti Skoly se nachazi zastavka, kam jezdi bezbariérové autobusy.
V pripadé dopravy zakl osobnim automobilem, je mozné zastaveni pfimo
pred Skolou. MozZné je i vyuziti hlavniho vlakového a autobusového nadrazi.
Obé nddrazi jsou bezbariérové. Obé nadrazi se nachazi v dochdazkové
vzdalenosti 400 m. Trasa je vhodna pro lidi s télesnym postizenim.

PFi prechodech pres vozovku je mozné vyuziti pfechodu pro chodce.

Dle platné metodiky kategorizace pfistupnosti objektl se jedna o pfistupné Skolské

zafizeni.
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6 SHRNUTI VYSLEDKU VYZKUMNEHO SETRENI

V ramci vyzkumného Setreni byla zkoumana problematika pfistupnosti zakladnich Skol pro

zaky s télesnym postiZzenim, z pohledu fyzickych a psychickych bariér.

Hlavnim vyzkumnym cilem prace bylo zjistit, jaka je pfistupnost béZznych zakladnich skol
pro zaky s télesnym postizenim v okrese Rokycany. Cile bylo dosazeno pomoci smiseného
vyzkumu — dotazniku, rozhovorl a vlastniho 3etfeni. Z dotaznikového Setieni vyplyva,
Ze témér polovina Skol v okrese Rokycany je pristupnych po architektonické strance. Avsak
ne vsechny Skoly, které jsou pfistupné nebo c¢astecné pristupné maji ve Skolnim
vzdélavacim planu uvedenou otevienost pro pfijimani zakd s télesnym postizenim. Poté
pouhych 27 % $kol naviétévuje nebo navitévoval 74k s télesnym postizenim. Skola zfizovana
dle § 16 odst. 9 Skolského zakona je kompletné bezbariérova s otevienosti pro vzdélavani

zak( s télesnym postizenim, kdy v poslednich péti letech vzdélavali 25 zaka.

Celkové lze zvysledkl dotazniku vycist, Ze i kdyZz existuji Skoly s dobrymi uUrovnémi
bezbariérovosti, stale je tfeba zlepSovat pristupnost béznych zakladnich skol a posilovat

inkluzivni smér v ramci Skolniho prostredi.

Z rozhovord vyplyvd, Ze béiné zakladni skoly nemaji problémy v komunikaci se Zaky
s télesnym postizenim. Pokud se objevily problémy napfiklad z dlvodu fecové poruchy,
nepredstavovaly zdsadni bariéry béhem Zdkova vzdélavani. Na Skole zfizované dle § 16

odst. 9 Skolského zdkona také nedochazi k velkym problémuam.

PFi komunikaci se zaky s télesnym postizenim nedochdzelo k vytvareni rozdil(i mezi Zakem
s postizenim a ostatnimi Zaky — ani ze stran uditel( ani ze stran spoluzak(l. Na Skole
zfizované dle § 16 odst. 9 Skolského zakona také nezaznamenali Zadné rozdily, které by Zaci
mezi sebou vytvareli. UCitelé vytvareji prostfedi, kde jsou si vSichni rovni a navzajem spolu

komunikuji.
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V radmci socidlnich vztahU ve tfidé byli Zaci s télesnym postizenim velmi dobfe zapojeni
do kolektivu tfidy. Spoluzaci se snazili o podporu zakd s postizenim pti akcich konané
Skolou, ale také pfi béZnych Skolnich dnech — vnimali napfiklad potfebu podpofit Zaka pfi
presunech ze tfid. Samotné télesné postizeni dle respondentli nemélo negativni vliv
na socidlni vztahy ve tfidé a na nepfijeti Zaku kolektivem. Jako pozitivni i negativni vnimali
pedagogové pritomnost rodice, ktery je v nékterych pripadech pro Zaka klicovy a dllezity,
nékdy vSak mGzZe ovlivnit socidlni vztahy s vrstevniky. Na Skole zfizované dle § 16 odst. 9
$kolského zdkona maji Zaci s télesnym postizenim pozitivni vliv na cely tfidni kolektiv. Z4ci

se nauci vnimat potreby Zaka a podpofit ho.

Z rozhovoru nevyplynulo, Ze by se objevovaly psychické bariéry, které by branily vzdélavani
zak( s télesnym postizenim v rdmci béZnych zakladnich Skol. Bariéry se objevovaly nékdy
v samotnych ucitelich, ktefi neméli do té doby zkuSenosti se zaky s télesnym postizenim.
Zjistili vSak, Ze jejich obavy nebyly opravnéné. Na jedné ze Skol se objevily fyzické bariéry
pfi zaclenéni zakyné do hodin télesné vychovy, ze kterych byla uvolnéna. V druhé bézné
zakladni Skole se snazi o zaclenéni zakyné do hodin télesné vychovy a o modifikaci her.
Na Skole zfizované dle § 16 odst. 9 Skolského zakona se neobjevovaly Zadné bariéry, ucitelé

jsou zvykli na praci se zaky s télesnym postizenim. Zaci jsou poté zapojovani do viech hodin.

Upravu prostiedi 8koly Fesili pouze v ramci tfidy, kdy Zaci sedi v pfednich lavicich, v lavicich
u dvefi a je zajistovan co nejvétsi manipulacni prostor pro Zaky. Kjinym, napfiklad
stavebnim Upravdam bude dochazet u jedné ze skol, kterd nema bezbariérové toalety.
Do budoucna také stejna Skola planuje zakoupeni specialni lavice pro zZakyni. Celkové Skoly
vnimaji, Ze Upravu prostfedi nemuseli fesit, z divodu, Ze Skola je bezbariérova. Na Skole
zfizované dle § 16 odst. 9 si Zadny z respondentli nevzpomnél, zZe by byla potfebna Uprava

prostredi pro zaka s télesnym postizenim, jelikoz je Skola zcela bezbariérova.
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Na posledni otazku, jaka vidi respondenti pozitiva nebo naopak negativa vzdélavani zak(
s télesnym postizenim, odpovidali vSichni respondenti velmi podobné. Vzdélavani zaku
s télesnym postizenim vnimaji jako velmi pozitivni. Zaci jsou vzd&lavani spole¢né
s vrstevniky. Respondenti nevidi dlivod, pro¢ by méli byt vzdélavani v jinych typech skol.
Pozitiva také vidi v pfirozeném uceni se podpory, Zaci vnimaji odliSnosti lidi a pfijimaji zaky
stejné jako zaky bez postiZeni. Zaci s t&lesnym postizenim jsou zaglenény do kolektivu tFidy.
Jako prekazku nebo negativa spatfuji na Skolach, které nejsou bezbariérové. Rozhovory byly
vedené pouze na Skolach, které jsou bezbariérové a respondenti uvadéli bezbariérovost
jako hlavni slozku, ktera je dllezitd u vzdélavani zak( stélesnym postizenim v ramci
béznych zakladnich Skol. Na Skole zfizované dle & 16 odst. 9 se shodovali respondenti
s béznymi zakladnimi Skolami s potfebou bezbariérového prostredi. Jako dalsi rizika

spatruji v nedostate¢ném vzdélani ucitelq, ktefi nékdy nevédi, jak se Zaky pracovat.

Celkové z rozhovor( vyplyva, Ze respondenti hodnoti jako nejvétsi prekazku fyzické bariéry

skol.

Fyzické bariéry byly zkoumany pomoci vlastniho Setfeni. Bézné zakladni Skoly jsou z velké
Casti bezbariérové a spliuji pozadavky na bezbariérové uzivani staveb dle Vyhlasky
¢. 398/2009 Sh., o obecnych technickych poZadavcich zabezpecujicich bezbariérové uzivani
staveb. Na skolach, které byly vybrany pro zkoumadni fyzickych bariér, se mohou Zaci
bezpeéné dostat do prostoru $kol, kde jsou dostateéné velké chodby a prostory. Zaci
mohou vyuZivat vSechny tfidy (véetné odbornych uceben), ve kterych je dostatecny
manipulacni prostor pred tabuli a pro Zzaky vyhovujici misto v lavici. Do tfid nevedou vysoké
prahy, které by branily bezpecnému samostatnému pohybu. Na Skole, kde neni
bezbariérovd toaleta je vsoucasné dobé vplanu prestavba. V druhé Skole jsou
bezbariérové toalety na kazdém patre, které spliuji potfebné pozadavky. Na Skole
se neobjevuji problémy s pfesuny mezi patry. Skoly disponuji vytahy, které zajidtuji
samostatny pohyb témér po celé Skole. Pokud se na Skole vyskytuji architektonické bariéry,

které nelze odstranit, Skola ma zajisténé mobilni pomUcky (schodolez).
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Schodisté skol také splnuji pozadavky pro bezbariérové uzivani staveb. Pfistupné jsou také
jidelny, $kolni druZiny a té&locviény. Skola zfizovand dle § 16 odst. 9 je celd bezbariérova
a nespliuje pouze jeden pozadavek — dvere do tfid neobsahuji madla. Zbytek Skoly spliiuje

veskera stanovena kritéria.

Z vyhodnoceni pfistupnosti objektu dle platnych metodik kategorizace pfFistupnosti
Skolskych zafizeni vysly vysledky, Ze dvé ze tfi Skol jsou v kategorii pfistupnych objekta.
Jedna ze Skol je v kategorii castecné pristupného objektu, zddvodu chybéjicich
bezbariérovych toalet. Bezbariérové toalety jsou vSak v soucasné dobé v navrhu reSeni

a planuje se prestavba.

Prvnim dil¢im cilem bylo zjistit, jaka je dostupnost dopravy pro zaky s télesnym postizenim.
PFistupnost dopravy byla sledovana v ramci vlastniho Setfeni fyzickych bariér a kritéria
sestavena pomoci vyhlasky ¢. 398/2009 Sb., o obecnych technickych poZadavcich
zabezpecujicich bezbariérové uzivani staveb. Celkové je dostupnost dopravy velmi dobra.
Skola 1 ma dobrou dostupnost hromadné dopravy. Od zastdvek také vede bezbariérova
cesta. U Skoly jsou parkovaci mista pro rodice dovazejici zaky do Skoly, ale neni zde
vyhrazené parkovaci stani. Skola 2 splfiuje kritéria pro bezbariérovou dopravu. Je zde
moznost autobusové dopravy a pred Skolou se nachazi vyhrazené misto pro parkovani.
Neni vSak mozna doprava vlakem, kterd Ize na vSech zastavkach nahradit autobusovou
dopravu. Skola zfizovana dle § 16 odst. 9 ma dobrou dostupnost hromadné dopravy véetné

pristupovych cest. Pfed Skolou se nachazi i vyhrazené misto pro parkovani.
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Druhym dil¢im cilem bylo zjistit, jak se liSi pfistupnost béznych zakladnich Skol a Skol
ztizovanych dle § 16 odst. 9 skolského zdkona 561/2004 Sbh. Stejny dotaznik, rozhovory
i vlastni Setfeni bylo provadéno na vSech Skoldch. Z vysledkd vychazi, ze zakladni Skola,
kterd je zfizovana dle § 16 odst. 9 je ve vice smérech bezbariérova a ucitelé jsou pfipraveni
na vzdélavani Zaka s télesnym postizenim. Avsak bezbariérovost béZnych zakladnich skol,
kde jsou vzdélavani zaci s télesnym postiZzenim je ve vétsiné pripadl dostacujici, stejné jako
moznost dopravy. Ucitelé béZnych zdkladnich Skol nemaji problémy pfi vzdélavani zak(
s télesnym postizenim. Neobjevuji se problémy v komunikaci. Problémy v komunikaci
se neobjevuji ani mezi spoluzaky, a naopak ma zak s télesnym postizenim pozitivni dopad
na socidlni vztahy ve tfidé. Zaci jsou ve tfidé pfijimani a nedochazi k jejich vyélefiovani

z kolektiv
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ZAVER
Bakalarska prace méla za cil zjistit pristupnost béznych zakladnich skol v okrese Rokycany.

Teoretickd ¢ast byla vénovana resersi odborné literatury, kterd poté poskytla teoreticka
vychodiska pro vyzkumné Setfeni. Teoreticka cast se vénovala télesnému postizeni,
druhGm télesného postizeni, kterd se nejcastéji vyskytuji u zaka s télesnym postizenim,
inkluzi, edukaci zZak( s télesnym postizenim a pfistupnosti prostfedi pro zaky s télesnym

postizenim, ve kterém se objevuiji fyzické a psychické bariéry.

Pro vyzkumné Setfeni byl zvolen smiseny vyzkum. Z vyzkumu vyplynulo, Ze témér polovina
Skol v okrese Rokycany je bezbariérovych, ale ne vSechny maji ve Skolnim vzdélavacim
planu otevienost pro pfijimani zak( stélesnym postizenim nebo nemaji zkuSenosti
se vzdéladvanim Zaka s télesnym postizenim. Z rozhovor( vyplyva, Zze Zaci neméli problémy
s komunikaci a byli soucasti tfidniho kolektivu. Neobjevovaly se problémy se zaclenénim
zaka do tridniho kolektivu, ani jiné psychické bariéry. Na Skolach se objevuji nékteré
nedostatky ve fyzické bezbariérovosti, avSak nepredstavovaly dlvod, pro¢ by Zaci
s télesnym postizenim nemohli byt vzdélavani na dané Skole. Vétsina respondent( vidéla
ve vzdélavani zaku s télesnym postizenim v béZnych zakladnich Skolach pozitiva. Z vlastniho
Setreni fyzickych bariér vyplynulo, Ze vybrané Skoly, které jiz vzdélavaly zaka s télesnym

postizenim, splnuji z velké Casti kritéria pro bezbariérové stavby.

Z vyzkumného Setreni vySel zavér, Ze Skoly vidi problém v nedostate¢né bezbariérovosti
Skol, avSsak z mého pohledu to neni dlvod, pro¢ umistit zaky s télesnym postizeni do skol
zfizovanych dle § 16 odst. 9 Skolského zakona. Myslim si, Ze zakladni Skoly dokazi zajistit
bezpecény prostor i pro Zdka s tézsi formou télesného postizeni. Klady vzdélavani v hlavnim
vzdéldvacim proudu u zakd s télesnym postizenim prevazuji. Z mého pohledu jsou klady
vzdélavani zakl stélesnym postizenim v béinych zakladnich Skolach natolik silné,
Ze prevazuji nad nékterymi nedostatky ve fyzické bezbariérovosti. | zvyhodnoceni,

dle metodiky pristupnosti objektd, jsou dvé ze tfi Skol pfistupné a jedna ¢astecné pristupna.

Doufam, Ze se diky planim rozvoje bezbariérovosti skol zvétsi pocet béznych zdkladnich

Skol, které budou moci vzdélavat zaky s télesnym postizenim.
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RESUME

RESUME

Bakalarska prdace se zabyvala pfistupnosti béznych zakladnich Skol v okrese Rokycany.

V teoretické ¢asti bylo popsano télesné postizeni, jeho druhy, inkluze, inkluzivni vzdélavani,
edukace Zaku s télesnym postizenim a pfistupnost prostiedi pro Zaky s télesnym postizenim

z hlediska fyzickych a psychickych bariér.

Pro zpracovani praktické ¢asti byl zvolen smiSeny vyzkum. Hlavni cil prace byl naplnén
a byla zjiSténa a popsana pristupnost vybranych zdkladnich Skol v okrese Rokycany
z hlediska fyzickych a psychickych bariér. Z vyzkumného Setfeni vyplynulo, Ze Zaci
s télesnym postizenim jsou velmi dobfe zaélenéni do béznych zadkladnich skol a nékteré
nedostatky v bezbariérovosti Skol nebrani jejich vzdélavani a neni potfeba vzdélavani zak(

v jinych Skolach.

RESUME

The bachelor thesis dealt with the accessibility of mainstream primary schools in the

Rokycany district.

The theoretical part described physical disability, its types, inclusion, inclusive education,
education of pupils with physical disabilities and accessibility of the environment for pupils

with physical disabilities in terms of physical and psychological barriers.

Mixed methods research was chosen to elaborate the practical part. The main objective of
the work was fulfilled and the accessibility of selected primary schools in the Rokycany
district in terms of physical and psychological barriers was identified and described. The
research investigation showed that pupils with physical disabilities are very well integrated
into mainstream primary schools and some of the shortcomings in the accessibility of the
schools do not hinder their education and there is no need to educate pupils in other

schools.
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