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TEORETICKA CAST

1 UVOD

,»Prviiacek — magické slovo, které¢ u predSkolnich déti vzbuzuje velkou pozornost.
Ze vsech stran se na n¢ vali otdzky z fad piibuznych, jak moc se do Skoly tési. V mateiské
Skole je pani ulitelky systematicky pfipravuji na to, aby ten jejich vstup mezi skolaky byl
co nejprirozené;si.

Kazdy z nas si uréité pamatuje sviyj prvni den ve Skole. Psalo se 1. zafi roku 1979
a j& jsem sedéla v druhé lavici uprostied vedle uplné nezndmého chlapce v hnédém svetru.
Co nam fikala soudruzka ucitelka, to si uz dnes nepamatuji, ale vim, ze jsem v ruce
zmoulala Cerveny karafiat a pozorovala déti, které jsem neznala. Samoziejmé jsem byla
hrda na to, Ze jsme Skolak, Ze se nauc¢im Cist a psat. T&Sila jsem se na prvni pismenka,
prvni ptiklady a dokonce i na prvni tkol, ktery dostaneme. Ale necitila jsem se v té tiid¢
dobfe. VSechno ve mné¢ vzbuzovalo respekt, bylo to takové ,,cizi“. Béla jsem se zeptat
kluka vedle m¢, jak se jmenuje. A urCité bych za nic na svété nezvedla ruku, abych
se na néco zeptala pani ucitelky, kterd pred nami stala. Dodnes si pamatuji nejen jeji jméno,
ale 1 to, jak méla z vlasti krasné¢ nacesany drdol a v bilém plasti vzbuzovala pocity,
se kterymi jsem se setkavala u I¢ékafte.

Dnes se témto vzpominkam v duchu vzdy jen usméji. Ale pokazdé s blizicim
se zaCatkem Skolniho roku, kdy mam ptedstoupit pied svoje prviacky, se hluboce
zamyslim nad tim, co udé@lat jinak. Nechci, aby se Zzaci bali na cokoli zeptat a aby
se v novém prostredi citili nepfijemné tak jako ja pfed mnoha lety!

Uz 14. rokem ucim na zadkladni Skole v Kladng. Zacinala jsem jako tfidni ucitelka
v 5. roéniku. Zaci byli dobie vedeni. Spi§ ja jsem tedy byla ta, ktera se béhem prvniho roku
ucila od svych zaktl. Po nékolika letech si mé zavolala pani feditelka a nabidla mi tfidnictvi
v 1. tfidé. Byla to pro mé velkd Cest, sradosti jsem nabidku pfijala. Byla jsem hrda,
7e mi pani feditelka dala davéru. Ale po prvni euforii nastaly opodstatnéné pochybnosti —
co budu d¢lat, jak je budu uéit, jak k nim budu pfistupovat, ale hlavné — jak z nich dokazu
vytvofit takovy kolektiv déti zapalenych pro ,.cokoliv, ktery mi tenkrat, kdyz jsem
zacinala ucit, byl velkym pfinosem. A tak uz tehdy vznikla otazka ,,Co potiebuje dité

na pocatku skolni dochazky?*, kterou jsem si zvolila jako nazev své védecké prace.



Vrhla jsem se na rtizné nabidky kurzi a seminait (Kritické mysleni, Letni Skola Zacit
spolu, seminai ke genetické metodé Cteni) a zaCaly se mi ukazovat cesty, moznosti,
kterymi bych se mohla vydat.

Diplomova prace mi umoznila védecky pohled na dit¢ vstupujici do prvni tiidy,
na jeho pocity a potieby. V teoretické Casti jsem se pokusila s oporou o odbornou literaturu
charakterizovat podobu Skoly orientované na zdka. Abych mohla respektovat individualitu
ditéte, potiebovala jsem porozumét jeho potiebam. Proto jsem se V nasledujicich
kapitolach zabyvala vyvojovymi zménami, které nastdvaji u ditéte v obdobi na pocatku
Skolni dochéazky, a vymezenim zakladnich potieb, které ditéti umoziuji individualni rozvoj.

V praktické ¢asti jsem se zaméfila na stanovené cile. Zjistovala jsem, zda se na nasi
Skole datfi uspokojovat potieby zaki pomoci aktivit provadénych v obdobi pted nastupem
do Skoly a béhem prvniho pololeti 1. tfidy tak, aby byl Zdk schopen ucit se. V obdobi
1. ¢tvrtleti 1. tfidy jsem se zaméfila na zplsoby aktivizace potieby bezpedi a jistoty, ktera
je zékladni podminkou pro rozvoj zaka.

Hlavnim cilem praktické ¢asti diplomové prace bylo vytvofit metodicky material
obsahujici projekty, akce a aktivity vedouci k uspokojovani zakladnich potieb zaka. Chtéla
jsem ukazat nejen zacinajicim ucitelim moznosti, jak vytvofit nejen pro ucitele, ale hlavné
pro jejich prviacky takové prostiedi, ve kterém by se vSem pracovalo s radosti

a nadSenim.



2 SKOLA ORIENTOVANA NA ZAKA

Zakladni vzdélavani v ¢eskych skolach prochdzi od druhé poloviny devadesatych let
20. stoleti zasadnimi zménami. Spilkova (2004) v uvodu své knihy popisuje transformaci
¢eského skolstvi, béhem které ,,by mélo jit o zasadni obrat v pojeti vzdélani, v pojeti funkci
a klicovych cilit skoly, v pojeti kvality vyuky a strategii uceni. (Spilkova 2004, s. 17)
Vychodiskem reformy je $kola orientovana na zaka, ktera usiluje o jeho télesny, mravni
1 dusevni vyvoj.

Cile vzdélavani se meéni ztradiéni triddy (védomosti, dovednosti, navyky),
zamétené predevSim na memorovani velkého mnozstvi védomosti, na vSestranny rozvoj
détské osobnosti (védomosti, dovednosti, schopnosti, postoje a hodnoty).

Spilkova (1997) ve své knize charakterizuje rozvoj ditéte ve Skole orientované
na zaka jako rozvoj jeho postoju, hodnot, dovednosti a osobnich vlastnosti.
Prostiednictvim védomosti dochazi k orientaci v riznych situacich, k dal§imu poznavani
¢i fesSeni probléma.

Neopomenutelny je respekt Kk ditéti. Respektovat dit€¢ znamena dikladné
ho poznévat: hovofit s nim, ddvat mu prostor k pfirozenému projevu a také uznavat rtiznost
individuality ditéte.

Osobity pristup k ditéti zprostfedkovava moZznost pozorovat jeho aktualni vykon
a moznost porovnavat ho s jeho ptedchozimi vykony. To ditéti umoziuje zazivani tspéchu
a motivuje ho ke zlepSeni.

Dtlezité jsou také promény obsahu vzdélavani a humanizace vyucovaciho procesu:
metody poznavani, organiza¢ni formy, zplsoby motivace, hodnoceni ¢innosti Zzaka,
komunikace s zakem. Zpusob zprosttedkovani vzdé¢lavacich obsahti je v podobé
spolecného hledani, experimentovani, objevovani, vyuZivani vlastnich zkuSenosti
a prozitki pfi feSeni problémovych tkolt.

Ulohou utitele je pienaset na zaka pravomoci a vést ho k odpovédnosti za svou
¢innost a osobni vyvoj. Nejde o odstranéni autority, ale o autoritu spocivajici
v dobrovolnosti.

Je velmi dtlezité klast cile, vytyCovat pozadavky na dit¢, ddvat jasnd pravidla
souziti a dbat jejich respektovani, zajistovat fad, ktery ditéti da pocit bezpeci a jistoty.
Je ztejmé, ze svoboda ditéte na néj prenasi nejen odpovédnost za sebe, za sva rozhodnuti

a své volby, ale vede k porozuméni a toleranci druhych.



JAKYM ZPUSOBEM SI DIiTE OSVOJUJE NOVE POZNATKY?

Charakter poznavaciho procesu a metody zprostfedkovani uciva ve Skole
orientované na zaka popisuje Spilkova (2004) jako konstruktivisticky ptistup, ktery zakovi
umoziuje ,,spolecné hledani, objevovani a konstruovani poznani na zakladeé vlastni
¢innosti, zkuSenosti, proZitku, a na socialni dimenzi uceni — vyznam komunikace, interakce
a spoluprdce v pozndvacim procesu®. (Stech 1992, Kasikova 1994, Kantorkova 1994

in Spilkova 2004, s. 20)

Konstruktivistické pojeti (konstrukce — vystavba vlastnich poznatkt) vyuky vychazi

ze tii zékladnich podminek:

o ucitel prepoklada, ze dité vi a ve Skole bude rozvijet své poznatky
e ucitel je ,,garant metody*
e poznani je budovano na propojeni pifedchozich zkuSenosti zdka s novymi

podnéty

Konstruktivisticky smér navazuje na pedagogiku J. Deweye, J. Piageta, J. S. Brunnera
(Spilkova, 1997). Z n&j vychazi tzv. pedagogicky piistup zaméfeny na dité, orientovany
na jeho potieby a zajmy. Tento pfistup vychazi z toho, Ze Zak je samostatné¢ myslici bytost,
ktera je schopna své védomosti a dovednosti rozvijet. Ucitel je pouze privodcem zaka
pti jeho vzdélavani. (Krejcova, Kargerova, 2003)
Ucitel predpoklada, ze méa kazdy zak urcité zkuSenosti a také néjaké predstavy
o probiraném ucivu, a tim zac¢ind Skolni praci. Pomoci principu feSeni problémovych ukolt
se zak stava badatelem, ktery si vytvaifi hypotézy a hledd odpovédi a tim prohlubuje
sv¢ znalosti (Spilkova, 1997).
Konstruktivistické pojeti vyuky zajistuje ditéti individualni pfistup, akceptuje jeho
potieby (viz kapitola €. 5), aktivizuje potiebu poznavat svét, uci zaky spolupracovat. Ucitel
vyuzivd k vyuce metody aktivniho uceni, hledd rtizné moznosti hodnoceni a snazi

se o spolupraci rodiny a Skoly.



2.1 Konstruktivistické pojeti vyuéovdni v Ceské republice

Vzdélavaci program Ctenim a psanim ke kritickému mysleni

Tento program je piikladem konstruktivistického pojeti vyucovani Vv Ceskych
Skolach. Vyuziva Cteni, psani a rozhovorti k rozvoji vlastnich uvah zakd a aktivizuje
potfeby vzdélavani. Diky metoddm aktivniho uceni rozviji program u zakti schopnost
komunikace a spoluprace, vyuzivani znalosti k feSeni problémut i schopnost hodnoceni
vlastniho uceni.

Toto pojeti vyucovani je charakteristické tfifazovym modelem uceni:

= Evokace
»  Uveédoméni si vyznamu

= Reflexe

Evokace — prvni faze uceni, pii které ucitel zjistuje dosavadni poznatky zak o daném
problému, jeho postoje a zkuSenosti. Podle Krejéové, Kargerové (2003, str. 45) ,,vyvoldava
v détech zvédavost a touhu zjistit, ,,jak to tedy ve skuteCnosti vlastné je “. Plni tak funkci
vnitini motivace a propojuje dosavadni zkuSenost ditéte S nadchdazejicim probiranym
tématem.

Uvédoméni — druha faze, v které dochazi k samotnému uceni. Zaci pomoci riiznych
pomucek a metod prace fesi dany problém. Dochazi zde k propojeni ptivodnich znalosti
a dovednosti s novymi.

Reflexe — tieti faze, béhem které dochazi k utvaieni nazoru na dané téma ovlivnéného

novymi informacemi a diskusi s ostatnimi spoluzaky.

Program ptinasi zmény do prace ucitele:
e zajiStuje ve tfid¢é bezpecné prostredi
e vyuziva kooperativni metody, které vedou k aktivnimu uceni
e predkladd Zadkiim problémové ukoly
e toleruje nazory ostatnich
e vede zaky k diskusi mezi sebou
e pfistupuje k zdkovi individudlné

e vyuziva rizné techniky hodnoceni



Priklad vyuzivanych metod

o Dbrainstorming, mySlenkové mapy — c¢innost aktivizujici mysleni zakd, slova,
myslenky na dané téma zapisujeme do myslenkové mapy (evokace)

e podvojny denik — vyuzivd se pii Cteni textu, zak si zapisuje myslenky, které
ho zaujaly, a do druhého sloupeCku pise komentaf, pro¢ ho to zaujalo (reflexe
1 uvédomeéni)

o pétilistek — tato metoda se vyuziva pii reflexi, kdy pomoci péti fadek podle danych

pravidel vytvoii zak vlastni hodnoceni daného tématu (reflexe i evokace)

Kritické mysleni: Kdo jsme. Http://www.kritickemysleni.cz/kdojsme_detaily.php [online].
[cit. 2012-02-11].



3 CHARAKTERISTIKA JEDNOTLIVYCH SLOZEK
VYUCOVANI

3.1 Cile vychovné vzdélavaciho procesu

Vzdélavaci cile ,,ve Vzdeélavacim programu Zakladni skola predstavuji urcity idealni
stav, o jehoz dosazeni ucitelé spolecné s Zdky usiluji. Zaci se jim priblizuji v souladu
se svymi individualnimi predpoklady a moznostmi*. (Pricha 2008, s.293)

Cil mizeme charakterizovat jako predstavu toho, ceho ma byt dosazeno, jakd zména
ma nastat, kam sméfujeme. Je velmi dilezity pfi planovéani vyuky. Musi byt konkrétni,
osobni, uskute¢nitelny v ¢ase a dostupny pro zaka. Pii uréovani cilt vyuky je vzdy dilezité
vytvofit kritéria hodnoceni, kterd ndm umozni hodnoceni plnéni cilt.

V ramci vyuc€ovaciho procesu miizeme cile rozdélit podle zmény osobnosti zaka
na kognitivni cile (vzdélavaci), afektivni (postojové) a psychomotorické (vycvikové).
Podle ¢asového hlediska muZzeme cile délit na kratkodobé (1hodina, 1 den) a dlouhodobé
(vicedenni, tydenni, mésicni, ro¢ni).

Ve skole orientované na zaka klademe pfi stanovovani cili diraz na rozvoj postoju,
hodnot, schopnosti, dovednosti a védomosti (Spilkova, 2005). Inspiraci muze byt vymezeni
»Zivotnich dovednosti® déti, které ve své knize predstavuje Lukavska (2003, s. 48):

e Tolerance, schopnost souziti s ostatnimi lidmi

e Schopnost jasn¢ se vyjadfovat a u¢inné dorozumivat

e Schopnost spolupracovat

e Odhodlani a snaha odvadét efektivni a prvotiidni praci

e Jasné a tvofiv€ myslet, fesit problémy a prekonavat prekazky

e Zvidavost, schopnost samostatného poznavani a uceni

e \yrovnanost

e Cetnost

e Schopnost citlivé vnimat a prozivat

e Schopnost domyslet souvislosti a nést odpovédnost

Abychom mohli stanovené cile vyucovaciho procesu splnit, je nutné pfizpusobit cili
ostatni slozky vyu€ovaciho procesu (obsah, metoda, organizacni forma, hodnoceni).
Zménou jednotlivych slozek se snazime aktivovat u zédka poznavaci, socialni 1 vykonové

potieby vedouci K uceni (viz kapitola ¢. 5).



3.2 Obsah vzdélavani

Obsah vzdélavani je ,,souhrn vedomosti, dovednosti, schopnosti, postojii a zdjmu,
ktere si jedinec osvojil behem vzdeélavaciho procesu®. (Kasikova 2007, s. 143)

Pii ptipravé obsahu vzdélavani pracuje ucitel s pojmy, které si mohou zaci spole¢né
s ucitelem zpracovat do map, coz napomaha zakovi pochopit souvislosti. ,, Promyslenost
se musi projevit také v tom, Ze témata a ukoly pro praci na sebe budou ucelne navazovat.
Pak teprve budeme my i nasi zZaci vidycky dobre védet, jak ktera cinnost, ukol, téema slouzi
k tomu, abychom nécemu porozuméli, néco zviadli.* (Hausenblas 2003, s.13) Pii plnéni
obsahu uciva se klade diraz nejen na vztahy uvnitf pfedmétu, ale zejména
na mezipfedmétové vztahy.

Skalkova (1995) ve své knize poukazuje na to, ze obsah uciva by mél ucitel propojit
se skutecnym svétem, zafazovat témata z kazdodenniho zivota déti. Zaroven by se mély
déti sohledem na v€k seznamovat s globalnimi problémy spole¢nosti, jako jsou

napf. otazky ekologie, ndbozenstvi a rasové nesndsenlivosti.

3.3 Metody vyucovani

,,Povéz mi a zapomenu,
ukaz mi a ja si vzpomenu,
ale nech mne se zucastnit

a ja pochopim. * Konfucius

Obsah vzdélavani spolecné¢ s metodami prace zajiStuje Cinnost ditéte
a uspokojovani jeho poznavacich potieb.
Vyucovaci metoda je Cinnost zdka pod vedenim ucitele, kterd umoziuje zékovi
co nejvice se priblizit k dosaZeni stanovenych vychovné vzdélavacich cili.
Pfi poznavacim procesu ve Skole orientované na Z4ka je diraz kladen na vlastni
prozitek, zkuSenost, hledani, objevovani. Ucitelé¢ vyuzivaji predevSim ,,aktivni vyucovaci
metody: reseni problémovych ukolii, projekty, dialogové metody, diskuse, tvoriva hra,

dramatizace, experimentovani. *“ (Spilkova 1997, s. 21)



3.4 Organizacni formy

Organizacni formy urcuji podminky, pii kterych realizujeme obsah vyuky. Mizeme
je délit z n¢kolika hledisek:

a) socialni hledisko — hromadné, skupinové, individualni

b) hledisko ¢asu - vyu€ovaci hodina, 60 minutovy blok

c) prostiedi - v ucebné, v knihovné, exkurze, vychazka

Organizace prace se z hromadné vyuky, kde probiha predevSim interakce ucitel-zak,
meéni ve skupinové formy prace a samostatnou ¢innost zéka.

Dulezité jsou kooperativni a skupinové formy vyucovani, kdy Zzaci v mensich
skupinach (3-5 zakl) spolupracuji na feseni spoleéné¢ho tikolu. Tim se zdokonaluji nejen
jejich znalosti, ale 1 komunikaéni dovednosti. Zarovein se u zakl aktualizuji socidlni
potieby.

Skalkova (2005) poukazuje na dulezitost socialnich vztahi, které se ve spolupracujici
skupiné zaku vytvareji. Skupinové vyucovani ma vliv na ,, utvdreni nazorii a postoju zdaki,
tykajicich se vztahu mezi lidmi, i na dovednosti kooperativniho chovani zakii. “ (Skalkova,
2005, s. 46)

Propojuje se s problémovym vyucCovanim, které u zaki aktivizuje potiebu vymeénit

si nazor, vyhledavat spole¢né feSeni problému.

3.5 Hodnoceni zakt

Spilkova (1997) ptedstavuje $kolni hodnoceni jako proces, ktery vyjadiuje pozitivni
¢i negativni stanoviska k ¢innostem a vykontim zakt vzhledem ke stanovenym cilim.
Déava zékovi informaci, kde se na cesté k cili pravé nachazi. Jednim z cili vyuky je naucit
zaky hodnotit svou praci a hledat rizné zplsoby, jak se nejvice pfibliZit planovanym ciltim.
Hodnocenti je silnym motiva¢nim ¢initelem uceni.

Existuji dva zékladni druhy hodnoceni:
1) hodnoceni kvantitativni
e vyjadfuje se pomoci znamky, bodi, procent
e porovnava vykony jednotlivych Zaki mezi sebou
e vychazi z vyhledavani chyb bez nabidky moznosti k feseni problému

e posuzuje jen znalosti



2) kvalitativni hodnoceni
e porovnava vykon zaka s jeho ptredesSlymi vykony
e posuzuje osobnost z hlediska postoji, hodnot, dovednosti, mysleni
e naznacuje feSeni vedouci k plnéni cili
e pracuje s chybou jako s pozitivnim jevem
e dava zakovi zpétnou vazbu

e vyjadiuje se pomoci slovniho hodnoceni (pouziti popisného jazyka)

Ucitel hodnoti pribézné, pozoruje a posuzuje Uroven mysleni, dovednosti
komunikovat, spoluprace a tvofivosti zaka.

Hodnoceni by se ve vétsi mife méli zacastiiovat i zaci, ktefi se mohou hodnotit
navzajem, nebo hodnoti kazdy sdm sebe.

Béhem hodnoceni ucitel neporovnava jednotlivé vykony zdki mezi sebou, ale
ptistupuje k hodnoceni individuédlng€, na zakladé pozorovani a porovnavani ¢innosti Zaka,
coz u zaka podporuje vnitini motivaci a aktivizuje vykonové potieby.

Nejcastéji se vyuziva forma slovniho hodnoceni. ,,Slovni hodnoceni je komplexnim
hodnocenim rozvoje osobnosti Zaka, neomezuje se tedy jen na popis vykonu, ale postihuje
i uroven mysleni, motivace, samostatnost, tvorivost, kvalitu slovniho projevu, dovednost
spoluprace a charakterové viastnosti. *“ (Spilkova 1997, s. 23) Ucitel mize vyuzit riznych
podob hodnoceni - ustni, pisemné, prezentaci konkrétnich praci zakt (vyucovani, vystava,
slavnosti pro rodice). Vysvédceni mize mit podobu dopisu.

Dalsi formy hodnoceni pfedstavuje ve své knize Z. Kreislova (2008, str. 39):

e Usmév, pohled, gesto

e Dotyk, pohlazeni, poklepani na rameno

e Jednoslovné vyjadreni (ano, dobre, skvéle...)

o QOceneni v hodnoticim kruhu, rannim dopisem, ve zpravdach rodicim, prFi
konzultacich, v hodnoticich zaznamech

e Potlesk kamarddii a ucitele

e Vystava vsech praci

e Zverejnéni praci na webovych strankdch nebo ve skolnim casopise

o Vycet chyb (nejen chybu oznacit, ale dale s ni pracovat)

e Reprezentace tridy, skoly v riznych soutéZich
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3.6 Komunikace uditel -Zak

Charakteristickym rysem $koly orientované na zaka je komunikativni pfistup nejen
mezi ditétem a ucitelem, ale i mezi détmi navzajem. Zékladem kazdé komunikace by mél
byt respekt k ditéti, porozuméni jeho potfebam, ucta a tolerance.

Pti komunikaci dava ucitel vétSi prostor zakiim, napomaha jim vést kvalitni
rozhovory, prezentovat se, obhajovat své nazory a argumentovat. Dulezita je schopnost
vyslechnout druhé.

Pti dialogu je dillezité feSeni prostoru a uspotadani zakl ve tiidé, které by mélo vSem
zi€astnénym umoznit stejnou pozici pro komunikaci - lavice ve tvaru kruhu, pilkruhu,
trojuhelniku, obdélniku. (Spilkova, 1997)

Kopftiva (2008, s. 264-266) doporucuje ke zkvalitnéni komunikace vyuzit 8 principti
efektivni komunikace:

» , Drzet se pritomnosti — nepripominat minulé chyby a vyhnout se varovani.

= Drzet se problému a moznosti jeho reSeni — vyhnout se hodnoceni osoby, popsat
problém a sdélit, co je potieba udélat.

= Zprostiedkovat smysluplnost — podavat predevsim informace, omezit prikazy
a pokyny.

= Davat pozor — snizovat pocet prikazii a pokynui, nabizet spoluucast na reseni, davat
moznost volby.

= Zamérit se na pozitiva — pouZit pozitivni popis a ocenéni.

»  Vzit v uvahu emoce — dat najevo snahu o porozumeéni, pouzit empatickou reakci.

I3

»  Prisdelovani pozadavkii Setrit slovy. Hlidat si ton hlasu.
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4 CHARAKTERISTIKA ZAKA — RANY SKOLNI VEK

Zacatek Skolni dochazky znamena pro kazdé dité radikalni Zivotni zménu. Misto hry,
ktera dosud vypliiovala veskery ¢as budouciho zacka, vstupuje do jeho Zivota povinnost
a prace. Musi se snazit prizptisobovat se praci v kolektivu, odkladat uspokojovani
nékterych okamzitych potieb, podavat vykony, byt ukaznény. Piesto je to obdobi pomérné
Stastné a klidné.

V tomto obdobi pfevazuje socialni vyvoj nad biologickym. Dité si nejen osvojuje
zakladni znalosti, védomosti a dovednosti, ale také sni 0 tom, ¢im bude. Prostfedkem

pro plnéni snd se mu stava pravé skola. (Rican, 2004)

Rany Skolni vék
Podle Vagnerové (2005, s. 237) trva rany S$kolni vék od nastupu do Skoly,

tj. priblizné od 6-7 let az do 8-9 let. Je pro néj charakteristicka zména socialniho postaveni

i riizné vyvojové promeény, které se projevuji predevsim ve vztahu ke skole.

4.1 Vyvojové zmény

4.1.1 Vyvej poznavacich procesi

Mezi 5. — 7. rokem nabyva zrakové a sluchové vnimani piesné takového stupné,
ktery umozni zékovi zvladnout vyuku v 1. tfid¢. Déti zaCinaji chapat rizné podnéty novym
zpiisobem.

Rozlisuji vertikalni a pozdéji 1 horizontalni polohu, coZz jim poméhda rozliSovat
pismena 1 jejich detaily, tvar a pocet. Jsou schopny postupného prohlizeni. Celek vnimayji
jako soubor detailt, v kterém rozliSuji napt. potfadi nebo geometrické tvary. Timto
zpiisobem provadéji analyzu nejen obrazkd, ale i slabik a slov.

Dilezita je 1 uroven senzomotorické koordinace oka a ruky, kterou Zaci vyuzivaji
pii psani. Tato dovednost se u nich postupné automatizuje.

Sluchové vniméni zpocatku dit€¢ vyuziva jen k dorozumivéni. Potiebuje veédet,
co mu jini lidé sdéluji. Re¢ vnima globalngé. Béhem po&atku $kolni dochazky si uvédomuje

potadi slov, jejich hranice, pozdé&ji diferencuje jednotlivé hlasky.
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Podle Vagnerové (2005, s. 242) je mysleni mladsiho $kolaka vztahovano k realite.
Je zaméfen na poznavani okolniho svéta a velmi casto se spokoji s popisem.
Pii konkrétnich ptfedstavach dokaze vyuzit minulych zazitk. Postupné odhaluje rtzna
pravidla a souvislosti, které se stavaji soucasti jeho uvazovani. Pro toto obdobi
je charakteristicka schopnost konkrétniho logického mySleni, které se vyznacuje
schopnosti:

e decentrace (schopnost vzit pii feSeni dané situace v ivahu vice hledisek)

e konzervace (schopnost chapat trvalost podstaty)

e reverzibility (moZnost vratnosti riznych promén zpét)

Déti vtomto veéku piemysleji jen o0 tom, sc¢im se setkaly, co opravdu existuje.
Od dospélych piejimaji nazory proto, Ze je to pro né autorita, které vefi.

Sougasti logického mysleni ditéte je chapani ¢asu a poctu. Cas déti stale posuzuji
podle konkrétnich udalosti. Jsou schopny fadit jednotlivé udalosti (dfive, pozdéji), uci
se rozliSovat délku Cinnosti a zacinaji chapat nevratnost Casu. Pfifadi ¢islo k uréitému
poctu, chapou logiku ¢iselné fady. Pfi feSeni tkold vyuZzivaji rovnost a odhali i odliSnosti,
s kterymi pracuji pfi hodnoceni méné¢ a vice. Chipou rizné vztahy mezi Ccisly
(komutativnost, ekvivalence).

Pii teSeni problémovych ukold zpracuji 1 vice informaci, u¢i se je fadit a tidit,
nevyznamné eliminovat. Musi to byt ale takové informace, s kterymi se Skolak jiz setkal,

které aspon trochu chape. Ptistup malého Skoldka k feSeni tikolu se vyviji:

1. ,, Strategie pokusu a omylu, ¢. volby nahodného postupu znamend, ze dité problém
nepochopilo, resp. nezna pravidlo jeho reSeni.

2. Mechanicka aplikace nauceného pravidla. Dité si osvoji zpiisob reseni urcitého typu
ukolu, pak jej uziva, ale je uspésné jen tehdy, kdyz je zadani formulovano tak,
jak je zvykle.

3. Diferencované pouZivani pravidla, nezavislé na presné formulaci zadani. Zobecnéni

platnosti daného pravidla, odpoutani ze zavislosti na konkrétnim kontextu. “ (Vagnerova,

2005, s. 254)
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Dit¢ mladsiho Skolniho v€ku neni schopno samo posoudit obtiznost ukold,
Jeste stale neodhadne své schopnosti a svym nerealnym slibim (napt. Pfectu celou knizku!)
skute¢né veri.

Vyvoj pozornosti zavisi na zralosti CNS. Mali Skolaci jsou schopni udrzet
Ji 1 pfi velmi zajimavém obsahu uciva cca 7 minut. Pozornost zakt pfti sluchovych
podnétech je velmi naroc¢nd. Pokud dité nezachyti dané podnéty, nemlze se vratit zpét.
Mnohem vyhodnéjsi jsou proto vizudlni podnéty, které dit€é muze zpracovavat déle
a ke kterym se lze vratit.

Kapacita paméti se béhem Skolni dochazky postupné zvySuje. Mladsi zaci mohou
byt jesté pii feSeni ukolli omezeni kratkodobou paméti (napf. zapomenou Cast ¢tené¢ho
textu). Také doba nezbytna k zapamatovani je del$i nez u zaka starSich. Vyuzivaji vétSinou
pouze strategii opakovani, kterda je pro jejich jest¢ mechanickou pamét vhodnéjsi.
Nedokazi odhadnout, co uméji a co ne. Mysli si, Ze vSichni si pamatuji totéz. (Vagnerova,

2005)

4.1.2 Vyvoj jazykovych kompetenci

Zékladni jazykové kompetence ditéte na pocatku Skolni dochazky, které popisuje
ve své knize Vagnerova (2005), jsou jiz na velmi dobré urovni. Zak méa dobrou slovni
zasobu, mluvi ve vétach, je schopen pochopit sdéleni jiné osoby. Uroveii jazyka ale stale
pozvolna rozviji.

Dité obohacuje svou slovni z4sobu nejen ve Skole, ale samoziejmé v roding, déle
sledovanim médii a také souzitim v urcité vrstevnické skupiné. Pamatuje si takova slovni
spojeni, ktera jsou pro n¢j néjakym zplisobem zajimavd nebo ta, kterd pii pouzivani
napomahaji zvyseni jeho prestiZe.

Béhem vyuky jazyka se zabyvad vyznamem slov, uc¢i se poznavat synonyma,
homonyma, slova mnohozna¢na, slova opac¢na. Jesté neni schopen rozliSovat zaklad slov,
proto nékdy spravné nerozliSuje hranice slov.

74k jesté nezna gramaticka pravidla. Ma tedy v komunikaci ob¢as potize pii stavbé
véty. Béhem prvnich dvou let Skolni dochazky se schopnost porozumét gramatickym

vazbam zlepsi.
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4.2 Zmény socidlniho postaveni

Rian (2004) uvadi, ze v prvnich letech $kolni dochazky ma $kola na dité nejvétsi
vliv. Vstup do Skoly znamena skuteéné velkou zménu proti predchazejicimu ,,véku hry*.

Pro nékteré déti je zména pfiliS prudka i1 presto, ze navstévovaly matefskou Skolu.

4.2.1 Mechanismy socializace

Helus (2004, str. 176-186) se ve své knize zabyva mechanismy socializace osobnosti,
diky kterym je jedinec schopen navazovat socidlni vztahy, spolupracovat, meénit

své postoje, nazory, ¢innosti a tim rozvijet svou osobnost.

Socializace napodobou a ztotoZinovanim

Dité si pomoci napodoby jiné osoby, ke které ma obvykle velmi kladny vztah,
vytvaii své vlastni vzory chovéni, jednani, postoji. Tento zplisob miiZze mit na dité
pozitivni 1 negativni vliv.
. Mize jej aktivizovat, ale miize také navodit vyvojovou regresi. Miize jej Ccinit

samostatnéjsim, ale také upevnovat jeho zavislost “ (Helus, 2004, s. 177)

Socializace pusobenim prikladi, vzori, ideala
Tento mechanismus se uplatiiuje pfedevSim v obdobi dospivani. Piikladem mize
byt zpisob feSeni dané situace, zaujeti urcitého postoje k problému. Obtizngjsi je vyuzit

negativnich ptikladd, na kterych miZe ucitel demonstrovat nasledky Spatného jednéni.

Mechanismus informovani a poucovani
Tento mechanismus neni zalozen na citové postojové Urovni, ale spiSe
na presvédcovani a vysvétlovani. Neni tedy tolik u¢inny jako ptfedeslé mechanismy, které

si dité vybira samo.

Interiorizace a exteriorizace

V socializaci osobnosti probihaji oba procesy. Prvni fazi je interiorizace, pii které
se jedinec snazi svym chovanim a postoji ,,vyhovét“ okoli (pt. Dité uklidi svlij pokoj,
protoze si rodi¢e jeho potadek zkontroluji). Rodi¢im, uditelim, vychovatelim by mélo
jit spiSe o druhou fazi — exteriorizaci, pii které se jedinec vnitin¢ ztotozni s néjakou
zasadou, postojem a vyzaduje ho i od svého okoli (ptf. Dit¢ dba potadku a vyzaduje

ho 1 od svych spoluzékt, sourozencti...)
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Socializace navozena ofekavanim a predpokladanim
Kazdy rodi¢ ¢i ucitel ovliviiuje ocekavanim lepsSiho ¢i hor§iho vykonu zaka konecny

vysledek. Proto také maji rtizni jednici rizné podminky pro své vykony.

Socializace ziskavanim zkuSenosti a nabyvanim vlastnosti v komplexnich konstelacich
okolnosti ditéte

Mechanismus socializace je ovlivnén nejen okolnimi lidmi, ale i prostfedim,
ve kterém dité vyrista. Zaroven zavisi na pohlavi, véku, rase, hodnotové orientaci

Vv

nejblizsich osob a na spolecenské ¢i politické situaci.

4.2.2 SKkolni prace

Béhem vyucovani se déti setkavaji s ¢innostmi, které je vice ¢i méné bavi. Déti
se snazi potlacovat své vedlejsi zajmy (impulsy ke hie, k povidani se spoluzdkem)
a o to energiCtéji se chovaji o ptrestavkach. Jsou hluéni, poktikuji, postuchuji se, coz jim
pomaha uvolnit energii, ktera se béhem hodiny nastfadala. Nékteti zaci na pocatku Skolni
dochazky nedokézou vydrzet béhem vyucovani v klidu ani pfi Castém stiidani aktivit.
Stoupaji si, kle¢i na Zzidlich, rizné se vrti. Ale nakonec i t€émto détem se po nékolika
tydnech podaii ptizpiisobit se Skolni praci.

Velmi té€zké je pro Skolacka naucit se nevzdavat vse ihned pii prvnim nezdaru, ale
vytrvat a svou praci se snazit dokoncit co nejlépe. Dit€¢ se uci zpracovavat hodnoceni
ucitelem tak, aby mu pomohlo pii plnéni zadanych tkold. Pokud ale zak slysi velmi casto
o svém nezdaru, miiZze se stat, Ze jeho zajem o Skolu za¢ne upadat. Rodice se pak snazi
napravit vSe hodinami a hodinami stravenymi nad knizkami a seSity, protoze jsou
pro n¢ vétSinou dilezitéjsi ,,jednicky* nez pohodovy pfistup ditéte ke Skole. Obcas dojde
1 k tomu, Ze situaci nakonec rodic¢e musi feSit az s psychologem.

Pocatek Skolni dochazky je velmi dulezity. Formuje se zde vztah ke vzdélani,

k autoritam, ke knizkam. (Ri¢an, 2004)
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4.2.3 Skolni tfida

Rican (2004, s. 153) popisuje skolni tfidu jako skupinu, jejiz ¢lenové se dobie znaji,
maji rozdelené role v praci i v zdbavé, jsou schopni spole¢né akce, ke které se sami
rozhodnou.

V prvni tfidé takto kolektiv déti nefunguje. Je to stale skupina jedinct, ktefi jsou
vedeni uclitelem. V okamziku, kdy nefunguje autorita, se skupina chova velmi
neorganizovang. Obcas se vytvareji dvojice, popi. malé skupinky zakt, kteti spolu sedi
v lavici nebo maji tieba spolec¢nou cestu do Skoly.

Ttida jako skupina se postupné vytvaii béhem prvnich let Skolni dochdzky. Ve treti
tfidé uz mizeme pozorovat, Ze autorita ucitele postupné oslabuje a nahrazuje ji vliv jedincii
¢i malych skupinek.

Vyrazné je u mladSiho Skolniho véku zalovani, kdy dit€¢ zaluje na kohokoliv,
kdykoliv, at’ se ho dany ¢in tykd nebo ne. Pozdé&ji si zacinid fteSit své konflikty
sam, bez pomoci dospélého.

Jiz v predskolnim véku se projevuje u déti soutézivost. Dité se snazi byt
nejrychlejsi, nejlepsi, nejobratnéjsi, nejchytiejsi. V prvni tfide je to vlastné rivalita o pfizen
ucitele. Tfida dava mnoho pfilezitosti k soutéZivosti, ale méli bychom se zamyslet nad jeji
mirou soutézivosti. Napiiklad soutézeni o lepsi prospéch, které je velmi podporovano
rodic¢i, neni zrovna tim spravnym jevem.

Skoldk je v tomto obdobi velmi druzny. Je pozitivni, vesely, hovorny, jeho
kamaradstvi jsou jesté spiSe povrchni. Dité také dokaze byt velmi kruté (naptf. posmiva
se spoluzékovi s handicapem), protoZe je$té nezn soucit. (Ri¢an, 2004)

Skolni tiida je také prostiedi, do kterého Zaci kazdy den vstupuji. Je velmi dilezité,
aby podnécovalo zdjem zakl a aby se v ném vSichni citili dobfe. K tomu poslouzi nejen
zajimavy vyukovy materidl, ale i prace samotnych déti. Zaroven je dileZzité uspotradani
ttidy, které by mélo odpovidat metoddm a formadm prace, které budeme vyuZivat.

(Kreislové, 2008)
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4.2.4 Uditel

. Kdo je dobry ucitel? Je to predevsim clovek, ktery miluje deti, nachazi radost
ve styku s nimi, umi se s détmi pratelit, bere si k srdci detské radosti i Zalosti, zna détskou
dusi a nikdy nezapomina, zZe on sam byl také ditétem. Veri, Ze se kazde dité miize stat
dobrym clovekem. Dobrym ucitelem je také ten, kdo dobre zna svij obor, jemuz vyucuje,
miluje ho a je obeznamen s nejnovejsimi pedagogickymi trendy i vyzkumy." (NeleSevska,
2005, s. 13)

Prvni ucitel je pro déti vzdy autoritou. Déti ke svému uditeli vzhlizeji, miluji
ho, snazi se mu velmi podobat. Tato situaci umoziuje ucitelim spravny zacatek vychovy
1 vzdélavani. Jeho autorita Casto prevySuje 1 autoritu rodice, ktery obc¢as i doma slysi vétu
zacinajici: ,,Ale pani ucitelka fikala...

Proto je velmi dulezité, aby byl ucitel détem spravnym piikladem nejen ve védéni
a dovednostech, ale i v chovani, pravdomluvnosti a spravedlnosti. (Ri¢an, 2004)

"Kvalita ucitele nespocivd jen v jeho odbornosti, ale také lidské zralosti. Vztah
K Zdkiim a tvorivad prdce ucitele je casto dilezitéjsi nez dlouholeté pedagogické zkusenosti.*

(Kreislova, 2008)

4.2.5 Volny ¢as

Dité¢ ziskdva nastupem do Skoly volny ¢as. Dosud travil cely ¢as hrou. Nyni
mu polovinu dne zabira Skola. V druhé poloviné se jesté¢ vénuje domdci piipravé. Zbylé
volno vyuziva samoziejmé ke hte, kterd uz je ale vice promyslend a vice realna. Chlapci
miluji technické hry a stavebnice, dév€ata se pii své hie s panenkou snazi co nejvice
napodobovat skutecnost.

Soucasti volného ¢asu je i hra se zvitaty, po kterych v tomto obdobi velmi touZzi.
Rédy hraji stolni hry, v kterych hraje svou roli nejen ndhoda, ale v kterych musi zapojit
i svou bystrost.

Casto hraji i skupinové hry, pfi kterych vzdy uvitaji cast starSich déti, které
jim pomahaji obohacovat hry o riizné pravidla a zaroven kontrolovat jejich plnéni.

Hry postupné ptechazeji ve sport. Chlapci hraji fotbal, hokej, coz jsou sporty,
pii kterych je dlleZity nejen soupef, ale 1 spoluhra€. Zacinaji chapat, Ze Gspéch znamena
nejen dat gol, ale dat v pravy c¢as Sanci spoluhraci. Sporty v détech buduji zodpoveédnost
nejen za sebe, ale za cely tym, uci je schopnosti ¢estn¢ hrat, ale i prohrat. Nékteré méné

dravé déti vynikaji v individualnich sportech, popt. v hudbé, malovani atd.
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Ve svych volnych chvilich také zak rad cte, listuje v encyklopedii, kde vyhledava

informace podle svého zajmu. (Ri¢an, 2004)

4.2.6 Domov a rodina

Skolagek samoziejmé potiebuje rodinu a bude ji potiebovat vzdycky, i kdyz
s postupujicim vékem pokazdé trochu jinak.

Rodina déavé skoldkovi pocit jistoty a bezpe¢i. Je mu schopna zajistit nejen jidlo
a oblecCeni, ale chrani ho pted realnym i pted zdanlivym nebezpecim.

Velmi dilezité je i objeti, radost, laska, kterou matka svému malému Skoldkovi
denné dava. Vyznamna je pro dit€¢ komunikace s rodi¢i. Svétuje se jim se svymi citovymi
problémy, uci se vyznat se ve svych pocitech i v pocitech druhych a zaroven i své emoce
ovladat.

»Pri nastupu do Skoly se casto také méni vybaveni a usporadani détského pokoje,
kde se objevuje jiz pracovni koutek (psaci stul, nabytek), coz také signalizuje zménu
socialniho postaveni ditéte v rodinée. “ (Vagnerova, 2005, s. 267)

Zajimavé jsou také sourozenecké vztahy, které¢ zavisi na vékovém rozdilu,
na mnozstvi spole¢né straveného Casu, na spole¢nych zajmech atd. Mezi sourozenci byva
zarlivost, rizné spory, ale i blizkost, laska, potieba ,,spolecné Zit“ — spole¢né uspéchy,
prohry, pochvaly i tresty. StarSi sourozenec se ¢asto stdva vzorem mlad$Simu a naopak maly
Skolak citi ke svému mladSimu sourozenci az peCovatelskou né¢hu.

Rodina je pro dit¢ mistem, kde se nemusi hnat za uspéchem, kde jsou vztahy mezi
povidat si, ale 1 se nezdvazné€ pohadat.

Ptiblizn¢ kazdy paty Skolak dnes Zije v neuplné rodiné. Tyto déti se hiie a pomaleji

rozvijeji. V rodiné bez otce chybi chlapciim identifika¢ni vzor, dévc€ata byvaji izkostnéjsi.
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4.3 Skolni piipravenost

Dité ve véku Sesti let by mélo byt schopno zvladnout naroky prvni tiidy zakladni Skoly.
Pokud je dit¢ zralé, tak vSe, co ho ve Skole ¢eka, pfijima se zdjmem a radosti. Krome
fyzické zralosti, ktera se posuzuje podle tzv. Filipinské miry (dité si dosahne pravou rukou
ptfes hlavu na levé ucho), predstavuje Helus (2004, s. 205-206) ve své knize jednotlivé

slozky Skolni pfipravenosti:

e Koncentrace pozornosti po ur¢itou dobu

e Prizptsobeni se vyucovani

e Koordinace té¢la (kresleni, psani, modelovani...)

e Vnimani — sledovani feci ostatnich, rozliSeni slova, slabiky, hlasky, zaostfit vidéni
e Piiméfené logické uvazovani

e Zvladani zatéze a omezeni v ramci Skolniho rezimu

e Chapani povinnosti a usili o jejich plnéni

e Sebeovladani

e Spoluprace s ostatnimi détmi
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5 POTREBY ZAKA

., Potieba je stav nedostatku nebo nadbytku, ktery clovék pocituje jako neprijemny,

a ma proto snahu jej odstranit, tj. danou potiebu uspokojit. “ (Hole¢ek, Minhova, Prunner,
2007, s. 126)

Potieby ¢loveka jsou zdrojem vnitini motivace chovani kazdého jedince. Mohou byt
vrozené ¢i ziskané a projevuji se pocitem vnitiniho prebytku nebo nedostatku. Pokud neni
néjaka potieba uspokojena, jedinec ma motiv zadit néjakym zplisobem jednat. Potieby
jednotlivee jsou propojené vzajemnymi vztahy. Existuje n€kolik moznych vymezeni
potieb.

U 74kt je vnitini motivace velmi dilezita. Diky ni je dité ve Skole aktivné&jsi, rozviji
své schopnosti. Jeho dovednosti jsou na vy$$i urovni nez dovednosti zaka, ktery

je podnécovan k vyuce na zékladé odmény ,,néco za néco®. Takto motivované dit¢ neni
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Skoly, ktera vede své Zaky k ucté k ¢lovéku, spolecnosti i ptirode.

Potieby ¢lovéka mizeme rozdélit do dvou zakladnich skupin (Hole¢ek, Minhova, Prunner,
2007):
a) nizsi (fyziologické)
e vrozene¢, cyklické, spole¢né s ostatnimi Zivoc¢ichy
e vSichni jednici maji tyto potieby stejné

e potieba jidla, piti, spanku, odpocinku, tepla, bezpeci, aktivity, potfeba sexualni

b) vyssi (psychické)
e ziskané, ovlivnéné vnéjSimi podnéty, spolecenskymi faktory
e kazdy jedinec ma své charakteristické potieby

e poznavaci, socialni, vykonové, estetické a existencni potieby
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Poznavaci potieby

Zakladem téchto potieb je vrozeny orientacné patraci reflex, ktery vzbuzuje touhu
dozvédét se néco nového, vzdélavat se.

Mohou se jeste dale délit podle charakteru ziskdvani informaci na potieby
receptivni, které jsou uspokojovany ,,poslechem novinek, zajimavosti. Oproti tomu
potieby heuristické nam umoziuji badat a informace vyhledavat, pokouset

se o samostatné feSeni problému. Oba typy potieb by mély byt vyvazené.

Socialni potieby

Tyto potieby se tykaji spoleCenskych vztahli. Uspokojovany jsou pomoci interakce
mezi lidmi. Jedinec komunikuje s okruhem svych kolegli, kamarddd, znamych,
ma potiebu uznani, chce patfit do skupiny lidi, chce byt oblibeny, vytvari si pratelské
a milenecké vztahy. Potfebuje ziskavat pfevahu a vést ostatni nebo ma potifebu nechat
se fidit ostatnimi ¢i spolupracovat.

U déti se objevuji potfeby individudlniho vztahu k dospélému a hledani
a napodobovani idolu.

Socialni potfeby se u lidi projevuji rizné. Pti nedostate¢ném uspokojeni téchto
potieb, predev§im pii Spatnych mezilidskych vztazich v rodin€é ¢1 v zaméstnani, dochazi

K frustraci, ktera se odrazi na chovani lidi.

Vykonové potieby
Tyto potieby zavazné ovliviuji zptisob vychovy v rodiné i ve Skole. Prevladaji
dvé vykonové potieby: potieba tspésného vykonu a potieba vyhnout se netspéchu.

Vzdy zélezi na tom, jaké naroky byly kladeny na dité (vice tresti nebo vice pochval).

Estetické potieby
Jsou to kulturni potieby, které se u lidi projevuji citem k prostfedi. VéEtsing lidi
vyhovuje upravené prostredi. Ale jsou i jedinci, kterym nevadi Zit v prostfedi, které nema

pevny fad a je neupravené.

Existen¢ni potieba

Tato potfeba nam pomahé dosahnout v Zivoté urcitého cile.
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5.1 Hierarchie potieb podle Maslowa

Hrabal (1989) ve své knize uvadi nejznaméjsi rozdéleni potieb cloveéka, za kterou
povazuje Maslowovu teorii zroku 1947. Maslow je presvédCen, ze potieby jedince
se vyvijeji postupné béhem jeho vyvoje. Systém hierarchie potfeb vytvoiil do schématu
fyziologické. Pokud ma jedinec uspokojeny tyto potieby (jidlo, piti, teplo, pouziti WC...),
mohou se zacit projevovat dalSi potieby: potifeba bezpeci, potieba pozitivnich vztahi,
potieby spojené s pocitem vlastnich hodnot (potieba vykonu, samostatnosti, prestiZe,
vilastni nepostradatelnosti) a potieby rozvinuti vlastnich schopnosti a potencialit (rozvoj
pozndni a vlastnich kompetenci).

Maslow uvadi, ze v pfipad¢ nedostatecného uspokojovani zakladnich potfeb nemuize
dochazet k rozvoji potfeb ve vysSSich stupnich pyramidy. ,, V' pripade, Ze fyziologické
potreby nejsou v détskem véku dostatecné uspokojovany, orientuje se takovy jedinec vice
na zabezpeceni jejich uspokojeni i v dospélosti, a to i v podminkach, kdy nehrozi nebezpeci
Jejich frustrace. (Hrabal, 1989, s. 18) Totéz plati, i pokud je jedinec neustale psychicky
nebo fyzicky ohroZzovan. Potom neni pfipraven na vznik vysSich potieb (napf. pozitivnich

vztahtl), protoZe se neustale snaZi uspokojovat potiebu bezpeci.

Tento model potfeb povazuje Havlinova (1998) za nejosvédCenéjsi. Pro vyuku
orientovanou na zéka je velmi dilezity poznatek, ze dité musi mit uspokojeny nizsi potieby,
aby mohly byt aktivovany potieby vyssi. Ve své knize uvadi moznosti, jak ve Skolnim

prostiedi jednotlivé potieby uspokojovat.

Zacina uspokojovanim fyziologickych potieb:

e potieba pohybu — zatazovani relaxacnich chvilek do vyucovéni, Casté stiidani
¢innosti, stfidani pracovnich mist (lavice, koberec, stat v kruhu), vyuzivani riznych
pomicek behem prestdvek (gymnastické mice, pingpongové stoly), mozZnost
pobytu venku (zahrada, vychazka)

e potieba jidla a piti — kvalitni strava ve Skolni jideln€, moznost vybéru jidla, pitny

reZim, hygienické a nezavadné prostiedi
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Potieby bezpedi a jistoty pomahaji uspokojovat:
e pravidla chovani zakl ve tfidé 1 mimo ni, pii tvorb¢ je dulezitd spoluprace zaka
e cCestné chovani ucitele
e vyuzivani riznych forem hodnoceni
e prace s chybou jako s pozitivnim jevem
e vcasné informovani zaku o jakékoliv zméné

e stabilita pracovnich podminek pro zaky

Potieby sounaleZitosti, lasky, potfeby nékam patrit aktualizujeme u Zéka tim, ze:
e se podili na vyzdob¢ prostiedi tiidy a Skoly
e plni rizné denni ¢i vicedenni sluzby
e spolupracuje s ostatnimi zaky béhem skupinové ¢i kooperativni vyuky

e umoznime spoluucast rodicl na vyucovani

Potieby seberealizace a sebeaktualizace uspokojujeme u zdka
e nabidkou dal$iho vzdélavani (volno€asové aktivity, zajmové krouzky)
e moznosti Ucasti na Skolnich akcich a soutézich

e vystavou vlastnich praci

Na seminafi pro ucitele stématem ,,Orientace v potfebach déti, které ucim* se
Havlinova (1998) zabyvala rozborem potieb ditéte. Vychodiskem byla samotnad praxe
zucastnénych uciteld, ktefi popisovali, jak se dité chova, pokud u néj je nebo neni dana
potieba uspokojena. Zaroven nachazeli moznosti, jak ditéti v pfipadé nenaplnéni potieby

pomaoci.

Potieba lasky
neni uspokojena: dit¢ je nemluvné, uzaviené, samotarské, byva agresivni, je zavislé
na sourozenci, zarli
moznosti napravy: uCitel se zajima o kazdé dité, ddva mu moznost spolupracovat
S ostatnimi, zapojuje do aktivit v§echny zaky

je uspokojena: dité je klidné, vyrovnané, kooperuje, podporuje ostatni
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Potieba diileZitosti
neni uspokojena: dité je nemluvné, nepiistupné, provokuje ostatni déti, je K nim hrubé,
je neposedné
moznosti napravy:. UcCitel se zajima o kazdé dité, dit€¢ povzbuzuje, vyhledava situace,
V nichz mize dité vyniknout, toleruje jeho pracovni tempo, dava
moznosti feSeni ukoll raznych trovni

je uspokojena: dité je klidné, vyrovnané, komunikuje s okolim

Potieba svobody:

neni uspokojena: dité je stisnéné, uzaviené, ma nizké sebevédomi, je hrubé k ostatnim

moznosti napravy: uitel ptipravuje podnétné prostiedi, ddvd moznost volby, dité
povzbuzuje, podnécuje ho k sebehodnoceni, respektuje dité jako
rovnocenného partnera

je uspokojena: dité je ptirozené, empatické, upiimné, odpovédné, nebojacné

Potieba zabavy:

neni uspokojena: dit¢ je znudéné, jevi znamky tnavy, je nepokojné

moznosti napravy: ucitel ptipravuje podnétné prosttedi, uplatituje sviij smysl pro humor,
sttida aktivity, zafazuje nové aktivity

je uspokojena: dité je usmévavé, veselé, tvotivé, ma dobrou naladu

5.2 Potieby podle Hrabala

Hrabal, Man, Pavelkova (1989, s. 32 - 83) se ve své knize zabyvaji motivaci Zaka
v ramci ucebniho procesu. Uvadeji prehled potieb, které jsou dilezité pro ucebni Cinnosti
zaku a které¢ mohou byt zakladem motivace K uceni.
Potieby poznavani
Jsou to funkéni, sekunddrni potieby, které jsou nejvice rozvijeny béhem Skolni
dochazky. K uspokojovani téchto potieb dochazi nejen béhem samotné ¢innosti vzdélavani,
ale i vzavéru s dosazenymi védomostmi a dovednostmi. Je dilezité zakovy potieby
udrzovat pomoci néceho ,,nového, problémového, zajimavého®, cehoz ucitel doséhne
poutavym piredklddanim obsahu uciva, uzitim metod integrované tematické vyuky,

problémového nebo projektového vyucovani.
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e Potieba smysluplného receptivniho pozndavani
Souvisi s potfebou ziskdvat nové poznatky. U zakl se ukazuje v podob¢ snahy
o ¢erpani novych informaci.

e Potieba vyhledavani a ieSeni problému

Tuto potiebu u zakl aktivujeme pomoci ptedkladani problémovych situaci.

Socialni potieby

Jiz u malého ditéte mizeme pozorovat zakladni socidlni potieby, jeho potfebu matetské
lasky. Pozdé&ji se snazi ,,napodobovat™ své rodic¢e. S nastupem do Skoly se dité orientuje
na chovani ucitele, v kolektivu se snazi komunikovat s vrstevniky, spolupracovat, ale
1 vybudovéavat si svou pozici. ,,Dite se zacind orientovat ve styku s vrstevniky bud vice
na partnerské, kooperativni vztahy, nebo vice na takové vztahy, ve kterych je druhé dité
spise nez partnerem predmétem uplatiovani socialniho viivu. “ (Hrabal, Man, Pavelkova,
1984) V prvni Casti citace jde o potiebu pozitivnich vztahl, ve druhé ¢asti o potiebu

socialniho vlivu nebo potiebu prestize.

e Potieba pozitivnich vztahii (afilace) a obava 7 odmitnuti
Je to potfeba mezilidskych vztahli, potifeba lasky, potfeba kontaktu s okolim,
potieba dobrych vztaht, potfeba ptatelstvi. V ptipadé€, Ze u Zéka neni opakované
potfeba mezilidskych vztahti uspokojovana, miZze tato situace vést k obavé

Z odmitnuti.

e Potieba vilivu
Tato potieba se u zakl projevuje pii spolupréci ve dvojicich ¢i vétSich skupinach.
Zak je schopen svym chovanim a jednanim ovlivnit jiného Zéka tak, Ze ten zméni

své piivodni chovani nebo jednani.
e Potieba identifikace

Je uspokojovana osvojovanim zpusobli chovéani okolnich lidi. Ve Skole si dité

osvojuje vzorové chovani ucitele.
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Vykonové potieby

Tyto potieby se tykaji vlastniho ,,ja“ kazdého jedince. Jsou zakladem jeho chovani,
jednani a Cinnosti. Tykaji se prosazovani nebo naopak obrany vlastniho ,,ja“. ,, Zaklad
potieby uspesného vvkonu vznika castymi, avSak primérenymi pozZadavky na dite,

povzbuzovanim K samostatnosti a k prresnosti vykonu. “ (Hrabal, 1989, s. 57)

e Potieba kompetence
Aktivaci této potieby smétuje dité k tomu, aby v dané skupiné déti bylo tim, kdo

,,N€co zna, néco umi.

o Potieba autonomie (samostatnosti)
Dité, které ma ve Skole neustdle socidlni vazby s ostatnimi spoluzaky, s uciteli,

ma soucasn¢ potiebu byt samostatné, rozhodovat o svych ¢innostech.

e Potieba uspésného vykonu
Potteba, tykajici se prosazovani vlastniho ,;ja“, je u Zaka aktivovana vhodnymi

pozadavky, pfiméfenymi naroky ucitele a podporou jeho samostatnosti.

e Potieba vyhnuti se neuspéchu
74k, ktery je dlouhodobé ,,pod tlakem® nepiiméfenych naroki, si vybuduje potfebu
obrany vlastniho ,,ja“. Tato potfeba se projevuje nizkym sebevédomym ditéte,

kdy dochézi k podcenovani vlastniho vykonu.
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6 UKAZKA VYUCOVANI ORIENTOVANEHO NA ZAKA

Z pojeti vyucovani orientované¢ho na zaka zminim Integrovanou tematickou vyuku.
Je zaloZena na nalézani tématu, diky kterému déti spliiuji vzdélavaci cile. Téma vyuky
by mélo byt aktudlni, pro dit¢ zajimavé. Ukazuje ndm moznost odchyleni od vyuky
ve 45 minutovych vyukovych hodinach a v jednotlivych pfedmétech. Prostiednictvim
zvoleného tématu se propojuji jednotlivé predméty. (Krejcova, Kargerova, 2003)

Susan Kovalik (1995) popisuje ve své knize vyuku fidici se podminkami, pfi kterych
je lidsky mozek schopen se ucit. Na prvni misto fadi podminku nep¥Fitomnosti ohroZent,
ktera détem zajistuje potiebu jistoty a bezpe¢i. Dalsi z podminek umoznujicich détem

aktualizovat potteby vedouci k uceni (potieby poznavaci, socialni a vykonové):

¢ Smysluplny obsah

e Moznost vybéru

e Priméfeny Cas

e Obohacené prostredi

e Okamzita zpétna vazba
e Dokonalé zvladnuti

e Spoluprace
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6.1 Nepiitomnost ohroZeni — diivéryhodné prostiedi

,, Lidsky mozek je zavratné slozZity ve svych strukturach, chemii, elektrickych
signalech a funkcich. Videét ho rozdéleny ve trech zdkladnich kusech je nepochybné
nesmirnym, avSak uzitecnym zjednodusenim. (Kovalik, 1995, s.33) Dr. Paul McLean
ze statu Maryland pfiSel jako prvni s teorii, Ze si lidsky mozek mizeme ptedstavit jako
tfi Casti, které se navzajem dopliuji: mozkovy kmen, limbicky systém a mozkova kiira.

Mozkovy kmen fidi vrozené instinktivni chovani. V pfipad¢ nebezpeci (ohrozeni
zivota) mozek neuklada véci do paméti. Limbicky systém je velmi dualezity pro zakladni
biologické funkce. Ridi piijem potravy, spanek, t&lesnou teplotu, chod srdce atd. Mozkova
kiira je ta ¢ast mozku, kterd ndm umoziuje myslet, mluvit, fesit rizné problémové tkoly,
vytvéret si piedstavy.

Je tedy velmi dilezité, aby ucitelé vytvorili pro zaky takové bezpecné prostiedi, které
uspokoji jejich potiebu jistoty a bezpeci a tim jim umozni neomezené vyuzivat funkci

mozkové kiry.

6.1.1 Vztahy

Jednim z vyznamnych momenti zaka je prvni setkdni. A to nejen setkani s ucitelem
a spoluzéky, ale dilezity je i dojem, ktery v kazdém ditéti zanechd pfi prvnim vstupu nejen
utulnd, ale 1 funk¢ni u€ebna. Nasténky by mély napovidat zakiim tématy, kterd je budou
ve Skolnim roce provazet. Je vhodné také zakim predstavit dovednosti, které Cekaji
na zaky dané tfidy (napt. v podobé& zaveésenych papirovych postertl). Nabytek by mél byt
vhodné usporddén pro praci skupin, ale i pro individualni ¢innost, pro organizovanou
1 volnou ¢innost a pro spolecnou komunikaci. Tim se u Zakli mohou aktivovat potieby
soundleZitosti s prostiedim tiidy i potieby jistoty a bezpeci.

Kovalik doporucuje, aby jesté pied prvnim dnem ucitel kontaktoval své zaky, napft.
zaslal pohlednici s pozvankou do nové tfidy. Prvni den by se mély projevit osobni vztahy,
ucitel kazdého Zaka pfivitd, prohodi s nim n¢kolik slov, na lavicich by méli Zaci najit

své jmenovky.
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6.1.2 Vedeni tiidy

Ridici styl a metody a formy préace, které ugitel vyuziva, vytvateji interakci mezi
ucitelem a zakem. Ucitel by mél vycitit podle reakei zakd, zda jsou v napéti, zda se nudi,
zda je vyvedl z rovnovahy nebo zda mezi nimi navzajem panuje divéra, ktera umoziuje
pii vyuce pln€ vyuzivat zajmu zak.

Je velmi dileZité, aby se Zaci zapojili do planovani vyuky. Cim vétsi bude jejich
podil na vyuce, tim vétsi bude jejich nadseni plnit ukoly nebo fesit problémova zadani.

Jedna ze zasadnich véci, které ovliviiuji bezproblémové vedeni tfidy, je diislednost.
Kazdy zdk by mél znit razné postupy, kterymi se ma fidit béhem vyucovani
(napf. zadavani domadcich tkold, pouzivani pomiicek, chovani pfi praci ve skupiné, kdy
maji Zzaci prestdvku). VSechny postupy by méli zici nejen slySet, ale mély
by byt i v pisemné form¢. Tim je vSem zakiim umoznéno se kdykoliv na dand pravidla
podivat, ptecist si je ¢i vyhledat potiebné udaje, coz aktivuje u zakl potieby jistoty

a stalosti.

6.1.3 Pravidla souziti

Pravidla souziti jsou vlastné pravidla chovani, ktera by podle Kovalik (1995, s. 37)
méla obsahovat tyto pojmy:

e Duveéra

e Pravdivost

e Aktivni naslouchdani

e Respekt (neshazovat)

e Iykon k osobnimu maximu

Dodrzovani téchto pravidel by mélo byt samoziejmosti nejen ve Skole, ale pfedevsim
v bézném zivoté. Je tak uspokojovana potieba jistoty a bezpedi. Zaci se témto pravidlim
mohou uc€it pomoci vzorovych piikladd, které jim ucitel vhodné pfipravi k fesSeni.
Tim se u zaka miize aktualizovat potieba identifikace.

Zvladnuti téchto dovednosti je pro vyuku stejné dilezité jako samotné ,,uceni®.

Atmosféra diivéry by méla byt ve tfidé nastavena chovanim ucitele tak, aby vSem
zakim umoznovala ,hledat pomoc, ptat se, zvladat obtizné situace a vibec tésit

se na Skolu*. (Kovalik, 1995, str. 38) Pravdivost je zdakladnim kamenem vztahii ve tride.
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Kazdy potiebuje veédét, jak je na tom v oCich ostatnich, co od nich mlze ocekévat.
Dovednost naslouchat je pro déti velmi slozitd. Znamena nejen ,slySet”, ale
pii naslouchani pouzivat i o¢i a srdce a pln€ se soustiedit. Toho ucitel docili, pokud sviij
mluveny piednes vzdy dobie promysli.

Vzijemné vztahy by mély byt nastaveny tak, aby se zadny zdk daného kolektivu
nemusel obavat ,,shazovani. Nikdo by se nemél snazit ovladat chovani ostatnich,
prosazovat se na ukor jinych, posmivat se a jakymkoliv zpiisobem nabouravat kladné
vztahy. K dosahovani osobniho maxima vyuzila Kovalik (1995) pojem ,Zivotni
dovednosti“. Seznam téchto dovednosti by mél byt na viditelném misté tak, aby si kazdy
mohl sam sledovat a hodnotit své vykony, coz u déti vede k aktivizaci poti'eby uispésného
vpkonu. Seznam obsahuje tyto dovednosti: Cestnost, iniciativa, pruznost, vytrvalost,
organizovani, smysl pro humor, usili, zdravy rozum, feSeni problému, odpovédnost,
trpélivost, pratelstvi, zvidavost, spoluprace a starostlivost. S t€émito dovednostmi by mél
aktivné pracovat nejen ucitel, ale 1 Zaci, ktefi napf. pfi zadani feSeni problému mohou
vymyslet, které z dovednosti budou pii praci potiebovat. Umoziiuje to uspokojovani

potieby vyhledavani a ieSeni problému.

6.2 Smysluplny obsah

,Smysluplny obsah je nejmocnéjsi mozkové kompatibilni slozkou. Nori se hluboko
do oblasti vnitini motivace Zaka a poskytuje cil pro kazdy aktivni mozek, vyuziva jeho
pozornost a usmérnuje jeho schopnosti. “ (Kovalik, 1995, s. 45)

Pii vybirani smysluplného obsahu uciteli pomlzZe né€kolik faktor: obsah by mél
odpovidat zkuSenostem zaku, jejich veéku, mél by vychazet ze skuteCného zivota, byt
dostatecné bohaty, tvofivy a vytvafet citové spojeni mezi ucitelem a zaky, které vytvari

podminky pro poti‘eby smysluplného receptivniho pozndvani.
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6.3 MozZnost vybéru
Ve tiidé jsou déti pfiblizné stejného veéku, ale presto je kazdy jiny. Tim, ze ucitel

nabizi zakiim rGzné zpusoby feSeni danych tkoll, mize si kazdy volit tu ,,svou* cestu,
kde se uplatituje potieba samostatnosti a potieba i'eSeni probléma. ,,Jiz pred vice nez 100
lety rozpoznala Marie Montessoriova mocny pud ucit se, ktery je ve vSech détech.
Zakladem jejiho modelu vzdélavani je presvédceni, ze zZak je schopen vybrat si a ze uceni
samo musi byt skutecné zajimavé. ** (Kovalik, 1995, s. 60)

Moznosti vybéru by mél kazdy ucitel také akceptovat typy inteligence svych zakh
a jejich riznoroda nadani:

v" logicko-matematicky nadané déti
jazykové nadané déti
déti nadané prostorovou orientaci
déti s dobrou télesné pohybovou inteligenci
hudebné nadané déti

intrapersonalné nadané deti

N NN R

interpersonalné nadané déti

6.4 Piiméieny Cas

Pti planovani vyuky neni nutné si pfesné na minutu vSe planovat. Hodina by méla
,»Zit vlastnim zivotem*. U¢itel by mél ke svym cilim umét vyuzit riznych momentd a chvil,
kdy zaky cokoliv upoutd a zaujme, coz vede k uspokojovani potieb smysluplného
receptivniho pozndni.

Uceni probihd ve dvou fazich. Nejdiive mozek musi rozpoznat vzorové schéma
a nasledn¢ pomoci mentalniho programu je dité schopno se né¢emu naucit. Je tedy vhodné
kromé& dostate¢ného ¢asu vzdy zatadit do planu opakovani, které u déti nastartuje vzorova

schémata.
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6.5 Obohacené prostiedi

,,Obohacené prostredi je takové prostiedi, které uvede do bdélosti cely nervovy
system, ktery jej podnécuje, uspokojuje nasi zvédavost, je schopné zodpovedeét mnoho
otdazek a zadat jich jesté mnohem vic.“ (Kovalik, 1995, s. 77)

Pomoci riznych podnétnych prvka je mozek schopen lépe a rychleji vyhledat
vzorova schémata, kterd napomahaji vytvofit mentalni program, ktery zaci dokazou vyuzit
ve skutetném zivoté. Uspokojovani pozndvacich potieb (potieba smysluplného
receptivniho pozndni, potieba vyhleddvini a FeSeni problémii) ulitel umoznuje Zakim
tim, Ze se zaméfi na to, aby prostiedi mohli Z4ci vnimat vSemi smysly, coz napiiklad
uéebnice a nasténné obrazy zcela vylucCuji. Prostiedi ma vychazet zreality, knihy
a obrazky jsou jen dopln¢k. V kazdé tfidé ma byt dobfe vybavena knihovna odbornymi
knihami, slovniky, encyklopediemi, aktudlni nasténky a vystavky a dilezité je i udrzovani

potadku. Nepotradek by mohl plsobit ruSivym dojmem.

6.6 Spoluprdce

Ucitel vytvafi podminky pfi plnéni danych ukoll tak, aby spoluprice byla
dovednosti, diky které Zaci ve skupiné spole¢né dosdhnou cile. Skutecnd spoluprace
je navozena vzdy tak, Ze Zaci neplni kazdy shodnou Ulohu, ale fesi jeden spole¢ny tkol
se spole¢nym cilem, coz umoziuje zaktim uspokojovat poti‘ebu uspésného vykonu
a potiebu Vlivu. Zaci mohou mit své domovské skupiny, ve které se zaci dennéd stykaji.
Jsou to skupiny rdznorodé, sidealnim poctem 4 — 5 zakd. Na kratkodobé c¢innosti
je vhodné skupinky ménit napt. podle danych dovednosti, jsou to skupiny kratkodobé
a ucelove. Pii tvofeni se ucitel snazi ménit skupiny tak, aby se vzdy zlcastnili 1 Zaci
s nizkym socialnim zaclenénim. Dané skupiny maji pro zaky piedstavovat zpiisob,

jak funguji lidé v redlném svéte.

6.7 OkamZita zpétna vazba

Okamzitd zpétna vazba je v procesu uceni velmi dulezitd. Béhem svého zivota
se se zpétnou vazbou setkdvame na kazdém kroku, kdyz ucime déti mluvit, hned

je opravujeme. Kdyz se u¢ime néjakou hru nebo se vénujeme sportu, vzdycky nas nékdo
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upozorni na to, co déldme dobie a co chybné. Zpétna vazba je pro nés velmi dilezita. Dava
nam signal, zda se blizime k uspésnému zvladnuti dané ¢innosti.

Jedinou vyjimku tvofi Skoly! Kdyz Zaci vypracuji zadany ukol, ¢asto je uskute¢néno jeho
vyhodnoceni pozd¢ nebo je nedostacujici. K dokonalému zvladnuti je potfebné patiicné
hodnoceni, které zakovi umozni najit a neustale si ovérovat spravny mentdlni program.

Dulezitad je také zpétnd vazba zdkd. Béhem skupinové prace by mél kazdy zadk mit
moznost se vyjadiit k obsahu i1 procesu. U¢i se tim analyzovat nejen Cinnost celé skupiny,
ale predevsim svou vlastni praci. Hodnotit musime to, co ma néjakou hodnotu, dany
produkt by mél mit hodnotu nejen pro uditele, ale hlavné pro zaka, u kterého se diky

vhodnému hodnoceni uspokojuji potieby sebediivéry a sebeticty.

6.8 Dokonalé 7vladnuti

Nedokonalost nds obklopuje na kazdém kroku. Akceptujeme ji jako normu. A Skola
je vlastné pocatek nedokonalosti. Ucitel ma nizka ocekavani, ktera se pak odrazi
na dovednostech zaki. Pii klasifikaci znamka 4 vyjadiuje dostatecné vykonanou prace.
Ale pokud letime letadlem, urcité spoléhame na to, Ze letadlo je sestaveno na plnych 100%!

Pfi nastaveném systému hodnoceni znamkou doporucuje Kovalik (2005) spise zavést
piistup ,.,spliiuje — nesplituje®. Tento zpisob je nejvice zaloZeny na evaluaci Cinnosti

co nejvic se blizici skute€nému Zivotu.
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PRAKTICKA CAST

7 CILE VYZKUMNE SONDY

7.1 Cile védeckého vyzkumu

V teoretické Casti jsem S oporou o odbornou literaturu popsala pojeti vyucovani
orientovaného na zaka. Déle jsem se zaméfila na podrobnou charakteristiku zaka
na poc¢atku skolni dochazky. Zabyvala jsem se potiebami zakt pii nastupu do prvni tiidy
a prostfedky, diky kterym potieby u zakt vhodné aktivujeme. V praktické ¢ésti S oporou
zjist'uji, zda jsou na nasi §kole v obdobi pied nastupem do prvni téidy a v prvnim pololeti

1. tfidy uspokojovany potieby zakl vedouci k uceni.
Cile védeckého vyzkumu:

1) Na zéakladé vlastnich pedagogickych zkusenosti, SVP nasi $koly a vyhodnoceni
dotaznikli ur€enych pro ucitele 1. tfid vytvoiim metodicky materidl, ktery bude
obsahovat projekty, akce a aktivity vedouci k uspokojovani zakladnich potieb zakt
V obdobi tésn¢ pred nastupem do 1. tfidy a béhem 1. pololeti 1. tfidy. Tento

materidl mizZe byt inspiraci nejen budoucim ucitelim.

2) Na zaklad¢ dotaznikd pro ucitele a mé vlastni reflexe a sebereflexe vyhodnotim
data, diky kterym zjistim, jaké potfeby jsou u zaki uspokojovany pfi jednotlivych

¢innostech v danych ¢asovych obdobich.
3) Na zakladé¢ dotaznikt zjistim, jaké Cinnosti jsou v obdobi na pocatku 1. t¥idy
vhodné pro uspokojovani potteby bezpeci a jistoty, kterd je jednou ze zakladnich

potteb pro individudlni rozvoj kazdé zéka.

4) Na zaklad¢ dotazniku uréim, zda vSichni uéitelé sledovaného vzorku umoznu;ji

zaktm 1. rocniku uspokojovat vSechny potieby tak, aby Zak byl schopen ucit se.
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7.2 Vyzkumné otazky

1) Jaké potieby zaku podle Hrabala a Havlinové se muze dafit aktivovat pomoci mnou
vytvofeného metodického materialu aktivit a projektd nasi $koly pro obdobi
zapisu do 1. tfidy az do konce 1. pololeti 1. tiidy?

2) Jaké ¢innosti zaméfené na uspokojovani potieby jistoty a bezpeci pievazuji na nasi
Skole v obdobi pied nastupem do prvni tiidy a na pocatku 1. tiidy (zati — listopad)?

3) Jakym zpusobem a do jaké miry umoznuji vSichni ucitelé zkoumaného vzorku

zakum 1. ro¢niku uspokojovat potieby, které vedou K podpofie ditéte ucit se?

7.3 Popis vyzkumného vzorku

Ucitelé

Na nasi skole je tfidnictvi v 1. — 5. ro€nikli rozdéleno tak, Ze ucitelé¢ 1. ro¢nika
vedou své zaky az do konce 3. ro¢niki, kde predavaji své tiidy druhé skupiné vyucujicich,
ktefi se stavaji tfidnimi uciteli v obdobi 4. a 5. ro¢niku.

Ztohoto divodu se respondenty mého dotaznikd stali tfidni ucitelé
1., 2. a 3. ro¢nikli Skolniho roku 2011/2012, ktefi maji zkuSenosti s vedenim Skolni tfidy
na pocatku Skolni dochazky.

Cile mého vyzkumu se zamétuji na tfidni ucitele soucasnych 1. ro¢nikl a ttidni

ucitele, ktefi se v prubéhu 3 let stavaji tfidnimi uéiteli v 1. ro¢nicich.

Charakteristika Skoly

Vyzkum probihal ve $kole, kde uéim od pocatku $kolniho roku 1998/1999. Skolni
vzdélavaci program nasi Zakladni Skoly a Matetské Skoly Kladno, Norskd 2633 uvadi,
Je umisténa v sidlisti na konci Kladna, nedaleko lesoparku Bazantnice.

V souCasné dobé je Skola plné organizovanou meéstskou Skolu, jejiz soucasti
je od Skolniho roku 2005-2006 odloucené pracovisté mateiské Skoly a pracovisté
ZS Montessori pro zaky 1. — 5. ro¢niku.

Klima $koly je pfiznivé, vladnou zde partnerské vztahy. SnaZzime se byt Skolou
otevienou rodic¢iim, zaktm, ucitelim, zaméstnancim a pfizniveim Skoly. Nasim cilem

je dosadhnout toho, aby vSichni Zaci vnimali $kolu jako bezpecné prostiedi, kde budou radi
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pobyvat a kam se budou s divérou vracet. Postupné vytvaiime ze Skoly misto aktivniho
a radostného pozndvani, kde jsou plné¢ respektovany individudlni zvlastnosti kazdého
ditéte. Zakladem je partnersky vztah mezi zaky a uciteli. Déti se uci rozumét sobé
i druhym, spolupracovat, naslouchat nazorim druhych, umét vyjadfit vlastni nazor, umét
se orientovat v mnozstvi informaci, které jsou jim denné piedkladany skolou i médii.

Skolni vzdélavani ve $kole probiha podle vlastniho vzdélavaciho programu
Oteviena Skola. Zakladem vychovnych a vzdélavacich strategii je zplisob uceni, ktery
se stavi na osobnich pfedpokladech kazdého zaka a ucitele. Pouzivané metody by mély byt
pro zaky zajimavé a motivujici. Soucasti bézné vyuky jsou skupinové prace zakua.
Do vyuky jsou zafazovany metody projektového vyulovani. Skola je zafazena
do vzdélavaciho programu Zacit spolu a vyuziva metod Kritického mysleni.

Soucasti nabidky Skoly jsou vikendové sobotni a odpoledni aktivity, seznamovaci
akce pro budouci prvnacky a jejich rodice.

Tridy 1. roéniku jsou Tttulné, barevné pracovny vybavené novym,
ptip. renovovanym nabytkem. Klima kazdé tfidy je podpofeno vystavenymi pracemi déti,

hracimi koutky, koberci, portfolii zaka.
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7.4 PouZité metody

Pti kvalitativnim vyzkumu jsem pouzila empirické metody pedagogického vyzkumu:
metodu dotazniku a sbér a vytvoreni dat vyukovych aktivit, jejich realizace a ndsledna
reflexe.

Vzhledem k mé dlouhodobé praxi na této Skole jsem doplnila vyzkum viastni reflexi

a sebereflexi.

Dotaznik
Pro sviij vyzkum jsem zvolila nestrukturovany dotaznik (ptiloha ¢. 1) S otevienymi
otazkami (Skutil, 2011), coz mi umozni ziskat od respondentd i nové, mné neznamé

informace.

Cile dotazniku:
e 7jiSténi faktografickych udaji zkoumaného vzorku
e sbér dat pro vytvoreni vyukového materialu
e sledovat, jaké cinnosti vedou k uspokojovani potieb u zakiti na pocatku Skolni
dochazky

e sledovat, jaké potieby jsou upokojovany u zaki béhem jednotlivych Cinnosti
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8 ANALYZA DOTAZNIKU PRO UCITELE

8.1 Vymezeni otazek

Odpovédi na otazky ¢ 1 — ¢ 4 mi poméhaji vytvofit charakteristiku respondentt,
jejich pohlavi, délku praxe, pruimérny pocet zaki ve tiidé a vyukové programy, které
vyuzivaji béhem své vyuky v 1. tfide.

1. Jste muzZ Zena.
2. Délka pedagogické praxe 5let 6-10let  11-19 let 20 a vice
3. Primérny pocet zaku v 1. tridé:

4. Jaké vyukové programy vyuZzivate ve Vasi vyuce (Zacit spolu, Kritické mysleni...)?

Otazky ¢ 5 a ¢ 6 smétuji do obdobi ptl roku pied nastupem ditéte do prvni tridy.
Cilem téchto otdzek je zamyslet se nad vyznamem a piinosem akci, které naSe Skola
pro tyto déti kazdorocné pfipravuje. Zaroven jsem tim sledovala moznost aktivace potieb
jistoty a bezpeci, ktera podle Kovalik (viz kapitola 6.1) zajistuje u ditéte zakladni
podminku uceni — nepfitomnost ohroZeni. Akce uvedené v odpovédich budou soucésti
metodického materidlu. Pod kaZzdou otazkou jsou oznaceny potieby, které byly sledovany
Vv odpovédich uciteli.

5. Ktera akce poradana nasi Skolou v obdobi pred nastupem Zakii do 1. téidy je podle
Vas pro budouci prviiacky piinosem a proc?
fyziologické potreby — p. pohybu, potieby jistoty a bezpeci, p. pozndavaci (moznost jejich

aktivace ve skolnim prostredi jiz pred vstupem do 1. tridy?)

6. Vyberte 3 akce poiradané nasi §kolou v obdobi pFed nastupem Zaku do 1. tridy,
kterych jste se osobné zucastnili. NapiSte, jak tyto akce pomahaji Zakiim na
pocatku Skolni dochazky.

fyziologické potireby — p. pohybu, potieby jistoty a bezpeci, p. pozndvaci (moznost jejich

aktivace ve skolnim prostiedi jiz pred vstupem do 1. tridy?)

Otazky ¢. 7 aZ 14 se jiz tykaly obdobi 1. pololeti 1. tfidy. V otazkach ¢. 7 — 12
je mym cilem zjistovat, zda se na na$i Skole aktivuji u déti potieby podle Hrabala

(viz kapitola ¢. 5.2) a podle Havlinové (viz kapitola ¢. 5.1), vedouci ve $kolnim prostiedi
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zaky kuceni. Pod kazdou otdzkou jsou oznaceny potieby, které byly sledovéany

Vv odpovédich ucitelt.

7. Ma zak moznost se kdykoliv béhem vyucfovani napit a dojit si na WC?
potieba tekutin, p. vymésovani
8. Jak travi ¢as vasi Zaci béhem prestivek? Maji moZnost vyuZivat néjaké pomiicky?
p. pohybu
9. Vytvarite s Zaky pravidla chovani? Pokud ano, napiste prosim, jakym zptusobem.
p. jistoty a bezpeci, p. pozitivnich vztahii, p. identifikace
10. Jaké hodnoceni pouzivate v prvnim pil roce dochazky zZaki do Skoly?
p. bezpeci a jistoty, p. seberealizace, p. uspésného vykonu, p. byt prijiman — okamzita
zpétna vazba
11. Vyuzivate kooperativni formu prace? V ¢em vidite u déti v prvnim piil roce
dochazky jeji smysl?
p. soundlezitosti
12. M4 Zak v prubéhu kooperativnich forem prace moznost vybéru ikoli? V jakych
jinych situacich dostava Zak moZnost volby?

p.vlivu

Ke sbéru dat do metodického materialu pouziji otazky ¢. 13 a 14, kde respondenti
popisi nékteré seznamovaci a ucebni aktivity, které s détmi v daném obdobi pouZivaji.

Pod kazdou otdzkou jsou oznaceny potieby, které byly sledovany v odpovédich ucitelt.

13. Charakterizujte 1 seznamovaci ¢innost, kterou provadite s Zaky na poc¢atku Skolni
dochazky.
p. jistoty a bezpeci, p. lasky, p. soundleZitosti, p. pozitivnich vztahi

14. Ktera ucebni ¢innost pouzivana v tomto obdobi je u Vasich Zaki oblibena?
Cinnost prosim charakterizujte.

p- poznavaci, p. soundlezitosti, p. uspesného vykonu
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8.2 Analyza otiazek ¢ 1-¢. 4

Vsichni respondenti jsou zeny. Jejich pedagogicka praxe se nejcastéji (5x) pohybuje
v obdobi 21 — 25 let, ostatni rozsah praxe se objevil vzdy jedenkrat (méné nez 20 let,
26-30 let, vice nez 30 let). Primérny pocet zaka ve tfidé uvadeji vSechny dotazované
V rozmezi 21-25 zaku.

Ve vsSech odpovédich na otazku tykajici se vyuzivanych vyukovych programu
se objevuje program Zacit spolu, dale ptevazovalo Kritické mysleni (5x). 2krat dotazované
oznacuji vzdélavaci program Oteviend Skola, 1krat prvky Montessori, Tvofiva skola,
Projektové vyucovéni, Integrovand tématicka vyuka a Zazitkova pedagogika (vylety,

projekty).

8.3 Analyza otdazek ¢ 5 —6

8.3.1 Otazka¢.5

5. Ktera akce poradana nasi Skolou v obdobi pred nastupem Zaki do 1. tfidy je podle
Vas pro budouci prviiacky piinosem a proc¢?

Vétsina  dotazovanych  (7) oznaCuje  jako nejpiinosnéj$i celodenni akci
pro piedSkoldky a rodice , Ve Skole je blaze“. NejcastéjSim piinosem pro prviiacky
je uvadéno seznameni se hravou formou s prostiedim $koly za ptitomnosti rodi¢t (Skrat),
neformalni seznameni zaki a rodicl s pani ucitelkou vcetné pracovniho kontaktu (3krat)
a seznameni se se svymi spoluzaky (3krat). Nasleduje piipadné odstranéni strachu (2krat),
ostychu (1krat) a stresu (1krat) ditéte. Dalsi divody jsou zminovany 2krat: ,,rozkoukani
se* v prostfedi tfidy a urceni svého ,,mista”, kde na prviidacka bude rano 1.9. cekat jeho
oblibena hracka. Ostatni divody jsou zastoupeny samostatné: pestrost ¢innosti zabavnou
formou a generalka ,,na Skolu*

Jedna dotazovand oznacuje , Nav§tévu piedSkolakii v hodindch“. Ptinos
pro ptedskoldka piimo ocituji: ,, Predskolakiim umozni primé viazeni ditéte do vyuky
V 1. tride. Zkusi si, jak se maji chovat v hodiné, pripadné si vyzkousi néjakou cinnost, overi
se nékterou zveédomosti, seznami se s prostredim Skoly.” Jedna dotazovana voli
do odpovédi 2 akce: jiz zminované ,,Ve Skole je blaze® a ,,Viazovani prviiacki“,
coz je slavnostni akce v zavéru Skolniho roku, kterd détem pifinasi védomi dilezitosti

obdobi skolaka.
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Komentar k vysledku ot. ¢. 5

Touto otazkou jsem sledovala uspokojovani fyziologickych potieb (potieba
pohybu), potieb jistoty a bezpeti, popi. aktivaci poznavacich potieb, které se vazi piimo
ke Skolnimu prostfedi a vedou ke schopnosti zaka ucit se. VétSina (7) dotazovanych uvedla
akci ,,Ve Skole je blaze“. Z odpovédi vyplyva, ze fyziologické potieby (pohyb) jSou
béhem této akce aktivovany pestrosti pohybovych cinnosti, které jsou détem predklada
zabavnou formou. Nejvétsim pifinosem se vSak pro budouci prviidcky ukazuje seznameni
se sprostfedim Skoly a tfidy, sbudoucimi spoluzdky, spani ucitelkou, coz vede
Kk odstraiovani ostychu, strachu ze zmény, snizeni stresu ditéte a tim k plnéni zakladni
podminky — nepiitomnost ohroZeni, pii které je mozek schopen ucit se. Diky splnéni této
podminky je ucitel schopen pozdé¢ji u zaka aktivovat poteby vedouci k uceni.

Jedna dotazovana uvedla ,,NavS§tévu predSkolakid v hodinach®, béhem které
se budouci Skolaci aktivné zucastnuji vyuky. Maji zde moznost vyzkouset si n¢jaké
¢innosti, které jim v poutavé formé predkladda pani ucitelka spolecné s prviacky.
Tim se u nich miiZze aktivovat poznavaci potieba — potieba smysluplného receptivniho
pozndni.

Jedna z odpovédi obsahovala dvé akce: ,,Viazovani prvinacki“ a jiz zminéna
,Ve skole je blaze“. Prvni jmenovana akce u budoucich zakd mize aktivovat potiebu

soundleZitosti a potiebu pozitivnich vztahii (viz Vlastni komentaf k vysledku ot. €. 5).

Vlastni komentar k vysledku ot. ¢. 5

U této otazky jsem ocekdvala vysledek podobny tomu, ktery jsem popsala. Sama
jednotlivym ¢innostem a také vhodnému cCasovému zarazeni (vzdy 31.8.), u déti mlze
uspokojovat potieby jmenované V predeslém komentafi. Proto jsem podrobny metodicky
popis této akce zaradila do metodického materialu, ktery je soucasti diplomové prace.

»Viazovani prviacka* se kond vzdy posledni cervnové odpoledne
pted slavnostnim rozdavanim vysvédceni. Kromé budoucich prviidcka a jejich blizkych
se této akce zucastnuji vSichni Zaci 9. ro¢nikli se svymi rodi¢i a kamarady a jejich tiidni
ucitelé. Nastava okamzik, kdy se ,,devataci® louci se svou Skolou a pomyslnou Stafetu
Vv podobé velkych pismen ttid (A, B, C) pfedavaji praveé nastupujicim prviid¢kim. Kazdy
zacek uz od této chvile vi, kdo je jeho tfidni ucitelka a poznava své spoluzéky, s kterymi

se od zacatku Skolniho roku bude denné setkavat.
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8.3.2 Otazka¢. 6

6. Vyberte 3 akce poradané nasi Skolou v obdobi pred nastupem Zzaki do 1. tridy,
kterych jste se osobné zucastnili. NapiSte, jak tyto akce pomahaji Zakiim na pocéatku

Skolni dochazky.

Odpovédi dotazovanych obsahuji nejcastéji (7krat) opét akci ,, Ve Skole je blaze®.
V porovnani s vyhodnocenim odpovédi otazky €. 5 jsou duvody zafazeni této akce téméf
totozné. Lisi se zde pouze konkrétné popsané prostory Skoly (tfida, chodba, jidelna, Skolni
druzina, WC) a osoby, s kterymi se dit¢ ve Skole bude potkavat (pani ucitelky, pani
vychovatelky, pani kucharky, pani zastupkyné, spoluzaci, rodice ostatnich spoluzakit).

Stejné zastoupeni (7krat) ma ,,Sobotni cviceni prviiackii a predskoldkii s rodici*.
Podle dotazovanych zde déti v doprovodu rodicii poznaji prostiedi Skoly v poutavé podobée
(cviceni, pohyb), nové kamarady a nckteré vyucujici. Vyzkousi si cviceni a zasoutézi
si. V jedné odpovédi se zde objevila i motivace (t€8i se potom do $koly).

wSlavnosti vyfazovani devat'dakit a viazovdni prviiackin“ bylo v dotaznicich
uvedeno 5 krat.. Uvedené diivody zahrnuji seznameni s pani uéitelkou a se spoluzaky,
podpora pocitu sounalezitosti (nékam patiit) a hrdosti, symbolika (nahrazuji vyfazené
devataky). Jednu dotazovanou budu piimo citovat: ,,Slavnost v cervnu, kde ddme
budoucim prviiackiim pocitit, ze jsou duleziti, Ze se s nimi pocitd.

Dvakrat byla uvedena ,,Ndvstéva mateiské Skoly v prvnich tiiddach“ s divodem
motivace budouciho zéka a setkani se svymi star§imi kamarady.
Jedenkrat byly zastoupeny akce:
wPiskani pro predSkolaky“ — déti si mohou vyzkouSet hru na flétnu a zvazit,
zda by pro né byl vhodny vybér tohoto zajmového krouzku
wZdpis do 1. tiid“ — déti poznaji dalsi casti Skoly a cestou plni ukoly na rtiznych
stanoviStich, poznaji své schopnosti

»Den otevirenych dveii“ — navstéva déti s rodici, prohlidka skoly

43



Komentar k vysledkiim ot. ¢. 6

Nejvétsi pozornost byla opét vénovana ,,Ve Skole je blaze®, jejiz pfiprava
a realizace je soucasti metodického materidlu. Dale z odpovédi vychazi pozitivné
hodnocena akce ,,Sobotni cvieni prviiacki a predskolaka s rodi¢i®, ktera je také
soucasti metodického materialu. Zaci i predskolaci uspokojuji v priibéhu cviceni zabavnou
formou potiebu pohybu (fyziologické potieby). Déti se v pfitomnosti svych rodict
a sourozencu seznamuji S prosttedim Skoly, novymi lidmi. Pokud dité se svymi blizkymi
akce pripravené pro predskolaky navstévuje pravidelné a ve skole je tedy jiz ponékolikaté,
muze se tak aktivovat poti‘eba bezpeci a jistoty.

Slavnost vyrazovani devat’aki a viazovani prviackua je u budoucich prvnacka
cestou k uspokojeni potieby soundlefitosti a potiteby prFislusnosti ke kolektivu titidy .
(viz komentaf ot. ¢. 5)

Navstéva déti z materské Skoly v prvnich tfidach jim didva moznost setkat
se se svymi star§imi kamarady, ktefi jsou jiz prviiacky. Tato situace mize u déti aktivovat
potiebu identifikace.

KaZdoroc¢ni zapis do 1. tFid umoZni budoucim prviidckiim nejen poznavani nového

prostiedi (potieba bezpeci a jistoty), ale také oveteni si svych schopnosti a dovednosti.

Miij komentar k ot. €. 6

V dotaznicich respondenti oznacuji vSechny dilezité akce a aktivity, které nase
Skola pro budouci prviiacky a jejich rodice pfipravuje. J4 bych kromé ,,Ve Skole
je blaze“ uvedla predevsim ,,Zapis zaki do 1. tFid“ a ,,Sobotni cvieni prviacki
a prredskolaku s rodici* (viz komentar ot. €. 5.) . Ob¢ akce a jejich metodicky postup jsem
uvedla v metodické ptiloze.
Zapis zaka do 1. tfid povazuji za dualezitou, pro budouciho prviiacka slavnostni akci.
Zde si mohou béhem zibavnych aktivit zaméfenych na zjiStovani Skolni zralosti ditéte

ovétovat své dosavadni schopnosti, znalosti a dovednosti.
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8.4 Analyza otazek ¢. 7 —12

8.4.1 Otazka¢.7

7. Ma zak moZnost se kdykoliv béhem vyucovani napit a dojit si na WC?

Shodné podminky pro moznost piti a pouziti WC urcuje 5 respondent:

1 odpovéd je jednoznacna (ANO). Ostatni 4 odpovédi jsou také pozitivni, ale zaroven
urcuji néjakou podminku:

¢ nikoliv bezprostiedné po zvonéni

e pouze 1x za hodinu (pokud nemé zdravotni potvrzeni)

e pokud nenarusuje praci, nesmi to prertst ve zlozvyk

e mame stanovena pravidla — po dokonceni prace (relaxa¢ni chvilky), kdykoliv pouze

déti se zdravotnimi obtizemi

Ostatni 3 dotazované uvadéji rozdilné podminky pro vyuziti WC a piti. Dvakrat
se v ptipad¢ moznosti ,,napit se* objevuje ANO. Jedenkrat je uvedeno: piji pouze v pripade
Moznost kdykoliv vyuzit WC byla dvakrat uvedena jako vyjime¢nd (déti maji

vyuzivat prestavek) a jedenkrat pouze v nutnych ptipadech.

Komentar k ot. ¢. 7

Smyslem této otazky bylo ziskat informaci o tom, zda zaci v 1. tfid€ maji moZnost
kdykoliv uspokojovat fyziologické potieby — potieba piti a vyuziti WC. Z odpovédi plyne,
ze pouze vjedné zosmi tiid mohou déti bez jakychkoliv podminek tyto fyziologické
potiteby uspokojovat. Ve zbylych tfidach jsou tyto potieby uspokojovany za jiz uvedenych

stanovenych podminek.

Miij komentar k ot. €. 7

Odpovéd'mi jsem piekvapena. Predpoklddala jsem, ze vSechny déti budou mit
moznost se kdykoliv napit. Co se tyce pouziti WC, dané podminky pravdépodobné souvisi
S bezpecnosti déti, kdy v nasi Skole jsou prvni tfidy umistény v patte, kde se déti béhem

vyuky pohybuji samostatné¢ bez dozoru. V mé tfidé tento problém feSim stanovenim
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pravidel, které by déti mely respektovat, na pocatku Skolni dochazky nechavam

napft. oteviené dvete od u¢ebny nebo zaci chodi na WC ve dvojicich s kamaradem.

8.4.2 Otazka¢. 8
8. Jak travi ¢as vasi Zaci béhem prestivek? Maji moZnost vyuzZivat néjaké pomiicky?

Z dotaznikl vyplyva, ze zaci maji moznost travit piestavku v ucebné, na chodbé,
ve venkovnich prostorach Skoly (atrium - zapsdno 3x), v druhé c¢asti budovy (kramek

S obcerstvenim), popt. maji moznost navstévovat své kamarady ve vyssich ro¢nicich.

V odpovédich jednoznacné prevladaly pomuicky urcené na chodbu pro sportovni
vyziti: mice a basketbalové koSe (5x), skdkaci mice (3x), fotbalek (2x), stiil na ping-pong
(2x), Svihadla (2x), obruce (1x), kuzelky (1x)

Pomitcky uréené pro vyuziti ve tride:
koberec pro relaxaci (3x), koberec s pexesem (2x), stavebnice (4x), lego (4x), spolecenské
hry (2x), papiry na malovani (2x), knihy (2x), Casopisy (2x), karty (1x), pexeso (1x),
plySové hracky (1x)

Béhem prestavek zaci podle dotaznikii maji moznost vyuzit WC (2x), svaci (2x),
plni sluzby zakovské samospravy, pfipravuji se na nasledujici hodinu, relaxuji, povidaji

si, béhaji po tfid€ 1 po chodbé a n€kdy si 1 ublizuji.

Komentar k ot. ¢. 8

Cilem této otazky bylo zjisténi uspokojovani potieby pohybu 7aki béhem piestavek.
Z odpoveédi vyplyva, Ze Zaci maji pestry vybér ¢innosti, pomucek i prostor, kde ptestavku
mohou travit. V ptipad¢ vhodného pocasi maji zdci moznost velkou piestavku travit venku
Vv atriu Skoly.

Jednotlivé ¢innosti mohou u déti aktivovat i jiné potieby:
Potieba smysluplného receptivniho pozndvani — knihy, Casopisy, spolecenské hry

Potieba vyhledavani a FeSeni problémii — spoleCenské hry, ¢asopisy (kiizovky, hadanky...)
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Potieba pozitivnich vitahii (afilace) a obava z odmitnuti, potieba vlivu, potieba
kompetence — pii vyuziti sportovnich pomticek ve dvojicich ¢i vétsi skupiné (mice,
fotbalek, ping-pong, kuzelky), pti jinych aktivitach (relaxace, koberec s pexesem,
spolecenské hry, lego, stavebnice), v ramci navstév kamaradt v jinych tfidach a jinych
ro¢nicich

Potieba samostatnosti — rozhodovani o svych ¢innostech

Potieba sounaleZitosti - plni rizné denni ¢i vicedenni sluzby

Potieba svobody - dava moznost volby

Potieba zabavy - ucitel ptipravuje podnétné prostiedi

Mij komentar k ot. €. 8

Touto otazkou jsem ptivodné sledovala pouze uspokojovani potieby pohybu. Ttidni
ucitelé se snazi predchazet riznym sporiim, hadkam a neshodam pravé pomoci riznorodé
nabidky Cinnosti, ve které si urcité kazdy najde ,,to své“. VSechny tiidy maji velmi shodné
moznosti, jak travit prestavky. Jak ukazuji odpovédi, rozmanitd nabidka Cinnosti béhem
prestavek umoznuje uspokojovat a aktivovat velké mnozstvi potieb spojenych

s vychovné-vzdélavacim procesem (viz Komentaf k ot. €. 8).

8.4.3 Otazkac.9

7~

9. Vytvarite s Zaky pravidla chovani? Pokud ano, napiSte prosim, jakym zpisobem.

Vsechny dotdzané vytvareji s zdky hned na pocatku prvni tfidy pravidla chovani.
Vzhledem K riiznorodym postuptim si dovoluji jednotlivé odpovédi citovat:

3

., Ano, Zaci si pravidla vyvozuji a postupné dalsi do seznamu dopliuji. *

vevr

je davame dohromady a ja zapisu opravdu jen ta hlavni, pricemz vysvétlim, Ze ta dalsi jsou

I3

treba v jednom hlavnim pravidle zahrnuta. *

,, Zakladni pravidla jim reknu. Kdyz nam nefunguje, sedneme si na koberec a mluvime
0 tom. Formujeme pravidlo tak, aby s nim vsichni souhlasili, pak to vsichni podepisi

I3

a vyvesime to. *
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. Ano, na zdklade navrhii deti. Ucitelka navrhy koriguje (popr. po vysveétleni Zakiim upravi)

a zapisuje je na nasténku, kde ziistanou. Zaci se mohou podepsat.

., Béhem zari, Fijna tvorime jakési ,, desatero“ spravného chovani zZaku ve tride, na chodbé

«

I vV dalsich prostordch. Je mozné dalsi body postupné doplnit — pokud se déti shodnou.

,Ano, na zacatku Skolniho roku si pri probirani skolniho radu Zaci sami Fikaji,

Jjak se maji/nemaji chovat, vse sepiseme. *

,Ano, na zacatku skolniho roku se spolecné posadime na koberci, déti ve skupinkdch

zapisuji navrhy, potom spolecné vybirame a zapisujeme. Pravidla pak visi ve tride.

,,Ano. Obvykle jen v prvni tridé pri adaptaci na Skolni prostredi. Postupné dopliiujeme
po celé tri roky. Vytvarime véty bez zdporu, pr. pohybujeme se opatrné a tise! Ruka pise,

3

pusa mlci.*

Komentar k ot. €. 9

Ve vSech 8 ttidach maji Zaci moznost podilet se na tvorb¢ pravidel chovani a souZiti.
Tim se u déti uspokojuje potieba jistoty a bezpeci, kteréd je pro uceni dillezitd. Zaroven se
také muze aktivovat potiteba pozitivnich vztahii, ktera je zastoupena pravidly chovani a
souziti. Dale je u déti aktivovana potieba identifikace, ktera je uspokojovana osvojovanim
zpusobi chovani okolnich lidi. Ve $kole si dit¢ osvojuje téZ vzorové chovani ucitele.

Ze vSech odpovédi je ziejmé, ze pravidla se postupné podle potfeby upravuji.
V posledni odpovédi upiesiiuje pani ucitelka formulaci jednotlivych pravidel, ktera

by méla byt zapsdna vétami bez zaporu.

Miij komentar k ot. ¢. 9

Odpovédi splnily ma ocekavani. Jsem presvédcena o tom, ze ve vSech tiidach maji
déti moznost spolupracovat na vlastnich pravidlech, a tim aktivovat a uspokojovat potieby
vyznacené v komentafi.

V mé tfid¢ sestavujeme pravidla také postupné, na pocatku Skolni dochazky

je nepodepisujeme, ale kazdy si jako souhlas s vytvofenymi pravidly napf. obtiskne
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palecek. Také se snazim o pozitivni pravidla, ale détem to déla obtize. Neustale slysi,
co nesmi, a proto maji s vyjadienim pravidel potize. Pravidla chovéni a souziti mame

behem $kolniho roku na viditelném misté a v piipadé potfeby je obménujeme.

8.4.4 Otazka ¢. 10

10. Jaké hodnoceni pouZivate v prvnim piil roce dochazky Zaki do Skoly?

V dotazniku se objevuji tfi moznosti hodnoceni:
Slovni hodnoceni (6krat): pochvala Skrat, déti se u¢i slovné hodnotit i ostatni spoluzaky

(1krat)

., Obrazkové“ hodnoceni (8 krat): 6krat (rizné druhy slunicek, smajlici, zviratka)

obrazky 2krat, hvézdicky 2krat, samolepky 2krat

Klasifikace znamkou (8krat) — v mésici zafi az fijen pouze motivacni hodnoceni znamkou
1, pozdgji vyuziti zbylé ¢iselné skaly hodnoceni (7krat), klasifikace béhem prvniho pololeti
pouze hodnotou 1-3 (1krat)

Odmeény (2krat) - jen vyjimecné, aby nezevSednély

- obcas soutéz o odménu — kouzelny pytli¢ek (sladkosti a drobné hracky)

Komentar k otazce €. 10

Ve vSech odpovédich se objevuje hodnoceni ,,obrazkoveé* (rdzné druhy slunicek,
smajlici, zvifatka, obrazky, hvézdicky, samolepky), slovni hodnoceni (pochvaly),
a klasifikace zndmkou. Neni pfesné popsan zpusob slovniho hodnoceni, proto nelze urcit,
zda je aktivovana napft. potieba jistoty a bezpeci, ptipadné potieba uspésného vykonu
nebo poti‘eba vyhnuti se neiispéchu. V jednom piipadé se objevil ve spojeni se slovnim

hodnocenim komentat, ze se déti uci hodnotit se navzajem.
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Miij komentar k ot. ¢. 10

Na nasi skole je platny klasifika¢ni fad, ktery nabada ke klasifikaci znamkou. Jsou
zde pfesné vymezeny schopnosti, znalosti a dovednosti, které zak zvlada a je podle toho
hodnocen znamkou. To vSak nezakazuje uciteli vyuzivat béhem Skolniho roku i jiné
zpusoby hodnoceni.

V odpovédi na tuto otdzku se bohuzel ani jednou neobjevily napt. pojmy zpétna
vazba, ktera by se méla ptimo dotykat vykonu zaka, nikoli jeho osobnosti, a popisny jazyk,
ktery by zakim sdé€loval troven jeho dosazenych znalosti, védomosti a dovednosti,
popft. ukazal mozné cesty k naprave.

Odpovédi v dotaznicich vedou déti spise k ,,zavislosti* na pochvale, hezké znamce,

na poctu nasbiranych obrdzka, coz u zaka pozdéji snizuje motivaci k uceni.

8.4.5 Otazka ¢é. 11

11. Vyuzivate kooperativni formu praci? V ¢em vidite u déti v prvnim pil roce

dochazky jeji smysl?

Vsech 8 dotazovanych odpovida na prvni ¢ast otazky ANO a dale vysvétluji:

e vzijemné poznavani (poznaji se blize, vidi, Ze rizné déti maji rizné néapady, vice

se sblizuji a poznavaji) (3krat)

e vzajemnd spoluprdce, pomahat a radit si navzajem (7krat)

e vzijemnd tolerance (kazdy mlze byt dobry v né€em jiném, obcas je tfeba ustoupit

nebo naopak prosadit svlij ndzor, tolerance slabSich zaka, pro slabsi Zaky vidina
uspéchu, velky vyznam pro déti, které jsou ve vyvoji akcelerované nebo naopak
pomalejsi (Skrat)

e vrstevnici jim umozni se 1€pe szit s cizim prostiedim (1krat)

¢ hrdi na spolecnou praci (1krat)

e rozd¢luji si role (1krat)

e komunikovat, rozvijet slovni zasobu (2krat)

e ohodnotit sebe i druhé (v dobrém i kriticky) (1krat)

e zodpovidat za ,,svij dil“ prace (1krat)

e 74k pii této forme prace nema pocit netispéchu (1krat)

vt

e ma vé&tsi jistotu (1krat)

50



Komentar k ot. ¢. 11

Ve vsech tiidach, kde uci respondenti, se vyuziva kooperativnich forem prace.
Nejveétsi smysl této formy prace vidi ucitelé ve vzajemné spolupraci, pomoci a moznosti
si poradit, coz umoziuje zaktm aktivovat potieby soundleZitosti se skupinou, poti‘ebu
nékam patiit. Potieba vlivu a potieba pozitivnich vztahi je v odpovédich zastoupena
vzajemnou toleranci, vzajemnym poznavanim zakul a i tim, ze si zaci rozdé€luji role.

Diky kooperativni vyuce se u zaku aktivuji i potifeby pozndvaci — poti‘eby ziskdavat
nové poznatky a potieby vyhledavani a iFeSeni problému, které jsou cestou k uspéSnému
feseni zadanych problémovych tikold. Zaci si rozsifuji slovni zasobu, uéi se od ostatnich,
vnimaji nazory svych spoluzakd.

V prub¢hu této formy prace se uspokojuje potieba uspésného vykonu, kdy déti
zodpovidaji za ,,sviij dil* prace a jsou hrdi na svou préci.

Zaroven se zde uspokojuje potieba jistoty a bezpeci — nemaji pocit neuspéchu, maji

vEtsi jistoty nez béhem samostatné prace, hodnoti sebe i druhé.

Mij komentar k ot. €. 11

Jak vyplyva 1 z odpovédi respondentil, je na nasi Skole kooperativni vyuka velmi
Casto vyuzivéna. Je to zplsob, jak se co nejvice priblizit zakovi a jeho potiebam vedoucim
K ucenim.

Ve své tfidé tuto formu prace zatfazuji velmi Casto. Na pocatku Skolni dochazky
mi to poméaha uspokojovat pifedev§im socidlni a poznavaci potieby. Do vyuky zatazuji
praci ve dvojicich, ve vétSich skupinach, integrovanou tematickou vyuku v programu Zacit
spolu i projektové vyuCovani. V pribéhu programu Zacit spolu maji rodi¢e moznost
aktivné se zucastnit vyuky svého dit€. To ma pozitivni vliv na potieby soundleZitosti

a lasky.
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8.4.6 Otazka ¢. 12

12. Ma zak v pribéhu kooperativnich forem prace moznost vybéru ukola? V jakych
jinych situacich dostava Zak moZnost volby?
Vsech 8 dotazovanych piipousti béhem vyuky pro zaka moznost volby.
Kooperativni forma prace:
e moznost pfifazeni se do skupiny podle zadaného ukolu (2krat)
e moznost uplatnéni vlastniho feseni, postupu (2krat)
e moznost vybéru ukolt (1krat)
e moznost vybéru potadi pii plnéni ukolt (2krat)
e moznost plnéni ukoli navic (2krat)
Jiné situace:
e estetickd vytvarna vychova - voli si, kdo co udéla (1krat)
- volby materialu (2krat), formatu (1krat), konkrétniho
tématu (1krat)
e moznost volby, zda pijde o velkou piestavku ven ¢i ne (1krat)
e moznost volby pii samostatné praci (Cteni, psani, pocitani) (2krat)

e moznost volby Clenil druzstva (1krat)

Komentar k ot. ¢. 12
V této otdzce jsem sledovala moznost uspokojovani potieby vlivu. Odpovédi

ukazuji, Ze tato potieba je v jednotlivych tfidach riiznymi zplsoby aktivovéana.

Miij komentar k ot. €. 12

V ramci kooperativniho vyucovani davam zakim nejen moZzZnost vybéru ukolu
a jejich potadi plnéni, vybér skupiny a uplatnéni vlastniho feseni, ale umoziuji také vybér
pomiicek a materiali, které vedou ke splnéni zadanych problémovych tkolt.

Kromé uvedenych ptikladti moznosti volby v jinych situacich si mohou zaci mé tiidy
vybrat napft. sluzbu, kterou by radi plnili. Po splnéni zadaného tikolu si mohou zvolit praci
(logicco tabulky, pracovni listy, knihy, prace s ¢asopisem ...), tak abychom i pomalejSim
détem umoznili dostate¢ny ¢as pro dokonceni tkolu. Tim se uspokojuje nejen potieba
vlivu ditéte, potieba samostatnosti, potieba uspéSného vykonu, ale | vyhnuti se

neuspéchu u 74kl s pomalej$im pracovnim tempem.
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8.5 Analyza otazek ¢. 13 a 14

8.5.1 Otazka 13

13. Charakterizujte 1 seznamovaci ¢innost, kterou provadite s Ziky na po¢atku Skolni
dochazky.
Vsech 8 zaznamenanych odpovédi zde ocituji:
., Déti stoji v kruhu. Jeden rekne: ,,Ja jsem Tomads a mam rad prirodu. “ Soused opakuje:
., Ty jsi Tomas a mas rad prirodu. Ja jsem Petr a rad plavu. “ A tak se postupné prostridaji

v kruhu. “

o Hra s mickem ve fazi, Ze nekteré déti se navzdjem znaji, ale jesté ne vSichni.
Kdo md micek (nejlépe plysovy) zavola na kamardda napr: ,,Jirko, chytej! “ a hodi Jirkovi

¢

micek. Jirka chyti a podékuje napr-.: ,, Dekuji, Alenko...*

,Sezeni v kruhu — podavani kaminku — mluvi jenom ten, kdo ho drzi. Déti se predstavi,

mohou Fict néco o sobé — co je bavi, kde bydli, zda maji sourozence apod. *

, Vyména mista ,,Kdo ma rdd... (nejmilejsi hracka, zviratko, cinnost) vyméni

I3

si misto.” Seskupeni deéti podle podobnych odpovédi, sezeni v kruhu, predavani kaminku.

, Na koberci v kruhu Zdaci reknou, jak se jmenuji, co rddi délaji. Opakovani jmen Zaku
pred nim + pridani jména. “

‘

,,Jak se jmenuji a co rad delam.*

., Seznamovani se v Kruhu — Zdci si poddavaji nebo hazi micek, predstavuji se, rikaji, co maji

radi, co deélaji radi...

,, Kdo bydli vdomecku? Kdo jde na navstevu? Jeden Zdak se posadi zady k ostatnim deétem
na zidli. Vybrany zZak zatuka a rekne: ,,Dobry den, mohu na navstévu?* Sedici na Zidli
hada podle hlasu jméno.

Déti zaviou oci. Jedno dite schovam pod stil. Déti hadaji, kdo je schovany (bydli)

3

V domecku.
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Komentar k ot. ¢. 13

Z odpoveédi vyplyvd, ze seznamovaci aktivity probihaji vzdy v kruhu,
coz je seskupeni, které kazdému ditéti umoziiuje ve tiid¢ stejnou pozici. Tim se aktivuje
u déti potieba pozitivnich vztahii a potieba soundleZitosti. Béhem seznamovacich aktivit
maji déti dana pravidla (mluvi jen ten, kdo pravé drzi kaminek, mi¢ek, dodrzuje se potadi

déti v kruhu), coz vede k uspokojeni potieb jistoty a bezpeci.

Miij komentar k ot. €. 13

Vsechny uvedené seznamovaci aktivity jsou souc¢asti metodického materialu.

Pii seznamovani déti také vyuzivam formu komunikacniho kruhu, kde se déti nejen
citi dobfe, ale u¢i se zde pouzivat dana pravidla chovani a komunikace v kruhu.
Na pocatku Skolni dochazky pouzivam aktivitu Pavuédina, coZ je seznamovaci aktivita,
ke které potfebujeme pouze dostatecné dlouhy provazek.

Zaci stoji v kruhu. Prvni dité se predstavi a fekne, co rado déla. Poté drzi konec
provazku a hodi klubicko kterémukoliv zakovi. Ten chyti klubicko, také se ptedstavi
a fekne, co rad déla. Poté se chyti provazku a hodi klubicko ditéti, které provazek jesté
nedrzi. Takto se vSichni (v€etné€ pani ucitelky) spoji provazkem a vytvofi tak pavucinu.
V jednodussi verzi polozi kazdy pred sebe Cast provazku, ktery drzi, vSichni si vezmou
papir a oblibenou pastelku a zkusi seznamovaci pavucinu své tftidy namalovat. Na konce
pavucin mohou namalovat i obli¢eje svych spoluzaki, popf. napsat jejich jména (pokud
to jiz zvladnou).

Je také moZné pavuCinu rozmotdvat. Zacne se poslednim Zidkem, ktery drzi
Klubi¢ko. Ten zopakuje jméno zaka, od kterého klubi¢ko dostal, a jeho zalibu a hodi
mu klubicko. Ten namotd zbylou ¢ast provazku a pokracuje se stejnym zpisobem,

az je pavucina rozmotana.
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8.5.2 Otazka 14

14. Ktera ucebni ¢innost pouZivana v tomto obdobi je u Vasich Zaki oblibena?

Cinnost prosim charakterizujte.

Vsech & ¢innosti zde budu citovat:

Loveni rybicek — sedime v kruhu, na koberci jsou uprostied papirové rybicky a na spodni
strané je: nejdrive slabika, pozdéji kratké slovo, pak i delsi slovo. Déti si postupné tahaji
rybku, polozi ji pred sebe, pokud prectou spravné, nechaji si ji. Pokud ne, vraci ji zpét —
to vyuzivaji ti, co si nevéri a boji se, co si vytahnou, pokud si tu kamarddovu rybku pri jeho
snazeni pro sebe prectou. Vitezi ten, kdo ma vice rybek. Nebo rikam: Ti, co maji 5 rybek,

byli uspésni.

Martanska re¢ — ucitel s manaskem nebo obrdzkem martanka hlaskuje slovo a deti maji

slovo poznat. Pozdéji naopak déti maji martankovi hlaskovat zadané slovo.

Jakdkoliv prdace s kartickami (pismena — slabiky — slova) — sklddani slov, pozdéji vet,

priklady na kartach, hraci kostka (tvoreni prikladu, tvoreni vet s danym poctem slov)

Oblibenych ucebnich cinnosti je hodné, vzhledem k tomu, Ze déti zazivaji néco nového, jsou
na skolu natésené...Vetsinu cinnosti s radosti vetsina deéti vitd, zejména pokud se jim dari.
Jsou to ruzné vyukové hry a soutéze, manipulace s predmeéty, prdce s ruznymi materialy

(EVV, CSP, CJS) apod.

Martanstina — hlaskovani slov

Déti rady hraji ,, Na krale “ — soutez ve dvojicich, kdo rekne vysledek prikladu (napr. 3+2).
Vitézové ziistanou stat, soutézi opét mezi sebou. Na konci ziistane stat pouze jeden

zak - kral.

Hra na krdle — Zaci ve dvojici dostanou zadani (priklad, precist slovo, ukol). Kdo prvni

vyresi, pokracuje do dalsiho kola.
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Komentar k ot. ¢. 14

Zacala bych nejdiive poslednimi dvéma uc¢ebnimi ¢innostmi, které jsou zastoupeny
nazvem ,Hra na Kkrale“. Vzhledem Kktomu, Ze zakladnim pfedpokladem hry
je dobrovolnost ucasti a je provdzena radosti, nelze tuto Cinnost povazovat za hru
ani za ucebni Cinnost, kterd by u zakl spravnym smérem uspokojovala jejich potieby.
Cilem hry ma byt vzdy hra sama, nikoliv odména (jedni¢ka nebo pochvala). Pti opakovani
tohoto typu Cinnosti se u zakul, ktefi ,,Casto vyhravaji“ objevuje zavislost na odmeéng.
Naopak zéci, kteti jsou si védomi, ze i pfes svilj nejlepsi vykon nemaji nikdy moznost
vyhry, se citi neustale v ohrozeni: to vede Kk aktivaci poti‘eby vyhnuti se neuspéchu,
pii které se vytvari potieba obrany vlastniho ,,ja“. Muze tak dochazet ke snizovani
sebevédomi zaka a k podcenovani vlastniho vykonu.

Prvni uvedend aktivita ,,Loveni rybifek* umoziuje détem moznost volby rybicky
se slovem (potifeba kompetence). V piipadé chyby nebo nezvladnuti pieéteni daného slova
ale zak, misto pomoci splnit dany tkol, musi ulovenou rybicku vratit zpét. Tato aktivita
také konc¢i vitézstvim jednoho zdka, ktery ,ulovi“ nejvice rybicek. Pfi opakovaném
neuspéchu to mlize opét vést k nizkému sebevédomi a podcenovani vlastniho vykonu, jako
u vySe jmenované aktivity.

Dvakrat se objevila ucebni ¢innost ,Martanska Fe¢*“, ktera zajimavou formou
vede déti ke zlepSeni sluchové syntézy a analyzy. Zde se uspokojuje potieba smysluplného
receptivniho pozndni.

Dvé odpovédi neuvadéji konkrétni ucebni Cinnost, ale popisuji spiSe zpusoby

a pomucky, které pfi téchto ¢innostech vyuzivaji.

Miij komentar k ot. ¢. 14

Velmi mé v odpovédich piekvapila pravé Hra na krale, kterou si i j4 pamatuji
ze svych skolnich let a kterd u mé vyvoldva nepiijemné vzpominky.

Hru na rybic¢ky jsem dosud neznala. Myslim si, Zze v piipadé upravenych pravidel
(pomoci ditéti zvladnout ukol, zavérecné vyhodnoceni neomezovat poctem ziskanych
rybicek, ale ulovené rybicky vyuzit napt. k opisu slov do sesitu, k tvofeni vét obsahujicich
danéd slova) by tato ¢innost mohla u déti aktivovat nékteré z potieb vedouci k uceni
(p. smysluplného receptivniho poznani).

Ostatni ¢innosti a uvedené pomucky ve tfide také vyuzivam.
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Béhem prvnich mésicti vyuky je u zakti v mé tfidé velmi oblibena ¢innost, kterou
zatazuji bézné do vyuky nebo ji zaci vykonavaji v piipad€, ze maji dokoncenou zadanou
praci. V obalech od Kinder vaji¢ek jsou rozstithana slova, pozdgji véty. Ukolem Zéka
je si vybrat v kosic¢ku vajicko a v lavici dané slovo ¢i vétu sestavit. V pripad¢, ze je dité
uspesné, zapise do sesSitu a mize si vybrat vajicko s jinym zadani. Behem nékolika hodin
Tim sleduje sviij vykon, coz vede k uspokojovani potieby uspésného vykonu.

V matematice jsou u zakii oblibené ucebni Cinnosti s kartami a magnetickymi tvary,

které budou také soucasti metodického materialu.

8.6  Shrnuti vysledkit vyzkumu

V dotazniku jsou ucitelé neptimo tdzani na uspokojovani potieb zaku, které primarné

spadaji do funkce skoly.

Zodpovézeni vyzkumnych otazek (kapitola ¢. 7.2)
Je zjistovano:
1) zda jsou be&hem aktivit a Cinnosti uvedenych v metodickém materialu
uspokojovany potieby zakl vedouci K uceni (Havlinova, Hrabal)
2) zda aktivity, které naSe Skola pfipravuje pro budouci prviia¢ky, mohou
U budoucich Zakli uspokojovat potieby jistoty a bezpeci a tim
pro né& piipravovat podminky neohrozeného prostiedi, pii kterém je lidsky
mozek schopen ucit se
3) zda vsichni respondenti umoznuji uspokojovat zakiim potieby, které vedou

k podpote ditéte ucit se

Komentafe a Moje komentafe k jednotlivym otdzkdm ukazuji, Ze otazky byly
spravné polozené. V komentafich se objevuji vSechny potieby zaku, které autorka uvadi
v kapitole 5.1 a 5.2.

Zkoumani fyziologickych potieb je ziizeno na potieby piti, vyuziti WC a na potieby
pohybu, které se ve Skolnim prostiedi mohou aktivovat a uspokojovat. VSechny tyto
potteby jsou béhem vyucovani na nasi Skole uspokojovany, i kdyz v nékterych uvedenych

ptipadech je uspokojovani uptesnéno pravidly.
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Uspokojovani potieby bezpeli a jistoty je v dotaznicich zastoupeno piredevsim
vytvarenim pravidel chovani zakt. Také kooperativni a skupinové prace, kterou uvadéji
vSichni vyucujicich, umoziuje zaktim aktivovat tyto potteby. Z odpoveédi vyplyva, ze nase
Skola je nastavena predevSim na hodnoceni ¢iselnou klasifikaci. Vyuzivani riznych forem
hodnoceni popsali dotazovani ucitelé pfevazné jinymi zpisoby nahrazujici pravé zndmku
(smajlik, razitko...). Slovni hodnoceni nebylo podrobnéji popsano, nelze tedy urcit, jakym
zpusobem hodnoceni probiha.

Poti‘eby soundleZitosti, lasky, potieby nékam pat¥it jSOU vV odpovédich zastoupeny
béhem skupinové a kooperativni vyuky, kterou vyuzivaji v§ichni respondenti skolaky jesté
pred nastupem do 1. tfidy.

Pozndvaci potieby jSou uspokojovany u zaku nejen v dobé vyucovani (kooperativni
vyuka, zajimavé ucebni aktivity), ale jak vyplyva z dotaznikli, i béhem piestavek,
pti kterych maji déti Siroky vybér moznosti, jak dany Cas trévit.

Jak ukazuji odpovédi, socidlni potieby jSou u zaku aktivovany pomoci
kooperativniho vyucovéani, seznamovacich aktivity a také v ramci CcCinnosti b&hem
prestavek.

Z komentatrt vyplyva, ze vykonové potieby jsou aktivovany béhem kooperativni
a skupinové vyuky. Uspokojovani téchto potieb umoziuji Zakim ucebni ¢innosti, které
jsou popsany V metodickém materialu (kapitola €. 9).

Cile dotazniku (viz kapitola 7.1) byly timto splnény.
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9 METODICKY MATERIAL

9.1 Obdobi pil roku pied nastupem do 1. tiidy

vvvvvv

pro budouciho prviidcka vtomto obdobi pfipravuje. Spliuji predevsim podminku

nepiitomnosti ohroZeni (Viz kapitola 6.1) , ktera je zakladem schopnosti ucit se.

9.1.1 Pojd’me si hrat aneb cviceni prviiaki, predskolaki a rodic¢i
Anotace: dopoledni sportovni akce
cviceni obratnosti, posttehu, odvahy, zavodivé hry, ale i zkouska toho, jak se citi
nevidomi lidé
(foto viz piiloha ¢. 2)
Cas: sobotni dopoledne 9.00 — 12.00 hod
Utastnici: prviaci, predskolaci, rodice, prarodice, sourozenci, ucitelé nasi skoly
Vybaveni tcéastnikii: sportovni obleceni, obuv vhodnou do télocvi¢ny, piti, lehka
svacina
Vybaveni uditelii: sportovni obleceni, stopky, pasmo, papir (seznam ucastniki),
tuzka, diplomy, medaile, odmény
Prostor: 2 télocvicny
Cile:
e stravit piijemné sportovni dopoledne se svymi blizkymi
e seznamit se s lidmi a s prostiedim budouci skoly
e setkat se s kamarady z matetské skoly, ktefi jsou jiz v prvni tiidé
Obsah:
e Uvitani
Od 8.30 hod do 8.55 hod probihd u pani ucitelky registrace vSech zucasténych. Kazda
dvojice, popf. trojice, tvorena ditétem a jeho doprovodem si z klobouku vytdhne jednu
ze 4 druhti karti¢ek (zalaminované obrazky pohadkovych postav).
e Rozcvicka s hudbou (9.00 —9.10 hod)
Procviceni celého téla pii pisniCkach z Vecernicka.
e Rozdéleni do 4 skupin_(9.10 — 9.15 hod)

Po rozcvicee se kazda skupinka podle vybraného obrazku ziskaného pfti registraci ptiradi
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K pani ucitelce oznacené shodnou pohadkovou postavickou. Ta bude po celé dopoledne
skupinu doprovazet béhem plnéni jednotlivych aktivit.
e Spolecné zapoleni (9.15— 10.15 hod 2 druzstva TV1, 2 druzstva TV2,
10.15 - 10.25 hod svacina,
10.25 - 11.25 hod vymeéna druzstev v télocviénach)
o Trampolinky (TV1)
Pomiicky: trampolina, Zinénka, Zebfiny
Popis: Prvni skok na trampolince bude skrcka, druhy skok roznozka, pak vylezeme
po Zebtinach, slezeme a béZime si pro sladkou odménu. Rodice to zkusi jako
my!
o Lano (TV1)
Pomiicky: lano
Popis: S rodici za ruku se pokusime nékolikrat podb&éhnout tocici se lano. Odvazni
se mohou pokusit s rodici tocici se lano preskocit.
o Navigace (TV1)
Pomiicky: 2 $atky, ptekazkova draha — 2 Zinénky, lavicka, 2 kuzely
Popis: Na tomto stanovisti nam rodice zavazi o¢i a budou nas navigovat
po 0znacené draze. My se budeme snazit dosahnout nejrychlejsiho ¢asu, aniz
bychom zavahali! A potom si s rodi¢i vyménime role!
o Skakani v pytli (TV1)
Pomiicky: 2 pytle (na brambory), 2 kuZely
Popis: Skakat v pytli umi kazdy, ale kdo bude nejrychle;jsi?
o PrekaZzkova draha (TV2)
Pomiicky: 2 zinénky, kladinka, koza, bedna, Zebtiny
Popis: Piekazkova draha je pro nas hracka. Tak do toho — kotoul vpied, preb&éhnout
kladinku, opét kotoul, podlézt kozu, vylézt na bednu, seskocit do duchny,
vylézt na zebtiny, slézt doll a s rodic¢i za ruku si bézime pro nejlepsi Cas!
o Béh s ploutvemi (TV2)
Pomiicky: 2x ploutve, 2 kuzely
Popis: Jestlipak jste uz nékdy zkouseli béhat s ploutvemi na nohou? Dokazete to?
Tak ted’ si to mlZete vyzkouSet na nasi draze. Pozor, jde Vam o ¢as!
o Kruhy (TV2)
Pomuicky: kruhy, 2 duchny
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Popis: Umis se houpat na kruzich a nebojis se seskocit? Tak nam to ukaz!
o Skok do dalky z mista (TV2)
Pomiicky: metr
Popis: Skakat do dalky také ur¢ité umis, tak ted’ nam ukaz, kam skocis nejdale!
Rodice to urcite zkusi také!
e Spole¢na aktivita Sup do bedny (11.25 — 11.40 hod)
Pomiicky: 4 bedny
Popis: Pro Vase druzstvo je pfipravena bedna, tikolem rodi¢i je bednu rozlozit,
slozit, naskladat do bedny vSechny déti, bednu zavfit a sednout na ni,
to vSechno v co nejkrat$im case! Toto je soutéz vSech druzstev. Druzstvo,
které to zvladne nejrychleji, vitézi!!l
e Zavérecné relaxacni cvi¢eni (11.40 — 11.55 hod)
Déti se spolecné s rodici a svymi blizkymi protdhnou po celodopolednim cviceni
za zvuku relaxacni hudby.
e Hodnoceni
Na kazdém stanovisti probihé ihned po ukonceni aktivity spole¢né slovni hodnoceni.
Déti i rodice vyhodnocuji, co se jim podatilo, co méné, co by mohli udé€lat priste
ucastnikti (vyhodnoceni jsou v§ichni zacastnéni).
¢ Rozlouceni_(11.55 —12.00 hod)
Vedeni skoly podékuje vSem za i€ast na dopoledni sportovni akci. VSichni
zGcastnéni obdrzi medaili s logem akce.
Moje reflexe
Tato akce u nas ma jiz osmiletou tradici. Zucastiiuje se ji pravidelné kolem
cca 30 déti s rodici a sourozenci (cca 15 prvinackt a 15 predskolackt). Cilem je stravit
hezké sportovni dopoledne se svymi blizkymi, coz se vzdy zdafi. Jednotlivé Cinnosti
jsou voleny tak, aby byly pro dit¢ zajimavé. Détem je vytvofen prostor pro volbu
ginnosti v rAmci télocviény. Zaci 1. t¥d si s predikolaky povidaji, ukazuji jim prostory
Skoly, predstavuji své pani ucitelky. Rodi¢e budoucich Skolakli maji moZnost
prohlédnout si prostfedi Skoly a popovidat si s budouci pani ucitelkou jejich ditéte.
Sportovni dopoledne vrcholi vzdy spolednou &innosti ,,Sup do bedny™, pii které

se vSichni bavi a domtl odchézeji s pocitem piijemné stravené¢ho dopoledne.
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9.1.2 Zapis zaki do 1. trid

Téma: Zivot na louce (zapis na $kolni rok 2012/2013)
Anotace: spolecenska akce, pfi které se zjist'uje uroven skolni pfipravenosti pro nastup
do 1. ro¢niku, foto viz ptiloha ¢. 3
Cas: pate¢ni odpoledne 14.00 — 18.00 hod
sobotni dopoledne 9.00 — 12.00 hod
Utastnici: predskolaci, rodice, prarodice, sourozenci, zaci 5. ro¢niki, pedagogicti
pracovnici 1. stupné
Vybaveni ucéastnikii:
Predskolaci, rodice: obCansky pritkkaz zdkonného zastupce, rodny list ditéte
Zaci 5. rocniku: masky a pievleky zivo¢ichi Zijicich na louce
Vybaveni ucitelii: dle jednotlivych stanovist’
Prostor: hala skoly, spojovaci chodba, uditelsky klub, prostor pted Skolni druzinou
pted Skolni jidelnou
Cile:
e Zjistime uroven Skolni zralosti budoucich prvnaka v oblasti télesné, duSevni
1 socialni.
e ZapiSeme zaky do 1. tfid nasi Skoly.

e Budouci prviiacei se sezndmi s prostiedim své Skoly.

Jednotliva stanovisté zapisu:
Po pfivitani v hale Skoly plni kazdy budouci Zacek ukoly na jednotlivych stanovistich
Vv libovolném potadi, pouze dodrzi posledni stanovisté¢ Logopedie. Za splnéné aktivity
na stanovisti si za¢ek vybarvi jednu ze sedmi tecek na papirové berusce. Po vybarveni
sedmé tecky ma dité splnén zapis do 1. tfidy.
e Hala Skoly

Stanoviste: Uvitani

Material: desky obsahujici Zapisovy list, informaci o kodu ditéte, desatero

pro prviiacka, papirové berusky na krk
Cil: Ptivitani, podani informaci tykajicich se Skoly a zapisu rodi¢im, pfedani

desek, ptidéleni doprovodu.
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Po pfivitani obdrzi kazdy rodi¢ piislusné desky. PiedSkolak si vybere berusku na krk
a Vv doprovodu zéka 5. ro¢niku (maska zivocicha) jde s rodici plnit jednotlivé tkoly.
Stanoviste: promitani filmu ,,Ze Zivota Skoly“
Material: promitaci technika, zidle
Béhem zdpisu probiha v hale Skoly film, ktery vypovida o Zivoté na nasi skole. Rodice

1 budouci prviacci tak maji moznost se seznamit s novym prostredim.

e Spojovaci chodba
Stanoviste: Hudebni aktivity
Material: Orffovy néstroje, motivaéni obrazky (détské pisnicky)
Cil: Zjistit iroven sluchové percepce (rytmus)
Cinnosti:
Ptivitani, predstaveni
Zazpivas nam pisnicku? Pokud se dité stydi zazpivat, mlize zarecitovat basnicku.
Pfi vybéru napomahaji motivacni obrazky s motivy détskych fikanek a pisnicek.
Vyber si hudebni nastroj. Pozorné poslouchej. Vytleskdm rytmus a ty ho zkusis§
,»vytukat* na hudebni néstroj.
e Reditelna
Zde se vytizuji zadosti rodicl o odklad povinné Skolni dochéazky.
e Utitelsky klub
Stanovisté: Pohybové aktivity
Material: Zinénky, gymnasticky koberec, mi¢, prolézaci tunel, lavicka, bedna,
knizka
Cil: Zjistit troven pohybovych dovednosti ditéte.
Cinnosti: Ptivitani, predstaveni.
Pohybové aktivity vZzdy odpovidaji tématu zapisu.
lavicka: Uz jsi vidél/a, jak leze housenka po vétvicce?
Zkusis to také tak?
a pohyb dobfte zvladly (pritahovani se rukama, lezic na brise).
Vidél/a jsi nekdy mravenisté a v néem mravence, jak nosi vajicka?
Ty ted’ budes také takovy mravenecek. Dej pozor, at’ vaji¢ko neztratis a at’ ti nespadne

(na [Zici nést pingpongovy micek kolem lavicky).
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Zinénka: V kniZzce ukazat ditéti lu¢niho konika — kobylku.
Ukolem bylo skdkat na Zinénce jako konik.
latkovy tunel: Dité¢ prolézalo latkovym tunelem jako Zzizala po zemi.
Po prolezeni si jeste v knizce prohlédnou berusku a porovnaji ji s tou, kterou nosi na krku.
Po jejich zjisténi, ze ta v knizce mé tecky (nebo vice tecek), nez zatim maji ony,
piikreslime jim dalsi tecku za absolvovani naseho stanoviste.
Stanovisté: Tvary, barvy
Material: Pastelky, vodové barvy, obrazkové knihy, magnetické geometrické
tvary, papiry
Cil: Posouzeni vyspélosti jemné motoriky a schopnost vizuo-motorické
koordinace.
Cinnosti: Piivitani, predstaveni.
Urci spravnou barvu (obrazky tematicky zamétené, vlastni oblecent,
predméty kolem ditcte).
Namaluj postavu. (Obrazek by mé¢l obsahovat konéetiny, prsty,
detaily obliceje.)
Napodob psaci pismo.
Pojmenuj a nakresli geometrické tvary podle obrazku.
Stanoviste: Poclty, pravoleva orientace
Material: kulicky a korale riznych velikosti, figurky z Kinder vajicek, auticka,
tematicky vytvofené obrazky
Cil: Posouzeni Grovné pravolevé orientace a znalosti ¢iselné fady do 10
Cinnosti: Dité pracuje s uvedenymi manipulativy a plni tikoly a odpovida
na otazky:
Kde je vice/méné?
Ktera (co) je veétsi, mensi?
Co je dale/blize, nahoru/dolii?
Porovnej hromadky predmeétii.
Rozdeél predmeéty na dve stejné hromadky.
Navlékni ... kusii kordlku.
Po splnéni Ukoly si prohlédneme beruSku na krku, dité spocitd, kolik tecek

uz ma na berusce. Poté si dokresli dalsi te¢ku.
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e Prostor pred Skolni jidelnou
Stanovisté: Logopedie
Matrial: psaci potieby, knizka s obrazky
Cil: sledovani spravné vyslovnosti ditéte, zjiStovani irovné komunikace
(zda je schopno odpovidat na dotazy, pop. vypravét samostatné)
Cinnosti:
Privitani, predstaveni.
Zjisténi informact o ditéti (zda navitévuje MS, zajmy ditéte, zajmové krouzky,
oblibené hry, sporty, domaci mazlicek)
Recitace bdsné.
Pojmenovavani obrdazkii se zamétenim na vyslovnost jednotlivych hlasek

Ukonceni zapisu do 1. tfidy, popt. doporuceni rodi¢tiim k navstéve logopeda

e Prostor pred Skolni druZinou
Stanovisté: Rozlouceni
Material: Cerny fix, odmény vytvorené détmi Skolni druziny, zakusek ze Skolni
jidelny
Kazdé dité si zde za odménu domaluje sedmou tecku a vybere si odménu jako

upominku na absolvovani zapisu.

Moje reflexe:

Zapis do 1. tfid je pro budouciho Skoldka i1 jeho rodiCe vyznamnym dnem.
Piedstavuje prvni oficialni setkani se Skolou. Déti by si tento den mély se svymi blizkymi
,»uzit“. Proto na na$i Skole probiha zéapis netradicni formou, kterd umoziuje ditéti
napf. seznameni se s prostiedim Skoly, volbu potadi jednotlivych stanovist, moznost
odpocinku, komunikaci nejen s pani ucitelkami, ale i se zaky nasi Skoly, ktefi se stavaji
jejich osobnim doprovodem. Rodi¢e maji kromé podpory svého ditéte moznost také
seznamit se s prostfedim a hlavné ziskavat potiebné informaci tykajicich se vstupu jejich

potomka do 1. tfidy.
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9.1.3 Ve Skole je blaze
Anotace: celodenni sportovni a spolecenské aktivity, pii kterych se navzajem poznaji

déti, rodice, ucitelé, vedeni Skoly, foto viz pfiloha ¢. 4

Cas: 31. srpen 2011, 9.00 — 14.00 hod

Ucastnici: budouci prviaci, rodice, prarodice, sourozenci, ucitelé nasi skoly

Vybaveni ucastnikii: sportovni obleceni, oblibena hracka, piti, lehka svacina

Prostor: 3 ucebny 1. ro¢nikt, prostory skoly (chodby, jidelna, druzina, hala skoly)

Cile:

Obsah:

stravit posledni prazdninovy den se svymi blizkymi v prostfedi, které se stane
na dal$ich 9 let ,,druhym domovem*

poznat nové prostiedi Skoly a tfidy

setkat se s kamarady z matefské Skoly

rodi¢lm umoznit zodpovézeni otdzek tykajicich se vstupu jejich ditéte
do 1. tfidy

zjednodusit prvinia€kim prvni krok pfi vstupu do 1. tfidy

Ucitel¢ 1. stupné jsou rozdéleni do 3 skupin.

Prvni skupinu tvofi tfidni ucitelky prvnich tiid + asistentky (6 osob).

Druhou skupinu tvoii zasobovaci tym. Jejich tkolem je vytvofit pfed za¢atkem akce

prezentaci zucastnénych, vybrat od rodicii penize na nadkup surovin na vyrobu pizzy

a zajistit jejich nakup (4 osoby).

Ve tieti skuping jsou pani uéitelky, které zajist'uji pfipravu a organizaci her a aktivit

mimo ucebnu (5 osob).

Prezentace zacasténych (8.45 —9.00 hod)
Misto: prostor pted vchodem do Skoly
Material: seznamy zakl, prezentacni listiny, doklady o zaplaceni poplatku
na pizzu, psaci potieby
V prostoru pfed vchodem do nasi Skoly je vytvofeno stanoviste,
kde pf1 ptichodu zapisi rodice své déti, nahlési pocet za€astnénych osob, uhradi
poplatek na pizzu a zjisti ze seznamu zaki, do jaké tidy bylo jejich dité

pfifazeno (pokud jiz tuto informaci nevédi z predeslych akci)
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Uvitani rodic¢a a déti vedenim $koly (9.00 — 9.05 hod)

Misto: prostor pred vchodem do Skoly

Material: velkéd pismena A, B, C (cca 1m) pfipevnénad na ty¢

Celou akci kazdoro¢né zahajuje pani feditelka Mgr. Daniela VI¢kova ptivitanim
vSech zucastnénych a predstavenim tfidnich uditelek 1. tfid. Kazda pani ucitelka

drzi pismeno, podle kterého se déti se svymi rodici rozdéli do trech skupin.

Hra Sbirani pohadkovych kartic¢ek (9.05 — 9.20 hod)
Misto: lesik pted vechodem do skoly
Material: zalaminované pohadkové postavy, kosicky
Nasleduje vysvétleni pravidel prvni hry:
V lesiku jsou rozhazené pohaddkové postavy. Vasim ukolem je sbirat pohadkové
postavy po jedné karti¢ce podle danych pravidel a nosit je do kosicku své pani
ucitelce. Hra konc¢i posbiranim karticek.
Pravidla: karticka s ¢arodé€jnici — 5 bodd, sbiraji pouze déti
karticka s vilou Amalkou — 5 bod, sbiraji pouze maminky a babicky
karticka s lvicetem — 5 bod, sbiraji pouze tatinci a dédeckové

ostatni karticky maji hodnotu 3 bod, sbiraji v§ichni

Vyroba jmenovek (9.20 — 9.35 hod)

Misto: kmenova uCebna 1.A, 1.B, 1.C , lavice a koberec

Material: pteloZena ctvrtka, pastelky

Pani ucitelka se zakim piedstavi, jeSté jednou vSechny zucastnéné piivita. Aby
si pani ucitelka i ostatni spoluzaci zapamatovali jméno, vytvoii si déti s rodici
jmenovku, kterou budou pouzivat nejen tento den, ale jeSté nékolik
nasledujicich.

Vedle kiestniho jména, které je napsané velkymi tiskacimi pismeny jesté rodice
namaluji obrazek, ktery charakterizuje jejich dité.

V zavéru se zaci, rodiCe a pani uclitelka posadi na koberec do kruhu,
kde se kazdé dité predstavi a vysvétli obrazek, ktery jim rodi¢e ke jménu

Vo wowv

ulohu rodice.
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Hra Kdo jsem? (9.35 — 9.50 hod)

Misto: kmenova tfidy, prostor pro vzajemné setkavani (koberec)

Material: vyrobené jmenovky

Zaci i rodi¢e s pani ugitelkou sedi v kruhu a jmenovky si postavi pied sebe.
Pani uditelka si piedstavuje jednu z pohadkovych postav. Ukolem déti je zjistit,
o kterou pohadkovou postavu jde. Pozdéji davaji hadanky rodice a nakonec
1 samy déti.

V zavéru aktivity pani ucitelka nauc¢i vSechny déti i rodice pisnicku Kdo jsi

kamarad, kterou si spolecné zazpivaji.

Vyhlaseni vysledkii uvodni hry (9.50 — 9.55 hod)

Misto: kmenova tfida

Material: na listecku napsané body ziskané jednotlivymi tfidami, odmény
Ttidy postupné navstivi pani ucitelka, ktera vysvétlovala pravidla tvodni hry.
Nejdiive necha zaky odhadnout, kolik bodu si mysli, ze béhem hry ziskali.

Nakonec vyhlasi potadi tiidy.

Dopoledni svacina (9.55 — 10.05 hod)

Beseda s vedenim $koly (10.05 — 11.00 hod)

Misto: jidelna Skoly

Material: postery, fixy

Rodice zakd po svainé odchazeji s asistentkou do prostor jidelny, kde bude
probihat beseda s vedenim Skoly. Pfi pfichodu si rodie vyberou jednu ze Ctyt
barev rozvrhi a pozdéji se podle nich rozdéli do 4 skupin. Témata besedy jsou.
Co ocekavate od svého prviidacka?

Co ocekavate od tridniho ucitele?

Co ocekavate od skoly?

Co ocekavate od sebe?

Rodi¢e se zde nejen zamysSli nad jednotlivymi tématy, ale snazi se ziskat
co nejkonkrétnéjsi odpoveédi na své otazky tykajici se nastupu jejich ditéte

do prvni tfidy.
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Vytvarné aktivity a vyroba darki pro rodice (10.05 — 11.00 hod)

Misto: kmenova tfida, chodba pied ucebnou

Material: korkové Spunty, tempery, postery s nakresem lokomotivy a nékolika
vagonkl (podle poctu déti ve tfide), lepidlo, vystiizené Sablonky
(t€licko, hlava, puntiky) berusek, nalepovaci plastova ocka, dievény
kolicek

Tento Cas zaci travi bez svych rodici. Motivovani jsou tim, Ze pro své rodice

vyrobi piekvapeni, které jim odpoledne sami piedaji. Tato ¢ast dopoledne

se sklada ze dvou aktivit. Kromé vyroby darka jesté déti pomoci korkovych

zatek a temper vybarvuji tiskdnim lokomotivu a vagonky, do kterych

si nasledujici den nalepi svou fotografii. Déti se u vlacku stiidaji.

Ostatni vyrabi darecek pro maminku: ozdobny koli¢ek. Podle pokynil pani

ucitelky slepi ¢asti berusky, nalepi ¢erné puntiky a plastovéd ocka a vSe pfilepi

na dievény kolicek.

Hygiena, piiprava pizzy (11.00 — 11.30 hod)

Misto: jidelna Skoly

Material: suroviny na vyrobu pizzy, nadobi a piibory, ubrousky

Po uplynulé¢ hodiné se uz déti t&si nejen na své rodiCe, ale také na obéd.
Po vytvarnych aktivitach si pofadné umyji ruce a jdou si (n€ktefi mozna poprvé
ve svém Zivote€) piipravovat obéd. V jidelné€ se vytvoii skupinky asi po 8 lidech.
Kazda skupina obdrzi tésto, které si musi rozpracovat na cely plech. Déti
pfipravuji jednotlivé suroviny: loupou a kraji vejce, strouhaji syr, €isti a kraji
rajcata, papriky, cibuli, ¢esnek, cedi olivy, ananasovy kompot. A poté je ceka
ta nejzabavnéjsi veéc: zdobeni vlastni pizzy. Kazda skupina si ud€ld na pizze
znacku, podle které si ji po upe€eni poznaji. Uklidi si své pracovisté a pfipravi

si stoly k ob&du.

Pi‘edobédové aktivity (11.30 — 12.00 hod)

Misto: skolni druzina

Nez se pizza upece, travi déti se svymi rodici ¢as ve skolni druZin€. Prohlédnou
si jednotlivé ucebny, pohraji si a rodi¢e maji moznost své déti zapsat

k pravidelné dochazce.
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Obéd, spole¢ny tklid jidelny (12.00 — 12.30)

Relaxaéni pohadky (12.30 — 12.45 hod)

Misto: kmenova tiida

Material: CD s relaxacni hudbou, CD piehravac, text pohadky (viz ptiloha
¢.5)

Po navratu do tfidy pfedaji déti své berusky maminkam. Pak uz vSechny
zuCastnéné c¢ekd relaxacni pohadka s masazi. Déti se pohodIn€ posadi
do blizkosti svych dospélych privodct. Pohadku o princezné Soliméanské
¢te za znéni relaxacni hudby pani ucitelka. Dé&ti se uvolni, zaviou ocka a rodice
sleduji pani uclitelku, kterd na své asistence ukazuje doporucenou masaz,
a rodice vSe zkousi na svych ratolestech. Po pohadce néasleduje zabavngjsi Cast.

Rodice se s détmi vyméni a pohadka s masazi se vypravi jesté jednou.

.....

Cesta Skolou podle planku (12.45 — 13.15 hod)

Misto: prostory celé skoly

Materidl: planek Skoly (viz ptiloha €. 6), razitka pohadkovych postav

Rano se za¢ina pohadkovymi postavami a odpoledne se jimi kongi. Ukolem déti
srodi¢i je podle planku navstivit v§echna oznafend mista a planek si vzdy
na daném stanovisti orazitkovat.

Za odménu kazdé dité dostane od své pani ucitelky svou prvni ucebnici —
Clovék a jeho svét, kterou si odnese domil a tfeba se do ni i veder pied spanim

podiva.

Zavéreéné hodnoceni, rozlouceni (13.15 — 14.00 hod)

Misto: kmenova tfida

Material: poster snadepsanymi aktivitami celého dne, lepitka, kaminek,
listecky, psaci potteby

Po péti spolecné stravenych hodinadch se jiz vSichni zucastnéni znaji. Spolecné
si sednou do kruhu. Pani ucitelka posila kaminek. Vysvétli détem, ze mluvi

jen ten, kdo kaminek praveé drzi, a pozada je o zhodnoceni dnes$niho dne
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(Co se jim dnes nejvice libilo a proc¢?).

Po ustnim hodnoceni pani wuclitelka vSem podékuje. Pozada déti,
aby na sva mistecka v lavicich polozili svou oblibenou hracku, ktera na né zitra
rano bude ve tfid¢ cekat. Pred odchodem jest¢ kazdé dité obdrzi 3 barevna
lepitka. Jejich tkolem je nalepit je na poster podle uvazeni (3 aktivity, které
se jim nejvice libili). Rodi¢e dostanou barevné listeCky, na které napisi jednou
¢1 vice vétami hodnoceni dne, popi. vzkaz pani ucitelce, détem nebo tieba
tém, ktefi se zn¢jakého divodu nemohli tohoto dne zucastnit. Listecky

se nalepi k hodnoceni zaki.

Moje reflexe

Jak jiz vyplyva z hodnoceni dotaznikii, je celodenni akce Ve Skole je blaze
nejdilezitéjsi a také nejoblibenéj$i akci pripravovanou pro budouci prviacky. Deéti
se svymi rodi¢i stravi ve Skole vétsi ¢ast dne. Diky stfidani rtiznych cinnosti béhem
dne je pozornost déti neustile upoutdvana novymi podnéty. Kazdy zacek mé moznost
se zde zapojit do mnoha drobnych aktivit, pfi kterych se stava soucésti Skoly, ktera
pro né& bude v nasledujicich deviti letech jeho ,,druhym domovem®. Nejoblibengjsi
¢innosti je podle kazdoro¢nich ohlasi déti piiprava vlastni pizzy a relaxacni pohadka,

pii které zaziji spoustu legrace.
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9.2 Obdobi 1. pololeti 1. tiidy

9.2.1 Seznamovaci aktivity

Seznamovaci aktivity jsou dulezitou soucasti vyuky nejen na pocatku prvni tridy,

ale také napt. Vv pribéhu Skolniho roku, kdy do tfidy nastoupi novy zak. Nejcastéjsi

organizacni formou je komunikacni kruh, kdy jsou zéci 1 ucitel soucasti jednoho kruhu

(napt. na koberci, na chodb¢, uprostied ucebny), coz vSem umoziuje stejnou pozici

pro komunikaci.

Cile:

e Navazovani mezilidskych vztahi

e Rozvoj socidlniho klimatu skupiny

e Rozvoj pratelskych vztahti s vrstevniky

e Zatazeni kazdého prviidcka do kolektivu tiidy

e Pozitivni naladéni zaka na pocatku Skolni dochazky
e Osvojovani pravidel chovani ve skupiné

¢ Rozvoj komunikacnich dovednosti

Plnénim cill seznamovacich aktivit miZzeme u prvnacka aktivovat nékteré z dilezitych

potieb vedoucich k uceni:

Poti'eby podle Havlinové (viz kapitola 5.1) — poti‘eba lasky (ucitel zapojuje
vSechny Zaky, Zaci maji moznost spolupréace), potieba zabavy (ucitel vytvari
pro déti podnétné prostiedi, stiida aktivity, ptipravuje nové aktivity), fyziologické
potieby (potieba pohybu — stfidani Cinnosti, stiidani pracovnich mist), potifeba
jistoty a bezpeci (Zaci si spolecné s ucitelem vytvareji pravidla chovani béhem
aktivit)

Poti'eby podle Hrabala (viz kapitola 5.2) — socidalni potieby (potieba pozitivnich
vztahtl, potfeba lasky, potfeba kontaktu s okolim, potfeba dobrych vztahti, potfeba
pratelstvi, potfeba soundlezitosti) — ucitel umoznuje aktivaci téchto potieby
moznosti spoluprace, budovanim dobrych vztahi a ptatelstvim s ostatnimi
spoluzdky, a také osvojovanim zpisobii chovani okolnich lidi be&hem

seznamovacich aktivit, kterych se zucastiuji vSichni ¢lenové kolektivu (tfidy).
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HRA S MICKEM

Prostiedi: u¢ebna, komunikacéni kruh

Pomicky: micek

Cil: navazovani mezilidskych vztahti, rozvoj komunikace, rozvoj pratelskych vztahti
Zakladni pravidlo: Nékteti zaci se uz znaji (ne vSichni).

Popis: Zaci stoji vkruhu. Kdo méa micek (nejlépe plySovy) zavold na kamarada
napt: ,Jirko, chytej!“ a hodi Jirkovi micek. Jirka chyti a pod¢kuje napt.: ,,.Dékuji,
Alenko...“. Oslovi dalSiho zaka. Kdo jiz hazel micek, posadi se do diepu, tim se zajisti,

ze se hry zucastni vSechny déti.

POSILANI KAMINKU

Prostredi: u¢ebna, komunikac¢ni kruh

Pomiicky: kaminek

Cil: navazovani mezilidskych vztahtl, rozvoj komunikace, ziskavani informaci
0 spoluzacich

Zikladni pravidlo: Mluvi jen ten, kdo ma v ruce kaminek.

Popis: Déti stoji v kruhu. Prvni drzi kaminek a fekne: ,,JJa jsem Toma$ a mam rad

ptirodu.” Poda kaminek sousedovi a soused opakuje: ,,Ty jsi Toma§ a mas rad ptirodu.

Ja jsem Petr a radd plavu.® A tak se postupné prostiidaji vSichni zaci.

Obména:

e D¢ti se predstavi, mohou fict néco o sobé — co je bavi, kde bydli, zda maji sourozence
apod.

e Na koberci v kruhu Zaci feknou, jak se jmenuji, co radi délaji. Opakovani jmen zak

pfed nim + pfidani jména.

VYMENA MISTA

Prostiedi: ucebna, komunikacni kruh

Pomiicky: 0

Cil: navazovani mezilidskych vztahti, rozvoj komunikace, pozitivni naladéni na vyuku
Zakladni pravidlo: Dbat bezpec¢nosti pfi vyméné mista.

Popis: Zaci sedi v kruhu. Ugitel #ika pokyny napt.: ,,Kdo mé rad... (nejmilejsi hracka,

zvitatko, ¢innost) vymeéni si misto.*
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KDO BYDLI V DOMECKU? KDO JDE NA NAVSTEVU?

Prostiedi: u¢ebna

Pomiucky: 1 zidle, stil

Cil: navazovani mezilidskych vztahti, rozvoj komunikace, pozitivni naladéni na vyuku
Zikladni pravidlo: Dbat bezpecnosti pfi vyméné mista.

Popis: Jeden zak se posadi zady k ostatnim détem na zidli. Vybrany zak zatuka a fekne:
,Dobry den, mohu na navstévu?* Sedici na zidli hada podle hlasu jméno.

Obména: Déti zaviou oc€i. Jedno dité schovam pod stil. Déti hadaji, kdo je schovany

(bydli) v domecku.

PAVUCINA

Prostredi: u¢ebna, komunikac¢ni kruh

Pomiicky: dostate¢n¢ dlouhy provazek

Cil: navazovani mezilidskych vztahti, rozvoj komunikace, pozitivni naladéni na vyuku,
zatazeni kazdého prvidcka do kolektivu tiidy

Popis: Zaci stoji v kruhu. Prvni dit& se pfedstavi a fekne, co rado déla. Poté drzi konec

provazku a hodi klubicko kterémukoliv Zakovi. Ten chyti klubicko, také se piedstavi

a tekne, co rad dela. Poté se chyti provazku a hodi klubicko ditéti, které provazek jesté

nedrzi. Takto se vSichni (v€etné pani ucitelky) spoji provazkem a vytvofi tak pavucinu.

V jednodussi verzi polozi kazdy pted sebe ¢ast provazku, ktery drzi, vSichni si vezmou

papir a oblibenou pastelku a zkusi seznamovaci pavuc€inu své tfidy namalovat. Na konce

pavucin mohou namalovat i obli¢eje svych spoluzakii, popt. napsat jejich jména (pokud

to jiz zvladnou).

Je také moZzné pavucinu rozmotavat. Za¢ne se poslednim zakem, ktery drzi klubicko.

Ten zopakuje jméno zaka, od kterého klubic¢ko dostal, a jeho zélibu a hodi mu klubicko.

Ten namota zbylou Cast provazku a pokracuje se stejnym zplisobem, aZz je pavucina

rozmotana.
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9.2.2 Ucebni aktivity

Zajimavé ucebni aktivity jsou pro prviiacky dulezitou Cinnosti, pfi které dochazi
k aktivaci a uspokojovani potieb vedoucich kuceni. Cile se 1i8i podle zaméfeni
jednotlivych aktivit.

Nize uvedené ucebni aktivity umoznuji u zaku aktivaci potieb (viz kapitola 5.1
a 5.2) podle Havlinové (p. zdabavy, p. svobody, p. dulefitosti a p. lisky) a predevSim
potieby podle Hrabala (potiteby poznavaci, socidlni i vykonové).

Poznavaci potieby (potieba smysluplného receptivniho poznavani a potieba
vyhledéavani s feSeni problému) — jsou aktivovany tim, ze ucitel preklada Zakovi stale néco
»hového*, zajimavého, zak pracuje s riznymi pomtickami (karticky riznych tvarl, karty,
kostky, stavebnice, hracky), mad moznost vybéru (Cinnosti, karti¢ek...), snazi se feSet
problémové situace uvedené v nize popsanych uc¢ebnich aktivitach.

Socialni potieby (potieba pozitivnich vztahtl, potfeba vlivu a potieba identifikace)
jsou béhem ucebnich ¢innosti aktivovany moznosti spoluprace, budovanim dobrych vztahti
a pratelstvim, a také osvojovanim zptisobti chovani okolnich lidi.

Vykonové potieby (potieba kompetence, potieba autonomie, potieba tspésného
vykonu, potfeba vyhnuti se neuspéchu) — ucitel tyto potfeby béhem niZe uvedenych
¢innosti aktivuje pfiméfenymi pozadavky na dité, moZnosti samostatné prace, pii niz mlize
zak postupné kontrolovat a zvySovat svilj vykon, rozhodovanim ditéte o svych ¢innostech.
Dité€ se rozhodne, zda pfii splnéni zadaného tkolu bude pracovat s kartami (magicka desitka,

pyramida) nebo zda bude na koberci skladat ze stavebnice stavby podle vzoru).

KINDER VAJICKA

Prostredi: u¢ebna

Pomiicky: plastové obaly z kinder vajicek, v kterych jsou na pismenka rozstiihana slova,
véty, popt. 3 Cisla, z kterych vytvaii Zaci vSechny moznosti ptikladd (napt. 3, 4, 7:
3+4=7, 4+3=7, 7-4=3, 7-3=4)

Cil: procviCovani syntézy a analyzy slov, popf. komutativnost Cisel

Popis: Tato aktivita muze byt zafazena bézn¢ do vyuky nebo ji zaci vykonavaji v ptipadé
dokonéeni zadané prace. Ukolem Zzaka je si vybrat v kosi¢ku vajicko a v lavici dané slovo
¢1 vétu sestavit. V piipadé, ze je dit€¢ spesné, zapiSe do seSitu a milize si vybrat vajicko

s jinym zadanim. Béhem né¢kolika hodin muze dité sledovat, zda je jeho uspésnost v poctu
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potieby tspésného vykonu.

KOSTKY

Prostiedi: u¢ebna, komunikacéni kruh

Pomiicky: hraci kostka vétsi velikosti (molitanovana)

Cil: rozvoj komunikacnich schopnosti, procviCovani stavby véty, zafazeni kazdého zéka
do ¢innosti

Popis: Zaci stoji v kruhu. Uréeny zak hodi kostkou. Déti vytvoii skupinu o daném poétu
a vytvori vétu, kterda ma pocet slov rovny poctu ¢lenti ve skupiné. Pii prezentaci kazdy
zak tekne prave jedno slovo vzniklé véty. V ptipadé, Ze pocet zakl neni délitelny poctem
na kostce, mohou se Zaci, ktefi nevytvoii skupinu, stat t€émi, kdo kontroluji spravnost
zadani, popt. vytvoii vétu v mensim poctu zaka.

Obména: Dva zaci hodi kostkou. Podle souctu (rozdilu) ¢isel vytvoii déti co nejrychleji

skupinu o spravném poctu clent.

LOVENI RYBICEK

Prostiedi: u¢ebna, komunikac¢ni kruh

Pomiicky: papirové rybi¢ky s nadepsanymi slabikami (slovy, vétami)

Cil: rozvoj komunikaénich a ¢tecich dovednosti, zafazeni kazdého Zaka do Cinnosti

Popis: Zéci sedi v kruhu. Na koberci jsou uprostied papirové rybicky. Na pokyn si kazdé
dit¢ vybere jednu rybicku. Kdo si preCte slovo na rybiCce, polozi ji pted sebe, piihlasi
se a precte slovo nahlas. Pokud je to spravné, nechd si rybi¢ku pred sebou a vytdhne
si jinou. Pokud 74k nedokaze slovo ptecist, ostatni zaci mu pomohou (napt. hldskovanim
slova).

Obmény: Zaci mohou s danym slovem vytvofit vétu, popf. opsat slova do sesitu.

GEOMETRICKE TVARY

Prostiedi: ucebna, komunikacni kruh

Pomicky: magnetické geometrické tvary riznych barev a velikosti (malé, velké)

Cil: procvicovani vlastnosti geometrickych tvari

Popis: Nejdiive si zopakujeme tii zakladni vlastnosti geometrickych tvartu (velikost, barva,

tvar). Kazdy zak si vybere jeden geometricky tvar. Postupné vSichni feknou vlastnosti
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svého tvaru. Nasledné ucitel polozi svlij tvar na koberec a Zaci postupné piikladaji tak,
az vznikne ze vSech tvarti obrazek, ktery spoleéné pojmenuji. Prikladani tvaru ma vSak
podminku: musi se lisit pravé jednou vlastnosti od toho tvaru, ke kterému ho chci polozit
(napt. polozim maly Cerveny Ctverec a prihlasi se dité, které ma velky Cerveny Ctverec
nebo maly modry ¢tverec nebo maly ¢erveny obdélnik).

Obména: Kazdy zak ma jeden geometricky tvar a ucitel dava hadanky: Mam barvu slunce,
mam vSechny strany stejné¢ dlouhé a jsem velky. Nad hlavu zvednou svij tvar déti, které

drzi v ruce zluty velky ctverec.

MARTANSKA REC

Prostredi: u¢ebna, komunikac¢ni kruh

Pomiicky: mandasek, popi. obrazek mimozemstana

Cil: rozvoj komunika¢nich dovednosti, procvicovani syntézy a analyzy slov

Popis: Ucitel s manaskem nebo obrazkem mart’anka hlaskuje slovo (p-e-s) a déti mayji
slovo poznat. Pozdé&ji zkousi déti mart’ankovi hlaskovat kratka slova. Martanka muize

pfedstavovat i Zak, nejen ucitel.

MAGICKA DESITKA

Prostiedi: ucebna

Pomiicky: polovina Zolikovych karet (bez karet J, Q, K)

Cil: procvicovani s¢itani v ¢iselném oboru 0-13 a rozkladu ¢isla 10

Popis: Kazdy zak ma piesnou polovinu hracich karet. Karty si dobfe promicha. Na lavici
si nasklada 4 fady po 3 kartach (licem nahoru) a odebira vzdy 2 karty tak, aby jejich soucet
byl 10, karta A = 1. Pokud uz nevidi zadné vhodné soucty (A+9, 2+8, 3+7..., 10), doplni
dal§imi kartami a pokracuje. V pfipadé, Ze zak po celou dobu neudéld chybu, ziistane mu 0
karet.

Obména: PYRAMIDA - 7Zak ma polovinu karet v¢etné J, Q, K. Posklada si z karet
pyramidu od vrcholu (1 karta) az po zakladnu (7 karet). Hodnoty pismenkovych karet:
A=1, J=11, Q=12, K=13). Tyto hodnoty je vhodné zaktim ze zacatku vzdy napsat na tabuli.
74k odebira dvé karty od zakladny k vrcholu tak, aby jejich soucet byl 13, popf. jednu
kartu: kral (13). Pokud nelze najit jiz dvé vhodné karty, zak doplni z balicku chybéjici
karty. Cilem je op¢t vysbirat vSechny karty.
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Tyto hry, pokud uz je déti znaji, je vhodné zatazovat i v ptipad¢, Ze maji vypracovanou
zadanou praci. Tim se umozni i détem s pomalej§im pracovnim tempem dokoncit

svou praci.

POSTAV VZOR!

Prostredi: ucebna

Pomiicky: stavebnice z kostek, papirové karticky se zadanim

Cil: rozvoj prostorové predstavivosti

Popis: Skupina zakd ma k dispozici krabici se stavebnici. Kazdy si vytahne karticku
se zadanim (napf. Cisla 3,4,2). Jejich ukolem je ze stavebnice vytvorit stavbu podle zadani,

ktera obsahuje spravny pocet kominkl se spravnym poctem kostek.
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10 ZAVER

Hlavnim cilem diplomové prace bylo vytvofit metodicky material, ktery bude
obsahovat projekty, akce a aktivity vedouci k uspokojovani zakladnich potieb zakt
Vv obdobi tésné pied nastupem do 1. tfidy a béhem 1. pololeti 1. tfidy. Tento material mtize
byt inspiraci nejen budoucim uclitelim, ale i t€ém zkuSenéjSim. Je rozdélen podle casu
uskutecnéni na obdobi pfed nastupem do prvni tfidy, které je zastoupeno tfemi pildennimi
akcemi, a tésné¢ po nastupu do prvni tfidy, kde je uvedeno né€kolik seznamovacich
a ucebnich aktivit, které vyplyvaji z dotaznikd pro uclitele nasi Skoly nebo z autorCiny
vlastni praxe.

Druhym cilem bylo vyhodnotit dotazniky urc¢ené uciteliim prvnich tfid nasi Skoly
a na zdkladé vyhodnoceni urcit, jaké potieby jsou béhem jednotlivych ¢innosti u zakt
aktivovany. Na zakladé¢ vyhodnoceni dotaznikii autorka zjistila, ze vSechny potieby
popsané v kapitolach 5.1 a 5.2 jsou v hodnoceni dotaznikli zastoupeny (viz kapitola 8).

Ptedposlednim cilem, ktery si autorka diplomové prace vytycila, bylo zjistit, jaké
¢innosti jsou v obdobi na pocatku 1. tfidy vhodné pro uspokojovani potieby bezpeci
a jistoty, ktera je jednou ze zdkladnich potieb pro individudlni rozvoj kazdé zaka. Tyto
potieby jsou aktivovany pifedevSim diky spole¢nému vytvafeni pravidel chovani déti
ve tfidé 1 mimo a umoznénim skupinové a kooperativni prace, kde ma kazdy Zzak
,»SV€ misto®. Zaroven tuto zékladni potfebu uspokojuji seznamovaci aktivity, které zakim
pomahaji zaradit se do kolektivu tfidy a poznéavat a orientovat se v prostredi tfidy a Skoly.

Poslednim cilem bylo urc¢it, zda vSichni ucitelé sledovaného vzorku umoziuji zakiim
1. ro¢niku uspokojovat vSechny potteby tak, aby zak byl schopen ucit se. Jednotlivé
komentafe ukazuji, ze ucitelé vytvaii béhem vyuky takové podminky, které zakim
umoznuji uspokojovat potieby vedouci k uceni.

Autorka diplomové prace je presvédCena o nutnosti zamyslet se nad zménou forem
hodnoceni zakt tak, aby 1épe umoznovalo uspokojovat vykonové potieby zaka.

Béhem vyzkumu uvedeného v této diplomové praci se autorka neustale zabyvala
pravé potfebami ditéte vedoucich ke schopnosti se ucit a moznostmi a prostiedky jejich
uspokojovani. To autorce zprostiedkovalo do dalSich let jeji praxe novy nahled na zaka
a také ji tato prace pomohla najit odpovéd’ na otazku, ktera tvoii nazev mé diplomové

prace ,,Co potiebuje dité na pocatku Skolni dochazky?*
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11 RESUME

Cilem této diplomové prace je hledat zptisoby, jak Zakovi v obdobi na pocatku
Skolni dochazky miize Skola umoznit aktivovat a uspokojovat jeho potieby vedouci k uceni.
V teoretické Casti je vymezeno pojeti Skoly orientované na zaky, podrobna charakteristika
zaka raného skolniho véku a ve vétsi mife se zde zabyvam zplisoby uspokojovani potieb
74kl a podminkami, pti kterych je zak schopen se ucit.

Ve vyzkumné ¢asti se vénuji moznostem aktivace a uspokojovani potfeb u zaka
nasi zékladni Skoly Kladno, Norska 2633 pted nastupem do 1. tfidy a béhem 1. pololeti
1. tfidy. Je zde zjistovano, jaké akce, seznamovaci ¢innosti a ucebni aktivity pouzivaji
ucitelé 1. t¥id nasi skoly a jakym zptisobem mohou tyto ¢innosti vést k uspokojovani jejich
potieb. Soucasti vyzkumné casti je Metodicky material, ktery obsahuje podrobny popis

nékterych aktivit, vyuzivanych v daném obdobi uciteli nasi skoly.

The aim of this thesis is to find ways, how to pupil, which is at the beginning
of school age, can the school activate and satisfy his education needs.

The theoretical part defines the term pupil oriented school, the characteristic
of early school age. I concern increasingly with ways of pupil’s needs satisfying and with
conditions of pupil’s learning ability.

The research part is devoted to the possibilities of activation and satisfying needs
of pupils in elementary school Kladno, Norska 2633 before joining the 1* school year and
during 1* semester the 1% school year. There have been ascertained what action, dating
activities and learning activities 1% class’s teachers use and how these activities can lead
to satisfy their needs. The research part contains Methodical material with a detailed

description of some activities used by teachers in a given period in our school.
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13 SEZNAM PRILOH

Ptiloha ¢.1
Piiloha ¢.2

Ptiloha ¢.3
Ptiloha ¢.4
Ptiloha ¢.5
Ptiloha ¢.6

Dotaznik pro uditele
Pojd’me si hrat aneb cviceni prviacki, predskolaki a rodica — vlastni
foto

Zapis do 1. ti'id — vlastni foto
Ve $kole je blaze — vlastni foto
Ve §kole je blaze — relaxacni pohadky

Ve Skole je blaze — planek Skoly
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14 PRILOHY

Priloha ¢. 1 Dotaznik pro ud&itele
Vézené kolegyng,
jsem studentka 5. ro¢niku Pedagogické fakulty Zapadoceské univerzity v Plzni oboru
Ugitelstvi pro 1. stupefi ZS. Zadam Vas o vyplnéni dotazniku, které Vam nezabere
vice nez 25 minut Vaseho ¢asu. Vysledky mi poslouzi jako vyzkumny material
pro diplomovou praci. Veskeré vysledky dotazniku budou anonymni.
Dé&kuji Vam za ochotu a Vas cas, ktery vénujete vyplnénim dotazniku.
Iveta Tomickova

Téma diplomové prace
Co potiebuje dité na pocatku Skolni dochazky?

Prosim, zakrouzkujte vhodnou odpovéd’ a odpovezte na dané otdzky.
1. Jste muz Zena.

2. Délka pedagogické praxe
0-5let 6-10let  11-19 let 20 a vice

3. Priimérny pocet zaka v 1. t¥ide
méné nez20 21-25 26-30 vice nez 30

4. Jaké vyukové programy vyuzivate ve Vasi vyuce (Zacit spolu, Kritické¢ mysleni...)?

OBDOBI PRED NASTUPEM DO 1. TRIDY

5. Ktera akce potadand nasi Skolou v obdobi pted ndstupem zaki do 1. tfidy je podle Vas
pro budouci prviidcky piinosem a proc¢?

6. Vyberte 3 akce potadané nasi Skolou v obdobi pred ndstupem zaki do 1. tfidy, kterych
jste se osobné zucastnili. Napiste, jak tyto akce pomahaji zakiim na pocatku skolni
dochazky.
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OBDOBI 1. POLOLETI 1. TRIDY

7. Ma zak moznost se kdykoliv béhem vyucovani napit a dojit si na WC?

8. Jak travi ¢as vasi zaci béhem prestavek? Maji moznost vyuzivat néjaké pomuicky?

9. Vytvarite s zaky pravidla chovéani? Pokud ano, napiste prosim, jakym zplisobem.

10. Jaké hodnoceni pouZzivate v prvnim pul roce dochazky zaka do Skoly?

11. Vyuzivate kooperativni formu praci? V ¢em vidite u déti v prvnim pul roce dochazky
jeji smysl?

12. M4 zak v prubehu kooperativnich forem prace moznost vybéru ukoli? V jakych jinych
situacich dostava zdk moznost volby?

13. Charakterizujte 1 seznamovaci ¢innost, kterou provadite s Zaky na pocatku skolni
dochézky.

14. Ktera uc¢ebni Cinnost pouzivana v tomto obdobi je u Vasich zakii oblibena?
Cinnost prosim charakterizujte.
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Priloha ¢. 2 Pojd’me si hrat aneb cviceni prviia¢ki, predikolaki a rodici

86



Priloha ¢. 3 Zapis do 1. tiid
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Priloha ¢. 4 Ve $kole je blaze




Priloha ¢.5 Ve 3$kole je blaze — relaxaéni pohadky

Relaxaéni pohadka s masazi

Byl jednou jeden zagarovany les. @ Carovani

Rostly tam stromy mohutné a vysoké husté jeden » J [ / ¢ary svisle

vedle druhého. t

Mezi stromy se kudrnaté proplétaly liany. Kroutily se kliky haky

a obtacely stromy ze vSech stran.

Dole na zemi bylo blato a baZina. Spetky-jakoby
W@ stipani

Nahote porost tak husty, Ze ani prouZek nebe //'»; Celé dlang

nebylo vidéti. Pokladame

Vi

Uprostred toho hustého lesa stal hrad sultana ﬂ’\/ .%‘_\ : :

Suliména. 7 =

A vy, kdo tu pohadku znéte, jisté& vite, e sultan mél lechtani

dcerusku, princeznu Solimanskou. Ta byla krasn4, te-
noucka jake nitka, heboucka jako samet a kfehounka

Jako pavu¢inka. Byla nemocna a stéle jen spala a spala. M A
Zadny z véhlasnych lékafl a mastickart ji nedokazal pevné
vylécit. AZ jednou do toho kraje zabloudil od nas dre- | 75
vorubec — drvostép. Chytil pevné sekyru a dal se do dila. S
Stromy sekal a sekal a fezal a fezal. Gf } —_—

it g

e

Kmeny padaly. e

Drvostép osekal vétve a potom poiadné

stahl ktiru. Kiru shrnul na jednu hromadu a na druhou /
hromadu a kmeny potezal na tihledna polinka. . = /’// \\>\\\
—_

Na paseku se rozlilo slunce a proniklo az do prin-

cezniny komnaty. Posimralo ji na kré¢ku, na tvafi, na T

v v ’ r \
Celicku a na vlaskach. @

A co myslite, Ze se stalo?

Princezna se probudila a vysko€ila, protoZe byla docela zdrava. 7

v

/
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Priloha ¢. 6 Ve $kole je blaze — planek $koly

e -
2\ JIDELNA

PLANEK SKOLY

>

VEITEL s
| k2o

WZ.W

Vettiop

VsT UPNI HA

VRAT —
NICE
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