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Uvop

Problematika vyucovacich metod se neustdale méni. Vzhledem k pedagogické
profesi je nevyhnutelné, aby byl pedagog s novymi vyucovacimi metodami obezndmen.
Existuje Sirokd Skala déleni pedagogickych metod, nicméné ne vSechny jsou jiz v dnesni
dobé aktudlni. S novou dobou pfichazi i nové vyucovaci techniky, které se svym principem
snaii 7aka aktivné zapojovat do vyuky. Zak se mnohdy stava aktivni sousti vyucovaciho
procesu a podili se tim na vybéru vyucovacich metod v hodinach vyuky. Tim se ruku v ruce

také méni pohled na soucasné Skolstvi.

Tato préce je ¢lenéna do péti kapitol. Prvni kapitola se zabyva historickym vyvojem
metod, jenz ndm umozZiuje nahlédnout na rozdilnost vyucovacich technik v historii
adnes. Dalsi kapitola popisuje vyucovaci metody, které byly wvyuZity vrdmci
uskute¢nénych pozorovani na 1. stupni zdkladnich Skol. VétSina ztéchto metod je
pedagogy skutecné nal. stupni aplikovdna. Vyucovaci metody jsou zde rozdéleny
do vétsich skupin podle jejich zplsobu uZiti ve vyuce. Treti kapitola uvadi metody, které

pedagogové zacinaji v soucasnosti ve vétsi mife uzivat.

JelikoZz jsou metody srovnavany v béiné zakladni Skole a ve sSkole s programem
Zacit spolu, popisuje ¢tvrta kapitola zakladni principy tohoto programu, protoze zasadnim

zpUsobem ovliviuji vybér vyucovacich metod.

Patefi této diplomové prace je vsak jeji praktickd ¢ast, obsazend v paté kapitole.
Podkapitoly 5.1 — 5.4 ¢tendre seznamuiji s cilem a zamérenim na vyzkumné Setfeni, vybéru
zkoumaného vzorku, stanoveni predpokladld vyzkumného Setfeni a vybér uzZitych
vyzkumnych metod. Pro Ucely této prace bude pouzito klasickych védeckych postupdq,
tj. metoda pozorovani a rozhovoru, pomoci kterych bude realizovana analyza vyucovacich
technik. V podkapitole 5.5 jsou metody ve zkoumanych rocnicich analyzovany. Kapitola
5.6 doplniuje pozorovani rozhovorem a jeho interpretaci. Ndsleduje vyhodnoceni dat,

jejich reflexe a doporuceni pro praxi.

Cilem prace je rozebrat uZiti vyucovacich metod na 1. stupni zdkladnich skol v 1.,

3. a 5. ro¢niku.



1 HISTORIE VYUCOVACICH METOD

Pojem metoda vychazi zfeckého slova methodos, které v prekladu znamend
postup, smér kurcitému cili. ,V didaktice pod pojmem vyucovaci metoda chdpeme
zplUsoby zamérného usporddani cCinnosti ucitele i zakl, které sméruji ke stanovenym

cilim.” (Skalkova, 2007, str. 181)

V dobach, kdy jesté neprobihala vyuka v institucich, se lidé udili pomoci ndpodoby
dospélych a aktivné se ucastnili rGznych ¢innosti. Své misto si v téchto dobach nasla
i metoda vypravéni, diky které se dochovala spousta Zivotnich a pracovnich zkuSenosti,
baji a mytl. Ve starovékém Recku se pak vyuZivaly zejména metody prednasky a
rozhovoru. Stfedovéké vzdéldvani bylo doprovazeno slovnimi metodami. Slo hlavné
0 pamétné osvojovani si rliznych nabozZenskych textl, takze mnohdy ani sami Zaci vlastné

neznali pravy vyznam textu.

Teprve v 17. stoleti pfisel Jan Amos Komensky s metodou slovné ndzornou, ktera
vychazela z pozndvani a napodobovani. Z této metody vytvoril tzv. metody analytické,
syntetické a synkretické (zaloZzené na srovndavani). Na Komenského mysleni navazali J. J.

Rousseau a J. H. Pestalozzi.

19. stoleti je znamé tzv. formalnimi stupni, které predstavil J. F. Herbart.
Herbartovy plvodni myslenky byly vSak dovedeny jeho ndsledovniky do krajnosti. Metody
se vyznacovaly zna¢nou formalnosti, pasivitou zakl, pamétnim ucenim a verbalismem.
Diky témto okolnostem se zacalo budovat ve 20. stoleti nové hnuti, které pravé zastavalo
nazor proti herbartistickym metodam. Zastanci hnuti se snazili aktivné zapojovat zaky
pomoci praktickych zkuSenosti a pfimymi ¢innostmi, rozvijet psychickou a emocionalni

stranku jedinca.

V soucasné dobé existuje rada alternativnich program, které se zaméruji
na celkovy rozvoj osobnosti zdka a na jeho zapojeni do samotné vyuky, jako napf.

pfi konkretizaci cill, planovani ¢innosti, hodnoceni, seberealizaci apod.



2 TRIDENI VYUCOVACICH METOD

Roztfidit vyucovaci metody neni vibec jednoduchy ukol, jelikoZ existuje mnoho
kritérii a pohledl, podle kterych se mohou klasifikovat. V dnesni dobé se tak mizeme

setkat s nékolika zplsoby déleni metod.

V historii se zabyval délenim metod jiz Jan Amos Komensky, ktery je rozlenil

na metody analytické a syntetické, jak je jiz zminéno vyse.

Kdyz se metody rozdéli podle logického postupu v hodiné, Ize sem zaradit metody
analytické, syntetické, induktivni, deduktivni apod. Pokud na metody nahlizime podle
poctu zak(, déli se na metody hromadné, skupinové, individudlni a individualizové vyuky.
Pokud se snazime zapojit do vyuky co nejvice zakl a zvySovat tak jejich aktivitu, lze
metody délit na informacné receptivni, reproduktivni, problémového vykladu, heuristické
atp. Pokud se vsak zaméfime na zdroj poznatk(, tfidime metody na slovni, nazorné-

demonstracni, praktické.

Mezi vyznamné pedagogy, ktefi se zabyvali tfidénim vyucovacich metod, patfi

predevsim Jarmila Skalkova (2008), Lubomir Mojzisek (1988) a Josef Marak (2003).

Lubomir Moijzisek déli metody na 4 hlavni skupiny podle hlediska fazi vyukového
procesu. Do prvni skupiny fadi tzv. motivaéni metody. Cilem téchto metod je v Zacich
vzbudit zajem, at na pocatku vyucovaci jednotky, ¢i v jejim pribéhu. Prikladem muze byt
motivaéni rozhovor, vyprdvéni atp. Dalsi skupina zahrnuje expozi¢ni metody, které
pedagog vyuziva k vykladu nového uciva. Zde se nalézaji napf. vysvétlovani, pfednaska,
popis atd. Treti skupinu metod nazyva fixacnimi metodami. Fixacni metody slouzi zejména
k procvi¢ovani a opakovani latky. Pedagog tak muizZe vyuZit Ustni opakovani, seminarni
praci, rozhovor a mnoho dalSich metod. Posledni a zaroven ¢tvrtou skupinou dle Mojziska
jsou metody diagnostické. Ucitel vyuZiva téchto metod ke kontrole osvojenych védomosti,
k hodnoceni a klasifikaci Zzaka. | presto, Ze jde jiz o starsi déleni metod, se v dnesni dobé
vyskytuje. Autora zde zmifuji zejména proto, Ze v 80. letech 20. stoleti se mu podafilo
vypracovat pfehledny systém déleni metod, ktery je v dnesni dobé stale pfinosny a mnozi

autofi z néj mohou vychazet.

Déleni vyucovacich metod dle Maraka a Svece je nasledujici:



1.

Klasické vyukové metody

1.1.  Metody slovni
1.1.1. Vypraveéni
1.1.2. Vysvétlovani
1.1.3. Prednaska
1.1.4. Prace s textem
1.1.5. Rozhovor

1.2. Metody nazorné-demonstracni
1.2.1. Predvadéni a pozorovani
1.2.2. Préce s obrazem
1.2.3. Instruktaz

1.3. Metody dovednostné-praktické
1.3.1. Napodobovani
1.3.2. Manipulovani, laborovani a experimentovani
1.3.3. Vytvareni dovednosti
1.3.4. Produkéni metody

2.

Aktivizujici metody

2.1. Metody diskusni

2.2. Metody heuristické, reseni probléma
2.3.  Metody situacni

2.4. Metody inscenadni

2.5. Didaktické hry

Komplexni vyukové metody

3.1. Frontalni vyuka

3.2.  Skupinova nebo kooperativni vyuka
3.3.  Partnerska vyuka

3.4. Individualni a individualizovana vyuka, samostatna prace zaku
3.5.  Kritické mysleni

3.6.  Brainstorming

3.7. Projektova vyuka

3.8. Vyuka dramatem

3.9. Otevrené uceni

3.10. Uceni v Zivotnich situacich

3.11. Televizni vyuka

3.12. Vyuka podporovana pocitaCem
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3.13. Sugestopedie a superlearning

3.14. Hypnopedie

Tabulka 1 Prehled vyukovych metod in Manak, Svec, 2003

Ve své praci se budu drzet klasifikace uvedené dle Maraka a Svece (2003). Toto
déleni je komplexni, to znamena, Ze jsou zde nabidnuty tfi pohledy, podle kterych metody
rozdélit. Nicméné se vSak velmi prolinaji. Klasické metody jsou jiz ovérené v praxi. Jelikoz
aktivizujici metody navazuji a obohacuji metody klasické, budu se drzet klasickych metod.
Jako pftiklad zde uvedu, Ze do metody ndzorné-demonstracni se mohou promitat metody
feSeni problému nebo pokus, které pravé patfi do aktivizujicich metod. Nazev aktivizujici
metody ndm napovida, Ze se jedna o metody, které se snazi zapojit Zaka do vyucovaciho
procesu, snazi se o jeho aktivni pfistup, premysleni o danych problémech atp. Aktivizujici

metody jsou vlastné obohacenim klasickych metod.

Z tabulky je zfejmé, Ze metod existuje skutecné mnoho, ale pouze nékteré
naleznou své uplatnéni na 1. stupni. Ne vSechny jsou totiz vhodné pro zaky 1. stupné.
Metody vyuZitelné a zhlédnuté pfi pozorovani v praxi na 1. stupni uvadim nize ve své

praci.

2.1 SLOVNI METODY MONOLOGICKE

Slovni metody vyuziva fada pedagogli i na 1. stupni ZS. N&ktefi lidé viak zastavaji
negativni postoj. Kritizuji zejména, Ze slovni metody mnohé nuti k verbalismu. Nicméné se
nesmi opomenout fakt, Zze pravé diky sloviim davame najevo své myslenky a postoje.
Slovni metody se pouzivaji bud samostatné, jako napf. vypravéni, rozhovor, vysvétlovani
apod., nebo se pripojuji k ostatnim metodam. Pro Zaky nejsou ovsem slovni metody tak
jednoduché. Aby ucitel zprostfedkoval co nejefektivnéji uc¢ivo pomoci slovnich metod,
musi si nejprve uvédomit, Ze Zaci jeho fe¢ nejen vnimaji, ale musi ji hlavné porozumét.
Z toho pro ucitele vyplyva, Ze mysli pfi slovnim predavani informaci na to, jak je jeho rec
srozumitelnd, jednoznacnda a ndpadnd (napf. svym tempem, rytmem, ptizvukem,...).
Zejména pak na 1. stupni ucitel dba na to, aby tempo reci bylo pomalé, jelikoz tak Zaci

staci uCitelovu rec sledovat, analyzovat a nasledné pochopit.
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Dalsim ukolem ucitele je podporovat rozvoj zakovy argumentace, diskutovani,
vyjadifovdni postojlii a myslenek, dbat na ustni projev svych Zakud, tzn. opravovat
nespravnou artikulaci, intonaci, tempo apod.

Slovni metody maji i sva pozitiva. Hlavni klad slovnich metod je v tom, Ze se Zak(im
dostava jednoznacné, roztridéné a logicky usporadané ucivo. Pedagog muze pfi vykladu
zamérné upozoriovat na duleZité skutecnosti, fidit Zakovo mysleni a napomahat mu
k osvojeni latky. Mnozi autofi uvadi dalsi vyhodu této metody a to, Ze pedagog pouziva a
opakuje odborné terminy a tim obohacuje slovni zasobu Zaka. Slovni komunikaci ucitel

s vz

ovliviiuje dale i chovani a jednani zaka.

Samoziejmé se u téchto metod najde i fada negativ. Ucitel nema ihned zpétnou
vazbu, jak Zaci ucivu porozuméli. Proto je nutné, aby ucitel zaddval Zakim otazky a rizné
ukoly, které nasledné ukazou, jak se Zaci s probranou latkou vyrovnali a jak ji pochopili.
Objevuje se vsak nazor, Ze slovni metody nerozviji samostatné mysleni zakd, jelikoz
pedagog predklada jiz hotova fakta. Pfi vhodné kombinaci monologickych a dialogickych

slovnich metod lze dosdhnout dostatecného zapojeni zak( do vyuky a jejich aktivizace.

Proto se tento nazor jevi jako lichy.

2.1.1 VYPRAVENI

Tato metoda se radi k monologickym slovnim metodam, protoze hlavnim aktérem
je zde ucitel, ktery Zzakam predklada své zkusenosti, zazitky,... Nikde neni ale striktné
dano, Ze Zaci nemohou do vypravéni zasahovat, naopak se mohou zapojit svymi otazkami,

diskutovat nebo vypravét své zazitky apod.

,Charakteristickymi rysy metody vypravéni jsou emocionalni raz, epi¢nost, Zivost,
bohatost predstav.” (blize Skalkovd, 2007, s. 188). Diky témto znakdm ucitel vzbuzuje
u zak zdjem o danou problematiku a usnadniuje zapamatovani. Metoda téZ napomaha
vytvaret hlubsi vztah mezi ucitelem a Zakem. Navazuje jim citovou atmosféru pomoci
zamérného plsobeni na emoce Zakd. Vypravéni se Castéji vyuziva pravé u mladsich zaka,
protoZe tato metoda je pro Zaky poutavd a pfimérend k jejich véku, a na druhou stranu

neni tolik rozumové narocna, jako napf. prednaska. K vypravéni se také mohou vyuzivat

razné pomucky, v€éetné mandskl, které metodu nejen oZivi, ale také vzbudi zajem jedince
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na dalsi ¢innost. Metoda je samoziejmé vyuZitelna i u starSich zakl, dokonce mnohdy
také u dospélych. Casto se setkdvame stim, Ze ucitel vypravéni uzivd jako nastroj
ke zpestieni vykladu a doplnék dalSich metod. Vypravénim ucitel vnasi do vyuky jisté
oziveni a emociondlni raz. Pfispivda také krozvoji komunikace u Zak(, kdy sami

prevypravuji své zazitky a zkuSenosti.

Z hlediska ucitele je dllezité byt dobrym vypravéem. Obsah by mél sdélovat
zpaméti, ozivit ho vlastnim podanim a postojem. Mél by do néj vkladat napéti a zejména
zkuSenost, aby vzbudil zajem Zakd a ti mu naslouchali. Neméné dulezité je pedagogova
prace s hlasem, tzn. volit sprdvnou rychlost, melodii hlasu, ale neopomenout i zapojeni
nonverbalni komunikace (gestikulace a mimika). Nezajimavost, jednotvarnost a nudnost
jsou znaky prednesu nezkuseného vypravéce, a proto se ucitel musi v této dovednosti

cvicit a tim svij projev zlepSovat.

Castymi tématy se stavaji vétSinou vlastni zkusenosti a zaZitky, at uz ucitele, nebo
zak(, ale mezi tématy se objevuji i fakta z déjin, skutec¢nosti o zndmych osobnostech a

mnoho dalsich.

Vypravéni ma také své funkce. Jako prvni bych zminila funkci motivacni, pri které
ucitel zaky nadchne pro dalsi ¢innost. Dalsi funkce je pozndvaci, tzn., Ze ucitel vypravéni

uziva jako metodu hlavni za uc¢elem predat Zzakiim jasné obrazy.

2.1.2 VYSVETLOVANI
,Vysvétlovani jako wvyucCovaci metoda se uplatni nejcastéji tehdy, jde-li
o osvojovani latky pojmové povahy, o vyvozovani zobecrujicich zavéra.” (Skalkova, 2007,

s. 188)

Tato metoda se také fadi mezi tzv. monologické metody a ¢asto ji pedagog
ve vyuce vyuzivd jako doprovod jiné metody (napf. vykladu nebo procvi¢ovani).
Vysvétlovani se miiZze objevit jiz na 1. st. ZS, nicméné ma sva rizika. VyZaduje pozornost
zaku, ktera po urcité dobé vyhasina. Proto je vhodné ji volit tak, aby doba neprekrocila
vice neZ cca 15 minut. Témata vysvétlovani jsou predevsim ddna tim, s ¢im se Zak mUze
ve svém okoli setkat. JelikoZ proces poznavani mize usmérnovat a usnadnovat, tak se lisi

od vypravéni.
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Ucitel pomoci metody vysvétlovani napomaha k rozvoji logického mysleni, uci zaky
zobecriovat a upozoriuje na podstatné znaky. Pro Zaky se ucitel stdva vzorem. Pedagog
svym vztahem kdané latce, Zivosti, vybérem pomilcek a materidlu napomdha
k emocionalité. U¢ivo musi pedagog podat tak, aby bylo pro Zaky srozumitelné a zifetelné.
Také je nutné si uvédomit, o jakou vékovou skupinu se jedna, a vysvétlovani tomu
pfizplsobit, volit pfiméfenou rychlost a pracovat s hlasem. Ucitel by mél brat v dvahu téz
pedagogické zdsady, které vychazi zpostupu od znamého kméné zndmému,
od konkrétniho k abstraktnimu atp. Opét je nutné, aby se ucitel v metodé cvicil

a zdokonaloval, jelikoz Zakam predklada fakta v urcité posloupnosti.

Mnohdy ucitel vysvétluje i obtiznéjsi latku, proto je zde velmi dilezitd zpétna
vazba, aby se ujistil, zda Zaci dané problematice porozuméli. Doporucuje se sloZity jev
rozlozit do jednotlivych krokl a vidy se po kazdém kroku ujistit, jak Zaci ucivo vstrebali.
Pak teprve pedagog muZe pokracovat v dalSim vysvétlovani. Ucebni latku sestavuje
vrozumné posloupnosti, a tak ji i predklada Zzakdm. Nejdfive se zdk setkava
s jednodussim, podstatnym ucdivem a teprve pozdéji je zaklad doplnén a obohacen dalSimi
poznatky. Dllezitym a koneénym krokem je spojit vSechny informace do jednoho celku,
aby si Zaci uvédomili jednotlivé vazby mezi pojmy a vzajemnou provazanost. Nakonec
osvojené poznatky ucitel vyuziva na prikladech z praxe, jediné tak Zaci vidi spojitost mezi

teorii a praxi.

Metoda ma také sva uskali. Jedno z nich je, Ze ucitel uzivd mnoho, pro Zaky
neznamych odbornych terminG. Druhé uskali m(iZze nastat v pfilisSném zjednodusovani, tim
se mlze snizovat odbornost. Samoziejmé u mladsich zaka se metoda pfizplsobuje jejich

zvlastnostem, vékovym i individualnim, aby bylo ucivo pro né pfinosné.

Jako soucdast této metody je mnohdy uvadén také popis, ktery casto doprovazi
napf. pozorovani, demonstraci, manipulaci atd., s tim rozdilem, Ze u popisu nedochazi
k obecnym zavérim, jak je to u vysvétlovani. Snazi se totiz pfiblizit posluchac¢lim vlastnosti

predmétu a jevd.
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2.1.3 PRACES TEXTEM

V literature se mizeme také setkat s pojmem metoda prace s ucebnici, ¢i s knihou.
»Praci stextem obvykle rozumime vyukovou metodu zaloZenou na zpracovavani
textovych informaci, jejichZ vyuziti sméfuje k osvojeni novych poznatk, k jejich analyze,
roztfidéni, rozsifeni a prohloubeni, zaroven k jejich upevnéni a fixaci.” (Manak, 2003,
s. 64) Cilem této metody je dosdhnout u zak({i samostatnosti pfi pozdéjsim sebevzdélavani
a samostudiu. Toho pravé dosdhneme pouze praxi, proto se na 1. stupni tato metoda
uziva. Praci s textem je také vhodné vyuzivat jako domaci pfipravu, jelikoz mnozi zaci se
doma lépe soustfedi nez ve Skolnim prostredi. Pfi realizaci této metody pedagogem vsak
mUzZe nastat problém se ¢tenarskou gramotnosti, nebot jeji Urover v soucasné dobé spise
upada. Proto je nutné ji rozvijet nejen ve gkole, ale cvi¢it ¢teni i doma. Ukolem pedagoga
1. st. pak je, aby pfi osvojovani ¢teni dbal na odstranéni rliznych chyb a problém( drive,
nez si je Zaci uplné osvoji.

Pfredpokladem prace s textem je umét Cist s porozuménim, takZze metodu vyuzivaji
spiSe pedagogové ve vyssich rocnicich. O tom, zda zak textu rozumi, se ucitel mize
presvédcit jeho orientaci v ¢lanku, tzn., vyhleddvd, oznacuje, apod. hlavni informace,
najde mezi nimi vztahy, dokaze tyto vztahy usporadat a vysvétlit. Zdk by mél umét posléze
dany text prevypravét vlastnimi slovy a zaujmout k nému svdj postoj a hodnoceni.
Metoda je vyuzitelnd v mnoha predmétech a s pribyvajicimi zkuSenostmi se zvysuje jeji
narocnost. UcCitel vede Zaky k samostatné praci s textem od samého pocatku vyuky.
Pracuje stexty a snazi se u zak( danou dovednost rozvijet. Vyuzivd vhodné c¢lanky
(pfimérené véku a zvlastnostem zaku), které dale rozebird, pta se zakl na obsah, hlavni
myslenku, text reprodukuji atd. Nutnosti uditele je znat text a rlizné odborné terminy,
Cicizi slova Zakim nasledné nebo s predstihem vysvétlovat. Postupné buduje u Zaku
samostatnost, které docili pomoci jednotlivych krokld. Pedagog predklada z pocatku mensi
odstavec, ktery Zak rozebira. Vyhledava pojmy, zajimava slova, vymysli nadpis atd. Posléze
se zak zaobira analyzou delSiho ¢lanku a na konec rozborem celé knihy. Snahou ucitele
jsou dalsi doprovodné aktivity, aby ¢teni nebylo pro Zaky nudné a fadni, ale naopak

zabavné a tvofrivé.

Ucitel mGze Zakam podat praci s textem dvojim zpUsobem. Jeden ze zpUsobd je,

Ze 7Zaci maji za ukol si text sami procist, odpovédét na otazky pod textem a napsat si
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strucné pozndmky do sesitu. Takto ovsem Zaky nijak pedagog nemotivuje, naopak Zaci
Ctou text bez zamysleni a pasivné. Opakem je, kdyZ ucitel k textu pfipoji zajimavé aktivity,
zpestfuje ¢teni. Zaci mohou také pracovat ve skupinach, tim padem mohou nad textem

diskutovat, hledat spole¢nou myslenku, rlzna reseni apod.

74k se bé&iné ve 8kole setkava nejcastéji s uebnicemi, kde naléza rozmanité texty
vztahujici se k ur¢itym predmétim. Tyto texty jsou prizplsobené vékovym skupinam, tim
padem je ovlivnéna volba slov a obrazkud. Dnes se vyuzivaji k rozvoji ¢etby slabikare, nékdy
¢itanky, rtzné slovniky, encyklopedie, ale i détské ¢asopisy a krasna literatura. V dnesni

dobé se dba na kvalitu uc¢ebnic a Skolnich text( a fada ucebnic tato kritéria spliuje.

Neméné dulezita je graficka Uprava ucebnic a textl, diky niz se mohou Zaci lépe
v textu orientovat (zdUraznéné dulezité pojmy, barevné odliSeni, ¢lenéni textu,...). Také
zalezi na vybéru obrazkd rdznych schémat, pland, map atp., které bud text doplnuji,

anebo plini jen motivacni a estetickou funkci.

2.2 SLOVNI METODY DIALOGICKE

2.2.1 ROZHOVOR

Mezi dialogické metody patfi vedle dialogu rozhovor. Metoda zprostfedkovava
komunikaci nejen mezi ucitelem a Zdaky, ale i mezi Zaky navzdjem. Jedna se o metodu
zndmou jiz z ddvnych dob antického Recka. V dnesni dobé je hojné vyuiivdna hlavné
u mladsich zak(. Pomoci rozhovoru uditel ziskava informace o tom, jaky maji Zaci prehled
o daném tématu, co jiZz znaji a maji osvojené. Na rozdil od dialogu se lisi tim, Ze rozhovor
je fizeny a sméruje k vytyCenym cilim. Ve Skole se zejména vyuZziva tzv. vyukovy rozhovor,
ktery zaky nuti zpozornét a spolupracovat. Rozhovor ucitel zarazuje v jakékoli casti
hodiny. ,Vzhledem ktomu se rozliSuje rozhovor vstupni, systematizujici, upevnuijici,
kontrolni.”“ (Skalkova, 2007, s. 190) KdyZz chceme u Zdka vzbudit zdjem o danou
problematiku, motivovat ho, jednd se o motivacni rozhovor. Na za¢atku vyuéovaci hodiny
ucitel zjistuje informace od zakud (viz vyse), v prabéhu vyucovani mizZeme rozhovor vyuzit

k navozeni problémové situace, Ci ke kontrole, jak si Zaci ucivo osvoijili.

Na obrazku ¢. 1 jsou vyobrazeny 3 zplisoby vedeni rozhovoru, pomoci kterych

muZe ve tfidé probihat. Na prvnim obrazku jde o rozhovor mezi ucitelem a jednim Zakem,
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tzn., Ze ostatni Zaci sice naslouchaji, ale ¢ekaji, az se na né dostane fada. Nicméné se
mUZe stat, Ze se nakonec vsichni nevystfidaji. Na druhém obrazku se do rozhovoru
zapojuje jiz vice zaka, ale opét nemusi komunikovat vsichni. Na poslednim obrazku jiz

rozhovor probihda mezi skupinou Zak( a nasledné jeden Zdk odpovi uciteli na otazku,

na které se ve skupiné predem domluvili.

O)

2

D=0

Obrazek 1 Metoda rozhovoru
(Mandk, 2003, s. 71)

Metoda rozhovoru vyzaduje ucitelovu peélivou pfipravu a predvidani. Ucitel by
mél zachovdvat posloupnost, pfimérenost k véku a k individudlnim zvlastnostem Zzakd.
Proto je vhodné si predem pfipravit nékolik stéZejnich otazek. Tyto otazky se zaméruji

na vytyceny cil, rozviji komunikaci zakq, jejich premysleni a formulovani otazek.
,Doporucené typy otazek:

1. Otdzka zjistovaci, na vybaveni faktd (napf. Kdo jsou nasi nositelé Nobelovy

ceny?).
2. Otdzka oteviend (napft. Jak Ize vysvétlit vznik bourky?).

3. Otdzka zaviend (napf. Jak zni odborny ndzev pro zdakladni sportovni

odvétvi zahrnujici prirozené pohybové ¢innosti ¢lovéka?).
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4. Otdzka konvergentni a divergentni (v prvnim pfipadé se vyZzaduje zndma,
jednoznacna odpovéd, v druhém pripadé se ocCekava postizeni novych

souvislosti).
5. Otdzka na pozorovadni (napf. Jak se pfipravuje pfiroda na pfichod zimy?).
6. Otdzka problémovd (napf. Proc je v noci tma?).

7. Otdzka na posouzeni situace (napf. Co by se stalo, kdyby J. A. Komensky

nemusel emigrovat?).

8. Otdzka rozhodovaci (napt. Je LeSetinsky kovéi dilo Sv. Cecha nebo J.

Vrchlického?)”.

(Manak, 2003, s. 70)

Otdazky volit tak, aby nebyly zavadéjici a nenapovidaly odpovéd. Pti kladeni otazek
ucitel dba urcitych zadsad. Po zadani otazky je vhodné dat prostor zak(im, aby si mohli
rozmyslet odpovéd a zformulovat ji. Pokud Zak neodpovi zcela spravné, ulitel reaguje
prfimérené a kladné, pripadnou odpovéd sdm nebo pomoci tfidy zformuluje. Pro ucitele
je také dulezité, aby se zaméfil na celou tfidu a ne jen na par jedincl. Pedagog by si mél
také uvédomit, Ze jeho Ukolem neni pouze se ptat zakd, ale také jim naslouchat a
reagovat na jejich odpovédi (otdzkami, ocenénim apod.). Pro zvySeni pozornosti se

doporucuje vyuzivat rlznych typl otazek.

2.2.2 DISKUSE

Diskuse je metoda, kterda prosla svym vyvojem. V dfivéjSich dobach byla velmi
striktni a neumoznovala tolik volnosti, jak je tomu dnes. Dokonce v dnesni dobé se mnozi
ucitelé diskusi vyhybaiji, prestoze by se méla stat béZznou soucasti vyuky, jelikoz se jedna
o jeden ze zplUsobl komunikace. ,Vyukovd metoda diskuse se na rozdil od rozhovoru
vymezuje jako takova forma komunikace udlitele a zakd, pfi niZz si ucastnici navzajem
vyménuji ndzory na dané téma, na zakladé svych znalosti pro sva tvrzeni uvadéji
argumenty, a tim spole¢né nachazeji reSeni daného problému.” (Manak, 2003, s. 108)

Proto ma diskuse spole¢né znaky s disputaci, besedou, vyménou ndzor(i atp. Existuje
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velké mnoistvi variant diskuse a je na pedagogovi, kterou zvoli za vhodnou. Pfehled

variant diskuse viz pfiloha ¢. 1.

Metoda je vyuZitelnd na rlznych stupnich Skol. Diskuse zabere okolo 20 — 30
minut, véetné pripravy, samotného vedeni, shrnuti a jejiho zhodnoceni. VétSinou se
praktikuje ve skupindch cca po 14 — 16 Z4acich. V béiné tfidé muze pedagog rozdélit zaky
na dvé skupiny, které diskutuji nad stejnym tématem, nakonec vysledky diskuse
porovnaji. DalSim FeSenim je rozdéleni tfidy, pfi ¢emz jedna skupina diskutuje a dalsi
vyhleddva informace, podklady a jiny material. Ucitel miZe metodu zapojit do rGznych
fazi vyucovani. Diskuse muzZe slouzit jako motivace pro dalsi aktivity. V hlavni fazi
vyucovaci hodiny ucitel metodu uziva pfi ovérovani znalosti zakd. Pro ucitele neni slozita
v pfipravé, ale na vytyceni rozsahu, jejiho vedeni a dodrZovani zasad diskuse. V pocatcich
je ucitel moderatorem, az po néjaké dobé muze diskusi moderovat Zak. Ucitel casto
podnécuje diskusi svymi ndpady, nazory, komentafem, aby u jedinci vzbudil zajem
diskutovat. Ukolem moderatora je zbyte¢né do diskuse nezasahovat, ale presto se snaZit

drzet Zaky u tématu, aby neodbodili k jinému. Moderator musi mit také ¢asovy prehled.

Priprava zaka na diskusi je minimalni. Jako vhodna pomucka pro diskusi je napf.
zhlédnuti filmu, exkurze apod. Prostor by mél byt pfizplsobitelny tak, aby Zaci pti diskusi
na sebe dobfe vidéli a mohli tak spolu komunikovat. Uréité by se méli citit dobre a
pohodIné. Materidlni vybaveni diskuse zaleZi na pedagogovi. Jako pomucka se doporucuji
tzv. odpovédni listky, které si zZaci predem do diskuse pfipravi a nasledné v diskusi poutZiji.

Nékdy je vhodné vyuzivat zaznamové archy pro lepsi prehlednost.

Diskuse probiha v nékolika krocich, které by mél mit ucitel na paméti. Pedagog da
zakim predem védét, Ze bude diskuse probihat, aby se na ni mohli pfedem pfripravit,
pokud se jednd o nové téma. Ucitel mize vyuZit i diskusi bez pfipravy, ale musi stanovit
takové téma, které je pro Zaky prijatelné a znamé. Pred samotnou diskusi uditel Zakim
presné popiSe téma diskuse, a aby si zajistil, Ze se zaci od tématu neodkloni, napise téma
na tabuli. Zopakuje se zaky pravidla diskuse, urci ¢as a vhodné diskusi zahdji, napf. ¢etbou
¢lanku, popisem faktl apod. Pfi diskusi se stdvda moderatorem a snazi se diskutujici
podporovat, ¢i usmériovat, kontroluje, zda se neodklani od tématu a také hlida cas.

Pokud dojde k nedorozuméni, snazi se ho vhodné vysvétlit. Také miZe zaznamenavat
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dllezité poznatky, napf. na arch papiru, tabuli atp. Aby pedagog dospél k zavéru, je
vhodné mit pfipravené zavérecné otdzky, které shrnou celou diskusi. Na zavér pedagog
provede shrnuti, zavéry diskuse interpretuje zakim a dale je vyuziva v dalSich aktivitach

ve vyuce. Pfiloha €. 2 Varianty diskuse.

Tato metoda rozviji u zakd urcité kompetence. Kompetence k uceni je rozvijena
pomoci premysleni, posuzovani, sebereflexe. Komunikativni kompetence se u Zakl rozviji
pomoci naslouchani ostatnich, schopnosti drzeni se tématu, kultivovaného projevu.
Posledni rozvijenou kompetenci je socidlni a personalni. Zak ji rozviji, pokud dodrzuje
pravidla komunikace, spolupracuje ve skupiné, je aktivni, vzajemné se podporuje

s ostatnimi spoluzaky.

Metoda diskuse nepatfi mezi nejlehéi metody, a proto se musi trénovat.
Je prinosné dokonéenou diskusi reflektovat, aby se Zaci pristé vyvarovali chyb, povédéli si,

co by bylo lepsi pristé udélat jinak atd.

2.3 METODY NAZORNE-DEMONSTRACNI

Efektivita téchto metod se spatfuje zejména ve spojeni pojmu s realitou. Diky
tomu zakim vznikaji konkrétni predstavy. ,Demonstrace, pfi niz se predvadéji predméty,
procesy, Cinnosti, predstavuje slozZitéjsi postup.” (Skalkovd, 2007, s. 195) Priprava
na demonstraéni metody musi byt ze strany uditele planovand a také se musi brat
v Uvahu, Ze zabiraji vice ¢asu na zpracovani. Vidy je proto nutné si predem vyhranit

dostatek casu.

Tyto metody slouzi uciteli bud’ jako motivace k dalsi ¢innosti, anebo jako metoda

hlavni, popf. jako kombinace s dalSimi metodami.

K této metodé se vyuziva fada pomlcek, které mizeme rozdélit na statické (napfr.
grafy, obrazky, planky, fotografie a mnoho dalSich) a na dynamické (filmy, nahravky
televizni nebo radiové atp.). Nezastupitelné misto maji ovSem skutecné predmeéty a

pomlicky.
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Ucitel ma vétSinou roli predvadéce a Z4aci se stavaji pozorovateli. Pro efektivnost
vyuky musi byt vidy predem stanoveny pevny cil. UCitel usmériuje tak Zakovo vnimani,

aby byly cile naplnény.

2.3.1 PRACE S OBRAZEM

Ve $kolnich podminkach se hlavné setkdvame s tzv. didaktickym obrazem, pomoci
kterého zobrazujeme rdzné jevy. Redlné nebo i neredlné obrazy mohou byt zachyceny
na tabuli, jako ilustrace v ucebnicich, obrazy nebo také pocitacové animace. Aby byl obraz
ve vyuce efektivni, mél by spliovat urcité pozadavky, jako je napf. obsah obrazu a
co zaklm predava, vzbuzovat v Zacich myslenkové operace, pozornost, dale jak Zakim

pomaha se zorientovat v jevu.

Mnozi maji tendenci vnimat obraz celkové, a tudiz je nutné se cvicit ve vnimani
jednotlivych ¢asti a detaild. Vhodné je, aby ucitel doprovazel obraz slovem, napf.

popisem, vykladem apod.

Pro ptrehledné ziskavani jednotlivych vztah(i mezi rGznymi pojmy a jevy se ve Skole
hojné vyuZivaji schémata. Pomoci schémat se upozornuje na dulezitosti. Diky schémat({im
se zaklm dostavaji setfidéné, objasnujici a zjednodusené informace. Pro ucitele to

znamena, aby umél nakreslit jednoduchy, jasny a pro zaky pochopitelny obraz.

Dalsi obrazovou pomlckou je ilustrace. VétSina z nich se objevuje v u€ebnicich.
Nicméné mnohé ilustrace pouze esteticky doplnuji text a neplni tak ucel kresby, proto se

s nimi nakonec ani nedd efektivné pracovat.

V dnesni dobé se ¢im dal vic setkdvdme s tzv. pojmovymi (myslenkovymi) mapami,
kde je zachycen urcity pojem a ten je déle pomoci réiznych vztahd a vazeb rozvijen. Zaci
pfi ném rozviji mysleni, vyuZivaji své zkuSenosti a osvojené poznatky. Pojmové mapy

viz kapitola 3.7.

2.4 METODY DOVEDNOSTNE-PRAKTICKE
Postupem casu se zacalo vice dbat na rozsah védomosti. Diky tomu se dostaly

do popredi pfed dovednostmi. Zaci si museli osvojit nepfeberné mnozstvi informaci a
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praktické dovednosti tak byly na Ustupu. Diky témto okolnostem vznikalo mnoho
reformnich hnuti jako reakce na tento zplsob vyucovani. Hlavni myslenkou bylo zapojit
do vyuky co nejvice smysl{i. Zaci mohou kooperativné spolupracovat a ddleZité je, aby
ucivo vychazelo z béZného Zivota. Byla to také reakce na dnesni konzumni styl Zivota, kdy
lidé jen pasivné pfijimaji informace a nemaji dlivod se sami nad nécim zamyslet,
pfemyslet o daném problému, udélat si vlastni nazor a zaujmout postoj k dané

problematice.

Tyto metody vedou kosvojeni zejména psychomotorickych a motorickych
dovednosti. Dovednosti pak rozumime spravnou a pohotovou cinnost, kterou ziskdme

pomoci uceni.

2.4.1 VYTVARENi DOVEDNOSTI

Dovednosti si osvojujeme pomoci uceni (viz vyse). Nicméné aby se dovednost
zautomatizovala, musime ji neustdle opakovat a cvicit se v ni. Nesmime opomenout, Ze se
dovednosti zlepsuji a zdokonaluji v ¢ase. Pokud Zak ziskdavani dovednosti podcenuje, je
velka pravdépodobnost, Ze mira osvojeni bude nizka. Velmi dllezité je, aby i Zak pochopil
podstatu dovednosti, zapojil své predeslé zkuSenosti. Dovednostem se ucime ve Skole,
kdy nam situace navozuje pedagog, nebo se s nimi setkdvame sami i mimo $kolu. Ukolem
ucitele tedy je, aby zadaval pestré a zajimavé aktivity, kdy vzbuzuje u zak( zdjem danou
problematiku fesit. Ktomu ndam pomahaji rdzné metody, mezi které se mohou zaradit
napr. diskuse, heuristickd metoda nebo didaktické hry atd. Pfinosna je skupinova prace,

kooperativni styl vyuky, projektova vyuka,...

Kdyz se jedinec setkd s novou situaci, fesi ji vétSinou pomoci svych predeslych
zkuSenosti, vyuziva k reSeni své aktivity a kreativity. Tyto situace mlze velmi dobre
pedagog navodit ve skupinové praci, kooperativni vyuce, ale pomUze tomu také podpora
ze strany pedagoga Ci spoluzdkl. Nutnosti je vSak motivovat jedince k feSeni problému
pomoci pohybovych ¢innosti, myslenkovymi ¢innostmi atd. Nicméné jsou tyto Cinnosti

uzce spojeny, takZe je nelze jednoznacné oddélit.

Podle Mandka (2003, s. 93) Ize rozdélit znaky dovednosti:
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e ,vyladénost Zdka na feSeni situaci, porozuméni situacim, Zakova
disponovanost tyto situace (i ve zménéném kontextu) zvladat,

e tvoriva aktivita Zaka,

e feSeni situaci (Ukoll, problému), které se rodi z ¢innosti Zaka,

e rekonstrukce jiz zvladnutych ¢innosti a zkusenosti pfi feSeni novych situaci
(ukolt, probléma).”

Co se tyce utvdareni dovednosti, Ize je délit do nékolika krokl, kterymi jedinec
prochazi. Na pocatku se jedinec setkava s problémem, s nimZ se bude muset vyrovnat a
ktery bude néjakym zplsobem fesit. Jedinec zacne uplatriovat své predchozi zkusenosti
a premysli, jak by je vyuZil pfi feSeni nynéjSiho problému. Posléze se snazi v daném
problému zorientovat a nasledné ho aktivné resit. Hleda také dalS$i moznosti uziti svého

feSeni a nakonec ziskané dovednosti pfi feSeni problému prfendsi na nové situace.

2.4.2 PRODUKCNIi METODY

,Produkéni metody zahrnuji vSechny postupy, ukoly a operace, pfi nichz vznika
n&jaky smysly registrovatelny produkt, vykon, vytvor nebo vystup. (Svarcova, 2005,
s. 188) Pomoci téchto metod si Zaci osvojuji nejriiznéjsi pohybové cinnosti jak v jemné
motorice (napf. psani, modelovani, stfihani, kresleni apod.), tak i v hrubé motorice. Cilem
téchto metod je viditelny vysledek. Produkéni metody maji své uplatnéni v predmétech,
jako je napf. pracovni vychova, télesna vychova, vytvarna vychova, prace na pozemcich,

hudebni vychova apod. Dllezitym faktem zde je, Ze se propojuje teorie a praxe.

Produkéni metody maji korfeny jiz v minulosti, kdy déti musely pomahat dospélym
s pracemi v zemédélstvi apod. Dulezitost metody si uvédomoval i Jan Amos Komensky,

ktery zaky pfri vyucovani vedl| k osvojeni riiznych dovednosti, napf. pfi praci na poli.

2.4.3 MANIPULOVANi A LABOROVANi
Manipulovani je velmi efektivni metoda pro mladsi skolni vék, a proto by se méla

stat soucasti vyucovaciho procesu u mladsich zakd.

JiZ v raném détstvi je manipulace prostfedkem pro poznavani okolniho svéta. Dité

pomoci hmatu, davani si predmétd do Ust poznava svét kolem sebe. V predskolnim véku
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se z manipulace stdva hra a cilevédoma cinnost. V tomto véku jsou déti velmi zvédavé.

Toho by mél ucitel vyuzit a volit takové ¢innosti, pfi kterych manipulaci vyuzije.

Détské zvédavosti vyuzil v 19. stoleti Friedrich Frobel, kdyZz manipulaci zapojil
do vyuky pomoci tzv. Froblovych darkd. Jednalo se vlastné o koule, krychle, valce a dalsi
pomucky, se kterymi zaci méli moznost manipulovat a tim se ucit. DalSim vyznamnym
meznikem pro manipulacni metody byl tzv. senzoricky material od Marie Montessori,

kterym chtéla u déti rozvijet smyslové vnimani.

V dneéni dobé manipulaéni metody prevazuji v pracovnich &innostech. Zaci velmi
radi strihaji, lepi, kresli, modeluji, takZze toho ucitel vyuZzivda a v téchto cinnostech je
Lego, Merkur, Cheva a mnohé dalsi). Zaci mohou stavét jak podle plankl, tak mohou
zapojit svoji fantazii. Manipulativni ¢innosti nuti zaky resit rizné problémy, diky tomu
ucitel zakdm predklada také problémové vyucovani. Manipulaéni metody jsou

predstupném slozitéjSich metod, a proto by se nemély opomijet.

Dalsi metodou, kterd navazuje na manipulovani je laborovani. Tato metoda se
muzZe vyskytovat jiz u zaka 1. stupné, jelikoZ se tési u nich velké oblibé. Své uplatnéni
samoziejmeé nejvice nalezne v pfedmétech jako je fyzika, chemie, pfirodovéda, nicméné i
na prvnim stupni se mohou vyskytovat prvky téchto predmétd. Vétsinu zakd bavi néco
zkoumat, hledat souvislosti, provadét pokusy. Prace pfi metodé laborovani je provadéna
¢asto ve vétsich skupinach jedincll. Zaci zde maji své role, déli si praci, rlizné se st¥idaji,
vedou si zaznamy o pokusu, kresli grafy, nacrty apod. Laborovani se uskutec¢ni, kdyz jsou
zajiStény podminky a vhodné prostory (laboratore, koutky Zivé pfirody atd.). ,Lze hovofit

o rGznych typech laboratornich metod:

e ilustracni typ laboratornich metod (ilustruji ucivo, které jiz dfive zaci

poznali pfi vykladu),

e aplikacni typ laboratornich praci (umoznuji aplikaci osvojené teorie,

opakovani a procvi¢ovani védomosti a dovednosti),
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e laboratorni prace heuristického charakteru, umoznuji Zaklm problémovym
feSenim ukolU objevovat pro sebe nova fakta, vztahy a osvojovat si nové

védomosti).”

(Skalkova, 2007, s. 197)

2.5 METODY OPAKOVANI A PROCVICOVANI VEDOMOSTI

V minulosti ¢asto presahovalo opakovani védomosti nad opakovdnim dovednosti,
jelikoz na védomosti byl kladen vétsi dliraz. Ucitel mGze védomosti opakovat rGznymi
zpUsoby. MUzZe opakovani a procvicovani zavést hned po probrani uciva a v nasledujicich
hodinach se k nému vracet. Dalsi moZnosti je ucivo zopakovat az po probrani delSiho
Casového uUseku. Vyskytuje se také opakovdani zavérecné, které vyuZije pedagog napf.
v zavéru rocniku, a opakovani na pocatku Skolniho roku, které ma obnovit védomosti.
Existuje Siroka Skdla druhl opakovani a procvi¢ovani. Dulezité je, aby mél zak pocit se

zdokonalovat, byl aktivni a popf. motivovan k dalsim vysledkim své prace.

Preferovanym zplsobem opakovani a procvi¢ovani je, kdyZ pedagog klade otdzky

tridé a Zaci odpovidaji. Ucitel dostava zpétnou vazbu, jak Zaci uéivu porozuméli, pfipadné

ucivo znovu 7akim predloZi. Zadouci je, aby Zaci pouzivali terminy, odpovidali v novych
souvislostech, uméli vyjadfit vztahy apod. UcCitel by nemél zapominat na to, Ze musi
aktivizovat celou tfidu, a proto nevyvolavat jen zaky, ktefi se hlasi, ¢i jsou uciteli nejblize.
Tento zplsob opakovani neobsdhne celou tfidu, mnozi z Zak( jsou jen pasivnimi

naslouchadi, takze Ustni opakovani by mélo byt doplnéno dalsim typem.

Opakovat a procvi¢ovat Ize také podle ucebnice. Jedna se spiSe o zpUsob, ktery se

vice vaze k vys$sim rocnikiim, ale na 1. stupni se s nim jiz da pracovat. Pravé u mladsich
zakl se vyskytuje pamétné uceni (napt. basné, slovicka z ciziho jazyka). DalSi moznosti
tohoto opakovani je, kdyZz zak dokaze ucivo pojmout vlastnimi slovy. Kazdému Zakovi
vyhovuje jiny zpUsob, jak udivo opakovat. Nékteri Zaci jsou citlivéjsi na vzruchy kolem
sebe, nékdo si potfebuje text fikat nahlas, rozdily jsou dany i pohlavim. Nemélo by
se ovsem zapominat na pauzy, kdy zak zaktivizuje své sily a pozornost. Nékdy se spojuje

s timto typem i domaci uloha, kdy zZak pomoci ucebnice konstruuje pokusy, modely atp.
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vevys

opakovani pfipravovat a zavadét ho v nizsich rocnicich.

ZpUsob vhodnéjsi az do vyssich rocnik(l, souvisly Ustni projev, se mlze uplatnit

také na 1. stupni. Tato forma se vyznacuje tim, Ze jedinec vypravi nebo popisuje fakta,
ktera si predem pripravil. Nevyhodou je, zZe ucitel nemUze takto pojmout vSechny Zaky a

tim zjistit, do jaké urovné ucivu porozuméli.

Na 1. stupni se hojné vyuZivd zplsob memorovani nazpamét. Toto opakovani

ucitel uZiva pfi uceni nasobilce, abecedé, vyjmenovanym slovim, kdy neni jiného
vychodiska, neZ se pojmy naucit drilem, i kdyz mnohdy hravou formou, aby byl Zak k ucivu
motivovan. Pro vétsi efektivitu opakovani musi zdk ucivu rozumét, pochopit jeho
podstatu. Vhodné je si text nékolikrat zopakovat, oviem nezapominat na pravidelné

pauzy.

Jako dalsi typ opakovani a procviovani mize pedagog vyuZit diktaty, kompoziéni

ukoly, kresbu, hru atd., kdy si Zdk musi poznatky po urcité dobé vybavit a predlozit je

uciteli.

Opakovat lze v kazdém predmétu. Tato metoda ma své pevné misto ve vyucovaci
hodiné. V tzv. smisené hodiné se opakovani vyuZije zejména na zacatku vyuky nebo
posléze po probrani uciva nového. Efektivni je i komentované opakovani, kdy jedinec fesi
urcity problém a komentuje své kroky. Ostatni zaci mu naslouchaji, pripadné ho doplnuji,
opravuji. Ucitel by nemél zapominat rovnéz na zadavani domdcich ukoll. V opakovaci
vyucCovaci hodiné se méni podoba hodiny. Neni zde Zadné nové ucivo, ale vyuka je
zamérena na ucivo probrané. Nejéastéji se vyskytuje, kdyZ chce pedagog procviéit Iatku
prabézné.

Pfi opakovani a procvi¢ovani by se mél pedagog urcité vyvarovat nékolika ¢astych
chyb. Mél by motivovat vSechny jedince, zaktivizovat je, promyslet si dobfe organizaci,
aby hodina nebyla nepfehlednd a chaotickd, zajistit spravné podminky ve tridé,

nepodcenovat vyznam této metody a uvédomovat si individualni zvlastnosti jedinca.
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3 UZITi MODERNICH VYUCOVACICH METOD A JEJICH ZARAZENI DO KLASIFIKACE

VYUCOVACICH METOD

3.1 CENTRA AKTIVIT
Centra aktivit vychazeji ze vzdélavaciho programu Zacit spolu. Jejich vychodiskem
se stalo reformni hnuti ve 20. letech 20. stoleti, kdy byla snaha o aktivni zapojeni Zaka

do vyuky. Zak se tak stava hlavnim aktérem svého vzdélavani.

Jednotliva centra jsou pracovni koutky, které se zaméruji na urcitou ¢innost. Kazdy
den pracuje skupina v jiném centru, aby se vysttidaly ve vSech centrech. Velkym pfinosem
je rozvoj kreativity, mysleni a motivace 74k(. Zaci tak maji moznost si aktivity skute¢né
zazit. V téchto centrech spolupracuji mensi skupiny zak na urcitych c¢innostech. Mohou
zde pracovat jak samostatné, tak i ve skupiné, pficemz se od sebe uci ndpodobou. Kazdy
jedinec ve skupiné by mél mit urcitou roli, napt. koordinatora, ¢asomérice apod., diky
které dbaji na to, aby skupina dosahla cile. Zaci zde spoleé¢né komunikuji, diskutuji, Fesi

problémy a nalézaji feSeni, rozhoduiji se, toleruji nazor druhého,...

Centra aktivit se vétSinou déli na centrum ¢teni, psani, matematiky, ateliéru,
pokus( a objevl, kostek a relaxace. Centra se vSak méni podle véku zaka. U starsich zak(
nalezneme napf. pocitaCové centrum, dramatické centrum atp. Kazdé z center musi byt
jasné oddéleno, napft. skfinémi, kobercem apod., protozZe tim se zarucuje urcité soukromi
jednotlivych skupin. VSechna centra maji ve tfidé své misto. Pedagog by se mél snazit
také vhodné oznadit, napt. obrazkem. UzZite¢né je mit u kazdého centra popis ukolq,
na nichz zaci pracuji. Dllezité je také vybaveni jednotlivych center, protoze diky tomu Zaci

maji mozZnost se sami rozvijet.

V jednotlivych centrech vyuZziva pedagog hojné metody dovednostné-praktické,
ale objevuji se i metody slovni. V centru ¢teni a psani se vyuZivaji zejména metody slovni,
napr. prace s textem, vypraveéni, rozhovor, ale i dovednostné-praktické metody, hlavné
pak produkéni metody a vytvareni dovednosti. Abychom tyto metody mohli v centru uzit,
musi byt zajisténo potrfebné materidlni vybaveni. Pomucky Zakim pomahaji v rozvoji

jejich samostatnosti. Zde se Zzakim predkladaji nejriznéjsi knihy, encyklopedie, slovniky,
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pismena z rlznych material(, psaci nacini, papiry, pracovni listy a mnoho dalsiho. V centru
matematiky a manipulativ, které je zejména zaméreno na konkrétni ¢innosti vedouci
k rozvoji logického mysleni, se uzivaji metody dovednostné-praktické a heuristické, napft.
manipulace, experiment, vytvareni dovednosti a produkéni metody. Opét by mély byt
zajistény materidlni podminky, které obsahuji nejrliznéjsi pracovni listy, rysovaci
pomlcky, papiry, geometrické tvary, stavebnice a spolecenské hry. Centrum pokus( a
objevll nabizi vyuziti opét dovednostné-praktickych metod, jako jsou manipulativni,
laborovani, experiment a produkéni metody. Toto centrum je vhodné vybavit
pfirodninami, mikroskopem, vdhami, rdznymi barikami a zkumavkami, magnety a dalSimi
predméty, které nam pomohou objevovat zakonitosti svéta. Vytvarné Cinnosti, zapojeni
predstavivosti a fantazie Zak( se uplatiuji v centru ateliér. Z metod zde jisté ucitel vyuZije
vytvareni dovednosti a produkéni metody, které opét spadaji pod metody dovednostné-
praktické. Zakladnim vybavenim centra ateliér jsou pastelky, voskovky, vodové barvy,
tempery, Stétce a dalSi vytvarné pomlcky. Poslednim vySe zminovanym centrem je
centrum kostky. Zaci zde maji moinost komunikovat a zejména pak spolupracovat,
procviCuji se vjemné, ale i v hrubé motorice, uci se trpélivosti a prostorové orientace,
jelikoz manipuluji s nejrliznéjsimi stavebnicemi, kostkami, legem atd. Vhodné je zde uzivat
metody dovednostné-praktické, napf. manipulativni, experimentace a vytvareni
dovednosti.

DuleZitou cinnosti pedagoga je také vystava praci déti. VyuZitelné jsou stény,
néjaké sSnary, na které se zavésuji prace apod. Opét diky tomu se prostiedi stava

podnétnym.

3.2 DIDAKTICKE HRY

V obecném pojeti je hra typickou ¢innost pro obdobi détstvi. ,U Clovéka je to
jedna ze zadkladnich forem cinnosti (vedle prace a uceni), pro niz je charakteristické, ze je
to svobodné volena aktivita, ktera nesleduje Zadny zvlastni ucel, ale cil a hodnotu ma
sama vsobé.” (Manak, 2003, s. 126) Hra mad mnoho podob, jelikoz odrazi v sobé
zvlastnosti kazdého jedince, tzn., z jakého pochazi prostredi, socialni vlivy, schopnosti

jedince, jeho vzory apod.
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U her je velmi komplikované podat jejich presny vypis, jelikoz jejich vycet je
opravdu Siroky a kazdy autor povaZuje za didaktickou hru néco jiného. Za hru povazuji

nékteri autofi i kazdou tvorivou simulaci.

Didaktickou hru Ize definovat jako ,takovou seberealizacni aktivitu jedincl nebo
skupin, kterd svobodnou volbou, uplatnéni zajm(, spontannost a uvolnéni pfizplsobuje

pedagogickym ciliim.” (Manak, 2003, s. 127)

U didaktické hry by nemél pedagog zapominat na dobre zvoleny cil. Pokud
pedagog zvoli takovy cil, ktery prekryvd samotnou hru, Zaci ji pak jako hru nevnimaiji.
Na druhou stranu pokud je hra znacné volna, cil se zcela vytrati. JelikoZ se s didaktickymi

hrami poji pravidla, uci se Zaci tato pravidla dodrzovat a tim se rozviji jejich sebekontrola.

Pro dnesni dobu je typické, Ze hra vynahrazuje chudost socidlnich podnétl a

citovych vztahU. Znacné je také ovlivnéna reklamou a dalSimi komercnimi prostredky.
,Didaktické hry Ize rozdélit podle obsahu a cilG:

a) Interak¢ni hry, svobodné hry (s hrackami, stavebnicemi, simulace cinnosti),
sportovni a skupinové hry (Ucastnit se mohou vsichni hraci), hry s pravidly,

spolecenské hry, myslenkové a strategické hry, u¢ebni hry.
b) Simulaéni hry (hrani roli, feSeni pfipadu, konfliktni hry, loutky, manasci).

c) Scénické hry, rozliSeni mezi hraci a divaky, jevisté, rekvizity, specialni obleceni

(volna nebo uzkda navaznost na divadelni hry, divadelni predstaveni).”
(Meyer 2000 in Manak, 2003, s. 128)
,Dalsi déleni didaktickych her podle hledisek:
a) doba trvani (hry kratkodobé — dlouhodobé),
b) misto konani (tfida, klubovna, pfiroda, hristé),
c) prevladajici ¢innost (osvojovani védomosti, pohybové dovednosti),
d) hodnoceni (kvantita, kvalita, ¢as vykonu, hodnotitel ucitel — zak).“

(Jankovcova 1988 in Manak, 2003, s. 128)
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Ucitel by mél k didaktickym hram pfistupovat zodpovédné. Mél by si uvédomovat,
Ze je ndarocné zvolit vhodnou didaktickou hru a umét spojit hru a uceni. Nemél by
opomijet respektovani vSech okolnosti. Pedagog se na metodu predem pftipravuje, aby
posléze nedoslo kimprovizaci. Zékim sdéli jasnd a presnd pravidla, ¢asovy plan a
zamérenost hry (cil). Na Uplny zavér se doporucuje pripojit zavérecnou diskusi, kde se
zhodnoti pribéh hry, dodriovani pravidel a propoji se nové védomosti s osvojenymi.
Hodnoceni musi pedagog provadét spravedlivé. Na druhou stranu vhodné zvolend
didaktickd hra mlze mit funkci napf. motivace, jelikoZz ma prvky hrovych ¢innosti. Diky
tomu maji Zaci o ucivo vétsi zdjem a tim se i zvySuje stabilita a trvalost osvojenych
védomosti a dovednosti. Didaktickou hru mlize pedagog vyuZzit k opakovani uciva a k jeho
procvi¢ovani. U zakl se pomoci této metody rozviji fada kompetenci — socialni, kognitivni,
télesné, volni apod. JelikoZ se v mnohych hrach fesi problémy, rozviji tato metoda mysleni
zakl. Dale dochazi krozvoji komunikace, predstavivosti, prozivdni a mnoha dalSich

stranek osobnosti jedince.

Zaci maji mozZnost se setkat s didaktickou hrou jiZz v matefské 3kole, kde
se vétsSinou vyskytuji kratSi a méné ndrocnéjsi hry. Jiz zde pedagog touto metodou sleduje
urcité cile.

Didaktické hry je vhodné vyuZivat i na 1. stupni ZS. K dispozici je mnoZstvi her,
ze kterych muizZe ucitel Cerpat a prizplsobovat je dané tfidé. Nabizi se nejriznéjsi kvizy,
soutéze, problémové ulohy atp. Na 1. stupni je vhodné uzivat této metody i ve vyuce
cizich jazykl, kdy si Zaci mysli, Ze si vlastné hraji, ale presto musi jazyk pouZivat, cvicit

se v ném a zdokonalovat.

3.3 SITUACNI HRY

Pivod metody najdeme jiz ve 20. letech 20. stoleti a je spojen s harvardskou
Skolou. Jeji uziti bylo zejména v pravnickych a ekonomickych oborech. Nicméné
se metoda objevuje i dnes v nejriznéjSich obméndch, které prosly vyvojem. Hojné je
uZivadna zejména u vyuky dospélych, protoZe jde o metodu naro&néjsi. Zaci musi mit jiz
néjaké védomosti a dovednosti, méli by byt i samostatni pfi feseni problému. Nicméné

situacni hry mize pedagog pfizpUsobit i mentalité a potfebam mladsSich zak(, pfi ¢emi
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voli vhodné problémové situace a také naplfiiuje osnovy. Na 1. stupni situacni hry pedagog
vyuZije napt. pfi vlastivédé, ekologii, pfi dramatizovdni vypravéni, ale také pfi reSeni
nevhodného chovani. JelikoZ jsou nejriznéjsi konflikty a situace soucasti bézného Zivota,
je pro zaky velmi pfinosné setkavat se s touto metodou jiz na 1. stupni. Tim, Ze Zaci budou
fesit problémy, pomuze jim to v budoucim Zivoté, zejména aby se udili resit konflikty

bez emotivnich vzruchi a aby vyuZivali spolupraci v hledani spole¢ného zavéru.

Pomoci situaénich her se 7dk setkdva se situacemi, které propojuji teorii se
Zivotem, a mUzZe si tak vyzkouset feSeni mnoha pripad(. Podstatou celé metody je Zakim
pribliZit nejrizné;si situace ze Zivota, se kterymi se mohli jiz setkat, nebo se s nimi mohou
teprve setkat, a ty resit. Priklady z praxe by mél ucitel volit pfimérené, vidy si situaci
promyslet a také myslet, Ze rozbor zabere vice ¢asu. Poslanim ucitele je, aby v Zacich
péstoval vzdjemnou kooperaci a vhodné reakce, spravné reagovani u zakd posiluje a
vyzdvihuje, zaporné se snazi tlumit. Toho dosahne, pokud bude volit vhodné cvicné
situace. Také by si mél pedagog uvédomit, Ze je pro zaky vzorem a mnohé z jeho reakci si
0SsVojuji.

Metodu mulzZe pedagog vyuzZit jako motivaci. Vhodnd je i pro propojeni
mezipfedmétovych vztahl. Situacni hry mUZeme zafadit do vyucovani v kazdé fazi
vyucovani.

,Faze feSeni situace:

a) Volba tématu. Musi byt v souladu s cili vyuky a odpovidat pfipravenosti zak(.

b) Seznameni s materidly. Zaci musi mit pFistup k ddleZitym faktlim, které jsou

pro fesSeni nepostradatelné. Jde o: dokumenty, pisemnosti, obrazy, TV

nahravky atd. Je mozné, aby si je Zaci opatfovali sami.

c) Vlastni studium ptipadu. Zadouci je, aby utitel Zaky do dané problematiky

uvedl, vytyCil sledované cile a poskytl ivodni rady a pokyny.

d) Navrhy feSeni, diskuse. V diskusi o navrhovanych postupech feseni vitézi
FeSeni nejpropracovanéjsi a nejvérohodnéjsi. Zaci sdéluji své nazory, navrhy a
zaveéry, které ucitel konfrontuje se skutecnosti. Pokracovat v feseni pfipadu se

muzZe metodou hrani roli, pfipadné jinymi metodami.”

(Mahak, 2003, s. 119 - 120)
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Metoda ma své klady, ale i zapory. Pozitivni pfinos metody je spatfovan hlavné
v zamérenosti na praxi, propojeni teoretickych poznatkd do praxe, v aktivnim zapojeni
zakl do vyuky. Pozitivné ovliviiuje rozhodovani zakl a jejich vzajemnou komunikaci, udi je
diskutovat, argumentovat, obhajovat své nazory. Rozviji také tvlaréi mysleni a

v neposledni fadé ma také vliv na emocionalni stranku zaka.

Hlavnimi zdpory jsou ¢asova a materialni narocnost. Také realizace metody neni
uplné jednoduchd. Nékdy muaze také nastat, Ze problém zjednodusime, ¢i nastane jeho

zkresleni.

Situacni hry maji i své rizné podoby. Dle Manaka je lze rozdélit na metodu
rozboru situace, reSeni konfliktni situace, metodu incidentu a dynamickou situacni

metodu.

Zakladni a prvopocatecni metodou je metoda rozboru situace. Metoda spociva

v individudlnim nacteni materidll a ndsledné diskusi o daném problému. Tato diskuse
probihd pod vedenim pedagoga. Jednd-li se o komplikovanéjsi problém, je vhodné se
seznamit s problémem v mensich skupindch. Rozbor situace je zaloZen na samostatném

mysleni, logickém uvazovani, hledani rliznych moznosti a vybirani té nejlepsi.

Dalsim typem této metody je reSeni konfliktni situace. OdliSuje se od predchoziho

typu tim, Ze je zaloZena na osobnich vztazich. Zakiim je pfedloZena ustnim sdé&lenim nebo
zpravou situace a tu maji bez dlouhého uvazovani fesit. K feSeni nejsou dany ani dalsi
potfebné informace a zavérem nemusi nastat jednoznacny vysledek. Tato metoda nas
nuti resit situace bez rozmysleni, tim padem se Zaci uci jednat v ¢asové tisni, kdy mlze

konflikt vyustit az v rozpor.

Pokud pedagog zacne metodu kratSim udstnim dryvkem o dané problematice,

jedna se jiz o dalsi typ, a to metodé incidencéni. Aby Zaci mohli resit problém a najit jeho

feSeni, musi ziskdvat pomoci otazek dopliujici informace od vedouciho skupiny. Poté
davaji dohromady raznd teSeni, ktera vede kjednotnému zdvéru. Pokud tak ale
nenastane, zasahne ucitel a sdéli jim reSeni z praxe. Tato metoda u Zaku posiluje orientaci
v rlznych situacich, uméni zachazet sinformacemi, schopnost logicky premyslet

nad moznym vysledkem.
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NejslozZitéjsSim typem je dynamickd situani metoda. SloZitost je zejména

ve sledovani jevu v jeho vyvoji a zménach. Ucitel sdéli pouze ¢ast potfebnych informaci,
zbytek informaci si musi skupina zjistit od prislusnych odbornik(i. Metoda vyuziva také

prvky inscenacnich metod.

»Metodicky postup pfi rfesSeni bezproblémovych pfipadd se razni podle
sledovanych cil(i, charakteru uciva, podle typu situacni metody a sloZitosti feSené situace,

ale jeho zakladni faze jsou stejné:
a) prezentace pfipadu (slovni, obrazova — film, TV),
b) ziskavani dalsSich informaci (od ucitele, z jinych zdroja),
c) reSené pfipadu (individudlné, ve skupiné, v plénu, kombinované),
d) rozbor variant feseni a diskuse (v malé skupiné, v plénu),
e) zhodnoceni vysledk( a zobecnéni zavér(, prip. konfrontace s praxi.”

(MaRak, 2003 s. 121)

3.4 PROBLEMOVE ULOHY

Problémové ulohy se fadi mezi tzv. heuristické metody. Velmi dllezitym faktem je,
Ze Zaci jsou aktivnimi ucastniky vyucovaciho procesu. Ucitel nepredklada zakim pouze
hotové poznatky, ale 7aci musi sami svoji aktivitou na né pfijit, objevit je. Ukolem
pedagoga je vhodné Zaky motivovat ktomu, aby chtéli problém fresit, objevovat
zakonitosti apod. Toho docili pravé pomoci zadavani problémovych otazek,
zajimavostmi,... Pedagog se béhem metody stdva pouze poradcem, pomocnikem,
pozorovatelem a usmérnovatelem. Problémové ulohy vidy pedagog vyuzivd pomoci
dalsich metod, pfrihlizi k véku a zvlastnostem svych svérencu. V dnesni dobé tyto metody
posiluji a stavaji se hojné vyuzivanymi zejména diky rozvoji osobnosti zakl. Ucitel vse

nevysvétluje, ale nechdva prostor zakam.

Clovék se skoro dennodenné setkavda s nejriiznéj$imi problémy, které je nucen
reSit. Ve vyucCovacim procesu nastava stretnuti situace obtizné, nejasné, nové a tim
nastava problém. Problém je vlastné néjaka prekazka, svizel, rozpor. Po rozliSeni

problému od pozadi se nasledné prekazka resi. S pribyvajicimi zkuSenostmi se vSak v této
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dovednosti jedinec zlepSuje, pochopi podstatu problému, pronikne do nitra a problém

dokaze resit.
,Fdze feseni problému:
1. Identifikace problému, tj. jeho postiZeni, nalezeni a vymezeni.

2. Analyza problémové situace, proniknuti do struktury problému, odliseni

znamych a potifebnych, dosud nezndmych informaci.
3. Vytvareni hypotéz, domnének, navrhy reseni.

4. Verifikace hypotéz, vlastni feSeni problému.

v s _ s v ’

5. Navrat k dfivéjsim fazim pfi nelspéchu reseni.”

(Mariak, 2003, s. 116)

7 s

Klady metody jsou hlavné v rozvoji a zlepSovani vnimani, pozorovani, imaginace a
fantazie, kritického mysleni, divergentniho mysleni atd. Zaci se také stdvaji
samostatnéjsimi ve svém rozhodovani, péstuje se u nich zdjem o objevovani, patrani.
Zaporem metody muZe byt Casovad narocnost, jelikoZz Zaci potfebuji dostatek casu a

prostoru pro objevovani.

| pres své klady se v dnesni Skole metoda tolik hojné nevyuziva, jelikoz se ve Skole
zaméruje na dostatek osvojenych informaci a ne na dovednosti. Tyto dovednosti se tykaji

napr. vyhledavani v textu, davani do souvislosti, hledani vazeb apod.

algoritmické mysleni

' hypotézy,
ndvrh
reSeni

laterdlni mysleni

Obrazek 2 Metoda objevovani (Manak, 2003, s. 113)
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3.4.1 UCENIi CESTOU SAMOTNEHO OBJEVOVANI

Zaci pomoci této metody mohou snadno pozndvat a osvojovat si informace,
nicméné je dlleZité, aby néjaké védomosti a dovednosti méli jiz osvojené. Nesmi se
opomenout ani vytyceni prfiméreného cile vzhledem k zakim. Pedagog i zde neustdle
motivuje k samostatnosti, jelikoZ tak Zaci nejlépe rozviji pracovni dovednosti a navyky,

napt. vyhledavani informaci, jejich shromazdovani, hledani vazeb mezi nimi apod.

Zda se, ze zak je ve viem samostatny, nicméné v pozadi vystupuje stdle ucitel,
ktery usmérnuje prace zaka a navadi je k vyty¢enym cillm. Negativum je nejen opét
v ¢asové narocnosti a narocnosti pro ucitele, ale i ¢asto vtom, Ze Zaci nemusi dospét

k o¢ekavanému cili nebo vysledku.

3.4.2 METODA RIZENE DISKUSE
Ucitel se musi na metodu predem pfipravovat. Hned na zac¢atku musi mit jasno,
kam chce diskusi smérovat a k jakému cili se ma dojit. Pfedem si pfipravi stéZejni otazky,

které nasledné zakim podava a tim sméruje konverzaci tam, kam potrebuje.

3.4.3 METODA HEURISTICKEHO ROZHOVORU

Metodu pedagog voli, kdyZ chce, aby si Zaci osvojili a pochopili nové ucivo. Poté se
metoda povaZuje za hlavni metodu. UcCitel opét klade Zzakim otazky, ktefi na né hledaji
odpovédi, zjistuji nové vztahy, pojmy atd. Pedagog zacne navozenim néjakého problému,
situace, kterou je nutné vyresit. Dochazi zde nasledné k vyméné nazorl mezi ucastniky

rozhovoru.

3.4.4 METODA RESENi PROBLEMU, PROBLEMOVA VYUKA

Tento druh metody vychazi jiz z ddvnych dob, kdy se lidé ucili pomoci pokusu a
omylu. | dnes je metoda ve $kole vyuZitelnd. Zaci se pravé nejvice uéi ze svych chyb, ale
také ze svych uspésnych krokd. Tim, Ze si to opét sami vyzkousi, si nejlépe danou
problematiku osvoji. Tato metoda se objevila ve Skolnich podminkach hlavné diky

osobnosti J. Deweymu.
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3.5 KRITICKE MYSLEN{

P. Gavora in Manak (2003, s. 159) ,,chape kritické mysleni jako Cinnost, nastroj,
ktery pomaha zakam prejit od povrchniho k hloubkovému uceni, k odhalovani souvislosti,
k porozuméni ucivu a k vlastnim zavéram.” Kritické mysleni je zahrnuto do komplexnich
metod. Metoda vychazi z konstruktivistické pedagogiky a psychologie, tzn., Ze jedinec sdm
stavi na svych predeslych zkuSenostech a neprebird tak jiz zpracované védomosti.
V dnesni dobé se od clovéka predpokladd, Ze se umi sam rozhodovat, umi fesit

zodpovédné problémy a kriticky mysli. Projekt ,Ctenim a psanim ke kritickému mysleni*

funguje v dnesni dobé jiz po celém svété.

73k pomoci kritického mysleni pochopi myslenku, jeji obsah, mdze myslenky
prozkoumat a zaujmout k nim svij postoj a stanovisko. U této metody by mél pedagog
vidy brat vuvahu détské mysleni, dat volny pribéh osobnim zplsobim mysleni a
hleddnim vlastnich cest. Diky tomu Zaci mohou sledovat svoji praci, myslenky reflektovat
a pomoci reflexe vylepSovat tak své zpUsoby ucebni prace. Metoda ovliviiuje osobnost

zaka, rozviji jeho volni procesy, emoce a kultivovanost.

Zakladem pro kritické mysleni je spojeni tfi oblasti mysleni tzv. integrovany model
mysleni (viz obr. €. 3). Jedna se oblasti pfijimani a vybaveni poznatkd, tvorivé a kritické

mysleni.

osnovani a vybavovani poznatku

védomostni
zaklad

komplexni
proces
myslent

kritické tvorivé
mysleni mysleni

analyza, hodnocent, systém syntéza, elaborace, imaginace

Obrazek 3 Integrovany model mysleni (Manak, 2003, s. 160)
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,Ustfednim momentem kritického mysleni je tzv. tfifazovy model uéeni, ktery

kromé myslenkovych procesd zahrnuje rozhodovani, reSeni problémd a metodické

postupy:

1. Faze evokace — ma vyvolat zdjem o problematiku. Jde o zjistovani, co Zaci
o tématu, problému védi, co si mysli, Ze védi. Nasledné zaci formuluji své

nejasnosti, otazky, vysledkem by mélo byt zaujeti pro feseni ukolu.

2. Faze uvédomeéni si vyznamu — jejimz poslanim je udrzet zdjem zaka a podnitit
ho, aby sledoval i své myslenkové postupy. Zdk hledd nové informace,

upresnuje si své nazory a konfrontuje je se svymi plvodnimi predstavami.

3. Faze reflexe — vede kprohloubeni u¢iva. Zaci tfidi, systematizuji ziskané
védomosti a upeviuji je tim, Ze je pretvareji ve své poznatkové struktury a

prevadéji je do smysluplného ramce souvislosti a vazeb.”
(Maniak, 2003, s. 161)

Aby byla metoda ucinna a pfrinosnd nejen pro pedagoga, ale zejména pro zZaky,
mél by pedagog vidy brat v Uvahu pfijemnou atmosféru ve tfidé, kdy se Zaci neboji fikat
své nazory, maji dostatek casu si pfipadné chyby uvédomit, podporuje kooperaci a

tymovou praci. Pro metodu je také dllezitd vhodna volba uditelovych otazek. Priloha €. 3.

Kritické mysleni u zak(d rozviji vnimani, pozorovani, zkoumani, dokonce podporuje

sebedUivéru, aktivni participaci a naslouchani ostatnim.

Své vyuziti ma metoda kritického mysleni i u psani, kdy dochazi ke spojeni ¢teni a
psani. Psani ma 3 stadia — pfipravu, hrubou verzi a prepracovani. Kritické mysleni lze uzit
ve vSech vyucovacich pfedmétech, nicméné by se méla respektovat Uroven zaka a typ a

zpracovani textu.

3.5.1 E-U-R

Jedna se o tfifazovy model pribéhu uceni, ktery vzesel z psychologickych vyzkumu
o uceni a funkénosti mozku. Tato zkratka znamena evokace — uvédomeéni — reflexe. Uciteli
slouzi jako jednoduchy ndstroj pro planovani vyucovani. Dllezité je si uvédomit, Ze se

nejedna o metodu, avsak situaci, kterou pomoci jednotlivych metod navozujeme. Tento
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model se fadi mezi jednoduché, presto vsak velmi G¢inné ucebni situace. Model pedagog
uziva pfi u€eni novym poznatklm tak, aby Zak na né prichazel v ur¢itém poradi, pochopil
je a umél uzit v praxi. Diky tomu se zak stava aktivni soucdsti vyuéovaciho procesu.
Vhodny je pro vSechny Zaky, jelikoZz vychazi z védomosti a dovednosti kazdého Zaka.
Model se zejména uziva pri osvojovani novych poznatk(, kdy se maji usporadat do novych
zkuSenosti, ale také navadzat na zkuSenosti prededlé. Zaci se také cvi¢i v socidlnich

dovednostech. Nékdy se muze stat, Ze vychodiskem neni Zakova aktivita a uceni, ale ucivo

a ¢innost ucitele, nicméné v tomto pripadé se jiz nejedna o E— U —R.

Pokud se ucitel rozhodne pro vyuziti modelu ve vyucovaci hodiné, mél by vidy mit
rozmysleno, co se bude odehravat v kazdé fazi modelu a jaky je pfinos pro zaky. Nutnosti
je vénovat kazdé fazi dostatek casu na jeji uskute¢néni. Nedilnou podminkou je, Ze Zaci
maji osvojené psani, jelikoz jen diky zapisovani svych myslenek, otazek atp. se mizZeme
vracet k celému procesu uceni. Zjistime, co Zaci védéli o dané problematice na pocdtku a

co znaji na konci u¢ebniho procesu.

EVOKACE

Cilem evokace je, aby si zZaci vybavili osvojené védomosti, které souvisi s novou
problematikou. Ucitel mize vybirat z mnoha zadani, kterad propoji dosavadni védomosti a
dovednosti s cilem nového uciva. Pri kladeni otazek by mél mit pedagog na paméti jejich

spravnou formulaci, aby dal prostor pro vSechny odpovédi (i ty chybné).

Pokud ucitel klade otazky, mél by pfijimat vSechny odpovédi a zapisovat je
na tabuli. Spravnou odpovéd zakiim neprozrazuje, ¢ekd na moment, az na ni pfijdou sami.
V tomto ptipadé dochazi k tzv. ,,aha-momentu”, pfi kterém Zaci zazivaji pocit naplnéni a
radosti. Pokud ucitel ¢asto sdéluje Zak(m spravnou odpovéd, ztraci u zakd motivaci
pro uceni. Pedagog dava zakim prostor, aby vyjadrovali vSechny své myslenky, napady,
domnénky, aniz by byla prozrazena jejich platnost. TakZe v této fazi zazni i takova tvrzeni,
ktera nemusi platit. Pedagog by proto mél zasahovat do této faze velmi citlivé, zadavat
otazky, které zaky nasméruji sprdvnym smérem, aby mohlo co nejvice zakl prozit pocit

uspokojeni z aha-momentu, a které davaji prostor pro vice odpovédi.

Evokace je faze, ktera uciteli slouzi jako ptiprava pro dalsi fazi, uvédomeéni si

vyznamu. Pedagog si musi vytycit cil, aby si Zaci vybavili tzv. prekoncepty, které jim
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pomahaji ke zpracovani a pochopeni nové latky. Kazdy zak by mél mit dostatek casu
na jejich vybaveni. Posléze je vhodné, aby doslo ke stfetnuti s ostatnimi a Zaci tak méli
motivaci problematiku resit. Vtomto pfipadé neni vhodnd zadnd domaci, ani Skolni

pfiprava.

UVEDOMENI SI VYZNAMU INFORMACI

Tato faze vyuziva veSkeré informace, se kterymi se pracovalo ve fazi evokace. Zde
dochazi k jejich potvrzeni nebo jejich vyvraceni. Aby mohlo byt tak ucinéno, uZivaji se
nejriznéjsi materidly a zdroje — texty, vyklady, vypravéni (odbornikdt, historikli, pamétnik
apod.), exkurze, navstévy (muzei, zoo, galerii atd.), pousténi film(, dokumentq,...

Jelikoz Zaci ve fazi uvédoméni ovéruji své odpovédi, prichdzi tak sami na jejich
pravdivost, Ci je nakonec zcela vyvrati. Také si uvédomuji vahu jednotlivych informaci.
Samostatnost pfi hledani odpovédi na jejich otazky vzbuzuje u Zak( motivaci se ucit a

poznavat. Pfi naleznuti odpovédi maji Zaci pocity uspokojeni.

Pro ucitele je dulezité, aby v této fazi neopomijel pfimérenost vzhledem k zakam,
proto je nutnd jeho dukladna priprava. V této fazi uditel uziva aktivizujici metody, které

Zaky aktivné zapojuji do vyucovaciho procesu.

Do této faze lze uzit i metodu prace s textem. Nicméné mnoho uditell tvrdi, Ze
zaci ¢tou Spatné, a proto neplni metoda sv{j ucel. Proto by mél byt dan zakim prostor,
aby si dovednost ¢teni procvicovali a zdokonalovali se v ni. Pro ucitele to vSak znamena
hledat vhodné texty, kterych bohuzZel u nas mnoho neni. Ucitel by mél patrat v cizi

literatufe nebo si texty doplfiovat, obohacovat, pfizptsobovat cili.

Ucitel se vtéto fazi mize dopoustét nékterych chyb, napf. zaradi do vyuky
opakovani a procviovani uciva, které Zaky nemotivuje. Mnohdy se uditel boji dat text,
ve kterém jsou sporné informace. Ale Zaci maji pravé prichazet na spravné odpovédi a
feseni.

REFLEXE

Jedna se o posledni fazi modelu. Pomoci této faze dochazi ke sjednoceni zakovych

myslenek a nauéenych informaci. Zak si vytvafi své formulace a diky tomu vznikd pro néj

pochopitelné znéni myslenek, nazor( atp. Vznikd tak jejich struktura a Zak ma jasné
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obrazy naucenych informaci. Reflexe se muze také stat vychodiskem pro dalsi ¢innosti,

jelikoZ u Zakh mnohdy nabizi nové napady, navrhy.

Reflexe umoziuje zaklim zhodnotit to, co se ve vyucovani naucili, ale také jakym
zpUsobem si informace osvojili a jak na né pfisli. Umi popsat, jakym zplsobem by pristé
postupovali. MozZnost reflektovat aktivitu pro zdky znamena zamyslet se nad tim, kam se

posunuli, ¢eho se dobrali. Diky tomu u Zak( vznika pocit uspokojeni.

Aby reflexe splnila svij Gcel, musi ji ucitel vénovat dostatek c¢asu, protoze se jedna
o dlleZitou ¢ast. Bez ni by predchozi aktivity nemély zakonceni a Zak by si tak nemohl
udélat vlastni obraz. Mnohdy se stdva, Zze ucitelé nevénuji reflexi dostatek ¢asu. Chybou
ucitele se mlze stat, Ze sem zaradi vyklad, tzn., Ze Zzdkim podda hotové informace, které
jim nemusi nic fikat a nasledné se je nauci pouze nazpamét. Diky tomu vsak ztraci tento
model efektivitu. Dal$i vyskytujici se chybou je ucitelovo vyrudovani. Zaci se musi

pfi reflexi soustredit, takze by ucitel nemél uz do procesu ni¢im zasahovat.

Pro zaky neni reflexe jednoducha, musi se v ni trénovat. Pedagog by mél tedy
vytvorit takové podminky, které pomohou zakim prekonat veskeré obavy z toho, co se
bude po nich poZadovat. Obtizné je i pro zaky zhodnotit priibéh poznani a hovofit o svych
poznatcich pred celou tfidou. Jako pomoc se daji vyuZit zaznamové protokoly, do kterych

Zaci zapisuji prabéh aktivity a jeji hodnoceni.

3.5.2 VYBRANE METODY KRITICKEHO MYSLEN{
POJMOVE MAPY

Pojmové mapy se stdvaji stale vice oblibenéjsimi metodami ve vyucéovacich
hodindach. Své uplatnéni naleznou ve vSech vékovych skupindch. | déti predskolniho véku
mohou tyto pojmové mapy tvorit a to pomoci kresleni svych predstav. Zapojit se mlze
celd tfida hromadné nebo se Zaci rozdéli do skupin, cca po péti. V téchto skupinach
mohou pracovat vsichni na stejném ukolu nebo kazda skupina mizZe dostat jiné zadani,
pfi éemz tato zaddani k sobé logicky navazuji. Pokud maji skupiny stejné zadani, je vhodné,
aby od sebe vzidjemné neopisovaly, protoze by tak mohly svoji praci ovliviiovat
myslenkami druhych. Prace ve skupinach je vysoce efektivni, jelikoZ zde zaci mohou vice

spolupracovat a kooperovat. Pojmové (téZ myslenkové, mentalni mapy) mize uditel
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pouzit do kazdého predmétu. Slouzit mohou jako motivace, shrnuti, hodnoceni, k feseni

problematickych uloh atd.

Pomoci pojmové mapy se zobrazuji naSe myslenkové pochody. Na plochu papiru
se graficky zachycuji jednotlivé pojmy, vztahy mezi nimi, souvislosti, myslenky, vie, co nds
v dany okamzik napadne. Jako pedagogové bychom ale neméli sledovat pouze vysledek,
ale i prlibéh prace na pojmové mapé. Vytvareni pojmové mapy by mélo probihat do 30

minut, nicméné zalezi na obtiznosti tématu.

Pojmova mapa vznikda pomoci vétsiho archu Ccistého nelinkovaného papiru
(nejméné A4) a rlznobarevnych fix. Vhodné je najit ve tfidé takové misto, aby vSichni
Ucastnici méli stejné podminky se zapojit. Mentalni mapu lze vytvofit pomoci nékolika
krok(. Doprostied na papir se napise klicové slovo. Ke slovu se dale pfipisuji pojmy, které
zaky napadnou. Vhodnou pomlckou je klicové slovo nakreslit, aby Zaci mohli vice zapojit
a prehlednéjsi. Zapojit se daji obrazky, tvary a dalsi symboly. Od klicového slova pak
sméruji hlavni vétve, od nich naddle vedlejsi vétve. Psani vétvi vidy sméfuje od stfedu
vné. Spojnice mezi jednotlivymi pojmy by mély byt kfivé, jelikoz rovné ¢ary nejsou tak
napadité. Psat bychom méli stroha slova, aby v kazdém asociovali dalsi pojmy a hesla.
Na pojmovou mapu je k dispozici cely arch papiru, takie se mistem nemusi Setfit,

ba naopak se nechaji proudit volné nase asociace.

Pojmové mapy pini také tzv. klicové kompetence, které vychazi z RVP.
Kompetence k uceni se rozviji diky tomu, Ze Z4ci rozviji schopnost definovat své myslenky,
hledaji souvislosti mezi pojmy. Ddle rozviji kompetence komunikativni, napt. pfi grafickém
vyjadfovani svych myslenek a jejich naslednou interpretaci. Persondlni a socialni
kompetence jsou rozvijeny spolupraci v tymu, vzajemnou komunikaci, rozdélenim roli
ve skupiné, plnénim ukol(, schopnosti prosadit se, ale i prijmout nazor druhého atp.
V neposledni rfadé rozviji také kompetence k reSeni problém( pomoci hledani rdznych

variant feseni daného problému, ale i v hledani riznych shod a odlisnosti.
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Tato metoda ma hodné klad(l. Tim, Ze se pouZivaji pestré barvy, zobrazuji pojmy,
predstavy, je zaméstndna prava hemisféra mozku. Leva hemisféra je zaméstnana pomoci
slov, Cisel, logického uvazovani apod. Navic podnécuje kritické mysleni a synergetické

mysleni.

Obrazek 4 Mozek (Buzan, 2007, s. 44)

Diky mapdm jsou obohaceny nase predstavy a asociace. Ve skupinové praci nam

pomaha posilovat mezilidské vztahy. , Diky mentalnim mapdm:

se ucime lépe planovat,

e rozvijime schopnost komunikace,
® jsme tvorivéjsi,

e Setfime cas,

e |épe zvlddame problémy,

e |épe se koncentrujeme,

e zlepSujeme svou organizacni schopnost a projasfiujeme své mysleni,
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e vice si pamatujeme,
e rychleji a efektivnéji se u¢ime,
e jsme schopni vnimat svét jako celek,
e chranime stromy!”
(Buzan, 2007, s. 15)

BRAINSTORMING
Metoda se do cestiny Casto preklada jako ,boure mozk(“, nebo se ji také fika
volné ,burza ndpadd”. Typickymi znakem brainstormingu je hledani myslenek a reseni

problému. Mezi brainstormingem a diskusi existuji urcité spojitosti.

Historie metody spadd do 30. let 20. stoleti a poji se se jménem Alexem
F. Osbornem. Autor metody se inspiroval v obchodnich schizich, kde ¢asto neni prostor

pro vlastni myslenky. Chtél docilit toho, aby naopak mohl kazdy vyjadfit své navrhy.

U brainstormingu je velmi dullezité dodrzet posloupnost jeho jednotlivych fazi.
V prvni fazi zaci spontdnné pfindsSeji své nazory, myslenky a ndpady. Nikdo je
neodlvodnuje ani nekritizuje a nevyrazuje. V druhé fazi je kazdy opravnén se ke svému
nameétu vyjadrit a vysvétlit jej. Az ve treti fazi probiha vybér nejvhodnéjsiho reseni a jeho
presna formulace.

Brainstorming je metoda vhodna nejen na rtzné typy skol, ale i na rlizné stupné,
proto je pedagogy vyuzivana dokonce jiz na 1. stupni. Neni ndrocnd na pfipravu,
ani organizaci, obtiznéjsi je ve vedeni zakl a také na zpracovani vysledk(. Pedagog mlze
metodu vnést do rlznych ¢asti vyucovaci hodiny. Na zacatku vyucovaci hodiny slouZi jako
motivace, v pribéhu vyucovani jako zjistovani védomosti a znalosti Zakd. Na konci hodiny
mulzZe pedagog metodu vyuZit jako opakovani, shrnuti. Cilem metody je vymyslet
co nejvice ndpadd, pojmd, myslenek a posléze je posoudit. Pedagog potrebuje
na brainstorming cca 30 — 45 min, ale zaleZi na zvoleném tématu. Pocet Ucastnik( muize

byt rozdélen na skupiny, nebo mize byt vyuZit hromadné pro celou tfidu (cca 20 zaku).

PFi pfipravé na metodu by si pedagog mél stanovit, do jaké casti vyuky metodu
zaradi a jaké kompetence chce u Zak( rozvijet. Také je dulezity cil, kterého chce

brainstormingem dosahnout. Ucitel by si mél pfedem promyslet téma, které by nemélo
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byt prilis Siroké, aby nenabizelo az pfilis navrhd. Na druhou stranu nesmi byt jednoduché,
jeliko? predklada malo informaci a téma se rychle vycerpd. Zéci se na metodu viceméné
nemusi pfipravovat, pokud nejde napf. o opakovani uciva, ¢i shrnuti. Nékdy mze ucitel
zadat i domdci pfipravu, aby Z4ci latku prostudovali a do vyuky jiz pfinesli néjaké znalosti.

Pravidla brainstormingu viz pfiloha ¢. 4.

Metoda rozviji také mnohé kompetence. JelikoZ Zaci fesi problémy, tvofi asociace
apod., rozviji tak kompetenci k reseni problému. Brainstormingem se rozviji i kompetence

personalni a socidlni pomoci zvySovani sebevédomi a sounalezitosti.

Brainstorming se da popsat do jednotlivych krok(. NeZ se s metodou za¢ne, méla
by se pfipomenout pravidla této metody. Poté ucitel napiSe téma na tabuli, popf. na papir
v jednotlivych skupinach. Téma by mélo byt viem na ocich a zejména pro vSechny
srozumitelné. Ucitel vysvétli ukol a stanovi Cas. Urci se zapisovatel, zpocatku vétSinou
zapisuje sam ucitel. Pokud je vSe potfebné zajisténé, Zaci mGzou zacit s uvadénim navrha.
V této fazi metody mlze pedagog pracovat dvéma zpUsoby. Prvnim je strukturovany
pristup, kdy Zaci sedi v kruhu a poporadé uvadéji své myslenky. Kdo prozatim nevi, preda
slovo druhému. Klady tohoto zpUsobu jsou, Ze kazdy ma slovo a jednoduseji se zapisuji
jednotlivé myslenky. Vice preferovanym zplsobem v praxi je nestrukturovany zpUsob, kdy
nezalezi na poradi jedincl. Zapisovatel piSe ndvrhy tak, jak jsou rfeceny. UCitel je nijak
neopravuje, ani nepreménuje. KdyZz s metodou zaciname, mél by byt uditel inspirativni a
Zaky povzbuzovat a pfinaset do vyuky pfijemnou atmosféru, snazit se nehodnotit kvalitu
prispévkl. Pedagog vstupuje béhem metody do rlznych roli - jako motivace,
usmérfovatel a také €asoméFi€. Zaci se od sebe inspiruji, pfichazeji na nové asociace,
vyuzivaji mezipredmétové vztahy. Po ukonceni se doporucuje nechat zachycené
myslenky tzv. odlezet. Az po néjaké dobé, napf. dalsi vyuéovaci hodinu, ¢i den se k nim
vratit, posuzovat je a hodnotit. Pfi hodnoceni ucitel vyuziva kritéria na jejich tridéni.
Pedagog hodnoti aktivitu Zakd, vystiznost a pocet. Urcité neopomene ocenit za praci,

vyzdvihnout i pomalejsi jedince za prispévky.

PETILISTEK
Metoda slouzi pedagogovi jako shrnuti poznatkl, které si Zaci osvojili. Pomoci

pétilistku si Zaci zaroven urovnaji postoj k danému ucivu. Pétilistek nuti zaky k tomu, aby
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se vyjadrovali vystizné a stru¢né. Vyhodou pro Zaky je, Ze se nemusi obdvat, zda to,
co napsali, je spravné nebo chybné. Ucitel se soustfedi na to, jak Zaci ucivo pochytili a jak

si ho vykladaji.

Vzhled pétilistku pfipomina bdsenn o péti fadcich. Do prvniho fadku se pise
jednoslovny nazev pro dané téma. Do druhého fadku Zaci vymysli dvé podstatné
vlastnosti tématu. Ve tfetim fadku se objevuji tfi slova, kterd ndm fikaji, co téma déla
nebo co je s nim délano. Pro ¢tvrty radek je charakteristickd véta o ¢tyfech slovech. Tato
véta nemusi obsahovat sloveso. Do patého fadku Zaci pisi jednim slovem
synonymum ndzvu tématu. Obvykle se v fdadcich vyskytuji urcité slovni druhy, napft.
ve druhém radku pridavna jména apod., nicméné zZaklm tento fakt nesdélujeme, protoze

by je tato informace svazovala v mysleni.

Pedagog zavadi metodu do vyuky jejim jasnym vysvétlenim. Nasledné piSe
postupné na tabuli nebo jiné viditelné misto Udaje potfebné k sestaveni pétilistku.
Mezitim ho Zdaci konstruuji. Po sestaveni si ho pfedstavuji ve dvojicich a vzidjemné
doporucuji ty, které by mély zaznit nahlas. UCitel posléze rozebira pétilistky, napf. proc
dana véc zaznéla, proc ji autor napsal atp. Po zvladnuti metody Zaci pracuji ve skupinach,

kde z nékolika rozdilnych pétilistkd se snazi domluvit na jednom feSeni a to sepsat.

Metoda je vhodna jak pro Zaky 1. stupné, tak pro zZaky stupné 2. Ve vyuéovani se
vétSinou zarazuje v zavéru hodiny, aby byly shrnuty informace. Muze se vsak vyskytnout

i na zacatku vyucovaci hodiny, kdyZ pedagog navazuje na latku jiz osvojenou.

KOSTKA

Metoda pomaha uciteli zjistit, co vSe Zaci védi o daném tématu. Diky tomu je
kostka zafazovdna na zacatek vyucovaci hodiny. Kostka umozZnuje nahlizet na pfedmét,
Cijev ze Sesti moznych uhll pohledu. Ucitel pfinese do tridy kostku, kterd je bud
polepend, nebo sestavend z kartonu. Na kazdé ze stran jsou napsané jednoduché pojmy —
popis, porovnej, asociuj, analyzuj, aplikuj, argumentuj pro a proti. Postupuje se

od nejjednodussich pojmu k nejslozitéjsim, aby mohli zaci téma blize prozkoumat.

Jednotlivé pojmy Zak popisuje metodou volného psani. U pojmu ,popis“ si zak
prohlizi pfredmét a popisuje, co vidi (jak vypada, jaky ma tvar, barvy, velikost apod.)

»,Porovnej“ znamena, ze se zak zamysli nad tim, co ma dany predmét stejného nebo
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podobného s jinym predmétem a co maji naopak rozdilného. Pti ,,asociuj” zak vzpomina,
popisuje podobnosti sjinymi jevy. Pojem ,analyzuj“ rozebirda predmét nebo jev
na jednotlivé ¢&3asti, snazi se popsat, z<¢éeho se sklddd a jaké ma jednotlivé c&asti.
Pti ,aplikuj“ se zak zamysli, k ¢emu se dd predmét vyuZit a k ¢emu slouzi. ,,Argumentuj
pro a proti“ zaujima zak svlj postoj. Nasledné si Zaci ¢tou ve dvojicich své texty a

nejzdaftilejSi mohou pak predstavit ostatnim prectenim nahlas.

Pedagog metodu zavadi postupné. Nejdfive se zaky zopakuje metodu volného
psani. Poté Zaklm predstavi kostku i s pojmy. Jednotlivé pojmy se snazi zZaklm vysvétlit
pomoci jednoduchych a zcela jasnych vét. Také mulze uvést priklady. Ucitel se snazi
vybirat témata, ktera jsou zakiim blizka. Zacina od nejjednodussiho a pracuje zpocatku jen
napt. se tfemi stranami. Postupné pojmy rozSifuje. Na zavér prace s kostkou probiha

reflexe dané ¢innosti.

INSERT
Postup INSERT slouzi uciteli a zakdim pro orientaci v textu. Zék pomoci uréitych
znacek do textu zaznamenava, jak mu rozumi, co jiz znd/neznd, co potrebuje vysvétlit

apod. Béhem ¢teni urcitého textu jedinec tridi informace a zjistuje, jaky k nim ma vztah.

Postup je v celku jednoduchy. Jedinec ¢te postupné text a vpravo ke kazdému
odstavci si déld znacky podle toho, jak textu rozumi. Tzv. fajfku (\/) napise tam, kde je
po néj informace jiz znamd. Pokud je dana informace rozdilnd s ndzorem Zaka, napiSe
minus (-). Zcela novou informaci vyznaéi znaménkem plus (+). Pokud Zdka néjaka

informace zaujme a chtél by se o ni dozvédét vice, oznaci si odstavec otaznikem (?).

Prace pomoci této metody mQZe probihat individudlng, ale i skupinové. Zaci se
pfini uéi pracovat stextem, vyhledavat informace v knihdch nebo encyklopediich,
na internetu. Velkym prinosem metody je, Ze jsou Zaci pti Cteni textu pozorni a peclivé
informace studuji. Vzajemné se naslouchaji a pomahaji si pfi hledani odpovédi. Jako zapor
metody se mUze jevit zvyseny hluk ve tfidé a ¢asova narocnost. Ucitel musi mit na paméti,
Ze voli texty primérené k véku a potrebam zaka.

ViM - CHVI VEDET — DOZVEDEL JSEM SE
Metodu lze vyuZit jiz na 1. stupni ZS. Pro metodu je nutné mit predem

pfipravenou tabulku V — Ch - D nebo si ji vytvofi sami Zaci. Pedagog pfinasi do hodiny
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vhodné a znamé téma. Do prvniho sloupce kazdy z zak( zapisuje své napady a myslenky
pomoci individudiniho brainstormingu. Zaci pracuji cca 5 minut. Pisi ve, co je napadne,
i kdyZz to nemusi byt spravné. Posléze lIze pracovat ve dvojicich, kdy si Zaci sdéluji, co

napsali do prvniho sloupce. Dané informace si mohou doplfiovat, zpfesfovat apod.

Po této ¢asti se vénuji druhému sloupci, na kterém mohou pracovat individudlné
nebo také ve dvojici. Sem zapisuji veskeré otazky, které je k tématu napadaji a které se
chtéji dozvédét. Opét navazuje ¢innost, kdy Zaci spolecné ve dvojici diskutuji nad druhym
sloupcem. Ucitel pak piSe po souhlasu vsech jednotlivé myslenky ze sloupce ,vim“ a
otazky ze sloupce ,chci védét” na tabuli do tabulky. Sloupec ,,dozvédél jsem se” dopliuji
Zaci az po dané aktivité, kterd vedla k nabyti informaci. Poté se pedagog vrati k druhému
sloupci a zjistuje, zda vsSe, na co se Zaci ptali, dostali odpovéd. Pokud ne, nabada Zaky
k dalSimu hledani a nalézani odpovédi. Nezodpovézené otazky ucitel vyvési na viditelné
misto. Na zavér se provede jesté reflexe metody, napf. co Zaky zaujalo, co jim prace

prinesla, co bylo obtizné apod.

Metodu mUiZze pedagog uZzit v ramci jedné ucebni jednotky. Na zac¢atku vyucovaci
hodiny si zjisti, jaky maji Zaci prehled o tématu. Zapisuje jejich otazky a tim u zZaka
vyvoldva pocit zajimat se o dané téma zjistovat si o ném dalsi informace. V ramci

posledniho sloupce se Zaci uci formulovat své poznatky jasné a vystizné.

Ucitel zavadi tento postup az tehdy, kdyz maji Zaci uz zkuSenosti
s brainstormingem a umi si navzajem klast otazky. Pfi vypisovani formulaci na tabuli se
ucitel nepfinasi své nazory a myslenky, ale snazi se nenasilné korigovat myslenky zaka

pomoci otazek.

3.6 KOOPERATIVNI VYUKA

Slovo kooperace vychazi z latinského slova cooperare znamenajici spolupracovat.
Pod pojmem kooperace se ukryva vnitini i venkovni aktivita skupiny, pfi ¢emz jednotlivci
ve skupiné akceptuji spoleéné cile. Kooperativni uceni Ize formulovat takto: ,Jde o systém
zaloZeny na principech kooperace pfi u¢eni v malych skupinach. Kooperace sama, i kdyz je
cennym cilem tohoto systému, vSak neni cilem prioritnim — tim je rozvoj intelektualni a

osobnostné socialni.” (Kasikovd, 2001, s. 62)
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Pokud ucitel ve tfidé vytvori skupiny, které pracuji na spoleéném cili, jeSté to
neznamena, Ze se jednd o kooperativni vyuku. Aby prace ve skupiné byla skutecné
zalozena na kooperaci, musi spliiovat pét principli, pfiCemz ani jeden nelze vypustit,

jelikoZ by se pak uz o kooperaci nejednalo. Prvnim principem je tzv. pozitivni vzdjemna

zavislost. Tohoto principu ve skupiné docili pomoci spolecného cile, na jehoZ dosazZeni se
podili vSichni jedinci v ramci této skupiny. Princip také kladné ovlivni rozdéleni roli. Kazdy
zak ma urcité informace, které pfinasi do skupiny a pomoci kterych se spolecné dostavaji
k cili. Zaci by praci méli vnimat tak, 7e kdyZ neuspéje jeden, je to netspéch celého tymu.

7 s

DalSim principem je tzv. osobni odpovédnost, individuaini sklddani uctl. Osobni

odpovédnost maji vSichni ¢lenové skupiny. Kazdy totiz prispiva svym dilem, pini dkoly a
tim se snazi pomoci ke splnéni cile. Individudlni odpovédnost uditel zhodnoti pomoci

namatkové vybranou praci od jednoho z zaku.

Treti princip se nazyva interakce tvafi v tvar. JelikoZ jsou skupiny tvoreny 2 — 6

zaky, maji tak moZnost Uzce komunikovat. Pomoci této komunikace se samoziejmé

vzajemné uci od sebe.

Formovani_a vyuZiti interpersondlnich a skupinovych dovednosti je ctvrtym

principem kooperativniho uceni. V pocatcich jsou dovednosti zak( velmi jednoduché.
Postupnym ndacvikem se samozfejmé obohacuji. Toho dosahneme zejména nacvikem
praci ve skupinach. Jednd se napf. o dovednosti znat se mezi sebou, presné komunikovat,
feSit konstruktivné problémy aj. Dovednosti jsou dulezité pro fungovani skupiny, aby

mohla efektivné pracovat.

Poslednim principem je reflexe skupinové &innosti. Jednotlivi Zaci ve skupiné

v

hodnoti praci skupiny a umi odpovédét na otazku, co udélat pristé Iépe. Dokdzou také
reflektovat svoji aktivitu a dalSi budouci kroky. Tento princip pFispiva k rozvoji mysleni
na metakognitivni drovni, rozviji kladné mezilidské vztahy a usnadiiuje uceni se

kooperativnim dovednostem.

,Cim siln&jsi je pozitivni vzajemna zavislost a smysl osobni odpovédnosti, ¢im
intenzivnéjsi je podporujici interakce, ¢im lepsi sociadlni dovednosti ¢lend a ¢im castéji

skupina reflektuje svoji efektivitu, tim vétsi bude Usili ¢lenl skupiny po produktivité a
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vykonu, tim pozitivnéjsi budou vztahy mezi ¢leny skupiny, lepsi jejich psychické zdravi

a socidlni kompetence.” (Kasikovd, 2001, s. 84)
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4 METODY VYCHAZEJiCi Z PROGRAMU ZACIT SPOLU

Program Zacit spolu vychdzi zreformniho hnuti 20. stoleti, které se vyrazné
zaméfilo na rozvoj osobnosti Zdka a zohlednéni a zaclenéni Zakovych potieb a zajmu.
Drive byl zak bran jako ¢lovék, ktery nic neumi, a proto musi chodit do Skoly, aby se zde

vse naucil. Dnes se vSak pristup k Zakovi zménil, pohlizi se na néj s uctou a ohleduplnosti.

Nastésti je ze Skol odbouravano uceni se drilem a Zak se uci vlastnimi zkuSenostmi,
objevuje a zkouma nové informace. Zménil se také pristup ucitele, kdy se z uditele stava

partner, ktery poskytuje Zzakim pomcky a material rozvijejici jejich osobnosti.

Na chodu tfidy se spolupodileji i rodi¢e. Pro pedagoga se stavaji spolecniky a

mohou se chodit divat na vyucovani nebo pomahat a asistovat uciteli. Pedagog vytvari

ve tfidé podnétné prostiedi pomoci vystavenych vykres a vyrobk( a také materialnim

zabezpecenim v centrech aktivit. Velmi dllezité je vytvoreni pozitivni atmosféry ve tridé,

prace ve skupinach a kooperativni prace mezi zaky.

Pro program Zacit spolu je typické vytvareni pravidel. Na vytvoreni pravidel

se podileji zaci spole¢né s pedagogem. Pravidla se sepisuji na velky arch papiru a jsou
psany kladnym jazykem, napf. chodime pomalu apod. Tato pravidla si vystavuji
na viditelném misté a pokud jsou porusovana, tak se na né pedagog odvolava. Béhem
roku se mohou dopisovat nova. Pravidla jsou obecna a jesté specifickd pro centra. Z&ci

jsou diky spolupodileni na vzniku pravidel vice motivovani je dodrzovat.

Velmi typickym znakem pro program jsou centra aktivit. V centrech aktivit
spolupracuji mensi skupiny, cca 5 zakl. Hlavnim pozitivem je, Ze Z4ci si ¢innosti aktivné

prozivaji a tim padem lépe osvojuji. Vice o centrech kapitola 3.1

Zaci se u¢i formulovat cile. Zpo¢atku jsou kratkodobé, ale postupné se méni. Zaci

hodnoti svoji préci, co se jim dafilo a co ne, co by pristé udélali jinak. Pfi hodnoceni cili by
pedagog mél hodnotit i priibéh &innosti. Hodnoti se vidy po kazdé ¢innosti. Zaci se také
uci sebehodnotit. Po praci v centrech vypliuji hodnotici archy. Zde pisi, jak se jim prace
dafila a ndsledné odevzdaji archy pro kontrolu pedagogem, ktery jesté doplni chybéjici

informace a praci v centrech ohodnoti.
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Program je postaven na vzdjemné spoluprdci a individualizaci. Spoluprace

znamend, Ze Zzdaci spoleénymi silami usiluji o dosaZeni cile. Individualizaci se rozumi
respektovani individualnich zvlastnosti kazdého Zzdka vramci celé tridy. Ucitel tyto

zvlastnosti bere v Uvahu pfi planovani, realizaci a také pfi hodnoceni.

Dopoledne tvofi ranni _kruh, ktery trva pfiblizné 20 minut. Rano se sejdou Zaci
spolecné s vyucujicim a ve struc€nosti si povi, co zaZili predchazejici den. V rannim kruhu se
¢te ranni _dopis, ve kterém se Zaci dozvidaji o nastavajicich aktivitach, nebo mlze byt
v dopise naznaceno téma apod. Po rannim kruhu a dopise se Zaci uci klasickym
predmétim, napf. ¢eskému jazyku, matematice, prvouce, télesné vychové apod. Tato
¢ast probiha hodinu az hodinu a pll. K osvojovani uciva se vyuZivaji didaktické hry, zaci
pracuji bud samostatné, nebo skupinové. Pedagog vyuziva kooperativni vyuku. Po tomto
bloku nastdavd 20 — 30minutova prestavka, kdy si Zaci odpocinou a relaxuji. Po prestavce
jsou na radé centra aktivit, kde pracuje po cely tyden stejnd skupina déti. Samoziejmé
sem pedagog pfidava i ukoly navic pro déti, které povinnou praci maji jiz splnénou.

Po vSech téchto ¢innostech zarazuje jesté odpoledni kruh, aby déti mohly zhodnotit svoji

praci. Vidy jedno z center si sedne na tzv. galerii, kde ptredstavi svoji praci a rtikaji, co se
jim povedlo, co ne, co se dozvédéli nového, mohou podékovat nékomu, kdo jim pomohl

apod. Pak hodnoti jejich praci ostatni Zaci a nakonec ucitel.

Diky této organizaci se uci Zaci spolupracovat, naslouchat, tolerovat se, pomahat

jeden druhému, nést odpovédnost, zkratka rozviji se jejich osobnost po vSech strankach a

stdvaji se z nich plnohodnotné osobnosti.

V programu Zadit spolu se mizZeme casto setkat s uzitim trojfazového modelu

evokace — uvédomeéni — reflexe, o kterém blize pojednava kapitola 3.6.
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5 PRAKTICKA CAST

5.1 CILVYZKUMNEHO SETRENI

Cilem prace a zejména této kapitoly je zanalyzovat uZiti vyucovacich metod na 1.
stupni zakladnich $kol, konkrétné v 1., 3. a 5. roéniku. Umyslem je zjistit pomoci metody
pozorovani a rozhovoru, zda je rozdil v uziti metod na bézné zakladni Skole a Skole, ktera
pracuje podle programu Zacdit spolu. Ve své praci se budu zabyvat zastoupenim
jednotlivych vyucéovacich metod ve vyucovacich hodindach na téchto Skolach
a v jednotlivych rocnicich. Dale, jakym zplUsobem na sebe jednotlivé metody navazuji

a zda jsou rozdily v ¢asové dotaci metod mezi uvedenymi rocniky.

5.2 VYMEZENI ZKOUMANEHO VZORKU

Jak bylo jiz feceno, zaméfila jsem se ve své praci na tii roéniky. Setieni bude
provedeno v hodinach ¢eského jazyka v 1., 3. a 5. ro¢niku. Na tomto predmétu a rocnicich
nez v rocnicich nizSich. Metody musi ucitel pfizplsobovat véku zak(, obsahu uciva

a charakteru hodiny, proto se postupné méni jejich vybér.

Pozorovani bude provedeno celkem v Sesti tfidach. Kazdou ze tfid jsem navstivila
dvakrat. K dispozici pro svoji praci jsem méla celkové 12 naslechovych archd, které jsem
béhem vyucovacich hodin zaznamenala. Vzor pozorovaciho archu a original zpracovaného

pozorovaciho archu je pfipojen v pfiloze €. 5.

Své pozorovani jsem uskuteénila na dvou zakladnich skolach v Plzeriském kraji.
Prvni z nich byla Zakladni skola Dobrany, druhou 1. zédkladni Skola Plzen, ktera pracuje

podle programu Zacit spolu.
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1. Zakladni Skola Plzen - program Zacit spolu

Vyucujici Délka praxe Tfida Pocet Zaki
Zena 4 roky 1.D 23
Zena 30 let 3.A 26
Zena 4 roky 5.B 24

Tabulka 2 1. ZS Plzeti

Zdkladni skola Dobrany

Vyucujici Délka praxe Trida Pocet Zakui
Zena 16 let 1.C 17
Zena 25 let 3.C 20
Zena 27 let 5.C 19

Tabulka 3 ZS Dobfany

5.3 PREDPOKLADY A VYZKUMNE OTAZKY

V 1. rocniku se vystfidd vice metod béhem jedné vyucovaci hodiny

nez ve vyssich rocnicich.

rocnicich.

V programu Zacit spolu se vice vyuZivaji aktivizacni metody,

podporuji aktivitu za

kd.

které

Nabidka jednotlivych metod a jejich vyuziti bude v programu Zacit spolu

oproti bézné Skole pestrejsi.
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5.4 VYBER VYZKUMNYCH METOD

5.4.1 POZOROVANi
Jedna se o psychologickou metodu, ktera védeckym pracovnikim slouZi k tomu,

aby mohli pozorovat urcité jevy, skupiny ¢i jednotlivce.

Metodu pozorovani délime na pfrileZitostnou a systematickou. O pfileZitostnou se
jedna v ptripadé, pokud na ni nejsme pfipraveni, ale urcitd situace v nds vzbudi zajem,

abychom dany jev pozorovali.

Systematické pozorovani je slozitéjsi. Pozorovatel se musi vidy peclivé pripravit,
aby védél uz dopredu, co vie bude pozorovat, zejména chovani ucitele a zakl, prabéh
hodiny, jaké jsou kladené otazky a jak jsou zodpovézeny. Je vhodné si na pozorovani

vyrobit zaznamovy arch, kam pfehledné zaznamendvame sledované jevy.

Stejné tak bychom méli zaznamendvat Udaje z pfilezitostniho pozorovani. Je viak
nutné vyvarovat se subjektivnim nazorlim a zapisovat jevy objektivné podle toho, jak je
pozorujeme. Abychom zjistili objektivitu pozorovani, mizZeme vyuZit vice pozorovatell

a zaznamové archy porovnat.

Pti pozorovani Ize vyuzit i videokameru, kde si situace mizeme prehravat a vracet

se k nim.

Ve své praci jsem pouZila pozorovaci archy, kam jsem zaznamenavala jednotlivé
aktivity a cas, kdy se Cinnost zménila. Nasledné jsem ke kazdé aktivité napsala nazev
metody, ktera byla pouzita a dobu, po kterou byla ¢innost vykonavana. Kazdy arch jsem
zpracovala do grafu, kde byly zaznamendany ¢asové Udaje a nazvy metod. Vysledkem je

procentudlni vycisleni zastoupeni metod.

5.4.2 ROZHOVOR
Metodu rozhovoru jsem vyuzZila pro uptfesnéni a doplnéni udaju k metodé

pozorovani. U rozhovoru zalezi, kde probiha (prostiedi) a jak jsou otazky formulovany.

Druhy rozhovoru jsou standardizovany, polostandardizovany a nestandardizovany.
Pfi standardizovaném rozhovoru si tazatel pfipravi predem otazky, které nasledné

dotazovanému v pfesném poradi a znéni zadava. Tazany zde nemad dostateény prostor,
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aby se mohl volné vyjadrit, ¢i odbocit od zakladni otdzky. Polostandardizovany rozhovor
ma osnovu, ale tazatel se nemusi striktné drzet pfipravenych otazek, ale podle situace je
preskakovat, ménit, vypoustét nebo doplhovat. Rozhovor nestandardizovany neni

pfedem pfipraveny a plyne z aktuadlni situace. Tento posledni typ je volnéjSiho razu.

Rozhovor se da zaznamendvat napf. bezprostfednim zapisovanim ¢i nahravanim
na diktafon. Informace lze také zaznamenavat az po skonceni rozhovoru, nicméné se

mohou opomenout dllezita fakta.

5.5 ZPRACOVANI DAT Z POZOROVANI

5.5.1 ANALYZA VYUCOVACICH METOD V 1. ROCNIiKU NA ZS S PROGRAMEM ZACiT SPOLU

Dne 19. 3. 2012 jsem uskutecnila naslech v 1. ro¢niku. Jak jiz bylo uvedeno vyse,
jednalo se o hodinu ¢eského jazyka. Zaci méli za ukol pFes vikend napsat nékolik vét
do svého denicku. Do tohoto deniku piSou své aktivity, vylety nebo traveni volného ¢asu.
Mohou je dopliovat o obrazky, které namaluji, ale také mohou vlepovat mapy,

vstupenky, vizitky atd. Deniky jsou psané velkymi tiskacimi pismeny.

V den, kdy se ¢tou deniky, se na zacatku vyucovaciho dne (Cesky jazyk za&ina prvni
hodinu) sejdou i s deniky v rannim kruhu. VSichni se pozdravi. Nasledné jeden po druhém
prectou, co maji v deniku napsané. Takto se kazdy vysttida. Kdyz Zaci do¢tou, dava pani
ucitelka otazky, které se tykaji prectenych zazitki. M4 tak pro sebe zpétnou vazbu, kdo
byl jak pozorny a naslouchal ostatnim zZakim. Pani ucitelka dava také doplnujici otazky
¢tenarlim, aby napt. upresnili informace anebo doplnili svlij psany text. JelikoZ jsou to
jesté zaci prvniho rocéniku a teprve se uci Cist, tak tato ¢innost zabere vétSinu ¢asu jedné
vyucovaci jednotky. Nicméné mne tato ¢innost v 1. roéniku vice ne? zaujala. Z4ci se také
teprve uéi psat, a presto uz si takto vedou deniky. Néktefi Zaci dokonce piSou uz paty
seSit, coz vnimdm opravdu jako obdivuhodny pokrok. Nesmim ani opomenout fakt, ze
i pfesto, Ze jde o prvhaky, vydrzi byt pozorni celkem dlouhou dobu. V této ¢asti hodiny

se prolinaly metody produkcni, rozhovoru, diskuse a prdce s textem.

Po ¢teni denik( zbyl jeSté Cas, a proto méla pedagozka pfipravenou dalsi aktivitu

ve skupinach. Jednalo se o didaktickou hru s prvky heuristické metody. Zaci méli za tkol
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ve skupindch (po 4 — 5 Zacich) vymyslet co nejvice slov z pismen na kartickach, kterd jim
pani ucitelka do skupiny dala. VSechny skupiny mély stejnd pismena. Slova, kterd Zaci
vymysleli, psali na pfipraveny papir. Poté si papiry vybrala, aby se podivala na reSeni

jednotlivych skupin a prace vyhodnotila.

Dalsi naslech vtéto tfidé se uskutecnil dne 26. 3. 2012. Navstivila jsem
2. vyucovaci hodinu — ¢esky jazyk. Hodina byla zapocata opakovdnim a procvicovdnim.
Pani ucitelka na vyvésenych velkych tiskacich pismenech ukazovala postupné potadi,
z kterého vzniklo slovo. Z&ci si pismena cetli pro sebe a vysledné slovo zapisovali
na stiratelné tabulky. Ndasledné je ukazovali pani ucitelce, kterd ohodnotila spravnost

napsaného slova.

Na cinnost s pismeny navazovalo psani v pisance. Opakovali psani pismena ,t“.

Také psali slabiky s timto pismenem. VyuZita byla produkéni metoda.

Nasledovala dalsi ¢innost, a jelikoZ Zaci dlouho psali, procvicili si ruce, protrepali je
a pripravili se na psani nového pismene, psaciho ,p“. Nejdfive pedagozka vysvétlila, jak se
pismeno pise a upozornila na jeho jednotlivé ¢asti. Zaci si pak zkou3eli psat psaci ,p“
na stiratelné tabulky. KdyzZ se jim podafilo napsat tti radky bez vétSich komplikaci, mohli
zaCit vypliovat pisanku. Nejdfive obtahovali 5 krat velkou formu pismena, teprve poté
mohli zkusit vyplhovat dalsi radky. Pfi osvojovani si nového pismene vyuzila pani uditelka

metodu vytvdreni dovednosti.

K zavéru hodiny se vSichni sesli na koberci a Cetli pfibéh z Citanky. Pani uditelka
vyvolavala postupné zaky. Ostatni, ktefi necetli, sledovali text ocima. V této fazi hodiny

bylo vyuZito metody vytvdreni dovednosti a produkcni metody.
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Metody uZité v 1. roéniku ZS s programem
Zacit spolu
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34%

Graf 1 Metody uzité v 1. roéniku Z$ s programem Zacit spolu

5.5.2 ANALYZA VYUCOVACICH METOD V 1. ROCNIiKU NA BEZNE ZS

Na bé7né Z8 jsem navstivila 13. 12. 2011 1. tfidu. Vyucovani zde zaéind jiz v 7:45
hodin kvali brzkému spoji z okolnich obci. Uplné na zac¢atku mne pani ucitelka predstavila
a zeptala se mne, pro¢ jsem v této tridé. Odpovédéla jsem a pani ulitelka se poté zeptala
zakl, zda jsou spokojeni s moji odpovédi nebo ji potfebuji jesté doplnit. Samotna vyuka
zaCala tim, Ze se vSichni spolecné sesli na koberci, kde pani ucitelka zapalila svicku,
protoze v té dobé byl ¢as Adventu. lhned se ve tfidé utvofila velmi pfijemna a poklidnd
atmosféra. Kazdy den zde lezi uprostied kosik s dievénymi destickami, na kterych jsou
psana Cisla. Tato ¢isla symbolizuji datum. Jeden vybrany Zak urci kolikatého je a druhy zak
zavési datum na kalendar visici na zdi. Z&ci si tak uvédomi ¢asovou posloupnost, ale i jaky
je den a mésic. Také zde maji karty, kde je vyobrazeno pocasi. Podle toho, jak je
momentalné venku, tak si opét karty povési na nasténku. Byla vyuZita zejména metoda

diskuse.

Po této aktivité si sedli ke stolk(im a zahrali si psaci Bingo. Slo o didaktickou hru
a opakovdni. Do tabulky 4 x 4 si napsali podle svého uvazeni pismena, ktera se jiz naucili.

Pani ucitelka diktovala jednotlivd pismena a Zaci si je postupné krouzkovali. Kdo mél
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v fadku, v sloupci nebo v Uhlopficce zakrouzkované 4 pismena, tak pro néj hra skoncila.

Nicméné pani ucitelka diktovala ddle, aby se vSichni dobrali konce.

Po tomto opakovani pfiSel na fadu diktat, kdy pani ucitelka diktovala jednotliva
pismena a Zaci je psali do jednoho radku. Jednalo se o psaci pismo. V tomto pfipadé byla

vyuzita produkcéni metoda.

V dalsi ¢asti hodiny se seznamili s novym pismenem ,,d“, které se méli naucit Cist.
Otevreli si slabikate a pomoci nahravky, kterou poslouchali, se sezndmili s novym textem.
Na jednotliva slova si ukazovali prstem. Pani ucitelka jim nejdfive dala vybrat, zda chtéji
text precist od ni a nebo slySet nahravku. Zaci se rozhodli pro nahravku. V této fazi byla

vyuZzita metoda vytvdreni dovednosti.

Kdyz se s textem seznamili, zadala pani ucitelka dalSi ukol v pisance — prepisovat
tiskaci slabiky na psaci pismo. U tohoto prepisu se jedna o procvi¢ovdni. Mezitim, co Zaci
opisovali slabiky, zvala si pani ucitelka k sobé vidy jednoho Zaka na ¢teni nového textu,

se kterym se v hodiné seznamili. Za ¢teni byli hodnoceni zndmkou.

Pani ucitelka pfetahla vyucovaci hodinu do prestavky, celkové trvala 50 minut,

nicméné, zde nezvoni, a proto muzZe svoji hodinu takto dokondit.

Dalsi naslech v této tfidé se uskutecnil 23. 3. 2012. Jednalo se o 1. vyudovaci
hodinu, a proto byla zahdjena diskusi na koberci. | dnes si uréili datum a poté den povésili
na kalendar. Ndsledné se vénovali pocasi. Kdo z Zaka védél, jaké je zrovna venku pocasi,
fekl svdj nazor a povésil aktualni cedulku na nasténku. Pani ucitelka zvolila metodu

diskuse.

Na diskusi navazovala daldi aktivita. Zaci se méli sto¢it tak, aby vyjadfili svym
pohybem vajic¢ko a jak se asi citi takovy ptacek ve vajicku. Nasledné pustila pani ucitelka
potichu relaxaéni hudbu a zacala vypravét pribéh o vajicku. Zaci podle vypravéni
vyjadiovali svym pohybem déj pfibéhu. V této ¢asti vyucovaci hodiny se jednalo o metodu
vypraveéni.

Pani ucitelka dale ukazala titulni stranu knihy Vajicko, vaji¢ko, vajicko. Titulek
knihy byl jesté prelozen do angli¢tiny, némciny, francouzstiny a rustiny. Pani ucitelka se

24kl zeptala, co je nakresleno na titulni strané, a Zaci odpovidali. Nicméné pak knihu pani
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uCitelka odloZila a poloZila pred 7dky obrazky, které pochazely z knihy. Zaci dostali
do dvojice nebo samostatné jeden obrdzek, aby vSechny obrazky byly rozdany. Tyto
obrazky méli za ukol sloZit do fady. Pracovali tak podle svého uvazeni. Pani ucitelka méla
vidy otdzky, proc se rozhodli dat obrdzek na ono misto, co je vedlo k tomu se takto
rozhodnout. Zaci od(ivodfiovali svd rozhodnuti, napf. Ze jsou v hnizdé viechna vajitka
jesté nevylihnuta, Ze na dalSim obrazku jsou uZz dvé vylihnutad atd. KdyZz takto obrazky
sefadili, zkusili si pfibéh spoleéné prevypravét. Nakonec jim pani ucitelka cetla text
z knihy. Pani ucitelka vidy ukdzala, jaky obrazek je na tadé. Zaci si tak hned mohli
zkontrolovat, zda obrdzek sprdvné umistili. Nadsledné precetla pedagozka text, ktery se
k obrdzku vztahoval. Také precetla ukazku v cizich jazycich. V této nejdelsi ¢asti vyucovaci

hodiny byla vyuzZita heuristicka metoda a prdce s textem.

Metody uzité v 1. roéniku bézné ZS

3%

8%

6%

\

14%_\ M Diskuse

28% m Didaktickd hra

M Heuristickd metoda
Opakovani a procvicovani
Prace s textem
Produckni metoda

11% v

Vypravéni

B Vytvareni dovednosti

Graf 2 Metody uZité v 1. roéniku bézné ZS
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5.5.3 SROVNANI UZITi METOD V 1. ROENIKU ZS S PROGRAMEM ZACIT SPOLU A BEZNE ZS
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M Zacit spolu

Bé&zna z8

Graf 3 Srovnani uZiti metod v 1. ro¢niku ZS s programem Zacit spolu a bézné ZS

V obou typech $kol v 1. rocnicich se vyskytovaly stejné metody, az na dvé
odlisSnosti — metody rozhovoru a vypravéni, které v jedné i druhé varianté na konkrétni
ZS chybély. Nejvétsi odlidnosti se naskytly u metod diskuse, heuristické metody, produkéni
metody a vytvareni dovednosti. Tyto rozdilnosti jsou dany zejména obsahem uciva. Na Z$
s programem Zacit spolu byla stéZejni napini ¢etba denikli a nacvik psani nového pismene.
Na bé&iné ZS byla nacvicovana predeviim cetba, ale zejména dali hodinu vyuzila
pedagozka Cteni s predvidanim, které vychazi z kritického mysleni. Jelikoz ale ve své praci
pracuji s klasickym délenim metod, oznacila jsem tuto metodu jako heuristickou metodu
spole¢né s praci stextem. Tim padem se diky tomu metody odliSily. Tuto vyuku vsak
nemlzeme oznacit za béZnou, protoze je pravé ozvlastnéna timto obsahem. Diskuse
v béiné zS byla ovlivnéna tim, %e vyucujici diskutovala s Zaky nad porfadim obrazkd.
To samé plati o heuristické metodé, jelikoz se vétsi ¢ast vyucovaci hodiny zaobirali
hledanim spravného feseni. K této ¢innosti byla navic zapojena metoda vypravéni, kterd
méla za ukol vtadhnout Zaky do aktivity, takze ji pani ucitelka vyuzila jako vstupni motivaci.
Na druhou stranu v ZS s programem Zaé&it spolu vy&nivaly metody produkéni a vytvareni

dovednosti, jelikoZ se Zaci seznamovali s novym ucivem.
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Z grafu muzeme vycist, Ze obé tridy vyuzivaji didaktické hry, které slouzi jako
motivace a aktivizace Zak( v hodiné. Na obou Skoldch vyuZily pedagozky metodu
opakovani a procvic¢ovani uciva. Diky tomu mohly navazat na nové ucivo. Uzita byla také

na obou Skoldch metoda prace s textem.

5.5.4 ANALYZA VYUCOVACICH METOD VE 3. ROCNIiKU NA ZS S PROGRAMEM ZACiT SPOLU

Dne 21. 3. 2012 jsem navstivila 3. roénik ZS s programem Zacit spolu. Jednalo se
o 1. vyucovaci hodinu — c¢esky jazyk. Vyucovani bylo zahdjeno rannim kruhem. Pani
ucitelka se pozdravila se zadky a posléze se zdravili mezi sebou a odpovidali na otdzku, co
je zaujalo a potésilo prvni jarni den a co naopak ne. V rannim kruhu byla vyuzita metoda

rozhovoru.

Na ranni kruh na 1. Zakladni Skole kantorka navazala opakovdnim
a procvicovdnim vyjmenovanych slov po ,v“. Opakovali pomoci spojeni vyjmenovavani
slov a vytleskavanim. Cinnost provadéli viichni najednou. Spojeni pohybu a Fe¢i uréuje
pravidelny rytmus a tim si Zaci lépe vyjmenovana slova osvojuji. Pani ucitelka méla
vyjmenovana slova napsana na karti¢kach. Zaci rozdélovali karty na podstatna jména,
pfidavna jména a slovesa. U podstatnych jmen si navic fikali jejich rod. Na zavér si jesté
jednou zopakovali vyjmenovana slova spolecné s pohybovym doprovodem pomoci

stfidani tleskani a vyskoku.

Vyucovaci hodina pokracovala rannim dopisem (viz pfiloha). S timto dopisem se jiz
pracovalo predchozi den, nicméné s nim pani ucitelka pracovala dale a vyuzila ho
k hledani vyjmenovanych slov a vymyslenim slov pfibuznych. V tomto pfipadé se jednalo

o metodu prdce s textem.

Nasledné se 7aci seznamili s novou didaktickou hrou typu ,Clovéle, nezlob se”.
Utvofili skupiny po 4 — 5. V této skupiné hru hrali. Hazeli kostkou a podle toho, jaké i/y
nebo i/y jim padlo, sli na pfislusné poli¢ko se slovnim spojenim, kam by patfi¢né pismeno
doplnili. Pokud na policku bylo vice figurek, méli si predem stanovit, jak budou
postupovat vtomto pFipadé. Zaci si napf. dali pravidlo, Ze jedno kolo nehraji, udélaji
5 dfepU apod. Vsouvislosti stouto hrou mi pedagozka sdélila, Ze ji bude nasledné

vyuzivat pro Zaky, ktefi jsou rychleji hotovi nebo ji zafadi do center aktivit.
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Posledni aktivitou z ¢eského jazyka byla prdce s textem v ucebnici. Kazdy zak
pracoval samostatné a mél si vybrat pét vét z cviceni, prfepsat je do seSitu a spravné
doplnit chybéjici pravopis. Cviceni bylo zaméfeno na opakovani vyjmenovanych slov

"

po ,v .

Dalsi pozorovanou hodinou byla vten samy den 3. vyucovaci hodina — centra
aktivit. Spolecnym tématem pro vSechna centra bylo téma J4 a ti druzi. V centrech aktivit
pracuji zaci ve skupinach na zadanych ukolech. Na praci maji 45 minut, posléze maji jesté
¢as na vyplnéni hodnoticich archll, kam piSi sebehodnoceni. Po centrech aktivit probiha
hodnotici kruh, kde Zaci popisuji a hodnoti svoji praci, davaji si doporuceni a také se
hodnoti mezi sebou. Z4ci ve 3. roéniku pracuji standardné v 6 paralelnich centrech aktivit.
Doba stravena v jednom centru je 45 minut. Centra aktivit neprobihaji striktné kazdy den,
ale pani ucitelka je prizpUsobuje situaci a potfebam jak svym, tak zakd. VSech 6 center
aktivit k jednomu tématu projdou Zaci za cca 14 dn(. Prevainé byly vyuZity metody

produkcni, heuristické a metoda diskuse a kooperace.

V centru jazykovych her méli Zaci za ukol si zahrat pexeso, které bylo zaméreno
na opakovdni a procvi¢ovdni vyjmenovanych a pfibuznych slov. Opakovani probihalo
prostfednictvim didaktické hry. Druhym ukolem v centru bylo vyhledat v encyklopediich
vhodny text k tématu a ten prepracovat na prazdny papir A4 a doplnit ho obrazkem. Zaci
si také méli pripravit, jak zpracovanou informaci predaji ostatnim zakim v hodnoticim
kruhu. Vtéto ¢asti byla vyuZita metoda heuristickd a diskusni spolecné s produkcni

metodou.

Tvorivé psani, dalsi z center, je zaméreno na tvurci Cinnost Zakd. Proto je zde
vyuZita metoda produkéni. Zaci maji na vybér z nékolika témat, které jim predepsala pani
ucitelka nebo si mohou zvolit své téma, které se hodi k ostatnim tématim. Zaci mohou
psat praci rovnou na konecny barevny papir, pokud si jsou jisti. Ostatni samoziejmé
mohou vyuZzit psani nanecisto, posléze nechat zkontrolovat pravopis dospélym. Nakonec
praci prepiSi na barevny papir. Takto je prdce brdna jako dokoncend. Slohovou praci

prectou v hodnoticim kruhu ostatnim spoluzakim.

V ateliéru Zaci tvofili tisk valeckem. Nejdfive si méli rozmyslet ndmét, ktery se

opét tykal tématu J& a ti druzi. TakZe tvofili postavu kamardda, rodi¢t atp. Zaci
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vystfihovali jednotlivé ¢asti obrazku a lepili na papir. Nakonec celou prdci pomoci
dospélého prejeli valeckem namocenym v tempefre. V centru ateliér se jednalo o metodu

produkcni a vytvareni dovednosti a kooperace.

Centrum matematika bylo zaméfeno na poznavani sebe sama. Prvnim uUkolem
pro zaky bylo, aby se ve skupiné navzajem zméfili a zapsali se do tabulky od nejmensiho
po nejvétSiho. Dale pracovali na uUkolech v pracovnim listé, které byly zaméreny
na prevadéni jednotek velikosti. Také se vazili a zapisovali hodnoty do pracovniho listu.
Vyzkouseli si, kolik stop méri kazdy z nich. Kfidou si oznacili na zemi svoji velikost a pak ji
krokovali. Pocet stop si zapsali. V matematice se prolinala metoda kooperace

a heuristicka metoda.

DalSim centrem byly objevy. Vtomto centru Zaci pracovali s vnitfnimi organy.
Na za¢atku méli diskutovat o vnitfnich organech, které mame v téle. Posléze méli
pfipraveny pracovni list, kde byly orgdny nakresleny. Kazdy zak mél svUj list. Organy
vystfihli a pomoci encyklopedie je vlepovali na spravna mista v nakresleném lidském téle
na druhém papiru. Jednotlivé organy popisovali. Na zakladé této Cinnosti vypracovavali
ukoly v pracovnim listé. Vtomto pripadé byla vyuzita heuristickda metoda spolecné

s produkcni.

V centru Cteni Zaci Cetli text ,,Braska v brisku”. Cely tym Sel &ist do kabinetu pani
ucitelky, aby nebyli ruseni ostatnimi centry. Pfi ¢teni byla pouzZita produkéni metoda.
Po precteni textu vedli rozhovor o svych maminkach. Poté hledali v encyklopediich
odpovéd na otdzku ,Jak prichdzime na svét“. Zaci se mohli ptat i dospélych (napt.
praktikantek, asistenta pedagoga ¢i pedagozky samotné) na tuto problematiku. Pokud
nasli informace, sdélovali si je mezi sebou. Kdyz nalezli otazky, kterym nerozuméli, méli si
je zapsat. Na tyto otdzky dostali odpovéd v hodnoticim kruhu. Opét byla i do tohoto

centra zafazena metoda heuristicka.

V hodiné byla pouzita Sirokd Skala aktivizacnich metod, diskuse, rozhovor
a opakovdni. Diky uvedenym metodam a jejich vhodného uziti si vyucujici ovéfila nejen
znalosti Zaku, ale i jejich schopnost logického mysleni, kritického mysleni, schopnosti

vécné argumentace a spoluprace ve skupiné.
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Graf 4 Metody uzité ve 3. ro¢niku ZS s programem Za&it spolu

5.5.5 ANALYZA VYUCOVACICH METOD VE 3. ROCNIKU NA BEZNE ZS

V béZné ZS jsem navétivila 9. 12. 2011 3. tfidu, opét hodinu ¢eského jazyka. Vyuka
byla zahdjena opakovanim slovnich druh(. Opakovala se pfidavna jména. Nejdfive je pani
ucitelka nasmérovala k tomu, jak se na né ptaji a poté vymysleli slovni spojeni ,Jaky je

jejich spoluzdk”. Zde jde o metodu opakovdni, diskuse a FesSeni problému.

Déale 7aci pracovali s textem na tabuli. Zaci precetli text, ktery byl zaméfeny
na prosinec, a nasledné, kdo védél, tak doplnil slova do textu. Tato slova z textu vyplyvala.
Po dopliovani slov hledali vtextu slovni druhy — podstatna jména, pridavnd jména
a slovesa. Pani ucitelka je podle toho, jak je Zaci urcili, vyznacovala na tabuli barevnymi
kridami.

Na druhé strané tabule byla napsana slova pisné o prosinci. Na textu bylo vidét,
Ze uz snim v minulosti pracovali, nyni hledali slovni druhy. Pomoci pisné opakovali

a procvicovali.

Nasledné pani ucitelka rozdala do dvojic karticky s vyjmenovanymi a pribuznymi

slovy. Tyto karty méli Zaci roztfidit do sloupct podle pfibuznosti slov. Nakonec si méli
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do sesitu poznamenat 3 skupiny slov, které jsou pro né problematické. V této ¢asti hodiny

vyucujici vyuZila metodu opakovdni a procvicovani.

Poté pedagozka opét navdazala na pisen, kterou béhem této hodiny i zazpivali. Nyni
méli ve dvojicich vypsat velkymi tiskacimi pismeny na papir 4 slova, kterd je v pisni
zaujala. S papirem se sesli vSichni v kruhu na koberci a vedli diskusi o tom, jakym sloviim
nerozumi. Vysvétlovali je ostatni Zaci, a pokud nevédéli, pani ucitelka jim napovédéla

nebo vysvétlila. Pak si jesté procvicili s¢itani a spocitali, kolik slov se opakuje a jaka.

Dne 30. 3. 2012 jsem provedla opét naslech ve 3. ro¢niku. Prvni vyucovaci hodinu

se uskutecnil cesky jazyk.

Pani ucitelka zacala wvyucovaci hodinu opakovdnim a procvicovanim
vyjmenovanych slov po ,v“. Posléze vyvolala jednoho Zdka, aby sdm zkusil fadu slov

vyjmenovat. Pak se jesté 7zakua ptala, zda je ve tridé jesté nékdo, kdo je neumi.

Po této Cinnosti zacala diskuse o dvojicich slov s rozdilnym psanim pravopisu i/y
ve slovech, ktera stejné znéji. Tato slova psala pani ucitelka na tabuli a Zaci do seSitu. Vzdy

si slova odUvodnili a napsali si vyznam pod dané slovo. Vse si Zaci peclivé poznamenavali.

Nasledné spolec¢né vymysleli, jaka vlastni jména nebo slova, kde piSeme po ,v“
,Y“, znaji a nejsou pfimo ve vyjmenovanych slovech zminény. Zaci nevédéli, a tak jim pani
ucitelka ddvala napovédné otazky, kterymi je chtéla navést na spravné reSeni. Nakonec
nékolik slov Zaci vymysleli a téz si je poznamenali do seSitu. Zde byla vyuzita metoda
reseni problému.

.

Vyucujici zaky také upozornila na slova, kterd jsou problémova a pise se v nich
vidy ,,i“. Tato slova vypsala na tabuli, aby si je Zaci opét zaznamenali do svych sesitd. Poté
si je spolecné prefikali. Nékteti z nich je chtéli navic pani ulitelce prefikat jiz zpaméti,
a tak dostali prostor. Zde pedagozka pouzila metodu vysvétlovani.

Na zavér vyucovani bylo na tabuli pfipravené cviceni na pravopis vyjmenovanych
slov. Jeden z zaku Sel jev doplnit a od{vodnit, ostatni Zaci si mezitim psali slova do sesitu.

V tomto pripadé se jedna o opakovdni a procvicovani.
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Graf 6 Srovnani uziti metod ve 3. roéniku ZS s programem Za&it spolu a bézné ZS

V grafu mlUZeme pozorovat, Ze ne vSechny metody jsou uzité

v obou tfidach. Je

zde znatelné, 7e na ZS s programem Zacit spolu jsou vyuZivana centra aktivit, ktera

obsahuji mnoho vyucovacich metod.
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Na béiné ZS oproti ZS s programem Zacit spolu se objevila v naslechovych
hodinach metoda vysvétlovani, kdy pani ucitelka vysvétlovala Zzakim nové ucivo. Velmi
vyrazné na bé&iné ZS byla uZita metoda opakovani a procvi¢ovani. Dal$imi prevazujicimi
metodami na této Skole byla jesté diskuse a heuristickd metoda, coZ bylo ovlivnéno
obsahem uciva. Metoda diskuse se objevila, protoze vyucujici diskutovala s zaky

nad ucivem.

Na sSkole s programem Zacit spolu pracovala pedagozka s didaktickou hrou.
Prekvapujicim zjisténim bylo, Ze na béiné Skole se ani v jednom z naslechll neobjevila.
Diky centriim aktivit se vyskytla Sirokd $kala rGiznorodych metod. Z4ci se tak béhem center
setkaji s mnoha metodami. Pro zaky je jisté velmi pfinosnd metoda kooperace, kterd
pomaha k rozvoji socidlnich vztah(. Produkéni metoda, vyskytujici se v tomto pripadé
v programu Zacit spolu, se objevila v centru psani, kdy Zaci piSou kratsi slohovou praci
na urcité téma. V centrech se také Zaci setkali s metodou vytvareni dovednosti diky centru
ateliéru. Rozhovor se vyskytl v rannim kruhu, kdy si Zaci sdéluji své prozitky. Stejné

zastoupend metoda v obou typech skol byla prace s textem.

5.5.7 ANALYZA VYUCOVACICH METOD V 5. ROCNIKU ZS S PROGRAMEM ZACiT SPOLU

Dne 12. 3. 2012 jsem vyuZila moZnost navétivit 5. tfidu na ZS s programem Zaéit
spolu. Byla jsem na 1. vyucovaci hodiné, kde probihala vyuka ¢eského jazyka. Den zadinal
rannim kruhem. VSichni se pozdravili. Jeden zdk slavil narozeniny, a proto se mu hned
na Uvod zazpivala pisen narozeninam. Poté obesel vSechny zaky, ktefi mu poblahopfrili a
dostali sladkost. Po blahoprani pfisel na fadu rozhovor o tom, co prozili o vikendu. Takto
se délo postupné po kruhu. V rannim kruhu se jesté uskutecnil pfednes bdsni na recitacni
soutéz. TakzZe zde byla vyuzita i metoda produkcni. Ostatni Zaci, ktefi nerecitovali, poskytli

zpétnou vazbu recitatordm.

Po rannim kruhu se Zaci presunuli ke stolkim, kde zacala diskuse o spisovné
a nespisovné cestiné. Pani ucitelka se ptala, jaky je v nich rozdil, kde se mizieme se
spisovnou i nespisovnou &estinou setkat. Zaci davali rGizné navrhy, aZ se nakonec dobrali

k odpovédim na tyto otazky.
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Na diskusi navazovala prdce s textem. Zaobirali se problematikou slovnich druh.
Z ucebnice cetli text, ktery nasledné rozebirali pani ucitelka se ptala, o ¢em text je. Také
se zakl tazala na jednotlivé pojmy z textu, napf. co jsou talentové zkousky, co je talent,
den otevienych dvefi apod. KdyZ text takto rozebrali a vysvétlili si slova, hledali
ve skupindch pridavnd jména. Zde se jednalo jiz o metodu opakovdni a procvi¢ovani.
Po urcitém Case se vyucujici zeptala, kolik pfidavnych jmen kazdd skupina nasla. Odpovédi
se znacné lisily, a proto zacalo FeSeni problému. Museli tedy Cist spoleéné ¢lanek, kdo
védél o pfidavném jménu, tak se pfrihldsil. Takto spole¢né spocitali vSechna pridavna
jména.

V zavéru hodiny dva Zaci predstavili knihy, které Cetli. Nejprve fekli nazev knihy
a jméno autora. Poté déj knihy ostatnim pfibliZili. Kdyz skoncili, opét jim druzi davali
ohodnoceni jejich pfednesu. Nakonec jejich vystup ohodnotila i pani ucitelka. V této ¢asti

hodiny se jednalo o metodu prdce s textem a naslednou diskusi.

Dalsi naslech v tomto ro¢niku jsem uskutecnila 26. 3. 2012. Jednalo se opét o prvni
vyucovaci hodinu — ¢esky jazyk. Den zacal opét rannim kruhem, kde se vSichni pozdrauvili.
Poté je pani ucitelka informovala o akcich, které je tento tyden cekaji. Nasledné na to
navazala otazkou, co se stalo o vikendu, k ¢emu doglo. Zaci odpovédéli, Ze byla probéhla
zména zimniho ¢asu na letni. V rannim kruhu jesté kazdy fekl, co délal o vikendu. V této
tridé si posilaji plysového slona, jelikoz jde o tfidu slGnat. Vidy, kdo ma slona, muze
mluvit. Z pozorovani je zfejmé, Ze uz maji ranni kruhy skutecné nacvicené a opravdu

feknou jen to nejdllezitéjsi. V rannim kruhu byla vyuZita metoda rozhovoru.

Zustali sedét v kruhu na koberci a kontrolovali si domaci ukoly. Doma méli napsat
vypravéni nebo pohadku na téma: ,Jak Sel Honza do Evropy“. Vyucujici se zakl ptala, jak
poznaji pohadku nebo vypravéni od ostatnich slohovych utvar(l. Dale se dostali k otazce,
co je osnova a jak se spravné pise, kam bychom méli osnovu spravné zaradit. Pani ucitelka
zaky vyvolavala a ti odpovidali. Déle se pedagozka ptala, co je Uvod, stat a zavér a jak se
daji poznat vtextu. Na ukazku precetlo par zak( své osnovy a pani ucitelka je hned
ohodnotila, zda se mohou takto psat, ¢i ne a jak by bylo vhodné je jinak zformulovat.

Nyni pani ucitelka vyuZila metodu heuristickou a metodu diskuse.
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Zaci si 8li sednout do lavic. Ustné si zopakovali zkratky z hovorového jazyka,
napf. jsem KO, on je IN apod. Vtomto pfipadé se jednalo o metodu opakovdni

a procvicovdni.

Po Ustnim opakovani zacali pracovat stextem v ucebnici. Nejdfive rozebirali
nadpis textu: Rozhovor se svym ja. V tomto ptipadé byla vyuzita metoda diskuse. Posléze
text precetli a pedagozka se Zakl ptala na slova, kterym by nemuseli rozumét. Napfiklad
slovo grafik. Zaci navrhovali rGizna vysvétleni tohoto slova. Kdy? si slova vysvétlili, méli za
ukol hledat v textu slovesa a podstatnd jména mnozného ¢isla. Po rozboru tohoto textu
pracovali s dalSim cvi¢enim v uéebnici. V tomto cviceni fesili jeho spisovnost, zda je nebo
neni psan ve spisovném jazyce, popfipadé jak je napsan. Text byl psan hovorovym
jazykem, takZe si jeSté odUvodnovali, kterd slova jsou hovorova a jak znéji spisovné. V této

fazi vyu€ovaci hodiny se doplfiovaly metody prdce s textem a diskuse.

V zavéru vyucovaci hodiny opakovali a procvicovali. Opsali z ucebnice do seSitu
Ctyri véty. Do téchto vét méli dopsat pravopis a nad kazdé slovo ve vété dopsat, o jaky

slovni druh se jedna.

Metody uZité v 5. roéniku ZS s programem
Zacit spolu

15%

22%

12% M Diskuse

M Heuristicka metoda
6%/ Opakovani a procvicovani
Prace s textem

Produkéni metody

Rozhovor

Graf 7 Metody uZité v 5. ro¢niku ZS s programem Zacit spolu
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5.5.8 ANALYZA VYUCOVACICH METOD V 5. ROCNIiKU NA BEZNE ZS
Dne 28. 11 2011 jsem byla na naslechu a pozorovani v 5. roéniku b&7iné zS. Méla
jsem moznost vidét vyucovaci hodinu ¢eského jazyka. Vyuka byla zahdjena rozhovorem,

co délali 1. adventni nedéli a zda byl nékdo na rozsviceni vano¢niho stromu.

Zaci vak i poté zUstali jesté na koberci a predstavovali ostatnim svoji praci, kterou
méli pfipravenou ve dvojicich. Na papir vypracovali definice rGznych pravidel ¢eského
jazyka, napft. co je abeceda, shoda pfisudku s podmétem apod. Tyto definice vysvétlovali

s v

ostatnim zakam, proto se jedna o metodu vysvétlovani Zaku ostatnim Zakim.

V daldi casti vyucovaci hodiny méli Zaci obdobny ukol. Ve dvojicich opét
zpracovavali zkracené pravidlo, které se tykalo rGznych jevl z Ceského jazyka. K pravidlu
vymysleli Ukoly na procvicovani jevu, ktery zpracovali. U tohoto ukolu byla vyuzZita

metoda heuristicka a metoda diskuse.

Ukoly, které 7aci zpracovali ve dvojicich, si nasledné& vyménili a vypracovavali je.
Kdyz byli vSichni hotovi, vzala si kazida dvojice pastelku tak, aby se barvy ve tfidé
neopakovali, a obchazeli postupné vsSechny prace a provadéli kontrolu a opravu.

Pti vypracovani ukoll se jednalo o metodu opakovdni a procvicovdni.

K metodé opakovdni a procvi¢ovdni se vyucujici v ramci této hodiny jesté vratila,
a to pomoci zadani domdaciho ukolu, kdy Zakim sdélila, Ze si maji pfipomenout slovni

druhy.

Dne 11. 4. 2012 jsem navstivila tutéZ tfidu. Jednalo se opét o hodinu ¢eského
jazyka. Vyucovani bylo zapodato ¢tenim dopisu z partnerské Skoly Dobrany v Orlickych
horach. Jeden zak dopis Cetl a ostatni mu naslouchali. Po precteni dopisu si spolecné

rozebrali cizi slova v dopisu a vysvétlovali si je. Zde byla vyuZita metoda prdce s textem.

Po precteni a rozboru dopisu pedagozka se zaky opakovala a procvi¢ovala druhy
zajmen. Druhy si vyjmenovali. U osobnich zajmen se pozastavili a fikali si, na co by si méli

davat pfi sklofiovani pozor, zejména u zajmena ja.

Na opakovani navazovala dal3i aktivita. Zaci méli pfijit na to, jak se sklofiuji
zajmena on/ona. Kazdy ze zakl dostal listek. V celé tfidé byly ¢tyri verze cviceni. Kazdy si

nejdfive cvi¢eni vyplnil (5 vét, ve kterych méli dat do spravného tvaru zajmeno)
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a nasledné chodili po tfidé a ptali se spoluzakll na fesSeni. Po urcité dobé se rozdélili
do skupin se stejnym zadanim, kde diskutovali nad tim, jaké je sprdvné feseni. Na zavér
probéhla jeSté hromadnd kontrola, kdy jeden zastupce ze skupiny Cetl, na éem se skupina

dohodla. Béhem této aktivity byly vyuzity metody kooperace a heuristicka metoda.

Pomoci tohoto cvieni Zaci s pani ulitelkou sestavovali tabulku se sklofovanim
zajmen on/ona na tabuli. Postupné jednotliva slova doplriovali. Vyucujici psala i tvary,
které nebyly gramaticky spravné. Resili, jaké tvary jsou spravné a prod. VyuZita byla

heuristicka metoda. Nakonec pedagozka pouZila vyklad k objasnéni skloriovani.

Na zavér vyucovaci hodiny pracovali jesté s uéebnici. Cetli cviceni a doplfiovali
do néj spravné tvary zajmen. Pedagozka jim také jesté poradila pomicku, kterd jim

doplfiovani usnadni.

w

Metody uzité v 5. rocniku bézné ZS

28% W Diskuse
17% B Heuristickad metoda
B Kooperace
Opakovani a procvicovani
Prace s textem
Rozhovor
9% B Vysvétlovaniu - Z
m Vysvétlovani z - Z

Graf 8 Metody uZité v 5. roéniku bézné ZS
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5.5.9 SROVNANI UZITi METOD V 5. ROENIKU ZS S PROGRAMEM ZACIT SPOLU A BEZNE ZS

30

25

20

15

10 +

> | _I — B&Zna zS
0 -

2 > () Q QY S o o
\{9(,, \.06 & & ‘\'Q’@ \.06 o\\o W W
O ) ) +O AN ) N Q
Q\ & Q 4\(' ‘;@f L& 3 A‘Q’(\ @Q
e © & @ & RN N
. c}} 7 Q& b& AQ’ QQ’
N N\ d L NS
N\ QO < Ay S
Q\?/ Q’b ]
NS
2

M Zacit spolu

Graf 9 Srovnani uZiti metod v 5. ro¢niku ZS s programem Zacit spolu a bézné ZS

V 5. rocnicich byly vyuzity obdobné metody jako v ro¢nicich nizsich. V programu
Zatit spolu bylo uZito navic metody produkéni. Zaci prednaseli basné nebo Ustné 7akim
pribliZili prectené knihy.

Oproti tomu na bézné zakladni Skole bylo vyuZito metod kooperace a vysvétlovani
ucitele Zakovi a zakl navzajem. Kooperace byla zastoupena zejména kvuli ¢innosti, kterou
zaci praktikovali. Chodili po tfidé a ptali se ostatnich, jak cviceni doplnit. Metoda
kooperace je zejména pak uzita v programu Zacit spolu pfi centrech aktivit, proto se
v této casti hodiny nemusi vyskytovat. Vysvétlovani bylo pouzito, pokud si Zaci vzajemné
vysvétlovali gramatiku ceského jazyka a dalSi hodinu zase pani ucitelka vysvétlovala

problematiku.

V obou tfiddch pedagozky uZily metodu prace stextem. Vice vSak byla uzita

v programu Zacit spolu, kde se pracovalo se cvi¢enimi v uc¢ebnici.

Rozdil zaznamenala i metoda heuristickd. Zajimavosti je, Ze prevaZuje na bézné ZS.
Tento fakt je véak ddn obsahem uciva. Vyucujici z bézné ZS zadala takovy typ Ukolu, kdy

zaci museli resit problém a pfinést feSeni problému pro celou tfidu.
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Metoda diskuse prevazuje hojné v programu Zacit spolu. Skutecné bylo patrné, ze
pedagozka s metodou pracuje Casto, jelikoZz jsou Zaci zvykli diskutovat. Na druhou stranu
ina bé&iné ZS tato metoda byla vyuZivana také. Podobné zastoupeni mélo opakovani
a procvicovani. Obé vyucujici zaradily metodu, aby mohly na jiz osvojené ucivo navazat

a obohatit tak védomosti Zaka.

5.5.10 VYUZITi VYUCOVACICH METOD PRI VSTUPU DO TEMATU A VYSTUPU Z TEMATU
Vystup z tématu Toulky pfirodou I. jsem méla mozZnost pozorovat 25. 4. 2012

ve 3. ro¢niku ZS s programem Zaéit spolu. Obsahem tématu byla zvitata Zijici u nas. Vyuka

zacala rannim kruhem. Pedagozka pfipomnéla pravidla pro ranni kruh. Zaci pozdravili

kamarada po pravé strané a sdélovali si, co je potéSilo a co ne. V rannim kruhu byla

vyuZita metoda rozhovoru.

Po rannim kruhu se Zaci méli zamyslet, kdyby byli zvifetem, jakym by chtéli byt
a pro¢? Po rozmysleni chodili po tfidé a navzdjem si sdélovali tyto informace. Pani ucitelka
jesté pfipomnéla tiché pravidlo, aby ve tfidé nebyl takovy hluk. Na sdélovani informaci
méli 3 minuty a posléze si sedli do kruhu. Z4ci Fikali ostatnim, co je zaujalo a pro¢ zmifuji

dotyéného Zaka. V této fazi hodiny se jednalo o metodu s prvky didaktické hry.

Na tabuli byl pfipraveny ranni dopis, pfiloha ¢. 6. Dopis byl neuplny a Zaci ho
postupné dopliovali. Informace vyplyvaly jiz ze ziskanych védomosti béhem celého
tématu. PFi rannim dopise byla uZita metoda prdce s textem spolecné s metodou
opakovdni a procvi¢ovani. Diky posledni vété v rannim dopise se rozpoutala diskuse

o tom, jak Zaci mohou chranit pfirodu.

Vyudujici navazala dal$i aktivitou. Zakim rozdala otéazky, které zpracovdvali
pfi vstupu do tématu. Nyni se jednalo o tzv. rotujici flipy, metodu vychazejici z kritického
mysleni. Zaci pracovali ve skupinach. Kazda skupina obdrZela papir s otdzkou a mély
kontrolovat napsané odpovédi. Tyto odpovédi byly naformulovdny v dobé vstupu
do tématu. Zaci dopliiovali informace, pokud informace schézely, odpovidali na otazku,
ktera byla napsana na kazdém papiru. Kdyz byla odpovéd chybnd, napsali pred ni ,ne“,
pokud naopak byla spravné zodpovézena, pfipsali pred vétu ¢arku. Po urcité dobé poslali

papir dalsi skupiné a dostali odpovédi dalsi skupiny. Takto se prace prostfidaly ve vSech
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skupinach. Vyucujici méla tak diky této Cinnosti hned zpétnou vazbu, zda si Zaci béhem
tématu osvojili dalsi informace, zda jsou obohaceni novymi poznatky a jak se
v problematice orientuji. Na tuto praci navdzalo hodnoceni, které probihalo v kruhu

na koberci. Kazda skupina vyjmenovala zmény, ke kterym béhem Uprav doslo.

Nasledovalo hodnoceni tématu. Zaci si méli zkontrolovat, zda maji vée doplnéné

a v poradku. Nasledné dopliovali otazky tykajici se toho, co jim téma dalo, jak je

obohatilo apod. Hodnotici arch pfiloha €. 7.

V zavéru vyucovaci hodiny vypracovavali pracovni list. Do konce hodiny méli
vypracovat jednu libovolnou stranu ze dvou. K dispozici si mohli vzit u€ebnici prvouky, ale
také encyklopedie. Neslo tedy pouze o to, aby Zaci méli védomosti v hlavé, ale aby je

uméli také hledat.

Dne 3. 5. 2012 jsem byla pfitomna pfi vstupu do tématu Toulky pfirodou II.
Tématem se Zaci zabyvali do 25. 5. 2012. Jesté pred za¢atkem vyucovaci hodiny si losovali
listky. Na téchto listcich bylo 6 symbold, které se vztahovaly k tématu rostlin. Celkem se
zde opakovaly symboly 4 — 5krat, protoZe Zaci se diky vylosovani nasledné rozdélovali

do center, ve kterych budou po dobu tématu pracovat.

Vyuka byla zapocata rannim kruhem, kde se opét vSichni vzajemné pozdravili

a povidali o tom, co je zaujalo a co naopak ne. Kdyz se vSichni vystfidali, byl dan prostor

pro otazky. V rannim kruhu byla opét vyuzita metoda rozhovoru.

Na ranni kruh navazovala aktivita s fixem. Postupné mél kazdy zdk predstavit
bez mluveni néjakou aktivitu. Fix mohl vyjadfovat jakykoli predmét denni potreby. Ostatni
zaci méli hadat, co dotycny Zak predstavuje za pfedmét, i aktivitu. V tomto pripadé se

jednalo o metodu didaktické hry.

Dalsi aktivitou bylo ¢teni a prace s rannim dopisem. Jeden ze zak( precetl dopis.

Posléze pani ucitelka pripeviiovala na tabuli k dopisu rGzné rostliny. Zaci méli zkouset
hadat, o jakou rostlinu se jednda. Pokud nevédéli, snazila se jim vyucujici pomoci. Nakonec
si tekli, co viechno maji tyto obrazky spole¢ného. Zaci spravné uhodli, e se jedna
o rostliny. Diky tomu zjistili, jakym tématem se budou zaobirat. Pani ucitelka pojem

doplnila na prazdné misto v rannim dopise. Jako metoda zde byla vyuZita prdce s textem.
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Pedagozka vyuzila, Ze jsou Zaci na koberci a sdélila jim, co dalSiho je ¢eka. Kazdy
zak mél vzit svlj hodnotici arch. Z druhé strany archu byla vytisténa tabulka, kam méli
napsat, co vi o rostlindch, a co se chtéji dozvédét. Na kazdou otazku méli cca 10 minut.
Na ukolu pracovali samostatné. Po vyplnéni obou sloupcll se opét sesli na koberci, aby se
dozvédéli, jak budou pracovat dale. Ve skupiné si méli urcit roli zapisovatele a mluvciho.
Pani ucitelka je upozornila na to, podle ¢eho by méli role vybirat. Nasledné se Zaci
odebrali ke stolim, kde pracovali ve skupiné. Méli za ukol precist si jednotlivé navrhy,
barevné zvyraznit dllezitd fakta, aby mohl nasledné mluvéi tato fakta sdélit ostatnim
skupindm. Po 10 minutach se vSechny skupiny sesly na koberci, aby si vzajemné informace
predaly. Predavani probihalo postupné. Skupiny se stfidaly, mluvéi fekl jednu informaci
a zapisovatel ji Sel ve zkracené formé napsat na tabuli. Nejdfive se zaobirali tim, co uz

védi. AZ poté psali, co je zajima. Viz pfiloha €. 8.
Vyucujici zde vyuZila fazi evokace z trojfazového modelu E—- U - R.

V z4avéru bloku pracovala pedagozka s uéebnici. Cetli v ni o Zivé ptirodé a pfi Eteni
se zaci stridali. Pani ucitelka vidy po precteni odstavce davala otdzky, které se k textu
vazaly a vychazely z ného. JelikoZ narazili i na proces fotosyntézy, snazila se jim pani

ucitelka tento proces jednoduse a pro né pochopitelné vysvétlit a naznacit, o co se jedna.

1. 6. 2012 se uskutecnil vystup z tohoto tématu (Toulky pfirodou l1). JelikoZz byli

zaci mezitim na Skole v prirodé, uskutecnil se vystup po necelém mésici.

Vyucovaci hodina byla zapocdata rannim kruhem, kdy se opét vSichni pozdravili

a sdélili si své zazitky z predeslého dne. Na ranni kruh navazovala hadanka. Zaci sedéli
v kruhu na zemi a dali ruce za zada. Pani uditelka jim do rukou dala urcitou véc, kterou
méli hmatem poznat. Takto si nékolik pfedmétl mezi sebou posilali, aby si ho mohl kazdy
z nich osahat. Jednalo se o klas jeémenu. Posléze viichni nahlas tekli, o co se jedna. Zaci
spravné urcili obili, ale nevédéli presné, o jaky druh se jedna. Pani ucitelka se jich dale
ptala, jaké znaky maji spole¢né obiloviny s travou. Zaci si nebyli jisti, a tak pani ucitelka
otocCila arch papiru na tabuli, aby nasla ranni dopis z predeslého dne, kde byly znaky

popsany.

Na aktivitu bylo navdzano rannim dopisem. V rannim dopise chybéla slova, ktera

Zaci doplnovali. Ranni dopis byl napsan tak, aby vSechna slova Zaci hned nemohli doplnit,
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ale pfrijit na né pomoci skupinové prace. Prace ve skupinach (skupiny rozdéleny podle
center aktivit) spocivala v zamysleni se nad otdzkami: Co jsme se naucili? Co nového jsme
se dozvédéli? Co nového jste za7ili? Zaci méli na praci cca 5 minut. Posléze se sedli v kruhu
na koberci. Jednotliva centra Cetla své postiehy, které nasledné Zdci vyuziji v hodnoticich

arsich.

Informace ze skupinové prdce Z4ci vyuzili i v rannim dopise, kam doplnili zbyvajici
chybéjici udaje. VeSkeré informace, které si Zaci vtéto hodiné ujednotili, vyuziji
v ndsledujicich dnech pti vychazkadch spojenych s pozorovanim ptirody. 3. vyucovaci

hodinu se vratili k vyplnéni hodnoticich arch(.

Béhem vystupu z tématu byla uzita reflexe z modelu E-U-R.

5.5.11 VYUZITi METOD BEHEM CELEHO DNE NA ZS S PROGRAMEM ZACIT SPOLU
1. 3. 2012 jsem uskuteénila naslech ve 3. roéniku ZS s programem Zaéit spolu. Slo

o pozorovani celého vyucovaciho dne. Hodina zadala rannim kruhem, kde se Zaci

postupné po kruhu pozdravili a fikali spoluzakovi po pravé ruce, co je predesly den
potésilo a co naopak nikoliv. Pani ucitelka vidy jesté pfipomnéla zakim pravidla, ktera by
méli pfi rannim kruhu dodrzovat. Zpocatku je ranni kruh moderovan pedagogem, ale jiz
ve 3. rocniku si umi Zaci ranni kruh moderovat sami. V rannim kruhu se zejména vyuZivala

metoda rozhovoru. Mozné je dale vyuzit metody diskuse nebo brainstormingu.

Hodina pokracovala ¢tenim ranniho dopisu. V dopise byla basen, kterd se tykala

jara. Sloku vidy cetl jeden ze zak(. Nejdrive se pani ucitelka ptala zakd, jaky nazev by
basni dali. Zaci tipovali, nakonec jim sdélila, o jaky nazev skute¢né jde a kdo baser napsal.
Nasledoval rozbor basné. Zkouseli vlastnimi slovy popsat, o ¢em autor piSe. Nakonec si
basen celou spolecné precetli. Pfi praci s rannim dopisem poutzila pani ucitelka metodu

prdce s textem, diskuse a reseni problému.

Na praci s rannim dopisem pani ucitelka navazala didaktickou hrou. Hra spocivala
v opakovdni vyjmenovanych slov po ,s“. Pani ucitelka rozmistila po koberci slova. Zaci se
vzdy rozhlédli po slovech a snazili se je zapamatovat a pak se otocili. Pani ucitelka jedno
slovo vzala a schovala. Zaci méli za Ukol poznat, o jaké slovo jde a to napsat do sesitu. Pak

se vratili a vSichni naraz fekli chybéjici slovo. Kdyz méli zapsano 5 slov, vymysleli, co slova
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spojuje. Jednalo se o podstatna jména. Nakonec si jeSté dopsali zbyvajici slova. Zde se

uplatnila opét metoda diskuse a feseni problému.

Po této aktivité si zazpivali a zatancili spole¢né s radiem pisefn na vyjmenovana

slova po ,,s“. od Dady Patrasové. Byla zde proto pouZita didakticka hra.

Dale pracovali s ucebnici (textem). Sedli si spolecné do kruhu na koberec
a pripravovali se na diktat. Cely text si precetli a doplnili chybéjici i/y. Také je pani ucitelka
upozornila na obtiznéjsi jevy. Jesté jednou si text Zaci sami precetli a aZ posléze diktat
psali. Pani ucitelka nadiktovala text, pak ho jesté jednou precetla sama a podruhé cetli

jedna jiz o produkéni metodu.

Tato hodina byla vyucovdna jako blok ceského jazyka, takze byla delsi nez 45

minut.

Po bloku nasledovala kratkd prestdvka. Poté navdzala matematika. Pani ucitelka
zacala blok matematiky didaktickou hrou ,Na Cisla“. Kazdy z Zzak( si zapamatoval jedno
&islo, které mu bylo pfidé&leno. Cisla se vyskytovala pouze jednou. Zaci i s pani ucitelkou si
sedli na koberec do kruhu. Pfi tlesknuti fekli své Cislo a pfi plesknuti na stehna vyvolali
zase jiné. Takto se to opakovalo, dokud se nékdo nespletl a diky tomu vypadl| ze hry. Hra

se postupné zrychlovala.

Po hre nasledovalo opakovdni a procvicovani v podobé matematickych retézca.
Zaci zavreli o¢i a zpaméti pocitali podle diktatu pani ucitelky. Vysledek méli ukdazat
na prstech, nasledné otevrit oci a fict konecny pocet najednou nahlas. Aby mohli takto
vysledek ukdzat, musi byt vysledné ¢islo od 0 do 10. Pokud se nékdo z zakd zmylil, stoupl

si a v dalSim kole mohl chybu napravit.

Pani ucitelka dal3i aktivitou navéazala na predchozi den. Zaci se ve slovni Uloze
setkali s pojmem kilogram. Jelikoz ne vsichni zaci si uméli pod timto pojmem predstavit
konkrétni vahu, pfinesla pani ucitelka zavazi. Zde vyucujici pouzila metodu vysvétlovani a
manipulovani, jelikoz nechala vSechny Zaky, aby si ho potézkali a prozkoumali. Jesté jim

vysvétlila, jaky je vztah této jednotky k ostatnim jednotkam vahy.
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Nasledné si Zaci rozdali seSity, kde méli opravené slovni uUlohy. Pedagozka
upozornila na Spatnou Upravu pisma u mnohych zak({. Do sesitl si napsali datum a pani
ucitelka jim nadiktovala 6 prikladl, ze kterych méli stihnout alespon 4. Nasledovala

spole¢na kontrola. Po matematice byla velka pfestdvka na svacinu.

Po svaciné zacaly centra aktivit. V centru ateliéru se Zaci zaobirali lidskymi
naladami. Méli si prohlédnout obrazky, na kterych byly ndlady vyobrazeny a vést o nich
diskusi. Poté zacali vyrdbét své ndlady. Vzali si Sablonu hlavy, kterou obkreslili na dva
papiry a obrys nasledné vytrhdvali. Vytrhané obrysy v poloviné prehnuli a seSili niti. Takto
sesité pfrilepili na ¢tvrtku. Diky tomu jim vznikly 3 obli¢eje, do kterych pomoci pastel(i

kreslili své nalady. V tomto pripadé se jednalo o produkéni metodu.

V centru tvorivého psani Z4aci psali kratky slohovy Utvar vychazejici z tématu Ja a ti
druzi. Podtémata byla, napf. Kdyz se narodime, Co znamena mit rad?, Co jsou to sny? atd.
Nejdrive méli psat nanecisto, aby jim ndsledné nékdo z dospélych pomohl s pravopisem.
Kdo si vSak byl jisty, mohl psat hned na barevny finalni papir. Ke svému textu méli pfipojit

jesté ilustraci. V tomto centru byla uzita metoda produkcni.

V centru matematiky Zaci vyrabéli lidské kostry. Zaci si vybrali jednoho z 7ak{
ze své skupiny, kterého méfili a podle téchto Udajli pak sestrojovali kostru. Ve skupiné si
méli rozdélit role mérice, stfihace, zapisovatele a konstruktéra. Pracovali podle tisténého

navodu. Vyuzita byla metoda manipulovani.

Prace v centru objevy se tykala pojm0 vztahujicich se k lidskému télu. Zaci je méli
spolec¢né roztridit do jednotlivych skupin, napf. organy, soustavy, vyvoj clovéka apod.
Po roztfidéni méli pozadat dospélého o kontrolu. Kdyz méli praci zkontrolovanou, opsali
jednotlivé pojmy do tabulky pracovniho papiru. Pro rychlejsi zaky byl ptipraven ukol navic.
Spocival ve vyhledavani informaci v encyklopedii a zachyceni myslenky na druhou stranu
pracovniho papiru. V centru objevy byla uzita kombinace metod problémové, diskuse

a kooperace.

Centrum cteni se tykalo textu o détech. Z&ci si text precetli vramci skupiny
a ve ¢teni se stfidali. Cteni si nacvicili, aby mohli posléze v hodnoticim kruhu predist
ukazku, ktera je zaujala. KdyZz dovednost ¢teni nacvicili, zpracovavali otazky z pracovniho

listu. V centru se jednalo o metody produkcni a prdce s textem.
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V centru jazykovych her Zaci vypliovali otazky na pracovnim listu. Otazky se tykaly
naseho téla. Zaci si precetli text a poté odpovidali na otazky, které se textu tykaly. Hledali
napf. synonyma, slova podifadna a nadrazenad, vyhledavali slovni druhy atp. Béhem prace
se také stfidali u pocitace, kde byl spustén program na opakovdni a procvicovdni
vyjmenovanych slov b - s. Pokud Zakim zbyl d¢as, bylo pfipraveno pexeso
svyjmenovanymi slovy. V centru byly uzZity metody prdce stextem, kooperace

a didakticka hra.

Hodnotici kruh probihal a vétSinou probiha posledni vyucovaci hodinu. Ma za ukol

zhodnotit a reflektovat praci v centrech. Z4ci si zde davaji zp&tnou vazbu a hodnoti svoji
praci. Pani ucitelka ddva otazky, na které zaci odpovidaji, ale nasledné maji prostor
vyjadrit své myslenky, ddvat otazky apod. Vétsinou se otazky tykaji toho, jak se jim prace
v centrech dafila, co je prekvapilo, jak by pristé postupovali jinak a co by doporudili
ostatnim. Hodnotici kruh ma také pomdhat Zzakim navzajem, davaji si rady a uci se hledat

na prdci své i ostatnich pozitiva, ale i negativa.

5.6 ROZHOVORS PEDAGOGY
Pro doplnéni informaci k pozorovani jsem uskutecnila jesté polostrukturované
rozhovory se dvéma pedagogy. Jedna vyucujici pracuje na ZS s programem Zacit spolu a

druhd na bézné 7S. Ukazka otdzek polostrukturovaného rozhovoru viz pt¥iloha €. 9.

5.6.1 INTERPRETACE VYSLEDK(U ROZHOVORU S UCITELKOU NA ZS S PROGRAMEM ZACiT SPOLU

Cely rozhovor uveden pod pfilohou €. 10.

Provedenym rozhovorem jsem zjistila, Ze konkrétni pedagozka skuteéné trifazovy
model uéeni uziva. Je dllezité, aby zjistila, kde se déti nachazi a co jiZz o tématu védi. Proto
zarazuje model do vyuky. Vyhody modelu spatfuje v tom, Ze si déti ujasni své osvojené
védomosti a diky tomu z nich opadne obava, Ze nic nevédi. Naopak déti zjisti, kolik toho jiz
znaji. Daldi vyhodou modelu je, Ze se jejich védomosti pomoci modelu rozristaji. Zaci
pracuji ve skupinach, takZe se rozviji i jejich dovednosti a socialni kompetence.
Pfi realizaci modelu se ucitel stdva partnerem Zakl a prdvé Zaci nesou za své uceni

zodpovédnost.
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Pti rozvoji védomosti vyucujici vybira z celé skdly nejraznéjsich metod a forem,
protoZe v daném okamziku zaleZi na cili, obsahu, ale i samotnych détech. Pfi osvojovani
dovednosti zarazuje hlavné metody, které se daji vyuzit ve skupinové praci, v praci
ve dvojicich apod. Osvojovani socidlnich kompetenci se rozviji velmi dobre

pfi kooperativnich ¢innostech nebo projektové vyuce.

JelikoZ program Zacit spolu je pfedevsim programem o spolupraci, pracuje se zde
s metodami zejména kooperativnimi, prace v centrech aktivit, skupinové prace. Nejvice
Casu u téchto metod zabere jejich promysleni. Ucitel musi pfizpisobovat metody Zakim,
ktefi mu pak davaji zpétnou vazbu, a ucitel hned vi, jak byla dand metoda pro Zaky
pfinosna nebo naopak. Tato zpétna vazba by méla probihat po kazdé cinnosti.
V programu Zacit spolu probihd jesté hodnotici kruh, kdy je reflexe Cinnosti ¢asové

je aplikoval ve tridé.

Dulezitym poznatkem je, Ze nejen herni aktivity jsou pro zaky atraktivni, ale Ze
pravé zdlezi na uciteli, jak vyucovani nastavi a co zakim nabidne. Urcité by se mél
pedagog vyvarovat soutézivym hram, ale zarazovat takové, které podporuji jejich proces
uceni. Zaky bavi skoro viechny metody, nicméné zaleZi na uciteli, jak jim je nabidne.
MuUzZeme vyuzZivat i metody, které se odehravaji mimo skolu, rGizné besedy apod., které

jsou zcela jisté pro zaky zpestienim.

Vyucujici stavi vyuku prednostné na vnitfni motivaci zak{. Pro ucitele je velmi
obtizné neustdle vymyslet vnéjsi motivaci. Pokud jsou Zaci sami motivovani tim, Ze se
chtéji ucit, ziskdvat informace, je pro uditele jednodussi pfinaset do hodiny danou
problematiku. Vnitfni motivace u Zaka vznika hlavné zapojenim do planovani vyucovaciho
procesu. Neznamena to, 7e by mél ucitel zcela vypustit vnéjsi motivaci. Zaci jsou zvédavi,

proto je mGzeme prekvapovat hadankami, tzv. kimovkami apod.
Pedagozka na této ZS vyuZiva v hodinach metody kritického mysleni, zejména pak
metody prace s textem. Jako priklad uvedla metody pétilistek, INSERT, kostka, metodu

volného psani. Tyto metody lze vyuzivat jiZz od prvniho ro¢niku. Pokazdé vsak mysli na své

zaky, jaké maji potreby a jiz ziskané poznatky.
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Zajimavosti jsou urcité seminare, které pedagozka navstivila. Z toho soudim, Ze
skute¢né ma zdjem o rozvoj svych zakl, mysli na né po vSech strankach a snazi se

prizpUsobit jejich individualitam.

5.6.2 INTERPRETACE VYSLEDKU ROZHOVORU S UCITELKOU NA BEZNE ZS

Cely rozhovor uveden pod pfilohou €. 11.

Pedagozka ma z modelu E — U — R smiSené pocity. Snazi se ho v hodinach uzivat,
nicméné by podle svého nazoru mohla model zapojovat jesté vice. Jak jsem z rozhovoru
pochopila, ma vyucujici pocit, Ze E — U — R nedotdhne az na konec, pticemz fazi reflexe
chape jako dlleZitou soucast vyu€ovaciho procesu. Také zminuje, Ze fazi reflexe neuziva
tolik ucitelG. Prinos modelu spatfuje vtom, Ze se zaklm predkladaji informace, které
do sebe zapadaji a nejsou pouze vytrZeny z kontextu. DUllezité je pro ni, aby si déti

jednotlivé aktivity prozily a diky tomu si osvojily Iépe znalosti.

Pfi upeviiovani védomosti a dovednosti by se mélo dbat na opakovani. Z&ci
ziskavaji urcité informace, které pomoci opakovani a procvi¢ovani zdokonaluji. Prikladem
pro rozvoj mohou byt metody, které se daji vyuzit pfi skupinovych pracich, jelikoz si déti
samy informace preddavaji a neni to jen o tom, Ze ucitel rekl, Ze to tak je. Pro rozvoj
socialnich a komunikacnich kompetenci spatfuje za dulezZité skupinové prace, aby déti
mohly mezi sebou diskutovat, komunikovat. Nezbytné je i zhodnoceni prace, ne jen

po strance obsahové, ale i po strance procesualni.

Vyucujici uprednostriuje manipulativni prace, protoze ma dostatek pomlcek
pro kazdého. Pomoci téchto pomucek rozviji osobnosti déti. Je seznamena s metodami

kritického mysleni, takzZe se je snazi do vyuky také zapojovat.

Z ¢asového hlediska jsou metody narocnéjsi, protoze si pedagozka pfipravuje
mnoho svych materidld, vytvari si pracovni listy a dalsi materialy.

Pfi zamysleni nad tim, co ulitel potfebuje ke zvladnuti metody, odpovédély obé
pedagozky stejné. Pedagog se musi nejdfive zamyslet nad cilem a obsahem. Bez toho

nelze metodu uzit.
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Opét i vtomto rozhovoru se potvrdilo, Ze pokud détem predlozime
néco neobvyklého, co je pro né nové, neobjevené, maji hned vétsi zdjem se o tom jesté
néco dozvédét. Dale kantorka zminila, Ze pokud maji déti pocit, Ze délaji aktivity mimo
Skolu, Ze jsou daleko vice motivovany. Také se ji osvédcila prace v projektech. Nicméné

jsou to prvnaci, takZe motivovat takto malé déti neni jesté tak velky problém.

Zminila vSak také problematiku vnitfni motivace u déti. Mysli si, Ze je Skoda, kdyz
se musi s nékterym obsahem uciva cekat, protoZze je to tak v RVP. Pokud maji déti
o danou problematiku zdjem, mélo by se to vyuzit. Na to také navazuje propojeni

s metodami.

Nejradéji vSak vyuZivd metody v projektovém vyucovani. SnaZi se informace
propojovat. Rozvijet by se chtéla urcité v metodach kritického mysleni a také ziskat trochu

vice teoretickych poznatka.

5.7 VYHODNOCEN{ VYSLEDKU SETRENI A OVERENI HYPOTEZ

Jako prvni predpoklad jsem si stanovila, zda se v 1. rocniku vystfida vice metod
nez ve vyssich rocnicich. Podle vyslednych grafi skute¢né vyplynulo, Ze 1. roc¢niky jsou
na bohatost metod pestiejsi. Je to zplsobeno zejména diky tomu, Ze se jesSté Zaci
nedokazou dlouhodobé soustredit. Také jsou vice voleny metody, které motivuji zaky
k aktivité a pozornosti. Z toho také vyplyva krats$i doba na kazdou metodu. Postupné
ve vysSich rocnicich je vénovdno jednotlivym metodam vice casu, jelikoz se u zaka
postupné zvysuje koncentrace.

Druhym udkolem bylo zjistit, zda se ve vysSich rocnicich vyskytuji obsahové
uzivaji metody vytvareni dovednosti. Pfiinou je zejména osvojovani si novych
dovednosti, nejvice pak ¢teni a psani. Tyto dovednosti se v dalSich letech uz jen rozviji, ale
v 1. tfidé maiji své nezastupitelné misto. Ve vyssich rocnicich se navazuje hlavné na to, co
jiz Zaci znaji, a proto se Casto vyskytuje metoda opakovani a procvicovani. Tyto metody

jsouiv 1. tfidach, ale nemaji takovou ¢asovou dotaci jako ve vyssich rocnicich.
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Ve wvysSich rocnicich se téZz objevila metoda vysvétlovani. Tato metoda je uz
pro zaky sloZita, protoZze se musi pfi ni koncentrovat a soustfedit a pracovat s dfive
osvojenymi poznatky. Hlavnim ddvodem, proc se nezarazuje do nizsich rocnikd, je, Ze Zaci
jesté nedokazou v plné mife pracovat s pojmy a jejich obsahy.

V nizSich rocnicich se vice objevuje metoda didaktické hry. Ucitelé ji zatazuji

vvvvvv

aktivizovat. Prekvapiva je metoda diskuse, ktera se objevila ve vSech rocnicich.

Treti otazkou bylo zjistit, zda se v programu Zacit spolu vice vyuzivaji aktivizacni
metody, které podporuji aktivitu Zakl. Podle vysledkl grafl miZeme zjistit, Ze metody
se viceméné podobaji. Na béZné zakladni Skole se také uZivaji aktivizacni metody, které
pomahaji Zaky motivovat. Pedagogové se chodi vzdélavat na nejrliznéjsi seminare, kde se
seznamuji s novymi postupy a metodami. V programu Zacit spolu se hodné pracuje

s pfrenesenim zodpovédnosti uceni na Zaka.

Posledni ¢tvrty ukol se tykal nabidky jednotlivych metod, a zda jejich vyuziti bude
v programu Zacit spolu oproti bézné Skole pestiejsi. Podle vysledk( Setfeni Ize soudit, Ze
nabidka metod je v obou typech Skol Siroka. Rozdily jsou patrné predevsim ve vyssich
rocnicich. Ve 3. rocnicich je vidét razantni rozdil v Sifi vyuziti metod. V programu Zacit
spolu pracuji Zaci v centrech aktivit a nabidka metod je zde bohatsi nez ve tfidach
béznych. Pedagog zde nabizi ¢innosti tak, aby se jednotlivé metody co nejvice vystridaly.
Rozhovorem bylo také zjisténo, Ze pedagozka do hodiny zapojuje metody kritického

mysleni, které podporuji aktivitu a samostatnost zaku.

Cilem diplomové prace bylo zanalyzovat vyucovaci metody na 1. stupni. Diky
pozorovani a rozhovoru jsem zpracovala ziskané informace do grafl, aby byl viditelny
rozdil mezi jednotlivymi ro¢niky a Skolami. Z grafu je viditelné, Ze je ve Skolach kladen
dliraz na bohatost metod a Ze skutecné zaleZi na pedagogovi, jak s nimi pracuje a jak je
vyuziva. V kazdé vyucovaci hodiné vyplynula dllezitost cile a obsahu vyucovani, protoze

od toho se odviji, jaké metody pedagog pro naplnéni cil(i pouZzije.
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5.8 DOPORUCENI PRO PRAXI

Diky praci jsem méla moZnost nahlédnout do problematiky metod. Predevsim
jsem si pak spojila teorii s praxi. Vidéla jsem, jak kantorky pracuji, jaké metody uzivaji, aby
naplnily cile a obsah vyucovacich hodin. Podle vysledk( z pozorovani jsem shledala, Ze se
ucitelé snazi metody nejrdznéjSim zplsobem vyuzZivat a ménit podle aktudlni situace

a potreby.

Vysledkem prdace jsou rGzné odliSnosti v uziti metod v hodinach ceského jazyka.
V 1. roc¢niku na obou sSkolach se objevil vétsi pocet metod, protoze u mladsich zaka je
nutnéjsi, aby se Cinnosti a s tim spojené metody vice stfidaly, zejména kvlli pozornosti
zak(. Urcité je tento fakt znacné dllezitym poznatkem pro praxi. Ucitelé by si méli
uvédomit, jak je pro malé zaky obtizné si zvyknout na urcity rezim, pracovat delsi dobu
na jedné praci apod., proto musi nabizet takové aktivity, které se sttidaji a motivuji zaky.
Vse souvisi pravé svybérem metod, protoZe si pedagog ujasnuje, jakou cestou se
k danému cili dostane. V 1. ro¢niku je vhodné volit didaktické hry, které jsou pro Zaky

motivaci samy o sobé.

Ve 3. roéniku se stfiddni metod mirné snizuje. Zaci se dokazi soustfedit na jednu
¢innost delsSi dobu. Zacinaji se vyskytovat metody, které jsou obtiZznéjsi na pochopeni, ale
hlavné na soustfedéni, napf. vysvétlovani, problémovd metoda a metoda kooperace.
Zprvu se mlZe jednat o vedeni ucitelem, ale nasledné muzZe prenést odpovédnost na zaky

a provadét ¢innosti, kdy Zaci sami pfichazi s informacemi a vysvétluji je ostatnim.

Uditelé by se neméli bat zapojovat do vyuky skupinové prace. Ve skupinovych
pracich se rozviji Zaci nejen po strance intelektualni, ale zejména pak po strance socialni.
Diky tomu vznikaji ve tfidé rizné vztahy a vybér metod je mlze pozitivné, ale i negativné
ovlivnit. TakZe ucitel voli metody vidy s rozmyslem. Pedagog musi v tomto sméru své zaky

poznat, aby védél, co je pro né vhodné a ¢im rozviji osobnost.

Pedagogové by méli vyuzivat vnitfni motivaci zak(, a méli by ji umét zapojit do své
pripravy. KdyZ maji Zaci chut hledat odpovédi na otazky, ucitel by jim to mél nabidnout.

Rozhovory se mi potvrdilo, Ze na zakladni Skole s programem Zacit spolu se béziné
pouziva trifazovy model E— U —R, ale na bézné zakladni Skole jen vyjimecné. Setkala jsem

se také s Uplnou neznalosti tohoto modelu. Myslim si ale, Ze model ma mnoho pozitiv.
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Pro ucitele je vzdy dllezité si uvédomit, kde se déti nachazi, co jiz znaji a na tom by mél
stavét. Diky pozorovani jsem vidéla uZiti modelu v praxi. Na ZS s programem Zaéit spolu
vyuzila vyuclujici fazi evokace pfi vstupu do tématu Toulky pfirodou Il, kdyz se Zaky
pracovala s metodou kritického mysleni V. — Ch — D. Z&ci si ujasnili své myslenky
a dosavadni znalosti. Fdze uvédomeéni probihala po celou dobu center aktivit, kdy Zaci
pracovali na jednotlivych Ukolech a zjistovali dalsi informace. Faze reflexe probéhla
pfi vystupu z tématu. Zaci psali ve skupinach rozdélenych podle center, co se naucili, co
nového se dozvédéli a co nového zazili. Informace sdélovali v hodnoticim kruhu
a nasledné jeSté zaznamenali do hodnoticich archi. Jak Zdci, tak i pani ucitelka dostali
pomoci reflexe zpétnou vazbu. Jelikoz si byli Zaci v nékterych znalostech nejisti, védéla

hned pani uitelka, Ze bude muset jesté nékteré nejasnosti procvicit.

Dle mého nazoru lze model E — U — R jen doporucit. Je postaven tak, aby splfioval
potfeby 74kd. Zak je individualita a kazdy z nich ma jiné znalosti. Tento model umoZfiuje
zapojit do vyuky vSechny Zaky ve skupiné. Zalezi vSak na tom, jaky postup pedagog
do modelu zapoji. Metody ¢asto vychazi z kritického mysleni a pedagogové nesmi
si kazdy Zak uvédomuje, co se vlastné naucil, k éemu dospél a v éem se chce dale rozvijet.
Diky druhému rozhovoru jsem vsak zjistila, Ze reflexi v béZnych tfidach nebyva vénovano

pfilis mnoho c¢asu, dokonce byva zcela opomijena. Proto bych zdUraznila jeji vyznam.
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ZAVER

Cilem prace bylo zanalyzovat vyucovaci metody na 1. stupni ZS a hledat rozdily
mezi vyuZitim konkrétnich metod. Analyza byla provedena na dvou ZS, jedna 3kola
pracuje podle programu Zacit spolu a druha skola pracuje béinym zplsobem. JelikoZ je
vyucovacich metod Sirokd Skdla, ma vliv zaméreni Skoly na jejich vybér a usporadani.
Mnohdy jesté ve vyucovani prevlddaji metody, které nezapojuji zaka do vyucovaciho
procesu. Na druhou stranu existuji Skoly nebo tfidy, kde se pedagogové snazi aktivné

zapojovat Zaky do vyuky. Pravé proto zalezi na volbé vyucovacich metod.

Teoretickd ¢ast pojedndvd kratce o historickém vyvoji vyucovacich metod a
zminuje autory, ktefi se metodami zabyvali. Dalsi ¢ast se zabyva jejich délenim. Zminény
jsou zejména metody, které byly pozorovdny a analyzovany v praktické ¢asti této prace.
Rozdéleni metod vychazi z klasického déleni. Nicméné v dnesni dobé vznikaji z klasickych
metod nové pojaté metody, a proto jsem zaradila do prace i uZiti modernich metod, které

se vyskytuji hlavné v programu Zacit spolu, zejména metody kritického mysleni.

Jelikoz srovnavdm metody na ZS s programem Zacit spolu a v béinych tfidach,
pfipojila jsem kapitolu o tomto programu. Nastinila jsem zde jejich stézejni znaky.
V programu Zacit spolu se pracuje odlisSné, nez na béiné zakladni skole. Zminila jsem
organizaci dne ve tfidé pracujici podle tohoto programu. Hlavnimi odliSnostmi jsou ranni
kruhy, centra aktivit a hodnotici kruhy. Prace v centrech aktivit je velmi zajimava a vytvafi
podnétné prostfedi pro Zaky. Navic maji mozZnost spolupracovat a komunikovat mezi
sebou. V hodnoticim kruhu dokazou reflektovat svoji praci, umi fict, jak se jim prace dafila
a jak se jim v kolektivu pracovalo. Velmi dllezitym okamzikem je, kdyz umi pozitivné

ohodnotit i své spoluzaky.

Prakticka ¢ast se zaobira samotnou analyzou metod. V této ¢&asti je Cerpdno
z pozorovacich arch(, které byly porizeny béhem sledovani v jednotlivych tfidach. Tyto
naslechy byly uskute¢nény celkem ve tfech tfidach na béiné zS a ve tiech t¥idach na zS
s programem Zacit spolu. Do arch( byl zaznamenan vzdy cas, ve kterém probéhla zména
¢innosti a zejména pak zména metody. Udaje zpozorovacich archl byly nadale
zpracovany do grafd, kde je procentuelné vyjadien pomér zastoupeni metod ve dvou

vyucovacich hodinach. Pomoci téchto grafi nasledné vznikl spole¢ny graf pro dany rocnik.
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Diky témto informacim tak vznikl pfehled o tom, jak jsou metody zastoupeny a jaka je

jejich variabilita v jednotlivych rocnicich. Veskeré grafy jsou doplnény o slovni popis.

Jako doplnujici metodu jsem zvolila polostrukturovany rozhovor. Chtéla jsem jim
doplnit informace, které nemusely z pozorovani vyplynout, jelikoz kazdd hodina je
postavena zcela odliSnym zplsobem. Diky rozhovoru jsem se v nékterych informacich

utvrdila a nékteré byly skutecné dllezitym poznatkem, ktery nebyl vidén a zpracovan.

Zpracovani této diplomové prace pro mne bylo pfinosné, nebot jsem méla
moznost nahlédnout do nékolika tfid a uvédomit si, jak je kazdy pedagog jiny i presto, Ze
kazdy z nich prosel viceméné stejnym vysokoSkolskym studiem. Diky tomu maji hodiny
svlj osobity a nezaménitelny raz. Bylo by rozhodné uzZitecné pozorovat i dalsi vyukové
hodiny, ne pouze hodiny Ceského jazyka, protoZe i zde by se vyskytovaly dalsi rozdily
(které by bylo moZné ddle analyzovat) v uZiti vyu€ovacich metod. Nicméné takovéto
zpracovani by presahovalo moznosti diplomové prace a zcela jisté by bylo, dle mého

nazoru, vhodnym podnétem ke zpracovani rigordzni i disertacni prace.
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RESUME

Diplomova prace se zaobird tématem analyza vyucovacich metod. Vyucdovaci
metody jsou srovnavany na ZS béiné a ZS s programem Zacit spolu. Cilem bylo zjistit, zda

mezi témito Skolami existuji rozdily ve vyuZiti vyu€ovacich metod.

Prace se sklada z teoretické Casti a Casti praktické. V teoretické Casti jsou popsany
jednotlivé metody, které pedagogové mohou na 1. stupni ZS vyuZit. V této &asti je také
nastin historického vyvoje vyucovacich metod. Dalsi kapitoly se jiz zabyvaji samotnymi
metodami a jejich popisem. V kapitole Tridéni vyucovacich metod se objevuji metody
klasické a aktivizacni. V ndsledujici kapitole jsou popsdany moderni metody, které vychazi
ze sou€asného pojeti vyucovani, proto je do prace zarazena i kapitola o programu Zacit

spolu, kde jsou popsany zakladni principy tohoto programu.

V praktické casti je analyza metod, ktera vznikla na zakladé pozorovani a

zaznamendani do pozorovacich arch(l. Pro doplnéni byl pouzit jeSté rozhovor s pedagogy.

Vysledky z pozorovani jsou zpracovany do jednotlivych grafa. V kazdém rocniku je
pak zpracovany souhrnny graf, ve kterém jsou viditelné shody nebo rozdily v uziti metod.

Grafy jsou doprovazeny slovnim popisem.

Kli¢ova slova: Vyucovaci metoda, program Zaéit spolu, b&7na ZS
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RESUME V ANGLICKEM JAZYCE

The diploma work deals with the topic the analysis of teaching methods. The
teaching methods are compared to the program of regular primary school and primary
school with the program Step by Step. The aim of the diploma work was to find out

differences in use of teaching methods.

The diploma work consists of a theoretical part and a practical part. In the
theoretical section there are described individual methods that teachers can use at
primary schools. This section also outlines the historical development of teaching
methods. Next chapters deal with methods and their descriptions. In the chapter
Classification of teaching methods there are typical methods and active methods. The
following chapter there describes the modern methods based on current concepts of
teaching, so the work includes a chapter about Step by Step program, which describes the

basic principles of the program.

In the practical part there is an analysis of methods that was based on observation
and recording of the observation sheets. There was used an interview with teachers for

supplementing.

The results of the observation are presented in individual graphs. For each grade
there is a summary graph, which shows visible consensus or the differences in use of

methods. Charts are accompanied by verbal description.

Key words: teaching method, Step by Step program, regular Primary school
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PRILOHY

Priloha ¢. 1 — Zdasady uspésného dialogu a diskuse

b)

d)

e)

f)

g)

h)

Tv(j oponent neni nepfitelem, nybrz partnerem pfti hledani pravdy. Cilem diskuse

je hledani pravdivého poznani, nikoli intelektudlni soutéz.

SnaZz se porozumét druhému. Jestlize nepochopi$ spravné nazor oponenta,

nemuzes jeho tvrzeni ani vyvracet, ani uznavat.

Tvrzeni bez véénych dlikazl nevydavej za argument. V takovém ptipadé jde jen

tvUj ndzor a partner mu nemusi pfiznat vahu argumentu.

Neutikej od tématu. Nevyhybej se neptijemnym otdzkdm nebo argumentim tim,

Ze zavedes diskusi jinym smérem.

NesnaZ se mit za kazdou cenu posledni slovo. MnoZstvi slov nenahradi chybéjici
argument. Uml¢eni oponenta neznamena vyvraceni jeho argumentd ani popreni

jeho myslenek.

Nesnizuj osobni distojnost oponenta. Kdo napada osobu protivnika, ztraci pravo

Ucastnit se dialogu.

Nezapominej, Zze diskuse a dialog vyZaduje disciplinu. Nakonec rozumem, ne
emocemi formulujeme sva tvrzeni a usudky. Kdo neni schopen ovladnout své city
a vasné a srozumitelné a klidné vyjadrit svdj nazor, nemUze vést smysluplny

rozhovor s druhymi.

Nezaménuj dialog s monologem. VSichni maji stejné pravo se vyjadrit. Neodbihej
k podruznym vécem. Ohleduplnost vici ostatnim se projevuje tim, Ze dokazes

Setfit Casem.

(Manak, 2003, str. 112)




Priloha ¢. 2 — Varianty diskuse

a)

b)

c)

d)

f)

g)

h)

Diskuse béhem predndsky (vysvétlovani) nebo po predndsce se obycejné
soustreduje na néktery dil¢i problém osvétleny v pfednasce. MlzZe se také

realizovat nejdfive v malych skupinach a potom v plénu.

Diskuse na zdkladé tezi rozviji zavéry, do nichz ucitel zformuloval hlavni body

vysvétlovaného uciva.

Diskuse na zdkladé referdtu, na néjz navaze koreferat (nebo koreferaty).

Nasleduje diskuse vSech pfitomnych.

Retézovd diskuse — ma vétsinou cviény charakter. Jako prvni diskutujici za¢ina
ucitel, na néhoZ navaze dalsi ucastnik, na ného dalsi diskutujici atd., pficemz
kazdy nasledujici diskutér pred svym vystoupenim struc¢né zopakuje hlavni

myslenky svého predchldce a na né navaze svUj prispévek.

Diskuse u stolu vznikne v neformalni skupiné, kterou tvori obycejné pét nebo
méné Ucastnikd, ktefi konverzuji mezi sebou, ale také mohou diskutovat

s dalSimi pfitomnymi posluchaci.

Symposium predstavuje ¢astecné formalni skupinu, v niz Gcastnici ve svych
vystoupenich prezentuji odliSné nazory. Nasleduji otdzky z pléna, na néz
prislusni autori odpovidaji.

Diskuse v malych skupindch (pracovni skupiny, diskusni skupiny nazorové
skupiny, zadjmové skupiny aj.) umoznuji diferenciaci ucastnik(, podporuji
efektivni uceni, navozuji socidlni vztahy a postoje. Jsou Uspésné pfi rychlé

vymeéneé poznatkd a zkuSenosti, rozvijeji tvofivost a podporuji spolupraci.

Debata je oznacovana jako zcela formalni diskuse sestavajici ze stfetu dvou

taborl diskutujicich.

Panelovd diskuse vznikda ve zcela neformalni skupiné, v niz 4 — 6 Ucastnikl tvofi
predsednictvo (panel) celého pléna. Nejdfive k tématu hovoti rlzni odbornici
z predsednictva, potom nasleduje diskuse mezi ¢leny predsednictva, do niz se
postupné zapojuji ucastnici celého shromazdéni. Panelovd diskuse se casto

uplatniuje na kongresech a seminarich védeckych pracovnikd.

(Manak, 2003, s. 111)
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Priloha c. 3 — Kladeni otazek

1. Otadzky vyZadujici doslovnou odpovéd’, napr. je-li Zddouci presnd formulace,

pfi definicich, pfi uvadéni matematickych vyraz( apod.

2. Otdzky prevodové, transformacni — je-li treba prevést ziskané informace
do jiné podoby, napf. pfi popisu obrazll, interpretaci schémat, vysvétlovani
televiznich zabéru aj.

3. Otdzky na porozuméni, interpretacni, pti nichz se Zaci soustfeduji na vztahy,
souvislosti, hledaji ndvaznosti mezi myslenkami, typicka je otazka zacinajici
zajmenem proc atd.

4. Otazky aplikacni, zobecnujici — vedou zaky k reSeni problém, k odhalovani
nejasnosti a jejich odstrafovani, k uplatnéni osvojenych poznatkd aj.

5. Otdzky analytické — vedou k analyze jev(, patraji po vysvétleni, hledaji hlubsi
vysvétleni apod.

6. Otdzky syntetické — vyZzaduji vlastni postoje, umoznuji hledat alternativni
reseni, vybizeji kvykladu jevd, podnécuji zaky kreseni ukolu tvofivym
zplUsobem aj.

7. Otdzky evaluacni, hodnotici — vyzaduji zaujeti osobniho stanoviska,

formulovani vlastniho presvédceni, Zaci se vedou k vyjadreni postoje, dllezité

je ucit kritiénosti k poskytovanym informacim (odolnost vici manipulaci) aj.

Mandk, 2003, s. 161)
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Priloha ¢. 4 — Pravidla brainstormingu
o, Nekritizuj!
e Cim vice ndpadd, tim Iépe! Kvantita namisto kvality.
e Dopliuj a rozvijej predchozi napady!

e Cim neotielejsi napad, tim lépe!”

(Berger, 2009, str. 22)
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Priloha ¢. 5 — Ukdzka pozorovacich archi jedné vyucovaci hodiny a

celého dne
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Priloha ¢. 6 — Ranni dopis




Priloha ¢. 7 — Hodnotici arch




Priloha ¢. 8 — Ranni dopis




Priloha ¢. 9 — Ndvrh otazek polostrukturovaného rozhovoru

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Trifdzovy model uceni evokace - uvédomeéni - reflexe mda simulovat pfirozeny
proces uceni. PouZivate tento model ve vyuce? Uvedte prosim pfiklady jeho

uziti?
Jaky konkrétni pfinos ma model E — U — R pro rozvoj védomosti a dovednosti
Vasich zaka?
Které metody vnimate jako nejefektivnéjsi pro:
a) rozvoj a upevnéni znalosti
b) upevnéni dovednosti
¢) rozvoj socialnich a komunikaénich kompetenci (schopnosti)?

Kterym vyucovacim metodam davate nejvétsi casovy prostor?

pfipravé vénujete?
Co potfebuje ucitel k jejimu zvladnuti?

Které z vyucovacich metod a cinnosti zaky nejvice bavi? Jaky pfinos pro né

maji?

Které metody vyuZivate pro motivaci zakl? Jsou Cinnosti, které zaci sméji délat

,Za odménu“?

Kterou metodu pouzivate nejradéji?

10) V ¢em byste se chtéla ddle rozvijet?

XI



Pfiloha é. 10 - Zdznam rozhovoru z 1. ZS s programem Zacéit spolu

1) Trifazovy model uceni evokace - uvédomeéni - reflexe ma simulovat prirozeny
proces uceni. Pouzivate tento model ve vyuce? Uvedte prosim priklady jeho
uZiti?

Urcité, protozZe ucim podle integrované tematické vyuky, takZze vidy téma prochazi

témito tfemi fazemi, od vstupu do tématu az po uzavieni tématu. Takze ttifazovy

model se objevuje vidycky vtom tematickém vyucovani, ale objevuje se i

zpravidla kdykoli se déti uci néco nového. Vidycky vychdzim od toho, co déti znaji,

protoze pro mé jako ucitelku to je dulezité, nastavit véci tak, kde se déti nachazeji,
zpravidla casto. Jako pfiklad uvedu téma Stromy, kdy vlastné na zacatku v tom
tématu hleddme, co déti o tématu Stromy védi a pak vlastné zkoumadame,
objevujeme, délame pokusy, co vSechno se da o stromech ziskat a na zavér déti

reflektuji ¢innosti tfeba v sebehodnoticich arsich nebo v hodnoticich kruzich.

2) Jaky konkrétni prinos ma model E — U — R pro rozvoj védomosti a dovednosti
Vasich Zaka?

Ja si myslim, Ze je dlleZity vlastné ten pristup k uceni déti, Ze si vlastné déti
vidycky uvédomi, Ze uz toho spoustu védi. TakZe takova ta obava z uceni, obava
z toho, Ze néco nezvladnu, u téch déti pada, takze se pousti do vseho nového
velmi schuti a eldnem. Takovd ta vnitfni motivace je urcité u téch déti
nastartovdna a diky tomu déti velmi rychle ziskavaji dalSi nové poznatky. Jakoby
tim, Ze se nabaluje na jadro toho, co uz vim, pak velmi rychle zapadaji nové
informace a i to vzajemné uceni funguje velmi Gcinné, kdyZz si tam ty véci
ve skupindch hodné ziskdvaji, vysvétluji. Je zde mnohem daleko vétsi
zodpovédnost na téch détech, zodpovédnost za to uéeni, protoze ja kladu na né tu
zodpovédnost, co uz vlastné vite, takze se stavaji takovymi odborniky a ja se
stavam vlastné tim, kdo pfijima od nich ty nové informace. Neni to tak, Ze bych ja
byla ta nejchytiejsi, ale déti jsou partnery rovnocennymi v téchto ziskavanych
védomostech a dovednostech.

vewvs

3) Které metody vnimadte jako nejefektivnéjsi pro:
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a) rozvoj a upevnéni znalosti

Pokud se déti néco uci, tak je cela Skala forem a metod prace a vidycky je dllezité
si uvédomit, co ma byt cilem, co se déti maji naucit a podle toho vybirdm metody.
TakZe mazu jit tedy od té frontalni vyuky po tu projektovou, projektovy zpUsob
vyucovani. Tady si myslim, Ze uprednostniuji u¢eni ve dvojicich, uceni ve skupindch,
kdy si déti mohou ziskané védomosti predavat, jsou mymi podpdrci pfi ziskavani

znalosti.
b) upevnéni dovednosti

Urcité to budou viechny tymové cinnosti, vSechny metody a formy zdvislé na praci
v tymech, na praci ve skupindch. Nemusi tomu byt vZidycky tak, tu dovednost muze
ziskat zak i individualné, ale zase zalezi na obsahu, co se dité uci, na cili ucitele, co

chce ziskat.
c) rozvoj socidlnich a komunikacnich kompetenci (schopnosti)?

To se jeSté posouvame dal. Hodné budu vyuZivat a vyuZivam tymovou praci,
vyuzivam i formu projektového vyucovani s détmi v urcitych fazich skolniho roku.
Takze kazda cinnost, kdy dité neni osamocené, kdy ma moznost komunikovat
s ostatnimi, pfi jakékoli aktivité, at je to metoda kritického mysleni nebo

kooperativni vyuka, rozviji tyto kompetence.
4) Kterym vyucovacim metoddm ddvdte nejvétsi casovy prostor?

ProtoZze program Zacit spolu je vlastné postaven na praci ve skupinach, na praci
v centrech aktivit, tak bych tekla, Ze nejvice prostoru maji metody pfi spolecném
uceni, takZze metody kooperativni, metody tymové prace a spoluprace. Myslim si,
Ze tyhle véci maji nejvic prostoru.

pripravé vénujete?

Ja si myslim, Ze dUlezZité je vidycky vychdazet z potfeb déti a myslim si, Ze nejvice
¢asu mi zabere promyslet souvislosti s tim, jaké déti ve tfidé jsou, jaké maji své
potfeby a styl uceni. To si myslim, Ze zabere nejvice Casu, pokud uZ potom

ty metody ucitel zvlada dobre, tak si myslim, Ze tolik ¢asu nezaberou. V priibéhu
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uceni je dllezZité obracet se na déti, dostavat zpétnou vazbu od déti, co se vlastné
délo, co jim bylo pfijemné/neprijemné, kdy se citily spokojené, co se diky metodg,

aktivité naucily. Ucitel se hodné v téchto metodach jakoby zdokonaluje.

TakZe ddvdte zpétnou vazbu hned po urcitych cinnostech nebo aZ na uplném

konci?

Zpétnd vazba by méla byt hned po kazidé Ccinnosti, zpravidla by méla byt
po tymové praci. To uz jsou zpétné vazby casové ndrocnéjsi, jsou to hodnotici
kratkd zpétnd vazba by méla prolinat celé vyucovani, protoZe to si déti uvédomi
ten proces uceni, co jsme délali, pro¢ jsme to délali, co jsme se naucili, co budeme

délat pristé jinak. Tohle by mélo prolinat celym dnem Zaka.
6) Co potrebuje ucitel k jejimu zvladnuti?

Urcité by to mély byt teoretické znalosti. Potom je hodné uzitecné, kdyz si ucitel
sam na néjakém seminafi tu aktivitu vyzkousi a zjisti, jaké jsou jejich prednosti a
jaké jsou jejich uskali. Pak nezbyva nic jiného, neZ tyhle aktivity vlastné zadit
s détmi vyuzivat a déti jsou témi nejdalezitéjsimi, aby daly uciteli zpétnou vazbu.
Nebat se tyhle véci vnimat a brat je od zakd. To si myslim, Ze je v uceni se novych
metod to nejdulezitéjsi.

7) Které z vyucovacich metod a cinnosti Zaky nejvice bavi? Jaky prinos pro né

maji?

Prvni, co by se chtélo fict, jsou vSechny herni aktivity, ale myslim si, Ze tomu tak
neni, Ze zalezi, jak je ve tfidé nastaveny proces uceni. Pokud u déti pracujeme
s vnitfni motivaci, nepotrebuji Zaddné jakoby herni cinnosti. Ale kazda cinnost,
kterou détem nabidneme, byva zpravidla détmi dobre pfijimana tim, Ze déti
proces uceni vnimaji od zacatku, pres uvédomeéni, takZe asi neni problém. Ale
samoziejmé, Ze déti miluji hry, i hry dramatické. Nejsou to hry soutézivé, tam
pozor, vzdycky by ta hra méla byt zamérena na to, co se déti uci, jak si to ucivo
procvicuji. Nikdy by neméla byt postavena soutézivé. Dramaticka vychova je také

velmi velkym pfinosem, kdy se déti uci postoje, kdy v détech budujeme hodnoty,
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o kterych by se také vlastné mélo hovofit. Tak asi bych nerekla, Ze to je
jednoznacné. Ale patfi sem urcité pokusy, které déti miluji, rizné hry nebo prace
s manipulativy. A zase jsou tu i véci, které se mizou odehrdvat mimo skolu, mGzZou
to byt i aktivity nebo besedy s rliznymi odborniky. To je véc, ktera je détmi urcité
dobre pfijimana. Ale vidycky si myslim, Ze hodné zalezi na potiebach téch déti,
aby se déti ocitaly v podnétném prostfedi, ne jenom to, co maji kolem sebe.
Myslim si, Ze nejdalezitéjsi je, kdyz déti pracuji ve skupinach, ve dvojicich.
To znamena i to, jak zorganizuji tu metodu. To je také jedna z véci, ktera je détmi
hodné dobre pfijimana, zpravidla prace ve skupiné je détmi pfijimdna velmi

pozitivné.

A myslite si, Ze to pozitivum je v tom, Ze se déti mohou vzdjemné podporovat, Ze

tam vznikaji urcité vazby mezi nimi?

Urcité tam nejen dochazi k tomu sdilenému uceni, ale i vzajemnému uceni, kdy si
déti ty véci podstaté mohou vysvétlit. Samoziejmé podpora toho kamarada je
hodné dllezitd, na druhé strané nesou déti zodpovédnost za tymovou praci, neni
to jen, Ze pfijimam podporu. Na druhou stranu jsou déti, které dokazou hodné véci
nést zodpovédné, predat détem, spoluzdkiim informace. Urcité i ta organizace
je dllezita.

8) Které metody vyuZivdate pro motivaci Zaki? Jsou Cinnosti, které Zdaci sméji

délat ,,za odménu“?

U mé ve tridé cCinnosti za odménu nejsou a nevyuzZivdm je. Pokud se pracuje
s vnitfni motivaci, pracujeme vtématech, tak vlastné je uZ samotny vstup
do tématu vnitini motivaci. Myslim si, Ze kdyz si déti planuji proces uceni, i to je
pro né vlastné motivace, kdy mohou samy byt Ucastniky toho, kdyz se davaji
dohromady kritéria urcitych Cinnosti. Tak to je také jedna z véci a pak si myslim, Ze
vnéjsi motivace uciteli, ne Ze by ji nevyuZival, ale dd mnohem vic prace
na vymysleni. MUZe to byt vSechno, co déti zaujme, co déti prekvapi, co déti
néjakym zplUsobem vtahne, déti velmi rady objevuji véci v krabici s prekvapenim,

véci, razné hry, kimovky, kdy zjistuji, co se ztratilo,... Téch metod je cela skdla, ale
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mUzZe to byt také bdsen i text, ktery mohu détem nabidnout. Nemohla bych fict, Ze

je to jedna z véci. Je toho pravdu hodné.

vs s

9) Kterou metodu pouZivdte nejradéji?

Tak to bych asi nemohla fict, kterou nejradéji. Je pravdou, Ze ted ¢asto saham
po metoddach kritického mysleni, které se mi hodné osvédcily, zejména v tom
trifdzovém modelu uceni. TakZe asi tyhle metody. Jsou to metody, které vlastné
podporuji kooperaci ve ttidé, takze vSechny metody kooperativniho vyucovani, ale
myslim si, Ze ¢im je Skala metod bohat$i nebo ty metody, které se ve tfidé
vyuzivaji, tak tim je to uZitecnéjsi, protoze zalezi samoziejmé zase na potfebach
déti, na tom, co se budu ucit, jaky mam cil, jaky mam obsah, zalezi na tom, jaké
maji déti potreby, jaké déti jsou individuality, jaké maji styly u€eni. Tzn., Ze tohle
vsechno muze ovlivnit mdj vybér téchto metod. Nefekla bych, Ze je to
jednoznacné. Vidy by tam mély byt vSechny aspekty, abych si tu metodu vybrala
co nejefektivnéji k tomu, co vlastné ucitel zamysli s détmi. Urcité ta bohatost je

velmi Zadouci.
Mohla byste uvést néjakou konkrétni metodu z kritického mysleni?

Jedna z mych oblibenych metod je metoda volného psani nebo metoda kostky,
kterou i ¢asto vyuzivam pfi vstupu do tématu nebo na jeho ukonceni. Jsou to rizné
metody pfi praci s textem, takZze metoda INSERT, kdy mohu pracovat s nau¢nym
textem. Jsou to metody, které se daji uz vyuzivat od 1. tfidy a dal, az vlastné podle
toho, jak si déti vedeme. Dale metoda pétilistek, fikdm vSechny metody, kde je
zakladem volné psani. Jsou z mych jakoby nejoblibenéjsich, ale vidycky zalezi, jak

tu metodu détem nabidneme, kdy a za jakym ucelem.
10) V cem byste se chtéla ddle rozvijet?

V posledni dobé jsem se zucastnila seminaru, které se tykaly styld uceni, typologie
a druh( inteligence, naposledy jsem absolvovala semindf o emocni inteligenci,
takZe tahle oblast mé hodné zajima a uvédomuiji si, jak to maze zkvalitnit pripravu i
v souvislosti s tim, jakou metodu zvolim. Kazdy zak se udi jinak, kazdému Zzakovi

bych méla nabidnout jinou podporu, jiné moznosti, takze urcité tohle je jednou
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z véci, kterou si myslim, Ze by kazdy ucitel mél moZnost tfeba ve své praci

uplatfiovat a myslim si, Ze by byla hodné uZitecna.
TakZe nabizite ¢innosti, kdy se miiZe Zdk Iépe pozndvat?

Samoziejmé se bude dité pfi téchto ¢innostech samo pozndvat. Ale spi$ to zalezi
na tom, Ze ho vedu na té jeho cesté ucenim, Ze je dité zodpovédné za sviij proces
uceni a Ze ja ho mohu podpofit tak, jak to potfebuje. Dité, které ma potfebu se
pfi uéeni vice pohybovat, bych ho méla respektovat a musim mu to umoznit. Méla

bych myslet na vSechny déti a na jejich individualni potieby.

Dékuji moc za rozhovor.
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Pfiloha é. 11 — Zaznam rozhovoru s uéitelkou bézné tridy ZS Dobrany

1) Trifazovy model uceni evokace - uvédoméni - reflexe ma simulovat pfirozeny
proces uceni. PouzZivate tento model ve vyuce? Uvedte prosim priklady jeho
uziti?

Pouzivam ho, ale bohuzZel ho ne tak ¢asto, tak jak bych chtéla. Jako pfiklad bych

uvedla knihu od Daisy Mrazkové MUj medvéd Flora. Rdda pracuji s obrazky.

Vétsinou mame ofocené listy a tvofime snimi pfibéh. Je dobré, kdyz si déti

uvédomi, Zze obrazky mdzu dat rlznym zplsobem a ten pfibéh je pokazdé jiny.

Uplné na zagatku jsem jim dala par obrazk a mély pFijit na to, o é€em bude kniha,

kterou jsem si pfipravila. Nabizi se vice variant a touhle evokaci se dostaly do toho

pfibéhu. Déti popisovaly, jak tomu medvidkovi je. Vzivaly se do toho, jak by jim
bylo, kdyby byly ztraceny, nebo v lese nechany. Mluvily o télesnych a citovych
pocitech. Pak jsme Cetly prlibéh knizky postupné a s medvidkem délaly presné to,
co se s nim délo v knize. Mély za ukol rozdélit, jak bylo medvidkovi u lidi nebo kdyz
byl sdm u stromu. To uz bych rekla, Ze je ta faze uvédoméni, kdy dokdzaly rozlisit,
jak se medvédovi posouvaji emoce. Akorat si ted nejsem uplné jistd, jaka byla
presna reflexe. Abych pravdu rekla, tak u tohoto modelu E - U — R mdm pocit, Ze
¢asto néco vymyslim a dava mi potom praci, co bude z toho ta evokace, co to

uvédoméni, jestli tam mam vibec tu reflexi, protoze ted dochazi na slova téch lidi,

ktefi nas ucili, Ze kdyz se ucitel snazi pfipravit tu hodinu co nejefektivnéji, tak se

hodné Casto zapomind na cast reflexe. Vétsina tvrdi, kdyZz to bylo probrano, tak
uz je to dobré. Ale ona je fakt dilezita. | ja mam kolikrat pocit, byt jsem s tim uz

sezndmena, Ze nevim, co ma byt reflexe. Nékdy je pro mé tézké si to uvédomit.

2) Jaky konkrétni pfinos ma model E — U — R pro rozvoj védomosti a dovednosti
Vasich Zaka?

Ja bych rekla, Ze je vtom néjaka ¢asova a vyznamova souvislost. Ty déti dostanou

informaci, kterou maji v kontextu. Neni to jakoby jedna rozsvicena domdcnost,

ta jedna informace, ale celd ulice, kterda na sebe navazuje témi pouli¢nimi

lampami. Prosté do sebe ty informace zapadaji, jeSté jsou spojeny néjakym

zazitkem, takZe maji vétsi Sanci si to zapamatovat, neZ informaci jenom dostat.
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Bud'si ji proziji, nebo si to mizou pamatovat diky spolec¢né praci ve skupiné, takeé si
maluji. Ale fekla bych, Ze takto to ma vétsi smysl, nez kdyz informaci opravdu jen

pfijmou. Tam neni moc zaruceno, Ze si to budou pamatovat
3) Které metody vnimdte jako nejefektivnéjsi pro:

a) rozvoj a upevnéni znalosti
Individudlni praci nebo praci ve dvojicich.

b) upevnéni dovednosti

Takové metody, které budou tu dovednost posilovat, opakovat. Déti dejme tomu
na zacatku nevi nic, pak pfijmou informaci, ze které se stane v lepSim pripadé
znalost a to jeSté neznamend, Ze ji umi vyuZivat. Tak v tu chvili by mély pfrijit
metody, které je upevni a z té znalosti se stane dovednost. TakZe ji umi pouZit.

Také by to mély byt aktivity, které jim umozni tu znalost, dovednost prohlubovat.
Néjaky priklad?

Mné se tedy vyplaci ve skupinovych pracich, protoze vic hlav vic vi. Néjakym
zpGsobem muzou fungovat ty déti, protoze se uci od sebe navzajem. Nékdy mi to
prijde ucinnéjsi, nez kdyZz dostanou informaci ode mé. To prostiedi, pokud je
bezpecéné, tak je vede ktomu, Ze by tu danou dovednost mohly posilit mnohem

vys. At uZ to jsou komunikaéni dovednosti nebo i Cisté ty znalostni zaleZitosti, jako

ty Skolni.
c) rozvoj a upevnéni socidlnich a komunikacnich kompetenci?

V samostatné praci se jim asi moc komunikacni kompetence nerozviji, takze délam
takové aktivity, aby déti mluvily spolu, aby prace prezentovaly. Prezentuje
vétsinou jeden 7ak, cozZ je z Uspornych divodl. Ale déti jsou schopny zhodnotit
praci. Tady bych moina vytkla, Ze mluvime o tom ne pouze, jak se jim prace
vydafrila, ale jestli se jim také pracovalo dobfe ve skupinég, jestli se citili bezpecné,
jestli zvladly vSechna kritéria, kterd byla zadana a nékteré z nich jsou uz schopny
informovat o osobnostnich nepokojich, které tam treba byly, napf. je ve skupiné
nékdo, s kym si nerozumim, ale to by nemélo byt na prekazku té prace. Na druhou

stranu jsou schopny fict: ,Nam to neslo, protoze ,Filipek” si nedal fict, néco...”
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4) Kterym vyucovacim metoddm ddvdte nejvétsi casovy prostor?

Moc si nehrajeme, skoro viibec. Asi nejvice pouzivam skupinovou prdci, ale to je

spi$ forma nez metoda.
TakZe néjaké diskuse ve skupiné?

Ne, vétSinou maji zaznamenat néjakou okolnost. Zacinaly jsme kreslenim, ted uz
prokladaji kresleni psanim, protoZe pisi. Pracuji hodné individualné, protoze mame
mnoho pomlcek, takZe si mohou vybrat pomlcku, kterd ma rozvijet danou
dovednost z matematiky nebo jazyka. Mély jsme ¢tendrské listy, jejichz cilem bylo
udélat z nich za rok portfolio, kde pracovaly tak, jak jsem potfebovala pravé
s metodami kritického mysleni, napf. to byla metoda porozuméni textu,
predvidani. Nejvétsi ¢asovy prostor davam asi metodam vychazejicim z kritického
mysleni. Zkousely jsme skladankové uceni, experty.

pripravé vénujete?

Na zacatku mi to zabiralo hodné ¢asu, ted uz je to lepsi. Myslim si, Ze mi
srovnatelné vychdzi priprava na stejné dlouhy cas jako praxe. Nékdy je to
i vnepoméru a neni to pro mé efektivni, kdyZ mam vice prace s pfipravou, nei je
prace samotna. Jesté nyni mam misty Spatny odhad, Ze pfipravim praci a fikam si,
Ze je to ,na pohodicku“ a déti jsou nakonec celé vycerpané, takze jsem nané
nékdy narocnéjsi. Nejvic prace mi zabralo ¢teni samotné, obéas néjakda hodina
prvouky, kde jsme pracovaly ve skupinach. Zapocitavam tam i pfipravu pracovnich

listl a okopirovani knizek, se kterymi pracuiji.
Takze si myslite, Ze s pribyvajici praxi clovék umi pracovat s casem?

Nékdy mam pocit, Ze ano, je to fajn, ale pak dostanu takovou tu ,tafku”, kterd mé
dostane zpatky na zem, abych se trosku prestala preceriovat. Nékdy to fakt
neodhadnu, pak mame tu praci rozdélenou tfeba na dva dny a obyéejné mi to
vychazi, Zze si do toho pfipravim treba pracovky nebo vytvarku a to uz mame
na druhy den, protoZe to prosté nezvladneme nebo nechci to hnat, aby si déti

nedozily ten pribéh, ktery jsme prosté rozpracovaly.

XX



6) Co potrebuje ucitel k jejimu zvladnuti?

Musi védét, co ocekdvat, co chce détem predat, sdm si musi sjednotit kritéria, co
potifebuje pro préci, co je cilem. Ne vidy je dobré pouzit metodu, kdyz cil je
nejasny. Potfebuje €as na pfipravu a také chut na to, aby vSe dal dohromady.

7 vs

7) Které z vyucovacich metod a cinnosti Zaky nejvice bavi? Jaky prinos pro né
maji?

Nejvice je bavilo délat ¢innosti mimo 3kolu, jakmile jsme si mohly vybrat mezi
¢itankou nebo knihou na ¢teni, tak témér vSechny sahly po knizce na ¢teni. Méla
jsem pocit, Ze pokud jsem jim néco nabidla, co se netykalo pfimo ucebnic, uziv té
1. tridé, to pfijimaly s povdékem, i presto Ze to pro né znamena obrovsky kus
prace, ale ony to v tu chvili prosté nevidi. Délaly jsme knizky o vesmiru. Déti kazdy
den cetly, psaly, ale kdyZ bych jim dala tohle jen tak mimo, tak by je to nebavilo.
Ale tady si to piSou do své knihy, takZe ta prdce ma najednou Uplné jiny rozmér.
Samoziejmé Ze by radsi délaly toto, nez se ucily, ale ony nevidi, Ze je to stejné, jako
kdyby se ucily. Jakmile jsem délala v projektech, tak je to bavilo mnohem vic.
Leckteré véci jsem pripravovala i mimo projekt, aby to bylo pro né ptijemnéjsi,
takze jakmile jsme Cetly v knize o ptacich nebo jsme mély ve tfidé motyly, bylo
vyhrdno. Nemaji pocit toho, Ze musi néco délat.

vs s

8) Které metody vyuZivate pro motivaci Zakia? Jsou cinnosti, které Zdaci sméji

délat ,,za odménu?

Abych fekla pravdu, tak ty déti jsou tak malé, Ze mi pfijde, Ze bych je dokazala, ted
to feknu ne Uplné korektné ,utahnout na varené nudli®, staci byt mily. Ale abych
mluvila o metodach, které by je motivovaly, spiS jsem si fikala, Ze jsem jim mnohé
véci délala nadstandardné, myslim si, Ze bych to zvladla i bez nich, prosté jim
to Slo, jsou malicky, natéseni. Myslim si, Ze pokud je véc pro né nova, zvlastni, tak
je motivaci sama o sobé. Mam zkusSenost, Ze to nejde ale délat pofad, protoze tu
latku pak neposunu jinam, musi se to stfidat s tim méné zazivnym, také proto, aby
byly schopny docenit, Ze ted je to hezké. A nemyslim si, Ze bych méla néjaké

metody, které smi délat za odménu. Ani nevim, co by byla pro né odmeéna.
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Ony tedy maji rady, kdyz si chvilku vezmou hru nebo si mohou kreslit. Ale nevim

o nicem.
Jesté bych se chtéla zeptat, jak je to s vnitini motivaci?

To je tak do 4. tfidy. VétsSina déti je nastavena na to, Ze chce nové informace. Jina
véc je ta, Ze Skola neni zrovna pratelsky nastavena (musi se v ni néco délat), takze
jsou rady, kdyZz néco délat nemusi. Ale ta touha po poznani v nich je, ale myslim si,
Ze jeji konec pfichazi s ndstupem puberty. Jesté se prosté najdou déti, které chtéji
pozndvat, ale uz je to o kalkulaci. | tyhle déti si uz umi spocitat, Ze je to kvili tomu,
aby se maminka nezlobila. Ale vtomto véku jsou jako ,houby”, které dokdazou
vsaknout mnoho informaci. Myslim si, Ze je hroznd Skoda hatit jejich postaveni,
tim, co po nich vzdélavaci program vyZaduje, prosté by se to asi mélo otocit tak,
aby délaly praci, kterd je bavi a ne ¢ekat do 4. rocniku, Ze se budou ucit o pravéku.

Ne, ted' je ta doba, kdy to chtéji védét.

vs s

9) Kterou metodu pouZivate nejradéji?

To fakt nevim. Ja totiz Uplné presné nevim. Mam rada, kdyZz jsou véci
v souvislostech. Snazim se véci pospojovat, déld mi dobfe ucit v projektech,
pfiprava na né je naro¢néjsi, uz jenom si rozmyslet ten vystup, ktery neni Uplné
jednoduchy. Vidy si uvédomovat, co déti zajima, ale neni jednoduché to zapojit
do prostiedi $koly. Vesmir jsme také délaly bokem, protoie v SVP vlastné neni.

Jsem rada, kdyz to plyne a déti maji pocit, Ze nejsou do niceho tlaceny.
10) V ¢em byste se chtéla ddle rozvijet?

Libila by se mi muzika, vytvarka, aby to nebylo jen ,pfipravte si nizky, budeme
stfihat”. Je mi dobre v kritickém mysleni, kde bych chtéla posunout dal. J4 osobné
mam vyrazny problém spojovat si pfipravenou latku, abych o ni mohla mluvit
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teoreticky, abych mohla fict: ,Ted pouZivdam metody..” Neumim mluvit

o teoretickych vécech. Mam blize k tomu praktickému.

Dékuji pani ucitelce za rozhovor.
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