ZAPADOCESKA UNIVERZITA V PLZNI

FAKULTA PEDAGOGICKA

Katedra pedagogiky

KVALITATIVNI SONDA POSTOJU
ODBORNIKU K PESTOUNSKE PECI
NA PRECHODNOU DOBU

Diplomova prace

Bc. Julia Preclikova

Socidlni prace

Vedouci prace: Mgr. Vladimira Lovasova, Ph.D.
Plzen 2013



Prohlasuji, Ze jsem diplomovou praci vypracovala samostatné s pouzitim uvedené

literatury a zdrojti informaci.

V Plzni dne 11. 4. 2013

vlastnorucni podpis



Podékovani

Dékuji Mgr. Vladimife Lovasové, Ph.D. za jeji cenné pfipominky a rady pfi
vypracovani diplomové prace. Také dekuji vSem zucastnénym odbornikiim za jejich
vstiicny pfistup, Cas a ochotu. Na zavér bych chtéla podeékovat svym blizkym za jejich

podporu.



OBSAH

UVOD... ettt ettt b et e et e ae et e ea e e bt e st e ene e st enbese e e bt enbeeenbeeenteeenneas 6
1 Systém nahradni 10dINNE PECE.......cuviiiiuiieeiiieeie ettt e e e e e e e searaeeeeas 8
1.1 Teoretickd vychodiska nahradni rodinné péce...........cooouvviiiiniiiiiiniiiiiieieeeeeeeee 8
1.1.1 Bi0lO@I€ ChOVANI.....cc.tiiiiiieiiiiiieeie ettt ettt eeebe e eaeebeeennraeeens 9

1.1.2 Prenatélni psychologie a psychickd deprivace..........cccoevvveeevieeeniiiieeeeeeiiieee e 10

1.1.3 Teorie attaChementU...........coouiiiiiiiieiii e 12

1.2 Historie pée 0 ONTOZENE Eti.......ccueiiiieriiiiiieiieeie ettt e e e ea 14

2 Péstounskd péce na prechodnot dobUL...........ccccvieiiiiiiiiiiiiiiceeeee e 19
2.1 Novela zakona o socialné-pravni ochran€ deti............coeovvveviiiiiiiiiniiiieiecee e, 19
2.1.1 Ptilezitosti k rozvoji ndhradni rodinné péce ........cevvvriirriieeiiieeiiieeiiee e, 20

2.1.2 Nedostatky novely zdkona o socialné-pravni ochrané déti..........ccoooveveriininnnenne 21

2.2 Specifika péstounské péce na prechodnou dobu...........ccceevvieriieiieniiiniieniie e, 22
2.2.1 Zprostiedkovani péstounské péce na piechodnou dobu...........ccccvvvvevieeeeninnnnnnn. 24

2.2.2 FINANCNT POAPOTA....iiiuriiiiiiieeiiieeeieeeeiee et e et e et e e st eestaeessaeeesaseeensssaeeeeensssaeeaeens 25

2.3 Piiprava péstountl na pfechodnou dobu ...........cccceeiiiiiiiiiiiiiiiie e, 27
2.3.1 Individudalni hodnoceni z4jemct o prechodnou péstounskou péci ....................... 28

2.3.2 Skupinova ptiprava zajemci o péstounskou péci na ptechodnou dobu................ 29

2.3.3 Priprava biologickych déti zdjemcti o piechodnou péstounskou péci................... 31

2.4 Doprovazeni péstounskych rodin na prechodnou dobu.............cccceeeiiiiiniiiiiniiieennnn. 32
2.5 Uplynuti lhity poskytovani péstounské péce na prechodnou dobu..............cceeeveeenneee. 35

3 ZahraniCni ZKUSENOSTL.......eorueiriiiiiiiiiieiite ettt ettt st e s eesabeee e 36
3.1 HOLANASKO. ..t 36
3.2 SIOVEINSKO. ...ttt ettt st sttt 37
3.3 VEIK& BIIANIC ..c..eeiiiniiiiieiieieeeee ettt sttt et st sbe et s e e s 38

4 Kvalitativitd VYZKUIN ....oooiiiiiiiicciecce ettt st e e s e e saee e ssaeeesnseeennsneeas 40
4.1 ZaKOTVENA TEOTIC. .....eeeutieueieiie st et ettt ettt et e st et e et e bt e st e ebeesabe e bt e enbeeasteeennteeeennees 41
4.2 POStUP ZAKOTVENE tEOTIC. ....euveeiiiieiiieiiesieete ettt sttt ettt 42

] o3 B« | OO OO TP PTPRTRRR 42
KOAOVANT. ...ttt sttt e st e e 42
KONSIUOVANT TEOTIC. .....eeutieiieeiie ettt ettt ettt ettt e et e e s eabeeeeenbeeeeans 44

5 VIASINT ANALYZA......eeiiiieiiee ettt st et e e e as 45
5.1 Obsahove kategoridlni analyza............ccoceeviieiiiiiiieniecie e 46
5.1.1 Kategorie tykajici se novelizace zakona o socidlné-pravni ochrané déti ............. 47

4



5.1.2 Kategorie tykajici se d€ti @ rTOdINY .......c.cecceeriiieniieeiiieniieeiieee et 49

5.1.3 Kategorie tykajici se odborniki na poli nahradni rodinné péce............cccovvernnenn. 51

5.2 KONSHIUKCE TEOTIC. ....veeeieeuiieeiieeiie ettt ettt ettt ettt et e bt e st e sbt e e et e e e enbteeeenbeeeens 52
5.2.1 SChEMA €. 1.uueiiiieiiieiieieee ettt ettt sae et e seesteeneesseensesnneesnneens 52

5.2.2 SChEMA €. 2 ..ot ettt 54

5.2.3 SChEMA €. 3.ttt 55

5.2.4 SChEMA €. ...ttt ettt ettt ettt s eeennee 57

5.3 Kli¢ovy problém — budouci vyvoj déti v pestounské péci na prechodnou dobu........... 58

5.4 Formulace zakotvenych tVIZeni..........ccoooiiiiiiiiiiiiiiieiieiee e 59
5.4.1 Zakotveneé tVIZeNnT €. 1 ...ccuiiiiiiiiiiiieiiieie ettt st 59

5.4.2 ZaKotvene€ tVIZENT €.2....ccouuiiiiiiiiiiieiee ettt 60

5.4.3 Zakotvene€ tVrZeni €.3 ....coiiiiiiiiieiie ettt 60

5.4.4 ZaKkotveneé tVIZENT €. 4......coiiiuiiiiiiiieeeeieete ettt 61

5.5 RefleXe VYZKUMTL....c.viiiiiiiiieiieeiieiee ettt ettt saeebeeesbeensaesaseeseessneensaeeas 61
ZAVER ... 63
RESUIME......eeieiee et ettt e et e st e st e e sabee e sbeeeeeeaas 65
Seznam POUZItE LIEEIALUTY.......cccviiriieeiieiie ettt ettt ettt ste et eeste e b e snaeenbeesaaeenseesnneenns 66
PIILONY ..ttt et h et et h ettt st b e et e et e enneeen 69



uvoD

Diplomova prace se zaméfuje na péestounskou péci na piechodnou dobu ocima
odbornikli na poli ndhradni rodinné péce. Toto téma se stalo velmi aktualni hlavné diky
novele zdkona o socialné-pravni ochrané déti, ktery vsoupil v platnost v lednu 2013.
Novelizaci se legislativné ukotvil institut péstounské péfe na prechodnou dobu, ktery
existoval 1 dfive, ale byl minimélné vyuzivan. P&stouni o této moZnosti vitbec nevédéli a ani
odbornici neméli jasnou predstavu o tom, co prechodnd doba znamend. Znovuobjevila se tak

dalsi forma nahradni péce a definovaly se kompetence vSech zucastnénych subjekti.

Téma jsem si vybrala z nékolika divodi. Jednim z nich je atraktivita zvolené
problematiky, protoZe se jednd novy institut, ktery neni v soucasné literatuie dostatecné
popsan. Zatim nebyla prilezitost k jeho prozkoumani a zhodnoceni. Druhym divodem je
skutenost, Ze se sama na poli nihradni rodinné péce angazuji, a je tudiz velka

pravdépodobnost, Ze s touto formou péce ptijdu vice do styku.

Tato prace se zamétuje na zjiSténi postoji odbornikii k péstounské péci na prechodnou
dobu skrze kvalitativni vyzkum. Cilem je zjistit jeji silné a slabé stranky a zamyslet se nad jeji

funk¢nosti z dlouhodobého méfitka. Postiehy odborniki mohou pomoci odhalit, co ovliviiuje

péstounskou péci na prechodnou dobu.

Teoretickd ¢ast je zaméfena na systém ndhradni rodinné péce v obecné roviné se
zamé&fenim na psychologické aspekty vyvoje ditéte, které tvofi stézejni teoretickd vychodiska
péfe o ohrozené¢ déti. Také je popsana historie nahradni rodinné péce v souvislosti
s péstounskou péci na prechodnou dobu, kterd v podstaté existuje od prvni poloviny 20.
stoleti.  Prace déle vyobrazuje jednotlivé aspekty péstounské péce na piechodnou dobu.
Poskytuje odborny nahled na jednotlivd specifika této péCe. Je zde popsdn proces od
zprostiedkovani az po piipravu zajemci a doprovodné sluzby, které jsou zékonnou
podminkou poskytovani péce. Posledni ¢ast je zamysSlenim nad tim, co nasleduje po uplynuti
pfechodné doby, nebot’ této oblasti se zadkon vice nevénuje. Jedna z kapitol shrnuje zkuSenosti
s pestounskou péc¢i na prechodnou dobu v dalSich evropskych zemich. Pro ucely této prace
byly vybrany Slovensko, Holandsko a Velk4 Britdnie. NaSemu systému se nejvice podoba
uspofadani ve Velké Britanie, odkud Ceskd republika model Gaste¢né prevzala. Nicméné
inspirativni jsou zkuSenosti 1 ostatnich popisovanych statli, protoZe v nich péstounské péce na

ptechodnou dobu funguje pomérné dlouho.



V praktické Casti je prezentovana vlastni kvalitativni analyza rozhovorli s odborniky
o péstounské péci na prechodnou dobu a novele zdkona o socidlné-pravni ochrané ditéte.
Analyza je provedena dle metodologie zakotvené teorie a jejim vysledkem je teorie podtrzena

nekolika zakotvenymi tvrzenimi.



1 Systém nahradni rodinné péce

V kazdé spolecnosti najdeme déti, o néz se rodice nemohou, nechtéji nebo neumi
starat. Ulohou stitu je poskytnout témto socidlné opusténym détem potfebnou podporu
a ochranu, nahradit funkci rodi¢i. V Ceské republice se pouZivaji dva instituty na pomoc
détem. Jednou z moznosti je poskytnout ditéti ochranu a podporu v ramci ustavni péce, nebo
je mozné ditéti zajistit ndhradni rodinnou péci. Nazory na jednotlivé formy péce se ménily
soucasné s historii naSeho statu a ani dnes se odbornici neshodnou.

Pravé pro lepsi pochopeni jednotlivych pohledli na problematiku nahradni péce se
v prvni Casti této kapitoly zamefim na teoretickd vychodiska péce o ohrozené déti - strucné
popiSu koncepci détstvi a jeji rizné formy, biologii chovani dle profesora Hassesteina
a souvisejici kapitoly z prenatdlni a perinatalni psychologie. Dale se budu vénovat teorii
deprivace a teorii vazby, se kterymi péstounska péce operuje.

V dalsi casti se zamétim na historicky vyvoj ndhradni péce v souvislosti s péstounskou
péci dlouhodobou 1 kratkodobou. Nebudou opomenuty ani vyznamné dokumenty souvisejici

s touto problematikou.

1.1 Teoreticka vychodiska nahradni rodinné péce

Koncepce détstvi se meéni dle vyvoje spolecnosti, kultury a védy. V jednu dobu
pievladal nazor, Ze dité je izolovana, individualni bio-psycho-socialni bytost'. Do popiedi se
stavéla hlavné geneticka vybava ditéte. Jindy se uptednostiiovala vychova jako mocny nastroj
k ovlivnéni détské osobnosti. Dnes v tomto ohledu nachédzeji odbornici kompromis - geny
ivychova jdou spolu ruku v ruce. Stejné tak je dnes nezpochybnitelné, Ze détstvi je
nejvyznamngj$i fazi Zivota jedince. Ve fazi ran¢ho détstvi ma velky vyznam uspokojovani
primarnich, hlavné psychickych, potieb ditéte a vytvoreni si silného pouta k druhé milujici
osobé. Tyto dva fenomény piedurcuji dalSi vyvoj ditéte. Jako specifickd bytost, kterd je
bezmocna, zranitelnd a fyzicky 1 psychicky nepfipravend na zivot, vyzaduje dité zvlastni péci
a ochranu. V pfirod¢ je pfirozené, Ze se o dit¢ staraji rodiCe. V lidské spolecnosti vSak
najdeme piipady rodici, kteti se o své dité starat nemohou, nechtéji nebo neuméji. V takovém
piipadé dit¢ ptichazi o pocit jistoty, bezpeci, lasky, ale i o zazemi. V nékterych ptipadech

muze dojit az k opusténi ditéte. Dlivody mohou byt rizné - nemoc, lhostejnost, pohodli,

1 BUBLEOVA, Véduna, Alena VAVROVA, Lucie VRANOVA a Jana FRANTIKOVA. Zdkladni informace o ndhradni

rodinné péci. Praha: Stfedisko nahradni rodinné péce, 2011, s. 8
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neuspofadany Zivot, pobyt v ndpravném zafizeni, psychické poruchy, atd. Disledkem je, Ze
rodi¢ nemuze plnit své rodicovské povinnosti a zabezpecit ditéti zdravé vychovné prostiedi.
Pokud takova situace nastane, mluvime o tzv. socialnim osifeni’>. V tomto okamziku je nutné,
aby spoleénost vzniklou situaci n&jakym zptisobem fesila. Ulohu rodiny proto musi prevzit
systém néahradni rodinné péce. K institutiim nahradni vychovy patii Gstavni péce a nadhradni
rodinnd vychova. Néhradni rodinnou péci se rozumi osvojeni, péstounska péce, porucenstvi
a svéfeni do vychovy jiné osoby nez rodi¢i. Ridi se hlavné zakonem &. 94/1963 Sb., o roding
a zakonem ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochran¢ déti. Ze zakont vyplyva, ze rodinna
péce ma vzdy prednost pied péci ustavni. Do vSech vySe zminénych forem nahradni vychovy
je dité umisténo vzdy na zékladé rozhodnuti soudu, dle prvoradého zajmu ditéte. V soucasné
dobé zavadéna péstounskd péce na piechodnou dobu ma hajit zajmy ditéte jesté vice.
Umoziiuje totiz umistit dit€ i na kratkou dobu do rodiny, ¢imz se vyvaruje pobytu v ustavnich

zafizenich.

1.1.1 Biologie chovani

Mat¢jcek ve své knize ,,Co déti pottebuji” mluvi o biologii chovani. Nekteré formy
chovani jsou ulozeny v biologické podstaté cloveka. Jsou to hlavné ty formy, které ma clovek
spole¢né s podobnymi Zzivo€ichy, pfevazné se savci. Nase biologickd podstata je pro nas
zarukou preziti. Pro preziti mladéte je dilezité mit ochranu a pomoc od lidi blizkych, které
zna - profesor Matéjéek v této souvislosti uziva termin ,,svych lidi“. Z tohoto divodu maji
dospéli jedinci v genetické vybavé ochranu a pomoc hluboce zakofenénou. Je to jedna
z psychickych potieb dospélych. Déti tak v dospélych jedincich vyvolavaji ochranitelské
pocity pro to, aby byly schopné ptezit. Profesor Hassenstein z Freiburgu rozdéluje mlad’ata

savcu do tii skupin podle chovani v piipadé nebezpeci:

* HnizdoSi
Do této skupiny patii mlad’ata, kterd se rodi slepa. To jsou psi, kocky, ptaci, apod.
V piipad¢ nebezpeci se schovaji v hnizd¢ a jsou velmi nenapadna, splyvaji s okolim,

aby je lovec nenasel.

2 BUBLEOVA, Véduna, Alena VAVROVA, Lucie VRANOVA a Jana FRANTIKOVA. Zdkladni informace o ndhradni

rodinné péci. Praha: Stfedisko nahradni rodinné péce, 2011, s. 9
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e Béhavci
Sem patii mlad’ata, kterd hned po narozeni mohou chodit, coZ jsou napiiklad koné¢,
zajici a dal$i. Tyto zvifata se daji v piipadé nebezpeci na Uték a snazi se dostat do

bezpeci.

* NoSenci
Posledni skupinou jsou tzv. noSenci. Sem patii ta mlad’ata, kterd musi nékdo v ptipadé
nebezpeci odnést. Do této skupiny patii 1 ¢lovék. Tuto teorii podporuji vyzkumy
,konfigurace ky¢li novorozenci‘®. Matka dité nosi na levém boku, dité se levou rukou
drzi a pravou ma volnou na praci. V této poloze se dit¢ nachéazi blizko srdce, jehoz
zvuk uklidiuje, ale i blizko prsu, ktery je zdrojem obzivy. Pfimym kontaktem
s mat€inym télem je dité zahtivano. Tyto atributy v ditéti vyvolavaji pocit bezpeci,

jistoty a ochrany. Ochranu ditéti poskytuje naruc.

Ze stru¢ného popisu biologie chovani v souvislosti s péci o déti je ziejmé, ze dité
potiebuje pro svou ochranu a vyvoj nékoho blizkého. Musi se jednat o osobu, ktera ditéti
uspokoji vSechny potieby, se kterou se bude citit v bezpeci a hlavné kterou zné - je dilezité,

aby dit& znalo viini ,,své* osoby, jeji oblicej, jeji energii. Jeding tak se miiZe citit bezpeéné.*

1.1.2 Prenatalni psychologie a psychicka deprivace

Jednim z dalSich teoretickych vychodisek pro péstounskou péci jsou vyzkumy udélané
v rdmci prenatalni a perinatdlni psychologie. Dle nich se dité rodi schopno rozliSovat tonové
frekvence, na nichz mu je z okoli vysilana lidska fe¢, od frekvence signald nefecovych. Dité
je od narozeni pfipraveno na specifickou formu lidské komunikace, pfestoze samo jeste
mluvit neumi. Ve funkéni rodin€ se na dit€¢ mluvi, dospéli lidé se ho snazi rozesmat, chtéji,
aby mu s nimi bylo dobie. V kojeneckém ustavu to vSak neni mozné. VEtsi mnozstvi miminek
na jednu sestru zapti¢inuje nedostatek osobniho vztahu a celkové nedostatek podnétl pro

rozvoj komunikace.’ Dité se poté dostava do stavu psychické deprivace. Tedy do stavu, kdy

3 MATEICEK, Zdenék. Co déti nejvic potiebuji. Praha: Portal, 1995,s.9 - 17
4  Ibidem
5 Ibidem
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nedochazi k uspokojeni zakladnich psychickych potieb v dostate¢né mife. Mezi tyto zakladni

potieby, které musi byt uspokojeny patfi:
* potieba stimulace, tj. dostatek podnétli rizné kvality a proménlivosti
* potieba smysluplného svéta, tj. aby svét mél n¢jaky rad
* potieba Zivotni jistoty, tj. pocit bezpeci a lasky
* potieba pozitivni identity, tj. pfijeti sama sebe, védomi vlastniho ja
* potieba otevirené budoucnosti, tj. pocit nadéje a zZivotni perspektivy

Na zaklad¢ uspokojenych potieb se dit€¢ stava aktivnim, dokaze se ucit a nabyvat
zkuSenosti, citi se bezpecné, netrpi tzkosti a ma jasné postaveni ve spolecnosti. Dlsledkem
neuspokojenych potieb je naruSeni kognitivniho a motorického vyvoje ditéte a naruSeni
vyvoje osobnosti. Patrné je vyvojové opozdéni rizného stupné, pasivita a apatie. Objevuje se
také opozdéni feci. Pii tézké deprivaci mize dojit i k poruchdm fyzického vyvoje. Velmi
vyrazné naruseni se u deprivovanych déti objevuje v oblasti navazovani mezilidskych vztaht.

Psychicka deprivace se projevuje raznymi zptisoby, které jsou patrné hlavné v chovani
a v navazovani socialnich vztahti. Maté¢jcek a Langmeier rozliSuji tfi typy deprivovanych déti

na zékladé jejich projevii:

* typ socialné hyperaktivni - Tyto déti potiebuji neustdlou pozornost od dospélych
jedincti, chybi jim strach z cizich lidi. Navdzané vztahy jsou pouze povrchni,
u starSich déti se objevuji poruchy chovéani. Jsou zvySené aktivni, drazdivi

a emocionalni.

* typ socialné provokujici - Pozornost si vynucuji zdmérnou provokaci, agresivitou
vici druhym a destruktivnim chovanim. Tyto déti byvaji zvySené uzkostné a velmi

nezralé.
* typ utlumovy - V kontaktu se socialnim prostfedim jsou tyto déti velmi pasivni
az apatické. Jsou plaché a zlstavaji infantilni.

* typ substitutivni - Tyto déti si nachazeji ndhradni zpusoby uspokojovani potieb
na nizsi urovni, napt. prejidanim, pred¢asnou sexudlni aktivitou, soustifedénim zajmu

na sebe. Objevuje se také trapeni slabsich déti a zvirat.®

6 MATEICEK, Zdenék. Typologie nasledkit psychické deprivace. Psychiatrie. 1997, & 2. Dostupné z:
http://vzd.cz/sites/default/files/Typologie nasledku psychicke deprivace.pdf
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Projevy psychické deprivace pretrvavaji do dospélosti a je velmi tézké je zmirnit.
Proto je v této oblasti dobra prevence. Je nutné ptredchazet vzniku psychické deprivace, aby
z déti vyrostly zdravi jedinci, ktefi umi navazovat plnohodnotné mezilidské vztahy.
Péstounska péCe na prechodnou dobu by mohla byt dobrym prosttedkem ke zmirnovani

projevt deprivace v détstvi, ¢i dokonce k jejimu pfedchazeni.

1.1.3 Teorie attachementu

Attachement byl jako termin pro citové pouto mezi ditétem a rodiCem popsan
anglickym psychiatrem a psychologem Johnem Bowlbym’. V sedmém a osmém mésici Zivota
ditéte se rozviji specificky vztah dité - rodi¢. Tato faze je doprovéazena tim, ze se dit¢ domaha
ptitomnosti rodice, boji se cizich lidi a uptfednostiiuje nékteré osoby pied jinymi. Dité tehdy
zacina rozliSovat zndmé a neznamé, bezpecné a nebezpecné. Rozhodujicim Cinitelem pro
vznik citového vztahu ditéte k rodici ¢i vychovateli neni uspokojovani télesnych potieb, ale
tlumeni duSevnich nepiijemnosti, napt. uzkosti. Dité se o rodi¢i jako bezpecném elementu
neustale ujistuje v rliznych situacich. Problém vSak nastiva, pokud dité nema ,,své* lidi.®
Mozek ditéte je geneticky naprogramovany na specificky zpisob péce. Pokud se mu

nedostava, mize dojit ke zranéni ditéte, ke vzniku traumatu.

Zakladem teorie attachementu je dostupnost a pfitomnost vztahové figury (tzn. matky
nebo otce) a pocitu bezpeci, diky ¢emuz je dit€ schopno vytvofit si citové pouto k blizké
osob&. Nejde tedy o pouhé uspokojeni zakladnich poteb ditéte.” K pecujicim osobam miize
mit dit¢ vytvorené riizné typy vazeb, ale je velmi dulezité, aby alesponi jedna z nich byla
bezpec¢na. To, jak jsou rodice Ci pecujici osoby schopny reagovat na vazbové chovani ditéte,
je Casto odvozeno z jejich vlastni détské zkuSenosti. Je pravdépodobné, ze matka, kterd sama
v détstvi prozivala nejisty citovy vztah se svymi rodi¢i, bude na vazbové chovani ditéte
odpovidat stejné¢ nejisté. Muzeme tedy fici, ze s nejvétsi pravdépodobnosti se vazbové
chovani pfenasi na dalSi generace. U miminka se vSak vazba vytvafi bez ohledu na to, jak
dokéze pecujici osoba naplnit jeho potieby. Staci mu totiz, Ze ma n¢jakou osobu, ke které se
muze ptipoutat. Pro jeho budouci vyvoj je dulezité, ze se vazba k néjaké osob¢ viibec vytvori.

Dité je pak 1 po prozité ztrat¢ schopné navazat se k dalSim pecCujicim osobam. Proto je

7 BOWLBY, John. Vazba. Praha: Portal, 2010.

8 MATEICEK, Zdenék. Co déti nejvic potiebuji. Praha: Portal, 1995, s. 9

9 CERNA, Ria a David SVOBODA. Jak vést skupinovou piipravu zdjemcii o péstounstvi (vzdélavaci kurz). Plzeii. o.s.
Amalthea. 8.-9. 11.2012
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v z4jmu miminek, aby jim byla poskytovana péce rodinného typu pouze jednou pecujici

osobou, aby se u nich vytvotily ptedpoklady pro navazovani citovych vazeb.

Na zaklad¢ teorie attachementu rozliSujeme nékolik typti vazeb, které se vytvareji dle

specifického chovani rodice, na které dité také specificky odpovida. Jsou to:

* jista vazba - Toto je idedlni typ vztahu mezi matkou (¢i pecujici osobou) a ditétem.
Tento typ vyvolava v ditéti pocit bezpeci, nebot’ rodi¢ pfiméfené reaguje na potieby
ditéte a vytvari mu hranice dilezité pro jeho zdravy rozvoj. Dité se citi bezpec¢né,
uvolnéné a spokojené. Takové dité vyhledava blizkost pecujici osoby a je emocné
stabilni. Dobra zkuSenost s dospélym ¢lovekem pro dité znamena velmi mnoho, nebot’

diky tomu i v budoucnu dobfe navazuje vztahy s ostatnimi lidmi.

* nejista vazba vyhybava - V tomto pfipad¢ se rodi¢ k ditéti chova odmitave,
nepratelsky ¢i na néj nereaguje. Strategii ditéte, jak se pecujici osobé pfiblizit, je
minimalizovat své pocity. Z toho divodu se dit¢ chova pfrili§ samostatné ¢i1 odtazité.
ZkuSenost s dospélou osobou vyvolava v dité€ti negativni pocity, proto se snazi

spoléhat samo na sebe.

* nejista vazba ambivaletni - V piipad¢ tohoto typu dochdzi k tomu, ze rodi¢ reaguje
na potieby ditéte protichtidné, dle svého momentalniho rozpoloZeni. Je nedusledny
a nespolehlivy a dité¢ nevi, co od n¢j ma cekat. Strategii ditéte je ustavicné aktivovat
chovani vedouci k tvorbé vazby, proto se neustdle dozaduje pozornosti, snazi
se zavdécit ¢i se placem a fitukdnim snazi na sebe upozornit. Disledkem je i pfilisné
Ipéni na pecujici osobe.

* dezorganizovana vazba - Jedna z nejhorSich moznosti vazebného chovani. Nejcastéji
se tento typ vyskytuje u déti tyranych. Rodi¢ vzbuzuje v ditéti strach,
je nepiedvidatelny a svym chovanim dit¢ traumatizuje. Z ditéte se stdva osoba
nervozni a ostrazitd. Mize mit dojem, Ze ostatni lidé jsou nepfatelsSti a agresivni.
I vyjadfovani pocitii miize vnimat jako nebezpecné. V budoucich vztazich se tento typ
vazby muze projevovat piedstiranou naklonnosti ¢i poslusnosti, nebot’ strategii ditéte

je ziskat kontrolu nad sebou i ostatnimi lidmi."

Chovani souvisejici s tvorbou vazby u novorozence uzce souvisi s regulaci stresu

novorozencl. Pecujici osoba, ktera v ditéti vyvolava pocit bezpeCi a jistoty, je mu

10 VRTBOVSKA, Petra. O ztraceném ditéti: attachment, poruchy attachmentu a 1é¢eni. Praha: Natama, 2010, s. 25 - 29
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emocionalni podporou a nalezit¢ reaguje na jeho potifeby, umoziiuje miminku regulovat stres.
Naopak novorozenci s nevybudovanou jistou vazbou nemaji moznost vytvorit
si mechanismus k regulaci stresu. Psychicky a emoc¢né uspokojené dit€ projevuje stres
riznymi zpusoby. Svym chovanim ddva najevo odmitani ,,tohle se mi nelibi* nebo se snazi
ziskat pozornost pecujici osoby ,,pfijd’ a pomoz mi*“. Zaroven jsou ve svém chovani aktivni,
to znamenad, ze nelibost ukazuji kiikem, dokud nepfijde pecujici osoba. U déti, které se nemayji
ke komu pfipoutat, postupné tyto projevy mizi. Takové miminko vypada velmi klidné
a spokojené, nebot’ hodné spi, nebrec¢i. Nicméné je v neustdlém stresu, nebot’ ho nema jak
regulovat. Je nutné si uvédomit, Ze zdravé dit¢ dava pfirozené najevo libost a nelibost,

a pokud tomu tak neni, je néco v nepofadku.

V ramci piipravy péstound na piechodnou
dobu je dobré spolecné se zamyslet nad moznostmi zvladani stresu. Praxe je takova, ze
zdjemci v rdmci brainstormingu vymysli rtizné zpiisoby, jakymi oni osobné zvladaji stres.
Lektor je vSechny zapisuje na tabuli. Poté je na uvazeni zajemct, aby fekli, jaké z téchto

regulatort stresu mize vyuzivat i miminko. VétSinou jich zbude minimum.

Stejné jako u psychické deprivace, i zde je potfeba s vazebnym chovanim v rdmci
péstounské péce na prechodnou dobu pracovat a postupné u déti vyvolavat pocity bezpeci
a jistoty, aby se naucily navazat na osoby pecujici. V dlouhodobé péc¢i pak pro né bude

jednodussi piejit na jistou vazbu.

1.2 Historie péce o ohrozené déti

Pro prohloubeni vhledu do této problematiky je potfeba se sezndmit s velmi bohatou
historii ndhradni péce. Protoze by o nasledujici kapitole mohla byt napsdna celd publikace,
zaméfim se pouze na historicky vyznamné udalosti souvisejici hlavné s modelem pfechodné
pestounské péce.

Markantni zmény byly ovlivnény hlavné vélkou a politickou situaci na naSem Uzemi.
V dobé po tficetileté valce piibylo sirotkli a opuSténych déti, proto byly zfizeny prvni
sirot¢ince a nalezince. Jednim z nejstarSich byl Vlassky $pital, ktery byl zalozeny roku 1575.
Toto zafizeni poskytovalo ochranu v§em chudym a opusténym détem az do roku 1775, tudiz
dvé sté let. V roce 1789 byl ziizen prazsky nalezinec pro nemanzelské déti, ktery slouzil jako
piechodny utulek pro déti pred svéfenim do péstounské péce. Az v roce 1862 vesel v platnost
zékon, na zakladé kterého byla péce o lidi, ktefi potfebuji pomoc (z raznych divoda - nemoc,

nemohoucnost, osifeni, odlozeni), prohlaSena za povinnou soucédst samostatného oboru

11 VRTBOVSKA, Petra. O ztraceném ditéti: attachment, poruchy attachmentu a 1é¢eni. Praha: Natama, 2010, s. 51 - 58
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plsobnosti obce. Dle toho byl v roce 1868 vydan zvlastni chudinsky zakon, diky kterému byla
potfebnym lidem poskytovana pomoc bez ohledu na veék. Tato pravni listina nahradila farni
ustavy. Piispévek na dité v cizi péci byl poskytovan od roku 1902 po zfizeni tzv. zemského
sirot¢tho fondu. Soucasné byla vybudovana dobrovolnd organizace, tzv. okresni komise péce
o mladez, kterd spolecn¢ s odbornymi organizacemi pro blaho dité¢te a mladeZze vytvofila
oficialni zaklad socialni péce o déti."

Mezi 1éty 1918 a 1948 byl zakladem ndhradni péce propracovany systém porucenstvi.
Pokud se rodi¢e nemohli o dité starat, hledala se osoba blizka, ktera by o né&j pecovala. Teprve
v ptipad¢, kdy takova osoba nebyla, byla pro dité€ hledana osoba cizi. Pravo ditéte na péci bylo
v tehdejsi pravni upravé zastoupeno pravé porucenstvim. Pokud se poruc¢nik nemohl sdm
o dit& starat, hledal pro n&j vhodného pecovatele z osob blizkych nebo cizich."? Tuto pravni
upravu obsahoval Obecny zédkonik ob¢ansky ¢ 946/1811 Sb. z roku 1811:

» ,Také nemanzelské dit¢e ma pravo pozadovati na svych rodicich vyzivu, vychovu
a opatreni jejich jméni primérené, a prava rodicii nad nim maji takovy rozsah, jak
toho vyzaduje ucel vychovy. Jinak vSak neni nemanzelské dite pod otcovskou moci
sveho zploditele, nybrz jest zastupovano porucnikem. K vyzZivé jest predevsim otec
zavazan, nemiuze-li to vSak otec opatriti, pripadd povinnost ta na matku a po ni na
rodice matciny.

* ,,Osobam, postradajicim péce otcovské a které jsou jeste nezletilé nebo z jakéhokoli
jiného divodu své zdlezitosti samostatné nemohou obstaravati, dostava se podle
zdkona zvlastni ochrany porucnikem nebo opatrovnikem. “

* ,Pozbude-li otec rozumu, je-li prohldsen za marnotratnika; nebo je-li odsouzen pro
zlocin k trestu na svobodeé delsimu jednoho roku; jestlize se samovolné vystehuje nebo
je-li déle jednoho roku nepritomen, aniz by o svém pobytu dal zpravu, prerusuje se
vwkon moci otcovské a ustanovi se porucnik;, pominou-li vsak tyto prekazky, nabude
otec zase svych prav. ‘"

* , Kazdy porucnik, kromé déda, matky a baby, slibi rukou danim, Ze nezletilce povede

k zZivotu mravnému bohabojnému a poctivému, ze z ného vychova podle stavu jeho

12 BUBLEOVA, Véduna, Alena VAVROVA, Lucie VRANOVA a Jana FRANTIKOVA. Zikladni informace o ndhradni
rodinné péci. Praha: Stfedisko nahradni rodinné péce, 2011. s. 9

13 VRANOVA, Lucie. Socidlné-pravni analyza prechodné péstounské péce v Ceské republice. Praha: Stedisko nahradni
rodinné péce o. s., 2011.s 14 - 19

14 Projekt Kakanien.info. Dil prvy - O prdavu osobnim [online]. 2006 [cit. 2012-10-21]. Dostupné z:
http://www.kakanien.info/Show.aspx?ID=3416&AspxAutoDetectCookieSupport=1
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radného obcana, Ze ho bude zastupovati pred soudem i mimo soud, Ze bude vérné
a pilné spravovati jeho majetek a Ze ve vSem si bude pocinati, jak zdkon narizuje. “

13
l

V roce 1921 sjednotil ,,zakon o ochrané deéti v cizi péci a nemanzelskych deti* zékony

o socialni péci v Cechach, na Slovensku a v Podkarpatské Rusi. Jako nejrozsitenéjsi forma

péce o opusténé déti byla stanovena pestounska péce, adopce a tzv. rodinné kolonie (dne$ni

détské domovy rodinného typu)'’. Péstounskd péfe byla upravena vlddnim nafizenim

¢. 29/1930 Sb. Podle této tipravy je péstounem ten, kdo vykonava cizi péci. Détmi v cizi péci

se rozumi déti nemanZzelské 1 manZzelské do 14. roku, které jsou v péci jinych osob nez otce €i

matky, at’ za plat ¢i bezplatné.

,,Osoba fysicka, ktera chce prijmouti do své péce cizi dité, a to trvale, musi si vyzadati
povoleni dozorctho uradu, v jehoz obvodu ma své bydliste. Je-li vykon dozoru
prenesen na Okresni péci o mladez, prislusi ji také pravo udileti neb odvolavati toto
povoleni. Proti jejimu rozhodnuti prislusi vSak pravo stézovati si k uradu dozorcimu
nejen tomu, kdo se povoleni toho domdaha, ale kazdému, kdo ma zajem o radnou péci
o dite. Povoleni toho nepotrebuji porucnik ani pribuzni, kteri za souhlasu
porucenského soudu nebo porucenského uradu I stolice prevzali dité, podrobené
moci porucenské, do vlastni péce. Nebylo-li mozno vyzadati si povoleni drive, nez dité
bylo prijato do péce, musi byti za né zadano dodatecné do 15 dnii pocitajic ode dne

‘

prevzeti ditete.

,,Povoleni udeli se jen osobdm, jejichz osobni vlastnosti a rodinné, zdravotni,
majetkové a bytové pomeéry poskytuji zaruku, Ze jsou s to, aby radné a svedomité
plnily povinnosti, které na se berou. Osoby ty musi byti téze narodnosti a téhoz

nabozenského vyznani, jako dite, jez se jim do péce odevzdava.

., Povoleni nesmi byti udeéleno osobam, u nichz nelze ocekavati radné vychovy
a radného opatreni ditéte, zvlaste osobam, které:

a) nejsou bezvadné po strance mravni (opilstvi, nemravny Zivot a pod.), anebo Ziji
ve spolecné domdcnosti se cleny rodiny, kteri jsou podobné vhonni;

b) jichz telesny nebo dusevni stav, nebo stav clenii jejich rodiny mohl by ohroZovati

vychovu nebo zdravi osetiovance (chovance),

15 BUBLEOVA, Véduna, Alena VAVROVA, Lucie VRANOVA a Jana FRANTIKOVA. Zdkladni informace o ndhradni

rodinné péci. Vyd. 1. Praha: Stfedisko nadhradni rodinné péce, 2011.s.9 - 10
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¢) nemaji prostredkii potirebnych k vlastni obzive a jsou odkdazany na verejnou
podporu;

d) maji zaméstnani, které jim znemoZnuje naleZitou péci o dite;

e) nemaji stalého bydliste nebo zdravého a primérené prostranneho bytu k umisténi
ditete;

1) jsou seslé vekem nebo

g) u nichz jest se ditvodné obavati, Ze by ditéte zneuZily k vydélecné prdaci, Zebroté “!°

Je zajimavé, ze déti byly do péstounské péce umistovany jak dlouhodobé, tak
kratkodobé&, napt. z diivodu pobytu rodi¢e v nemocnici ¢i dochézky ditéte do skoly v jiném
mesté. U kratkodobé péce vSak o péstounstvi nerozhodoval soud. Co se ty¢e vztahu nahradni
rodinné péce a péce v zarizeni, az do roku 1952 méla podle pravnich predpisii vzdy prednost
nahradni rodinna péce. Pouze pokud se nenasla vhodna osoba, pfistoupilo se k umisténi ditéte
do statem schvéaleného ustavniho zafizeni.'” Dalsi zajimavosti této doby bylo zavedeni
kontrolniho institutu, tzv. systému hromadného poru€enstvi a vefejnych porucnikl. Vetejni
porucnici dohlizeli na to, aby kazdé nezletilé dit€¢ mélo svého zakonného zastupce, a na zZadost
soudu aktivné vyhledavali dal§i poru¢niky. Hromadny porucnik poté dohlizel na c¢innost
porucnikl a opatrovnikli. Dbal na to, aby dodrzovali své povinnosti vyzivovaci a vychovné,
a zaroven kontroloval, jak spravuji majetek nezletilého. Cinnost tohoto kontrolniho organu
bychom mohli pfirovnat k dneSnimu orgdnu socialné-pravni ochrany déti (OSPOD).

Po vialce mezi léty 1948 a 1992 doSlo vlivem politickych zmén k obménam
ivsysttmu péfe o ohrozené déti. V souladu s komunistickou ideologii doslo
k upfednostiiovani kolektivni péce pred ndhradni rodinnou péc¢i. Odpovédnost za déti prevzal
z rukou poruc¢nikt (fyzickych osob) socialisticky stat. Déti byly vychovavany k lasce k lidové
demokratickému statu nejcastéji ve velkokapacitnich zafizenich. Svéfeni ditéte do péce
fyzické osoby (i ptibuzného) bylo mozné pouze tehdy, pokud u néj bylo mozné predpokladat,
ze dit€ vychova v duchu socialismu.' P&stounské péée byla zdkonem ¢.69/1952 Sb, o socialné
pravni ochran¢ mladeze, spolu s dalSimi pfedpisy zrusena.

» Je-li treba diteé sverit do péce nahrazujici péci rodicii, bude umisténo zasadné do

péce kolektivni; jinak lze dité umistit jen v rodiné, ktera skyta zaruku, zZe dité bude

16 VRANOVA, Lucie. Socidiné-pravni analyza prechodné péstounské péce v Ceské republice. Praha: Stiedisko nahradni
rodinné péce o. s., 2011. s. 18

17 VRANOVA, Lucie. Socidlné-pravni analyza prechodné péstounské péce v Ceské republice. Praha: Stiedisko nahradni
rodinné péce o. s., 2011. s. 21 - 25

18 Ibidem
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vychovavano k lasce k lidove demokratickému statu, a kterad je schopna mu poskytnout
prostredi priznivé po vSech strankach pro jeho rozvoj, a to zpravidla u toho, kdo dité

osvoji.* (Zakon ¢.69/1952 Sb., o socialné pravni ochrané mladeze)"

Dle nadace Sirius jsou dusledky nedostatecného vyuzivani individualnich institut
znat dodnes: ,Jsou to organy socialné-pravni ochrany déti, které maji navrhovat reSeni

«20

soudu, samy resit, radit a pomahat tém, kteri se chtéji o deti postarat. Caste¢nou zménu

k lepSimu pfinesl v roce 1963 zakon ¢. 94/1963 Sb., o roding, ktery umoznoval svéfeni ditéte
do péce jiné osoby. Nadale vSak byla upfednostiiovana ustavni vychova.

V soucasné dob¢ je opét uptednostiiovana nahradni rodinna péce pred ustavnimi
zafizenimi. Presto vétSina déti kon¢i praveé v ustavech, nebot’ proces piipravy na nahradni
rodinnou péci je velmi zdlouhavy a komplikovany. Mnoho zajemctl postupné ztraci trpélivost

a motivaci. Pé&i o déti se v Ceské republice vénuje nékolik dokumenti. Jsou to hlavné:
+  Umluva o pravech ditdte
* Smérnice o nahradni péci o déti (OSN)
« Listina zakladnich prav a svobod (souéast Ustavy CR)
» Zakon o socialné-pravni ochrané déti ¢. 359/1999 Sb. a jeho novela
e Zékon o rodiné €. 94/1963 Sb.
» Zakon o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ¢. 109/2002 Sb.

« Narodni strategie ochrany prav déti — schvalena Vladou CR v lednu 2012

Vybranym instrumentiim si vice vénuji v dalSich ¢astech prace.

19 Zruseny piedpis ¢. 69/1952 Sb. Zakon o socidlné pravni ochrané mladeze. Zakony pro lidi [online]. 2010, 2.1.2013 [cit.
2012-10-22]. Dostupné z: http://www.zakonyprolidi.cz/cs/1952-69#£3289144
20 VRANOVA, Lucie. Socialn&-pravni analyza prechodné péstounské péce v Ceské republice. Praha: Stedisko nahradni

rodinné péce o. s., 2011. s. 26
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2 Péstounska péce na prechodnou dobu

Rok 2012 byl v otazce socialné-pravni ochrany déti pro Ceskou republiku zasadni.
Byla totiz pfijata novela zakona ¢.359/1999 Sb., o socialng-pravni ochrané déti, ktera
podporuje péstounskou péci na prechodnou dobu. Piestoze dokument vyvolal zhavé diskuze
v kruzich odbornych i laickych, 1.1. 2013 veSel v platnost. Proto je nutné se podrobnéji

vvvvv

0 ohroZené déti.

Prvni cast kapitoly je zaméfena na popis péstounské péce na prechodnou dobu
a na specifika vychazejici z novely zakona. Jedna se o pomérn€ novy institut, proto je potteba

vénovat velkou €ast jednotlivym prvkim, kterymi je tvofen.

Novinkou, kterd je dle novely soucésti péstounské péce, je ptiprava péstount a jejich
blizké rodiny. Jedna se o pfipravu skupinovou a individualni, a také o ptipravu biologickych
déti, pro které je ptichod ohrozeného ditéte do rodiny velkym zasahem do soukromi
a do bézného zivota. MysSlenka piipravy je dana snahou eliminovat piipadna lidska selhani

a prehnané oc¢ekavani, kterda mohou zdjemci o péstounskou péci mit.

Dalsi novou oblasti je podpora péstounskych rodin neziskovymi organizacemi,
tzv. doprovazeni. Péstounské rodina mé ze zdkona povinnost najit si doprovazejici organizaci,
se kterou bude po celou dobu v kontaktu, aby spole¢né¢ mohli efektivné fesit komplikovanou

situaci ohroZeného ditéte.

2.1 Novela zakona o socialné-pravni ochrané déti

Novela zdkona ¢. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochran¢ déti, byla snémovnou
pfijata na dvakrat. Poprvé ji v zaii 2012 vetoval prezident Vaclav Klaus. Divodem byly
obavy z nedostatku tUstavil i péstounti. Podstatou nového zakona je totiz snizeni poctu déti
v ustavech a zvySeni jejich poctu u péstounsky rodin, piestoze to v ném neni vyslovné feceno.
Dal$im divodem, pro¢ prezident vetoval novelu zdkona, bylo zavedeni péstounstvi jako
zamé&stnani. Dle prezidenta by méli péstouni pecovat o déti ze zajmu a soucitu s nimi, nikoliv
z diivodu finan¢ni odmény. Proti novela nevystoupil pouze prezident republiky, ale i nektefi
poslanci. Naptiklad dle poslankyné CSSD Vlasty Bohdalové je provadéné skoleni

pro péstouny nedostatecné: ,,Zdsadni moje vyhrada je to, ze profesiondlni pecovatelé ziskaji
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svoje kompetence a kvalifikaci za 46 hodin Skoleni, které budou provadét agentury. Bylo
feceno, Ze kraje budou najimat rizné agentury, které ve 46 vyucovacich hodinach vzd¢laji
budouci péstouny. Nikdo nefekl, co v tom bude, obsah kurzu nikdo nesdé&lil.“*' Tento
argument ovSem poskytuje pouze ¢aste€né informace, nebot” ptfiprava péstounti bude probihat
9 az 12 mésici, béhem kterych péstouni projdou skupinovymi i individudlnimi konzultacemi,
psychologickou diagnostikou a nasledné ptipravou. Béhem celého procesu navstévuji socialni
pracovnici péstounskou rodinu a sleduji ji pro dal$i hodnoceni. Jednoznacné novela ptinasi
moznosti k rozvoji péce o ohrozené déti u nds. A ponévadz se jednad o novinku, je ziejmé,

Ze pfinasi i zmény, na kterych bude tfeba nadale pracovat.

2.1.1 P¥ilezitosti k rozvoji nahradni rodinné péée

Ackoliv se nazory odborniki na novelu zakona liSi, jednoznacné sebou piinasi
piileZitosti pro rozvoj nahradni rodinné péde v Ceské republice. Vétsina neziskovych
organizaci propagujicich péstounskou péci na prechodnou dobu vyzdvihuje nékolik
ptilezitosti, které s sebou novela piinasi a diky kterym by se mohla ndhradni péce posunout
o kus dal. Jednou z prilezitosti je profesionalizace péstounské péce a postaveni ditéte
do stfedu zajmu systému nahradni péce. Tim padem je mozné, ze dojde k eliminaci déti
v ustavech a tim padem k zlepSeni jejich psychického stavu. Déle by mély byt zavedeny
standardy pro praci Organu socidlné-pravni ochrany déti a osoby povétené k socialné-pravni
ochrané déti, které jsou kritérii pro uréovani urovné kvality poskytovanych socialnich sluzeb.
Standardy obsahuji principy a bodové hodnoceni vykonu socialné-pravni ochrany, standardy
socialni prace s klientem, standardy persondlniho a organiza¢niho zajisténi a technicko-
provozni zajisténi socidlné-pravni ochrany. Dalsi pfilezitosti je to, Ze kazda péstounska
rodina musi uzaviit Dohodu o vykonu péstounské péce, kde jsou specifikovany potieby

ditéte a cile v jeho rozvoji. Také se zde upravuje kontakt s vlastni biologickou rodinou.

Na zakladé¢ novely dojde ke standardizaci prace OSPOD, kterd by méla vézt
ke zvySeni kvality preventivnich sluzeb. To znamend, ze bude kladen diraz na cilenou
podporu ditéte, aby se mohlo vratit zpét do biologické rodiny. Pro tyto ucely budou vytvoreny
povinné metodické nastroje pro praci OSPOD, napi. piipadova konference nebo
individudlni plan ochrany ditéte (IPOD). Pripadové konference pro feSeni konkrétnich

situaci ohroZzenych déti a jejich rodin budou potéddany ve spolupraci s mnohymi odborniky

21 Snémovna rozhodne o dalii podobé péée o ohrozené déti. In: ZPRAVY.ROZHLAS.CZ [online]. 30. fijna 2012 [cit.
2012-11-28]. Dostupné z: http://www.rozhlas.cz/zpravy/politika/_zprava/snemovna-rozhodne-o-dalsi-podobe-pece-o-
ohrozene-deti--1129856
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- zastupci skol, socidlnimi pracovniky, organy policie, odborniky na nidhradni rodinnou pé¢i,
apod. Individualni plan ochrany ditéte se zpracovava s diirazem na opatfeni, ktera umozni
ditéti setrvat v rodiné ¢i v péci jinych osob odpovédnych za vychovu ditéte. IPOD
se vypracovava od zacatku poskytovani socidlné-pravni ochrany a pravidelné se aktualizuje

na zakladé situace ditéte.

Jednou z dalSich pfilezitosti rozvoje péstounské péce je dle novely finanéni
zabezpeceni. Nov¢ je péstoun na piechodnou dobu zabezpeCen i1 v dob¢, kdy nema dité
v péCi. Musi vsak byt v evidenci zdjemclt o péstounskou péci. Také se zvySuji davky
pestounské péce tak, aby lépe odpovidaly roli péstouna. Dalsi vyhodou na poli finan¢niho
zabezpeceni je zavedeni statniho prispévku pro povérené osoby. Tyto osoby si dle poctu
uzavienych Dohod o vykonu péstounské péce pozadaji o statni pfispévek, ktery je urceny
na doprovazeni nahradni rodiny a plnéni bodit Dohody. Pro péstouny z toho vyplyva to, ze je

veétsi pravdépodobnost, Ze tyto sluzby budou existovat.

Nejvétsim prinosem novely na poli ndhradni rodinné péce je zména pristupu k ditéti.
Novela upousti od spojeni ,,dit¢ vhodné* a stavi do poptedi zdjem ditéte. Nove se tak zacina
hledat pro dité rodina, ne dit¢ pro urCitou rodinu. Myslim si, Ze tato zména ptistupu bude mit

nejzasadnéjsi vliv na promény v systému nahradni rodinné péce.”

2.1.2 Nedostatky novely zdkona o socidlné-pravni ochrané déti

Novela nepiindsi pouze piilezitosti k rozvoji, ale najdeme v ni i nékolik ohrozujicich
faktorti. Jednim z nich je fakt, ze se novela nezabyva osvojitelskou péci, piitom ma tato
problematika podobné specifika jako péstounstvi. Stejné tak pribuzenska péstounska péce
u prarodicii je v novele zna¢n¢ znevyhodnéna. Méni se totiz podminky pro financni zajisténi
prarodi¢ti. Podminkou néaroku na ptispévek a sluzby je uzavieni Dohody o vykonu péstounské

péce, piitom podle statistik MPSV selhava piibuzenska péstounska péce prarodicl nejvice.”

Nedostatecnd je 1 vySe statniho prispévku pro povérené osoby, ktery nedokaze
pokryt ndklady na doprovézeni péstounil, ma-li byt sluzba kvalitné provadéna a ma-li naplnit
Standardy kvality pro povétené osoby, které bude ukladat vyhlaska. Problémem zistava

i odborné posuzovani zajemcu, které bude nadale vykonavat pouze Krajsky urad a povéiené

22 CERNA, Ria. David, SVOBODA. Jak vést skupinovou piipravu zdjemcii o péstounstvi (vzdélavaci kurz). Plzefi. o.s.
Amalthea. 8.-9. 11.2012
23 Ibidem

21



osoby tak nemaji moznost pfevzit cely proces naboru, pfipravy a doprovazeni, coz by cely

postup zjednodusilo a zprihlednilo.**

Je mozné, ze v prubéhu zavadéni novely zakona vyjdou najevo dal§i ohroZeni,
se kterymi bude nutné nadale pracovat. Nelze vSak novelu odsuzovat kvili ohrozujicim
faktorim, aniZ bychom se na ni zaméfili jako na celek a jako na moZnost posunuti systému

nahradni rodinné péce dal po vzoru zapadnich zemi.

2.2 Specifika péstounské péce na prechodnou dobu

Péstounska péce je staitem garantovana forma nahradni rodinné péce, ktera ma za ukol
dostate¢né hmotné zajistit dit€ a poskytnout mu zdzemi pro zdravy rozvoj. Do roku 2000 byly
do péstounské péce sveérovany pouze ty déti, které spliovaly predpoklad, Ze pficiny
neumoziujici fddnou vychovu budou dlouhodobé. Od 1. dubna 2000 byl institut péstounské
péce presunut do zakona o rodiné a tato podminka byla vypusténa. Od 1. ¢ervna 2006 byla
pravni uprava péstounské péce doplnéna o institut péstounské péce na prechodnou dobu. Ta je
poskytovana maximalné na obdobi jednoho roku. Po uplynuti stanovené lhiity se musi situace
ditéte fesit dale. Pfestoze se jedna o pomérné kratkou dobu, rozliSujeme tii formy tohoto typu

péce. Jedna se o péstounskou péci:
* pro déti, které pottebuji okamzitou pomoc
» pro déti, které potfebuji péci na kratkou dobu
* zamgéfenou na podporu a pomoc rodici s ditétem

Do budoucna se pocita se zavedenim statutu tzv. odleh¢ovaciho péstouna, ktery by
poskytoval respitni péCi rodin€ s postizenym ditétem ¢i jinym péstounskym rodinam
(tzv. hostitelska péce). V soucasné dob¢ neni tato forma zahrnuta v legislativé (nepocita s ni
ani pfijatd novela zdkona), nicméné na Urovni Ministerstva prace a socialnich véci se o ni
jedna. Hlavné o nutnosti finanéni odmény a o uzavirani Dohody o poskytovani péce.
V soucasné¢ dobé se odlehcovaci péce poskytuje v ramci podpory péstounskych rodin

neziskovymi organizacemi.

Péstounska péce pro déti vyZadujici okamZitou pomoc je zaméfena na novorozence
a malé déti, pro které se hledd dlouhodobé teSeni jejich situace. Idedlné se pracuje

na navraceni ditéte do biologické rodiny ¢i do péce pfibuznych. Pokud by vSak zajem ditéte

24 Ibidem
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nekorespondoval s ideadlnim feSenim situace, nabizi se adopce ¢i dlouhodoba pestounska péce.
Dale se tato forma péCe poskytuje pfi nemoci samozivitele nebo samozivitelky, ptfi umrti
rodicd, €1 rodinam, které se ocitly v nahlé krizi, jako je zneuzivani, tyrani ¢i nasili v roding.
Roli péstouna je poskytnout ditéti bezpecné zazemi na kratky cas (nc€kolik tydnli ¢i mésich)
nez bude vyfesena situace ditéte. Zabrani se tak jeho docasnému umisténi do ustavu.

7 we

Péstounska péce pro déti, které potiebuji péci na kratkou dobu je urcena
k rodinam v akutni krizi, které se chvili nemohou starat o své dit€¢, nemohou mu poskytnout
podporu a zazemi. Nicméné vztahy mezi rodi¢em a ditétem jsou zachovany a je zddouci, aby
byly i v aktualni krizi podporovany. Péstouni se tedy staraji o dit€ po dobu intenzivni prace
s rodinou, aby se do ni mohlo co nejdfive vratit. Soucasti této formy péce je tizky kontakt

péstouna s biologickou rodinou a podpora ditéte v kontaktu s rodici.

Péstounska péce zamérena na podporu rodiée s ditétem je ndstrojem pomoci
mladému rodi¢i nebo mladé t¢hotné matce, ktera neméa vhodné zazemi pro péci o dité a nevi,
jak se o ngj starat. Péstoun poskytuje rodiné zdzemi a odborné vedeni, aby mlady rodi¢ ziskal
potifebné dovednosti k tomu, jak o dit€ peCovat. Cilem je pfipravit rodie na samostatné plnéni

své role.”

Je tedy zfejmé, ze je vice typt pestounské péce na prechodnou dobu. Je tedy vhodna
pro tuto cilovou skupinu:
* novorozenci, ktefi by po narozeni putovali do kojeneckého tstavu
» déti vyzadujici okamzitou pomoc v nahlé krizi
» déti, které pottebuji péci na kratkou dobu, nez se vytesi jejich situace v rodiné

* nezletilé matky bez zazemi

Déti prichazeji do péstounské péce s celou tadou pociti a ocekavani. Mohou
se k novym pecovatelim tésit, ale mohou se 1 bat neznamého a prozivat nejistotu. Navyky,
které dit¢ ziskalo v pobytovém zatizeni ¢i v roding, se Casto li§i od ndvykua péstounské rodiny.
I celkovy vyvoj ditéte prichdzejicitho do péstounské rodiny se mize odliSovat od zdravého
détského vyvoje. Je proto dilezité, aby se pecovatelé snazili co nejvice porozumeét
konkrétnimu ditéti a jeho chovani. Zakladnim piedpokladem pro kvalitni praci je pochopeni

vlivu vyvoje, citovych vazeb a prozitych zkuSenosti.

25 AMALTHEA O.S. Pro zdjemce o péstounskou péci. StudioPress, 2010. Dostupné z:
http://www.amalthea.pardubice.cz/projekty/ostatni/nrp_systemova_zmena/nove%20formy%?20pestounske

%?20pece_web.pdf
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Ukolem péstountl je mimo jiné poskytnout détem bezpeéné utocisté a budovat v nich
zdravou sebedlvéru a posilovat jejich frustracni toleranci. Prvnim krokem je vSak ziskéani
daveéry mezi ditétem a péstounem, nebot” jeho vztah k pfedchozimu peCovateli byl ve vétSing
piipadii plny nejistoty a strachu. Dle teorie attachementu (viz kapitola I) prozivaji déti,
u kterych nebylo na zakladé zanedbavani ¢i zneuzivani vytvoreno pevné citové pouto, pocity
uzkosti. Tim padem dochdzi k ohrozeni jejich zdravého vyvoje a vytvari se u nich
nedostatecné citové pouto k rodicim ¢i pecovateltim. Jsou zvyklé na nizké postaveni v roding,
na postaveni zanedbavanych. Od pecovatelil neocekavaji nic dobrého. Jejich sebetcta je velmi
nizka, coz se odrézi i na kvalit¢ vztahi s okolni spolecnosti. Takto vybaveni pfichazeji
do nové rodiny a je ukolem pecCovatelti naucit se s ditétem pracovat tak, aby z n¢j vyrostl

plnohodnotny a spokojeny mlady ¢lovek.

Prestoze v pivodni rodin€ nezazily tyto déti nic dobrého, odlouceni v nich vyvolava
silné pocity nejistoty a velké obavy. Mivaji strach ze ztraty vlastni rodiny, kterd a¢ neni
funk¢ni, stale je pro dit¢ jedinou jistotou v jeho zivoté. Také mohou mit strach ze ztraty
kamaradli v pobytovém zatfizeni, které pro né dosud byli jedinou rodinou. Obavy muze
vyvolavat 1 samotnd péstounska rodina. Jsou ale i1 takové déti, které po piichodu
do péstounské rodiny pocit'uji tlevu a jsou spokojené. U vétSiny déti s narusenym citovym
poutem se ale objevuje problémové chovani. Projevy mohou byt rizné, ale nejéastéji
potlacuji své pocity, vyzaduji neustdlou pozornost pecCovateli ¢i se snazi své rodice
manipulovat a fidit. I tyto vzorce chovani si déti piinaseji do péstounskych rodin. Péstoun by
mél byt na takové situace pfipraveny, aby se predeSlo pocitu zklamani z neutspéchu.
Péstounsky rodi¢ na pocatku prace véri, ze déla zéasluznou véc, ze ditéti poméaha v jeho
naro¢né zivotni situaci. To se ale po ptichodu do rodiny projevuje problémove a péce o n¢j je
velmi narocnd s minimalnimi projevy vdéCnosti. Dité tak vede péstouna k presvédceni,
Ze neni na tuto praci vhodny, nabourava se jeho sebedlvéra. Proto je nutné kvalitni pfiprava

zajemcill o pestounskou péci a jejich odborné vedeni v prubéhu poskytovani péstounské péce.

Na zakladé vySe zminéné vybavy ditéte prichazejiciho do nové péstounské rodiny je
nutné mu vytvofit prostiedi bezpeci a jistoty. UZ samotnd skutecnost, ze je péstoun
k dispozici, pomaha ditéti zacit diivéfovat. Dal§im dilezitym prvkem je citlivy pfistup k ditéti
a jeho prtijeti, aby si vytvorilo uctu samo k sob¢€. Velkou roli hraje i samotné zacleni do rodiny

a spoluprace s ostatnimi ¢leny, aby mélo pocit, ze do rodiny opravdu patii*®.

26 CERNA, Ria. David, SVOBODA. Jak vést skupinovou piipravu zdjemcii o péstounstvi (vzdélavaci kurz). Plzefi. o.s.
Amalthea. 8. -9. 11.2012
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2.2.1 Zprostiedkovani péstounské péée na pfechodnou dobu

O svéfeni ditéte do péstounské péée rozhoduje soud. Rizeni je zahajeno na zakladé
navrhu osoby, kterd se chce péstounem stat. U zprostfedkované péstounské péce predchazi
proces zprostfedkovani.”’ Vnitrostatni zprostiedkovani u nds zajiStuji krajské ufady
a Ministerstvo prace a socialnich véci. Posuzovani zijemct o zprosttedkovani péstounské

péce ale zacina u obecniho fadu s rozsifenou pisobnosti.

Zprostiedkovani se provadi na Zadost fyzické osoby, ktera je obanem Ceské
republiky. Zadost se podava u obecniho ufadu s rozsifenou ptisobnosti podle mista trvalého
bydlisté zadatele. Pokud se jednd o cizince, musi mit na izemi CR povolen trvaly pobyt nebo

byt dle zdkona hlasen k pobytu na Gizemi Ceské republiky po dobu nejméné 365 dni.
Proces zprostfedkovani mé nékolik fazi:

* vyhledavani déti, které mohou byt svéieny do péstounské péce,

* vyhledavani fyzickych osob vhodnych pro péstounskou péci,

* odborna ptiprava zajemct o péstounskou péci,

* vybér konkrétni osoby vhodné stat se péstounem urcitého ditéte,

» zprostiedkovani kontaktu ditéte s budoucim p&stounem.

2.2.2 Finanéni podpora

Dle zékona 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochran¢ déti vznikd obecnimu tradu obce
s rozSifenou pusobnosti, obecnimu ufadu, krajskému ufadu nebo povéfené osobé narok
na statni prispévek na vykon péstounské péce. Tento piispévek je uréen na pokryti nadklada
na vykon péstounské péce, konkrétné na zajiStovani pomoci péstounskym rodi¢im, détem
a na provadéni dohledu nad péstounskou péci. Vyse piispévku ¢ini 48 000 K¢ rocné na rodinu

a je zadateli pfiznana, pokud splni podminky stanovené zdkonem.”

27 BUBLEOVA, Véduna, Alena VAVROVA, Lucie VRANOVA a Jana FRANTIKOVA. Zdkladni informace o ndhradni
rodinné péci. Praha: Stfedisko nahradni rodinné péce, 2011. s. 75

28 BUBLEOVA, Véduna, Alena VAVROVA, Lucie VRANOVA a Jana FRANTIKOVA. Zdkladni informace o ndhradni
rodinné péci. Praha: Sttedisko nahradni rodinné péce, 2011. s. 75

29 Zékon o socialné-pravni ochrané ditete. In: 359. 1999. paragraf 47d
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Dal8i novinkou, kterou novela pfinasi, je upraveni finan¢niho zajisténi péstount

na prechodnou dobu. Péstoun ma nérok na tyto typy finan¢ni podpory:
* odmeéna péstouna,
* davky nemocenského pojisteni,
* rodi¢ovsky ptispévek,
* prispévek na thradu potieb ditéte,
» prispévek pii prevzeti ditcte,
» ptispévek na zakoupeni motorového vozidla,
» prispévek pii ukonceni péstounské péce.

Odména péstouna je pfiznana fyzické osobé, kterd je zafazena v evidenci péstounti
na prechodnou dobu vedené krajskym ufadem, po celou dobu vedeni v evidenci. Vyse této
finan¢ni podpory ¢ini 20 000 K& mésicné pred zdanénim. Pokud ma péstoun na piechodnou
dobu v péci aspon jedno dité zavislé na péci dle stupné zavislosti 11, III nebo IV, zvySuje se
odmeéna za vykon péstounské péce na prechodnou dobu o polovinu zékladni sazby odmény
u klasické péstounské péce mésicné, ktera ¢ini 8 000 K&. V tomto piipadé pak ¢ini 24 000 K¢
mesicné. Odmeéna je noveé povazovana za plat, tudiz se z ného odvadi zdravotni a socialni

pojisténi. To mé pro péstouny nespornou vyhodu, nebot’ jim vznika narok na diachod.

Vsechny nezaopatfené déti maji narok na prispévek na uhradu potieb ditéte, ktery
se vyplaci pecujici osobé. Narok vznikd do v€ku 26 let ditéte, pokud trvale Zije s pecujici
osobou a podili se na uhrad¢ svych potieb. Prispévek se vyplaci mési¢né a jednd se o pevné
stanovenou castku, ktera bude v ptipad¢ zavislosti ditéte dale upravena. Zdravotni stav ditéte
se bude posuzovat dle Upravy zdkona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach. Ptispévek

na uhradu potieb ditéte ¢ini 4 500 az 6 600 K¢ dle veku ditéte:
* 4500 K¢ pro dité ve véku do 6 let,
* 5550 K¢ pro dité ve véku od 6 do 12 let,
* 6350 K¢ pro dité ve véku od 12 do 18 let,

* 6600 K¢ pro dité ve véku od 18 do 26 let.

Osoba, ktera pfijala dit¢ do pestounské péce, ma narok na prispévek pri prevzeti

ditéte. Jedna se o jednorazovy prispévek a jeho vyse je odstupiiovana dle veéku:
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* 8000 K¢ pro dité do 6 let,
* 9000 K¢ pro dité od 6 do 12 let,

e 10000 K¢ pro dité€ od 12 do 18 let.

Prispévek pri ukonceni péstounské péce se vyplaci fyzické osob¢, kterd byla
do zletilosti v peéstounské péci. Jedna se o jednorazovy prispévek ve vysi 25 000 Kc.Je tedy

urcena pro dité.*

Dle vyse uvedenych hodnot je ziejmé, Ze bude péstounska péce od roku 2013 statem
vice podporovana. Stane se tedy profesi — péstoun bude pobirat plat, aby byla péce o dité jeho
hlavni prioritou, a dale bude podporovan stitem, aby mohl potfebnym détem poskytnout

veskerou péci, kterou potiebuji a kterou si hlavné zaslouzi.

2.3 Priprava péstounu na prechodnou dobu

Ptipravou se oznacuje proces, kterym musi zajemci projit, aby se mohli stat péstouny.
V roce 2010 byl proveden na zakazku Ministerstva prace a socialnich véci vyzkum mapujici
systém pfiprav zdjemcti o péstounskou péci v 11 krajich. Byly zjistény velké rozdily
v rozsahu, forméch i metodadch prace se zdjemci v prub&hu pfipravy. Podobny vyzkum
realizovalo ve stejném roce Stfedisko ndhradni rodinné péce, kterého se zucastnilo 12 kraju,
220 odbornikd z oblasti ndhradni rodinné péce a 125 nédhradnich rodica. I tento vyzkum
ukazal, Ze neni jasn¢ stanoveny obsah a cil pifiprav. Dale se zjistilo, ze chybi piiprava
biologickych déti zdjemct a dlouhodobd prace s péstouny v podobé doprovazeni.

V neposledni tad¢é se ukdzalo, Ze informovanost o péstounské péci na prechodnou dobu je

-----

Subjekt, ktery chce piipravovat zdjemce na péstounskou péci, musi mit od krajského
ufadu povéieni k vykonéavani ptipravy. Dle § 11 novely zdkona o socidlné-pravni ochrané déti
musi krajsky afad zajistit:

* | pripravu fyzickych osob vhodnych stat se osvojiteli nebo péstouny k prijeti ditéte do
rodiny a poskytuje témto osobam poradenskou pomoc souvisejici s osvojenim ditéte

nebo svérenim ditéte do péstounské péce, vcetné specialni pripravy k prijeti ditéte

30 Zakon o socialné-pravni ochrané ditete. In: 359. 1999

31 CERNA, Ria a David SVOBODA. Metodika pFipravy k péstounstvi. Pardubice: Amalthea o.s., 2011. s. 15
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péstounem na prechodnou dobu; casovy rozsah pripravy k zarazeni Zadatele
do evidence pro zprostiedkovani osvojeni nebo péstounske péce cini nejméné 48 hodin
u Zadatelti o zarazeni do evidence osob, které mohou vykonavat péstounskou péci

na prechodnou dobu nejméné 72 hodin,

* pripravu déti Zijicich v rodiné osob vhodnych stdt se osvojiteli nebo péstouny;,
priprava deti se provadi primérené vzhledem k jejich véku, rozumové vyspélosti

a v nezbytném rozsahu. “*’

Ministerstvo prace a socidlnich véci ptipravuje nadvrh Standardl pro povétené osoby,
které vymezuji podminky a pravidla pro vykonavani ptipravy zajemct o péstounskou péci.
Meél by byt hotovy do konce roku 2013. Soucasti je i1 pilotni ovéfeni standardi u vybranych
osob v Pardubickém kraji ve spolupraci s organizaci Amalthea. Také by se mély vytvorit
manudly pro postup pii inspekcich a doprovodné manudly pro dal§i implementaci a Skoleni

lektora.*

Ptiprava bude kombinovat individualni hodnoceni a skupinovou piipravu. Oba
procesy se mohou prolinat a trvaji 5 az 6 mésici.* Jednotlivé ¢asti piipravy jsou vice popsany

v nasledujicich podkapitolach.

2.3.1 Individualni hodnoceni zdjemcti o pfechodnou péstounskou pééi

Individualniho vyhodnoceni se ucastni zajemce o péstounskou péci s rodinou
a hodnotici pracovnik, ktery s nimi dlouhodobé pracuje. Vétsina setkani se kond v pfirozeném
prostiedi rodiny, idealn€ u nich doma. Hodnotici pracovnik by mél se zajemcem absolvovat
6 az 8 schlizek v minimalnim rozsahu 15 hodin. Cilem setkani je navazani davery, zmapovani
zivota a Zivotnich zkuSenosti z4jemce, prozkoumani motivace stat se péstounem

a v neposledni fad¢ zjisténi rodinného a socidlniho zazemi.

Veskeré informace, které hodnotici pracovnik od zijemce =ziska, zapisuje do
tzv. Zpravy o zajemci o péstounstvi. S ni se pak dale pracuje pti rozhodovani, zda je vhodné,

aby se zajemce stal péstounem. Pro ziskani potfebnych informaci postupuje pracovnik podle

32 Zékon o socialné-pravni ochrané ditete. In: 359. 1999, paragraf 11 odstavec 2

33 Vytvoieni standardi kvality socialng-pravni ochrany déti pro povéfené osob. Evropsky socialni fond v CR[online]. 2012
[cit. 2013-01-03]. Dostupné z: http://www.esfcr.cz/zakazky/vytvoreni-standardu-kvality-socialne-pravni-ochrany-deti-
pro-1

34 CERNA, Ria a David SVOBODA. Metodika piipravy k péstounstvi. Pardubice: Amalthea o.s., 2011. s. 22
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stanoven¢ho systému. Na prvni schlizce piedd zijemci veSkeré informace o sobé
a o organizaci, ze které ptichazi. Je dulezité jej informovat o tom, jak bude individualni
piiprava probihat a co bude jejim vystupem. Pfedanim ucelenych informaci vznika mezi
subjekty diivéra. Dalsi schizky jsou zameéfené na ziskdvani informaci o zdjemci
prostiednictvim specifickych technik. Pouziva se hlavné ¢asova osa®, tvorba rodokmenu’®,
ekomapa®’ a pozorovani. Od paté schizky se otdazky hodnoticiho pracovnika obraci
k ptitomnosti a budoucnosti. Zaroven se zdjemcem hovoii o tabuizovanych tématech. V této
fazi uz pracovnik ziskané informace tfidi a analyzuje, a pracuje se Zpravou o zajemci
o péstounstvi. Na zaklad€ zhodnoceni by mél se zdjemcem probrat moznosti dal§iho postupu
prace s problémovymi tématy. Soucasné miize vyuzit dalSi metody a postupy, napf. praci
s knihou ,,Ptiprava k péstounstvi (viz Skupinova piiprava), navstévu ustavniho zafizeni,
setkavani s péstouny, vycviky potfebnych kompetenci ¢i studium tématickych knih a filma.
Posledni, osma, schiizka je vé€novana pouze vypliovani hodnotici Zpravy o zijemci

o péstounstvi.*®

2.3.2 Skupinova pfFiprava zdjemct o péstounskou pééi na pfechodnou dobu

Skupinova piiprava slouzi hlavné k doplnéni teoretickych poznatkli o péstounské péci
a o nahradni rodinné péci. Zajemci se zde spole¢né zamysli nad divody, pro¢ musi déti do
pestounské péce a co role péstouna obndsi v kazdodennim Zzivote. Teorie je prokladédna

praktickymi cvicenimi a kazuistikami, aby si zdjemci mohli na vlastni kuizi vyzkouset, co

péstounstvi obnasi.
Skupinové ptiprava probihd paralelné s individudlnim hodnocenim, nebo mu muze
pfedchazet. Vyskoleni lektofi, kteti ji zajiStuji, zdrovenl zpracovavaji zaveéreCnou zpravu

z pritbéhu o kazdém zajemci zv1ast. Skolitelé jsou vzdy dva, v idealnim piipadé by to mél byt

35 Casova osa poskytuje podrobny vhled do Zivota zdjemce o péstounskou pé&i. On sam do ¢asové osy vypisuje
udalosti, které jsou pro n&j v jeho zivoté dalezité. Tim padem si mize zajemce uvédomit, které udalosti
z minulosti ho ovliviiuji i do budoucna. Vysledkem je uceleny pohled na zivot ¢lovéka v jeho
psychosocialnim kontextu.

36 Zajemce si diky rodokmenu uvédomi, kolik informaci o své rodiné vi. Tato metoda je dilezita, protoze
pomaha z4jemci uvédomit si, jak je dulezité mit informace o své roding. Déti pfichézejici do péstounské péce
totiz o své rodiné casto moc nevi a je tkolem péstouna, aby jim pomohl tyto informace ziskat.

37 Ekomapa slouzi k vizualnimu zobrazeni vztahd. Zajemce v ekomapé zndzornuje, jakou ma podptrnou sit

a kdo mu naopak ubira energii.

38 CERNA, Ria a David SVOBODA. Metodika pFipravy k péstounstvi. Pardubice: Amalthea o.s., 2011.s. 22 - 33
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muZ a Zena. Jeden z nich by také mé¢l mit vlastni zkuSenosti s péstounstvim, neni to vSak

podminkou.

Rozsah pfipravy je minimalné 32 hodin. Je Zadouci, aby se hodinové dotace rozsitila
na 40 az 50 hodin. VSe ale zalezi na finan¢nich a kapacitnich moznostech povéiené osoby.
Ugast je pro zdjemce povinna z 80%, pokud je mezi zdjemci manZelsky par, icastni se oba,
druhy z paru minimalné v 60%. Dochazka je monitorovana a témata, na kterych chybél, jsou
doplnovana po dohodé¢ v rdmci individualniho vyhodnoceni. Pocet Gicastnikii je minimalné
10 a maximalné 18 z4jemct. S ohledem na potieby ucastnikil je potfeba zajistit dostatek
prostoru pro interakce a vzajemné obohacovani se zkuSenostmi navzajem.* Cely kurz je

tvofen Sesti zasadnimi tématy:
* (o vSechno obnasi péstounstvi?
* Identita a Sance v Zivoté
* Spoluprace s ostatnimi
* Porozuméni détem v péstounské péci
* Bezpecna péce
* Ptechody z péce do péce

V prvnim bloku je cilem, aby si zajemci uvédomili, co vSe péstounstvi obnasi.
Pottebuji 1épe pochopit, pro¢ jsou déti umistovany do nahradni péce a jak naplnit jejich
potfeby. Je dilezité zajemclim vysvétlit, Ze jejich prace bude velmi emocionalné narocna.
Péstouni si musi uvédomit, ze dit€¢ potiebuje vidat svou biologickou rodinu. Setkani nejsou
vzdy jednoduchd, ale je povinnosti péstouna ditéti kontakt umoznit. Pfichod ditéte neovlivni
zivot jen péstounovi, ale 1 celé §irSi roding, biologickym détem i1 okoli. Hlavné se svymi
blizkymi by mél zajemce celou situaci probrat, potomkim vysvétlit, pro¢ pfijde cizi dité

do jejich domova. Zékladnim pilifem uspéchu je totiz komunikace.

Dalsi blok prednasek je zaméfen na zdzemi ditéte v souvislosti s prostredim,
ze kterého prichazi. Kazdé dité ptichazejici do pestounské péce je jedinecné, kazdé ma svou
vlastni specifickou minulost. Kolikrat nemaji Zadné informace o svém ptvodu, o historii své
rodiny. To v nich miZe vyvolavat pocit, Ze nikam nepatii. Ukolem péstounti je pomoci ditti
objevit vlastni identitu a budovat v ném hrdost na to, kdo je a odkud pfichazi. Soucasn¢ se

v této Casti piipravy lektofi se zajemci zamétuji na diskriminaci, nebot” déti ptichdzeji do péce

39 CERNA, Ria a David SVOBODA. Metodika piipravy k péstounstvi. Pardubice: Amalthea o.s., 2011. s. 36 - 38
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znaéné znevyhodnény. Divodem muze byt postiZeni, etnicky ptivod, sexudlni orientace ¢i
pouze samotny fakt, Ze jsou v pestounské péci. V této souvislosti je potieba, aby si péstouni
byli védomi svych vlastnich pfedsudkii. M¢li by s nimi umét pracovat, aby se nestaly pii¢inou

nespravedlivého piistupu k ditéti.

Tteti schiizka je zamétfena na spolupraci s dal$imi lidmi, ktefi jsou v problematice
ditéte zainteresovani. Zajemci jsou seznameni s pravnim rdmcem péstounstvi a s povinnosti
spolupracovat s odborniky 1 biologickou rodinou. Tato setkéni ¢asto probihaji v domécnosti

péstount. Spoluprace tudiz nekonci ptichodem ditéte do rodiny.

Dalsi ¢ast je zamétena na vyvoj ditéte, ktery byl casto ovlivnén negativnimi zazitky
z nejranéjsiho détstvi. Ty se mohou projevit v problémovém chovani ditéte. Aby mohli
péstouni détem pomoci zménit se, je nutn€, aby pochopili, pro¢ se chovaji ur€itym zptisobem.
Zazitky ze zneuZivéani, zanedbdvani a odlouceni ovlivnily jejich schopnost divéfovat. Proto
musi péstouni vytvorit ditéti bezpecné prostiedi, ve kterém se bude postupné ménit
a posilovat svou sebetictu a vnitini jistotu. Lektofi musi péstouny nekompromisné upozornit,
ze nikdy nesmé¢ji pouzit fyzické tresty. Musi to vSak podat citlivou formou, nebot’ péstouni
jsou jenom lidé, takZe se miiZe stat, Ze vypjatou situaci nezvladnou klidné€ vytesit. Tuto situaci
by méli neprodlené¢ konzultovat se svym doprovazejicim pracovnikem, ktery jim poradi, jak
o pouziti trestu mluvit s dité¢tem (omluva, vysvétleni diivodu, apod.). Pracovnik si v§e musi

zaznamenat, protoze dit€¢ by mohlo naptiklad zacit tvrdit, Ze jej péstouni tyraji.

Cilem paté schiizky o bezpecné praci je sezndmit zdjemce s tim, jak détem zajistit
bezpecné prostiedi prostrednictvim predvidani moznych rizik. Stejné tak je dobré byt si
védom specifickych potieb ditéte a umét na né¢ reagovat. Péstoun si musi uvédomit, ze péce
ma vliv 1 na biologické déti a $irsi rodinu. Proto by méli pfijmout prakticka opatfeni k tomu,

aby zajistili bezpeci pro vSechny osoby ze své domacnosti.

Posledni setkani je zaméteno na problematiku ptechodu z péce do péce, jehoz dopadl
se obavaji mnozi odbornici. Pfichazejici zména vyvolava v détech obavu z neznamého, vraci
se jim vzpominky na pfedchozi ztraty a odlouceni. Ve funk¢ni rodiné mé cloveék pii
naro¢nych zivotnich meznicich u sebe osobu, ktera ho podporuje a nasloucha mu. Dtlezitym
ukolem péstount je zajistit kontinuitu Zivota ditéte a poskytnout mu oporu pfi vyrovnavani se
se zménami. Toho dosédhnou, pokud ditéti pomohou utfidit si a opatrovat své vzpominky

(napf. vytvoienim fotoalba ¢i knihy Zivota).*

40 CERNA, Ria a David SVOBODA. Metodika piipravy k péstounstvi. Pardubice: Amalthea o.s., 2011. s. 36 - 44
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2.3.3 Priprava biologickych déti zdjemcti o pfechodnou péstounskou pééi

Soucasti piipravy zdjemcd o poskytovani péstounské péce je 1 pfiprava jejich

i41

biologickych déti.* Zatim vSak nema v dosavadnim systému zakotvené misto. Podle
organizace Amalthea byva nahrazovana jednorazovou konzultaci s celou rodinou.** P¥ichod
ciziho ditéte do rodiny miiZze byt pro biologické potomky velmi zatéZujici. Cilem je seznamit
déti s problematikou péstounské péce, pomoci jim zorientovat se v celém procesu a diskutovat
s nimi o dulezitych tématech. Také je nutné seznamit je s tim, jaké déti do pestounské péce
ptichdzeji a jaké maji potieby.

Pfiprava potomkl by méla probihat paralelné¢ se skupinovou pfipravou, aby rodina
mohla spole¢né sdilet pocity a zkuSenosti. Setkani zajistuje lektor ve spolupraci s dospélym,
ktery sam vyrtstal v péstounské péci. Lektorska dvojice poté spolecné zpracovava zavérecnou
zpravu z piipravy mladych lidi. Rozsah pfipravy jsou miniméalné 4 hodiny, u starSich déti je
zadouci, aby byla ptiprava delsi. Stejn¢ jako u dospélych probiha ptiprava ve skupiné€, neni
ale povinnd - rodice by vSak meli déti k ucasti motivovat. Pokud dit¢ ¢i mlady clovek
na pripravé chybi, vénuje mu zvySenou pozornost hodnotici pracovnik dochazejici do rodiny.

Ve skupiné by mélo byt minimalné 5 déti, maximalné 8, aby se dostalo na na kazdého.

Béhem pfiipravy déti spolecné s lektory diskutuji nad zménami, které moznd bude
nutné po prichodu nového ditéte v domacnosti provézt. Tyto zmény mohou byt doprovazeny
riznymi pocity, kladnymi 1 zdpornymi. Proto by se déti mély naucit ventilovat negativni
emoce zdravym zplisobem, a pozitivni véci sdilet s rodinou. B€hem spolecného setkani by se
mélo ukézat, jaky druh podpory budou vlastni déti béhem poskytovani péstounské péce

potiebovat.*

2.4 Doprovazeni péstounskych rodin na prechodnou dobu

Pojem doprovéazeni v sobé zahrnuje podporu, kontrolu a vzdélavani pii vykonu
péstounské péce. Probihd po celou dobu vykonu nahradni péce. Soucasti je 1 kontrola, ktera
ma za ucel ochranit dit¢ a jeho z4jmy, ale i samotné péstouny, protoze i pies kvalitné
odvadénou péstounskou péci se mohou objevit problémy, které budou diivodem k ukonceni
dohody. Sluzba doprovazeni je poskytovana jak klasickym péstounim, tak péstountim

na piechodnou dobu.

41 Zékon o socialné-pravni ochrané ditete. In: 359. 1999. par. 11, odstavec 2b
42 CERNA, Ria a David SVOBODA. Metodika piipravy k péstounstvi. Pardubice: Amalthea o.s., 2011. s. 47
43 CERNA, Ria a David SVOBODA. Metodika piipravy k péstounstvi. Pardubice: Amalthea o.s., 2011. s. 47 - 52
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ditéte, péstound, i celé rodiny. Podpora ditéte je zajiSténa nejen synim a dcerdm
»pestounskym®, ale 1 potomkim biologickym. Doprovazejici pracovnik je s nimi v kontaktu
minimalné jednou za tfi mésice a zjiStuje jejich aktudlni spokojenost, miru naplnéni potieb
a podporuje je ve vyjadfovani vlastnich pocitl a nazori. Podpora péstounii je poskytovana
minimalné¢ jednou mési¢né¢ doprovazejicim pracovnikem. Cilem je reflektovat poskytovanou
péci a planovat dalsi sluzby. Je zde prostor i na feSeni aktualnich problémii a pro praci
na dlouhodobych zakazkach rodiny (posilovani kompetenci péstount, podpora identity
pfijatého ditéte, apod.). Podporovéana je i rodina. Pracovnik posiluje model fungujici rodiny
na spoleénych setkanich a dava jejim ¢lenim prostor pro spole¢nou reflexi poskytované
a pfijimané péce.

Dal$im principem doprovazeni je kontrola. Piestoze odpovédnost za vykon socidlné-
pravni ochrany mé socidlni pracovnik OSPOD, i doprovazejici pracovnik provadi kontrolu
vykonu péce ve smyslu plnéni oznamovaci povinnosti dle trestniho zdkona ¢. 40/2009 Sb.
A domluvenych cilt dle Individudlniho pldnovani péce o dité. Dale také kontroluje stanoveny
vzdélavaci plan péstound. Ten je poslednim pilitem doprovazeni. Péstoun ve spolupraci
s doprovazejicim pracovnikem posiluje a zvySuje své kompetence dulezité pro vykon
pestounské péce. Potieba dovednosti a znalosti se v pribé¢hu poskytovani méni, nebot’ i samo
dité¢ prochazi ur€itymi zménami. Mohlo by se zdat, Ze k témto Gcelim jsou pravé piipravy
pestount, ale teprve s pfichodem ditéte do rodiny si uvédomi, co se jesté potiebuji naucit a co

potiebuji znat pro vykon pfechodné péstounské péce

Cilem doprovazeni je podporovat péstouny v provazeni ptijatého ditéte jeho zivotem,
zvladat nésledky traumat a eliminovat nasledky deprivacniho syndromu. Prace
doprovéazejiciho pracovnika s ditétem probiha za pfitomnosti péstountl, ktefi se tak u¢i danou
metodu ¢i techniku realizovat v kazdodennim zivoté. V urcitych ptipadech je zadouci, aby se
pracovnik vénoval ditéti individudlné bez ptitomnosti péstounti. I v téchto situacich se usiluje
o to, aby pé&stouni praci s ditétem postupné pievzali. Jedna se hlavné o Individualni plan péce
o dit¢ (IPP), o pravidelné schiizky jednou za tfi mésice a specifické schiizky ke konkrétni

zakazce.

Struktura schiizky v rodiné ma riiznou podobu. Zalezi na tom, zda se jedna o schiizku
pii béZzném rezimu ¢i v piipade krize. V prvnim ptipade pfichazi pracovnik do rodiny jednou
mesicné. Setkani by nemélo presahnout 2 hodiny, pokud ovSem nepracuje s nékterym clenem

individudlné. Struktura by méla mit tuto podobu: sdileni - aktudlni témata - dlouhodoba
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témata. Pokud se jednd o schiizky pfi krizovém rezimu, je pracovnik k dispozici dle potieb
rodiny a vyuziva metod a technik krizové intervence. V téchto pfipadech miize doprovazejici
pracovnik vyuZzit moznosti navstévovat rodinu v paru (s odbornikem, s kolegou, apod.). M¢li
by se snazit situaci v rodiné srozumitelné pojmenovat a po prekonani krize spole¢né s rodinou

reflektovat déni a spolupraci.

Témata, se kterymi se pracovnik setkd béhem doprovazeni, jsou rizna dle aktualnich
potieb rodiny. Muze se jednat o schiizky zamétené na pfipravu rodiny na ptichod ditéte pres
feSeni jeho vychovnych problémi a podporu jeho zaclenéni do rodiny. Vzdy se vSak pracuje
s individudlnim planem péce ditéte, na jehoz zdklad¢ se ditéti zprostfedkovava kontakt
s vlastni rodinou ¢i pro dité¢ dalezitou osobou. Vzdy musi pracovnik dbat na citlivy ptistup
k rodin€¢ a k ditéti. Snahou je podporovat dit€¢ v rozvoji, v utvatreni jeho pozitivni identity,
ve vytvareni vazby k péstounim a adekvatnich emocnich reakcich. Své misto méa pracovnik

v rodinég i pfi vyznamnych zménach v rodiné, jako je odchod ditéte.

Kli¢ovy pracovnik také spolupracuje s dalSimi subjekty kolem rodiny - s institucemi
a dalsimi poveéfenymi osobami. Soucasti doprovazeni jsou pravidelné tfistranné schiizky,
kterych se ucastni péstouni a jejich déti, kliCovy pracovnik a pracovnik OSPOD. Cilem je
predat si informace o aktudlni situaci v rodin€ a v zivoté ditéte. Pracovnik dale spolupracuje
se Skolou, s pedagogicko-psychologickou poradnou, se stfedisky vychovné péce, ustavy

a détskymi domovy, s Gfady a s 1ékafi.

Pro doplnéni doprovazeni muaze kliCovy pracovnik doporucit rodin¢ dalsi sluzby.
Jednd se hlavné o supervize pro péstouny, setkavani ndhradnich rodin, pobyty pro déti
za uCelem odlehéeni péstountim, odpoledni kluby a svépomocné skupiny. Péstouni mohou
vyuzit i tzv. podpiirny program, pii némz dité ptichdzi do kontaktu s dobrovolnikem, jenzZ mu

umozni prozivat dalsi bezpecny vztah.

Doprovazeni je tedy hlavni podporou rodiny. Diive dochdzelo k tomu, Ze po pfijeti
ditéte, zlstali péstouni na vSechny problémy sami. Tato situace by neméla diky doprovazeni
nastat, nebot’ kli¢ovy pracovnik je rodin€ neustale k dispozici. Vyhodou jsou propracované
metodické materidly vytvofené organizaci Amalthea, kterd se péstounské péci na prechodnou
dobu intenzivné vénuje. Rodiné se tak dostane kvalitni a profesionalni péce, diky niz bude

moct rodina efektivné pracovat s ditétem. Na druhou stranu muze klicovy pracovnik diky
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doprovazeni pribézné¢ kontrolovat vykon ndhradni péce a predchdzet tak dalSimu

traumatizovani ditéte.**

2.5 Uplynuti lhaty poskytovani péstounské péce na prechodnou
dobu

Péstounskd péce na prechodnou dobu je institut, ktery nikdy nekonci. Péstounska
rodina zlstava i po odchodu ditéte nadale péstouny. Stale pobiraji odménu a ptipravuji se
na prichod dalsiho ditéte. Definitivni konec nastdva po ukonceni Dohody o poskytovani
pestounské péce, kdy je s péstouny rozvazana spoluprace. Nikde vSak neni feceno, jestli bude
pestountim poskytovana podpora i v mezidobi bez ditéte ¢i po ukonceni spoluprace. Protoze
se péstounska péce na prechodnou dobu u nas teprve zavadi, s nejvetsi pravdépodobnosti se
tato otazka bude feSit v nadchazejicich letech na zéklad¢ zkuSenosti doprovazejicich
organizaci, pracovniki OSPOD 1 samotnych péstounti. Zatim je vSak poskytnuti péce

po odchodu ditéte pouze na uvazeni subjektl pracujicich ve sféfe ndhradni péce.

Myslim si, ze tuto péci budou péstouni potiebovat. I pro né¢ bude odlouceni se
od ditéte velmi tézké a je v zajmu ditéte 1 celé spoleCnosti, aby péstouni byli v psychické
pohod¢ a motivovani k dalsi péci o dit&. Je totiZ nerealné, aby finanéni odména byla hlavnim
hnacim motorem. A pokud by tomu tak bylo, kvalita péce by jisté nebyla dostacujici. Kvalitni
odbornou podporou péstount se také predejde jejich ,,umrtnosti“. Uz ted” mnozi odbornici
pochybuji o dostatecné siti péstount, proto je nutné o stavajici péstouny nadstandardné

pecovat, aby se fady zajemct rozSifovaly.

44 CERNA, Ria a David SVOBODA. Metodika doprovdzeni: Podpora, vzdélavani a kontrola pii vikonu ndhradni rodinné
péce. Pardubice: Amalthea o.s., 2011.
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3 Zahranic¢ni zkusenosti

Zavedeni alternativni péstounské péée v Ceské republice predchazely rozsahlé
vyzkumy, které mapovaly situaci déti u nas a formy péstounské péce v zahranici. Jednim
znich je ,,Mezinarodni srovnéani pfistupti a forem realizace péstounské péce se zietelem
k vyuziti profesionalnich p&stound pfi feSeni situace ohrozeného ditéte a reintegrace rodiny*“*
od naSich pfednich odbornikli na ndhradni rodinnou péci. Béhem vyzkumu se ziskal ptehled
o situaci v 16 zemich (Australie, Belgie, Dansko, Estonsko, Gruzie, Holandsko, Chorvatsko,
Irsko, Japonsko, Norsko, Rakousko, Slovensko, Slovinsko, Srbsko, Svédsko a Velka
Britanie). Nicméné realizatofi nezkoumaji pouze péstounskou péci na piechodnou dobu,
nebot’ terminologie zatim neni jednotna. Z toho diivodu hovofi o profesionalni péstounské

péci, kterd je nadifazend péstounské péci na prechodnou dobu a zahrnuje v sobé

1 terapeutickou péci péstounti.

Pro tcely této prace vice rozvedu situaci v zemich, jejichZ systém péstounské péce je
uzce spjat se systémem u nas. Klicové jsou pro nas hlavné¢ Holandsko, Slovensko a Velka
Britanie, nebot jejich modely péstounské péce byly inspiraci pro nase zakonodarce

a neziskové organizace.

3.1 Holandsko

V Holandsku existuje profesionalni pestounska péce, kterd je upravena zdkonem.
Hovofi se o tzv. Youth Care. V této oblasti se angazuji i neziskové organizace, které¢ jsou vsak

pod kontrolou statu a kazdé dva roky dochazi k hodnocenti jejich prace.

Mimo vlastni rodinu Zije v Holandsku asi 8 000 déti. Toto ¢islo zahrnuje déti, o které
se jejich rodiCe nejsou schopni starat jak dlouhodobé, tak kratkodobé. Dit€¢ je z rodiny
odebrano bud’ se souhlasem rodict, ¢i nedobrovolné nafizenim soudu. V tu chvili za né
odpovédnost piebira stat ve spolupraci s povéienou organizaci. S rodinou odborné pracuje

socialni pracovnik na zakladé metod sanace rodiny.

Zajemci o profesionalni péstounskou péci prochdzi stejné jako u nés ptipravou, kterd

se skladd ze 7 semindii. Pfipravy zajiStuji spolupracujici nestatni organizace. Po jejich

45 BUBLEOVA, Vé&duna, Jiti KOVARIK, Hana PAZLAROVA a Renata JANICKOVA. Mezindrodni srovndni pFistupii
a forem realizace péstounské péce se zietelem k vyuziti profesiondlnich péstounii pri reSeni situace ohrozeného ditéte

a reintegrace rodiny. 2002.
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absolvovani je se zajemci uzaviena dohoda o spolupréci, kterd vymezuje jejich prava
a povinnosti. Nékteré peéstounské rodiny funguji jako krizova centra a mohou tak pfijimat déti
v aktualni krizi a poskytnout jim bezpecné zazemi. Tato forma péce bude postupné zavedena
iu nds a to v ramci institutu péstounské péce na prechodnou dobu. V ramci projektu se
bohuzel nepodafilo ziskat informace o tom, jak je profesiondlni péstounskéd péce financovana

a jaké jsou odmény pro pestouny.

Inspiraci pro Ceskou republiku by mohlo byt to, ze v Holandsku probiha kazdé 2 roky
celostatni kampan zamétena na problematiku profesionalni péstounské péce. Vetejnost je tim
padem informovana o aktudlnich trendech v oblasti ndhradni rodinné péce. Myslim si,
Ze unas zatim propagace péestounské péce pokulhdva, coz mize byt i pficinou toho,

7e je neustale malo zajemci.*

3.2 Slovensko

U zrodu profesionalni péstounské péce stala na Slovensku neziskovd organizace
Névrat, kterd ma akreditaci od Ministerstva prace, socialnich véci a rodiny. Na Slovensku Zije
asi 7 000 déti mimo svou rodinu, z toho asi 3 600 déti v détskych domovech, dalSich 130
v profesionalnich péstounskych rodinach. Téch je zatim asi 70. Profesionélni péstounska péce
se opira o Zakon socialnej pomoci z roku 1998 a o Zdkon o Skolskych zariadeniach z roku
1993. Podoba profesiondlni péstounské péce se vSak velmi liSi od naSeho modelu.
Profesionalni pé&stouni jsou zaméstnanci détského domova a o umisténi nerozhoduje soud,
ale feditel pfislusného tustavu. Péstouni nemaji téméf zadné pravomoci, nebot’ ty zlstavaji
v rukou feditele domova. Opatrovnikem zpravidla ziistava socialni pracovnik krajského ufadu
¢i stejna osoba, ktera jim byla i pfed umisténim ditéte do profesiondlni péstounské péce. Dité
tedy neni svéfeno do péce konkrétni osobé, ale zlstavd v kompetenci dané¢ho ustavniho
zafizeni. Do tohoto typu péce mize byt umisténo jakékoliv dit€ s nafizenou ustavni vychovou.
Z praxe vSak vyplyva, Ze slouzi hlavné pro déti, které nemaji velkou Sanci dostat se do jiného
typu ndhradni rodinné péce. NejCastéji se jednd o déti se zdravotnim postizenim a déti

romské.

I zde jsou profesiondlni péstouni proskolovani v radmci pétidenni pfipravy.

Je zaméfena hlavné na sebepoznani a sprdvnou komunikaci. Nechybi ani témata o identité

46 BUBLEOVA, Vé&duna, Jiti KOVARIK, Hana PAZLAROVA a Renata JANICKOVA. Mezindrodni srovndni pristupii
a forem realizace péstounské péce se zietelem k vyuziti profesiondlnich péstounii pri reSeni situace ohrozeného ditéte

a reintegrace rodiny. 2002. s. 12
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ditdte a o jeho biologické roding. Struktura je celkem podobna piipravé konané v Ceské

republice.

Profesionalni péstouni vyuZzivaji béZnou sit’ socialnich sluzeb. Navic jim organizace
Navrat nabizi moznost dalsiho vzdélavani, poradenstvi, asistenty do rodiny ¢i respitni pobyty.
Nicméné téchto sluzeb vyuziva pouze tietina péstound. Nabizend sluzba je podobna
doprovazeni, protoze kliCovym pracovnikem pro rodinu by méla byt socidlni pracovnice
piislusného domova. Ty jsou ale zahlceny administrativné-technickymi tkony, proto se

rodindm nedostava dostate¢na podpora.

Co se tyce financovani, péstouni jsou zaméstnanci détského domova, tudiz pobiraji
plat. Za jedno dité ptijaté do péce pobiraji plat pracovnikli na polovi¢ni tvazek. Pokud se vsak
jedna o dité s postizenim, dostavaji plat jako za préaci na plny tvazek. Jeden rodi¢ si mtize
do péce vzit tfi déti. Zaroven prochéazeji psychologickym vysetfenim, nemohou si tedy na péci

o déti zalozit byznys.

3.3 Velka Britanie

V soucasné dobé¢ je ve Velké Britanii pfiblizné 25 000 péstounskych rodin, ve kterych
zije okolo 34 000 déti. Péstounska péce ma v systému nahradni rodinné péce tradici jiz 20 let.
Béhem této doby se typy péce diferencovaly dle potieb ditéte. V soucasné dob¢ zde najdeme

nékolik forem profesionalni péstounské péce:
* Respitni péce
* Azylova péstounska péce
* Kratkodoba péstounska péce
* Stfednédlouha péstounska péce
* Dlouhodob4 a trvala péce
* Soukroma péstounska péce

ProtoZe je tato problematika velmi propracovand, ve zkratce se pokusim pfibliZit, jak se
od sebe jednotlivé typy péstounské péce lisi. Respitni péce je poskytovana jako urcité obdobi
k odpocinku. VétSinou je poskytovana na vikend nebo i1 na cely tyden. Azylova péstounska
péce je formou krizové pomoci pro déti v nebezpeci. Péstouni piijimaji dit¢ na jednu noc

¢i na n€kolik dni, neZ se najde dlouhodob¢jsi umisténi. Obvykle takova situace nastava v noci,
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kdy se najde zatoulané dit&, ¢i pokud ditéti hrozi nebezpeci zneuziti. Kratkodoba
péstounska péce se trochu 1isi od prechodné péce u nas. Je poskytovana na dobu maximalné
tf1 mésice. Je vhodna pro déti, které cekaji na osvojeni, pii krizi v roding ¢i pfi hospitalizaci
rodice, €i z divodil diagnostickych. Stfednédlouha péstounska péce je poskytovana na dobu
maximalné dvou let. Cilem je poskytnout rodi¢lim ¢as na vyfeSeni osobnich krizi a ochranit
jejich déti. Casto do tohoto typu péée piichazeji déti, které vyzaduji zvysenou pozornost pro
osvojeni si nejdilezitéjSich dovednosti pro zivot. Tento typ se nejvice podoba pestounské péci
na pfechodnou dobu u nds. Dlouhodoba péstounska péce ve Velké Britanii se shoduje
s modelem u nas. Ve Velké Britanii maji zavedenou i tzv. soukromou péstounskou péci, ktera
se od zakonného péstounstvi lisi tim, Ze biologicti rodice si sami vybiraji péstounské rodice
a poté jim vyplaci prispévek. RodiCe musi s péstouny zamyslené umisténi ditéte do rodiny

véas oznamit socialnim ufadtim. Dle studii je vSak tato forma péce velice problematicka.*’

Ze studie vyplynulo, Ze ptiblizné 50% opusténych déti je umisténo v pestounské péci.
Vétsina téchto déti proslo v détstvi riznymi vypjatymi situacemi, Casto byly zanedbavané
¢1 zneuzivané, coz na nich zanechalo stopy ve form¢ emocnich problémi ¢i poruch chovani.
Je ziejmé, Ze tyto déti potiebuji specidlni péci. Z divodu nedostatecného poctu vhodnych
pestountl jsou ale umistény do téch rodin, ve kterych je misto, které ale nemusi vyhovovat
jejich specifickym potiebam. Podobné problémy jsou patrné u déti z etnickych menSin
a u adolescentli. Vysoké procento neuspéchu péstounské péfe u adolescentli vzbuzuje
pozornost. 1 trvani péstounské péce je problematické. VétSina déti ji totiz opousti diive,

vétsinou okolo 16. roku.

Ve Velké Britanii je velmi propracovany systém respitni péce. Stala se soucdasti
podpory rodiny déti se specialnimi potfebami. Jednd se o respitni péci tzv. rodinného typu.
Odhaduje se, Ze je dnes okolo 260 takovych programi, z nichz 50 je zaméfeno na dospélé.
Péstouni respitni péce prochdzeji stejnym vybérem a Skolenim jako bé&zni péstouni dle
rozhodnuti mistnich uradii. Také dostavaji plat. V této oblasti se také angazuje velky pocet
dobrovolnikt, které odvadi praci zdarma, pouze maji hrazené vydaje. Je Zadouci, aby dité
chodilo stale ke stejnému pecovateli ¢i do stejného zatizeni (v piipad€ Gstavni respitni péce).
V budoucnu je zamérem tuto oblast rozSifovat a zaméfovat sluzbu vice na déti nez

8

na odleh&eni rodi¢im.* Tato oblast neni u nas jes$té zcela propracovand, proto bychom se

47 BUBLEOVA, Véduna, Jiti KOVARIK, Hana PAZLAROVA a Renata JANICKOVA. Mezindrodni srovndni piistupii
a forem realizace péstounské péce se zretelem k vyuziti profesiondlnich péstounii pri reSeni situace ohrozZeného ditéte
a reintegrace rodiny. 2002., s. 25-27

48 Ibidem. s. 26 - 29
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mohli v britském systému péstounské péce dale inspirovat a pokusit se zavézt

tzv. hostitelskou péci jako jednu z forem odlehcovacich sluzeb i u nas.
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4 Kvalitativni vyzkum

Kvalitativni vyzkum je metodologicky pfistup, ktery nékteti odbornici odsuzuji, jini
naopak vyzdvihuji. Diky tomu mé né&kolik definici. Kazdé z nich zdiraziiuje jiny prvek jako
zasadni odliSujici aspekt. Tato kapitola je vénovédna srovnani riiznych definic a pfistupi

ke kvalitativnimu vyzkumu.

Strauss a Corbinova fikaji, Ze kvalitativni vyzkum je jakykoliv vyzkum, jehoz
vysledkii se nedosahuje statistickymi metodami. Muze se tykat Zivota lidi, pfibehi, chovani,
ale také chodu organizaci ¢i spolecenskych hnuti. Vysledky jsou odvozené z udajh

shromazdénych riiznymi zptisoby, hlavné pozorovanim nebo rozhovorem.*

Naopak metodolog Creswell definuje kvalititavni vyzkum jako proces hledani
porozuméni zkouménim socidlniho nebo lidského problému. Vyzkumnik béhem procesu

vytvaii komplexni, holisticky obraz prostfednictvim analyzy rtiznych typa textd.™

Svafitek definuje kvalitativni vyzkum jako proces zkoumani jevii a problémi
v pfirozeném prostfedi s cilem ziskat komplexni obraz daného problému. Zamérem
vyzkumnika je prezetovat to, jak lidé chdpou, proZivaji a vytvaieji socidlni realitu.”' Pfed
vytvofenim této definice podrobil analyze definice, které jsou zalozeny na riznych
charakteristickych vlastnostech kvalitativniho vyzkumu.V prvnim piipadé se zabyva
vymezenim na zdkladé pouZzitych metod. To zjednoduSené znamend, ze nastrojem
kvalitativniho vyzkumu je rozhovor, zatimco kvantitativni vyzkumnici pouzivaji dotaznik.
Tato teorie se da lehce zpochybnit, nebot’ jakykoliv vyzkum je vice nez pouhy sbér dat a mél

by byt definovan z Sir§iho hlediska.

Dalsi kritérium, kterym se zabyva, je definice dle metody usuzovani. To znamena,
ze kvantitativni metodologie je deduktivni, zatimco kvalitativni vyzkum je zaloZen
na indukci. I tato definice je nepiesna, nebot’ kvalitativni vyzkum také pracuje s logikou

a dedukci, napt. v zakotvené teorii.

%

Ttetim aspektem je definice dle typu dat, coz podle Svaiitka také neni zcela

objektivni. Kvalitativni vyzkum je tvofen analyzou rozhovord, pozorovani a dokumentt.

49 STRAUSS, Anselm, Juliet, CORBINOVA . Ziklady kvalitativaiho vyzkumu: postupy a techniky metody zakotvené teorie.
Boskovice: Albert, 1999.

50 HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zdkladni metody a aplikace. Praha: Portal, 2005.

51 SVARICEK, Roman, Klara, SEDOVA. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych véddach. Praha: Grada, 2007.
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Pracuje se tedy s textem a slovem. Tento pfistup vSak celou problematiku zjednodusuje

a nepocita s dal§imi znaky, které kvalititavni vyzkum charakterizuji.

Posledni kriterium, kterému se Svati¢ek vénuje, je zptisob analyzy dat. Tato definice
tika, Ze pomoci kvalitativniho pfistupu ziskdvame nejenom jind data, ale Ze je musime i jinak
analyzovat a interpretovat. Diky tomu ziskame jiné typy zavért. K tomuto kritériu se autor
ptiklani, coz dokazuje jim vytvotfena definice, ktera je uvedena na zacatku kapitoly.

wer v

Zahrani¢ni autofi Denzin a Lincoln uvadé¢ji, ze kvalitativni vyzkum se sklada
z interpretaci, které pozménuji vnimani svéta. Tvoii z néj sérii reprezentaci, které zahrnuji
rozhovory, fotografie, terénni poznamky, nahravky a vlastni postiehy. Kvalitativni vyzkum
tak probihd v pfirozenych podminkédch, kdy se vyzkumnici snazi pfinést svétu nové

podminky.>

Podobnou definici maji i Flick a kolektiv. Ti uvadéji, Ze se vyzkumnici snazi
o konstrukei reality pomoci Sirokého spektra metod z riiznych piistupl. Data jsou sbirdna
v ptirozenych podminkach a pfi jejich analyze se k nému vzdy ptihlizi. Stejné tak je vénovana

pozornost rozmanitosti respondentd a jejich nazort.*

Pro kvalitativni vyzkum je typické, Ze se na zacatku voli téma a vyzkumné otazky.
Mohou se vSak v prib&hu ménit a modifikovat, protoZe tento typ vyzkumu je velmi pruzny.**

Vyzkumné otazky pro tcely této prace jsou rozebrany nize, v paté kapitole.

4.1 Zakotvena teorie

Sed'ova uvadi, ze byla zakotvena teorie vytvofena v $edesatych letech 20. stoleti
a proSla riznymi modifikacemi. Jejimi autory jsou Barney Glaser a Anselm Strauss, kteii
vydali knihu s nazvem ,, The Discovery of Grounded Theory“.> Zakotvena teorie neboli
grounded theory oznacuje dle Hendla strategii vyzkumu a zplsob analyzy dat. Jednd se
o teorii, ktera je zakotvena v datech ziskanych béhem studia problému. Pozornost je vénovana
hlavngé vztahim a jednani sledovanych jedincii a procestt ve zkoumaném prostiedi.*

Predstavuje tedy fadu systematickych induktivnich postupi. To znamena, Ze je odhalena

52 DENZIN, Norman, Yvonne, LINCOLN. The SAGE handbook of qualitative research. Thousands Oaks: SAGE
Publications, 2005.

53 FLICK, Uwe, Ernst von, KARDOFF, Ines, STEINKE. 4 companion to qualitative research. London: SAGE
Publications, 2004.

54 HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zdkladni metody a aplikace. Praha: Portal, 2005.

55 SVARICEK, Roman., Klara, SEDOVA. Kvalitativai vyzkum v pedagogickych véddach. Praha: Grada, 2007.

56 HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zakladni metody a aplikace. Praha: Portal, 2005.
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béhem analyzy ziskanych dat v ramci vyzkumu.”” U tohoto pfistupu tedy vyzkumnik
nezacind stanovenim teorie, kterou by nasledné ovétoval, ale nejprve se zaméfi na danou

oblast a nechava ji prostor, aby sama stanovila, co je vyznamné.™

4.2 Postup zakotvené teorie

Metoda zakotvené teorie probihd ve tfech fazich. Prvni etapou je sbér dat, ktery vede
k teoretické nasycenosti kodi. V dalsi ¢asti dochazi ke koédovani ziskaného materialu,
na jehoz zéklad¢ se vytvareji zakladni kategorie tvofici proménnou budouci teorie. V posledni
fazi se konstruuje teorie v podobé sady tvrzeni o vztazich mezi proménnymi.*® VSechny faze

4

jsou podrobné popsany v nasledujici ¢asti.

Sbér dat

Sed'ova uvadi, ze sbér dat je s naslednou analyzou tzce spjat. Nikde neni dano,
od kolika respondentt a kolik dat musi vyzkumnik ziskat. Pohyb mezi sbérem dat, analyzou
a psanim poznamek je definovam cestou tam a zpét, ktera kon¢i az tehdy, kdy jsou data
teoreticky nasycena. To nastava v momenté, kdy ziskané tidaje negeneruji nové informace.
To Ize zjistit pouze prubéznou analyzou, ktera je pii sbéru dat velmi dilezitd. Béhem
prabézného kdédovani vyzkumnik opakované shromazd'uje informace, aby vyplnil mezery.
Dale provadi tzv. teoretické vzorkovani, béhem které¢ho hled4 dalsi relevantni data, jez by

rozvinula vyslednou teorii.®

Kodovani

Kodovani je zékladni analytickou metodou kvalitativniho vyzkumu a zakotvené¢ teorie.
Béhem kodovani vlastné dochézi k rozkladu ziskanych dat do indikatort, které jsou nasledné
zatazeny k nélezicim konceptiim. Indikator je datovy fragment, je to néco, co je realné
obsazeno ve vypovédich, v zdznamech o chovéni, apod. - indikuje tedy vyskyt obecnéji

definovatelného jevu. Obecna definice, neboli koncept, neni pfitomna v datech samotnych,

57 SVARICEK, Roman, Klara, SEDOVA. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach. Praha: Grada, 2007.

58 STRAUSS, Anselm, Juliet, CORBINOVA . Zdiklady kvalitativniho vyzkumu: postupy a techniky metody zakotvené teorie.
Boskovice: Albert, 1999.

59 SVARICEK, Roman, Klara, SEDOVA. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych véddch. Praha: Grada, 2007.
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ale vnasi ji do nich sam vyzkumnik. Tyto koncepty jsou dale kategorizovany na zaklad¢
néjakého jednoticiho kritéria.Vzniklé kategorie jsou nasledn¢ brany jako proménné

a piedstavuji zdklad budouci teorie.®'

Strauss a Corbinova mluvi o tiech trovni kddovani. Zac¢ina se otevienym kodovanim,

na které navazuje axialni kodovani. V posledni fazi ptichdzi na fadu kodovani selektivni.

Otevirené kodovani je zalozeno na ozaCovani a kategorizaci pojmi. Je zapotiebi
rozebrat udaje na cCasti a peclivé prostudovat podobnosti a rozdily. Diky tomu dochézi
vyzkumnik k novym objeviim. V této fazi je dllezité si neustile klast otdzky a neustdle data
porovnavat. Na zdklad¢ téchto postupli je kazdému fragmentu pfifazeno jméno, které
reprezentuje konkrétni jev. Poté si vyzkumnik ur¢i snadno definovatelné kategorie, jez jsou
plnény pfislusnymi jevy. Zavérem jsou identifikované kategorie znovu pojmenovany, ¢imz

jsou pripraveny do dalsi faze.®

Béhem axidlniho kédovani je ukolem vyzkumnika slozit ziskané Udaje novym
zpusobem. Vytvaii se tak spojeni mezi kategoriemi a subkategoriemi a ziskavaji se kategorie
hlavni. Zkoumany jev je dale konkrétné¢ umistovan vzhledem k jeho vlastnostem, kontextu,

strategii jednani, interakci ¢i disledktim.®

Selektivni kodovani je posledni faze. Je to velmi slozity proces, béhem kterého
dochazi k integraci vSech dosavadnich vysledkl interpretace. Diky tomu vyzkumnik vytvari
zékladni kostru pfibéhu zkoumaného jevu, az sestavi cely analyticky piibéh. B&hem
selektivniho kodovéni se urci centralni kategorie. K ni se skladaji dalsi hlavni kategorie

a zkouma se jejich vzajemna interakce. Tim vznika sestaveni cilené teorie a hypotéz.*

Konstruovani teorie
Béhem konstruovani teorie dochdzi k uvedeni proménnych do vzajemnych interakci.
Rikame tim, Ze uréité podminky vyvolavaji ur¢ity jev & ze dany jev se odehrava v uréitém

kontextu. Konstruovani teorie probihd béhem celého vyzkumu, zejména pak v prabéhu

61 SVARICEK, Roman, Klara, SEDOVA. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych véddich. Praha: Grada, 2007.
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selektivniho kdédovéani. Zakotvend teorie je propracovand sada procest, diky kterym

vyzkumnik poznava jadro zkoumaného problému.®

65 SEDOVA, Klara. Designy kvalitativniho vyzkumu. In Kvalitativni vyzkum v pedagogickych véddch. Praha: Grada, 2007.
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5 Vlastni analyza

Vlastni kvalitativni Setfeni pochdzi z rozboru vypovédi odbornikii z oblasti nahradni
rodinné péce na téma pestounska péce na prechodnou dobu. Bylo osloveno 5 odbornikl
z raznych profesnich oblasti — détsky 1ékat a psycholog, pracovnice orgénu socidlné-pravni
ochrany dé&ti, socialni pracovnik a psycholog z organizace Amalthea®, feditelka organizace
Safran détem® a specialista na péstounskou pédi z organizace Latus®. Podrobné jsou
jednotlivé role pracovnikli rozebrany v dalSich ¢astech diplomové prace. Pivodnim zdmérem
bylo oslovit 1 péstouny na ptfechodnou dobu, ale z divodu jejich malého poctu se plan ukézal

nerealizovatelny.

Data pro ucely vyzkumné sondy byla sbirdna pomoci rozhovort, které byly nésledné
doslovné prepsany a podrobeny analyze. Respondenti se v nich vyjadfovali k péstounské péci
na prechodnou dobu, k divodim jejiho ,,zvyhodnéni® diky novelizaci zédkona, 1 k samotné
novele. VSechny otazky byly formulovany jako oteviené. Vstupni otazka byla zamétfena
na popsani kompetenci odobrnikli a na jejich postoj k profesionalizaci péstounské péce
na pfechodnou dobu. DAlsi byly stimulujici a podle potfeby byly zafazovany otazky

reflektivni.

Vsechny rozhovory byly podrobeny analyze dle principi zakotvené teorie.
Soustavnym rozborem vznikly kody, které byly déale rozfazeny do pfislusnych kategorii.
Diky nim byla nasledn¢ sestavena schémata zakotvené teorie podpotfené néckolika

zakotvenymi tvrzenimi.

Pfedmétem vyzkumu je zmapovat, jak odbornd veiejnost pristupuje k novelizaci
zakona ¢. 359/1999 Sb, o socidlné-pravni ochrané déti. Dale bylo cilem zjistit, jaké jsou
nazory a postoje odbornikd k péstounské péci na prechodnou dobu, ktera byla novou pravni
upravou zavedena do praxe jako profese. Dil¢imi cili bylo rozpoznat, jaké ma novela klady
a nedostatky z hlediska legislativniho, psychologického i socidlné pravniho. Z tohoto divody

byla stanovena nésledujici vyzkumna otdzka ,Jaké postoje k ndavrhu péstounské péce

na prechodnou dobu zaujimaji odbornici?* a podotazky:

66 Vice informaci na www.amalthea.pardubice.cz
67 Vice informaci na www.safrandetem.cz

68 Vice informaci na www.latusprorodinu.cz
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» Jake legislativni vvhody a jakad rizika prinasi implementace navrhu tohoto systéemu

do Ceské republiky?
» Jaké realizacni vyhody a jaka rizika z nového modelu vyplyvaji?
*  Jakym zpusobem hodnoti novy model odbornici z psychologického hlediska?

Analyza rozhovorti probihala standardné¢ dle metod kvalitativniho vyzkumu.
Opakované procitani, nasledné kédovani a nachdzeni silnych vztaht dalo vzniknout vysledné
teorii. Respondenti odpovidali na stejné otazky, ale povaha vyroki byla velmi rozmanita.
Odbornici vypovidali dle svych subjektivnich zkuSenosti s péstounskou péci na pifechodnou
dobu. Kazdy z nich totiz zastupoval jinou roli. Jejich hodnoceni péstounské péce byly také
rizné povahy, pfiCemz jednotny nazor z vypoveédi nevyplynul. Nektéti respondenti ji
hodnotili vyrazné kladnéji nez ostatni. VétSina z nich péstounské péci na pirechodnou dobu
v teoretické oblasti fandi, ale pfi hodnoceni praktické realizace jsou obezietni, maji
ambivalentni pocity.

Respondenti ¢asto srovnavali nevyhody ustavni péce s vyhodami rodinné vychovy.
Zamysleli se nad tim, co je potfeba zajistit, aby péstounska péce na piechodnou dobu
fungovala a poskytla tak potfebnym détem kvalitni zazemi. Béhem rozhovorti doslo
ina hodnoceni novely zdkona o socidlné-pravni ochrané déti. Odbornici se o ni vétSinou
vyjadfovali neutralné, pracovnici OSPOD ji hodnotili vice negativné nez ostatni. VéEtSinou
odbornici popisovali danou problematiku z psychologického hlediska. Stézejni je pro né tedy

psychologicky dopad péstounské péce na prechodnou dobu na dité.

Vsechny rozhovory poskytly nosnou davku informaci na dané téma. Myslim si, ze
ziskany material byl velmi hodnotny a odbornici se snazili pokryt vSechny dilezité oblasti
péstounské péce na prechodnou dobu. Kvalitativni analyza byla dobrou strategii pro zjisténi

jejich postoju.

5.1 Obsahové kategorialni analyza

Nasledujici kapitoly jsou vénovany popisu kategorii, které byly objeveny b&hem
analyzy sebranych dat. Jsou zde popsana klicova témata, kterym se odbornici na nahradni
rodinnou péci v rozhovorech nejcastéji vénovali. Dale jsou doplnény o piimé vyroky
respondentli. Prave tyto kategorie dale poslouzily k sestaveni kauzalnich vztahii a vyslednych

schémat kvalitativni analyzy dat.
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5.1.1 Kategorie tykajici se novelizace zakona o socialné-pravni

ochrané déti

vrve

Pii¢iny zmény

Do této kategorie jsou zarazeny vyroky, které popisuji situaci pied zvyhodnénim
pestounské péce na prechodnou dobu. Péstounska péce je platna od 1. 6. 2006, ale jak tika
jeden z respondentl: ,,praktické vyuziti bylo nedostatkem v zdkoné znemoznéno“. Prevlada
také nazor, ze spolecnost byla zvykla na vysoké procento déti v ustavni péci, coz vystihuji
nasledujici vyroky: ,,celd spolecnost na to byla zvykla, bralo se to jako nutné zlo* a ,,vladla

predstava, ze v CR si situace nezada Zadnou zménu “.

Charakteristika zmén v piistupu k péstounské péci na pirechodnou dobu

Respondenti v tomto vyzkumu casto hovofili o tom, co novela zdkona pfinesla
za zmény Vv praci s rodinnym systémem a doprovodnymi sluzbami. V obecném ramci se diky
novele Iépe definovalo to, kdo mlize byt pfechodnym péstounem, jaké musi mit kompetence
a jakou musi projit pfipravou. Nékteti respondenti hovotili hlavné o pfinosu péstounské péce
na pfechodnou dobu pro dité. Jako nejvétsi zménu pocitovali dotazovani hlavné to, ze dité
vyrusta v rodin¢ misto v ustavu. Tudiz mé pro sebe jednoho az dva lidi, ktefi mu jsou neustale
na blizku a naplhovani jeho potieb se déje ve vétsi mife nez v tustavu. Nejcastéji byly
charakterizovany zmény témito vyroky: ,,dité ma pro sebe jednoho dva lidi, kteri mu jsou
nablizku, umoznuji mu pripoutat se, navazat ditvéru, vztah®, ,dité je v rodiné misto v ustavu®,
LWprijeti novely zaneslo i financni ohodnoceni péstounii na prechodnou dobu (samotny institut
uz v tom zakoné davno byl, to vime)*“. Nékteii z dotazovanych upozornili 1 na komplikace,
které s sebou novela pfinesla. Jedna se hlavné o stizeni prace Organu socidlné-pravni ochrany
déti. Pracovnikim OSPOD pfibylo vice papirovani ¢i museji povinné svolavat ptipadové

konference.

Podminky funkcénosti

Tématem, ke kterému se odbornici Casto vraceli, bylo stanoveni takovych podminek,
aby byla péstounska péce na piechodnou dobu piinosem pro vSechny zicCastnéné subjekty.

Patii sem vSechny vyroky o tom, na co je potfeba déavat pfi realizaci prechodné pé&stounské
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péce pozor, napt. ,,umisteni do PPPD musi byt vidy indikovano, nesmime umistovat do PPPD
bez rozmyslu a dalsiho planu, pak by se zvySovalo riziko, Ze dité bude zbytecné putovat
zrodiny do rodiny®, ,zasadni je kvalitni priprava, dostatek informaci, dobra sluzba
doprovazeni, ktera pomiiZe se vsim, co se s tim konkrétnim ditétem pak objevi za starosti”,
apod. Respondenti pfikladali velky diiraz na empatii a dobrou spolupraci vSech pracovniki,
kteti do rodiny budou pfichazet. Také citili jako nutnost, aby spolecnost vyjadfovala
pestounim na prechodnou dobu nalezity respekt a uznani, nebot’ vykondvaji psychicky
1 fyzicky naro¢nou praci. Pfevlada také nazor, Ze je potieba klast dliraz na piipravu déti i celé
rodiny na pfechod z péce do péce ¢i do vlastni rodiny: ,,kldst diiraz na pripravu ditéte i rodiny
na hladky prechod do jiného prostredi dle metodiky a doprovazejici sluzby“, ,.sluzba podpory
vlastnich rodin je nezbytna®, ,,myslet hlavné na podporu vlastnich rodin a neupinat se pouze
k nahradni rodinné péci, ta ma byt az dalsim krokem, kdyz opravdu neni zpiisob, jak pomoci
viastnim rodicum, aby se starali a aby se starali o dité dobre .

Jako nejdulezitéjsi faktor zajistujici optimdlni funkCnost péstounské péce
na pfechodnou dobu odbornici shleddvaji individudlni pfistup k jednotlivym rodinam a jejich
kvalitni ptipravu: ,,musi byt peclive individualné posuzovano, napr. to, jestli existuje redlny
predpoklad, Ze se dite vrati do rodiny, nebo Ze pujde do adopce, pripadné zZe se u ného da
uvazovat o dlouhodobé PP, ,,abychom nebrali do priprav vSechny zdjemce o PPPD, protoze
jich mame malo*“, , hlavné v oblasti hodnoceni vhodnosti kandidatii na péstouny a jejich

¢

motivii .

Stavajici rizika a nedostatky

Vétsina respondentl citi z péstounské péce na prechodnou dobu v podobé, jakou
stanovila novela zdkona o socialné-pravni ochran¢ déti, rozpaky. Stale jsou zde véci, které se
musi sledovat a vyhodnocovat, jsou zde rizika, kterd vyrazné ovlivituji fungovéni tohoto typu
péce. Jako jednu z nevyhod vidi respondenti 1 ,ndrocnost na koordinaci, narocnost
na kvalifikaci a kompetence zucastnenych®. V této kategorii mizeme najit vyroky, které
upozoriiuji na r0zné ohrozujici faktory, napt. , mejsem schopna stravit, zZe role
profesionalniho péstouna je 24 hodin denné a neni mozné zni vystoupit...u rodice je to jasné,
u profesiondla nikoli*, , kdyz budeme Spatné vyhodnocovat situace déti, napr. dité ,,uvizne
v PPPD, protoze o néj najednou rodice projevuji zajem, ale vzhledem ke svym podminkam ho
nemiuizou prevzit do péce - dité v tu chvili neni ani pravne volné pro adopci a zdjem rodicu

blokuje i moznost dlouhodobé PP*“ nebo ,, priprava nebude zajisténa kvalitne, stejne tak
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predvyber“. N&kteti respondenti upozoriiovali na fakt, Ze péstounskd péce na prechodnou
dobu neni dobfe piijimana spolecnosti, kterd ma obavu, ze se po zvySeni odmény pestouna
stanou hlavni motivaci pravé penize. Péstouni tak mohou ziskat pocit, ze jejich energie je
vynakladdand Spatnym smérem, viz ,,mozZna nechténé vynakladana energie na obhajobu toho,
Ze delaji dobrou vec*. Pracovnici OSPOD vidi jako stavajici riziko ten fakt, Ze jim pfibyla
prace s byrokracii, maji méné asu na pfimou socialni praci s rodinami: ,, pracovnici OSPOD
Jjsou zahlceni, pretizeni a budou jisté i pranyrovani. Neni v jejich moznostech rucit v soucasné
dobé za vyborné vykony, neni to v lidskych silach*. NejvétsSim problémem ovsem zlstava to,

ze se stale ,,minimalnée deéti vraci do rodiny*.

Hodnoceni novely

Jedna z otazek byla koncipovana tak, aby byl zmapovan nazor odbornikii na samotné
ptijeté novely a na to, co by bylo jinak, kdyby nebyla pfijata. VétSinovy odhad je takovy,
ze by se ,,pokracovalo ve zménach, které uz byly nastartovany, i bez novely“, ,,i bez novely by
se dalo v dobré praci pokracovat, je to o lidech, ne o zakonech*. Stejné tak prevlada nazor,
ze by se pokraovalo v dosavadnim nastaveném systému a ,,proces ke snizovani poctu déti
v zarizenich by trval jeste delsi dobu*. Nazor pracovnice OSPOD se pomérné lisil
od ostatnich odbornikli, nebot’ se domniva, ze ,,by bylo vice c¢asu na praci v terénu*, ,, PPPD
by byla vyuzivana minimalné, stejné jako nyni* a ,,déti by byly kvalitné chranény, tak jako
drive — ne jako nyni“. Je otazkou, zda je to dano tim, Ze pracovnici OSPOD stoji na pocatku
realizace péstounské péce na piechodnou dobu a jinych forem nahradni rodinné péce

a potykaji se tak s jinymi problémy neZz ostatni respondenti.

5.1.2 Kategorie tykajici se déti a rodiny

Cilova skupina péstounské péce na piechodnou dobu

Jednou ze zasadnich otdzek péstounské péce na prechodnou dobu je to, pro jaké déti je
ur¢ena. Tato forma nahradni rodinné péce je specificka nejen svou kratkodobosti, ale 1 typem
déti, které jsou pro ni vhodné, u kterych ma nejefektivn€j$i uplatnéni. Odbornici se
jednohlasné shoduji, Ze davd Sanci nejmensim détem, které ,,by po narozeni putovaly
do kojeneckych ustavii ¢i détskych center. Nicméné€ je ,,nutnd pro starsi deti, které musi byt

z rodiny ze zavazného ditvodu odebrany*, naptiklad v ptipadé tyrani ¢i zneuzivani. Nekteti
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doufaji, ze je to ,,Sance i pro velmi postizené déti pocitit domdci prostiedi. Dilezité je,
ze dité pro sebe bude mit jednoho ¢lovéka, ktery o n€j bude pecovat, a ma tudiz Sanci naucit

se spravnym vzorcim chovani a vytvofit si jistou vazbu, ktera je zasadni pro dalsi vyvoj.

Popis péstounii na pirechodnou dobu

Dal$im dilezitym tématem je, kdo jsou to péstouni na pfechodnou dobu, ¢im se
vyznacuji lidé, ktefi si chtéji vzit do péce dité na kratkou dobu. Dle odbornikt jsou ,, lidmi
na svem miste*, kteti tieba ,,pecovali o dité v PP, které uz je velké a na viastni kuzi s nim
prozivali dusledky Zivota v zarizeni* nebo ,,maji zazemi rodiny a citi, Ze tohle je , prace”,
kterou by chtéli a umeéli delat*. Z odpoveédi odborniktl je znat, Ze tyto lidi respektuji a vazi si

jich za takto zasluznou praci.

Odhadovana motivace péstounit na piechodnou dobu

Nemén¢ dulezitou je motivace lidi, ktefi se chtéji stat péstouny na piechodnou dobu.
Béhem pfijimani zdkona se Casto hovofilo o financni motivaci téchto péstount, vyjadiuji se
k tomu 1 odbornici, nicméné nepovazuji finance za hlavni hnaci silu: ,,snad i trochu finan¢ni
ohodnoceni, které ale neni nijak zavratné za takhle velmi narocnou praci“. VétSinou vSak
prevlada nazor, ze hlavni motivaci je laska k détem a snaha pomoci, coz shrnuje nasledujici
vyrok: ,laska k détem, snaha délat smysluplnou praci, touha po naplnéni z dobré prace
s ditétem, z dobré péce o dit€, moznost pomoci ditéti, ale nemit dlouhodoby zavazek (muzu
skoncit, kdyZ odevzdam dité, nestaram se do dospélosti)“. Béhem rozhovoru se vSak objevil
i zajimavy nazor, ktery se vyrazné¢ odliSuje od vétSiny a to ten, ze budouci péstouni

na prechodnou dobu ,,hledaji uplatnéni na trhu prace®.

Odhad budouciho vyvoje déti

Péstounskad péce na prechodnou dobu je pouze kratkodobym feSenim situace déti.
Je proto dulezité¢ zamyslet se nad tim, co bude s détmi po uplynuti piechodné lhiuty. VétSina
odbornikl se shodla na tom, ze u kazdého ditéte to bude jiné dle jeho individualniho zajmu,
nicméné kazdé dit¢ ¢eka dalsi prechod do jiného prostiedi, at’ uz do dlouhodobé péstounské
péce, do adopce ¢i zpét do biologické rodiny. V kazdém ptipadé je nutné podporovat

biologické rodiny, o ¢emz vypovida nasledujici vyrok: ,, pokud nebudeme dobre podporovat
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viastni rodiny, aby se dokdazaly dobre postarat, budou déti, ty nejmensi, putovat vice

do adopce . Podle odbornikli je mozné, ze se ,, doba prechodna bude prodluzovat“.

Prace s biologickou rodinou

Podpora biologické rodiny se odborn¢ nazyvé sanace rodiny. Pro vykon péstounské
péCe na piechodnou dobu je nezbytna, nebot’ cilem je navratit dit¢ zpét k rodicim. Dle
respondentl ,,sanace rodiny je zdaklad veskeré prace na poli péce ohrozené deéti*, nebot
,Viastni rodice potiebuji cas na to, aby vyresili své viastni starosti a probléemy a mohli se
dobre starat*. Ptesto vSak vSichni respondenti citi, ze je to velmi problematické oblast. Tento
postoj dokazuji nasledujici vyroky: ,stale chybi®, ,je nepovinnd, tj. chyba, princip
dobrovolnosti je nestastny*, , selhavajici rodice nejsou motivovani, nejsou schopni
pojmenovat své problémy (slovni zasoba, neobratnost v komunikaci), bez hrozby a pordadné
podpory nefunguji, pripadné nevydrzi spolupracovat a plnit ujednané”, , setkavam se
"neschopnosti rodiny k jakékoli akci i pri idedlnich podminkdach vseobecné pomoci okoli".
Pfesto nesmime zapominat, ze podpora rodiny je pro vykon péstounské péce na pirechodnou

dobu zésadni, nebot’ ,,pokud nefunguje, nema PPPD v mnoha pripadech takovy smysl*.

5.1.3 Kategorie tykajici se odborniki na poli nahradni rodinné

péce

Konkrétni role v péstounské péci na prechodnou dobu

Cilem této diplomové prace je mapovat nazory a postoje odbornikli v oblasti nahradni
rodinné péce na novelizaci zdkona o socialné-pravni ochrané déti v souvislosti s péstounskou
péci na prechodnou dobu. Je proto dilezité védét, co tito lidé délaji, jaké jsou jejich
zkuSenosti a kompetence. Jeden z respondentl pracuje v neziskové organizaci jako
doprovazejici pracovnik rodiny na piechodnou dobu a sdm definuje svou cinnost
takto: ,, napomaham procesu, kdy do rodiny prichazi dité na prechodnou dobu a poté odchazi
do trvalé péce jiné rodiny nebo své viastni“ a , podilim se na tvorbé koncepcnich
a metodickych principu péstounské péce na prechodnou dobu ve spolupraci s péstouny,
krajskym uradem a MPSV*. Dal$i z respondentll popsal své kompetence takto: ,jako clovek
pohybujici se na poli péce o dité v ustavnim zarizeni a v ndahradnich rodinach - tedy z whlu

pohledu své viastni dvacetileté praxe v terénu v programech, které se soustreduji
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na naplitovani psychickych potreb ditéte umistéeného v ustavnich detskych zarizenich
a nahradnich rodinach®. Déle rozhovory poskytl détsky I€kaf, pracovnik organu socialné-
pravni ochrany déti a pracovnik neziskové organizace, ktery ptichazi do ,,do tésného kontaktu

‘

s rodinou, ktera bude mit dité v péeci“.

Jak chapou péstounskou péci na prechodnou dobu

Péstounskd péée na prechodnou dobu je v Ceské republice prakticky realizovana
pomérné kratkou dobu, proto je nutné zamyslet se nad tim, co to vlastné€ je za formu nidhradni
rodinné péce. Odbornici se shoduji, ze je ,,lepsi nez péce ustavni®, prestoze neni ,,idealnim
resenim*. Na jednu stranu je to ,,jedna z moznych forem reseni situace ditéte*, ktera ,,rozsirila
vyber pri hledani nejlepsi cesty k reseni‘. Pokud se vSak podivame na situaci z druhé strany,
miZe ji nékdo chapat jako ,,zdlouhavy a narocny proces, ktery je legislativné upraven, ktery
resi situaci deti kratkodobe*. Nelze Tict, jestli je péstounska péce na prechodnou dobu institut
vhodny pro kazdé dit¢ v tizivé situaci, ale je jednou z moznosti ,prevence deprivace

a traumatickych zazitku, nebo alespon moznost k jejich snizovani*.

5.2 Konstrukce teorie

Vysledkem analyzy dat vysly najevo vztahy, pfi¢iny a nésledky, které tvoii jadro
teorie celého vyzkumu.V nasledujici ¢asti je naznaceno, jak se spolu kategorie navzajem
ovliviiuji a pilisobi na sebe. Tyto vztahy jsou linearni povahy a jeden prvek vzdy vede
k druhému, jedna se o podminéné procesy pfi€in a nasledki. Takto vzniklé souvislosti urcuji

vyslednou teorii, ktera je prezentovana v nasledujicich ¢astech prace.

5.2.1 Schémaé. 1

Charakter

5 . Cilova Odhad Price s ,
zmén v Jak chapou p ; Nl Podminky
: skupina budouciho biologickou e

piistupu k PPPD o : i funkénosti
PPPD PPPD vyvoje déti rodinou

V prvnim schématu, které vyplynulo z analyzy rozhovori s odborniky na nahradni

rodinnou péci, se objevuje vSe, co ovliviiuje fungovani péstounské péce na prechodnou dobu.
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Na pozici pfi¢innych podminek stoji zmény, které ptinesla novela zdkona o socialné-pravni
orchran¢ déti. Nejvetsi zmeénou je podle respondentii to, ze jdou déti do rodiny misto
do ustavu. V rodin€ pro sebe maji jednoho ¢i dva lidi, ktefi jsou mu na blizku a umoziuji tak
ditéti navazat se. To je jednoznacné velkym piinosem, nebot’ kolektivni vychova v ustavu
nikdy nemuze ditéti nahradit bezpeci vlastni rodiny. Na druhou stranu se respondenti zmifiuji
1 0 zapornych zménach, které novelizace ptinesla. Jedna se hlavné o nepfimétenou zatéz pro
pracovniky orgéanu socialné-pravni ochrany déti. Ti jsou stale zavaleni ,,papiry*, prestoze diky
doprovazeni a povinnému uzavirani Dohod o vykonu péstounské péce s neziskovymi
organizacemi jim i ¢ast prace ubyla. Pracovnici OSPOD nejvice kritizuji povinné svolavani
ptipadovych konferenci a nutnost pfesné¢ dodrzovat zdkon, ktery je neptipraveny a nékteré
véci stadle nejsou jasné nebo nemaji jednu interpretaci. VéEtSi ndroky jsou také kladeny
na odbornost jednotlivych subjekt vstupujicich do oblasti ndhradni rodinné péce. To vSak

nelze brat ani jako klad, ani jako zapor.

Jak odbornici popisovali zmény v ramci novelizace ovlivnilo i jejich postoje
k samotné definici péstounské péce na prechodnou dobu. VEtSina respondentlt nedokazala
tuto formu péce presné definovat. Popisovali ji jako institut, ktery je lepSi nez ustavni péce
a ktery poskytuje ditéti bezpecnou ndru¢ a laskyplné prostiedi s plnou pozornosti jedné
¢i dvou osob. Podle odbornikti je to dobry zptisob pro nékteré déti, které nemohou vyrtstat
v pfirozeném prosttedi vlastni rodiny. Shoduji se, ze to nemusi byt dobrym feSenim pro
vSechny déti, tudiz to neni idedlni forma péce. M4 tedy i své nevyhody. Jednou z nich je dle
pracovniki OSPOD, Ze je to legislativné pomérné zdlouhavy proces, ktery vSak fesi situaci
ditéte pouze kratkodobé. Na druhou stranu je to ale jedind moznost, jak zajistit péci o dité

v moment¢, kdy neexistuji ustavy, které by se timto zabyvaly.

Schéma dale zobrazuje uzky vztah mezi tim, jak odbornici definuji péstounskou péci
na ptrechodnou dobu a tim, pro jaké déti je podle nich urcend a jaky bude jejich dalsi osud po
uplynuti ptechodné doby. Budoucnost déti je ovlivnéna praci s biologickou rodinou, nebot
pestounska péfe na prechodnou dobu ma poskytnout rodicim cas, aby si vyfteSili svou
naroc¢nou zivotni situaci. Odbornici by tedy méli poskytnout biologické rodin¢ potiebnou
podporu. VétsSina dotazovanych ptredpoklada, ze dit€ bude putovat do jiného typu péce.
Nejmensi déti vice do adopce, ty starsSi potom do klasické péstounské péce. Respondenti se
domnivaji, Ze minimum d¢ti se do ptivodni rodiny opravdu navrati. To je ddno hlavné tim, ze
je sanace rodiny nepovinnd. Selhdvajici rodi¢e nejsou motivovani, nejsou schopni pojmenovat

své problémy, bez hrozby a potfddné podpory nevydrzi spolupracovat. Princip dobrovolnosti
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je tedy velmi nestastny. Odbornici se dale shoduji, Ze i pfi plné podpote nejsou nékteré rodiny
schopny k jakékoliv zméné ¢i akci. Nékteré rodiny se nepodaii pro spolupraci ani nastartovat.
Ptesto je dulezité, aby i tyto rodiny dostaly Sanci a mohly zapracovat na své Zivotni situaci,

aby se dit¢ mohlo do rodiny navratit.

Vsechny vyse zminéné vypovédi v podstaté fikaji, co je potieba ud¢lat pro to, aby
pestounska péce na prechodnou dobu fungovala. DéEti musi byt do péstounské péce
na prechodnou dobu umitovany vzdy s rozmyslem a se stanovenym dalSim planem, aby
zbytec¢né neputovalo z rodiny do rodiny. Také je nutné soustiedit se na podporu vlastnich
rodin a neupinat se na ndhradni rodinnou péci, kterd ma byt az dalSim krokem, kdyZ uz neni
jind moznost jak rodiné pomoct, aby fungovala. Velmi zdsadni podminkou funkcnosti je
kvalitn¢ odvedend piiprava péstount, ale 1 déti. Na jedné stran¢ je dulezita piiprava zajemcu
o péstounskou péci, aby dostali plnohodnotné informace a mohli se tak na svou roli pfipravit.
Na druhou stranu je nutné pfipravit i déti na pfichod do rodiny ¢i na pfechod do jiné péce.

Je nutné vSe peclive individualné posuzovat, abychom se vyhnuli moznym tskalim.

5.2.2 Schéma é. 2

Charakter -
o 2 Konkrétni .
Priciny Zmeén v 3 Hodnoceni
s ; role v
Zmény piistupu k PPPD novely
PPPD

Péstounska péce na pirechodnou dobu existuje v nasem zakon¢ od roku 2006, ale byla
nedostatkem v zdkoné prakticky znemozZnéna. Cela spolecnost byla na $patnou situaci zvykla,
vysoky pocet déti v tstavech bylo brano jako nutné zlo. Mezi lidmi vladla piedstava, Ze si
situace nezada zadnou zménu. VéEtSina odbornikt vSak tento stav oteviené kritizovala, coz
bylo jednim z impulza pro vznik novely zakona. Hlavnim smyslem zmény je to, ze dité jde
misto do ustavu do rodiny, kterd mu poskytuje individalni péci dle jeho potieb. To v ném
vyvolava pocit bezpeci a je pro néj jednodussi navazat s péstouny diveérny vztah. Nové jsou
péstouni za svou praci finanéné¢ odménéni. S piijatymi zménami se také zvysily naroky
na vSechny subjekty, ktefi se podileji na praci s rodinnym systémem. Péstouni na pfechodnou
dobu prochdzi slozitou ptipravou, které piedchazi jejich diagnostika. Proto je nutné

spolupracovat s psychologem. Také je potfeba mit vyskolené lektory, kteti zajisti kvalitni
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pfipravu, abychom do evidence nezafazovali nevhodné zajemce. Pro tyto ucely se musi
vytvorit koncepcni a metodické principy péstounské péce na prechodnou dobu ve spolupraci
s Ministerstvem prace a socialnich véci a krajskych tradd. Protoze do péstounské péce
na prechodnou dobu ptichazeji i déti z ustavnich zatizeni, je potfeba zavést programy, které se
soustfed'uji na napliiovani psychickych potieb téchto déti. Dulezité je pfipravit deéti
na pfechod z péce do péce. S rodinou i1 nadéle spolupracuji pracovnici OSPOD, ktefi
zpracovavaji individualni plan péce o dit¢ a kteti vyhodnocuji situaci rodiny. Novinkou jsou
tzv. doprovazejici pracovnici, ktefi jsou v tésném kontaktu s rodinou a napomdhaji jim se

vzniklymi situacemi.

Kazdy pracovnik vidi trochu jiné klady a zapory novely zakona. Je to ovlivnéno
hlavné tim, v jaké fazi s rodinou a ditétem pracuje a na jakych procesech se podili.
Z vyzkumu vyplyva, Ze nejvice skepticti jsou pracovnici OSPOD, poté détsky psycholog
a pracovnik zajist'ujici prechod ditéte z tistavu do péce. Nejvice optimisticti jsou v této oblasti
doprovazejici pracovnici. Obecné se respondenti shoduji na tom, Zze bez novely by se
pokracovalo v zazitém systému. Nekteré zmeény vSak byly nastartovany pted zavedenim
novely, takze by se v nich dle odbornikli pokracovalo, 1 kdyZz by postupovaly pomaleji.
Zapaleni jedinci by se i nadale snazili pokracovat v dobré praci. Oproti tomu pracovnici
OSPOD hodnoti novelu vice negativné — bez novely by méli vice ¢asu na praci v terénu,
nebyli by tolik ve stresu z pretizeni. Domnivaji se, ze by déti byly kvalitné chranény, ne jako
nyni. Také si mysli, ze by péstounska péce na piehodnou dobu byla vyuzivana minimalné

stejné jako ted'.

5.2.3 Schéma é. 3

Cilova  Topis Odhad Jak chapou S‘.“'.‘:-"“' ‘;dh"‘f’]
skiipiiin péstounil na St PPPD rizika a budouciho
PPPD nedostatky vyvoje déti

Dalsi schéma vyplyvajici z kauzalnich vztahli ve vypovédich respondentli se zaméfuje
hlavné vliv cilové skupiny péstounské péCe na prechodnou dobu na osobnost péstount.
A pravé péstouni ovliviiuji to, jak je pfechodna péstounské péce chapana a jaka jsou soucasna

rizika a nedostatky implementace novely zdkona.
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Péstounskd péce na prechodnou dobu déva Sanci nejmensim détem, které by po
narozeni putovaly do kojeneckého tstavu ¢i détského centra. Méla by vsak byt i ptilezitosti
pro starsi déti, které z riznych diivodi nemohou vyrustat ve své rodin€, napt. z divodu tyrani
¢i zneuzivani. V idedlnim piipadé by méla poskytnout zazemi i postizenym détem ¢i socialné
handicapovanym détem, které maji jinak minimalni Sanci pocitit doméci prostiedi. Péstouni
by tudiz méli byt lidmi na pravém misté, s dostatkem energie, se zazemim vlastni rodiny, aby
mohli vykonavat takto narocnou praci. Dite, které do péstounské péce na prechodnou dobu
prichazi, si s sebou casto nese traumatické zazitky — at’ uz z odlouceni od matky,
¢i z nelehkych Zivotnich situaci. Pfichazi ¢asto s poSkozenou dusi a potiebuje, aby ,,nova
osoba‘“ stabiln¢ a predvidateln¢ reagovala na jeho potieby a poskytla mu laskyplné prostredi.
Z toho je zfejmé, Ze vykon péstounské péce na piechodnou dobu neni nic lehkého. Proto je
dalsim bodem schématu odhadovana motivace péstounti. Otazku ,,Proc by si nékdo bral dite
na par mesici, kdyz mu ho mohou kdykoliv odebrat?“ si pravdépodovné polozili vSichni,
co se zajmaji o nahradni rodinnou péci. Dle odbornikd jsou motivace rizné. Nékteti mohou
hledat uplatnéni na trhu prace a finan¢ni podporu z diivodu nezaméstnanosti. Jini hledaji v roli
péstouna na prechodnou dobu seberealizaci, snahu o uspokojeni vyssich potfeb. Mohou vidét
v této praci smysl a mohou chtit pfedchazet deprivaci déti z pobytu v Ustavni péci. Je také
mozné, ze chtéji mit moznost pomahat détem, ale bez dlouhodobého zdvazku — mohou dité
,odevzdat zpét*, nestaraji se do dospélosti. Zlistava ale otazkou, zda by takto formulované
motivace naplnily cilovou skupinu, tj. zda ma postizené dité Sanci dostat se do pétounské péce
na pfechodnou dobu, pokud bude redlnd motivace péstountll zaloZena na vétSinou abstraktnich
pojmech a pocitech. Také je otevienym tématem to, zda by finan¢ni ohodnoceni a uplatnéni
na trhu prace mohly byt dostate¢nym impulsem pro to, aby si péstoun vzal dité, které bude

potiebovat vice péce.

Ptestoze odbornici v teoretické oblasti popisuji pestounskou péci na piechodnou dobu
velmi idealisticky, vlastni definice zlistava nejasna. Na jednu stranu ji popisuji jako Sanci pro
déti rizného veéku a rtiznych dispozic, na tu druhou se shoduji na to, Ze neni ideélni pro kazdé
dit¢ a ze fesi situaci ditéte pouze kratkodobe. S tim souvisi dal$i bod schématu, ktery popisuje
stavajici rizika a nedostatky. VétSina respondentli vidi v takto zavedené péstounské péci
na prechodnou dobu spoustu uskali. Jak jiz bylo feceno, je dulezité dbat na kvalitni ptipravu
a mit definovany kompetence péstount na prechodnou dobu. Miize se vSak stat, ze piipravou
budou prochdzet lidé, jejichz motivace bude Cisté finan¢ni. Z diivodu nedostatku zajemcti
budou prave tito lidé piijimani jako p&stouni na pfechodnou dobu a je otazkou, jak kvalitné by

mohli takto naro¢nou praci odvadét za pomérné malou Castku penéz.
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Dulezité je také spravn¢ vyhodnotit situaci ditéte. Mlze se stat, ze dité ,,uvizne*
v pestounské péc¢i na prechodnou dobu, protoze o n¢j rodice projevuji zajem, ale vzhledem
ke svym podminkam si ho nemohou vzit do péce. Dité tak nebude pravné volné k adopci
azajem rodi¢i znemozni 1 dlouhodobou péstounskou péci. Muze také nastat stagnace

v hledani jinych forem néhradni rodinné péce.

Znacné uskali pocituji i pracovnici OSPOD, ktefi se citi byt zavalani praci. Diky
novele zdkona musi vyplilovat vice papirii a nezbyva jim ¢as na piimou socidlni praci, tedy
Cas na déti a jejich rodice. Z toho diivodu nemohou pracovnici pruzné reagovat na potieby
déti.

S ptrichodem novely a ,,znovuzavedenim* péstounské péce na piechodnou dobu se
zvysily naroky na koordinaci, na kvalifikaci a kompetence zacastnénych. Role péstouna na
ptechodnou dobu neni v soucasnosti diky medializaci pfijata velkou Casti populace a péstouni

museji Casto vynakladat energii navic, aby obh4jili, Ze délaji dobrou véc.

S tim uzce souvisi dalsi osud déti, protoze aby se mohly vratit do pivodni rodiny,
bude potteba vynalozit spoustu Usili a zaméfit se na spolupraci vSech subjektl nahradni
rodinné péce. Cilem je ptedejit zbytenému umist'ovani déti do Ustavnich zafizeni a nabidnout
jim laskyplnou péci v bezpecném prostiedi. Abychom tyto cile naplnili, je nutné systém
dlouhodobé sledovat a poté ho spravné vyhodnotit. V soucasné dob¢ jsou ale praktické
zkuSenosti s timto typem péstounské péfe minimalni, takZe nemaji velkou vypovidajici

hodnotu.

5.2.4 Schémaé. 4

Prace s Popis Odhad ’ Odhad Stavaji
; : ; y 5 Jak chapou :
biologickou péstouni na motivace PPPD budouciho rizika a
rodinou PPPD péstound vyvoje déti nedostatky

Vlastni rodice déti v péstounské péci na prechodnou dobu opousti dité casto z diivodu
nezralosti, bezradnosti, studu ¢i viny. Je hodné dilezité, aby rodina dostala Sanci dostat se
z narocné zivotni situace a mohla tak své déti vychovavat sama. Ne vzdy se podafi rodiny
ke zméné nastartovat a ani vysledek snazeni neni jisty. Podpora rodin je pro péstounskou péci

na prechodnou dobu ale zasadni, protoze bez ni nema takovy smysl.
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Péstouni by méli byt pfipraveni jak na ptfechodnost poskytované péce, tak na déti
z rizného prostiedi s riznym stupném ,,poskozeni“. M¢li by to byt uvédoméli lid¢, kteti maji
zkuSenosti s vychovou déti. V idedlnim piipade by se v minulosti uz o dité v pestounské péci
starali a na vlastni kiizi s nim prozivali disledky Gstavniho zafizeni. Jejich motivace by tudiz
dle respondentli neméla byt Cisté z potfeby pomahat, ale méli by se snazit pochopit, jak ditéti
efektivné v kratké dobé pomoci. M¢li by mit tudiz jasnou predstavu o tom, jak takova pomoc
vypada a co za ni stoji. Jejich snahou by mélo byt pfedchazeni deprivace z diisledku narocné

zivotni situace a odtrZeni od vlastni rodiny.

Tyto faktory maji vliv na vlastni chapani odbornikli péstounské péce na pifechodnou
dobu jako institutu, ktery ma za ukol zajistit dostateCnou péci pro nékteré déti, které nemohou
vyrustat ve vlastni rodin€. Tento typ nahradni rodinné péce by mél dle respondentt v ditéti
budovat pocit, Ze je dilezité, jedinecné a ze ono samo stoji za to, aby nekdo pfisel a pomohl
mu, pochoval ho, vénoval se mu. Tim péstoun pomiize snizit ndsledky deprivace

a traumatickych zazitku.

Prace s biologickou rodinou, samotny péstoun a jeho motivace spolecné ovliviiuji
budouci vyvoj ditéte. Protoze pokud nebudeme dobie podporovat vlastni rodiny, budou déti
vice putovat do adopce. Pokud nebude kvalitn€ vedena pfiprava péstounti na piechodnou
dobu, budou déti stiidat rodiny zbytecné Casto. Je tedy nutné chépat péstounskou péci na

piechodnou dobu a s ni souvisejici subjekty komplexné, abychom se vyhnuli rizik, kterd by

wvrwe

5.3 Klicovy problém - budouci vyvoj déti v péstounské péci

na prechodnou dobu

Za centralni kategorie tohoto Setieni je povazovana kategorie ,,Odhad budouciho
vyvoje déti“. Kategorie je pro analyzu a interpretaci vysledkli klic¢ova, nebot’ se objevuje
témef ve vSech schématech vzniklé teorie. Je spjatd s kategorii ,,Jak chapou PPPD*. Chépani
pestounské péce na prechodnou dobu i budouci vyvoje déti nedokazali odbornici presné
specifikovat. Jedna se tedy o oblasti, které nejsou v soucasném systému dostatecné
propracovany a nazory na né se znacné lisi dle konkrétniho ptisobeni jednotlivych pracovnikii

v oblasti ndhradni rodinné péce.

S kategoriemi uzce souvisi i kategorie ,,Stavajici rizika a nedostatky*. Jsou na sob¢

zéavislé, nebot’ budouci vyvoj tizce souvisi s tim, jak budeme rizikiim predchazet. Z vypovedi
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respondentll vyplyva, ze prace s biologickou rodinou, kterd je zdsadni pro navrat ditéte

do rodiny, je v soucasné dob¢ hlavnim rizikovym faktorem.

Nasledujici kauzdlni model ukazuje postaveni centralnich kategorie vzhledem

k ostatnim kategoriim:

Konkrétni role v PPFD

Jak chapou PPPD

.| Prace sbiologickou
g rodinou

™,

2

Odhad budouciho v¥voje
détiv PPPD

Stavajici ririka a nedostathy

Podminky funkénosti

5.4 Formulace zakotvenych tvrzeni

Z vyse uvedené teorie vyplyva nékolik tvrzeni, kterd obsahuji klicovky prvky
pestounské péfe na prechodnou dobu dle pohledu odbornikli. Tvrzeni ptfedstevuji pficiny
anasledky jevli souvisejicich s timto typem ndhradni rodinné péce. Jejich shrnuti je

zavéreCnym krokem této kvalitativni analyzy a pfedstavuje jadro analyzované problematiky.

5.4.1 Zakotvené tvrzeni é.1

Nazory na péstounskou péci na prechodnou dobu se lisi dle konkrétni role pracovnika

v oblasti nahradni rodinné péce.

Pti aplikaci péstounské péce na prechodnou dobu spolupracuje velké mnozstvi
odbornikt. Jedna se o pracovniky Ustavnich zatizeni, ze kterych dit€ odchazi. Ti spolupracuji

se zaméstnanci organu socialné-pravni ochrany déti a s détskymi psychology. V tomto poli
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plsobnosti se angazuji také neziskové organizace, které pomahaji ditéti prekonat naroc¢ny
ptechod z péce do péce a poméhaji mu i celé rodin¢ s adaptaci na novou situaci. Zaroven sem
vstupuji dals$i subjekty z neziskového sektoru, které rodinu doprovazi a podporuji ji pii
vykonu péstounské péce na piechodnou dobu. Dale do oblasti ndhradni rodinné péce zasahuji

pravni subjekty, subjekty mistni samospravy a ministersta.

Vétsina odbornikll péstounské péci fandi, ale jsou obezietni a netroufaji si zatim
hodnotit jeji dlouhodobé dopady. Z vyzkumu vyplynulo, Ze ti pracovnici, ktefi stoji u pocatku
realizace péstounské péce, jsou vice skepticti. Naopak odbornici z neziskového sektoru, kteii
zajiStuji rodindm podporu, maji tendenci tento typ péce vice obhajovat nez ostatni. Je to dano
tim, Zze napiiklad pracovnici OSPOD, kteti zprostiedkovavaji péstounskou péci
na piechodnou dobu, vidi vice realiza¢nich rizik. Jednim z nich je napftiklad to, Ze fesi situaci

ditéte pouze kratkodobé, tudiz do né¢kolika mésicli budou muset opét posuzovat stejny piipad.

Nelze tedy jednoznaéné fict, zda jsou odbornici na nahradni rodinnou péci za jedno
v posuzovani péstounské péce na prechodnou dobu. Nazory na ni se 1isi dle zaméfeni odborné

prace, ale i dle osobnostniho nastaveni jednotlivych pracovnikd.

5.4.2 Zakotvené tvrzeni &.2

Prace s biologickou rodinou vyznamné ovliviiuje budouci vyvoj ditéte v péstounské péci

na prechodnou dobu.

Podpora rodiny odborné nazyvéana sanace je kliCova pro dalsi vyvoj ditéte. Cilem
pestounské péce na prechodnou dobu je poskytnout ditéti kratkodoby ,,azyl®, nez se vyiesi
komplikovana situace v rodiné, kviili které v ni nemutze byt. Bez fungujici sanace rodiny tedy
nema péstounska péce na piehodnou dobu dostatecny smysl. Nicméné dle odbornikl je
podpora nefunkéni rodiny velmi slozitda a ne vzdy se dafi ji realizovat. Divoda je dle
odborniki vice. Tim nejzésadnéjSim je dle mého nazoru to, ze se Casto jedna
o mnohoproblémové rodiny, které zazivaji rodinné krize generace za generacemi. Je tedy
tézké je motivovat ke zméné a je také narocné tuto zménu udrzet. Na tom se shoduji

1 osloveni odbornici.

5.4.3 Zakotvené tvrzeni .3

Navrat ditete zpét do vlastni rodiny je klicovou podminkou funkcnosti.
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Podminek fukncnosti péstounské péce na prechodnou dobu je vice, ale tou
na prechodnou dobu tedy byla zavedena pro to, aby dit¢ nemuselo do ustavniho zafizeni
amohlo se po Case vratit zpét do rodiny. Dle odbornikti se ale do rodiny fakticky vrati
minimum déti. Do popfedi se tak dostava dilema, zda je pro dité lepsi kratkodoby pobyt
v ruznych péstounskych rodinach a prechody z péce do péce, nebo zda je lepsi, aby dité

vyrlstalo v Gstavnim zafizeni se stalym zdzemim.

5.4.4 Zakotvené tvrzeni é. 4

Budoucnost ditéte po uplynuti prechodné doby je vyznamnym rizikovym faktorem soucasného

systemu pestounské péce na prechodnou dobu.

Vyvoj ditéte po uplynuti pfechodné doby by mél pokracovat v biologické rodiné.
Z vyzkumu ovSem vyplynulo, Ze ndvrat ditéte zpét do rodiny je velmi nepravdépodobny
z diivodu Casto neefektivni sanace rodiny. Nejistd budoucnost ditéte po odchodu z péstounské
péce na prechodnou dobu se tudiz jevi jako stavajici nedostatek soucasného systému. Je proto
dilezit¢ ho dlouhodobé sledovat a vyhodnotit, abychom mohli péstounskou péci

na prechodnou dobu maximalné vyuzivat.

5.5 Reflexe vyzkumi

Tato kapitola slouzi ke zhodnoceni pribéhu a povahy vlastniho Setfeni. Analyza
rozhovorii probihala standardné dle metod kvalitativniho vyzkumu. Opakované procitani,
nasledné kodovani a nachazeni silnych vztahii dalo vzniknout vysledné teorii. Respondenti
odpovidali na stejné otazky, ale povha vyroki byla velmi rozmanita. Odbornici vypovidali dle
svych subjektivnich zkuSenosti s péstounskou péci na prechodnou dobu. Kazdy z nich totiz
zastupoval jinou roli. Jejich hodnoceni péstounské péce byly také riizné povahy, piicemz
jednotny nézor z vypovédi nevyplynul. Nektéii respondenti ji hodnotili vyrazné kladnéji nez
ostatni. VétSina z nich péstounské péci na prechodnou dobu v teoretické oblasti fandi, ale pfi

hodnoceni praktické realizace jsou obezfetni, maji ambivalentni pocity.

Respondenti Casto srovnavali nevyhody ustavni péce s vyhodami rodinné vychovy.
Zamysleli se nad tim, co je potfeba zajistit, aby péstounska péce na piechodnou dobu

fungovala a poskytla tak potfebnym détem kvalitni zdzemi. Béhem rozhovorti doslo
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i na hodnoceni novely zdkona o socidlné-pravni ochrané déti. Odbornici se o ni vétSinou
vyjadfovali neutralné, pracovnici OSPOD ji hodnotili vice negativné nez ostatni. VétSinou
odbornici popisovali danou problematiku z psychologického hlediska. Stézejni je pro né tedy

psychologicky dopad péstounské péce na prechodnou dobu na dité.

Vsechny rozhovory poskytly nosnou davku informaci na dané téma. Myslim si,
ze ziskany material byl velmi hodnotny a odbornici se snazili pokryt v§echny dulezité oblasti
pestounské péce na prechodnou dobu. Kvalitativni analyza byla dobrou strategii pro zjisténi

jejich postoju.
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ZAVER

Diplomové prace se zaméfuje na nov€ zakotveny institut péstounské péce
na prechodnou dobu. Problematika je uvedena teoretickymi vychodisky néhradni rodinné
pée. Zabyvam se zde hlavné teorii attachementu a psychickou deprivaci, které jsou pro tuto

oblast klicové, nebot’ dit¢ Casto ptichdzi do péstounské péce na prechodnou dobu deprivované

a s poruchou vazby k pecujici osob¢.

Péstounska péce na prechodnou dobu je v zakoné Ceské republiky od roku 2006,
pfesto nebyla v ramci ndhradni rodinné péce realizovana. To by méla zménit novela zdkona
o socialné-pravni ochrané déti ¢.401/2012 Sb., které je vénovana dalsi ¢ast prace. Novelizace
pfindsi zmény v oblasti ndhradni rodinné péce a zvyhodnuje pestounskou péci na prechodnou
dobu oproti péci ustavni. Pfesto je nutné se podrobné vénovat jeim specifickym aspektim,
aby mohla fungovat v zajmu ditéte a rodiny. Jednotlivé kapitoly se vénuji péstounské péci
na pfechodnou dobu od procesu pfipravy péstounti a déti, pres zprostiedkovani péce

az k doprovodnym sluzbdm. Nechybi ani kapitola o péci po uplynuti pfechodné doby.

Teoretickd C¢ast je obohacena zahrani¢nimi zkuSenostmi s péstounskou péci
na prechodnou dobu. Pro tcely prace byly vybrany tyto zemé: Slovensko, Holandsko a Velka
Britanie. Tyto staty maji podobny systém péstounské péce na prechodnou dobu, ze kterého

muzeme do budoucna Cerpat hodné inspirace.

Diplomova priace méla za cil zjistit postoje odbornikd k péstounské péci na
piechodnou dobu a zaméfit se na jeji silné a slabé stranky. Kvalitativni sonda poskytla hlubsi
pohled na to, jak je péstounskd péce na piechodnou dobu odborniky vnimdna. Z jejich
vypovédi vyplynulo nékolik kauzéalnich vztahi mezi jednotlivymi aspekty. Z vysledki je
patrné, Ze odbornici jsou v otazce péestounské péfe na prechodnou dobu rozpaciti.
V teoretickych otazkéach ji fandi, ale protoze praktické zkuSenosti jsou zatim minimalni,
neodvazuji se ji pfiliS hodnotit. Jeji poslani citi vSichni stejné¢ — poskytnout ditéti, které
nemuze vyruastat ve své roding, laskyplné a bezpecné zazemi v rodin€ nahradni. VétSina vSak

citi jisté rozpaky v otazkach realizace a fungovani.

Z vyzkumu vyplynulo, Ze pro fungovani péstounské péce na piechodnou dobu je
klicova prace s biologickou rodinou. Dit€¢ by se uplynuti pfechodné doby mélo vratit zpét
k rodi¢iim do fungujiciho prostfedi. Zde ale nardZzime na obrovské realizacni tskali. VétSina
odbornikli se shoduje, ze sanace rodiny je ¢asto neefektivni. Rodindm se vétSinou nedati

ptekonat Zivotni krizi a zménit svllj styl Zivota natolik, aby mohly v bezpe¢i a lasce
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vychovavat své déti. Pokud potomek neptijde zpét do rodiny, bude putovat z kratkodobé péce
do dlouhodobé. Péstousnké péce na prechodnou dobu tak vytvari jakysi piedstupen. Myslim

si ale, ze v takovych pfipadech postrada smysl a stdva se tak zbyteCnym papirovanim navic.

Jeji smysl vidim vice v ptipadech, kdy novorozenec nemiize zistat v péci matky
a musi putovat do kojeneckého tustavu. Zde by péestoun na piechodnou dobu poskytl ditéti
otevienou naru¢ a neustalou pozornost do doby, nez by se pro n¢j naslo dlouhodobé tfeseni
— klasicka péstounska péce ¢i adopce. Piedchazelo by se tak deprivaci z neuspokojenych
potieb a dit€¢ by bylo schopné vytvofit si zdravou jistou vazbu k druhému c¢loveéku, coz by

na jeho vyvoj mélo zasadni kladné dopady.

Je tedy dulezité, aby se situace kazdého ditéte vyhodnocovala individudlné a aby to
péstounské péce na pirechodnou dobu putovaly hlavné ty déti, pro které je potfeba najit novou
nahradni rodinu, kterd by mu poskytovala dlouhodobé péci. Myslim si, Ze je dobie, Ze se
v Ceské republice tato forma péée poskytuje, nebot’ rozsitila moznosti péée o ohrozené déti.
Zatim u nas nefunguje dlouho, takze praktické zkuSenosti jsou minimalni a nelze délat zavéry
o jeji kvalité. S postupem casu bude urcit¢ zapotiebi systém po dlouhodobém sledovani
vyhodnotit a upravit ve prospéch déti 1 péstounskych rodicu, aby se vSem dostalo takové péce,

jakou si zaslouZzi.
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RESUME

Tato diplomova prace zkoumé péstounskou péi na piechodnou dobu v Ceské
republice pohledem kvalitativniho vyzkumu. Jejim cilem je zmapovat postoje odbornikli

k této forme péce a zjistit, jak vnimaji jeji silné a slabé stranky v riiznych oblastech.

Prvni kapitola je vénovana teoretickym vychodiskiim péce o ohrozené déti. Je zde
popséna historie ndhradni rodinné péce v souvislosti s péstounskou péci na ptechodnou dobu.
Dalsi kapitola popisuje uz samotnou péstounskou péci na ptrechodnou dobu a jednotlivé jeji
specifické aspekty. Je zde popsan proces od zprostiedkovani péce pies ptfipravu zajemci az
ke sluzb¢ doprovazeni. Ukazku zahrani¢nich zkusenosti s tou oblasti prezentuje dalsi kapitola.
Praktickd cast predstavuje vysledky vlastniho kvalitativniho Setfeni. Metodou zakotvené
teorie byly analyzovany rozhovory s odborniky na nahradni rodinnou péci. V kapitolach
shrnujici tuto sondu jsou popsany vysledné kategorie a vztahy mezi nimi, coz tvoti zaklad

pro vyslednou teorii.

Abstract

Presented thesis analyzes the systém of temporal foster care in Czech Republic using
qualitative methods. It aims at understanding the attitudes of experts towards this form of care

and its strenght and weaknesses.

First chapter focuses on theoretical background of caring for children in danger
and describes its historical development. Next, the institute of foster care is thoroughly
analyzed. I describe the whole process from identifying of potential foster parents, their
preparation and support during their assignements. I also compare the experience from

abroad.

In the second part, I present the results of my qualitative research. Using methods
of grounded theory I analyze interviews with various experts on foster care and present

my conclusion based on their answers.
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PRILOHY

Rozhovor €. 1 — socialni pracovnik a psycholog z o.s. Amalthea

1. Z jakého uhlu pohledu si pripadate kompetentni v problematice péstounské péce

na prechodnou dobu?

Nejsem si jista, ze Gplné rozumim otazce. Ale pokud se jednd o zkuSenosti s touto
oblasti — jsem vroli doprovazejiciho pracovnika rodiny na pfechodnou dobu. Tedy
napomaham procesu, kdy do rodiny piichazi dité na pfechodnou dobu a poté odchézi do trvalé
péce jiné rodiny nebo své vlastni. Zaroven se podilim na tvorbé koncepcnich a metodickych
principii pestounské péce na piechodnou dobu ve spolupraci s péstounky, krajskym ufadem

a MPSV.

2. Co si myslite o péstounské péci na prechodnou dobu?

Péstounskd péfe na prechodnou dobu je institut, jehoz praktické vyuziti zde bylo
nedostatkem v zdkon¢ znemoznéno. To novela nyni méni a to dadva Sanci zvlasté tém
nejmens$im détem, které by po narozeni putovaly do kojeneckych Ustavli ¢i détskych center
misto do rodin. A nékdy vlastni rodice pottebuji ¢as na to, aby vyfesili své vlastni starosti
a problémy a mohli se dobfe starat. Nebo se to potiebuji ucit. A pravé v téchto ptipadech je
prechodka tim nejlep§im feSenim pravé pro dité. Ceka na mamu a tatu — vlastni ¢ definitivni
nahradni — v ndruci, v bezpeci, v laskyplném prostiedi, s plnou pozornosti jedné ¢i dvou

blizkych osob.

PPPD je nutna také pro starSi déti, které musi byt z rodiny ze zdvazného diivodu ndhle
odebrany a je tieba pro n¢ najit jiné trvalé umisténi — napt. v piipadé tyrani ¢i zneuzivani.
Misto do Ustavu jdou do rodiny, které je na to pfipravena a umi pracovat s traumatem ditcte,
umi zaklady krizové intervence. Umisténi do PPPD musi byt vzdy indikovano, nesmime
umistovat do PPPD bez rozmyslu a dalSiho planu, pak by se zvySovalo riziko, Ze dit¢ bude

zbyte¢né putovat z rodiny do rodiny.
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3. Jaké vyhody a nevyhody podle Vas péstounska péce na prechodnou dobu prinasi?

Dité ma pro sebe jednoho dva lidi, ktefi mu jsou nablizku, umoziuji mu pfipoutat se,
navazat duvéru, vztah. Nevyhodou pro dité je to, ze vliibec musi ze své rodiny, PPPD neni
idedlni feSeni, ale je lep$i neZ feSeni Gstavni.

Pro systém NRP je vyhodou stale to, Ze dit¢ je v rodiné misto v ustavu, nevyhodou je

naroc¢nost na koordinaci, naro¢nost na kvalifikaci a kompetence zi¢astnénych

Pokud jsou péstouni dobie pfipraveni a vnimaji PPPD jako sluzbu ditéti, je pro né
PPPD naplnénim, zaroven je t¢zké zvladnout ztratu, ktera se k tomu poji, ale je nutna pro to,

aby se dit¢ mohlo navézat, to je zaklad vSeho..

4. Co podle Vas vede péstouny k péci na prechodnou dobu?

Laska k détem, snaha délat smysluplnou praci, touha po naplnéni z dobré prace
s ditétem, z dobré péce o dit€¢, moznost pomoci ditéti, ale nemit dlouhodoby zévazek (mizu

skoncit, kdyz odevzdam dité, nestardm se do dospélosti)

5. Co si myslite o sanaci rodiny, ktera by méla ve veétsine pripadii paralelné probihat?

Pfedné bych tuto sluzbu rdda nazyvala jinak — jednd se o podporu pro dit¢ a rodinu,
oznaceni sanace ma negativni konotaci, klienti tomu nerozumi, bylo by dobré tento pojem
opustit. V ramci PPPD je sluzba podpory vlastnich rodin nezbytna, pokud to nefunguje, nema
PPPD v mnoha piipadech takovy smysl (vyjma adoptovani déti pivodn€ umisténych
v PPPD). Tedy je tfeba myslet hlavné na podporu vlastnich rodina a neupinat se pouze
k ndhradni rodinné péci, ta ma byt az dalsSim krokem, kdyz opravdu neni zptisob, jak pomoci

vlastnim rodi¢iim, aby se starali a aby se starali o dit¢ dobfe.

6. Pokuste se odhadnout, co bude vétsinove nasledovat po uplynuti prechodné doby?

Nemyslim si, Ze se d& na tuto otazku odpovedét, u kazdého ditéte to bude jiné a to je
dobfte, protoze to bude dle jeho z4jmu. Pokud nebudeme dobie podporovat vlastni rodiny, aby
se dokdzali dobfe postarat, budou déti, ty nejmensi, putovat vice do adopce. Ty starsi pak
do dlouhodobé péstounské péce. Nase priorita ale musi byt stale to, aby déti vyrtstaly doma,
se svymi rodi€i, nebo alespon v $ir$i rodin€. Az pak ptipadn€ v nahrazce, a az naposledy

v péci Ustavni.
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7. Co by podle Vas jesté potrebovali pestouni na prechodnou dobu a dosud na to neni

pamatovano?

Myslim, ze je toho tolik, ze se na to neda jednoduse odpovedét, resp. bylo by to
na nékolik rozhovorii. Ale zasadni je kvalitni pfiprava, dostatek informaci, dobra sluzba
doprovazeni, ktera pomlze se v§im, co se s tim konkrétnim ditétem pak objevi za starosti.

Potiebuji dobrou spolupraci vSech kolem, respekt od socidlnich pracovnikl i spole¢nosti,

8. Co by bylo, kdyby nebyla novela zakona o socialne-pravni ochrané deéti prijata?

Myslim, ze by se pokra¢ovalo ve zménach, které uz byly nastartovany, i bez novely.
Ale PPPD by se nemohla rozvijet, vzhledem k mizernému finan¢nimu a dichodovému

nastaveni. Ale 1 bez novely by se dalo v dobré préci pokracovat, je to o lidech, ne o zdkonech.
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Rozhovor €. 2 — odbornik na nahradni rodinnou péci z organizace Latus

1. Z jakého uhlu pohledu si pripadate kompetentni v problematice péstounské péce

na prechodnou dobu?

Pokud jde o praxi, tak si vlastné moc kompetentni neptipadam, kompetentné;jsi
si pfijdu v otdzkach PPPD na poli teoretickém, ale praktické zkuSenosti s timto typem PP
v rdmci Plzeniského kraje, které by mohly mit vypovidajici hodnotu, nejsou. Obecné mam
za to, ze déti, o které se nemiiZze postarat rodina, by mély byt v rodinach. A pak vychazim
z teorie a poznatkll o vztahové vazbé détech, ktera zjednodusené tika, ze dité, aby se dobte
a zdravé vyvijelo, potiebuje zazit pé¢i jeden na jednoho. Urcitou kompetenci také vidim

v tom, Ze Ctvrtym rokem jsem v piimé praci s vlastnimi a nahradnimi rodinami.

2. Co si myslite o péstounské péci na prechodnou dobu?

Myslim si, Ze je dobry zplisob pro nékteré¢ déti, jak jim zajistit péci v rodin€, kdyz
nemohou vyristat v té své. Také si myslim, Ze to nemusi byt pravé dobry zptlisob pro vSechny
déti a feSeni pro kaZzdou situaci odebiran¢ho ditéte. Tohle by mélo byt vzdy peclive
individualné posuzovano, napf. to, jestli existuje realny predpoklad, ze se dit¢ vrati do rodiny,

nebo ze pujde do adopce, ptipadné ze se u n¢ho da uvazovat o dlouhodobé PP.

3. Jaké vyhody a nevyhody podle Vas péstounskad péce na prechodnou dobu prinasi?

Pro dité ma vyhodu, Ze v rodin€, bude mit pro sebe jednoho primarniho ¢lovéka, ktery
bude stabilné a predvidatelné reagovat na jeho potieby. Nauci se spravnym vzorcim akce
a reakce (kdyz zafvu — n€kdo ptijde a pfebali mé¢, nebo nakrmi). V ditéti se buduje pocit, Ze je
diilezité, jedinecné a Ze ono samo stoji za to, aby n€kdo pfiSel a pomohl, pochoval, povidal si

s nim, vénoval se mu.

Nevyhodou se muze stat, kdyz budeme Spatn¢ vyhodnocovat situace déti, napt. dité
,uvizne® v PPPD, protoZze o n¢j najednou rodice projevuji zdjem, ale vzhledem ke svym
podminkdm ho nemutZzou prevzit do péce. Dit¢ v tu chvili neni ani pravné volné pro adopci
a zéjem rodict blokuje i moznost dlouhodobé PP. Dalsi nevyhodou je, kdyz se nepodafi
navazat pozitivni vztah mezi sou¢asnymi a budoucimi pecovateli — dité to vnima a rozrusuje

ho to, taky to narusuje jeho bezpeci.
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Pro systém NRP je velkd vyhoda, Ze pfijetim novely, kterd v sobé zanesla i finan¢ni
ohodnoceni péstount na prechodnou dobu (samotny institut uz v tom zédkon¢ davno byl,
to vime), mize systtm NRP pocitat stim, ze bude ptibyvat piechodovych péstounii

a ze budeme snizovat poCty déti umistovanych do zafizeni.

Nevyhodou by se mohlo stat, pokud by pfipravou prochézeli lidé, jejichZ motivace by
meéla byt ¢Cisté¢ financni. Existuje obecny rdmec o tom, kdo mize byt ptechodnym péstounem,
jaké kompetence ma mit, jaké podminky spliiovat a jakou ptipravou projit, takze pokud se ho
budeme drZet a ptiprava bude kvalitni, rizika se tim velmi minimalizuji. Jestli vnimdm néjaké
rizika, tak v tom, Ze pfiprava nebude zajiSténa kvalitn€, stejné tak predvybér. Moje obava je

spi§ o tom, abychom nebrali do ptiprav vSechny zajemce o PPPD, protoze jich mame malo.

Z odborného pohledu je vyhodou to, ze dité bude mit zajiSt€énou péci jeden na jednoho
a 7e je to prevence deprivace a traumatickych zazitkd, nebo alesponi moZnost k jejich
snizovani. Nevyhodou pro nékteré, pokud se to tak da fict, je vice prace a vice odbornosti.
Ti, ktefi maji zajistit a zkoordinovat bezpecny ptrechod ditéte, potfebuji mit urcité znalosti

a kompetence.

Odménou spis nez vyhodou pro péstouny na pifechodnou dobu je asi potéSeni a radost,
snad 1 trochu finan¢ni ohodnoceni, které ale neni nijak zavratné za takhle velmi naro¢nou
praci. Vyhodou pro dlouhodobé péstouny, které dit¢ z PPPD priebiraji, je to, ze dit€¢ ma
zachovanou vztahovou zkuSenost a bude schopno ptfenést citovou vazbu na dalSiho peCovatele
1épe, bezpecnéji a zdravéji.

Nevyhodou pro péstouny na piechodnou dobu je néarocnost, nepfijeti této role
pomérnou velkou ¢asti populace (co je za nepfijetim uz je dalsi otdzka a dalo by se nad tim

dlouho povidat) a potom mozna nechténé vynaklddana energie na obhajobu toho, Ze d¢laji

dobrou véc.

Jako nevyhoda pro dlouhodobé péstouny, které dit€ z PPPD piebiraji,mé¢ napada
situace, kdy se zrizného divodu nepodafi navdzat pozitivni vztah mezi stavajicimi
a budoucimi pecovateli. Ppiechod se tim neusnadiiuje, ale spi§ komplikuje. Je to nevyhoda

pro dité, ale prave i péstouny - pfechodové 1 dlouhodobé.

4. Co podle Vas vede péstouny k péci na prechodnou dobu?

Asi vSechno mozny. Mozna pecovali o dit¢ v PP, které uz je velké a na vlastni kizi

s nim prozivali disledky zivota v zatfizeni. Chtéji pomoci tomu piedchazet. Maji dost energie.
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Vidi v tom smysl. Maji zdzemi rodiny a citi, Ze tohle je ,,prace*, kterou by chtéli a uméli

délat.
5. Co si myslite o sanaci rodiny, ktera by méla ve vétsiné pripadii paralelné probihat?

Sanace rodiny je zaklad veskeré prace na poli péCe ohrozené déti a méla by byt
nabidnuta motivovanym, i na prvni pohled nemotivovanym rodindm. Ne vzdy se zdjem podaii
,hastartovat™, ale pfipadl, kdy matka opousti dit¢, a je za tim nezralost, bezradnost, stud,

vina, je hodné a je dulezité, aby i tyhle rodiny dostaly Sanci.

6. Pokuste se odhadnout, co bude vétsinove nasledovat po uplynuti prechodné doby?

Bude se prodluzovat.

7. Co by podle Vas jeste potiebovali péstouni na prechodnou dobu a dosud na to neni

pamatovano?

Kvalitnéjsi ptipravu, vétsi odbornost téch, kteti s nimi budou spolupracovat a provazet

je, vetsi finan¢ni ohodnoceni.

8. Co by bylo, kdyby nebyla novela zakona o socialné-pravni ochrané deti prijata?

Proces ke snizovani poc¢tu déti v zatizenich by trval jest¢ delsi dobu, nez bude trvat
ted’. Kotvila by se dél piedstava, ze v Ceské republice si situace nezada zadnou zménu. Ale ti

zapaleni by paralelné s tim hledali cesty, jak podpofit rodinnou péci i bez zakona.
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Rozhovor €. 3 — pracovnik OSPOD

1. Zjakého uhlu pohledu si pripadate kompetentni v problematice péstounske péce

na prechodnou dobu?

Z Ghlu pohledu svého pracovniho zatazeni jako pracovnice odd€leni socialné-pravni

ochrany déti.

2. Co si myslite o péstounské péci na prechodnou dobu?

Je to jedna z moznych forem feSeni situace déti, které se ocitly bez adekvatni péce

biologické rodiny. PPPD rozsitila vybér pii hledani nejlepsi cesty k feSeni.

3. Jaké vyhody a nevyhody podle Vas péstounskad péce na prechodnou dobu prinasi?

Podle mého nazoru nelze obecné uvést. Bylo by potieba specifikovat vékové kategorie
déti. Pro systém asi obohaceni , nevyhodou je naslednad stagnace hledani jinych moZznosti
v NRP. Vyhodou je Cerpani zkuSenosti a novych poznatka u déti, jenZ projdou touto formou
NRP, nevyhodou nepraktickd zatéz pro OSPOD, zdlouhavy a naro¢ny proces, ktery je
legislativou upraven, ktery fesi situaci déti kratkodobé. Pro péstouny ur€it€ moznost vlastni

realizace, nevyhodu pak narocnost .

4. Co podle Vs vede péstouny k péci na prechodnou dobu?

Seberealizace, snaha o uspokojeni potteby — byt uziteny, zvédavost, nezaméstnanost,

nuda, zaplnéni ¢asu, dychténi po novém ziskavani info, laska k détem, obé&tavost, naivita

5. Co si myslite o sanaci rodiny, kterd by méla ve vétsiné pripadii paralelne probihat?

Stale chybi. Pokud by byla dostupnd, je urCité¢ nadéji pro deti, ale je nepovinna, to je
chyba. Princip dobrovolnosti je neStastny, protoze selhavajici rodie nejsou motivovani,
nejsou schopni pojmenovat své problémy (slovni zasoba, neobratnost v komunikaci), bez

hrozby a potadné podpory nefunguji, ptipadn€ nevydrzi spolupracovat a plnit ujednané.
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6. Pokuste se odhadnout, co bude vétsinove nasledovat po uplynuti prechodné doby?

Déti do 6 let pijdou do péstounské péce, osvojeni nebo do domovii pro osoby se
zdravotnim postizenim Od 6 do 12 let do péstounské péfe nebo do détskych domovi
v poméru 50:50. Od 12 do 18 let taky péstounska péce ¢i détsky domov, ale v poméru 30:70.

Miniméln¢ déti se vraci do rodiny.

7. Co by podle Vas jeste potiebovali péstouni na prechodnou dobu a dosud na to neni

pamatovano?

Péstouny na ptechodnou dobu nezndm, nemohu soudit.

8. Co by bylo, kdyby nebyla novela zakona o socialné-pravni ochrané deti prijata?

Bylo by vice ¢asu na praci v terénu. Novela neni prevratna zélezitost, pfinesla jen vice
novych pojmi a povinnosti, které souvisi s ,,papiry* a to na tkor €asu socialni prace, tj. asu
pro déti a jejich rodice. OSPOD by mohl nadéle pruzn€ reagovat na potieby déti a ne ztracet
¢as, napf. povinnym svolavanim piipadovych konferenci. Pracovnici OSPOD jsou zahlceni,
pfetizeni a budou jist¢ i1 pranyfovani. Neni v jejich moznostech rucit v soucasné dobé
za vyborné vykony, neni to v lidskych silach. Je fajn, ze MPSV {tstné pfislibilo shovivavost
pfi zjisténi Gplného nedodrzovani zékona, ale OSPOD jej dodrzovat musi. Pracovnikiim
OSPOD by bylo Iépe, tj. citili by se bezpecnéji nez v soucasné dob&. Déti by byly kvalitné
chranény, tak jako dfive, ne jako nyni. PPPD by byla vyuZivdna minimalné&, stejné jako nyni.

Pracovnice OSPOD by k sob¢ nebyly tolik solidarni.
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Rozhovor €. 4 — détsky psycholog

1. Z jakého uhlu pohledu si pripadate kompetentni v problematice péstounské péce

na prechodnou dobu?

Jsem détsky 1ékar, budu se dostavat (a jiz jsem se dostala) do tésného kontaktu
s rodinou, kterd bude mit dité¢ v péci, otdzka mé zajima 1 z psychologického pohledu, zajima

m¢, jak to bude piisobit na rodinu a celou komunitu, zvlasté v malém mésté nebo obci.

2. Co si myslite o péstounské péci na prechodnou dobu?

Myslim, Ze je to jedind moZznost, jak zajistit pé¢i o opusténé déti v momente, kdy
neexistuji ustavy timto se zabyvajici. Zdéa se, ze je to institut pfirozen¢j$i, nez kolektivni
zafizeni, ale vidim 1 spoustu uskali, hlavné¢ v oblasti hodnoceni vhodnosti kandidat

na péstouny a jejich motivi.

3. Jaké vyhody a nevyhody podle Vas péstounskad péce na prechodnou dobu prinasi?

Pro dit¢ je idedlni, pokud péstouni budou lidmi na svém misté. Je to jedind moZznost
v soucasném stavu zakonu. JeSté¢ bude tfeba systém dobfe a dlouhodobé sledovat a poté
vyhodnotit. Pro ty, ktefi jsou poctivi, to mize byt velmi napliujici ¢innost, urcit¢ velmi

odpovédna a nikoli lehka prace, jak psychicky, tak fyzicky.

4. Co podle Vas vede péstouny k péci na prechodnou dobu?

Hledaji uplatnéni na trhu prace. Ti kvalitni chtéji také pomoci détem v nouzi.

5. Co si myslite o sanaci rodiny, kterd by méla ve vétsiné pripadii paralelne probihat?

Velmi obtizné. Mam zkuSenosti s praci s rodinami, kde jsou néjaké rizikové faktory
a velmi Casto se setkdvam s neschopnosti rodiny k jakékoli akci i pii idealnich podminkéach

vSeobecné pomoci okoli.
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6. Pokuste se odhadnout, co bude vétsinove nasledovat po uplynuti prechodné doby?

Dité bude umisténo do trvalé péstounské péce, v piipade uvolnéni ditéte k osvojeni

do adopce.

7. Co by podle Vas jeste potiebovali péstouni na prechodnou dobu a dosud na to neni

pamatovano?

Urcité moznost konzultaci s ¢lovékem zorientovanym v problematice, s nimz by mohli
konzultovat vzniknuvsi problémy. Muze je piekvapit 1 jejich vlastni reakce v urcité situaci.
Nejsem si jista, jestli takovd moznost existuje, moznd, Ze teoreticky ano, ale jak to vypada

prakticky?

8. Co by bylo, kdyby nebyla novela zakona o socialné-pravni ochrané deti prijata?

Bylo by to jako dosud, cela spole¢nost na to byla zvykla, bralo se to jako "nutné zlo".
Pokud by to ponovu fungovalo, myslim, Ze to odpovida vyvojovym trendiim evroamerického

typu, coz neni vzdy totéz jako pokrok.
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Rozhovor é. 5 — feditelka organizace Safran détem

1. Z jakého uhlu pohledu si pripadate kompetentni v problematice péstounské péce

na prechodnou dobu?

Neptipadam si kompetentni jako odbornik pies NRP, ale jako premyslivy a aktivni
pracovnik pohybujici se na poli péce o dité v Gstavnim zafizeni a v ndhradnich rodinach - tedy
z thlu pohledu své vlastni dvaceti leté praxe v terénu v programech, které se soustied’uji
na napliovani psychickych potieb ditéte umisténého v tUstavnich détskych zatfizenich

a nahradnich rodinach.

2. Co si myslite o péstounské péci na prechodnou dobu?

V prvé fadé se snazim mapovat rdmec toho, co je to za sluzbu, coz je jiz l1épe
definovano, a konkrétni piibéhy. Dite, které ma blizké osoby, se kterymi mize navazat
kontakt v momenté, kdy z nejriiznéjSich divodi nemuze vyristat ve své biologické roding, je
velmi obdarovano, a myslim, Ze mnohem lépe zvladne toto " trauma z odlouceni". To je zcela
jasné a tady ji velmi fandim. Rozpaky jiz citim v definici dovednosti a ptedpokladi
zaméstnancl, profesiondlnich péstount, tedy v jejich profilu. Tady bude velmi dulezité
,Vvyladit™ profesionalni pfistup a rodinny ptistup. Napiiklad nejsem schopna ,,stravit®, ze role
profesiondlniho péstouna je 24 hodin denné a neni mozné z ni vystoupit. U rodice je to jasné,
u profesiondla nikoliv.Tedy PPP fandim, ale zdroven jsem obezfetnd, mam ambivalentni
pocity. Rozhodné bych si ze srdce ptala, aby tito péstouni dali $anci i velmi postizenym détem
pocitit domaci prostredi. Bude velmi zéalezet na doprovodnych sluzbach, zda a jak této péci

budou pomahat.

3. Jaké vyhody a nevyhody podle Vas péstounskad péce na prechodnou dobu prinasi?

Tady se nechci stavét do role ,,zkuSeného posuzovatele®, necitim se kompetentni.

Urcitym zpiisobem se k tomu vyjadiuji v ptedchozi otdzce.

4. Co podle Vas vede péstouny k péci na prechodnou dobu?

Téch motivaci miize byt mnoho, myslim, ze z mého pohledu budou uspeésné takové
motivace, které se pohybuji nékde v pomyslném stfedu mezi potfebou pomahat (jako vétSina

lidi v pomahajicich profesich) a potiebou pochopit, co pfesné ta pomoc znamend, a jak si
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mohu tyto dovednosti osvojovat, upeviiovat a nechat jimi obohatit sviij vlastni Zivot. J& bych

preferovala schopnost navazat kontakt, ale neulpivat na ném.

5. Co si myslite o sanaci rodiny, ktera by méla ve vétsiné pripadii paralelné probihat?

Sanace rodiny je velmi dilezitou sluzbou v celém transformacnim procesu. Opét je
nutné, aby byla vykonévana kompetentnimi a empatickymi profesiondly, chapajicimi jejich

sluzbu z hlediska kontextu celkové péce o konkrétni dité.

6. Pokuste se odhadnout, co bude vétsinove nasledovat po uplynuti prechodné doby?

Odhaduji, ze to bude prechod ditéte do jiného prostiedi. Za mé je dilezité klast diraz
na piipravu ditéte 1 rodiny na hladky ptfechod do jiného prostiedi dle metodiky a na
doprovézejici sluzby profesionald, plus price s rodinnym systémem s doprovazejicimi

organizacemi i u kazdého nové pfijatého a odchazejiciho ditéte.

7. Co by podle Vas jeste potrebovali péstouni na prechodnou dobu a dosud na to neni

pamatovano?

Konkrétni metodiku ptipravy na piechod ditéte a na jejich psychickou podporu

v tomto dulezitém momenté.

8. Co by bylo, kdyby nebyla novela zdkona o socialné-pravni ochrané deti prijata?

Tak to nejsem véstec, ale tipuji, Ze by se pokracovalo v nastaveném dosavadnim

systému.

81



	Obsah
	ÚVOD
	1 Systém náhradní rodinné péče
	1.1 Teoretická východiska náhradní rodinné péče
	1.1.1 Biologie chování
	1.1.2 Prenatální psychologie a psychická deprivace
	1.1.3 Teorie attachementu

	1.2 Historie péče o ohrožené děti

	2 Pěstounská péče na přechodnou dobu
	2.1 Novela zákona o sociálně-právní ochraně dětí
	2.1.1 Příležitosti k rozvoji náhradní rodinné péče
	2.1.2 Nedostatky novely zákona o sociálně-právní ochraně dětí

	2.2 Specifika pěstounské péče na přechodnou dobu
	2.2.1 Zprostředkování pěstounské péče na přechodnou dobu
	2.2.2 Finanční podpora

	2.3 Příprava pěstounů na přechodnou dobu
	2.3.1 Individuální hodnocení zájemců o přechodnou pěstounskou péči
	2.3.2 Skupinová příprava zájemců o pěstounskou péči na přechodnou dobu
	2.3.3 Příprava biologických dětí zájemců o přechodnou pěstounskou péči

	2.4 Doprovázení pěstounských rodin na přechodnou dobu
	2.5 Uplynutí lhůty poskytování pěstounské péče na přechodnou dobu

	3 Zahraniční zkušenosti
	3.1 Holandsko
	3.2 Slovensko
	3.3 Velká Británie

	4 Kvalitativní výzkum
	4.1 Zakotvená teorie
	4.2 Postup zakotvené teorie
	Sběr dat
	Kódování
	Konstruování teorie


	5 Vlastní analýza
	5.1 Obsahově kategoriální analýza
	5.1.1 Kategorie týkající se novelizace zákona o sociálně-právní ochraně dětí
	Příčiny změny
	Charakteristika změn v přístupu k pěstounské péči na přechodnou dobu
	Podmínky funkčnosti
	Stávající rizika a nedostatky
	Hodnocení novely
	5.1.2 Kategorie týkající se dětí a rodiny
	Cílová skupina pěstounské péče na přechodnou dobu
	Popis pěstounů na přechodnou dobu
	Odhadovaná motivace pěstounů na přechodnou dobu
	Odhad budoucího vývoje dětí
	Práce s biologickou rodinou
	5.1.3 Kategorie týkající se odborníků na poli náhradní rodinné péče
	Konkrétní role v pěstounské péči na přechodnou dobu
	Jak chápou pěstounskou péči na přechodnou dobu

	5.2 Konstrukce teorie
	5.2.1 Schéma č. 1
	5.2.2 Schéma č. 2
	5.2.3 Schéma č. 3
	5.2.4 Schéma č. 4

	5.3 Klíčový problém – budoucí vývoj dětí v pěstounské péči na přechodnou dobu
	5.4 Formulace zakotvených tvrzení
	5.4.1 Zakotvené tvrzení č.1
	5.4.2 Zakotvené tvrzení č.2
	5.4.3 Zakotvené tvrzení č.3
	5.4.4 Zakotvené tvrzení č. 4

	5.5 Reflexe výzkumů

	ZÁVĚR
	Resumé
	Seznam použité literatury
	Přílohy

