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Jméno studenta: Vendula Radova
Studijni obor: Télesna vychova a sport se zamérenim na vzdélavani
Téma bakalarské prace:  Tréninkovy plan sportovni pripravy v plavani pro déti
. mladSiho Skolniho véku
Typ bakalarské prace O vyzkumny
X metodicky
O vyukové médium (videoporad apod.)
X kompilac¢ni
O projektovy
Vedouci prace:
Kritéria hodnoceni: (1 nejlepsi, 4 nejhorsi, N-nelze hodnotit) 1
A) Teoreticky zéklad prace (reSer$ni ¢ast)
B) Metodicky postup vypracovani prace
C) Clenéni prace (do kapitol, podkapitol, odstavcir)
D) Jazykové zpracovani prace (skladby vét, gramatika)
E) Préce s odbornou literaturou (citace)
F) Celkovy postup feseni
G) Prace s informacemi
H) Zavéry a jejich formulace
I) Splnéni cili prace
J)  Odborny pfinos prace (pro teorii, pro praxi)
K) Spoluprace autora s vedoucim prace a katedrou
L) Piistup autora k feSeni problematiky prace
M) Celkovy dojem z prace
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Vzhledem k uvedenym skute¢nostem doporucuji piedloZenou préci k obhajobé pied statni
komisi. '
Navrhuji klasifikovat praci klasifikaénim stupném: X vyborné
O velmi dobie
O dobie
O nevyhovujici
Stru¢né zdivodnéni navrhovaného klasifika¢niho stupné:

Autroka zvolila téma prace s ohledem na vlastni ukon¢enou zavodni a zacinajici
trenérskou plaveckou ¢innost. Obsah prace plné€ souhlasi s jejim zadanim. BP je zpracovana
tradiénim zplisobem a fesi problematiku sportovni pfipravy déti v obdobi tzv. "zlatého véku
motorického ueni". Nadstandartni teoreticka ¢ast pln€ postihuje vSechny zdroje a soucasti
tématu, jeZ jsou v praktické ¢asti ptehledné zpracovany v podobé trénikového planu na dobu
6-ti mésicli. Autorka spravné akcentuje vybrané ¢asti sportovni pfipravy, predev§im nutnost
vSeobecného pohybového rozvoje, jako zdkladu dalstho mozného kvalitativniho ristu.

Autorka pracovala samostatné, v praci je znat praktické propojeni a zpétna vazba mezi
tréninkovym planem a skutecnou trenérskou ¢innosti. Vytkl bych pouze absenci on-line a
ustnich zdrojt, at’ jiZ chybi v préci z jakéhokoli diivodu. Piinos prace vidim v linii plavecko -
tréninkové a v linii osobniho rozvoje autorky, ktera je jisté sto samostatné fesit problémy i
sir§tho charakteru.

Otazky a pripominky k bliz§imu vysvétleni p¥i obhajobé:

1. Jmenujte odborniky (trenéry, plavce) s nimiz jste praci konzultovala, uved’te jejich ptinos.
N —

V Plzni, dne 16.08. 2013 i s
podpis Veﬁouciho prace




