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Téma bakaldiské prace: Metodika masérskych technik pro sportovni a rekondiéni
masaze. éije a zada - videoprogram.
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Oponent prace: Mgr. Petra Sramkova, PhD.
Kritéria hodnoceni: (1 nejlepsi, 4 nejhorsi, N-nelze hodnotit) 1
A) Definovani cilii a ikold prace O
B) Vymezeni problému, definice teoretickych vychodisek,
formulace v&decké otazky O
C) Metodicky postup vypracovani O
D) Jazykové zpracovani prace (skladby vé&t, gramatika) O
E) Préace s odbornou literaturou (citace) O
F) Presnost formulaci a prace s odbornym jazykem O
G) Zavéry a jejich formulace O
H) Splnéni cilt prace O
I) Formalni zpracovéani prace O
J) Originalita zvoleného tématu a jeho zpracovani O
K) Odborny ptinos prace (pro teorii, pro praxi) O
L) Graficka stranka préce O
M) Celkovy dojem z prace O

OOXRRXXROOOOKO XN
NROOOOXRKXROX Ow
OooooOoooooono d+-
Oooooooooooono o=z

Vzhledem k uvedenym skute¢nostem doporucuji predloZenou praci k obhajobé pred statni
komisi.
Navrhuji klasifikovat praci klasifikaénim stupném: [0 vyborn&
O velmi dobie
X dobte
O nevyhovujici
Stru¢né zdivoednéni navrhovaného klasifikaéniho stupné:
Hodnoceni predlozené bakalafské prace lze rozdélit na ¢ast teoretickou, resp. pisemnou, a
videoprogram, stejné tak, jak je samotnd prace koncipovéna.
Pisemna ¢ast ma prevazné kompilaéni charakter, ktery je podpofen dostupnou literaturou,
avSak vychazi zejména z jednoho autora, coz ale student zdtraziiuje. Citace jsou
v nékterych pfipadech uvedny chybné ¢i nepfesné nebo zcela chybi (napt. kapitola Historie
maséZi). Naopak vhodné jsou zafazeny obrazky jednotlivych masérskych hmati a
anatomie vybranych svalovych struktur. Mimo kompilované ¢asti se autor snazi pouZivat
kultivovany odborny jazyk, ale v n&kterych astech se pfesto neubranil beletristickému
vyjadfovani (napf. uvod, zaveér). Z hlediska formalniho vytykam nejednotnou grafickou
upravu textu (tuéné pismo, kurziva, podtrZzeny text), coz ptisobi v textu z mého pohledu
chaoticky.
Videoprogram sice nazorné popisuje metodickou fadu maséze zad a §ije, ale technicky a
graficky by mohl byt propracovangjsi (detaily na masérovy ruce, zpomalené zabéry,
titulky,...).
Po prostudovani této BP nejsem zcela pfesvédéena o nutné potiebé vytvofeni tohoto
materidlu, nebot’ text je pfevazné kompilace a videosekvenci s masérskymi technikami
dané oblasti je na webovych portalech nespoCetné. VEfim, Ze autor m& obhajobou vyvede
z omylu.
Pies vSechny uvedené pfipominky cenim praci a odvahu autora, se kterou se do daného
tématu pustil, a doporucuji k obhajobe.




FAKULTA PEDAGOGICKA Katedra t&lesné a sportovni
P zipanoseske :
vychovy

UMIVERZETY
¥ PLING

Otazky a pripominky k blizSimu vysvétleni pfi obhajobé:
1. Nakolik jste se podilel na samotné tvorbé videoprogramu? Jak bylo nat4ceni asové
naroéné a z jakého divodu je masér predabovan?
2. Struéng, prosim, shriite rozdily metodiky p. KarkoSe a v textu citovanych autori?
3. Jakou z dal$ich masirovanych partif byste si po zkugenosti se zady a &fji vybral ke

zpracovani a pro¢?

V Plzni, dne 19.8.2013 e
podpis oponenta prace




