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Vzhledem k uvedenym skute¢nostem doporuéuji pfedlozenou bakalafskou praci
k obhajobé pred statni komisi.
Navrhuji stupen klasifikace:

vyborné

Stru¢né zdtivodnéni navrhovaného klasifikaéniho stupné:

Predlozena bakalatska prace (BP) nastifiuje moznosti postihnuti vztahu mezi pohybovou
aktivitou déti a jejich Zivotnim stylem. Nutno pfiznat, Ze v dne$ni téma je toto téma velmi
aktudlni a jeho feSeni spoleCensky velmi prosp&sné.

Bakalafskda prace je zpracovana velmi peclive. Obzvlast vysledkova &ast je velmi
rozséhld a pfehledné zpracovand. Za metodickou chybu povazuji skuteénost, Ze ¢etnost
vyzkumného souboru je, pfi po¢tu aplikovanych testli, pongkud nizka. Na tuto skute&nost
vSak autor sam upozorfiuje jak v diskusi, tak zavéru BP.

Ze seznamu literatury vyplyvd, Ze autor k definovani teoretickych vychodisek vyuzil
celou fadu ¢eskych i cizojazy¢nych zdroja.

Po formalni strance je prace téméf bez chyb.
Dopliiujici dotazy:

1. Vysvétlete pojem MET, MET-minuta.
2. Pomohla by né&jakd zména ve sloZeni testové baterie, aby se vice projevil vliv

nespravného Zivotniho stylu na Groven motorickych schopnosti déti?

V Plzni, dne 16.8.2013 @ Mﬁ”ﬁ)’
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