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1 ME DOSAVADNI DILO V KONTEXTU SPECIALIZACE

V této kapitole bych rada uvedla nékteré prace, které jsem v pribéhu

studia vytvorila.
1.1 Treti roCnik

Béhem tohoto roku jsem v ramci soutéZe vyhlasené firmou BASF
navrhla design détské sedacky. Zadanim bylo vymyslet inovativni
autosedacku s vyuzitim materialt od firmy BASF. Snazila jsem se, aby
se design libil détem i jejich maminkam. Pro naSi druhou semestralni
praci jsme méli zadané téma voda a ja na zakladé toho navrhla mobilni

teplomér a kapsli do bazénu s ndzvem ,vodomérka®“.

Obr. 1 - Détska autosedatka BASF , teplomér s kapsli do bazénu®

! rendery vlastni



1.2 Druhy roCnik
1.2.1 Prvni semestr

Jako zadani pro nasi prvni praci jsme dostali ttma, které znélo ,retro
nebo redesign“. J& jsem navrhla retro MP3 pfehravac inspirovany
starym radiem.

Dale jsem se ucCastnila soutéze automobilové spoleCnosti Ford.
Nasim ukolem bylo vytvofit vini pro jeden z jejich modell aut. Ja jsem
se inspirovala svétlem Fordu Fusion a vytvofila doplfiovaci flakdnek.

Poslednim ukolem byl navrh naramkovych hodinek. Moje médni

pojeti designu bylo uréeno predevsim pro zeny.

Obr. 2 - Retro MP3 prehravagc, viiné Ford, naramkové hodinky2

Zadanim klauzurni prace bylo téma snidané, tak jsem se rozhodla
navrhnout set netradiéniho kapslového kavovaru a minitermosky

inspirovany pfirodnimi tvary.

2 rendery vlastni



Obr. 3 - Kavovar s termohrnkem?

1.2.2 Druhy semestr

Béhem druhého semestru jsem navrhovala multifunk&ni interiér nové

budovy Ustavu uméni a designu a atria v budové Fakulty aplikovanych

v

ved.

Obr. 4 - Interiér atria, interiér UUD*

® rendery vlastni
4 render a skici vlastni



Klauzurni praci bylo zpracovat téma komunikace. Navrhla jsem
naslouchadla pro neslySici pro &tyfi rizné cilové skupiny. ,Business®
s mikrofonem, jednoduchy design ,Senior”, hravy ,Kids“ pro déti a
.Fashion“ naslouchadlo pro zeny. S touto sadou jsem se ucastnila
soutéze Narodni cena za studentsky design. BEéhem této prace jsem
se poprvé setkala s designem zdravotnické techniky. Toto odvétvi mi
prijde velmi zajimavé, a proto jsem se rozhodla se jim zabyvat i ve své

bakalarske praci.

Obr. 5 - Sada naslouchadel®

® rendery vlastni



1.3 Prvni ro¢nik

Z prvniho roéniku zminim klauzurni postupovou zkouSku. V jejim
ramci jsem navrhovala svitiinu pro fidi€e. Svitilna vychazi ztvaru
vystrazného trojuhelniku a v pfipadé nehody je mozno zapnout blikani
oranzoveého trojuhelniku. Svétlo sviti smérem nahoru, aby se baterka

mohla polozit na zem a béhem vymény pneumatiky svitit na kolo.

Obr. 6 - Svitilna pro fidi¢e®

® render vlastni



2 TEMA A DUVOD JEHO VOLBY

Jako svoji bakalarskou praci jsem se rozhodla vytvofit sadu
zdravotnickych pfistroju pro domaci pouziti, ktera obsahuje tlakomér,
EKG méfi¢, osobni vahu a tisnovy telefon. Telefon funguje ve formé
komunikatoru a diky tomu je kompaktnéjsi. Set je uloZen v kuffiku, ale
jednotlivé komponenty jsou pouzitelné i samostatné.

Ve své praci nejprve uvedu svoje téma, poté pfiblizim proces sbéru
informaci a reSerSi, popiSu jednotlivé komponenty sady, uvedu svdj
design pfistroju a na zavér zhodnotim silné a slabé stranky prace.

Pro téma komponenty pro domaci péci o pacienty jsem se rozhodla
jednak z toho duavodu, ze jiz mam zkuSenost s designem zdravotnickeé
techniky (viz kapitola 1.2.2). Zaroveni jsem pfi navrhu naslouchatek
zjistila, Ze vtéto oblasti je design opomijeny. Je to pochopitelné,
protoze zdravotni technika v mnoha pfipadech zachranuje svym
uzivatelim Zzivot a tak jsou u vétSiny pfistroju prioritni technickeé
parametry a bezchybné fungovani. Nicméné i v této oblasti je urcité
pfinosné, pokud je pfedmét nebo pfistroj funkéni i esteticky. Pravé pro
psychiku nemocnych lidi mizZze byt pfijemny vzhled pfistroju velice
povzbuzujici.

Pro volbu tématu byla moji inspiraci prezentace firmy T-systems.
Tato firma se podili na rozvoji telemediciny a real-time monitoringu
pacientd. Jedna se o odvétvi mediciny, které se zabyva vyuzitim tzv.
asistivnich technologii k pé€i o chronicky nemocné jako jsou diabetici
nebo kardiaci. DalSi velkou skupinou jsou seniofi. Firma T-systems je
zapojena do projektu v ramci Spolkové republiky Némecko, ktery ma

ovéfit na dvou Klinikach praktické FeSeni domaci péfe pomoci



vzdaleného monitoringu. Program telemonitoringu funguje tak, Zze
jakmile je pacient propustén z luzkového oSetfeni do domaci péce,
dostane s sebou kuffik, ktery obsahuje pfistroj na mérfeni EKG,
tlakomér a vahu. Snimana data jsou zaznamenana a odesilana do
oSetfujiciho stfediska. Soucasti setu je také komunikacni telefon, ktery
umoznuje pacientovi se spojit s Iékafem a konzultovat s nim svuj stav,
pfipadné zavolat o pomoc.

Telemedicina nabizi mozZnost zkraceni pobytu pacienta
v nemocni¢nim zafizeni bez nutnosti Castého dochazeni do
nemocnice. Stejné tak lékafi mohou cas, ktery by stravili rutinnim
méfenim a vyhodnocovanim zakladnich parametrd, vénovat odbornym
konzultacim. DalSim pfinosem je zvySeni kvality zivota dlouhodobé
nemocnych, ktefi si provadi méfeni v pohodli svého domova a nejsou
tolik omezovani nutnosti pravidelnych kontrol.

Mym puvodnim zamérem bylo vytvorit stejny kuffik jako v projektu T-
systems. Po konzultaci s vedouci prace jsem se vSak rozhodla
neomezovat se pouze na telemonitoring, ale soustredit se na jednotlivé

pfistroje tak, aby fungovali jak samostatné, tak jako ucelena sada.



3 CIL PRACE

Cilem prace je vytvofit sadu, ktera bude splfiovat technicke
pozadavky, bude vkusna a bude vyhovovat cilové skupiné. Vysledny

pfistroj musi funkéni a zaroven jednoduchy na pouziti a udrzbu.
3.1 Pozadavky

U v8ech pfistroju je dulezita pfedevSim ergonomie, snadné a
intuitivni ovladani, jednotny, funk&ni a inovativni design a snadna
Citelnost displejd. Sada by méla mit uceleny design s pouZzitim
podobnych prvku. Pouzité materialy musi byt zdravotné nezavadné,
odolné proti padu a narazu a musi mit dobrou Zivotnost. Povrchy a
kontaktni plochy by mély byt snadno hygienicky udrzovatelné. VSechny
pristroje musi byt vyrobitelné a smontovatelné. Jejich tvar a rozméry je
tfeba volit tak, aby do nich Sla snadno nainstalovat vesSkera elektronika
a komponenty. Kuffik musi byt konstruovan tak, aby se komponenty pfi
manipulaci neposkodily.

3.2 Cilova skupina

Spravné urceni cilové skupiny je velmi dualezité pro zajisténi
prodejnosti produktu. Je tfeba se této skupiné lidi trefit do vkusu a
splnit jejich pozadavky na vyrobek.Cilovou skupinou moji prace budou
predevsSim dospéli lidé a seniofi. Je tfeba vzit v Gvahu, Ze to budou
Casto lidé nemocni, muzou mit proto jistd zrakova a pohybova
omezeni, na coz by mél pfi navrhovani byt bran ohled. Budu tedy klast
diraz zejména na Citelnost a jednoduché zietelné pouziti. Pomoci
zelené barvy zduraznim dulezité prvky a pfistroje budou tak i snadno

viditelné v prostoru. Pouziju také pfijemné oblé tvary.



4 PROCES PRIPRAVY
4.1 ReSerse firem a produktd

Na trhu existuje pomérné velké mnozstvi firem, které vyrabi domaci
zdravotnickou techniku. Mnou vybrana firma Celimed vyrabi Siroké
spektrum pfistroji, a to tlakoméry, EKG méfi€e, osobni vahy,
teploméry, neurostimulatory, glukometry a tukomeéry.

Mezi dalSi velké vyrobce zdravotnické techniky patfi napfiklad
némecka spoleCnost Medisana, ktera nabizi tlakoméry, vahy,
teploméry a glukometry.

Velkou Skalu zdravotnické techniky nabizi také némecka firma
Beurer. SpoleCnosti Getemed a Vitaphone sidlici také v Némecku se
specializuji na EKG méfiCe v oblasti telemediciny.

V této oblasti pusobi také némecka spole¢nost Hartmann-Rico, ktera
se soustfedi na distribuci a vyrobu zdravotnickych prostfedkd a mimo
jiné vyrabi tlakoméry pod nazvem Tensoval a teploméry pod nazvem
Thermoval.

Zminim jest& Microlife ze Svycarska, ti vyrabi napfiklad tlakoméry,
vahy a teploméry.

Co se ty&e tisfiovych komunikatord, v Ceské republice existuje firma
Multitone, ktera se specializuje na jejich vyrobu a provoz.

Produkty vSech téchto spoleCnosti jsem zahrnula ve svych reSersSich

(viz kapitola 4.3).



4.2 Spoluprace s firmou

Firmy pracujici v uvedené oblasti nebyly pfili§ ochotné se mnou na
vybraném tématu spolupracovat. Nakonec se mi podafilo ziskat
kontakt na Ing. Bobka z firmy Omron, ktery byl ochotny mi poskytnout
alespon zakladni informace o produktech.

Inspirovala jsem se tedy jejich produkty, o delSi spolupraci vSak také
bohuzel neméli zajem.

Spole¢nost Omron je pavodem japonska firma, ktera ma zastoupeni
po celém svété. ZaloZil ji v roce 1933 pan Kazuma Tatsei pod ndzvem
Tateisi Electric Manufacturing Co.

Zdravotnickou techniku vSak zacCala vyrabét az v roce 1972. Kromé
zdravotnické techniky vyrabi elektronické komponenty a pusobi také v
oblasti strojni a primyslové automatizace. V Ceské republice vystupuje

v odveétvi zdravotnické techniky pod nazvem Celimed.
4.3 ReSerse produktd

Pro kazdy komponent jsem si vyhledala mnozstvi reSersi pfedevsim
od vySe zminovanych firem (viz kapitola 4.1). V souCasné dobé vSak
na trhu neexistuje podobny set produktt, takze mym ukolem bylo mimo

jiné sjednotit design jednotlivych pfistroju.

10



Obr. 8 - Re3erse EKG — firmy Getemed, Vitaphone etc.®

" www.omron-healthcare.com

& www.getemed.net, www.red-dot.de, www.vitaphone.de, zdravi.e15.cz
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Obr. 10 - ReSerse vaha — firma Medisana etc. *°

® tlakomery.eu, www.beurer.de, www.microlife.com, www.red-dot-21.com
10 www silverlinemeditech.net, www.digitalscalepro.com, www.medisana.com,

www.designbuzz.com

12



b

Obr. 11 - ReSerse tisnovy komunikator — firmy Philips, Multitone etc.™
4.4 Inspirace

Inspiraci jsem hledala predevSim v pfirodninach. U vétSiny
zdravotnickych pfistroja, které jsou v dnesSni dobé& na trhu muzeme
vidét typicky tvar ,krabiCek®. Snazila jsem se tedy oprostit od tohoto
klasického designu a soustfedit se na organické tvary, které jsou pro
tento obor netypické, ale zaroven souvisi s tématem zdravi, lidského
téla a jeho organického puvodu.

Jednoticim prvkem celého setu pak byla tvarova nepravidelnost,
ktera je Casta pravé u prirodnich prvkd. U kazdého z komponentu
muzeme sledovat jistou odchylku v pravidelnosti tvaru a také ovladaci
prvky nemaji strikiné pravidelné tvary. Tim odlehim zdravotnicky

nadech pfistroji a nebudou pusobit tak sterilné.

1 www.newscenter.philip.scom, cccomm.net, www.easternstatessentinel.com, www.multitone.cz
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Obr. 12 - Oblé tvary kamenii*?

Obr. 14 - Hladké tvary musli**

12 hdw.eweb4.com
13 \www.storiesofwisdom.com, www.123rtf.com

“ www.etsy.com, www.dreamstime.com
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Obr. 16 - Avokado a lilek*®

> www.profizahrada.cz

18 messageinflorida.com, www.wrensoft.com
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5 PROCES TVORBY

Poté, co jsem si nasla podklady k jednotlivym produktim a vyhledala
dostatek reSerSi, navrhla jsem pfipravné skici. Ke kazdému pfristroji
jsem také nakreslila finalni skicu. Skici jsou vytvofeny pomoci

popisovacu Copic a upraveny v programu Photoshop.

Obr. 17- Finalni skica EKG méfice'’

Obr. 18 - Finalni skica tlakoméru™®

17 skica vlastni

18 skica vlastni
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Obr. 19 - Finalni skica vahy ™

Obr. 20 - Finalni skica tishového komunikatoru?

P

f

Obr. 21 — p¥ipravné skici kufiiku®

19 skica vlastni
2 skica vlastni
2 skici vlastni
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Déle jsem vymodelovala pracovni modely z claye. Ty jsme s vedouci
prace a odbornym konzultantem postupné vylepSovali, aby byl

vyhovuijici jak design, tak technicka stranka.

Obr. 22 - Modely z claye®

Soubézné jsem pro svuj set navrhla logo.

A _ 8
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Obr. 23 - Pfipravné skici loga®®

22 modely vlastni

18 skici vlastni
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Podle modell jsem vytvofila 3D vizualizace v programu Rhinoceros.
Ty jsem jesté postupné vylepSovala. Finalni 3D modely jsem pak

pouzila na tvorbu prezentacniho plakatu.

SADA ZDRAVOTNICKYCH
PRISTROJU PRO DOMACI PECI
O PACIENTY

tlakomeér

kufrik

tisfiovy komunikator

design: Sofa Reitmayerova
primyslovy design

Obr. 24 - Prezentaéni plakat®*

2 plakat vlastni
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Na zavér jsem vyrobila prezentacni modely pfistroju, tzn. EKG méfice,
tlakoméru a vahy, z polyuretanu v méfitku 1:1. Tyto modely jsem
nejprve vybrousila, poté jsem je natfela podkladovou bazi a nékolikrat
natmelila. Na vyrobu vahy jsem pouzila také plexisklo. Nakonec jsem
modely nabarvila barvami ve spreji a misto displeji a napist jsem

nalepila samolepky.

Obr. 26 - Prezentaéni model tlakoméru®®

% model vlastni

% model vlastni
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Obr. 27 - Prezentaéni modely EKG méfice a tlakoméru®’

" modely vlastni
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6 TECHNOLOGICKA SPECIFIKACE
6.1 Technologie vyroby

Jednotlivé komponenty sady zdravotnich pfistroju jsou vyrobeny

pomoci technologie vstfikovani.

6.1.1 Technologie vstfikovani

Prvni fazi vstrikovani je plastikace, pfi které je vytvorena homogenni
tavenina. Tavenina se potom vstfikuje pomoci Sneku, ktery se posouva
v axialnim sméru dopfedu. DalSi fazi je dotlaCovani a chlazeni, které
probiha jiz béhem vstrikovani, ale hlavné behem dotlaCovani. Nakonec

se vystfik vyhodi pomoci vyhazovacu.

tavny Snek granulat hydraulicky
valec valec

l

Q[ —

Obr. 28 - Schéma technologie vstiikovani®
6.2 Pouzité materialy

Jako material povrcht pfistroju a kuffiku jsem zvolila ABS. Na Cast
vahy bylo pouzito tvrzené sklo a jeji rukojet’ je vyrobena ze syntetické

gumy. Pogumované jsou také protiskluzové plochy vahy a tlakoméru.

% KRONEROVA, E. Technologie vstikovani. 2012, s. 5.
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U EKG méfi¢e je snimal vyroben z austenitické korozivzdorné oceli.

Kazdy pfistroj ma LCD displej.

6.2.1 ABS

Akrylonitril butadien styren je material, ktery je velmi pevny v tahu,
rozméroveé staly, odolny proti razim, povrch je pevny a tuhy. DalSimi
vyhodnymi vlastnostmi jsou chemicka odolnost a pomérné levna

vyroba.

6.2.2 Tvrzené sklo

Jedna se o tvrzené bezpelCnostni sklo, které se vyrabi tepelnou
upravou kalenim. Pfi tomto procesu se sklo zahfeje na teplotu 620 °C
a poté se prudce zchladi. Diky tomuto procesu ma sklo vysokou

pevnost v ohybu je odolné proti narazam.

6.2.3 Synteticka guma
Mezi jeji vyhodné vlastnosti patfi elasticita, odolnost proti
chemikaliim, vodéodolnost, otéruvzdornost a navic funguje jako

elektricky izolant.

6.2.4 Korozivzdorna ocel
Jedna se o vysokolegovanou ocel, kter4 je vice odolna proti

chemické i elektrochemické korozi.

23



7 POPIS DILA

Jednoticim prvkem celé sady je nepravidelnost jak celkového tvaru
pristrojl, tak jejich ovladacich prvkd. Cely set je barevné ladén do

béZové barvy se zelenymi detaily.

7.1 EKG méfic

Obr. 29 - 3D model EKG méfige?®

% rendery vlastni
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7.1.1 Funkce

Monitor EKG se pouziva pro méfeni a vyhodnoceni srdec¢ni €innosti.
Méfi elektrické impulsy, které prochazeji lidskym srdcem a fidi tak jeho
cinnost. Pomaha monitorovat stav naseho srdce a upozornit tak na
nemoci jako je srde¢ni arytmie nebo ischemie.
7.1.1.1 SrdecCni arytmie

Pojem srdecni arytmie znamena poruchu srde¢niho rytmu, kdy muze
dojit bud ke zpomaleni srdecni frekvence nebo kjejimu zrychleni.
Arytmie se mohou objevovat ve formé zachvatl. Ty trvaji nékolik minut
nebo delSi dobu - hodiny, dny, roky.
7.1.1.2 Ischemie

Ischemie je stav, pfi kterém neni srdce dostateCné zasobeno

kyslikem. To je vétSinou zplsobeno ¢asteCnou blokaci aorty.

7.1.2 Zpusob mérfeni

Méfeni probiha tak, Ze pacient drzi svlj ukazovak na dvou
elektrodach v predni Casti méfiCe a treti elektrodu umisti na hrud do
mista tésné pod srdcem, pfiblizné 5 cm pod levou bradavku. Je tfeba,
aby byl Clovék pfi méfeni v klidu a nehybal se. Palcem ruky stiskne
zelené tlacCitko, Cimz spusti mérfeni. Doba mérfeni je 30 sekund. Prfistroj
sam ukoncCi mérfeni a upozorni na to uzivatele tonem.

PFistroj funguje tak, ze elektrické impulsy snima pomoci snimacich
elektrod, které se umisti do blizkosti srdce. Dulezity je poCet elektrod a
také presné umisténi. Jejich ocet je vSak limitovan pocCtem kanalu
integrovaného A/D pfevodniku, coz je soucast monitoru, ktera prevadi

signal do digitalni podoby. Kazda elektroda totiz potrfebuje jeden kanal.

25



Pro jednoduché informativni mérfeni, které se predpoklada u
osobniho méfice EKG, pak postacuji pouze 3 elektrody. NizSi pocet
elektrod ma také vyhodu v jednodussi instalaci.

Soucasti méfice EKG je dale zesilovac, ktery cca 1000x zesiluje
signal tak, aby byl pouzitelny pro dalSi zpracovani. S tim se vSak zesili
i okolni Sum a statické napéti naSeho téla. Aby byl, i pfes tyto Sumy,
EKG signal Citelny, je tfeba pouzit diferenéni zesilovac, ktery eliminuje
Sum a ruSeni sité o frekvenci 50 Hz. Pouziva se vzorkovaci frekvence
500Hz, ktera je dostateCna pro vytvoreni kvalitniho zaznamu srdecni
cinnosti.

Po zpracovani signalu a jeho filtrovani, probiha vyhodnoceni,
detekce abnormalit a pfipadna komprese dat. EKG analyza zobrazi
pacientovi na displeji informace o jeho srde¢nim rytmu, tepu a zobrazi
EKG kfivku. Digitalizovany signal se poté ulozi do paméti pristroje.

Béhem vyhodnocovani pfistroj vychazi z faktu, ze se jedna o pulsni
signdl, ktery se periodicky opakuje. Proto vyhodnoti odchylky od
normalu tak, zZze porovnava rozdily mezi naméfenymi hodnotami a
referencnimi prabéhy upravenymi do meéfitka periody tlukotu srdce
daného pacienta. | po tomto vyhodnoceni je vSak prospésné, kdyz
zaznam dale zhodnoti Iékaf, protoze je nutné brat v Gvahu takeé tvar

pulsu a pfritomnost dalSich pulsa.
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7.1.3 Technické specifikace

Tvar pfistroje vznikl spojenim dvou pfirodnich tvard pfipominajicich
listy i semena. PohodIné padne do ruky vdem uzivatell, jak Zenam,
tak muzim. Sklada se ze tfi ¢asti. Horni a spodni se do sebe
zacvaknou a mezi né je vlozena Cast se dvema elektrodami na prst. Na

druhé strané je elektroda, ktera se umistuje do blizkosti srdce.

Obr. 30 - Schéma rozdéleni EKG méfige™°

EKG méfi€ ma celkem 5 tlaitek. TlaCitko pro spusténi a vytvoreni
zaznamu je v pfedni Casti, je vétSi a zelené oznaceno pro lepsi
prehlednost. Je umisténo tak, aby se béhem méreni pohodiné drzelo.
DalSi ¢tyfi tlaCitka slouzi k nastaveni a prohlizeni menu. Symboly na
tlaCitkach jsou vystouplé, aby se podle nich mohly orientovat i pacienti
se zhorSenym zrakem.

PFistroj ma pamét pro 5 zaznamd méfeni a pfidavnou SD Kkartu,
ktera zaznamena az 300 méfeni. Z ni Ize pak data snadno nahrat do

pocitacCe.

% render vlastni
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Displej o rozmérech 43 x 79 mm je zelené podsviceny.

Vzorova kalibracni SD karta
kfivka

17/56/2013  8:37

stav baterie

30ti sekundova
EKG kfivka

EKG krivka

i D e e e e e e e o
méfeni ¢asu / \ Tep

Obr. 31 - Popis displeje EKG méfice*!

Napajeni zajistuji dvé alkalické baterie 1,5 V typu AAA, které se do

pfistroje vkladaji zespodu.

Obr. 32 - Vizualizace vnitiniho uspoiadani EKG méfiée *
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7.1.4 Rozmeéry

74 mm

Obr. 33 - Rozméry EKG méfice™

% rendery vlastni
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7.2 Tlakomér

Obr. 34 - 3D model tlakoméru™*

* rendery vlastni
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7.2.1 Funkce

Tlakomér méfi pacientovi krevni tlak a puls a je schopen jej
upozornit na nepravidelny srde¢ni rytmus. UZivatel nejprve umisti
manzetu na pazi do mista 2-3 cm nad loketni jamkou. Pfi méfeni by
meél v klidu sedét a pazi mit soubézne s télem, aby byla manzeta na
arovni srdce. Poté zelenym tlaCitkem zapne pfistroj a spusti méfeni.
ManZeta se sama nafoukne a pfistroj pfipadné na displeji upozorni
uzivatele o nespravném umisténi. Po ukon&eni méfeni se vysledky
ulozi do paméti.
7.2.1.1 Krevni tlak

Krevni tlak vyjadfuje velikost sily, kterou puUsobi krev proudici
v Zilach na jejich stény. Tento tlak se v pribéhu €innosti srdce stale
méni. Pro vyhodnoceni krevniho tlaku pacienta jsou vSak dulezité dvé
hodnoty, systolicky a diastolicky tlak. Systolicky tlak je nejvySsi

Krevni tlak ovliviiuje mnoho faktoru. Zavisi na denni dobé, ale vliv na
néj ma napfiklad i fyzicka aktivita nebo nervozita. Rano byva nizky a
béhem odpoledne a veCera se zvySuje. Jedno méfeni tak nemusi byt
dostacujici pro urCeni diagnozy. Proto by si Clovék meélmérit kazdy den
tlak ve stejnou dobu, aby ziskal objektivhi nahled na zmény jeho
hodnot.
7.2.1.2 Detekce srdecni arytmie

Jako nepravidelnost srdeCniho rytmu oznacCujeme takovy rytmus,
ktery se od normalniho li8i nejméné o 25%. Pokud je béhem mérfeni
detekovan alespon dvakrat, pfistroj na to uzivatele upozorni

rozsvicenim kontrolky na displeji.
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Typickymi pfiznaky arytmie jsou prave nepravidelny srde¢ni rytmus

a abnormalné rychly nebo pomaly puls.

7.2.2 ZpUsoby méfeni

V soucasné dobé existuji dva zpUsoby meéfeni krevniho tlaku a to
poslechova a oscilometrickd metoda. K ziskani pfesnéjSich vysledku
Ize tyto metody kombinovat.
7221 Poslechova metoda

Tato metoda se bézné vyuziva v lékarskych ordinacich. Hodnota
krevniho tlaku se u této metody zjistuje poslechem proudéni krve
v tepné pacientovy paze. Na ruku je navleCena manzeta, ktera je
nafouknuta, ¢imz se stlaci tepna a zastavi proudéni krve. SouCasné je
vytlaCovana rtut v tlakoméru. Poté se manzeta zaCne pomalu
vypoustét. V okamziku, kdy jsou slySet prvni Selesty, se odecte
systolicky tlak. Manzeta se vypusti uplné, a kdyz Selesty zmizi, odecte
se diastolicky tlak.
7.2.2.2 Oscilometricka metoda

Tato metoda se vyuziva pfedevS§im u domacich pfistroji. Na
pacientovu pazi se navleCe manzeta, ktera je nafouknuta. Tim dojde
kzatlaCeni tepny a zastaveni proudéni krve. Vzduch v manzeté se
zaCne po chvili vypoustét. Tlak na tepnu slabne a ta se nasledkem
toho rozkmita. Tyto oscilace detekuje mikroCip pfistroje a na zakladé
algoritmu nalezne nejvysSi pulzni vinu a vyhodnoti zni vysSi
systolickeého a diastolického tlaku. Jedinou nevyhodou je nemoznost

pouziti u pacientd se srde¢nimi arytmiemi.
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7.2.3 Druhy tlakomért

Tlakoméry pro domaci pouziti mizeme dale délit na pazni a
zapéstni, které se liSi svymi vlastnostmi. Ja jsem se rozhodla pro
pazni, ktery méfi pfesnéji.
7.2.3.1Pazni

Tyto tlakoméry jsou hodnoceny jako presnéjsi, protoze jejich méfeni
neni zavislé na pohybu ruky. Problém muzou vS§ak mit obézni pacienti,
protoZe u nich jsou tepny na pazi umistény hluboko a pfistroj tak muze
hafe snimat jejich signaly a podavaji pak zkreslené informace.
7.2.3.2 Zapéstni

Tlakoméry na zapésti jsou hodnoceny jako méné presné, protoze
reaguji na pohyb ruky pacienta. Je také nutné je umistit pfesné na
uroven srdce, jinak podavaji nepfesné hodnoty. Na druhou stranu

byvaji jednodussi a mensi.

7.2.4 Technické specifikace

Svym oblym tvarem tlakomér pfipomina tvar lilku €i avokada. Predni
Cast s displejem je Sroubovaci, aby bylo mozné so pfristroje
nainstalovat elektroniku. PfisluSenstvim je manzeta pro normalni az
silnou pazi s obvodem 22-42 cm. Zadni zuZena ¢€ast slouzi k jejimu
navle€eni. Uskladnéni je tak snadnéjSi a nemuze dojit ke ztraté nebo
zapomenuti manzety. Na spodni strané jsou umistény dvé

protiskluzové plochy.
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Obr. 35 - Protiskluzové polochy tlakoméru®

Velké zelené tlaCitko slouzi k zapnuti pfistroje a spusténi méfeni.
Tlakomér ma na displeji kontrolky spravného utazeni manZzety, pro

detekci srdeCni arytmie a také upozorni uzivatele na nezadouci pohyb.
@ Kontrolka pro spravné utazeni manzety
“{;}" Kontrolka pro prevenci pohybu

O Kontrolka pro detekci srdeCni arytmie
Dalsi dvé tlaCitka slouzi k nastaveni Casu a prohlizeni paméti.
Zaroven slouzi jako Sipky pro navigaci v paméti a zménu Casu.

Pfistroj ma pamét az pro 200 méfeni.

% render vlastni
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Kruhovy displej o priméru 90 mm je zelené podsviceny.

kontrolka pro detekci
srde&ni arytmie a pohybu

tlak a puls

zapisovani
do paméti

n 6 5
/min
N

&’ 10:13

kontrolka pro spravné zobrazeni €asu

utaZzeni manzety

Obr. 36 - Popis displeje tlakoméru>®

Tlakomér je napajen Ctyfmi alkalickymi bateriemi typu AAA, které se

vkladaji ze spodni strany.

7.3 Rozmery
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Obr. 37 - Rozméry EKG méfice®’
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7.4 Osobni vaha

Obr. 38 - 3D model osobni vé\hy38

% rendery vlastni
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7.4.1 Funkce

Vaha analyzuje hmotnost pomoci tihy. V. momenté, kdy si Clovék
stoupne na vahu, pusobi na jeji tenzometrické snimace tiha. Tim dojde
ke zméné odporu vodiCu a tento analogovy signal je pfeveden na

digitalni. Procesor jej poté zobrazi jako informace na displeji.

7.4.2 Technické specifikace

Vaha je opét inspirovana pfirodninami. Je rozdélana na dvé casti
tak, ze pfipomina tvar dvou oblazkd ¢i plodd spojenych stopkou.
Spojovaci ¢ast vede kabely a zaroven slouZi jako rukojet pro snadnou
manipulaci. Je vyrobena z gumy, takze je na dotyk pfijemna, flexibilni a
neklouze.

Vaha nabizi velmi pfesné méfeni pomoci C&tyf senzort. Vazi
v rozmezi 5 - 200 kilogramu s pfesnosti na desetiny kilogramu. Displej
o rozmérech 82 x 48 mm je zelené podsviceny. Vahu napaji dvé

lithiové baterie 1,5 V typu CR2032. Ty se vkladaji zespodu.
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7.4.3 Rozmeéry

411.5 mm
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Obr. 39 - Rozméry osobni va'lhy39
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7.5 Tisnovy komunikator

Obr. 40 - 3D model tisiového komunikatoru®°

“0 rendery vlastni
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7.5.1 Funkce

Tishovy komunikator funguje tak, Ze pfi spusténi vytocCi Cislo tishové
linky. Zaroven vySle signal s informaci o poloze uzivatele pro pfipad,
ze by linka byla pfetizena nebo by pacient nebyl schopen komunikovat.
Je zajistén bezpecnostnim krytem, aby se zamezilo jeho nechténému
spusténi. Na zadni strané ma poutka, diky kterym je mozné ho upevnit
na pasek na zapésti nebo pfipevnit na Sndrku na krk, na kli¢e apod.

UZivatel jej tak mize mit stale u sebe.

7.5.2 Technické specifikace

BezpecCnostni kryt je vodotésny, takze neni nutné komunikator
sundat, kdyz jde majitel do vany Ci sprchy. Napajeni zajiStuje jedna
lithiova baterie 3V typu CR2032.

7.5.3 Rozméry

35 mm

36 mm X 8mm

Obr. 41 - Rozméry tisiiového komunikatoru®
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7.6 Kuffik

Obr. 42 - 3D model kuffiku*?

*2 rendery vlastni
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Tvar kuffiku jsem navrhla tak, aby byl co nejkompaktné&jsi. V horni
Casti je vypoukly, aby se do né&j veSel objemnéjsi tlakomér. Do rukojeti
kuffiku se zacvakne drzadlo vahy. Prihledny zeleny pruh neni jen
dekorativni, ale maijitel si mize sjeho pomoci zkonrolovat, Ze ma

sbalené vSechny komponenty.

7.6.1 Rozmeéry

112 mm

|

322 mm

340 mm 73 mm

>

Obr. 43 - Rozméry kufiiku®?

* rendery vlastni
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7.7 Logo

BLLISS
BLLYSS

Obr. 44 - Logo™

Nazev ,bloss* vychazi z anglického slova ,blossom* (kvét) a ,blood"
(krev). Odkazuje se tedy jak na inspiraci pfirodou tak na pouziti
k méfeni spojeného s krevnim obéhem.

Logo funguje i v Cernobilé verzi, takze je mozné ho pouzit i pro

cernobily tisk.

44 vektor vlastnf

43



8 PRINOS PRACE PRO DANY OBOR

Doufam, Ze pfinosem mé prace bude novy nahled na design
zdravotnické techniky. PredevS§im pouzitim organickych tvar
inspirovanych pfirodou namisto klasickych tvart ,krabicek®, které
vétdinou zdravotnické pfistroje maji. Pfesto designové provedeni

neubira zafizeni na funkénosti a jsou pfehledné pro uzivatele.
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9  SILNE STRANKY

Jako uspéch vidim to, ze jsem splnila vSechny cile a pozadavky,
které jsem si na zaCatku stanovila (viz kapitola 3).

Podle mne jsou silnou strankou pfedevSim netradi¢ni organické
tvary, protoze jsou estetické a zlepSi se diky nim celkova ergonomie.
DalSi vyhodou je sjednoceny design celého setu, ve kterém se opakuji

stejné prvky a tim se zvySuje i pfehlednost pro cilové uzivatele.
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10 SLABE STRANKY

Inovativni organické pojeti si mizZe na druhou stranu najit i sve
odpurce. Urcité se najdou uzivatelé, ktefi budou preferovat zabéhlé
tvary pristrojl, na které jsou zvykli. Nicméné nemyslim, Ze mnou
navrzeny design ubira pfistrojam na pfehlednosti. Moje obava vychazi
spiSe z pfedpokladu, Ze pfistroje mohou pouzivat velice stafi lidé, ktefi
nemusi mit radi zménu. Doufam vSak, zZe i takovou skupinu si ziska

muj Cisty, organicky design a hlavné jednoduchost v pouzivani.
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12 RESUME

As my bachelor's work | chose to design a set of components for
patients in home care including an electrocardiograph, a blood
pressure monitor, a personal scale and an emergency communicator. |
also designed a case for these appliances and a logo.

My main goals were to create a set which would have a unified
design. | had to keep in mind that the set will be used mainly by adults
and seniors and some of these users might be disabled or have worse
vision. Other requirements on the set are good ergonomics, ease of
use, functionality, innovative design and durability. The case must be
hard enough to withstand the weight of all the components.
| was trying to take a new perspective on healthcare technology by
using organic shapes. | was especially inspired by disproportional
shapes we can usually find in the nature. Slight unevenness is also the
unifying feature of all the devices in the set. | chose a combination of
beige and green color. Not just because this combination has a natural
feeling but also the contrast should accentuate the most important
features of the devices. The functional button is always the biggest
one. Each button is embossed for easy use even for people with worse
vision.

Considering technical specifications | based them on products from a
global medical technology company OMRON and | added some
improved features. The cuff can be put on the back of the blood
pressure monitor for easier storage and the scale has a flexible handle
for easy carrying. All of the devices are shaped to fit into users hand

much better adding to his comfort.
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The technology used for manufacture of these devices is the
injection molding technology. Main materials used are ABS for the
surfaces and for the case, hardened glass for parts of the scale and
synthetic rubber for its handle. Sensors of the cardiograph are made of

stainless steel.
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