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Vzhledem k uvedenym skute¢nostem doporucuji predloZenou praci k obhajobé pred statni
komisi.
Navrhuji klasifikovat praci klasifikaénim stupném: & vyborné

O velmi dobte

[ dobie

O nevyhovujici
Stru¢né zdtivodnéni navrhovaného klasifikaéniho stupné:
Diplomant pfedklada zajimavou préci, kterd je soucasti celosvétového vyzkumu pii Centru
kinantropolického centra FTK Olomouc. Teoreticka &ast je prehledng a systematicky
propracovana. V Teoretickych vychodiscich student vysvétluje pojmy monitorovani,
pohybova aktivnost, pohybové nedostatedost, apod. Soulasti teoretické &4sti je i vztah
pohybové aktivity a civilizaénich chorob. Velice Zadouci je kapitola Doporueni v pohybové
aktivit€. Nechybi ani charaktristika stfedni $koly, ze které autor vybral respondenty vyzkumu.

Naproto pfesné a dobe formulované jsou cile a tkoly prace. Rovnéy hypotézy jsou

vhodné vyslovené. Za dostate¢ny povaZzujeme i po&et respondentil vyzkumného souboru.
Rovnéz za spravné povazujeme i to, Ze z diivodu objektivity pfijeli na zadani jednotlivych
ukolt do gymnézia i profesiondlové z Centra kinantropolického vyzkumu Olomouc.Za
doplnéni prace povazujeme &ast, kterd zjist'uje pomoci dotazniku strukturu sportovnich
preferenci. Tuto ¢ast povazujeme za spiSe zavadgjici, nebot’ vyvoj sportii, mistni podminky a
tradice vyznamné ovliviiuji sportovni preference.

Nejeennéjsi z celé prace je DISKUSE, kde je podan odborny komentat. Zavery
jsou pedloZeny jasné, piehledné a nazorng. je jednotlivé vysledky. Nechybi ani prehledny,
jasné a piehledné formulovany zavér &i piinos pro praxi. V ptilohach najdeme veskeré
pouzivané dokumenty pii vyzkumu.Velkou vyhodou tohoto tématu byl bezpochyby
odborné zpracovany software, ktery alesponi po této strance usnadnil diplomantovi praci.
ProtoZe prace ma minimum nedostatki, doporuduji ji pfijmout k obhajobg.

Otazky a pFipominky k bliz§imu vysvétleni p¥i obhajobé:
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1. Pro¢ jste si pro vyzkumny soubor vybral pravé gymndzium v Klatovech?
2. Vznikly pfi méfeni technické problémy a pokud ano, jak jste je fesil?
3. Po sepsani prace, a ziskanych zkuSenostech byste sestavil nékteré dal§i vyzkumné otazky?

4. Na zaklad¢ ¢eho jste sestavoval hypotézy?
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