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Vzhledem k uvedenym skute¢nostem doporucuji predlozenou praci k obhajobé pied statni
komisi.
Navrhuji klasifikovat praci klasifikaénim stupném: X vyborné

O velmi dobte

O dobie

O nevyhovujici
Strué¢né zdivodnéni navrhovaného klasifika¢niho stupné:
Autor si praci vybral na zaklad€ svého zajmu o problematiku zrakového postiZeni a
posilovani. Po zkontaktovéani TyfloCentra realizoval s konkrétnim klientem vstupni
diagnostiku jeho stavu po strance zdravotni a posturalni. Na zakladé ziskanych dat sestavil a
vedl lekce cviceni, ale nutno podotknout, Ze klienta musel na lekce sam vozit a doprovazet,
takze vpodstaté provadel i sluzbu privodcovskou. Veskéré tyto zkuSenosti vyustily v tvorbé
metodické fotodokumentace doplnéné o specifika pohybové péée o klienta se zrakovym
postiZzenim. Jako nadstavbu provedl autor Setfeni tykajici se mnozstvi pohybové aktivity
provadéné klientem denné (krokomér, zaznamovy arch), z néhoz vyplyva obrovsky zdravotni
dopad zrakového postizeni na zdravi ¢loveéka, zv1asté pak u klienta s diabetes mellitus.
Veskerd pohybova aktivita nabizend klienttim TyfloCentra je odk4dzana na ¢innost
dobrovolniki a jsme radi, ze ¢innost studenti nasi katedry z velké &asti pFispiva k realizaci
téchto kurzd, s jejichZ vedenim si jsou schopni samostatné a se cti poradit.

Otazky a pripominky k bliz§imu vysvétleni pii obhajobé:
Jak se promitd postiZeni klienta do jeho psycho-socialni roviny, jak vnima tuto, problematiku?
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