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Uvod
LPovinnosti své pfi ditéti rodicové tim neodbudou, kdyz je jisti, piti, choditi, mluviti, do
Satll se strojiti nauci... Maji také do malifstvi a pisafstvi zavozovany byti hned v této
materské Skole ditky a to hned treba v tretim nebo Ctvrtém roku, jak se pfi kom k tomu mysl|
znamena aneb vzbuditi muze. Jmenovité davanim jim do rukou kridy, kliky, kfize, koleCka

délaly, jak chti... vSe ze hry a kratochvile”.

J. A. Komensky

Informatorium Skoly matetské
Téma bakalafské prace bylo inspirovano timto citatem.

Bylo zvoleno z divodu vyuziti détské kresby a malby v pedagogické praxi. Pro uditele
je détskd kresba a malba odhalujicim momentem ke zjiSténi ptipadného nesouladu ve vyvoji
ditéte. Ob¢ tyto vytvarné techniky ndam mohou naznacit, popiipad¢ odhalit nesoulad v rodiné
ditéte. Nenasilnou formou zjistit psychicky vyvoj ditéte.

Bakalatska prace je rozdélena na ¢ast teoretickou a praktickou. Teoreticka ¢ast se bude
zabyvat Mladsim Skolnim v€kem, Détskou kresbou a Détskou malbou. Mladsi skolni veék je
zaméten na celkovy télesny vyvoj ditéte, véetné¢ grafomotoriky. V détské kresbé budou
popsany jednotlivé faze vyvoje détskeé kresby a kresby lidské postavy, ktera bude podrobné
rozebrana a zmapovana v praktické ¢asti. Détska malba je nedilnou soucasti vyvoje tvofivosti
ditéte a navazuje na vyvoj kresby. Budou zde popisovany rizné techniky s vyuzitim barev.
Praktickd Cast se bude vénovat zjiSténi predpokladanych cilli, které se v této casti budou
podrobn€ zkoumat. Ve vyzkumné ¢asti budou zodpovézeny stanovené vyzkumné otdzky.
Budou se tykat srovnani détské kresby u zaka 1. stupné zékladni Skoly a zakid 1. stupné
specidlnich tfid. Pomoci vysledkl z pouzitych grafii budou bud’ potvrzeny, nebo vyvraceny
jednotlivé stanovené piedpoklady vyzkumu. Zavér se bude tykat shrnuti celého obsahu

bakalarske prace.



1 Mladsi skolni vék

,Zacatek obdobi je chapan a vymezuje se od 6-7 let do 11-12 let. Nastup do Skoly je
dalezitym socialnim meznikem. Dité v této souvislosti ziskava novou roli, stava se Skolakem.
Doba, kdy tuto roli ziska, je pfesné Casové urCena a jako spoleéensky vyznamny akt
ritualizovana. Dité projde ritudlem zapisu a prvniho slavnostniho dne ve $kole, ktery
potvrzuje jednoznacénost promény jedné z jeho roli a pocatek nové Zivotni faze*.
(Vagnerova, Vyvojova psychologie,2000,s.134)

»-Role Skolaka neni vybérova, dité ji v urcitém véku ziskava automaticky. Je limitovana
Jjen dosaZenim véku odpovidajici vyvojové urovné. Proto je obecné chapana také jako
potvrzeni normality ditéte, které muzZe byt pfijaté do Skoly, jen pokud ocekavané drovni
alespori priblizné odpovida“. (Vagnerova,Vyvojova psychologie,2000,s.134)

JAZ do 10. roku roste mozek a opouzdiuji se nervova viakna, pak se rust CNS
zZpomaluje. V tomto obdobi se zdokonaluje senzomotoricka a motoricka vykonnost
(vytrvalost, pohyblivost i obratnost). Dosud se rozvijela pfedevs§im hruba motorika, nyni se
ZlepSuje i vykon v jemné motorice (psani, kresleni, modelovani....)Dité v tomto véku ma
silnou potfebu aktivity, ktera by neméla byt omezovana. Uceni, které je v mladsim $kolnim
véku hlavni ¢&innosti, ovlivriiuje vSechny psychické funkce a ty se zdokonaluji. Probiha
intelektualizace poznavacich procesu, vyrazny je aspekt zamérnosti a uvédomélosti
psychické Cinnosti (formovani zamérné paméti a pozornosti, uvédomeélejsi proZivani citd).
Ustupuje fantazie a snéni, skolak se orientuje na realitu. Od 7. roku je také kresba vyrazné
realisticka. Dité se snaZi ve svych kresebnych projevech zachytit co nejvice detailli. Obdobi
mladsiho Skolniho véku se nazyva realistickym obdobim. Do 8. roku je to jeSté naivni
realismus, od 9. roku, kdy se rozviji kritické mysleni, je to kriticky realismus. Dosud se dité
orientovalo vice na celek neZ na detaily, tzv.synkretismus pfetrvava jeSté do 8. roku.
Predstavivost je v tomto ¢asovém useku Ziva a intenzivni, tzv.eidetismus. Ve $kolnim obdobi
se zdokonaluji feCové schopnosti a dovérnosti. V pribéhu vyucovani si déti osvojuji mnoho
novych slov a pojmu. Slovni zasoba se béhem nékolika let zdvojnasobuje. Rust reci jde
soubézné s rozvojem mySleni, které je podle J.Piageta na urovni konkrétnich logickych
operaci. Znamena to, Ze je dité schopné chapat elementarni pri¢inné vztahy a respektovat
zakony logiky*.(Novotna, Hrichova,Mirihova, Vyvojova psychologie,2004,s.50-51)

V tomto obdobi chédpe dit¢ okolni svét a redlné véci v ném. Tyto jevy se dobie daji
pozorovat v kresbé, ve hte, ale i v Cetb¢ ditéte. Dité se zajima o vSechny nové véci, které ho
redln¢ obohacuji. Nechce byt pouze pasivnim piijemcem informaci, ale chce si tyto véci,

vyzkouset v realité riznymi pokusy a bezprostiednim kontaktem.



Z nasich vlastnich zkuSenosti vime, ze se nam lépe uci a zapamatovavaji informace,

které si mizeme vyzkouset v redlu, nez pouhy piijem slovniho vykladu.

1.1 Vstup ditéte do skoly

Vstup do Skoly méni dosavadni zpiisob Zivota ditéte. Pocatek Skolni dochazky je jednim
z nejdilezitéjsich vyvojovych mezniki. Skola zasahuje do Zivota ditdte piedeviim jako
zavazny a pevny systém. Ve svém zivoté se dit¢ nesetkalo s nécim tak pfesnym a zavaznym,
jako je Skola. Ani matefska Skola nekladla na dité takové naroky. Ve Skole je predevsim
pravidelny denni ¥ad - pfesny zacatek a konec vyucovani, pfesna délka vyucovacich hodin.
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Skola vnasi systém a poradek do organizace Zivota ditéte. Vstupem do $koly se dité dostava
vyspélejsi spolecenské vztahy nez déti matef'ské Skole, spojuji je stejné cile a ukoly.

Muze se stat, ze nékteré déti vykazuji znamky neptizpisobeni a vzdoru vaci autorité.
Ucitelka si v§ima nesoustfedéni a snazi se dité spravné motivovat. Dba na to, aby dité plnilo
ukoly, nebylo z vyuky unavené. Individudlnim pfistupem motivuje dit¢ ke kladnym
vysledkiim. Z letitych zkuSenosti vime, ze UspéSny vstup ditéte do Skoly souvisi se Skolni

zralosti a pfipravenosti.

1.2 Télesny vyvoj a rozvoj motoriky

V mladSim Skolnim véku je pro dité€ charakteristicky intenzivni rast, zvIasté do vysky.
Za rok naroste 0 6-8cm a priméfené pfibyva i na vaze. Kostra, svalstvo i ostatni organy sili a
stavaji se vykonnéj$imi. Postupné roste odolnost vii¢i ndkazam, prestoZe v tomto obdobi dité

jeste podléha nemocem.

Nartstani télesnych sil se projevuje v usili vS§emozné je uplatiiovat a rozvijet.

Télesny vyvoj pokracuje lepSim zvladnutim lokomotoriky - hrubsi pohyby téla
zamé&fenych na pfemist'ovani se a jemné motoriky - pohyby prstl a rukou.

Déti mladsiho Skolniho véku se vyznacuji velkou pohyblivosti, neklidnosti. Zejména 1.
ro¢niky nezvladaji sedét delsi dobu na jednom misté a byt v klidu. Vime, Ze v tomto obdobi se
dit¢ tési na predmeét télesnd vychova, kde mize uplatnit své pohybové aktivity-béh, skok,

preskok, klus. Ve 2. ro¢niku pak ptibyvéa plavani.



Motoricky rozvoj zpusobuje, ze pohyby jsou rychlejsi a dynamictéjsi. Toto vSe
pozorujeme pii vyvoji psani a kresleni. Ohyby loketnich kloubi a posléze 1 zapésti a ruky nam
v tom napovidaji.

V obdobi mladsiho Skolniho véku pozorujeme zdjem o vSechny druhy kolektivnich
sportll, zvlasté u chlapct fotbalu u divek aerobicu. Téz jizda na kole, v zim¢ lyZovani a
brusleni je oblibenou télovychovnou disciplinou. Pfi téchto ¢innostech jsou zvlasté v pohybu

jemné svaly

Ve skole je télesnd vychova velmi oblibenym piredmétem, kde ucitel pomoci bedlivého
pozorovani miize rozpoznat talent budouci sportovce a doporucit k jeho rozvoji na vyssi
urovni pomoci riznych sportovnich center. Nutno podotknout, Zze pohyb jako takovy vede k
uvolnéni psychického napéti a podrazdéni ditéte.

Motorické pohyby déti se zpravidla li§i podle motivace uciteld, ale i rodic¢i. Vime, Ze
rodi¢, ktery dité¢ tzv.,,ochraiuje, vede dité k tlumeni vykont a posléze k opadavani zajmu
ditéte o urcitou pohybovou aktivitu. Z ditéte se stdva uzavieny a nepribojny samotaf. Naopak
ucitel, ktery dit€¢ povzbuzuje, dosahuje zajmu o sportovni ¢innost, ale i zdravého sebevédomi
u ditéte. Proto by mély vSechny déti byt povzbuzovany, aby nedochazelo k vyvoji pocatku

neurotickych projevi.

1.3 Rozvoj grafomotoriky

Rici jednoslovné ekvivalentni nazev pro slovo grafomotorika je zcela nemozné. Uréuje
nam to viceslovni nazev ¢i vyjadieni- pohyb ruky pro psani.

Jiz dit¢ v predskolnim véku rozviji grafomotoriku v mnoha ¢innostech, které uzce
souvisi s mnoha psychomotorickymi funkcemi. Tyto pocatky jsou uzce spojeny s naslednym
¢maranim, posléze kreslenim rtiznych détskych piedstav a fantazii. ZavrSenim této ¢innosti by
mélo byt zvladnuti pisma.

,,Psani je v podstaté motoricka dovednost. Ostatné psychologické vySetreni jim ¢asto
zahajujeme, abychom poskytli ditéti,, uvolnéni“ pomoci pohybové aktivity“. (Matéjcek, Vybor z
dila,2005,s.57)

,Vime, Ze détsky graficky projev je spojeny s radosti pohybu ruky a nasledného
¢maréani a kresleni. Radost ditéte z pravé vznikajiciho dila je vétsi nez zajem o konecny
vysledek”.(Uzdil,Cary, klikyhéky, pariaci a auta,1980,s.24)
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Diky kresbé mizeme pozorovat a odhalovat, jak dité spravné drzi tuzku, vést jej a
opravovat. Dulezitym faktorem pro rozvoj grafomotoriky je spravna znalost laterality. Pro toto
zjisténi potiebujeme znat anamnézu ditéte. Pozornost zamétime t€z na jednotlivé Cinnosti,

které nam mohou napovédét. Napiiklad: sebeobsluha, kresleni, hra.

1.4 Vyvoj pozndvacich procesti

Vstupem do skoly se vyrazné méni predevSim pozndvaci procesy.

»,Rozvoj poznavacich procest zavisi nejenom na dédicnych dispozicich, ale i na jejich
adekvatni stimulaci. Dukazem mohou byt pfipady vychovné zanedbanych déti, které
nedosahuji Zadouci urovné, ackoliv maji pfijatelné predpoklady. Vyvoj jejich rozumovych
schopnosti se opoZduje pod viivem nedostateéné zkusenosti. Pri¢inou opoZzdéného rozvoje
rozumovych schopnosti mohou byt jak narusené dédicné dispozice, tak chybéni prilezitosti k

uceni*, (Vagnerova, Vyvojova psychologie,2000,s.140)
Mezi poznavaci procesy zafazujeme vnimani, pozornost, pfedstavivost a fantazie,
pamét’ a uceni, mysleni, fec.

7 z

1.4.1 Vnimani

Vime, Ze vnimani je zakladem pro Skolni vyucovéani. Skola c¢inni vniméni
systematiCtéjsi a organizovangj$i. Ucitel usmérnuje dité a stanovuje mu cile, které jej motivuji
ke kvalitngjsi praci. Ve Skolnim véku se tedy vnimani méni nejen kvalitativng, ale i

kvantitativné.

~Jak se zda vnimani napomaha senzomotorické ¢innosti a senzomotorika naopak opét
obohacuje vnimani*. (Piaget,Inhelderova, Psychologie ditéte,2007,s.36)

~ojmy a viemy se vyviji odlisné. Napriklad pojmy a predstavy perspektiv (zmenSovani
na dalku, sbihani obraz(i do jednoho bodu atd.) se objevuji az od sedmi let (dité chape, Ze
velikost nebo tvar se méni podle stanovisté, ze kterého se diva, ma predstavu perspektivy
pfi kresleni atd.) a dosahuji rovnovahy teprve v deviti az desiti letech (koordinace hledisek
vzhledem k mnoziné tfi pfredmét(). Naopak vnimani projektivni nebo zdanlivé velikosti (napr.
posoudit, kdy budou mit zdanlivé stejnou délku dvé tyle, z nichz jedna je dlouha 10 cm a je
umisténa ve vzdalenosti 1 m, kdeZto druha visi ve vzdalenosti 4 m a jeji délku
experimentator méni) je velmi obtizné pro dospélého, ktery neni kreslifem z povolani
(prdmérny dospély vybira pro vzdalenost 4 m tyce od 20 cm do 4 m, kdeZto spravnéa délka

&inni 40 cm). Sestiletému az sedmiletému ditéti d& dost namahy, aby porozumélo otazce, ale

11



kdyz ji jednou pochopi, podava mnohem lepS$i vysledky nez dospély. Po sedmém roce se
sice vjem nezhorSuje, ale pojem se vyviji. To je dukaz, Ze pojem neni odvozeny pfimo z
vjiemu: v této oblasti se vnimanim ziskavaji jen ,momentky” odpovidajici tomuto ¢i onomu
hledisku, které subjekt pravé zaujima. Pojem naopak pfedpokladéa koordinaci véech hledisek
i porozuméni transformacim, které vedou od jednoho hlediska ke druhému®

(Piaget,Inhelderova, Psychologie ditéte,2007,s.46)

,Ve Skolnim véku se tedy vnimani méni nejen kvantitativné, nybrz i kvalitativné.
Hlavnim kvalitativnim pfinosem je postup od celistvého k analytickému vnimani. Zatimco pro
dité pfedskolniho véku bylo charakteristické velmi globalné vdeobecné a malo diferencované
vnimani, stava se v mladSim Skolnim véku stale aktualnéjSim zaméreni ditéte ne
podrobnosti a jednotlivosti vnimaného objektu. Tento novy jev nasvédCuje vzristajici
schopnosti analytické &innosti ve vnimani. Ta ditéti umozZriuje stale pfesnéji vycleriovat
podrobnosti, rizné znaky a vlastnosti pfedméti a jevi a neomezovat se pouze na
vSeobecny, povrchni obraz o nich. Ve Skolnim véku déla dité pokroky v riznych oblastech
vnimani. Vyrazné to je zvlasté ve vnimani prostoru. V odhadovani hloubky, vysky,
vzdalenosti, blizkosti se dité stale vice opira o zrak a stava se méné zavislym na pohybech
viastniho téla. Dalsim pokrokem ve vnimani je vétsi objektivizace ve vnimani. Vlastnosti véci
se stavaji pro dité stalejSimi, postupné méné zavislymi na okamZzité naladé a citovém stavu
ditéte. Skola vnasi do procesu vnimani cilevédomost a systém, a tim jej postupné pretvari v
pozorovani, tj. zamérné sledovani uréitych pfedmétem stanovenych vlastnosti a znaki
pfedméta. V prabéhu uéeni ma vniméani u mladsSiho Zaka stale jesté prvorady vyznam. Je
Zakladem poznavani ditéte, zdrojem pfimé, bezprostfedni zkuSenosti, na niZz se utvari

Jak uZ jsme se mohli docist, vnimani ditéte ve Skole ovliviiuje organizace vyucovani,
vyklad ucitele, jeho motivujici pfistup. Dilezitym faktorem pro rozvoj spravného vnimani je
spravna volba ukolli, motivace, stfidani jednotlivych ¢innosti, povzbuzovani a neSetfeni
chvalou. Velmi vhodné je do vyucovani zatfazovat relaxac¢ni hry a nové formy prace. Pod
timto vedenim jsou zaci schopni komplexniho vniméni, jejich detaily chapou jako soucast
vnimaného celku. Vime, ze v pfedmétech jako cesky jazyk jsou Zaci schopni analyzy a
syntézy. Rozkladani slabik a slov a jejich opé&tovné skladani. S vnimanim Uzce souvisi

pozornost.

1.4.2 Pozornost
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Nedilnou soucasti zvladnuti povinné skolni dochézky a s tim spojenych pozadavka je
pozornost. Pouze uvédomélym vniménim, se kterym souvisi pozornost, si zak mize osvojovat
ucivo. Vime, ze zék 1. tfidy jiz nevysta¢i s mimovolnou pozornosti, ale potfebuje stale vice
soustfedéni a intenzivnéj$iho snazeni, aby dosahoval pozadovanych vysledkii. Postupné se zak
uci zamétovat pozornost na veétsi pocet ukont. Naptiklad opis predlohy a zaroven spravné
drzeni t&la, pera, sesitu. Umémé véku téZ stoupa délka pozornosti. V 1. t¥idé rtiznorods
naplanovanou hodinu vydrzi zak opravdové pozornosti 30-40minut zbytek Casu se jednd o
relaxaéni techniky. Neimérné pozadavky na pozornost zédka mohou vést k neuropsychickym
problémtim. Jedné se hlavné o velké mnozstvi domacich ukolid. Témeét ve vSech skolach se

ucitelé setkavaji s poruchami pozornosti, které se odrazeji v ucebnich vysledcich.

LPrif¢eni role problémového Zaka problémového ditéte (stejné tak jako jinych roli, které
Zak mize ve skole ziskat)je vysledkem vzajemné interakce ucitele a Zaka. Zde se projevi
individualita osobnosti, jejich specifické rysy i situace, ve které pusobily. Hodnoceni ucitele a
jeho postoj k ditéti se postupné v néjaké podobé zafixuje. Stava se stereotypem, ktery je
dosti rigidni, odolny ke zméné. V ramci tohoto stereotypu — mimo jiné — rozdéluje tfidu na
déti prijatelné a problematické. Bez vyznamu neni ani skutec¢nost, Ze jeho nazor byva v této
podobé dale verbalné predavan ostatnim ucitelim. Ti jej vétSinou bez korekce viastni
zkusSenosti akceptuji, protoZe je pro né takovy postup jednodussi. Na druhé strané je tento
pfistup logicky opravnény, nebot neni diivod odmitat nazor kolegy, zejména pokud ma urcité
zkuSenosti a dobrou profesionalni udroveri. PrFisouzeni role problémového ditéte muze
fungovat jako socialni stigmatizace, ktera mnohdy nepfiznivé ovlivriiuje dalsi uspésnost
tohoto jedince v roli Skolaka, jeho vztah ke Skole, akceptaci uciteli (i pripadnou budouci
profesni roli, kterou uspéSnost v zakladni Skole pfeduréuje. Na prijeti spoluZzaky a na jeho
status v détské skupiné obvykle podstatnéjsi vliiv nema. Ucitel od takového ditéte ocekava
vétsinou jen dalsi potiZe, jeho anticipace byva negativné zabarvena. Predstavuje negativni
model, do néhoz muze byt dité ucitelskymi postoji manipulovano. V této zjednoduSujici
podobé zpravidla eliminuje pozitivni motivaci a s tim souvisejici pozornost ditéte, ktera se
stane zbyteCnou, pokud ucitel od ditéte stejné nic dobrého neocCekava“.

(Vagnerova,Psychologie problémového ditéte Skolniho véku,2004,s.6)

1.4.3 Predstavy a fantazie

Vyznacuji se velkou nazornosti a v nékterych piipadech dosahuji takové Zivotnosti, ze

nahrazuji skute¢né zazitky.
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LPredstavy maji pro mladsiho Zaka velky vyznam zejména ve vyucovani- nahrazuji mu
pojmy. Dosahuji  razné urovné vSeobecnosti*. (Klindova,Rybarova, Vyvojova

psychologie,r.1979,s.98)
Predstavy jsou tésné spjaty se zazitky déti, ¢im silnéjsi zazitky a bohatsi zivot ditéte, tim
vice si dité¢ uchova predstav. Nejasné predstavy u déti vznikaji, kdyz dit€é nemé dostatek

védomosti o pfedmétech a jevech nebo s nimi neptichazi do styku.

“Podnétné zivotni prostfedi, které zprostiedkovava ditéti mnohostranné informace a
umoZzriuje, aby si dité vlastni zazitky doplriovalo z knih, rozhlasu, televize, filmu, divadla
apod., ma pro vytvafeni predstav vétsi vyznam neZ prostfedi, v kterém tyto moZnosti
chybéji. Na rozvinutosti predstav ditéte do znacné miry zavisi jeho $kolni uspésnost, zvlasté
rozvoj mysSleni, tvofeni pojmi. Bohatstvi predstav souvisi i s ¢innosti fantazie u ditéte. Na
pocatku mladsiho Skolniho véku se ve zpusobu, jakym dité odraZi a zpracovava ve svém
védomi skutecnost, zna¢né uplatriuje téz fantazie. Vyjadreni ditéte o vécech a pozorovanych
Jjevech, o viastnich zazitcich jsou silné proniknuta silné objektivnimi pfedstavami, pfanimi,
touhami a zkreslena rdznymi citovymi stavy — strachem, radosti apod. Nemaji platnost
spolehlivé informace, ackoli je dité ¢asto pfesvédéeno o jejich pravdivosti a realnosti. Kolem
desatého roku pribyva ditéti s rozvojem mySleni vice kriticnosti, a tim vétsi schopnost odlisit
fantazii od skutecnosti. Fantazie ditéte nachazi efektivni vyuZiti i dal$i podnéty pro svuj
rozvoj v ucCebnich predmétech, zviasté v téch, jejichz obsah se muze tézko spojovat s
reélnymi zaZitky ditéte. Koncem mlad3$iho skolniho véku si uz dité dokazZe vytvofit pfedstavu
neznamych situaci, krajin, udalosti, které samo nikdy neprozilo ani nevnimalo®. (Klindova,
Rybarova, Vyvojova psychologie, 1979,s.98)

JPredstava je nazorny obraz predméti a jevd v naSem védomi, které v daném
okamZziku nevnimame a které jsme: a) kdysi vnimali b) nikdy v této pfesné podobé nevnimali

(fantazijni predstavy)“. (Hole¢ek ,Mirihova,Prunner,Psychologie pro pravniky,2007,s.64)

- kdyZ jsou pfedstavy svou nazornosti velmi blizké viemim, pfece se od nich vyrazné
odliduji. Na rozdil od viem( vznikaji pfedstavy bez pldsobeni prislusnych podnétd, svij ptvod
maji pouze v ¢innosti mozkové kury. Ve srovnani s vjemy jsou pfedstavy méné jasné,
vyrazné a Zzivé, jsou fragmentarnéjSi (obsahové chud$i) a nestalejSi (rychle unikayji).
Predstavy jsou korigovany na$i zkuSenosti, jsou vice schematické a obecné nez vjemy,
neustale  podstupuji  proces  zobecfiovani, na jehoZ konci  stoji  pojmy*“
(Holecek,Mirihova, Prunner,Psychologie pro pravniky,2007,s.64)

JFantazijni predstavy se sice ¢astec¢né opiraji o to, co jsme kdysi vnimali &i zaZili, a
vznikaji kombinaci minulych zazitk(. Pfesto se nedaji vysvétlit pouhou paméti, zkusenosti,

pfedstavuji nové vytvory v oblasti nazornych pfedstav. Ve spojeni s myslenim nékdy
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pomahaji objevovat, poznavat objektivné existujici realitu, kterou nemuzeme vnimat smysly
(napf. rychlost svétla, rozméry vesmiru). Patfi tedy pravem mezi poznavaci proces”,

(Holecek,Mirihova, Prunner,Psychologie pro pravniky,2007,s.68)

1.4.4 Pameét a uceni

,C0o se rozumi pod pojmem pamét, je vSeobecné znamo: rozumi se tim vStépovani,
uchovavani a vybavovani urcité zkuSenosti“. (Holeéek,Mirihova,Prunner,Psychologie pro
pravniky,2007,s.95)

Znhama definice paméti totiz je, Ze pamét je psychicky proces odrazu minulého
proZivani a chovani ve védomi ¢lovéka a tuto skutec¢nost bychom obohatily o poznatek, Ze
pamét je systémovy jev”. (Hole¢ek,Mirihova,Prunner,Psychologie pro pravniky,2007,)

~Psychologové studovali pamét ditéte velmi malo, a pokud tak Cinili, méfili hlavné jeji
vykonnost. Tak napf.Claparéde predcital ditéti patnact slov a zjiStoval, kolik si jich
zapamatuje po jedné minuté. Konstatoval, Ze mnoZstvi slov roste s vékem az do dospélosti,
kdy si subjekt dokaze vybavit primérné osm slov”. (Piaget,Inhelderova,Psychologie
ditéte,2007,s.75)

Vime, ze na pocatku Skolni dochézky se dit¢ casto uchyluje k mechanickému
zapamatovani slovniho materialu. Tento druh ¢innosti mu Iépe vyhovuje, protoze dit¢ v tomto
véku nemé jesté dobie vyvinutou slovni zasobu, neumi tedy tento ucebni celek dobie
interpretovat vlastnimi slovy. Postupné s vékem se zvySuje uvédomélost paméti zéka.
Zapamatovani také ovliviiuje motivace. Pro Zaka jsou podstatné lépe zapamatovatelné
informace, které jej zaujaly, rozumi jim a mé k nim vztah. Ucitel zdmérné vyzaduje, aby si
uvedené informace 74k zapamatoval, nejdiive dba slovni verze, pozdéji psané.

~Jak je znamo existuji urcité faze pameéti a tim jsou zapamatovani (recepce), uchovani
(retence), vybavovani (reprodukce). Dale pamét mechanicka a logicka. Podle délky
rozliSujeme pamét ultrakratkodobou, kratkodobou a dlouhodobou.
(Holeéek,Mirihova, Prunner,Psychologie pro pravniky,2007,s.97-99)

Mechanickd pamét’ ma pro zédka velky vyznam, jelikoz ji uplatiiuje tfeba v uceni a
procvi¢ovani nasobilky, téZ v Ceském jazyce pii ueni vyjmenovanych slov. Logicka pamét’ je
z dlouhodobého hlediska pro Zaka vyznamnéjsi, jelikoz ziskané poznatky maji trvalejsi
hodnotu. S paméti tizce souvisi i uceni. Je to proces, ktery je planovany a zamérny. Dité se pfi
ném uci, jak se ucit. Je to proces, ktery probiha od narozeni az po smrt a je to jeden z druhii
lidské Cinnosti.
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1.4.5 Mysleni

,MySleni je zprostfedkovany a zobecriujici zplisob poznavani pfedmétu a jevu na
zakladé pochopeni jejich vzajemnych vztaht a souvislosti®. (Holecek, Minhova, Prunner,
Psychologie pro pravniky,2007,s.84)

Viyvoj mysleni pfedstavuje etapovity, dlouhodoby proces postupného zvnitifiovani
vnéjsich materialnich podnéti az do podoby abstraktniho pojmu, mySlenky. V obdobi
mliad$iho $kolniho véku se tento proces vyznacluje vyraznymi charakteristickymi rysy, jako je
bezprostfedni zkuSenosti a praktické jednani Zaka. Zakladni formou mySleni nejsou logické
pojmy v plnohodnotném slova smyslu, nybrz spiSe jen vSeobecné predstavy, jakési
predobrazy skuteénych pojmd. (Klindova, Rybarova, Vyvojova psychologie, 1979)

Velky ontogeneticky problém vyvolava vztah mezi fe¢i a myS$lenim v oblasti logickych
operaci. Jsou to opravdu dva odlisné problémy, protoZe kazZdy sice souhlasi, Ze Ffe¢
znasobuje rozsah a rychlost mysleni, ale zistava predmétem sport, zda logicko-
matematické struktury Jsou, nebo nejsou lingvistické povahy.
(Piaget,Inhelderova, Psychologie ditéte,2007)

Je znamo, Ze se vstupem Zaka do Skoly se dit¢ vyznamné rozviji v oblasti rozumové.
Pribéh vyucovéani dava podklad k dobrému rozvoji zdkova mysleni. Ucitel ma v téchto
hodinéach svoji vyznamnou roli. Podporuje a usmériiuje myslenkové pochody zakil, seznamuje
je s novymi pojmy, které se v jednotlivych pfedmétech vyskytuji. V tomto obdobi se u zdka
dobfe rozviji logické mysSleni, dokéze chéapat souvislosti s pfifazovanim, tfidénim,
prikladanim. Tyto ¢innosti se mu projevuji hlavné v matematice. Z vlastnich zkuSenosti vime,
ze predlozime-li ditéti dvé sklenice koralk, do kterych si samo pfedméty naskladalo, a pak je
presypeme do sklenic uzsich, bude védét, ze jejich pocet se nezménil. Pokud si chceme tento
pokus vyzkouset v hodinach ¢eského jazyka, tak slabiku - ,,ta* nechame dité hledat ve slovech
bud’ na zacatku, uprostied nebo na konci slova, nezalezi na tom, kde se nachazi, porad je to
stejna slabika - ,.,ta*. V tomto se potvrzuje hlubsi rozvoj logického mysleni u Zdka mladSiho

Skolniho véku.

1.4.6 Reé

Rozvoj mysleni je tésné€ spjat s rozvojem feCi. S pfibyvajicim se v€kem se rozrlstad
slovni zadsoba, kterd je v mladSim Skolnim véku rozvijena dochazkou do skoly. Jazykové

schopnosti ditéte se vyrazné rozvinou zejména tim, Ze se nauci Cist a psat, osvoji si Ciselné
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symboly a nauéi se s nimi zachazet. Sestileté dité ovlada zhruba kolem 3000 slov, v nichZ jsou
zastoupeny vsSechny slovni druhy. Vedle podstatnych jmen, sloves, pfidavnych jmen se v feci
malého zaka zpiesiuji a zdomacnuji zvlasté takové vyrazy, které¢ oznacuji vztahy mezi vécmi,
prostorové souvislosti, polohu (vedle, proti, u za, ptes, prvni, posledni, nejvétsi, stfedni,
predni, zadni). Skola dava podnéty k dostateénému rozvoji fedi. Re¢ je duleZitym
ptedpokladem Skolni zralosti. Z vlastni zkuSenosti vime, Ze pokud dité nezna fe¢ a neni u
ného dostateéné rozvinuta, velmi tézko zvlada $kolni ukoly. Skola a zvlasté rodina by méli u
ditéte rozvijet a obohacovat slovni zasobu. Dité prichazi do Skoly s praktickou znalosti svého
rodného jazyka, ktera se posléze obohacuje o vétsi slovni zasobu, zlepsSuje se téz artikulace.
Rozvinutost slovni zdsoby a artikulace zavisi na socialné kulturnim prostiedi zaka. Mlizeme
pozorovat, Ze dit¢ ze zanedbané¢ho a nepodnétného prostiedi mé velky problém z artikulaci, s
nedostatkem slovni zasoby. Oproti tomu dité, které ma pozitivnich podnétli mnoho, je mu
vénovano dostatek Casu, méd jazykové schopnosti na dobré urovni. K tomu, aby jazykovy
projev déti byl na dobré rovni, se po $kole podili i rodina a mimoskolni zajmové ¢innosti.

,Rodi¢ plsobi na dité v oblasti rozhovor(i o pozitivnich zazZitcich déti. Téz vhodna

literatura pro déti a jeji rozbor vede k obohacovani mySleni a tim i reci®.(Klindova

Rybarova, Vyvojova psychologie, 1979)
V mimoskolnich ¢innostech se jedna zvlasté o navstévy dramatickych krouzkd. Z

vlastnich zkuSenosti vime, Ze v obdobi mladsiho Skolniho véku zreteln€ roste slovni zasoba u

vvvvv

kvantitativni, ale zejména kvalitativni ndrast slovni zasoby.

,Rec¢ je tedy néstrojem mysleni a zéaroveri prostfedkem dorozumivani, mezilidské
komunikace. Je to prostfedek, ktery slouzi k existenci, uchovani a pfedavani zkuSenosti,
které lidstvo Ziskalo ve svém spoleéenskohistorickém vyvoji.

(Holeéek,Mirihova, Prunner,Psychologie pro pravniky,2007,s.92)

1.5 Citovy vyvoj

,V tomto obdobi se stavaji city obsahové bohatsimi, rozvinutéj§imi, a méni se i zptsob
jejich proZivani. V obdobi mladsiho $kolniho véku se u ditéte daji city jiz potlacit nebo
naopak zfetelné dat najevo. | rizné pfedméty, které vyvolavaji citové reakce, jsou jiz na jiné
urovni nez v prfedchozim véku. Tak napfiklad, pokud jde o cit strachu, nékteré vyzkumy
uvadeji, ze 14% déti mladsiho Skolniho véku se boji zvirat, ale jen 2% z nich méla téz

skuteCny nepfijemny zaZitek, zkusSenost s néjakym zvifetem. V tomto véku zaclinaji uz
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pusobit ve vétsi mire téz vazné duvody ke strachu, tedy realna nebezpeci, které si déti
zacinaji uvédomovat — strach z nemoci, ze smrti, ale i ze tmy a noci“. (Vyvojova
psychologie,Klindova, Rybarova,1979,s.105)

Z vlastni zkuSenosti vime, ze v tomto véku zaCinaji vznikat vlastni obavy ze Skolni
prace. VéEtsinou jsou tyto obavy neopodstatnéné, jelikoz vime, ze dité si v tomto veéku vytvaii
intenzivni citovy vztah ke $kole. Skola uspokojuje jeho rozumové pozadavky, dité se jimi
zacina chlubit. Podporuje rozvoj zodpovédnosti a povinnosti ve vztahu k uceni, ale i k
béZnym vécem, coz je na zacatku Skolni dochazky velmi dilezité, protoze pozdé&ji nedochazi k
zanedbavani Skolnich povinnosti. V tomto obdobi si dit€¢ zacina uvédomovat, jaké chovani je
spravné a jaké je Spatné, co je spravedlivé a co nespravedlivé a to vSe postupné zacina chéapat
bez nazoru dospélého.

,Nutno podotknou, Ze Skola se stava pro dité namétem jeho her. U déti Skolniho véku
se projevuji a uplatiuji vyS8Si city t. city estetické, intelektualni a mravni*.
(Klindova,Rybarova, Vyvojova psychologie, 1979,s.107)

Estetické citéni zavisi na vychové a prostiedi, ve kterém dité¢ zije. Tento jev mizeme
velmi dobfe pozorovat ve Skolnim prostfedi a to pomoci kresby, malby a celého détského
projevu. Kresby a malby jsou realistické a projevuji se v nich prvky socialniho prostiedi.
Mtuze to byt kresba nebo malba rodinného prostiedi, zazitkii z dovolené. Dité¢ se pomoci
kresby nebo malby identifikuje s vécmi, které jsou mu blizké nebo se ¢leny rodiny, které ma
rad. V détském vytvarném projevu se nejlépe pozna, jak dit€ fesi své citové problémy ve
spojitosti se svym okolim. Esteticky vkus ditéte v mladSim Skolnim véku se orientuje na
realistické vyjadfeni krasna. K vySe zmifiovanym vytvarnym projeviim téz patii ztvarnéni
zvifecich postav. Dit€ k tomuto zachyceni pouziva barevné S§kaly s jasnym a pestrym
podkladem. Krajinomalby a jiné abstraktni stylizace jsou pro dité jesté t€zké. Rozvoj intelektu
u ditéte souvisi jiz se zminovanou kapitolou o roding, socidlnim prostiedi a Skole, jako
vzdélavacim a vychovném subjektu. VSechny tyto faktory se spole¢né prolinaji, dopliuji a
pusobi na rozvoj intelektu ditéte. Aby byl citovy vyvoj spravné zavrSen, je kladen diraz na
rozvoj moralky ditdte. Skola podporuje tento vyvoj, zvlasté pak ve vztahu uditel — zak. Téz
vztahy mezi chlapci a dévcaty. Jednim z nejsilnéjSich podnéti, které plisobi na dité je vztah
ucitele a zaka. V oc¢ich malého zaka je ucitel autorita, osobnost, moudrost. Z vlastni
zkuSenosti vime, ze toto vSechno se déje v pocatecnim stadiu vstupu do skoly. Pozd¢&ji u ditéte
narusta kritické a samostatné mysleni a autorita ucitele klesa. Ucitel se musi vice snazit, aby si

ji u ditéte udrzel. Toto vSe se da pozorovat jiz ve Ctvrté a paté tiidé. Oproti tomu se upeviiuji
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vztahy mezi détmi, které nebyly na zacatku Skolniho roku tak prohloubené. Miizeme téz
pozorovat rozdilnost chovani chlapcti a divek. Chlapci vétSinou pohrdaji dévcaty, podcenuji je
a vychloubaji se pfed nimi. Dévéata se zase chlapciim vyhybaji, protoze se jich boji. Zaluji na
né a snazi se je predstihnout pili a dobrym chovanim. V mladSim Skolnim véku je zak jesté
velmi impulzivni a konflikty fe$i hadkami, rozmiskami, pfi které nejednou uplatiiuje svoji

télesnou silu.

1.6 Socializace a role Zaka

JProces socializace a vychovy (i sebevychovy) probiha nejen za ucasti ruznych
subjektu (rodice, ucitelé, vychovatelé, socialni skupina), ale vzdy v uréitém kontextu —
prostredi“. (Cébalové, Pedagogika,2011,s.227)

Mezi pfirozend prostfedi fadime pfedev§sim funkéni rodiny, socidlni skupiny a lokalni
prostiedi. V téchto prostfedich si jedinec zhmotiiuje své postoje, normy, spolecenska pravidla
a na zéklad¢ téchto zkuSenosti se stava osobnosti. Toto vSe se d&je na zéklad€ vychovy. Vime,
ze v mlad$im Skolnim véku dochéazi k postupnému osamostatiovani a zaclefiovani se do
pracovniho kolektivu ve tfidé. Mlzeme fici, ze spoleCensky svét ditéte se do zna¢né miry
rozsifil. Neékteré déti se bohuzel s touto novou roli nedokdzi rychleji ztotoznit, jelikoz je
ovlivnéna rozumovym vyvojem, schopnostmi a temperamentem Zéka. To z jakého prostiedi
pochazi.

LDulleZitou oporou vychovného a socializacniho procesu je vytvareni pozitivniho
socialniho klimatu Skoly (Skolni tfidy). Socialni klima tridy (Skoly) vSak ovliviiuje Zaky a jejich
vychovu nejen pozitivné, ale i negativné”. (Cabalova, Pedagogika,2011,5.228)

Dité v kolektivu poznava, kdo je jeho opravdovym kamaradem, komu muze duvérovat.
V tomto véku se vytvaieji skupiny déti na zdkladé spolecnych z4jm, ale vime, Ze jsou jeste
nestalé. Lisi se téz z4jmy chlapcti a divek. Dulezitost klademe na vyvoj a osvojovani si
socialnich roli. Dilezitym faktorem k tomu ve Skole ptispiva dodrzovani Skolniho fadu. Dité
si v tom tuto roli nevybird, ale je mu piedurcena. Chtéli bychom podotknout, ze Skolni
dochazka zaka a s tim spojena dochazka jeho spoluzaku je dilezitym faktorem v socializaci.
Vytvati spolu piiblizné stejné starou skupinu, kterd se snazi uspéSné spolupracovat. S
pfijimanim roli uzce souvisi sebehodnoceni.

~Pokud chceme, aby se Zak efektivné podilel na hodnoticim procesu, tak je potreba

postupné zaka na hodnoceni své prace pfipravit. Cesta od hodnoceni Zaka ucitelem k

viastnimu sebehodnoceni neni pro Zaka lehka. Zak se musi postupné naudit prejimat za své
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vysledky prace, uceni a chovani odpovédnost a byt schopen samostatného rozhodovani,
obhajovéni a vysvétlovéni svého jednani. Zék se za pomoci uditele uéi pracovat s chybou a
poznavat své Uuspéchy, neuspéchy a mozZnosti dalsiho rozvoje. (Cébalova,
Pedagogika,2011,s.168)

Dité si postupné uvédomuje svoji osobnost, zac¢ind své vykony porovnavat s vrstevniky.
Vime, Ze ve Skole ma velky vliv pozitivni hodnoceni ditéte a jeho Skolnich vysledkt. Dité
chce potésit své ucitele, ale i rodice. Na zaklad¢ kladného hodnoceni se posiluje sebevédomi.
Dité¢ ziskava pocit, ze se na sebe muze spolehnout. Hodnoceni ma vyznam v tom, ze zaka
informuje, jaké chovani je zadouci. Pokud se zak setka ve $kole s netispéSnym hodnocenim,
me¢l by tento fakt co nejrychleji ptekonat, jelikoz kazdy opakovany neuspéch vede ke

Spatnému vlivu na psychiku.

1.7 Rodina

sRodina jako primarni nositel kultury poskytuje zaklad norem a hodnot dané
spolecnosti. Vede dité ke spoleCenskému Zivotu v prostredi, ve kterém vyrasta, uci ho
orientovat ve svété symboli“. (Vyrost, Slaménik,Socialni psychologie,2008,s.50)

Vime, Ze rodina pfedava ditéti urcité socialni pozadavky. Je to tedy socidlni skupina,
ktera poskytuje ditéti model k napodobovani. Sociokulturni tiroven rodiny je ovlivnén vékem
a vzdélanim rodich. Vzdélani rodict mize ovlivnit vysi poZadavki ve vzdélani ditéte. Téz
vek rodi¢li mize ovliviiovat vychovu. Mlady rodi¢ bude ve vychové ditéte pouzivat jiné
metody neZ rodi¢ starSiho v€ku. Rodina v mlad$im Skolnim véku predstavuje pro dité pocit
jistoty a bezpeci. Pozadavky rodi¢i na vychovu a zdjmovou ¢innost by mély byt pro dité
pfimétené a dité by si mélo zdjmovou Cinnost vybirat samo na zéklad¢ svych moznosti. Neni
dobré, kdyz rodic dité pretézuje a neumerné klade pozadavky v jeho rozvoji. Takto se u ditéte
k poZadované cinnosti vytvofi zdporny vztah. Nutno podotknout, ze rodina plni funkci
biologickou - ve smyslu reproduktivni, vychovnou, psychologickou — ve smyslu pocitu jistoty
a bezpeci, ekonomickou — zabezpeceni ditéti obzivy, obleceni a celkového postarani se, nez se

dité zacne o sebe starat samo.
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2 Détska kresba a malba

,Mezi psychology a pedagogy se davno vi, Ze zkoumani détské kresby pfedstavuje
Jkralovskou cestu“ do duSe. Psychologické studium détské kresby se datuje od vzniku
empirické, experimentalni psychologie. Prvni psychologicka laborator byla zaloZena v Lipsku
v r. 1879 a prva moderni monografie o détské kresbé byla vydana jen nékolik rokt pozdéji: v
r. 1887. Jeji autor, Ital Corrado Ricci, tu srovnava tvurci proces ditéte s dilem stvoreni”.
(Davido, Kresba jako nastroj poznani ditéte,2001,s.13)

Ditéti je kresba zpravidla spontanni radostnou Cinnosti, je pro né hrou. Neciti se nijak

zkouméano nebo vysetfovano, kresli si.

v

LViastni zaCatky détské vytvarné ,feci“ se podobaji feCi miuvené. Tak jako jednotlivé
Zvuky pfechazeji neohraniCené jeden do druhého a jsou tu dfiv, nez se spoji s néjakym
vécnym vyznamem, tak néjak je to i s prvnimi zadatky kreslifské formy“ (Uzdil, Céry,
klikyhaky, panaci a auta, 1980,s.15)

Déti ve svych kresebnych vytvorech nejlépe vyjadiuji kladné emoce. Jejich kresby jsou
veselé plné dojml ze svého zivota, vyjadiujicich dobrou néladu. Bohuzel se setkavame s
opacnou strankou projevu a to je naopak vazné vidéni svéta. Kresbou déti zaznamenavaji véci
vazné, ale i ze svéta fantazie. Kresli i to, co ve skutecnosti vilbec neni a chtéli by to tam mit,
mohou tak vyjadfovat své piani a piedstavy. Dité je tvurci bytost, ale jeho kreativita je ve
Skole mnohdy potlacovana. Abychom vs$ak byli spravedlivi — je Zadouci, aby se volnych, tedy
originalnich témat vyskytovalo nejmén¢ tolik jako témat zadavanych. Oboji jsou totiz uZite¢na
— zadané téma rozviji logické mysleni a pozorovaci schopnosti, volné téma zase vnimavost a
smysl pro vyvéazenost.

Malraux napsal: ,Dité se sice ¢asto umélecky projevuje, ale umélcem neni, protoZe je v
moci svého talentu, ale samo svuj talent v moci nema*“. (Davido,Kresba jako nastroj poznani
ditéte,2001,s.18)

Z vlastni zkusenosti vime, ze ze vSech prostiedku, které ma dité k dispozici (hry, malba,
modelovani....), k dikladn&jSimu poznani ditéte a zkoumani jeho osobnosti, predstavuje
kresleni nejvhodnéjsi zptsob vyjadfovani. Kresbou totiz dité ,,vypravi®, aniz by do toho
muselo nutné vstupovat mluvené slovo. Promlouva k ndm mnoZstvim znak, které jsou patrné
z jednotlivych vytvarnych dél, jako je napiiklad lomena nerovnomérna ¢éara, vynechdvky na
papife, bleda mista nebo velmi jasné barvy, harmonie nebo disharmonie. Nutno podotknout,

ze dité v téchto Cinnostech projevuje svoji moc a i v dob¢, kdy se uci psat a tudiz se zacina
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dorozumivat jinym zpiisobem, je kresba jeho oblibenou ¢innosti. V nejnizSich ro¢nicich ma
do kresleni a malovani dit¢ zasvécovat tfidni ucitel. Je zndmo, ze predmét jako je vytvarna
vychova je zna¢né podhodnocovan a odsouvan na ,,vedlejsi kolej za predméty ,,hlavni®, jako
je matematika, Cesky jazyk. Z vlastni zkusenosti vime, ze po absolvovani nékolika seminaiti o
vytvarné kultufe, se ozyvaji hlasy ,,postavit® tento predmét na troven hlavnich predméti, jako
je matematika, Cesky jazyk. Nejen kresba, ale 1 malba je velmi dilezitym vytvarnym
vyjadienim, které dit¢ uci pomoci barev a jejich odstini zvladnout urcité zobrazeni realnych
zazitkl, ale i fantazijnich ztvarnéni jejich predstav. Vede dit¢ k vnimani barev, které jsou
vSude kolem nés. Piestoze jim v bézném kazdodennim shonu nevénujeme zvlastni pozornost,
tvoii neodmyslitelnou sou¢ast naseho Zivota a ptsobi na podvédomi ditéte. Dité dobfe vnima,
jak ocelové Seda obloha dokdze pokazit ndladu, ale naopak kyticka zelenobilych konvalinek
pohladi kiehkou né¢hou nebo dobte vyrazné¢ namalovany plakat prilaké pozornost a zvédavost
lidi. Aniz si to vSichni uvédomujeme, barvy k ndm mluvi. Maji vlastni ,,barevnou fe¢*. Neni
tézké jim porozumét, jenom musime byt dostatecné pozorni a vnimavi. To déti bezesporu
jsou.

sMozZna jste jiz postrehli, Ze barvy nevypadaji vZdy stejné. TytéZz barvy jsou jednou
zarivé, jindy pohasnou a pusobi tlumenéji. To je zpusobeno riiznym mnoZstvim svétla, jeZ na
né dopada®“. (Brozova, Pefinova, Kreslime, malujeme, modelujeme,1993,s.98)

Détské vnimani barev je velmi intenzivni a odviji se od momentalni néalady ditéte.
Pozorujeme-li spokojené a klidné dité pii malb€, zaznamenavame pouzivani barev svitivych a
jasnych, opakem je Spatna nalada a ptipadné bolesti v téle. Volba téchto barev ustupuje a spise
prevladaji barvy tmavé a tlumené. Na zaveér bychom mohli podotknout, Ze vytvarné pojeti =
estetické vnimani, je to vnimani takovych objektli, v némz dochdzi k vzniku estetického

pfedmétu.

2.1 Kresba jako hra

LKresleni, zatim treba jen éarani, je pro dité hrou, pfece vSak se lisi od jinych her od
samého zaclatku: vysledkem je tu relativné trvaly produkt® - ¢ara, barevna skvrna, vyzivajici
k dalsi hre, ktera muze byt ¢im dal tim vic komplikovana, muze se zménit z pouhého
vytvareni stopy v zobrazeni znamych véci, a v tomto pfipadé uz vlastné prestane byt hrou a
Stavé se véznym pokusem o uplatnéni vlastnich schopnosti ditéte“. (Uzdil,Cary, klikyhaky,

panaci a auta,1980,s.18)
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Pozorujeme-li dit¢, jak kresli, dojdeme k nazoru, Ze tuto Cinnost vykonava, aby se
bavilo. Kresleni je pro n¢ho hra, pfi které zapojuje o¢i, ruce, mysl. Téz mozno fici, ze kresleni
zaméstnava déti, které maji klidnou povahu, ale zéroven zklidnuje déti povahy neklidné.
Nejcastéjsi détské kresby pokud uz maji vécny obsah a vznikly védomé, zobrazuji zpravidla
jen védomé piedstavy, jako je dim, auto, kvétina, Clovék. Propojit tyto piedstavy v urcity
celek znamena pro dité velky vykon. Mozno tedy konstatovat, ze ¢loveék — tedy pandk u déti
vede. Nejprve je dité zobrazuje bez detailli, pozdé€ji pripojuje urcité Casti, podle kterych se da
postava muze a zeny rozpoznat. K tomuto se pozvolna pfipojuje dim, zahrada.....Velmi
zajimavym faktem je, ze dité si tyto zobrazené detaily mize vzdy v realu dobie prohlédnout,
co ale dosti dobfe prohlédnout nejde, je slunce, které se v détskych kresbach vyskytuje
nejcastéji. Dité jej zobrazuje krouzivym pohybem, je tedy oblé a kombinace s pifimocarosti se
ditéti kresli dobfe. Symbolizuje den a urcuje oblohu, tudiz dava obrazku celkovy prostor. Da
se fici, ze dit¢ dobfe vnimé jakou funkci slunce ma pro vSechny Zivé bytosti. Toto vSe
muzeme pozorovat pii kresb¢ ditéte, které ma veselou nadladu a rodi¢ nebo ucitel spravnym
zpusobem vede dité k ¢innosti.

~Zkusenosti ziskané béhem hry se hloubéji ditéti vryvaji do paméti, neZli jakakoli slovni
pouceni”. (Roeselova,Didaktika vytvarné vychovy,2003,s.76)

Hra poskytuje nezavaznou atmosféru ke zkouSeni, vytvafi atmosféru v niz se dité neboji
navazovat na zkuSenosti, Skolni znalosti nebo dovednosti. Z vlastnich zkusSenosti vime, ze
pomoci vytvarnych her se vyviji zrucnost pii zvladani materidli a néstroji pomaleji a
dovednosti se dostavuji pozdé¢ji. Podstatné vsak je, Ze dité prostiednictvim vytvarnych her

ziskava k vytvarnému femeslu pon€kud vétsi lasku, kterd pretrvava az do dospélého veku.

2.2 Malba jako hra

Kdyby rodi¢e umoznili ditéti, jemuz jesté neni rok, aby “malovalo®, zcela urcité by
délalo “skvrny*”. Vime, Ze jen malo rodi¢l vdak necha své déti v tomto véku vybijet si pudy,
protoZe se pravem obavaji neblahych disledku.....“ (Davido,Kresba jako nastroj poznani
ditéte,2001,s.19)

Pokud si dit¢ vezme do ruky kelimek s vodou, Stétec a temperové barvy zacind jeho
barevna hra. M4 moZznost jednotlivé barvy michat, zkouSet rlizné odstiny a tim si vlastné s
barvou hraje. Vysledné barvy jsou bud’ tmavsi, nebo svétlej$i. Barva dokaze nejen potésit

lidské oko, ale miiZe byt i nositelkou néjaké zpravy, vyznamu, symbolu. Vyznam, ktery urcité
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barv¢ lidé piipisuji, je spojen s jejich zivotni zkuSenosti. Tak naptiklad ¢ervend na semaforu
zastavuje chodce, oranzova varuje stiij. Cerna barva piedstavuje smutek, bild nevinnost, o
zelené barve fikame, ze je symbolem jara. Podobnych ptikladi bychom mohli jmenovat vice.
Pomoci hry s barvou ndm barva vyjadfuje urcita vzita sdéleni, pocity a predstavy. Tyto pocity
souviseji rovnéz se zkusenostmi, které jsme v zivoté ziskali.

Zelena, modra a jejich odstiny plsobi obvykle chladné, fika se jim barvy studené.
Vétsinou jsou spojovany s predstavou délek. Cervend, Zlutd a jejich odstiny vyjadfuji
vétSinou radost, zdaji se nam blizké a nazyvame je barvami teplymi“. (BroZova,
Perinova,Kreslime, malujeme, modelujeme, 1993,s.42)

Z vlastni zkuSenosti vime, Ze ¢im vice obsahuji barvy cCervenou, tim méné chladné
pusobi. Pokud dité zije a tvofi v bezstarostném prosttedi, je plné veseli a radosti, jsou jeho
obrazky plné slune¢niho svitu. Pouziva k tomu teplé odstiny, které na nas pasobi hiejivym
dojmem, vzbuzuji v nas pocity §tésti. Rikame tomu, Ze tyto barvy maji tendenci vystupovat z
obrazu. Naopak studené odstiny nas zavadéji daleko do hloubky, jsou pro néas vzdalenéjsi.
Vime, Ze na kazdého z nas tedy i1 na dité piisobi zvuky a tony. Dokéazi v nas probudit barevné
predstavy a dojmy. Samoziejmé zalezi na citlivosti povahy kazdého ¢lovéka. Piesto se mozna
mnozi shodnou v tom, Ze vysoké tony vyvolavaji predstavy jasngjSich barev. Tony hlubsi
predstavy barev temnych. V tomto prostiedi barev si dit¢ velmi rado hraje. Pomoci barev
vytvari konkrétni 1 abstraktni obrazce. Barevné tonuje jednotlivé plochy. Michani barev je pro

néj neprobadanou ¢innosti. Hra s barvou se mu stdva nespoutanou zébavou.

2.3 Vyvoj détské kresby

,Détska kresba se vyviji v zavislosti na vyvoji jedince, a to bez ohledu na jeho
umélecké schopnosti. PfestoZze nékdy byva provedeni kresby neobratné, nemusi to nutné

byt priznakem zaostalosti“. (Davido,Kresba jako nastroj poznani ditéte,2001,s.21)

Détské kresby prochéazeji stadii, kterd tésné souviseji s vyvojem intelektu ditéte. Z
vlastniho pozorovani svych déti vime, ze kolem jednoho roku véku dité prochazi stadiem
»emaranic. 'V tomto velmi dilezitém obdobi lze uz néco odhalit. Tuzka zacind byt
prodlouzena ruka a dité v oblibé ¢marad v§emi sméry, aniz by tuzku pozvedlo.

“Pri pozorovani priblizné patnactimésicniho ditéte véas urcité pfekvapi jeho osobité, i
kdyZ tfeba neobratné pohyby (budou neobratné, dokud si dité nezaéne uvédomovat, Ze
kresba ma urcitou vypovidajici hodnotu). (Davido, Kresba jako nastroj poznani

ditéte,2001,s.21)
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Z ¢maranic dokaZzeme dobie vypozorovat, ze spokojené a stastné dité kresli silné Cary,
které na papife zaberou spoustu mista. Oproti tomu dité psychicky nevyrovnané tuzku zahy pii
¢marani odhodi.

,NEékteri autori (Marthe Bernson, Prudhommeau) se domnivaji, Ze dité které, zapini
¢maréanim cely papir, ma v8echno misto v matc€iné srdci a jeho srdce prekypuje laskou.
Druhy zmiriovany autor zaznamenava spojitost mezi prvnim ¢maranim a prvnimi kracky.”
(Davido, Kresba jako nastroj poznéni ditéte, 2001,s. 21)

LSStadium ,¢arani® bezprostfedné nasleduje po obdobi ,Emaranic®. Toto obdobi pfimo
souvisi s rozvojem organickych funkci. Cméranim se také objevu faze, kterd je vice spojena
s rozvojem intelektu ditéte. Dité se snaZi napodobovat psani a lépe si uvédomuje drZzeni
tuzky. Neudrzi vSak dlouho pozornost, ptvodni napad méni, pokud se da predpokladat, ze
vubec kresbu dokoncéi. Nékdy mizeme vypozorovat, Ze dité projevi zamér az v zavéru své
prace. Néjak nahle svoji praci pojmenuje a to zcela Cisté nahodné.” (Davido, Kresba jako
nastroj pfi pozorovani ditéte,2001,s.22)

Jak jiz bylo zminéno, kresba souvisi s prvnimi krucky, tak také s fec¢i. Vime, zZe tec
vznikd z neartikulovaného, ndhodného broukani. AZ pozdéji a vlivem prostiedi, ve kterém se
dit¢ nachazi, zacina artikulovat a vznikaji prvni slova a véty. Tak to byva i s kresbou. Z
¢maranic a Carani vznikaji prvni obrazce a jednolité celky, kterym dit¢ davd i nézvy.
Predpokladame, ze prvni kdo vede rozvoj a celkovy vyvoj ditéte je jeho matka, kterou dité
napodobuje. Matka se pokousi dit¢ usmériovat a v kresb¢ mu radit. TéZ se timto zpiisobem
rozviji motorickd sloZka, spravné drZeni tuzky, pastelky, o kterém jsme se jiz zminovali.
Kolem tietiho roku uz dité zacina kresleni zvladat a svym obrazkiim dava urcity obsah. Je to
vek, kdy kresli ,,postavy hlavonozce®. Postava je znazornéna koleckem predstavujicim
soucasné hlavu i trup zepfedu, k némuz pfiléhaji dvé carky — nohy, a Casto jesté dalsi dveé —
ruce. Po tomto stadiu nésleduje kresleni ,,samo sebe*.

,Dité si zacne uvédomovat viastni télesnou schranku, tedy ziska predstavu samo o
sobé a jeho situovani v prostoru. Toto védomi neni vrozené, ale postupné se vytvaii pomoci
postupnych a rozmanitych Zivotnich zkuSenosti. Napfiklad: dité, které je télesné postizené a
Jje v domaci péci zanedbano, se nakresli bez dolnich konéetin, a az po té, co je peclivé a s
citem rehabilitovano, tento rys v kresbé mizi.“ (Davido,Kresba jako nastroj poznani
diteté,2001,s.25)

Muizeme vypozorovat, ze détska kresba, vyjadiuje spiSe autoriv svét nez svét vnéjsi.
Pokud kresba zobrazuje vnéjsi svét, stava se spise fantazijnim vytvorem nez skutecnosti, ktera

odpovida opravdové realité, dit¢ mnohdy emocné podbarvuje tyto situace.
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»1oto obdobi, kdy dité kresli ,vSechno, o ¢em vi“, nazval G. H. Luguet stadiem

Jntelektualniho realismu®. (Davido,Kresba jako nastroj poznani ditéte,2001,s.27)

Po tomto obdobi jiz dit€ vénuje pozornost obsahu kreseb, i kdyz kresby shodnych tvart
interpretuje ruzné. Tato pozornost je spojena s pranim komunikovat. V dalSich stadiich dit¢
jazyk ke komentovani svych obrazkii uz tolik nepotiebuje, protoze kresby se stavaji
konkrétnéjSimi. Musime konstatovat, ze ob¢ stadia jsou pro vyvoj détské kresby velmi

dilezita.

2.4 Vyvoj détské malby

Barevné vyladéni détské malby nejvyznamnéji ovlivituje ndlada, zazitky a vzpominky, v
nichz jsou skryty kofeny barevné sdélnosti.

L,Dalsi rovinu, ktera se do malifského projevu promita, pfedstavuje schopnost vcitit se
do vznikajici kompozice, zpétné vnimat viastni reakce a reagovat na né. Malifsky projev
ovliviiuje i individuélni obliba barev, ktera se promita do souznéni s danym tématem. Svou
roli také hraje kulturni ramec, v némz se dité pohybuje”. (Roeselova,Linie,barva a tvar ve
vytvarné tvorbé,2004,s.254)

»,Vzhledem k oblibenosti barev u ditéte Ize prifadit klasickym psychologickym testam.
Sangvinik si voli napriklad Zlutou barvu, cholerik ¢ervenou barvu, flegmatik zelenou barvu,
melancholik modrou barvu. K oblibé barvy dale prispiva vék testovaného ditéte. Barevné
citéni ditéte je jeho nejvlastnéjsi doménou, odrazem jeho soukromi. Nékdy se vSak v cesté
objevuji pfekazky. Nova krabicka barev napfiklad déti laka, aby objevovaly vSechny tény a
snaZilo se je uplatnit. Nechme proto déti barvy ladit, nikoliv klast vedle sebe. Rozhodujici pro
uvahy by nemél byt esteticky nahled ucitele, ale vnitini dialog mezi viastni predstavou ditéte
a jeho zamérem. Pokud v postupu ucitele dominuje citlivy a tolerantni vztah, ktery respektuje
osobité barevné citéni zaka, barevna harmonie mnohé naznaci. Nikdo se vSak nedokaze vzit
do ditéte natolik, aby spoluproZil nuance jeho vnitiniho vyladéni. Proto ani nelze radit, ale jen
nabizet moznosti k uvaze. Dité ziska potfebny impuls k uvaZovani a jeho nerozhodnost bude
pfekonana. Pokud je Zak kritizovan nebo dostava pfimé pokyny, v jeho barevném projevu se
objevi cizorodé prvky. Mizi jeho vnitini jistota a malifsky projev se nemdize tak dobre rozvijet.
Dostavuje se aktivni sebeobrana nebo dokonce konflikt”.(Roeselova,Linie,barva a tvar ve
vytvarné tvorbé,2004.s.255)

Pokud je dit¢ pod dobrym vedenim pedagoga a ten se mu snazi nastinit moznost
barevného kontrastu malby, vznikaji kompozi¢né a barevné velmi dobra dila. Tak napftiklad,
kdyz dit¢ maluje oranzovy pomeran¢, vynikne vice v kontrastu s modrou misou nebo
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celkovym pozadim, cervené jablko bude ostie zafit na zeleném podkladu. Opakem
kontrastnich vytvorti jsou ¢isté doplikové barvy, pouzité ptimo z tuby nebo knofliku, ptisobi
vedle sebe velice oste. Jsou-li dve stejné ostré syté barvy vedle sebe, jedna druhé ubira svou
pusobivosti na ucinku, ostrost obou se tim snizuje. Takovym barvam se fika barvy piibuzné.
Vyse citovana technika se vyuziva pii malovani slunce, mésice, kvétt pampelisek. ... Z vlastni
zkuSenosti vime, ze détem se tento malifsky projev libi, mohou pii ném kombinovat a michat
barvy a vytvaret tim vlastni odstiny a kompozice. U déti mladsiho Skolniho véku se tyto
techniky uplatiiuji zvlasté ve tvorbé kompozic. Dité si dobfe rozmysli uspofadani prvka a
barev na plose obrazu, aby ptisobilo harmonicky a zaroven, aby jeho vysledek byl pro ostatni
co nejsilngjsi. Barevna kompozice je soucasti celkové vystavby obrazu — z linii, barev a ploch.
Dité konzultuje s ucitelem vlastni vztah jednotlivych barev a jejich rozvrzeni na plose. Téchto
poznatkli vyuziva v barevném rozvrhu obrazu. Nékteré plochy nechéva dit€¢ zamérné
vyniknout, to jsou tzv. dominanty, které nas na prvni pohled zaujmou. Podle toho, jakou si
dit¢ zvoli barevnou kompozici obrazu, vyuziva kontrastu teplych a studenych barev, tmavych
a svétlych ploch, Cistych a lomenych barev a barvy rizné namichané, tudiz se jim ftika
ptibuzné. Vyvoj détské malby je velmi riznorody, vyviji se na zdklad¢ jednotlivych

schopnosti jedince, na moznostech rodiny podporovat a rozvijet détsky talent.

2.5 Vyvoj détské kresby dle UZzdila, Roeselové

v v

LViastni zaCatky détské vytvarné ,feci“ se podobaji feCi miuvené. Tak jako jednotlivé
zvuky pfechazeji neohraniéené jeden do druhého a jsou tu dfiv, neZz se spoji s néjakym
vécnym vyznamem, tak néjak je to i s prvnimi zacatky kreslifské formy. Zridkakdy si jich
povsimneme, nékdy vSak pfece pristihneme jednorocni batole, jak sleduje olima pohyb
viastniho prstiku — zajimavy pohyb, jenZ se cele odbyva v prostoru, pozdéji budeme
prekvapeni tim, Ze dité otisklo zamazanou dlari na bilou plochu nebo Ze sleduje stopu
ukazovacCku na zamlZzeném skle. Radost z pravé vznikajici stopy je - u ditéte daleko vétsi,
nez zajem na koneéném vysledku. To vede k mnoha uvaham o prvotnim vyznamu
motorického Cinitele v kresbé. Strucné feceno” ze se kresli* je mnohem duleZitéjsi, nez ,co
se kresli*. Pozorujeme chvili pohyb, jimz prvni détské Caranice vznikaji. Ma-li dvouleté dité
po ruce néco, co Ize dobre uchopit ohani se paZi tak, Ze centrum ,grafického pohybu“je v
ramennim kloubu. Cary podle toho vypadaji. Jejich sklon a prohnuti prozrazuji kyvavy pohyb,
jenz by se dal zrcadlové uplatnit v oval. Po ¢ase se uplatni i ramenni a zapéstni kloub, ¢ary
se otaceji v mensim oblouku, vznikaji husta ,klubka®, objevuji se vsak i jednotlivé ,usecky”.
Pozoruhodné je i to, jak se dité chova k ploSe. Z pocatku, kdyz drzi v ruce kreslici pfedmét,
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prekraCuje papirem hranici stolu. Pozdéji se jim stale vice ridi a respektuje. Zda se, Ze brzo
mu neni plocha lhostejna, Ze ji touzi zapinit zcela celou. KrouZivy pohyb dava vznik
nepravidelnému ovalu, jenz je prvni pohybové grafickou ,figurou“ Caranic, jinak dosud
nepredmétnych. Je také prvnim rozbéhem k ,nekonecné* viacné care, ale i k obrazcum
blizkym trojuhelniku nebo C&tverci. Oba mivaji zakulacené rohy a prvni obrazky domecku
vypadaji podle toho. Céaranice maji mnoho typt. MiZzeme mezi nimi sledovat kratké udery —
body, klikatky, klubicka velmi jemnych Car a spiraly. VSechny jsou v jistém smyslu pripravou
pro opravdové kresleni, které uz zdaleka nebude jen hrou se vznikajici stopou. Proc tedy
dité kresli? Podle nékterych domnének je pro dité kresba ,obrazkovou reci“, pomoci nichz
vypravi své dojmy. Podle jinych nazort je zakladem kresleni potfeba napodobit. Zatim snad
stacCi rict, Zze zaCatky kresleni souviseji s vyvojem ditéte a Ze se jimi hlasi vSe, co je ditéti
zdravé a pfirozené. Dité nevi nic o tom, jak bude jeho kreslifsky vyvoj pokralovat, to tuSime
Jjen my. Pro néj je prvni ¢marani pfijemnou kreslifskou zkuSenosti a nam nezbyva nez mu
dostateény prostor k praci, ktera jej bavi a o niz vime, Ze bude ¢im dal tim vic pfispivat k
vyvoji jeho psychiky. Co dité kresli? Zdalo by se to, co kolem sebe vidi. Neni tomu tak
doslova — v kazdém pfipadé toho vidi ve svém okoli daleko vic, nez kolik se toho octne v
jeho kresbach. Jestlize je détska kresba svym zplsobem vypovédi o mnoZstvi a urcitosti
pfedstav, které dité o svété ma, a jestlize se détské zobrazovani vyviji i co do své formalni
stranKy spolu s pfibyvajicim vékem ditéte, pak je zcela nasnadé mySlenka, Ze ba se z ni dal
vycist vyvojovy stuper détské psychiky, kdyby se ten pak porovnal se skute¢nym fyzickym
vekem, bylo by mozno dojit k zavéru, Ze se dité svym ,duSevnim vékem* bud za svymi
fyzickymi lety zpoZduje, anebo je predbiha. Skutecné se také v tomto sméru détska kresba
vyuziva. Pokud mizeme pozorovat vyvoj kresby ditéte, v souladu ke vztahu k Zivé prirode,
dochéazime k zavérim, Ze vztah k Zivé prirodé je u ditéte zvliast srdecny a plny sympatii. V
kresbé zvifat se dité uci u nékterych respekt z téchto tvort, jelikoz je k nim spojeno
zvlastnim poutem. S obrazy zvifat se setkavame v détskem véku pomérné Casto. Postava
zvifete se rodi z postavy Clovéka, jeden graficky typ z typu druhého, star§iho a uz
upevnéného. S né¢im podobnym se budeme setkavat stale, z obecné podoby domu se zrodi
kostel, z nepojmenovaného ,pastromu” jablori s jablky atd. Nékdy to aZz svadi k tomu,
abychom se domnivali, Ze v détské kresbé se opakuje nejen historie vzniku a postupného
rozriiznéni véci, které vytvofil sam ¢lovék — domnénka, o niz Ize prozatim Fici jen to, Ze
nema dostatecné védecké opodstatnéni. PfedSkolni dité kresli zvifatka zpravidla z profilu,
tedy jako nesymetricky tvar, v némz je urcuji vodorovna osa. Zamérime-li se na vyvoj kresby
domu, zjistime, Ze je vybaven praktickymi ¢astmi, jako jsou okna, dvefe, které jsou opatfeny
klikou, komin, stfecha. Nechybéji ani takové domy, jejiz pfedni sténa je ,zaml¢ena*, aby bylo

vidét dovnitf. Je tfeba dodat, Ze graficky projev domu se vyviji s dobou a okolim ve kterém
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dité vyrasta. Pri kresbé stromu je zpoclatku vzharu ftréici linka, kterou v pravidelnych
intervalech a v pravych uhlech pfetinaji vodorovné &ary, na nichZ jsou pozdéji umistény
ovaly, predstavujici néco jako chomace listi, jehliCi, coz dité jeSté nedokaze jesté rozlisit.
Pozdéji se vétveni komplikuje, pribyva malych a drobnych vétvicek, které se pravidelné
pfimykaji v pravych uhlech k vétvim hlavnim. Z téchto ,pastromi” vznikaji pozdéji stromy
listnaté a jehlicnaté. Proporce stromu jsou podfizeny celku obrazu a vyznamu ostatnich
vécnych prvk( v ném. Postava muze byt vétsi nebo stejné velka jako strom, strom sam je
vétsi nebo mensi nez dim — nemame v8ak pocit nespravnosti. Symbolika stromi je pro nas
tak prvotni, Ze odchylky v proporci vedle toho nic neznamenaji. Pokud se zaméfime, na
zkoumani kresby dopravnich prostfedkl zjistime, Ze dité kresli predevs§im auto, viak, lod. Na
tomto ma zasluhu jeho bytostny zajem o pohyb. Zaliba v dopravnich prostfedcich vyroste
nékdy az do jakési specializace, jsou déti, které nakresli lokomotivu, lod’ s vécnosti pfimo
konstruktérskou. Ukazuje se tu znovu, kolik znamena pro kreslifsky tuspéch skute¢ny zajem
o kresleny predmét a jeho dobra znalost. ,Jestlize je détska kresba svym zplsobem
vypovédi o mnoZstvi a urcitosti pfedstav, které dité o svété ma, a jestlize se détské
zobrazovani vyviji o co do své formalni stranky spolu s pribyvajicim vékem ditéte, pak je
zcela nasnadé mySlenka, Ze ba se z ni dal vycist vyvojovy stuperi détské psychiky, kdyby se
ten pak porovnal se skute¢nym fyzickym vékem, bylo by mozZno dojit k zavéru, Ze se dité
svym duSevnim vékem bud za svymi fyzickymi lety zpozZduje, anebo je predbiha. Byla
vypracovana rfada testu, ,nakresli strom®, ,nakresli ¢lovéka®. Vysledky jsou podrobovany
slozité analyze, pro niz vypracovali psychologové hodnotici Skalu: méfi se mnoZstvi znakd,
prostorové usporadani, atd. Aby nas problém vztahu mezi inteligenci a kresbou byl jesté
slozitéjsi, chybi nam i nesporna definice inteligence samé. Mame inteligenci hledat tam, kde
se usuzuje a konstruuje, nebo spisSe tam, kde se pfedvida, tvofi a kde se provadi rychla
syntéza? Predev$im je naprosty nezajem ditéte o kresleni, jestlize se vyskytne, sam o sobé
uzZ dukazem, Ze néco neni v poradku. Nejéastéji toto ,néco” byva nedostatek vztahu k okoli,
nedostatek schopnosti soustredit se k jedné <¢innosti nebo | naprosty nedostatek
sebevédomi. Soucasné vyzkumy ukazaly, Ze zvlast' ve méstech, kde je malo pfirody a jejiho
déni, je dité chudé na konkrétni smyslové obohacené predstavy, kterym by predchazelo to
hlavni, autenticky prozitek. Nahrazka skuteCnosti, jakou je do jisté miry televize a film,
nenahradi zazitek sedét na kameni a pocitovat jeho vlastni chlad nebo jej moci dokonce
obratit, aby se odkryl svétlu nepristupny svét pod nim — to je vic nez na obrazovce sledovat
zasnéZeny horsky Stit. Kresleni je bezesporu jednou z &innosti, které nuti k smyslovéemu
ovéreni svéta. Je to sebeuspokojeni vnitfniho prfetlaku détskych predstav, které jsou

zhmotnéné na papire.” (UZdil, Céry, klikyhaky,pariaci a auta, 1980,s.10-50)
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,Kresba je nejpfirozenéjsi vytvarnou Cinnosti. Dité tuZzku poklada za zajimavou hracku,
kterou Ize pouzit mnoha zpusoby. Predev§im ho laka pohyb ruky s nastrojem, gesto a jeho
rytmus, barevna stopa. Zajima se o vznikani a hromadéni stop — o linie, teCky a krouZky,
¢maranice. Zacina Carat uvédoméleji, pozoruje, Ze kreslené stopy pripominaji okolni svét.
Hra prechazi plynule do uvédomélého kreslifského projevu. Tam, kde se ditéti dostane
pochopeni a uznani, vzrista jeho zajem a iniciativa. Sestavovanim znak( se snaZi zachytit
podoby a vyjadrit pfibéhy a v nich nalézt své misto. Kresbou se snazi vyjadfit nékteré
abstraktni pojmy, my$lenky a postoje. Dité se ocita v urcitém rozporu. Na jedné strané hleda
objektivni skutecnost, ale soucasné potrebuje nalézt tvar pro své pocity a sny. Kresba
provazi dité na kazdém kroku a je tedy jeho nejviastnéjsim vyjadfovacim prostfedkem. V
détstvi je stejné prirozena jako slovo nebo pisniCka. V dobé, kdy si zaCina hledat napln
volného Casu, pouZiva kresbu pro ilustraci svych predstav a zajmd. Ty ho zprvu pfenaseji
mezi Indiany a princezny, pozdéji do svéta moédy a kosmu, zavodnich automobilll. Kresbou
vytvali a vyrabi serialy, reaguje na proZitek versda.

V détském vytvarném projevu se kresba objevuje ve tfech podobéach. Kresba z
predstavy sméruje k nalezeni viastniho mista ve svété prirody, lidi a vztahl — k vytvarné
vypovédi. Kresba, motivovana pozorovanim skutecnosti, odkryva rzné podoby svéta a
spojuje jejich zaznam s dal§imi vytvarnymi otazkami. Kresba navrhova umoZzriuje pohotovy
zaznam napadu, rozvijeni jeho vytvarnych nebo funkénich variaci, pfechod od pfedstavy k
jJeji realizaci v materialu. Kresba z predstavy ma zprvu ilustrativni charakter. Vypravi o
bezprostfednich zazitcich a zkuSenostech Zaka a o jeho citovém Zivoté. Navazuje na
pfedstavy, na poZitky nebo na informace, odvozuje z nich osobité postiehy a prenasi je do
vytvarného jazyka. Détské grafické schéma, které je pro pocateéni obdobi typické, postupné
nahrazuji dalSi formy projevu. Zdrojem inspirace byva svobodné rozvijeni fantazie —
soustredéné proZivani her Ci jinych drobnych podnétd, inspirace uménim, hudbou nebo
literarnim textem, vybér odbornych informaci. Prostfednictvim mnohotvarnych cest za
poznanim Zak posléze dospiva k chapani etického poselstvi, které v sobé zakonité nese
pfemysleni a objevovani vztaht. Vyznamny proces, smérujici k aktivnimu poznavani Zivota a
Jjeho projevd, neni vlastni jen kresbé. Ale je to predevsim kresba, ktera zaznamenava jeho
prubéh a vysledky. Kresba, motivovana skutecnosti vyjadruje v pocatku prvni dojem z
pozorovani, ktery odrazi vztah ditéte ke skute¢nosti. To, co ho bezprostfedné zaujme, se
stava objevem a soucCasné zakladnim vytvarnym problémem. Nékdo obdivuje stavebnost
pfedmétu ¢&i funkci, jiny dekorativni stylizaci, nékdy se objevuje i intimni feC detaild.
Pozorujeme rozdilnou velikost motivu a jeho umisténi ve formatu nebo vyjadfeni vztahu
motivu a prostfedi. Spojeni vytvarného pfepisu s dal§im vytvarnym problémem aktivizuje

pozornost. Zéci se uéi vystihnout podobu a soucasné vytvarné uvaZovat, pozorné vnimat
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skutecCnost a své reakce na jeji viastnosti. Objevuje mnohotvarnost svéta a snazi se ho
pochopit. Nové pohledy mohou odkryt az prekvapivé souvislosti. Pak mize studijni kresba
nabyt Gcinkl, které dosahuji pfesvédcCivosti vytvarné vypovédi. Pri hledani vztahu mezi
namétem a zvolenym vyjadfovacim prostfedkem mizZeme pozorovat, jak jeden a tyz
predmét, nakresleny perem, Stétcem, tuzkou nebo uhlem, ziskava odlisné vyrazové hodnoty.
Rdzné podani a pojeti kresby mize prinést i rozdilné finalni vysledky — vécny, stylizovany,
dekorativni, analyticky nebo vyrazové ovlivnény prepis. Studijni kresba je specificka forma
kresby podle skutecnosti. Zahrnuje vytvarny prepis pfirodnin a pfedméti denni potreby,
zatisi, krajiny, zvirat, postav, tvafi. Snazi se o jejich vécnou a soucasnou osobitou
interpretaci. Jindy akcentuje prepis prostorovych vztahu, pro ktery aktivné vyuZiva
zakladnich perspektivnich jevid. Navrhova kresba rozpracovava namét pro realizaci v jiném
materialu nebo se zabyva variabilnim FeSenim vytvarného problému. Ve své klasické podobé
vstupuje do détského vytvarného projevu nejdrive pri pfipravé volné grafiky. Jindy pomaha
nebo si praci pfedem rozvrhnout. Ve vy$Sich rocCnicich je navrhova kresba neoddélitelnou
soucasti vytvarnych etud, které smeéruji k poznavani linii, barev a tvarud. Jindy pomaha
nebo si praci pfedem rozvrhnout. V prabéhu $kolni dochazky se postupné rozrista rejstrik
vytvarnych a kreslifskych poznatki. Nékteré vytvarné problémy se navzajem prostupuji, jiné
na sebe navazuji. Neni podstatné, kdy se ve vyuce objevi dalsi vytvarny problém, ale
podstatny je jeho metodicky pfistup — zda détem ponecha prostor pro samostatné hledani
nebo zda je v tomto hledani povede a jakym zpisobem.“ (Roeselova, Techniky ve vytvarné
vychové, 1996,s.24-27)

2.6 Vyvoj détské malby podle Roeselové

,Charakter malifského projevu podmiriuje barevné citéni déti — vnimani vyrazovych
hodnot barev, svobodné uplatnéni barevnych predstav a zpusob podani malby. Na utvareni
malifského projevu ma dale vyznamny vliv typologické orientace Zaka. Ta do jisté miry
pfeduréuje vztah ditéte k lokalni barevnosti a schopnost vyuZit barevné nadsazky. Proto se
Jiz v malifském projevu nejmlad$ich déti objevuji rizné pristupy k barvam, kterymi se zZaci
bezdécéné Fidi také pozdéji. Vztah ke skutecnosti, viastni détem s extravertnimi sklony, brzy
spojuje barevné vyjadrovani s lokalni barevnosti. Pokud Zak chape lokalni barevnost jako
volny ramec, do kterého Ize prispét viastnim pojetim, je na ni méné zavisly. Pfidava do
barevné skladby svou oblibenou barvu, zesvétluje nebo ztmavuje tény, posouva celkové
vyladéni k teplejsimu nebo chladnéjsimu konci spektra. Promériuje tak vSedni skute¢nost ve

svétle svého osobitého vytvarného citéni a intuitivné nachazi viastni malifskou cestu. Tam,
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kde Zak dospiva k plnému respektovani lokalni barevnosti a brani se svobodnéjSimu
vyjadfovani, jeho malifsky projev béhem tzv. krize vytvarného projevu vyrazné stagnuje.
Pocit nejistoty nad viastnimi schopnostmi mu nedovoluje, aby se vytvarné uvolnil a aby volné
zachéazel se Stétcem a barvami. Proto nelze o jeho projevu mnohdy jako o malbé miuvit.
Vciténi se do vyrazové feci barev je viastni détem se sklony k introvertnimu vytvarnéemu
typu, které lokalni barevnost vyrazné modifikuji nebo ji dokonce opoustéji. Intuitivné
vyhledavaji hodnoty barev, které nejzfetelnéji vyjadriuji jejich citové rozpoloZzeni — temna i
nesyta barva vyraz smutku, teple zafiva jako energeticka, pastelova jako mila &i néznéa a
podobné. Jediné hledisko, které je pro né podstatné, sméfuje k dosazeni rovnovahy mezi
svétlem, viastnim duSevnim Zivotem a jeho vyjadfenim. S prichodem tzv. krize vytvarného
Nedostatek spontaneity a vytvarného sebevédomi vede k opatrnému podani malby a
omezuje malifsky projev stejné vyrazné, jako respekt k lokalni barevnosti. Postupné vede az
k neprekonatelnym zabranam pfi praci s tekouci nebo s pastézni barvou. Uvolnény pristup k
malbé jako intuitivnimu dorozumivani se vyZzaduje béhem dalSich let i specifické vytvarné
poznatky. Zak se sice dotyka reality, soucasné se v$ak uéi vyuZivat linie, barvy a tvaru jako
ucinného vyrazového prostiedku. Potfebuje malovat v klidné pohodé, pozorné vnimat a
reagovat, pfemyslet nad némétem v intimité viastniho svéta. Zék potfebuje klast na papir
barevné kombinace tak, jak citi jejich vyznam a vymluvnost. Vedeni détského malifského
projevu proto vyZaduje tolerantni pfistup pedagoga. Ucitel by mél byt schopen odloZit osobni
vztahy k barvam a vstoupit do odlisného vytvarného svéta kazdého Zaka. Pokusit se mu
porozumét a nabidnout ditéti v rozpacich vice mozZnych rfeSeni. Pfedkladat mu podnéty jako
impuls pro uvahu a vciténi se do feci barev, nikoliv jako zavazny pokyn. Uvédomit si, Ze
sebelépe minéna rada nemusi byt v souladu s pfedstavou ditéte, ani s vytvarnymi i lidskymi
problémy, které v ramci namétu feSi. Malba se v détském vytvarném projevu objevuje,
podobné jako kresba, v nékolika zakladnich podobach. Malba z pfedstavy citlivé spojuje
obsah a vyraz ve vytvarné vypovédi. Malba motivovana skutecnosti, navazuje na kresbu
podle skuteCnosti a vklada do ni specificky vytvarny pfinos. Malba navrhova umoZriuje
hledat barevné varianty navrhu, uréenych pro realizaci v materialu. Malba z predstavy zprvu
nevyZaduje soustfedéni na linii, tvar nebo podobu. S malbou se dité obvykle setkava
pozdéji, nez s kresbou. Svobodné barevné vyjadfovani odrazi niterné vyladéni Zaka. Namét,
ktery je v malbé spise jen inspiraci, vede k hlub$imu zamysleni. Zék hledéd sém v sobé
vyznamy, které mu nabizi jeho barevné citéni, a proZiva vzruSeni, pfiblizuje — li se k
vystiznému prfepisu svych myS$lenek. Malba motivovana pozorovanim skutec¢nosti neni
vérnym prepisem, ale jen volnou parafrazi vidéného, ktera se v pojeti riznych zaka lisi. V

malbé starSich déti, ktera se jiz vice opira o pozorovani, laka predevsim vécna malba nebo
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malba zatisi. Klade vytvarné otazky, k jejichZ feSeni je zapotrebi navazat na vytvarné citéni
nebo na estetickou kultivovanost. Lpéni na vérnosti malifského projevu muze vést k brzdé
malirského projevu. V navrhové malbé Zaci nejCastéji reSi varianty vytvarnych etud.
Zkoumaji jednotlivé odstiny barev a barevnych vazeb. Ty se mohou uplatnit v tlohach

grafiky.“ (Roeselova, Techniky ve vytvarné vychové, 1996,s.62-64)

2.7 Vyvoj kresby détské postavy

Lidské télo je jedina Cast svéta, jez mlze byt zaroven pocitovdna zevnitf i vnimana
zvenci. Prece vSak se zd4, ze vznik prvnich grafickych podob Clovéka je zaloZen spiS pravé na
dotekovych, pohybovych a pocitovych zkuSenostech ditéte nez na optickych vjemech.
Zrakova zkuSenost hraje svou roli, ztraci se vSak zpo€atku mezi ostatnimi. Teprve poznendhlu
jeji uloha roste. Pokud jde o oblicej, uplatiuji se v détské predstave vic usta nez oci ¢i nos. Je
to pfirozené, vzpomeiite si jen, jak vSestranné a jak Casto je kojenec uziva. I pfi ohledavani
predmétl spoléha na né vic nez tfeba na ruce. Ty samy jsou zprvu usty ,,ohledavany* dost
casto. Kojenec nema samoziejmé piedstavu o tom, Ze jeho vlastni oblic¢ej se vnéj$né podoba
obli¢eji jinych lidi — to proto, ze prechod od pocitové sféry ke sféte zrakové je velmi
pozvolny. Kromé& obliceje jsou pro predstavu ¢loveéka dilezité ruce a nohy. O ruce se zajima
dit¢ uz od prvnich mésict zivota, hledi na n¢, bavi se jimi, neustale je sleduje, mohli bychom
fici, Ze jimi experimentuje a provadi tak néco, co se v ucebnicich fyziologie nazyva
koordinace zraku a pohybu. Nohy jsou pro dité¢ velkym objevem a zpocatku jako by si
neuvédomovalo jejich soundlezitost s vlastnim télem. Palec nohy se také ocitd v détskych
ustech o hodné pozdéji nez palec ruky. Zpravidla mé vSak prvni graficky symbol figury diiv
nohy nez ruce — ledaze bychom fasnaté ¢ary vychazejici rovnob&zné z ovalu hlavy predkladali
jako ,,obecné konéetiny“. Zadate-li na ditdti popis lidské postavy, velmi ¢asto se stane, Ze ve
svém vyctu zapomene na trup. Atak se i v kresbé dostava na lidsky trup velmi pozdé a jeho
zobrazeni byva jen povrchni. Velmi Casto je nahrazen odévem (kosile, Saty, kabat). Z pocatku
je ovSem zndmé ,,bfisko*, ¢asté mensi nez hlava, v proporcich se s ni vyrovnava teprve
pozd&ji. Prvni obrazy c¢lovéka dostaly své divérné jméno pandk pravé proto, Ze se spis
podobaji hadrové loutce nez ¢lovéku Zivému, chodicimu, jednajicimu. Nedostatek znakl a
jakasi strnulost kreslifského pratypu clovéka je vSak vyvaZzena mnoha piednostmi.
Kdybychom potkali na prochdzce bytost podobnou hlavonozci, nevahali bychom
pravdépodobné nad jeji lidskou pfiislusnosti nebo bychom ji alespon povazovali za nékoho z

nasich pfibuznych z vesmiru. Na vytvoreni lidského typu se zfeteln¢ podilela hrava pohybova
33



¢innost — kruhové carani poskytlo jistou linii, kterou dité nikdy neopravuje. Uzavieny oval
,hlavy® dit€ ovSem nepocituje jako obrys, jenz by mél souhlasit se siluetou skute¢né hlavy.
Blizsi studium ukéaze, Ze tzv. hlavonozec zahrnuje zaroven i polozapomenuté télo. Je to
zkratka ovalna hranice, v niz jsou dilezité lidské znaky, tj. pravé ty znaky, které jsou nejvice
lidské a maji hodnotu symbolu, tedy usta, oci, nékdy i nos a vlasy, ziidkakdy usi. Trup jehoz
vyznamova hodnota je zprvu miziva, se zacne uplatiiovat jako samostatna cast teprve tehdy,
kdyz dité hledd misto pro ,krasny detail .Zpocatku se muze trup ,,usidlit“ v ploSe mezi
obéma nohama, na nichz hlavonozec stoji. Pak se trup opravdu osamostatni je mensi nez
hlava — to souhlasi s pomérem symbolického vyznamu obou ¢asti lidského téla. Trup miva
neziidka i velmi origindlni podobu. Ve shod¢ s tim, jak jej dit¢ jmenuje, lze v ném nékdy i
rozeznat ,,biisko*. Vyvoj jaky tu popisujeme, neni vSak jedinou moznou cestou. Nékdy se
hned na pocatku objevi podlouhly typ lidské figury, ktery je uz dobie ¢lenén a ma trup c¢i
dokonce i krk. Jsou znamy postavy s hlavovitym trupem, kde je z(zenim vyznaéen uc i krk,
jen zfidka je naznacovéan krk jako pouhd ¢arka mezi trupem a hlavou. Kdy vznikaji prvni
,»hlavonozci“? Vétsinou je to mezi tfetim a Gtvrtym rokem. Sestileté dit& zpravidla Eleni
lidskou figuru velmi zfetelné, nasazuje paze k trupu, ne uz k hlavé, jak se s tim nékdy
setkavdme urcité etapé vyvoje, kdyZz trup se anatomii pandka, jesté ,,nezabydlel a ma jen
symbolicky, nikoli funkéni vyznam. Hlava byva brzo ozdobena pokryvkou vlast, velmi Casto
zevrubné znazornénych, trcéicich jeden vedle druhého nebo i1 sloZzenych do ucesu hladkych
nebo kudrnatych. Zpocatku plati, Ze Zena a muz, chlapecek 1 hol¢icka jsou zobrazovani stejné,
to co vznika, jsou jen obecnd znameni pro clovéka, kterd se hodi na ob& pohlavi a ktera
pieklenou 1 vSechny dalsi individualni rozdily mezi lidmi. Zpravidla to probihad tak, Ze
zakladni ,.figurdlni schéma* dostane dalSi pfivlastky (sukné, klobouk, taSka). N&ékdy mezi
patym a Sestym rokem se rozdvoji obrys nohou (vznikne ,,silna noha®). Za¢arani prazdnych
ovall nebo obdobné vyznafeni ¢asti téla (tvare v obliceji, nohy) naznacuje masivnost,
hmotnost. Pohyb postav miizeme zpocatku spiS§ odhadovat se vzajemné blizkosti a
souvztaznosti veéci (ruka + destnik = ruka drzici desStnik). Pokreni 0dii je pro dité velice
obtizné zobrazit, ani to nepoklada za dllezité. Vztazené paZe se naopak vyskytuji pomérné
zahy, uz ve Ctvrtém roce. Ditéti samému nedostatky v zobrazeni pohybu nevadi. Vzdyt s
panaky je to jako s loutkou. Poskakovani na topornych nohach a pohazovani rukama
nahrazuje vSechna gesta i mimiku. Pro pochopeni détské kresby ma velikou tlohu Ustni

vvvvv

zajimavéjsi, neZ miZe naSe oko pii prvnim pohledu na kresbu rozeznat.
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3 Cil praktické casti

Teoreticka Céast této prace se zabyva mladSim Skolnim veékem, détskou kresbou a
malbou. Poznatky budou konfrontovany s praktickou casti zamétenou na ,,Kresbu muze®.
Hlavnim cilem praktické ¢asti je prostiednictvim kresby lidské postavy zjistit, zda kresby déti
v jednotlivych tfidach na 1. stupni zékladni Skoly a 1. stupni specialnich tfid, odpovidaji jejich
mentalnimu véku. Obecné predpoklady jsou smerovany do nasledujici roviny:

Zjisténi urovné kresebného projevu u déti 1. tiidy, 2. tfida zdkladni Skoly a 1. tfidy, 2.
tfidy specialnich tiid, s pfihlédnutim k analyze chronologického a mentéalniho véku ve vztahu
k pohlavi, prostfedi ditéte a jeho Skolnim vysledkim.

Vyzkumné Setfeni bylo situovano do zékladni Skoly, ktera slucuje i specidlni tfidy pro
déti s poruchami uceni. Navstévuji je hlavné déti ze socidlné znevyhodnénych rodin nebo z
rodin s nizkou sociokulturni urovni. Z tohoto divodu vyzkum sleduje, zda rodinna situace a

socialni znevyhodnéni rodin ovlivni celkové skore zakt.
Cil vyzkumné casti:
e posoudit, zda celkové skore ziskané za kresbu odpovida mentalnimu véku ditéte

e zjistit, zda bude celkové skore ziskané¢ za kresbu muze rozdilné mezi chlapci a

divkami
e odhalit pfipadné souvislosti mezi kresbou a prostiedim ve kterém dité zije

e analyzovat moZnou spojitost mezi Urovni kresby a vysledky Skolni prace

3.1 Vyzkumné otazky

Na zakladé uvedenych cili byly stanoveny nasledujici vyzkumné otazky:
1. Ziskala kresba lidské postavy dostatek bodli a odpovida mentalnimu véku ditéte?
2. Doséhly divky v kresebném projevu vyssiho celkového skore, nez chlapci?
3. Je celkové skore ziskané za kresbu postavy muze vyssi ve 2. tfid€ zakladni Skoly
nez ve 2.tfid¢ specialnich tiid?
4. Shoduje se celkové skore kresebnych testil u jednotlivych zaka s jejich vysledky

Skolni préace?
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Vyzkumné Setfeni bylo uskute¢néno na jedné zakladni Skole, ve které byla u nahodné
vybranych zaka zjiStovana uroven jednotlivych kreseb.

Samotné testovani zaki se uskutecnilo v mésici lednu a muselo mu predchazet ziskani
svoleni feditele Skoly a pisemného souhlasu rodict testovanych zakt. Dulezita byla i domluva
s tfidnimi ucitelkami, které zajistily prostor pro individudlni praci s kazdym Zzakem.
Vyzkumny soubor tvoii jedna Skola. Do této Skoly dochézi spolecné déti jak do tfid zakladni
Skoly, tak déti, které z okolnich vesnic dojizdi do specidlnich tfid. Z kazdé¢ tiidy se kresby
lidské postavy zucastnilo deset zaku, pét divek a pét chlapcii. Bude velmi zajimavé srovnani
vysledkii vyzkumného souboru. Existoval predpoklad, ze vysledky z testi budou

korespondovat se $kolni praci a $kolnim prospéchem zaka.

Sledovany vzorek byl rozdélen podle tiid a pohlavi (viz tabulka 1, 2)

Tab. 1 Celkovy pocet zkoumanych Zaki v zakladni Skole

Celkovy pocet Roc¢nik CELKEM
zkoumanych Zaki 1. roénik | 2.rocnik
divky 5 | 50% | 5 | 50% | 10 | 50%
chlapci 5 [50% | 5 | 50% | 10 | 50%
CELKEM 10 [100% | 10 |100% | 20 | 100%

Tab. 2 Celkovy pocet zkoumanych Zaku ve specialnich tiidach

Celkovy pocet Roc¢nik CELKEM
zkoumanych Zaki 1. roénik | 2. rocnik
divky 5 | 50% | 5 | 50% | 10 | 50%
chlapci 5 | 50% | 5 | 50% | 10 | 50%
CELKEM 10 [{100% | 10 |100% | 20 | 100%
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4 Vyzkumny blok

4.1 Shromazdeni dat

Testovani zaka ve vyzkumném Setieni probihalo individualné. Ve skole byla dana k dispozici
jedna volna tiida, kam byly déti postupné volany. Pfed samotnym zadanim tkola byla pouzita
metoda rozhovoru. Otazky sméfovaly ke zjisténi veéku ditéte, data narozeni a tfidy, kterou

navstévuje. V prvni tfide bylo dité navic dotazovano, zda navstévovalo matetskou Skolu.

Po rozhovoru byl zédkovi ptipraven bily papir a bylo mu sdéleno zadani ukolu, které znélo:
»Nakresli postavu muze, tak jak nejlépe umis. Nemusi$ mit obavy, tvoji kresbu nebude nikdo
hodnotit, ani znamkovat.*

Béhem kresby byli Zaci pozorovani, predevsim z pohledu laterality ruky a spravného drzeni
tuzky.

VSichni testovani Zaci byli ochotni kreslit. Odmitnuti kresby nebylo zaregistrovano. Tém¢t
vSichni tito zaci béhem testovani komentovali svlij postup prace a kresebny projev. Vnimali i
ptitomnost svych nezdart.

Testovani probihalo individudlné, aby mohlo byt zaznamenano jejich chovani béhem kresleni
a postoj k zadanému tkolu. Pro objasnéni pfipadnych nesrovnalosti a nejasnosti v kresbé byla

pouzita dopliujici metoda rozhovoru.
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5 Vysledky Setreni

Vysledky vyzkumného Setfeni budou prezentovany pomoci tabulek a grafii, do kterych budou
zapisovany vysledky sledovanych kreseb. V nasledujicich podkapitolach, jejichz nazev
odkazuje na vyzkumné otazky, bude interpretovana sledovand kvalita kresby postavy muze.
Soucasné bude kladen diiraz na zodpovézeni vyzkumnych otazek, které¢ byly stanoveny na

zaklad¢ vyse uvedenych cilt.

5.1 Ziskala kresba lidské postavy dostatek bodii a odpovidd

mentalnimu véku ditéte?

V Setfeni budou sledovéany jednotlivé polozky, které se zamétovaly na jednotlivé casti téla,
zejména na hlavu a jeji detaily, horni a dolni koncetiny, spravné proporce téla a ptipojeni
koncetin. Naznaceni hlavy, krku a o¢i se vSak vyskytovalo ve vSech kresbach stejné jako
dvojdimenzionalni znédzornéni krku. U o¢i se vyzkum zaméfil na jejich detail, zda obsahuji

v

oboci nebo fasy. Konkrétnéjsi udaje jsou uvedeny v grafu 1.

Graf 1 Vyskyt detailu oéi - Fasy nebo oboci, ve vSech zkoumanych kresbdch

10 -

9

8 "

7

6 1 M chlapci
i m devcata
3

2

1

0

14725 14057 24775 2.4.5T

7S — zakladni $kola
ST — specialni tiidy

Graf nartista pomérn€ nerovnomérné. U chlapcii graduje ve druhé tfidé. V obou prvnich

ttidach u vsech chlapcii se v kresbach nevyskytl jediny detail o¢i. V ramci celkového
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hodnoceni detail oCi naznacilo 8 divek a 5 chlapct z celého vyzkumného vzorku. Pii
vyhodnocovani testu byla pozornost soustfedéna na naznaceni nosu, zakreslen byl ve vSech
kresbach, stejn¢ jako v prvni tfid€, kde chybél pouze u jednoho chlapce, na rozdil od druhé
tfidy, kde byl v n€kterych ptipadech opomenut. VSichni z4ci naznacili Gsta, vyjimkou byly dvé
déti z obou prvnich tiid. V obou piipadech se jednalo o chlapce.

Dvojdimenzionalni zndzornéni ust je u 24kt rovnomérné v 1. tf. ZS a 1. ti. ST. Ve
druhych tfidach se tento zaznam liSil. Vyzkum Setfeni tohoto znaku byl zaznamenan u 14
chlapcii a 11 divek. VSichni zaci zobrazili jednoduché zndzornéni vlast. Nekteti je vSak

znazornili tak, ze zaujimaly vice nez obvod hlavy.

Graf 2 Dolni konéetiny na spravném misté
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ZS — zakladni §kola
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Mezi dal$i hodnotici parametry patii vyobrazeni dolnich a hornich koncetin. Dolni a
horni koncetiny jsou patrné u vSech zaku, stejné jako pfipojeni koncetin k t€lu. U dolnich
koncetin byl pozorovan i kolenni kloub, ktery nebyl ani jednou zaznamenan. V kazdé prvni
tfidé chodidlo chybélo u dvou déti. Je zajimavé, Zze chodidlo odptfedu nakreslili pouze Ctyfi

testovani zaci a to jeden chlapec a jedna divka z prvni tfidy.

Sledovanym parametrem v grafu 3 bylo zobrazeni hornich koncetin na spravném misteé,

tedy v bod¢, ktery miizeme oznacit jako ramena.

Graf 3 Horni koncCetiny na spravném misté
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V grafu je patrna stejna frekvence vyskytu sledovaného znaku u dévéat v1. tfidé ZS, tak
iuchlapctiv 1. ti. ZS. Téz ve 2. ti. ZS a 2. ti'. ST u dévéat.

Znazornéni hrudniku se vyskytovalo ve vSech kresbach, kromé jedné divky a jednoho
chlapce z prvni tfidy. Nakreslit spravné kresebné proporce hlavy bylo pro zaka v nékterych
pfipadech naro¢né. Déti mély Casto tendenci nakreslit velikostné nepfiméfenou hlavu k télu,
protoze ji stale chapou, jako nejdiilezitéjsi ¢ast lidského téla.

Dulezitym sledovanym parametrem bylo dvojdimenzionalni zndzornéni koncetin. Tento
znak se vyskytl u vSech zcastnénych zakd vyzkumu. 14 divek zaznamenalo spravné
zakresleni koncetin, chlapci bylo 12.

Detaily na obleceni byly v détskych kresbach rovnéz €asté. Chlapci zakreslovali napisy
¢1 sportovni znacky na obleceni, divky mély tendence kreslit kravaty, vousy, knofliky,
tkanicky a nejriznéjsi jiné detaily. Byly ve srovnani s chlapci detailngjsi a také dekorativnéjsi.
Divky se vice zajimaji o vzhled, a proto se u divek cCastéji vyskytovaly nejriiznéjsi doplnky a
detaily odévu.

Z grafii je patrné a jednotlivym ohodnocenim bylo zji§téno, Ze kresba lidské postavy -
muze, odpovida mentadlnimu véku ditéte. U divek v zakresleni nékterych detailt a vécné

popisnosti prevazuje oproti chlapciim.
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5.2 Dosahly divky v kresebném testu vyssiho skore nez chlapci?

V jednotlivych ro¢nicich byly secteny vSechny ziskané body divek a chlapcii a nasledné

byly porovnany. Z grafi vyplyva, ze vyssi pocet bodl ziskaly divky ¢i chlapci.

Graf 4 Celkové body viech divek a v§ech chlapcii v 1. a 2. tFidé ZS
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V 1. a 2. t¥idé ZS obdrzeli chlapci 109 bodi a divky 139 bodd. Divky ziskaly o 30 bodi

vice nez chlapci.

Graf 5 Celkové body vSech divek a vSech chlapcii v 1. a 2. tiidé ST
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V 1. a 2. tfidé ST chlapci ziskali 142 bodi a divky 132 bodt. Chlapci obdrzeli o 10

bodi vice nez divky.

Z celkového Setfeni vyplyva, ze divky v kresebném testu dosahly vySsiho poctu bodu

nez chlapci.
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5.3 Je celkovy pocet bodii za kresbu postavy ve 2. tiidé ZS vyssi nez ve 2.
tridé specialnich trid?
Z nasledujicich grafa vyplyva, Ze celkovy pocet bodii za kresbu postavy je vyssi ve 2.

t¥id& specialnich t¥id nez ve 2. t¥idé ZS.

5.4 Shoduje se celkové skére kresebnych testii u jednotlivych Zakii s
jejich vysledky skolni prdce?
V piedchozim vyhodnoceni prevadéjicim ziskané bodové skore na mentalni veék ditéte

jsme si mohli vSimnout, Zze¢ ne vzdy nam Skolni prospéch korespondoval s bodovym
ohodnocenim kresby.

V prvni tiidé na ZS dosahla nejnizsiho skore divka, jejiz §kolni védomosti jsou na nizké
urovni. Naopak chlapec, ktery dosahl také nejnizsiho skore, prospiva ve skole na vybornou.
Nejvyssi celkové skore ziskal chlapec s vybornym prospéchem a divka, ktera prospivala na
nedostate¢nou, je to zakyné ST. V prvni tiidé na ZS dosahli nejvyssiho celkového skore
chlapec a divka s vybornymi Skolnimi vysledky.
ziskali Zaci s primérmym prospéchem. Vztah mezi celkovymi body zakt ziskanymi za kresbu

a Skolnim prospéchem je kolisavy a ne vZdy je ve shod¢ se Skolnimi vysledky.

V zéavéru této kapitoly jeSté shrneme vyzkumné otazky.
1. Vyzkumna otazka: Ziskala kresba lidské postavy dostatek bodl a odpovida
mentalnimu véku ditéte?

Ve vétsing pripadu ziskala détska kresba dostatek bodt. Lze tedy shrnout, ze aktudlni vék

vétsi poloviny probandil se shodoval s mentalnim v€kem nebo jej prevySoval.

2. Vyzkumna otazka: Dosahly divky v kresebném projevu vyssiho celkového skore,
nez chlapci?
Na zaklad€ vyhodnoceni bylo zjisténo, Ze divky ve vSech zkoumanych ttidach dosahly vyssiho

celkového skore nez chlapci.

3. Vyzkumna otazka: Je celkové skore ziskané za kresbu postavy muze vyssi ve 2. tfide
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zékladni Skoly nez ve 2. tfid¢ specialnich tiid?

Paradoxem je, ze nizsi celkové skore ziskala zakladni Skola. Zaci specialnich tiid byli v této

vvvvvv

4. Vyzkumna otdzka: Shoduje se celkové skore kresebnych testi u jednotlivych zaka
s jejich vysledky skolni prace?
Celkové skore kresebnych testii jednotlivych zaki se ne vzdy shoduje s vysledky jejich Skolni

prace.
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6 Diskuze

Ptedchozi kapitola se podrobné¢ vénovala vyhodnoceni testu ,,Kresby muze®, ktery byl
pomerné casove 1 organizacné narocny. Sestaveny systém posuzoval velmi podrobné znaky v

kresbé.

Pro praktickou cast byla tato metoda zvolena z diivodu jeji zajimavosti a moznosti
posoudit, uroven détské kresby. Bylo viditelné, ze kresba stale déti velmi bavi a patii mezi
jejich oblibené ¢innosti. Vétsina 74kt postavu muze zvladala s velkym soustfedénim. Zaci
pecliveé vybirali barvy pastelek, aby se jim dilo libilo, dokreslovali detaily a snazili se o co
nejlepsi vytvor.

Test ,,Kresby muze* byl zadan zakim prvniho stupné zakladni Skoly a prvniho stupné
specialnich tfid. Zucastnilo se ho 20 zaki. Z divodu ¢asové narocnosti testu byly srovnavany
pouze dvé prvni tfidy a dvé druhé tiidy zékladni Skoly a specialnich tiid.

V zavéru lze fici, ze pro pedagogickou praxi je détska kresba zajimavym nastrojem
poznani ditéte. Ucitel miZe prostiednictvim kresby odhalit n€které problémy, o kterych dité
nechce mluvit. Na zakladé kresby postavy lze zjistit mentalni vék ditéte, ale také zda kresba
obsahuje vSechny dulezité ndlezitosti, které¢ by méla v urcitém véku mit. K odhaleni vztahii v
rodiné muze pedagog pouzit kresbu zacarované rodiny, kterd také mtze vypoveédét mnohé o
rodinné situaci. Presto tyto testy nelze brat jako jediné mozné vychodisko, protoze se jedna o
projektivni metody, u kterych se ptihlizi k celé fad¢ skute¢nosti. U¢itel musi mit na paméti, ze
se nepiihlizi pouze ke kone¢nym vysledkiim, ale celé kresebné situaci a celkovému obrazu

osobnosti ditéte.
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Zaver

Bakalafska prace byla rozd€lena na teoretickou a praktickou ¢ast. Jejim predmétem bylo
zkoumat vyvoj détské kresby na prvnim stupni zdkladni Skoly a prvnim stupni specialnich
tfid. Proto bylo v teoretické Casti podrobné rozebrano vyvojové obdobi mladsiho Skolniho
veéku. Byla zde popséna grafomotorika ditéte, se kterou détska kresba izce souvisi. Pokud
ditéte nema vytvoreny spravné navyky pii drzeni tuzky, tak se toto projevi v celém
grafomotorickém vyvoji. Nespravné a kieCovité drzeni tuzky se zobrazi do kresleni. Céary a
tahy budou téZkopadné a neptesné. Kresba ma velky vyznam i prospravny navyk psani. Pokud
se v grafomotorice objevi tézkopadnost, tak je pismo necitelné a netthledné. To vSe se stava

podnétem pro vznik riznych poruch uceni.

Détska kresba byla stézejnim tématem celé bakalaiské prace. Byl zde popsan celkovy
vyvoj détské kresby sméfujici od stadia c¢arani, kresby hlavonozct, az po stadium
naturalistické kresby, kde je vyvoj zavrSen. Pozornost byla vénovana i riznym diagnostickym
metodam, které détska kresba poskytuje. Hlavni diagnostickou metodou byl test kresby lidské
postavy.

Prakticka ¢ast byla vénovana testu ,,Kresba muze®. Cilem bylo zjistit, zda détska kresba
odpovida mentalnimu véku ditéte. Test byl proveden mezi Zaky prvniho stupné zakladni Skoly
a prvniho stupné specidlnich tfid. Na zéklad¢ cilli byly stanoveny vyzkumné otazky. Prvni
vyzkumnd otazka zjiStovala, zda kresba déti odpovidd mentalnimu ve&ku ditéte. Po
vyhodnoceni byly vysledky z t zdGvodnény a lze fici, ze kresba ve vétSin€é piipadi
korespondovala s mentalnim vékem ditéte. Jedna z dalSich vyzkumnych otazek zjistovala
rozdilnost v kresbé divek a chlapcii. Potvrdilo se, Ze divky dosahly vyssiho celkového skore
nez chlapci. Zbyvajici vyzkumné otazky jsou dale podrobné vysvétleny a zodpovézeny v
praktické ¢asti této bakalarské prace.

Pro pedagogickou praxi mlZe tato bakalarska prace slouZzit jako uZite¢ny material ke

zjisténi trovné détské kresby v obdobi mladsiho skolniho véku.
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Resume

Bakalafska prace ,,Srovnani vyvoje malby a kresby zaki mladSiho Skolniho véku a
malby a kresby zaka specidlnich tfid“ ma dvé ¢asti: teoretickou a praktickou. V teoretické
¢asti se zabyva mladsim Skolnim vékem, kresbou, malbou, kresbou postavy muze. Je objasnén
vyvoj kresby a malby ditéte. Praktickd Cast je vénovdna vyzkumu na zakladni Skole a
specidlnich tfidach. Nasleduje interpretace vysledkli vyzkumnych otazek.
Summary

Bachelor thesis ,,A comparison of painting and drawing of school children and painting
and drawing of pupils from a special class“ has two parts: theoretical and practical. The
theoretical part deals with the younger school age, drawing, painting, drawing of a male

figure. The development of child's drawing and painting is clarified.

The pratical part is devoted to the research at primary school and special classes. It is

followed by the interference of the results of research questions.

Kli¢ova slova

Kresba, malba, mladsi skolni vék, zak, vyvoj kresby vyvoj malby

46



Seznam pouzité literatury
Brozova,Vlasta,Pefinova,Marta, 1993 Kreslime,malujeme,modelujeme....Praha:ISBN 80-
7168-018-4

Davido,Roseline,2001.Kresba jako nastroj poznani ditéte.Praha:Portal. ISBN 80-7178-
449-4

Hazukova,Helena,Sam3ula,Pavel,2005.Diaktika vytvarné vychovy I.Praha:ISBN 80-
7290-237-7

Helus,Zden¢k,1976.Psychologické problémy socializace osobnosti.Praha:14- 550-76

Helus,Zden¢k,2004.Dité v osobnostnim pojeti:obrat k ditéti jako vyzva a tikol pro ucitele
1 rodiCe.Praha:Portal. ISBN 80-7178-8888-0

Klindova, LCuboslava, Rybarova,Eva, 1979. E. Vyvojova psychologie. Praha: SPN.

Langmeier,Josef,Matéj¢ek,Zdenek,2011.Psychickd deprivace v détstvi.Praha:ISBN 978-
80-246-1983-5

Matéjcek,Zdenck,2005.Vybor z dila.Praha:ISBN 80-246-1056-6

Novotna,Lenka,Hfichova,Miloslava,Minhova,Jana,2004.Vyvojova

psychologie.Plzen:ISBN 80-7043-281-0

Piaget,Jean,2007.Psychologie ditéte.Praha:Portal. ISBN 978-80-7367-268-8
Roeselova,Véra,1995.Namét ve vytvarné vychové.Praha:Sarah
Roeselova,Véra,1996.Techniky ve vytvarné vychové.Praha:ISBN 80-902267-1-X
Roeselova,Véra,1997 Rady a projekty ve vytvarné vychové.Praha:ISBN 80-902267-2-8
Roeselova,Véra,2000.Proudy ve vytvarné vychové.Praha:ISBN 80-902267-3-9

Roeselova,Véra,2003.Didaktika vytvarné vychovy V.,nejen pro zédkladni umélecké Skoly.

Praha:ISBN 80-7290-129-X

Roeselova,Véra,2004.Linie,barva a tvar ve vytvarné vychove.Praha:ISBN 80 902267-5-2
Uzdil, Jaromir, 1980. Cary, klikyhéky pafici a auta. Praha: SPN.
Vagnerova,Marie,2000.Vyvojova psychologie.Praha:Portal. ISBN 80-7178-308-0

Vagnerova,Marie,2004.Psychologie problémového ditéte Skolniho véku.Praha:ISBN 80-
7184-488-8

47



Vyrost,Jozef,Slaménik,Ivan,2008.Socidlni psychologie. ISBN 978-80-247-142-8

48



Ptiloha ¢. 1
Ptiloha ¢. 2
-7 let
Ptiloha ¢. 3
10 let
Ptiloha ¢. 4
10 - 11 let
Ptiloha ¢. 5
6-7 let
Ptiloha ¢. 6
12 - 13 let
Ptiloha ¢. 7
-7 let
Ptiloha ¢. 8
- 10 let
Ptiloha ¢. 9
10 - 11 let

Piiloha ¢. 10
6-7let

Priloha ¢. 11
8-9 let

Seznam priloh
Spravné drzeni tuzky

Malba chlapce ve véku 8 let a 1 mésic odpovidajici mentalnimu véku 6
Malba divky ve véku 7 let a 3 mésice odpovidajici mentalnimu véku 9 -
Malba chlapce ve véku 8 let a 4 mésice odpovidajici mentalnimu véku
Malba chlapce ve veku 9 let a 4 mésice odpovidajici mentalnimu véku
Malba divky ve véku 10 let a 5 mésicti odpovidajici mentalnimu véku
Kresba chlapce ve véku 8 let a 1 mésic odpovidajici mentalnimu véku 6
Kresba divky ve véku 7 let a 3 mésice odpovidajici mentalnimu véku 9
Kresba chlapce ve véku 8 let a 4 mésice odpovidajici mentalnimu véku
Kresba chlapce ve véku 9 let a 4 mésice odpovidajici mentalnimu véku

Malba chlapce ve véku 10 let a 5 mésicti odpovidajici mentalnimu véku
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Piiloha & 1 - Spravné drieni tuz,
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Piiloha ¢ 2 - Malba chlapce ve véku 8 let a 1 mésic odpovidajici mentdlnimu véku 6 - 7 let
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Pi#iloha ¢ 3 - Malba divky ve véku 7 let a 3 mésice odpovidajici mentdalnimu véku 9 - 10 let
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Piiloha & 4 - Malba chlapce ve véku 8 let a 4 mésice odpovidajici mentalnimu véku 10 - 11
let
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Piiloha ¢ 5 - Malba chlapce ve véku 9 let a 4 mésice odpovidajici mentdlnimu véku 6 - 7 let
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Piiloha ¢. 6 - Malba divky ve véku 10 let a 5 mésicit odpovidajici mentdlnimu véku 12 - 13
let
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Pr#iloha & 7 - Kresba chlapce ve véku 8 let a 1 mésic odpovidajici mentdlnimu véku 6 - 7 let
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Piiloha ¢. 8 - Kresba divky ve véku 7 let a 3 mésice odpovidajici mentdlnimu véku 9 - 10 let
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Piiloha ¢. 9 - Kresba chlapce ve véku 8 let a 4 mésice odpovidajici mentalnimu véku 10 - 11
let
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Piiloha ¢. 10 - Kresba chlapce ve véku 9 let a 4 mésice odpovidajici mentalnimu véku 6 - 7
let
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Priloha ¢. 11 - Malba chlapce ve véku 10 let a 5 mésicii odpovidajici mentalnimu véku 8 - 9
let
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