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Anotace:

V mé bakalafské praci se zabyvam vlivem televizniho obrazu na pojeti
vizuality u déti ve véku od jedenacti do patnacti let. Prace obsahuje dvé casti,
teoretickou a empirickou.

V teoretické Casti shromazduji souCasné poznatky o meédiich a jejich vlivu.
Nasledné popisuiji vliv televizniho vysilani na déti a mladez podle jejich véku.

V empirické Casti pouzivam jak kvalitativni, tak kvantitativni metodiku
vyzkumu. V ramci kvalitativniho prizkumu rozebiram pét pfipadovych studii, které
se opiraji o vytvarnou tvorbu patnactileté divky. V kvantitativnim vyzkumu zjistu;ji
vliv televizniho obrazu na pojeti vizuality a na sebepojeti u déti odpovidajiciho
véku. Dotazniky nasledné vyhodnocuji. Prizkum jsem provadéla pomoci
dotaznikd na 10. zakladni Skole v Plzni.

Uvaha vzavéru prace nabizi na zakladé vSech doposud zjisténych
informaci mozna doporuceni, jez by mohla zabranit negativnimu vlivu televize.

Klicova slova: média, televize, negativni vlivy televize, Zivotni styl,

détsky vyvoj, kvalitativni a kvantitativni prdzkum

Abstract:

In my work, | explore the influence of the TV picture on the concept of
visuality by children at the age from 11 to 15. This work consists of two parts,
theoretical and empirical.

In the theoretical part, | collect current knowledge of the media and their
influence. Then | describe the influence of television on children and youth by their
age.

In the empirical part, in the qualitative survey, | analyze five case studies
which are based on the Art work of fifteen year old girl. In the quantitative survey, |
find the influence of television on the concept of visuality and self-esteem by
children at the corresponding age. | conducted the survey using questionnaires at
10 primary school in Pilsen.

The conclusion of my work contains the reasoning, which offers possible
recommendations to prevent the negative effect of television. The
recommendations are based on all information gathered so far.

Keywords: media, television, the negative effects of television, lifestyle,
upgrowth of children, qualitative and quantitative survey
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1 UvoD

Pfi hledani vhodného tématu své bakalarské prace jsem se snazila
vychazet z toho, co mé zajima a o ¢em bych se rada dovédéla vice. Hralo zde roli
i to, Ze studuji Pedagogickou fakultu na ZapadoCeské univerzité v Plzni, takze
prace s détmi a mladezi mé zajima. Z téchto dlvodu jsem si vybrala pro svou
praci nazev Televizni obraz v Zakovském pojeti vizuality.

Abych byla upfimna, oCekavala jsem podstatné vétSi mnozstvi odborné
literatury na toto téma. VétSinou jsem objevila jen par stranek v publikacich, které
se zabyvaly mladezi. V této praci jsem se snazila popsat média z rliznych uhlU
pohledu. NaSe spoleCnost se da pokladat za ,medialni spolecnost”, protoze
medialni sdéleni jsou jeji nedilnou soucasti. Kazdé dité, mladistvy nebo dospély
ma pfistup k informacim, které pfijima, rozSifuje a komentuje. Lidé by se méli vice
zabyvat tim, co Ctou, co vidi v televizi a podobné. VSe, co se k nam dostane jako
medialni sdéleni, se neobjevuje jen tak bez pfiCiny. Utvafi to nas pohled na svét a
také to ma vliv na naSe zdravi a zivotni styl.

Ve své bakalarské praci se vénuji televiznimu obrazu. Problematiku
televizniho vlivu na déti a mladez jsem se rozhodla zpracovat pfedevSim z toho
ddvodu, Ze nabyva v ramci diskuzi laické i odborné vefejnosti stale vice na
vyznamu. PfedevSim se zaméruji na negativni vliv televize u déti a mladistvych, a
to na zakladé zmén jejich zivotniho stylu srostoucim vlivem televize jako
masoveho média. Televizi nelze samoziejmé upfit i jisty pozitivni vliv, zejména
rozSifeni vSeobecného rozhledu a poznani na zakladé zhlédnuti dokumentd Gi
védeckych diskusi. Tento pozitivni vliv bychom se méli snazit posilovat
smérfovanim nejvice ovlivnitelnych skupin k spravnému pochopeni a rozkliCovani
televizniho proudu informaci i sebe sama, a tim se zabyva i artefiletika.

Podle mého nazoru skupiny déti i mladistvych travi pfevaznou ¢ast svého
volného Casu pred televizni nebo pocitacovou obrazovkou, proto je mym cilem
zjistit, kde je toho pfi¢ina, a hlavné bych se chtéla vénovat riznym dopadim
televizniho vysilani a i je vysvétlit a hlavné najit feSeni s naslednym doporucenim,
jak témto problémum predchazet. Ktomu by mi mély pomoci kvantitativni

dotazniky a pfipadova studie.
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Tato prace pro mé neni jen popsani néceho, co si najdu v knihach anebo
na internetu. Je to jakési plus do budoucna, které mi pfinasi uceleny pohled na vliv
televizniho obrazu a televize jako média na Clovéka. Tyto poznatky mi pomohou at
uz v dalSim profesnim zaméfeni, nebo i nasledné napfiklad v rodiné. VSichni
bychom se méli zamyslet nad tim, do jaké miry se nechame ovlivnit
predkladanymi informacemi na stfibrném podnose, které se nam snazi urCovat

smér — a to nejen skrze televizni obrazovky.

Tato prace je rozvrzena do 3 ¢asti:
1. Teoreticka Cast, ve které vysveétluji pojmy, jez se k tomuto tématu vazou.
2. Empiricka Cast, kde popisuji metodologii vyzkumu a vysledky, na které jsem
v prubéhu Setfeni pfisla.
3. Uvaha, ve které se snazim sepsat rady a doporudeni, jak se negativnim

dopadum televizniho obrazu vyhnout ¢i ho omezit.
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2 TEORETICKA CAST

2.1 Média a jejich vliv na vychovu
2.1.1 Definice médii

V dnesni dobé stale roste vyznam komunikace mezi lidmi jako formy
socialniho styku spocivajici ve sdélovani informaci. Ty v8ak stale Castéji
zprostfedkovavaji média, ktera jsou prostfedkem komunikace. McLuhan (1991, s.
33) rozdéluje média na horka a chladna. Horka média plsobi intenzivnéji a
vyraznéji na emoce jedince a obvykle i na vice jeho smyslu sou€asné. Kombinuji
mluvené slovo, obraz, zvuky, ale i hudbu. Patfi sem: televize, rozhlas, telefon, kino
a tak dale. Chladna média pfinaseji vice informaci. Na rozdil od horkych jsou
uchovatelna. Pfijemce si sam voli dobu pfijimani informaci. Patfi sem: noviny,
Casopisy, obaly, prospekty a propagacni predmeéty, billboardy, vykladni skfiné a

dalsi.

Je dulezité zduUraznit, Ze média maji symbolicky rozmér. Zabyvaji se
produkovanim, uchovavanim a distribuci materialu, které maji vyznam pro jedince,
ktefi je produkuji a pfijimaji. Jedna se tudiz o pfesun informaci od podavatele k
prijemci, pfi kterém se vzdy vyuZiva technické médium, tedy hmotny podklad
symbolického sdéleni. ,Prostfednictvim sdélovacich prostfedku Ize vstupovat
primo lidem do podvédomi a jako Cernoknéznik z jiného svéta jim tam zasévat

predstavy, které je pak nuti délat véci, jez by je jinak ani ve snu nenapadly.
(Mander, 2000, s. 13)

Prvnim znakem jednotlivych médii je, Ze maji rdzny stupefi uchovani
informace. Zalezi na tom, jestli se vyuziva psana nebo mluvena forma médii. Kdyz
nékdo komunikuje tvafi v tvar nebo pfijima informace technickymi médii, jako jsou
reproduktory nebo telefony, je stupefl udrzeni si vzpominek velmi nizky nebo
v podstaté zadny. Ve druhém pfipadé, kdyz se zvoli psani na papir, malovani, tisk,
filmovani a podobné, muze dojit k pomérné dost vysokému stupni uchovani.
,lechnicka média Ize tedy chapat jako jednotlivé typy ,mechanismi skladovani
informaci®, které jsou schopné v rtizné mire uchovat informace nebo symbolicky
obsah a poskytovat je pro dalsi pouZiti.“ (Thompson, 2004, s. 22) Druhym znakem

technickych médii je, ze maji urCity stupen reprodukovatelnosti, tedy, ze jde
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vyrobit urcity pocCet kopii symbolického sdéleni. U nékterych druhl technickych
meédii je mozné multiplikovat s namahou nebo bez ni. Poslednim znakem je, Ze
umoznuji stupen prostorového a cCasového odlouCeni. Zde se rozsah méni
v zavislosti na typu pouzitého technického média. Napfiklad u rozhovoru je tento
znak nepatrny, ale pfi komunikaci pomoci technickych médii, mize byt fec
zesilena pomoci reproduktoru a dojde k tomu, Ze ji slySi i jedinci, ktefi nejsou v
misté rozhovoru. ,VSechna média existuji proto, aby dala nasemu Zivotu umélé

vnimani a libovolné stanovené hodnoty.” (McLuhan, 1991, s. 186)

2.1.2 Vliv médii na jedince

V souCasné dobé pres vSechna zjednoduSeni v ramci védeckého opatreni
zUstava vztah mezi divakem a televizi velice slozity. Navic lidsky mozek byl
technickymi procesy predélan na neaktivni pfijimac, jenZ se dokazal ztotozZnit
s ostatnimi jednotlivci, ktefi jsou naladéni na stejné viné. ,Tak mohou splynout
s jakymkoli systemem myS$leni prijmout jej — at’ uZ jde o reklamu, televizi nebo jiny
zjednodu$eny informacni systém — aniZz by se zmohli na sebemens$i odpor.*”
(Mander, 2000, s. 97)

,Média ovSem nejen zmeénila nase chapani minulosti, ale vytvorila také to,
co bychom mohli nazvat ,mediovanou svétovosti“: naSe vnimani svéta, jenz lezi
mimo oblast nasi osobni zku$enosti, stejné jako chapani naseho viastniho mista
na svété jsou stale vice utvafeny symbolickymi sdélenimi nabizenymi meédii.*”
(Thompson, 2004, s. 33) Diky medialnim produktim muizeme zjistit a pozorovat i
to, co neni v nasi fyzické pfitomnosti. Tim se nam zvysuji poznatky o svété, ktery
je za horizontem, to v8ak muZe mit i negativni dopady. Clov&k si za pomoci
medialnich produktd vytvari vlastni obraz o svété. Média umoznuji lidem ziskavat
neuvéfitelné mnozstvi zazitk(, pfi kterych nemusi pfijemci cestovat z mista na
misto. ,Navic rozvijeji pfedstavivost lidi — a to pravé proto, Ze mediovany zaZitek
ma povahu sdéleného, zprostfedkovaného zaZitku. V lidech to posiluje schopnost
pfedstavit si sebe sama v postaveni jiného ¢lovéka — v situaci, jeZ se muzZe zcela
zasadné lisit od postaveni, vnemz se ve skuteCcném Zivoté nachazeji.”
(Thompson, 2004, s. 154) Daniel Lerner tento proces, kdy nékdo vidi na misté

sebe sama nékoho jiného na zakladé medialnich podnétd, nazyva empatii. Ta
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umoznuje jednotlivci vzdalit se ve svych predstavach a zacit se zabyvat tim, co
nesouvisi s jejich zivotem.

V dnesni dobé jedinci vyuzivaji symbolicka sdéleni pro své vlastni ucely,
které se mohou shodovat, nebo zcela liSit od pfedstav vyrobcu. ,Recepce je
ov8em nejen vzZdy situovana cinnost, ale soucCasné také umoZriuje jedincum
vytvaret si urCity odstup od praktickych kontextu jejich kazdodenniho Zivota. Tim,
Ze pfijimaji materialy obsahujici znacny stuperi prostorového (a mozna i
C¢asoveho) odstupu, mohou se jedinci odpoutat od kontextu vlastniho Zivota a
nechat se na okamzik vtahnout do jiného svéta.” (Thompson, 2004, s. 37) ,Na
pfijimani medialnich produktu je tfeba nazirat jako zazitou, rutinni ¢innost — v tom
smyslu, Ze se jedna o nedilnou soucast zavedenych, pravidelnych ¢innosti,
z nichZz se sklada kazdodenni Zivot.“ (Thompson, 2004, s. 38) Jedinec si tedy
uzpuUsobi svUj denni rezim podle médii, napfiklad muze pravidelné néjakou dobu
sledovat pokracujici televizni serial. Média mohou ovlivnit nazory, postoje i

chovani jednotlivcu, skupin i celé spoleCnosti.

2.1.3 Média a hermeneutika

Pfijimani medialnich produktl je v podstaté hermeneuticky proces.
.Hermeneutika klade diraz na skutecnost, Ze pfijem jakychkoliv symbolickych
sdéleni — véetné medialnich produkti — v sobé vzZdy obsahuje kontextualizovany a
tvofivy proces interpretace, v jehoz ramci jednotlivci vyuZivaji veSkerych zdroja,
které maji k dispozici, aby sdélenim, ktera pfijmou, dodali néjaky smysl.”
(Thompson, 2004, s. 12) Kdyz si jedinec koupi medialni produkt, jesté
neznamena, Ze bude néasledovat i interpretace. Je zde dulezita i pozornost, jejiz
stupen se liSi podle druhu média. ,Hermeneutika nas dale upozorriuje na
Skutecnost, Ze ,uchopovani® ¢i ,zmocriovani se“ nééeho je soucasti obecnéjsiho
procesu sebeutvareni, skrze nej si jedinci buduji védomi sebe sama i ostatnich,
své vlastni minulosti, jakoZ i svého postaveni ve svété a v socialnich skupinach,
do nichz patfi.“ (Thompson, 2004, s. 12) Jedinec, ktery se zmocnuje symbolického
sdéleni a tim ho zacClenuje do svého zivota, si tak pomalu vytvafi téz sebepojeti.
Ziskava totiz symbolické nastroje pro vyklad sebe sama. Vyklad sebe sama se
méni v pribéhu zivota tim, jak se ziskavaji nové zkuSenosti. Néktera sdéleni

Clovék zapomene, jina ho naopak nadchnou a probira je s prateli.
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2.1.4 Vliv médii na vychovu

Je mnoho teorii, které se zabyvaji vlivem médii. ,Zakladni myslenka
pfesvédcovani, persvaze, ma velmi staré kofeny. Jiz davno pfed epochou masove
komunikace se objevuje vyraz rétorika oznacujici uméni ¢i dovednost pouZit jazyk
k ovlivnéni postoju a chovani ostatnich.” (DeFleur, L.; Ballova-Rokeachova, S.,
1996, s. 280) Tento princip je dulezity a vyuzivany i v dnesni dobé. Masova média
si velmi promysleji sdéleni, aby tak mohly ovlivnit co nejvice postoju jednotlivcl a
pak hlavné jejich nasledovné jednani. Dulezité jsou vtomto pfipadé potieby
konzumentl. Masova kultura se snazi byt co nejvice srozumitelna vdem vrstvam
lidi s rdznym vzdélanim a rGznymi zajmy. Castym sledovanim médii si tak
vytvafime zkreslené predstavy o svété. V médiich vitézi informace, ktera je
zabavna nebo obsahuje néjakou senzaci. Zprava bez emocCniho naboje se stava
nezajimavou. ,Vzhledem k tomu, Ze vétsina z nas zamériuje televizni zkuSenost
za primy prozZitek svéta, nedoslo nam, Ze samotny proces ziskavani zkusenosti se

zuZil na jedinou ¢&innost, totiz sledovani televize.” (Mander, 2000, s. 26)

.....

Casto potlacuji vétou ,Tak co chce$§ — koukat se na televizi, nebo si hrat®, aniz si

rodi¢e ujasni smysl a tucel takovych ¢innosti.“ (Blazek, 1995, s. 173)

Podle Cumminsové lidé, ktefi v détském véku sledovali nasilné scény

v televizi, kvili tomu své vilastni déti trestali fyzickymi tresty.

V Praze si Ceska televize pfipravila pro své pracovniky seminaf o vlivu
médii na vychovu déti a mladeze. Této pfednasky se zuc€astnil psycholog Jeronym
Klimes, ktery se timto vlivem zabyva. ,Podle poslednich vyzkumi ma nejenom
obsah televizniho vysilani, ale predevsim mnoZzstvi konzumovaného casu u
televize, velice negativni vliv na vznik takzvaného televizniho ditéte. Pokud u ni
travi hodné casu, hrozi zde riziko, Ze ztrati schopnost kultivovaného vyjadrovani.
Vétsi problém tvofi fiktivni nasili na obrazovkach. Déti totiz nevi, Zze se jedna
pouze o fiktivni nasili. ,Vnimaji ho jako divnou realitu,” dodal Klime§.*
(http://www.ceskatelevize.cz/ct24/media-it/6247-ct-usporadala-seminar-o-vlivu-

televize-na-vychovu-deti/ vyhledano 21-02-2013) Podle Otta Premingera® velka

! Otto Preminger se narodil v Rakousku-Uhersku a byl to reZisér nékolika uspé&snych filma.
(http://www.imdb.com/name/nm0695937/bio vyhledano 08-03-2013)
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zména ve zpUusobu vychovy a vnimani filmd byla pfi zavedeni pravidelného
televizniho vysilani programd pro vSechny vékové kategorie. Ja osobné to vidim
stejné, protoze se jedinci zacali uCit pfedevsim tim, co vidéli v televizi, a uz ne tim,
co prozili béhem svého Zivota. Pfikladem muze byt détsky pofad Kouzelna Skolka,
ktery je urCen pro déti pfedSkolniho véku. Tento program se na nasSich
obrazovkach objevuje pravidelné od pondéli do patku v podvec€ernich hodinach a
snazi se rozvijet fantazii a pfinaset nové informace. Déti sleduji pofad pravidelné a

shromazduji nova sdéleni.
2.1.5 Vyzkum médii v Americe

Urcité je velmi dllezité, ale také zajimavé zminit, Ze v Americe v Torontu
délali odbornici srovnavaci pokusy s rdznymi médii. Vybrali nahodné nékolik
univerzitnich studentl, které rozdélili do ¢ty skupin. Kazdé skupiné byly
predavany stejné informace, ale vzdy jinym médiem. Jednalo se o rozhlas, televizi,
prednasku a Cetbu. VSechny skupiny kromé Cetby dostaly informace od stejného
feCnika, ktery nedebatoval, neptal se na otazky a ani nepsal na tabuli. Kazda
skupina ziskavala nové informace po dobu tficeti minut, poté byli vSichni pozadani,
aby vyplnili stejny dotaznik. Prekvapenim bylo, Ze skupiny, které ziskavaly
informace za pomoci televize a rozhlasu, dosahly lepSich vysledkl nez zbylé dvé
skupiny. Televizni skupina docilila daleko lepSiho vysledku nez rozhlasova. A
protoze se vtomto pokusu nevyuZilo individualit kazdého média, byl pokus
opakovan tak, Ze kazdé médium mohlo vyuzit své moznosti. U rozhlasu byly
informace dramatizovany pomoci sluchovych prostiedkl, u televize zase piné
vyuzito vizualnich prostfedkl, pfi pfednasce prednasejici pouzival tabuli a
diskutoval se studenty a Cetba meéla zajimavéjSi strankovani a typografickou
upravu. ,Pfi tomto opakovani pavodniho pokusu byla zkratka vS§echna Ctyfi média
vystupnovana do velké intenzity. Televize i rozhlas opét prinesly znacné lepSi
vysledky nez prednaska a tiStény text.“ (McLuhan, 1991, s. 288) AvSak zde doslo
k prekvapeni, protoze rozhlas tentokrat dosahl daleko lepSich vysledkd nez
televize. Po delSi dobé se zjistila pfiCina. Televize je totiz chladnym médiem,

zatimco rozhlas je médium horkeé.

Horka meédia (film, rozhlas) nepfedpokladaji participaci divaka nebo
posluchaCe v podobé jeho fantazijniho vkladu, a proto se to snazi dohnat
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v podobé nejkomplexnéjSiho zazitku. Obsahuji velké mnozstvi vizualnich
informaci. Oproti tomu chladna média (telefon, televize, hieroglyfy) pfedpokladaiji,
Ze posluchac nebo divak se podili svymi vnitinimi obsahy a doplfuje je, proto jen
nabizeji podnéty zjednodusené, stylizované, naznakové apod. (Blazek, 1995, s.
190)

Pro¢ vlastné v prvnim Setfeni byla na prvnim misté televize, v druhém
rozhlas a v dalSim pokusu to bylo obracené? V prvnim pokusu se totiz nevyuZili
prednosti danych médii a v nasledujicim ano. Je tedy logické, ze diky participaci

nebo vciténi chladna média zaujmou vice.

2.1.6 Medialni pedagogika

,Kazda Skolni trida je vlastné néco jako skupina televiznich divaku, ve které
Je ucitel nejenom obrazovkou, ale i hercem, rezisérem a scénaristou. Co ucitel, to
jedna stanice®. (Blazek, 1995, s. 34)

V dnesni dobé se obor Ochranna medialni pedagogika zabyva nepfiznivymi
vlivy médii. Do tohoto oboru patfi problém s nasilim a jak naucit déti vypinat
televizi. Snazi se hlavné o to, aby dité vidélo, Ze kontakt s lidmi je zajimavéjsSi nez
televize. Tomu napomuze hlavné to, pokud se rodiCe se svymi détmi setkaji
spolecné pred televizni obrazovkou a nasledné budou spole¢né diskutovat o tom,
co vidéli, k ¢emu je to dobré, co si zdaného programu odnesou, co by pofadu
vytkli apod. Dulezité ale je, aby zde rodi¢ nemél nadfazenou pozici, aby dité
nementoroval, a potom by nebranilo nic vzajemnému porozuméni. Kli¢e k
12. - 15. rokem, kdy by mél rodi¢ vybirat pofady pro své dité, protoze je to
nejnachylnéjsi obdobi k ovliviiovani ze strany médii. Bohuzel zde hraje i velkou
roli nezajem ze strany rodicl, ktefi pofidi détem televizi do jejich pokoje, kde maji

neomezenou moznost konzumace sdéleni v kteroukoliv denni dobu.

2.1.7 Zmény s nastupem médii

Tradice nejsou jen otazkou minulosti, jak by se mohlo zdat. Pfed nastupem
médii si lidé vytvareli pfedstavy o minulosti nebo o svété za hranicemi pouze ze
symbolickych sdéleni, které si pfedavali pfi komunikaci tvari v tvar. ,U vétsiny lidi

se povédomi o minulosti, o svété za hranicemi jejich bezprostredniho okoli a za
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hranicemi socialné vymezenych komunit, do nichz patrili, utvarelo predevsim
pomoci ustné tradovanych podani, ktera vznikala a reprodukovala se ve
spoleCenskem kontextu kazdodenniho Zivota.“ (Thompson, 2004, s. 147)
PredevSim diky rozvoji médii se lidé mohli dozvidat o jinych lidech a o celém
sveté. | kdyz tyto informace mohly byt realné, nebo smySlené. Pfijemci pfi
vytvafeni svych predstav o své totoznosti a moznostech, které se prfed nimi
otevrely, zacCali ¢im dal tim méné spoléhat na symbolické materialy, které jim

pfinasela interakce tvafri v tvar.

»,INe vse je uzptisobeno k prenosu prostrednictvim televize. Presnéji feCeno:
to, co je televizi pfenaseno, je soucasné transformovano v cosi jiného, co muze,
ale také nemusi zachovavat puvodni podstatu véci.“ (Postman, 1999, s. 126)
S touto myslenkou naprosto souhlasim, jelikoz néktera sdéleni, ktera se objevu;ji
v televizi, jsou pretvofena. Vezméme si jako priklad zpravodajstvi. Mame nékolik
televiznich stanic, kde vysilaji ve veCernich hodinach zpravy. Kdyz mame cas,
klidné stihneme troje zpravy na rliznych stanicich. A zde se jiz objevuje problém,
Ze jednu zpravu uslySime ve tfech riznych podanich, tim myslim po obsahové i
vizualni strance. Kazda stanice ma pfitom stejna fakta, ale po predélani uz se

mohou skryt.

~Zpusoby, jakymi technika umi pozménit fakta, studovali pouze pracovnici
v reklamé, nebot’ zakladni napini jejich prace je ménit a oklestovat informace tak,
aby vyvolaly kyzeny dojem.“ (Mander, 2000, s. 26) Pracovnici, ktefi délaji
v reklamnich agenturach, pfesné védi, jak danou populaci zaujmout. Myslim si, ze
divaci véri obrazim, které vidi na televizni obrazovce, vice, nez je vhodné. Velmi
Casto totiz zaCnou uvazZovat o koupi vyrobku z reklamy jen na zakladé toho, zZe se
jim libi to, co vidi. Tomu vS8emu v dnedni dobé napomaha zejména moderni

technika postprodukce.
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2.2 Televize

Dnes si Ize jen téZko v zapadni spolecnosti pfedstavit informace o vefejném
Zivoté a to, co se déje ve svété bez televize. Nékomu televize pfinasi ,uklidnéni®,
nékoho zase ,nabiji“ a dalSi ji nazyvaji ,meditativni“. Média masové komunikace
jsou tvorfena tzv. kvaziinterakci. To znamena, Ze symbolické obsahy jsou dostupné
v prostoru i v ase, jsou produkovany pro neur€itou skupinu potencialnich
pFijemcl a jedna se o monolog, tedy o komunikaci jen z jedné strany. Pfijemci tak
mohou byt do komunikace zapojeni, ale uz nemohou na puvodce symbolickych
sdéleni reagovat, ale mohou si k nim budovat citové, pfatelské vazby. Televizni
tvarci vyuzivaji predevsSim technickych trikl, které jedince oslovi vice nez

sdélovany obsah, jenz voli podle toho, jakou ma schopnost divaka zaujmout.

»lelevize je svét, kde ma Clovék dojem, Ze socialni Cinitelé, i kdyZ vypadayji
dulezité, svobodné, nezavisle a nékdy dokonce maji mimoradnou auru, jsou
loutkami jakési nutnosti, kterou je tfeba popsat, jakési struktury, kterou je treba

vyhmatnout a vynést na svétlo.” (Bourdieu, 1996, s. 34)

Televize ziskala status ,mytu“ v barthesovském smyslu slova. Roland
Barthes rozumi mytem neproblematické chapani svéta, jehoz si nejsme pfilis
védomi a které se zda byt jednim slovem pfirozené. ,Mytus je zpusob mysleni,
ktery je zakofenén v naSem védomi tak hluboko, Ze se stava neviditelnym.*
(Postman, 1999, s. 87) Takto i dnes puUsobi televize, protoze to, co ona nam
serviruje, se zda byt pfirozené a neshledavame na tom nic neobvyklého. Nesnazi

se o rozsSifeni a posileni kultury vzdélanosti, ale uto€i na ni.

2.2.1 Utlumovani jedince televizi

Kvdli kvalité televizniho obrazu chodime do nejtmavsi mistnosti v domé,
kde zirame do svétla. Pro jesté lepSi efekt se pak jedinec snazi odstranit vSechny
ruSivé prvky v domé, aby jeho pozornost nebyla ni¢im rozptylovana. Jedinym
rusivym prvkem zbyva okolni prostfedi. VétSinou lidé sleduji televizi o samoté.
Pokud se vSak pred televizni obrazovkou sejde cela rodina, mnohdy se jeji
Clenové mezi sebou nebavi, protoZe konverzace odvadi pozornost od televize.
Dale si pak Clovék neuvédomuje ani své télo. Udéla si pohodli a télo zlstava

nehybné, coz rozhodné neni zdravé. | nase télo je pfi sledovani otupeno.

| 19



2.2.2 Televize a rodice

.Pred pfichodem televize si rodice délali velké starosti, pro¢ jejich synacek
neumi ¢ist. Z televize jejich potomek ziskal zcela novy soubor viemi.“ (McLuhan,
1991, s. 288) Zatimco dneSni déti travi vice a vice Casu u televizni nebo u
pocCitaCové obrazovky, néktefi dospéli zastavaji ten nazor, ze televize je mensi
Zlo, Ze existuji jesté horSi zpusoby traveni volného €asu. ,Je obrazovka pro détsky
vyvoj hrozbou, vcelku neSkodnym pfistrojem nebo prislibem do budoucnosti?*
(Blazek, 1995, s. 42)

Je dullezité, aby se na televizni vychové podilela cela rodina.
LPredpokladem rozhovoru je presné pozorovani toho, jak déti sleduji televizi, a
aktivni naslouchani, kdyz vypravéji své zazitky.“ (Blazek, 1995, s. 173) Nejen u
nas, ale i v jinych zemich se déti mohou v patek a v sobotu vecer divat s rodici na
televizi diky tomu, Ze nemuseji vstavat dalSi den brzy rano do Skoly. Je velmi
tézké najit porad, ktery by nadchl obé skupiny, tedy dospélé i déti. Kdyz se néco
nelibi dospélym, zaCnou to po chvili hlasité komentovat a hned jsou napominani
détmi. Plati to samoziejmé i opacné. Nakonec objevi néjaky kompromis, napfiklad
rodinny film. A nastane pohoda. ,V takové chvili déti vzrastaji do spolecenstvi
dospélych, maji s nimi podobné niterné proZitky i zpusoby jejich vyjadfovani
navenek. Citi to déti i dospéli a spojuje je to.” (Blazek, 1995, s. 45) Nékdo ovsem
bude mit namitky, Zze jsou lepSi zpusoby, jak travit s détmi smyslupiné volny cas,
jako napfiklad kutilstvi, zahradkarstvi, divadelni predstaveni aj. Ale dokazou
dospéli v téchto situacich zapomenout na mentorovani a na nadfazené chovani?
Kolikrat nastane ten problém, Ze rodi¢e obCas ani nenapadne, Ze déti na
obrazovce mohou vidét i néco jiného. ,OdliSnost prozitkovych svéti je dana
odliSnosti zkuSenosti a zajmd.” (Blazek, 1995, s. 46) ZpUsob, jakym Ize
prekonavat relativni pasivitu a socialni izolovanost vnimani televize, nabizi
reflektivni dialog, jenz je nedilnou soucasti artefiletiky. Skrze né&j déti zjiStuji nové
informace a zlepsSuji si tak komunikaéni dovednosti. VétSinou v ném dochazi
k sociokognitivnimu konfliktu, tedy stfetu riznych nazord mezi spoluzaky nebo
rodiCi a détmi. Ten je v tomto pfipadé zadouci a podporuje tvorbu vilastniho nazoru

na dané téma.
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2.2.3 Lakani televizni obrazovky

V dnesni dobé se stale vice média stavaji pfitazlivéjSimi, urCuji nejbéznéjsi
zpUsoby traveni volného Casu. A pomahaji ho i tak organizovat. ,Jsme nyni
kulturou, kde informacim, myslenkam a epistemologii neposkytuje formu tisténée
slovo, ale televize.” (Postman, 1999, s. 36) Televize tedy ma i funkci radce, kdy
nam radi, jakou telefonni spole€nost si mame vybrat, na co mame jit do kina, co si
mame koupit na Spinaveé pradlo, jaka kava nam bude nejvice chutnat, ... V tomto
ohledu se tomuto televiznimu prostifedi nemuze Zadné jiné médium vyrovnat.
Kazdy Clovék ma moznost volby, co bude ve volné chvili délat, jestli si bude Cist
kniZku nebo si poslechne rozhlasové vysilani ¢i zhlédne barevny film. AvSak je
zcela jasné, Ze barevny obraz se zvukem je nejpfitazlivéjSi. Lidé se chtéji divat na
pohyblivé obrazky, které trvaji jen kratce a dynamicky se obménuji. ,Samotnou
povahou meédia je proto dano potlacovani mysSlenkového obsahu ve prospéch
toho, co si Zada vizualni zajem divaka — tedy ve prospéch zabavy.“ (Postman,
1999, s. 100)

»~Svou roli hraji samoziejmé i zdanlivé banalini fakta, ktera jsou mnohdy ve
vyzkumech prehlizena: ,PouZivat televizi je jednoduché, Cc¢lovék v podstaté

nepotfebuje umeét Cist a psat.“ (Suchy, 2007, s. 18)

2.2.4 Sebepojeti

vvvvvv

(Postman, 1999, s. 100) V moderni dobé se lidé pfi budovani své identity a
utvareni sebepojeti stale vice spoléhaji na své vlastni zdroje. Také tomu
napomahaji mediovana symbolicka sdéleni, ktera pred nimi oteviraji stale vice
moznosti. Podle hermeneutického vykladu se sebepojeti nemuzeme jen tak
zmocnit. ,Chapani sebe sama je tu spi§ jakasi symbolicka projekce, kterou si
Clovék sam aktivné buduje.“ (Thompson, 2004, s. 169) Projekci si vytvari ze
symbolickych materiall, které si shromazduje, a vytvafi pfibéh vlastni totoZnosti.
Tento pfibéh ¢lovék v prubéhu zivota neustale méni. Vliv na to ma seznamovani
se se symbolickymi materialy a ziskavani novych zazitki a zku$enosti. A timto
procesem se tak méni nase vlastni identita. Mize ale také nastat ,symbolické
pretizeni®, protoZe lidé maji pfed sebe poloZzeno nespocet informaci, mnozZstvi

pfibéhl sebepojeti, které nemohou vSechny promyslet a pfijmout za své. Jak
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vlastné lidé pfijimaji neuvéfitelné mnozstvi symbolickych materiald do svého
kazdodenniho Zivota? Lidé si informace tfidi a vybiraji si jen ty zajimaveé. A téch je

opravdu malo. Kdyz uz se tak stane, postupy si osvoji a pouZzivaji je i nadale.

2.2.4.1 Zmény s nastupem medii

Rozvoj médii tedy zménil postup utvareni sebepojeti a vytvofil tak zcela
novy typ davérnosti, ktery se zasadné liSi od interakce tvafi v tvar. Kvaziinterakce
nema podobu vzajemného vztahu, je rozprostfena v prostotu i v Case, proto u ni
muze vzniknout napfiklad vztah mezi fanouskem a hercem. Tento vztah na dalku
muUze byt velmi pfitazlivy a vzru$ujici, protoZze se nejedna o svazujici vzajemnost,
ktera nastava pfi komunikaci z o€i do oCi. Mlze ale nastat problém u fanouska,
ktery se stane zavislym na svém idolu. U obdivovatele tento fakt muze byt tak
dllezity, ze zaCne u ného vSechno jiné zastifiovat az do té miry, Ze ovlivni podobu
kazdodenniho zivota s néjakymi bolestivymi dusledky jen diky tomu, Ze jeho cil je

nedosazitelny.

Dalsim problémem u komunikace médii je ten, ze pfijemci mohou ziskavat
informace, s kterymi se ve svém okoli nemlzou setkat. Nastava zde problém
v prostoru ziskavani informaci a v prostoru zasahovani. Nebot' jesté v pravéké
dobé ¢lovék mohl zasahovat ve stejném rozsahu prostoru, kde ziskaval informace.
A masova média drasticky zménila pomér mezi obéma prostory. Napfiklad my
nemulzeme védét, jak néjakou oblast suzuje hladomor a dehydratace nebo kdo byl
zabit granatem. Ale tohle vS§echno muzeme zhlédnout na televiznich obrazovkach.
A myslim si, Ze ma pak €lovék nutkani asporn na chvilku vypnout televizi, a tak
zaviit oblast zkuSenosti, ktera se knam dostava pres masmédia. ,TakZe
vzrustajici dostupnost mediované zkuSenosti vytvafi nové pfileZitosti, nové
moznosti, nové prostfedi pro experimentovani se sebepojetim.“ (Thompson, 2004,
s. 186) Cetba knih nebo sledovani televiznich seriald pomaha &lovéku vymyslet

nove alternativy a experimentovat projekci sebe sama v budoucnosti.
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2.3 Vliv televize

L~Sledovani televize by se mohlo posuzovat jako jakési snéni v bdélém
stavu, ale jsou to sny cizich lidi z veliké dalky, prestoze se vam neustale promitaji
na obrazovku vlastniho mozku.“ (Mander, 2000, s. 195) Televizni obraz nam
schovava vlastni predstavy a nahrazuje témi svymi. Jako napfiklad, kdyz si
preCteme knizku, zrodi se nam v hlavé néjaké predstavy o osobach a pak, kdyz se
déj knihy zfilmuje a vidime ty postavy, nejsme schopni si vybavit tu nasi prvotni

predstavu, ale uz jen tu, kterou nam dal televizni obraz.

,Sledovani televize v détstvi zasadnim zpUsobem naruSuje vyvoj jak
intelektualnich, tak citovych a pfedevSim volnich schopnosti Clovéka a jeho
individuality: vyfazuje jeho vdli v procesu vidéni, znemoznuje vytvareni
individualniho citového vztahu k vidénému, podlamuje fantazii a kreativitu, brani
rozvoji motorickych schopnosti ditéte a tim podporuje pasivni postoj ke svétu a
podlamuje vali jako takovou.“ (http://www.rodina.cz/clanek3397.htm/ vyhledano
28-02-2013) V ruznych diskusich nalezneme velmi negativni nazory. Vzdyt
televize ma ale i své kladné stranky. Zejména védomostni soutéze a
dokumentarni pofady mohou déti obohatit a rozsifit jim obzory. Dulezité ale je

nevysedavat ani u téchto pofadt dlouhou dobu.

Na druhou stranu je pravda, Ze televize omezuje naSe poznavaci
schopnosti, zpusobuje hypndzu, smyslovou deprivaci, zmatek a také muze jedince
po kouskach otupovat vuci nasili a utrpeni. Divak, at uz mladsi, nebo dospély,
neni ¢im dal tim vice schopen rozeznat realitu od neskute¢nosti, osobné prozitou
zkuSenost od zkuSenosti zprostfedkované, a tak se nakonec televize maze pro né;

stat navykovou.

,Ve skute¢nosti uz transformovala proces uéeni mladych lidi, zcela bez
ohledu na $kolu a domov.” (McLuhan, 1991, s. 204) Jiz v 19. stoleti se poprvé
objevily obavy, Ze média mohou kazit déti. JenZe proménnych, které se FeSily v tu
dobu, pfibylo. Patfi sem: dispozi¢ni vybava jedince a jeho temperament, uceni,
motivace, postoje, vzdélani, vliv vychovy, vék ditéte, pohlavi (tvrdi se, Ze chlapci
jsou ohrozZeni sledovanim televize vice nez divky), prostfedi, zajmy, ... ,Zatimco

se zda, Ze televize ma potencial poskytovat divakim potfebné a uZitecné
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informace — pfece pravé kvuli této vzdélavaci funkci se televize tolik opévuje —
technika televizniho vysilani a podstata zkusenosti ziskanych pfi jejim sledovani
vlastné tlumi proces uceni, alespori vtom smyslu, jak jej vétSinou chapeme.”
(Mander, 2000, s. 199)

2.3.1 Vznikajici problémy u divaka

Televize nedovoluje divakovi se pfi sledovani aktivné zapoijit, snizuje stav
bdéni, tedy i jeho pozornost, ktera je duleZita pro reakci na néjaky neoCekavany
podnét. Pokud se pak tedy objevi néco neoCekavaného, divak to neumi zpracovat
smysluplnym zplasobem. Jde pfedevsim o to, ze divak sledujici televizni informace
je mimo centrum udalosti, jdou do néj informace, na které nereaguje. A v této
dobé se potlacuje spojeni nervovych drah. Proto se pak mlze stat, Ze jedinec se
stava pasivnim pfijemcem a mulze sklouznout do frustrujiciho stavu. Navic, ¢im
déle se jedinec kouka na televizi, tim vice je pomalejsi Cinnost mozkovych vin,

které jsou spojené se zrakem. (Mander, 2000, s. 160-167)

2.3.2 Paynuv fond

Ve dvacatych letech minulého stoleti zacaly empirické studie ve Spojenych
statech americkych zkoumat vliv masové komunikace. Jedna z podkapitol se
nazyvala Paynlv fond, ktery se zabyval vlivem filmu na déti a také vyuzitim filmu
pro rlzné informacni &i politické kampané. ,Studie Paynova fondu zkoumaly viiv
filmu na my$leni a chovani tisict déti.” (Defleur — Rokeachova, 1996, s. 179) Tyto
prizkumy délali $pickovi odbornici zijici v té dobé. Zacatek téchto vyzkumu ma
spojitost s reklamou a rostoucim vlivem novych médii béhem prvni svétové valky.
LHlavnim predmétem studia této tradice je pusobeni zobrazovaného nasili a
pfibuznych jevd v médiich a odezva na né.“ (McQuail, 2007, s. 328) Pozdéji

nasledovaly dal$i studie.

2.3.3 Marie Winnova a jeji kniha

Marie Winnova vydala vroce 1977 knihu The Plug in Drug, ktera se

AT 4 &4

nez obsah programi, na které se jedinec diva. Tato kniha proto pfinesla mezi
rodi€e, psychologii a pedagogy nadseni. ,Tvrdila, Ze televize je pro détské divaky

navykova, Ze celou souCasnou generaci déti meni na pasivni, nekomunikativni
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,Zombie®, které si neuméji hrat, nejsou schopné tvorit a dokonce jim to ani pfFilis
Jjasné nemysli.“ (Mander, 2000, s. 159) Jelikoz narazila na nedostatek informaci,
pokraCovala dal diky dlouhym rozhovorim s détmi, rodi¢i i pedagogy. A svUj
vyzkum tak podlozila fadou empirickych popisu. ,Nastinila désivy obraz generace
déti, jez vyrastaji, aniz by si osvojily zakladni dovednosti, které vétsina
predchozich generaci ziskavala k tomu, aby se vypofadala se Zivotem, déti, které
ani nebyly schopné vyresit problém, jak naloZit se svym volnym ¢asem. Popsala
také zhoubny vliv televize na rodinny Zivot, v némz se komunikace a dokonce i
primé citové sdileni odvijeji od televizni zkuSenosti a jehoz vysledkem je
vSeobecné odcizeni.“ (Mander, 2000, s. 159)
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2.4 Negativni vlivy televize

Televize odvedla déti od knih a pfedevSim zménila jejich zplsob traveni
volného Casu a vibec zpusob pfijimani a zpracovavani informaci. Navic televizni
obrazovka pfinasi nepravdivy obraz svéta. Podava informace, které jsou vybérove,
aby zaujaly divaka, ale ten si toho vétSinou nevsSimne. To plati i pro pfiblizovani a
oddalovani obrazu. Televize ma své vlastni prvky, jak zaujmout divaky, jako je to u
kazdého meédia. Podle mého nazoru televize na nas ,mluvi® prostfednictvim
obrazu. Zde nesmim zapomenout zminit vytvarnou vychovu, ktera muze negativni
vlivy omezit. V ramci jejich hodin se déti uli vizualné interpretovat obrazna
vyjadreni, z jejich vytvarnych projevi se mizeme dozvédét mnoho o tom, co si o
daném poradu ¢i jednotlivych postavach mysli, na co se v televizi rady divaji a jak
to na né plsobi. ,Kdyz je vSak srovname se skutecnym dopadem televize na
détskou mysl, shledame, Ze jsou spiSe projekci viastniho — byt povétsinou
podlozeného — pohorseni.” (Blazek, 1995, s. 44) Oblékaji se dnes mladistvi podle
zpévacek, které vidi na obrazovce? Nebo si snad nechavaji délat ucesy podle

moderatorek nebo moderatorl, které vidi denné?

Marshall McLuhan pfiSel s takovou teorii, Zze hlavni plsobeni masovych
meédii nespociva v jejich sdélenich, ale v nasledujici komunikaci. Kazdy vecer se u
televize sejde cela rodina a spoleCné komentuji, co vidi a slySi. Ale kazdy ma jiné
zajmy a néCemu rozumi vice nez ostatni cClenové rodiny. Mohou spolecné
vtipkovat na ucet néjaké celebrity nebo se spole¢né zasmat nebo utfit slzy. Ztratil
se model patriarchalni rodiny, kde hlavou rodiny byl otec, ktery vSemu rozumél, a
déti mohly mluvit jen s jeho souhlasem. ,A &im ,hloupéjsi“ je to, co obrazovka
pfedvadi, tim vétsi ma pfece kazdy Sanci to chytfe okomentovat.” (Blazek, 1995,
s. 44) A neméli bychom zapomenout, Ze Spatny vliv televize se zvétSuje tim, jak
klesa vliv rodi€l. ,Abychom se tedy ubranili televizi, musime hledat protilatku
v pfibuznych médiich, jako je knihtisk.“ (McLuhan, 1991, s. 304)

2.4.1 Negativni vliv na zrak

KdyZ se jedinec kouka na fotografii, vytvafi se mu na sitnici oka zmenseny
obrazek. Pokud pozorujeme néjaky pfedmét, oli se neustale hybaji a snazi se

predmét nepatrnymi pohyby jakoby ,ohmatat‘. ,Postup tohoto vizualniho
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,ohmatavani“ je naprosto individualni a je veden mym zajmem nebo nezajmem o
pfedmét, ale i mym ocekavanim a védénim o predmétu. Drobnym pohybum oci,
ke kterym pfi tom dochazi, se odborné fika sakady. Pri klidném pozorovani jich
probéhne 2 az 5 za sekundu. Dusledkem této skutecnosti je, Ze kdyz dva lidé
pozoruji stejny pfedmét ze stejného mista, pfesto vnimaji néco zcela odlisného.“
(http://www.rodina.cz/clanek3397.htm/vyhledano 28-02-2013)

Do tohoto procesu zahrnujeme i zaostfovani, pfizplisobovani oc¢ni Cocky
podle vzdalenosti objektu v prostoru, dale sem patfi rozSifovani a zuZovani zornic
podle mnozZstvi dopadajiciho svétla a dusevni aktivita jedince. Zornice napomaha
aktivité mozkové kary tim, ze ¢im vySSi je aktivita mozkové kury, tim SirSi jsou
zornice. Televize ma na tento proces vliv takovy, Ze snizuje az o 90 procent poCet
sakad. Tim se vyrazné snizuje Sife zornice a klesa i mozkova aktivita. Protoze,
kdyz se divame na televizi, o€i neakomoduji diky tomu, Ze obrazovka je pofad na
stejném misté, tedy ve stejné vzdalenosti od pozorovatele. Nepfiznivy vliv to ma i

na okohybné svaly, které jsou zcela bez pohybu.

| kdyZ jsme v kiné nebo sledujeme velkou obrazovku, nase oCi se nehybaji,
jelikoz je zapotiebi otaCet celou hlavou. Naproti tomu, kdyz Cte Clovék knihu, ocCi
se pohybuiji vice nez u televize, protoZze kazdy z nas méni tempo ¢teni a obCas se

napfiklad i zamysli nebo nékam zakouka.

Z tohoto vdeho mulzeme vyvodit, Zze pfed vznikem televize jsme vice
vyuzivali aktivni a cilenou ¢innost, zatimco ted jsme sklouzli do pasivity. To je
jeden z divodl, pro€ ma televize na vyvoj ditéte Spatny vliv. ,Tento zavér
potvrzuje i EEG vySetfeni (elektroencefalogram) aktivity mozku béhem sledovani
televize.” (http://lwww.rodina.cz/clanek3397.htm/vyhledano 28-02-2013) Po
zapnuti televize se objevuji alfa viny, které jsou typické pro duSevni stav meditace.
AvSak rozdil mezi meditaci a sledovanim televize je ten, Ze jedinec pfi meditaci
zpracovava svUj vlastni material, zatimco pfi sledovani televize pfichazi material
zven&i a ne zvlastni mysli. Alfa viny pfevazuji, kdyz se jedinec neorientuje

v prostoru nebo kdyz aktivné nezapojuje zrak.
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2.4.2 Klesajici détska fantazie

Podle doktora LukasSe Dostala stale vyraznéji zasahuje televize do rozvoje
détské fantazie a tim i ovliviiuje v dospélém véku u jedince schopnost tvurci
kreativity. ,Déti, které jsou zvyklé pouze na pohadky v televizi, se pfi vypravéni
pohadek nudi a fikaji: ,Nic nevidim*. Ztratily schopnost vytvaret vnitini obrazy a
pfedstavy. Obrazy televize jsou prili§ hotoveé, nez aby mohly podnitit détskou
fantazii. S vyvojem fantazie v détstvi vSak pozdéji souvisi i vyvoj schopnosti
hlubokého citového prozivani, schopnost empatie — moznost vcitit se do druhého
Clovéka, ale | pfedvidavost a schopnost reSit nové, neocekavané situace.”
(http://www.rodina.cz/clanek3397.htm/vyhledano 28-02-2013)

2.4.3 Logopedie

V souCasné dobé klesa hodnota knihy, stale méné déti i dospélych cte.
Radéji jedinci travi svij volny €as sledovanim pofadui a to se negativné projevuje

na vyjadfovacich a matematickych schopnostech déti.

Od vzniku masmédia televize se stale vice plni ordinace logopedld. U malé
Casti postizenych se jedna o zdravotni poruchu. Nezalezi uz ani na socialnim
postaveni rodiny, tedy na tom, jestli jsou rodi€e vysoce vzdélani, nebo jestli maji
jen zakladni vzdélani. Lékafri a terapeuti se shoduji, Ze za pfi€inou naruseni vyvoje
feCi u déti stoji klesajici az Zzadna komunikace mezi rodi¢i a détmi, pfiCemz
nejdiskutovanéjsi pficina je sledovani televize. Vzdyt po dobu, kdy dité sleduje

pohadku nebo néco jiného, mi¢i.

2.4.4 Hyperaktivita

Hyperaktivni dité ma poruchu soustfedéni a pozornosti. Kdyz vSak to dité
sleduje televizi, je klidné. Jakmile se ale televize vypne, zacne se dité chovat
aktivné a je podrazdéneé. Také na projevy hyperaktivity ma vliv stfidani televiznich
zabéru, které pfrispivaji ke zkraceni doby, pfi které dité sleduje televizi. Pro
hyperaktivni dité je nejhorsi, kdyZz ho rodi¢e posadi pfed obrazovku. Mélo by jit

spiSe sportovat.
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2.4.5 Pusobeni televizniho nasili

Televizni obraz je nejvice kritizovan kvali nevhodnym tématim. V televizi se
totiz podle znalcl ve velké mife objevuje agresivita a sex. Dokonce se jiz i zacaly
fesit problémy, které pofady se maji ve vysilacim Case vysilat. Je to rizné. Nékdo
chce vice sportovnich poradd, jiny zase méné pfirodovédnych a vice hudebnich
apod. ,/ pfesto se domnivam, Ze existuje souvislost (byt' ne prima a pfi¢inna) mezi
Castym sledovanim televize a naslednou (dosud nespecifikovanou) agresivitou
déti a mladistvych, a to predevs§im v tzv. rizikové skupiné détskych divakua.*”
(Suchy, 2007, s. 24) S ubyvajicim vlivem rodi¢l a pfibyvajicim vlivem televize
bychom meéli byt vdécni, kdyz se v televizi objevi fair play v feSeni konfliktd,
protoze néktefi rodiCe k vychové vyuzivaji agresivnich metod. Nékdy se mize pfi
sledovani televize objevit frustrace z jakéhokoliv obsahu poradu, ktera mize vést

k nasili. ,Uméle podrazdéné smysly potrebuji vybiti.“ (Mander, 2000, s. 163)

V 90. letech minulého stoleti probéhlo Setfeni na nékolika Skolach v
Némecku, ve kterém vySlo najevo, Ze nékolik ucitelek a uciteld se citi nejisté,
nebot se zvySil vandalismus a slovni agrese. Ale snad nejvétSim problémem je
mensina zaku, ktera kolem sebe Sifi strach, a néktefi se dokonce snazi vydobyt si
své postaveni cestou nasili. Velky vliv na to maji i socialni dasledky, které jsou

SirSiho rozsahu, a televize nejde od obecnéjsi socialni problematiky oddélit.

Dulezitou osobou v Némecku, ktera fesila televizi a déti, je Jan-Uwe Rogge?.
,Nejcennéjsi na celé jeho praci je, Ze bere vazné dité a objevné popisuje, jak

détsky divak doopravdy proZiva televizi a televizni nasili.“ (Blazek, 1995, s. 169)

Zdroje nasili se hledaji v rodinach, pedagozich, lidskych duSich, v televizi a
v dalSich médiich, které svymi moznostmi celou situaci zhorSuji. A predevsim diky
satelitim se televizni nasili stalo mezinarodnim. ,Sledovani nasili vede
k necitelnosti, realné nasili poté vyvolava u déti slab$i fyziologické reakce a méné
je rozru$i.” (Suchy, 2007, s. 65)

sDivaci, kteri sleduji televizi (a nasili v ni) déle nez tfi hodiny denné, jsou

2 Psycholog a autor knihy Déti se uméji divat na televizi s podtitulem O smysluplném zachazeni
S médiem.
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by se mohli stat obéti kriminalniho ¢inu. Maji nadmérny strach a svét kolem sebe

vnimayji jako nebezpecny.” (Suchy, 2007, s. 65)

Pfi analyze pfi¢cin u mladistvych vrahl se zjistilo, Ze spoleénym
jmenovatelem pfi Sikané bylo sledovani televize jiz od utlého véku, mnoho Casu
straveného u pocitaCovych her s tématikou zabijeni nebo i nezajem o vychovu ze
strany rodi€l. Svou roli mize sehrat i predispozice k delikventnimu chovani,
protoze tyto typy podléhaji vlivu médii nejsnaze.

2.4.5.1 Fikce

Fikce® je pro déti velmi dlleZita, protoZe se v ni dit& udi vciténi i distanci.
Pak lépe pochopi ostatni a zaCne ziskavat poznatky pro sebevyjadreni. Ale obCas
ve chvilich krize je lakavéjsi nez skuteCnost. Pro dité je nesmirné dllezita, protoze
mu umoznuje vyzkouSet mnoho Zivotll bez nebezpeénych nasledkd. Diky tomu
muZe objevit, co je mu nejbliz8i, a nasledné se v tom zdokonalovat. Ale stejné by
dit¢ nemélo realitu nahrazovat fikci. A hlavné se musi naucit vracet do reality
osvéZeny a s napady, které bude chtit ozkouset. ,Proto je pro duSevni zdravi,
orientaci ve svété a pro schopnost jednat jako tvofivy subjekt tak nezbytné, aby si
dité za pomoci okoli neustale zjemriovalo svuj cit pro to, kudy vede hranice mezi
fikci a realitou, proto musi mit odstupriované veédomi toho, jaké jsou urovné
nereality (Lewin 1935) — jinak se muze snadno stat, Ze pri hfe s agresivnimi motivy
nekontrolované osciluje mezi hrou a skute¢nosti, coz muzZe sklouznout do

Sikanovani souvékovcul, zranéni pfi hradkach se zbranémi a nakonec tfeba i do
vrazdy.” (Blazek, 1995, s. 179)

* Smyslenka, v médiich pfedevsim zkratkovity vyraz pro pofady zalozené na vypravéni smysleného
pribéhu, ktery se déti postupné uci odliSovat od sdéleni o skute¢nosti (BLAZEK, B.; Tvari v tvar
obrazovce. 1. vyd. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 1995. s. 189. ISBN 80-85850-11-7)
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2.5 Détsky vyvoj pod vlivem televizni obrazovky

V meé praci se zabyvam zaky ve véku od jedenacti do patnacti let, neboli
starSim Skolnim vékem nebo také obdobim pubescence. Toto obdobi se
charakterizuje predevSim pubertou, emocni labilitou, impulsivnimi reakcemi a
negativnim postojem vici vSemu. Zcela jisté kazdy vi, Zze pfi vnimani televize hraje
roli vék ditéte a s tim souvisi i vyvojové aspekty, které jsou u kazdého jedince

individualni.
2.5.1 Dité ve véku 3 az 5 let

Déti zaCinaji vnimat televizni obraz jiz kolem tfetiho roku zivota. Od tfi do
péti let se Casto zaméfuji na jednotlivosti a nejvice jsou nadSené z téch scén, kam
mohou promitat své vlastni zkusenosti. U obrazovky vSak nevydrzi dlouho, béhem
sledovani televize stfidaji rizné Cinnosti. VEékem stoupa doba sledovanosti i rizné
fyziologické projevy. ,Pravé vtomto véku se mizZe objevit napodoba
zobrazovanych aktivit, ktera predchazi procesu identifikace.” (Suchy, 2007, s. 35)
Pokud ma doma televize své postaveni, dit¢ muze ve svych hrach zacit zkousSet

napodobovat, co vidélo na obrazovce.

2.5.2 Dité ve véku 6 az 8 let

Takto staré dité se uz nenecha ovlivnit déjem v televizi. ZaCina se zde
objevovat, Ze takto staré dit€ po ukonéeni pofadu chce své zazitky predat i
nékomu jinému, hovofit o nich. Proto je dobré, aby s nim rodi€e komunikovali, a

tak pfedesli negativnimu vlivu ze strany médii.

2.5.3 Dité ve véku 10 az 11 let

Do deseti let uz je dité schopné pochopit to, co se objevi v televizi, jelikoz
uz béhem Zivota nastfadalo nékolik zkuSenosti. Nestale si v8ima detailld. A uz se
zde objevuje rozdilnost mezi chlapci a dév€aty. Chlapci umi skryvat své emoce,
protoZe se za né zacinaji stydét, zvlast v pfitomnosti divek, a oproti tomu divky je

davaji najevo.
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2.5.4 Dité ve véku 11 az 15 let

Rekapitulace vyvoje divacké gramotnosti* podle Roggeho®: ,Teprve od
jedenacti let se vypravéni zbavuje detail(i a je schopno vystihnout ¢ervenou nit
pribéhu. Zaroveri vzrista schopnost distancovat se od déje filmu. V této dobé
vypravéni filmi — zejména téch, které maji ostatni déti zakazané — pomaha
vytvorit si pozici v parté. Déti bavi, kdyZz mohou dospélé svymi fecmi o filmech
Sokovat, a nekdy zejména pedagogy zamérné provokuji tim, Ze v jejich blizkosti
hlasité vypravéji drsné scény ze zakazanych filmu.“ (Blazek, 1995, s. 172) V tomto
véku lakaji nékteré déti i soutézni porady, které je obohacuji svymi otazkami a

odpovédmi, a tim rozSifuji jejich uroven vzdélani.
2.5.5 Shrnuti vlivu televize na riznou vékovou skupinu

,Nejen na zakladé vlastniho vyzkumu se domnivam, Ze jakékoli snahy o
vymezeni vhodnych a nevhodnych poradi pro jednotlivé vékové skupiny déti,
stejné jako snahy o vymezeni oblibenych a neoblibenych typu televiznich poradu
museji zakonité selhat.“ (Suchy, 2007, s. 37) Déti mohou v jakémkoli véku a
rozsahu sledovat televizni sdéleni. Ale zcela zalezi na stylu rodi€u, na détské
zvédavosti, na tom, co se dozvédi od svych spoluzakl, a pak také zakazané
ovoce chutna nejlépe. Nékteré déti si poustéji televizi, jen aby se nenudily. Jenze
se vzrustajicim pocétem televiznich kanalu zacina déti televize ¢im dal tim vice
lakat, protoZe jim pfinasi potéSeni. Ale pozor - déti mladsi jedenacti let jsou podle

poznatkl psychologie rizikovou skupinou pro ovliviiovani ze strany televize.

* Ang. Viking literky — podle P. Greenfieldové schopnost ditéte rozumét sdéleni v médiich, ktera se
rozviji hlavné vrodingé (BLAZEK, B.; Tvafi vtvaF obrazovce. 1. vyd. Praha: Sociologické
nakladatelstvi, 1995. s. 189. ISBN 80-85850-11-7)

®> Rogge Jan-Uwe se narodil v roce 1947 v Némecku. Autor vice neZ patnacti knih tykajicich se
vzdélani (http://www.jan-uwe-rogge.de/ vyhledano 20-03-2013).
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2.6 Zivotni styl

V etopedickém slovniku tento pojem oznacuje zpUsob zZivota, do kterého
patfi soubor vlastnich postoju, nazorl a temperamentovych vilastnosti i navyku,
které nejdou zménit a u kazdého jsou individualni. Zivotni styl souvisi s hodnotami
a idealy, zivotnimi plany a je ovlivnén zvyklostmi a mravy dané spolecCnosti.

(www.sos-ub.cz/prevence/etop_sl.doc vyhledano 01-04-2013)

Mlady dospivajici Clovék se béhem dospivani hleda a hleda si i svUj zivotni
styl, ktery je u kazdého jiny, diky odlisné osobnosti. Zivotni styl se objevuje
v rodiné, kde se uskute¢nuji rizné aktivity, které pak mohou byt i zalibami jedincu.
Nejvice vSak je jedinec ovliviiovan svymi vrstevniky a médii, které ukazuji a tvori
styl Zivota. Zivotni styl je tak systém jedince a dané kultury a déli se na vnitini a
vnéjSi faktor. Vnitfni faktor zahrnuje jedince se vSemi jeho specifickymi a
individualnimi potfebami, postoji, hodnotami. Zatimco do vnéjSiho faktoru se
zafazuji Zivotni podminky, tedy to, co na né&j pusobi skrze okoli. Zivotni styl je
ovliviiovan vnimanim svéta, vizualni kulturou i vlastnim vybé&rem rdznych

vizualnich aspektu.

Zakladni prevenci va&i Spatnému zdravotnimu stylu je vychova déti a
mladeze ke zdravému Zivotnimu stylu a k osvojeni si pozitivniho chovani, a tim
tedy zabranéni riznych forem sebedestrukce a poruSovani zakona. Mezi prevenci
patfi tedy hlavné volnoCasové aktivity jako sport a dalSi pohybové aktivity, které

zvySuji fyzickou zdatnost a psychickou odolnost déti a mladeze.
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3 EMPIRICKY VYZKUM
3.1 Metodologie a metody

» Metodologie se zabyva systematizaci, posuzovanim a navrhovanim
Strategii a metod vyzkumu.“ (Hendl, 2005, s. 34) Hlavni vyzkumné oblasti, ve
kterych se metodologie uplathuje a rozviji pFistupy, jsou dvé: kvalitativni a
kvantitativni. V posledni dobé se cCasto pouziva tzv. smiSeny vyzkum, ktery

kombinuje obé oblasti.

V mé praci jsem pouzila metodu kvalitativniho i kvantitativniho vyzkumu, ale
nezabyvala jsem se do hloubky jejich propojenim do smiSeného designu. U
kvalitativniho vyzkumu se jedna se o dlouhodobéjSi zkoumani vybraného jedince
do hloubky. A vzhledem k tomu, Ze jsem chtéla pracovat pouze s jednim Zakem,

jsem si vybrala pfipadovou studii.

4 KVALITATIVNI VYZKUM

Jde o proces, pfi kterém se ziskava podrobny popis malého vzorku objekta.
,Typické je pro néj, ze béhem pribéhu zkoumani mohou neustale ménit a
dopliovat otazky vyzkumu. Proto se obCas nazyva pruznym typem vyzkumu.
V procesu se tedy neméni jen otazky, ale i hypotézy a plan, diky informacim, které
se ziskavaji. Vyzkumnik sam vyhledava a analyzuje informace, které jsou pro jeho
vyzkum dllezité, k tomu mu pomaha deduktivni a induktivni mysleni.“ (Hendl,
2005, s. 50) Pfi deduktivnim mysSleni neobjevujeme nic nového, prosté jen
postupujeme od obecného k jednotlivému, od definice k pfikladim. Zatimco u
induktivniho mysleni je postup zcela opacny, tedy postupujeme od jednotlivych
faktl a dospivame k obecnym zavérim. Je tu vSak ten problém, Zze u Usudkl neni
pravdépodobnost vzdy stoprocentni. Takze poté, co vyzkumnik nasbira co
nejvétsi mnozstvi dat, zaCne patrat po pravdépodobnostech, které se ve vyzkumu

objevuji. Provadi se vétSinou v pfirozenych podminkach.
4.1 Rozhovor s navodem a narativni rozhovor

Vzhledem k podminkam, které jsem méla a mam, jsem se rozhodla pro
kombinaci rozhovoru a s navodem a narativniho rozhovoru. Navod byl pro to,

abych nezapomnéla na otazky, které pro muj vyzkum byly dulezité, a také abych
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se v prubéhu neztratila. A také mi dovolal se pfizplsobit odpovédim podle

naskytnuté situace.

Narativni rozhovor ma ten princip, Zze povzbuzuji subjekt k zcela volnému
vypravéni. V prubéhu se vyzkumnik snazi ziskat i jeho duvéru. Klade otazky

vztahujici se k jeho nazoriim, minénim, postojim, pocitim, znalostem a vnimani.

4.2 Pripadova studie

Zabyva se podrobnym zkoumanim a rozborem jednoho pfipadu. Snazi se
tedy ziskat co nejvétSi mnozstvi dat od zkoumaného subjektu. ,Jde pfedevsSim o
zachyceni vztah( v jejich celistvosti, coz pomaha k porozuméni pfipadu v jeho
pfirozeném prostfedi.“ (Hendl, 2005, s. 104) Ve své praci vyuzivam pfipadovou
studii zalozenou na rozhovoru se zZakem, ktera se opira o zakovu vytvarnou

tvorbu.

4.2.1 Analyza dat pripadové studie

Zpracovala jsem rozhovory do pisemné podoby. Pro tuto studii jsem si
vybrala doslovnou transkripci, kde se mohou podtrhavat dulezité informace a
vkladat komentare. (Hendl, 2005, s. 208) Kazda pfipadova studie ma své shrnuti a

nasleduje pak zaveér celého vyzkumu.

4.2.2 Vyzkumny problém

Objektem mé empiricko-vyzkumné ¢&asti bakalarské prace je zakovskeé
pojeti vizuality. Tento problém bych chtéla |épe prozkoumat a zaroven i lépe
pochopit. Chtéla bych ziskat co nejvétsi mnozstvi informaci od dnes$nich
mladistvych a zaméfit se na to, jak v této dobé vnimaji obsah medialniho sdéleni,
jak ho vnimali jako mladsi a jak ho vnimaji dnes. Dulezité je pro mé i to, jak je
ovliviuji v jejich Zivoté. Toto téma mé velmi zaujalo uz jen diky tomu, ze televizni

obraz ma na jedince negativni dopady, které si ani neuvédomujeme.

4.2.3 Cil vyzkumu

Chtéla bych dosahnout toho, aby si jedinec uvédomil, jaky vliv ma na jeho

vizualitu a na ného samotného televize, a popfemysiel o tom.
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4.2.4 Objekt vyzkumu

Ve své praci neuvadim skutecné jméno divky, ale smyslené, aby nebylo

naruseno jeji soukromi.

Objektem vyzkumu byla patnactileta divka, fikejme ji Alena, ktera rada
maluje. Béhem studie jsem si vSimla, Ze je velmi chytra, svédomita a ochotna
spolupracovat. Nasledné jsem se pak dozvédéla, Ze je pilna, sectéla a
kamaradska, a Ze dokonce piSe povidky. BEéhem naSich rozhovortl jsem Zzjistila, ze
nejradéji Cte, a kdyz je Cas a doma volno u televize, zapne si ji. Rada se diva na

horory.
Pfipadovou studii jsem s ni délala na zakladé souhlasu rodi¢u.

4.3 Téma c.1

Téma: Namaluj mi televizni obraz tak, jak ho vidis ty.
(pfiloha €. 01)

4.3.1 Obrazek €. 01: Autorsky obrazek k rozhovoru 01
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4.3.2 Poznatky k tématu €. 1

V této pfipadoveé studii jsem se zaméfila na souCasnost a na dnesni
mladistvé, zejména na to, jak uvazuji, na co se koukaji a co je pro né dulezité.
Hlavné jsem se chtéla blize seznamit s Alenou, kterou jsem neznala. Pro tyto
rozhovory jsem vyuzila uceben Skoly, do které chodi, aby prostfedi bylo pro ni
znamé, a tak se citila lépe.

Béhem rozhovoru jsem se dozvédéla, Ze televizi sleduje spiSe vecer,
maximalné hodinu, nékdy ani to ne. Hlavné je to diky tomu, ze ji pofady vétSinou
rozhovoru vSak je ta, jak vnima televizi. Zobrazuje ji jako vesmir s nekonec¢nym
poctem poradu, které se kolem jedince toci a motaji. Je vidét, Ze si uvédomuje to,
co se kolem ni déje. | kdyz mlzZzu Fict, Ze je to mozna i tim, Ze tu televizi nesleduje
az tak Casto. Je skvélé, ze se Alena vétSinou kouka na televizi s nékym, aby
mohla mluvit o tom, co vidi. Prosté chce pfedavat své zazitky a i o nich mluvit. A
jestli pak s ni rodi¢e mluvi o tom, co vidéla, pfedchazeji tim negativnimu vlivu ze
strany médii. Podle mého nazoru se pak zaCne i |épe v porfadech orientovat.
Z tohoto mam opravdu radost.

Alena pro svUj obrazek vyuzila celou plochu papiru. Nejvice dominantni je
C¢erna barva, ktera symbolizuje vesmir, a na prvni pohled zaujmou rudé vlasy
divky, ktera je nakreslena v levé Casti. Ztvarfiuje kteroukoliv divku, jak si pluje
mezi riznymi medialnimi sdélenimi, jez jsou znazornény ruzné velkymi Ctverecky.
Obrazek na mé pulsobi pesimisticky, pfijde mi, ze divka jednotlivymi televiznimi
pofady jen proplouva, nevi, ktery z nich si ma vybrat, Zadny ji na prvni pohled

nezajima. Vypada bezradné. Nejspis$ se citi televizi zahlcena.
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44 Témac. 2

Téma: Zamysli se nad tim, co té v posledni dobé v televizi pfekvapilo, at uz mile,
nebo naopak. A pokus se mi to namalovat.
(pfiloha €. 02)

4.4.1 Obrazek €. 02: Autorsky obrazek k rozhovoru 02
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4.4.2 Poznatky k tématu €. 2:

V této studii jsem se hlavné zaméfila na ovliviiovani televiznim obrazem
s néjakym nasledkem. Myslim si, ze v dneSni dobé se hodné lidi necha zlakat
televiznim sdélenim k néjakému nakupu nebo ho to néjak emocionalné zasahne,
pokud si neumi udrzZet distanc od televize.

Zde bych chtéla poukazat na Alen€inu mladsi sestru, ktera zabira televizi,
protoze o ni bude zminka jesté v jedné studii.

Od Aleny jsem se dozvédéla, Zze zemfela Svédska princezna, o které jsme
se nasledné bavily. Alena jeji smrti nebyla nijak ovlivnéna, brala to spiSe jako uctu
k Clovéku. Kazdopadné ji to emocionalné nezasahlo. Myslim si, Ze je to i tim, Ze si
umi udrzet odstup od medialnich sdéleni, a to hlavné diky tomu, Ze se nekouka na
televizi tak ¢asto. Jen bych chtéla dodat, ze se mi velice libi jeji symbolika, ktera
se objevila i v pfedchozim tématu.

Alena opét vyuzila celého formatu. Svédskou princeznu nakreslila jako
mladou divku, ktera ma na krku fetizek v podobé Svédské vlajky a na sobé bilé
Saty, které symbolizuji, Ze jde do nebe, proto i ty bilé mraky a modra obloha kolem

ni. Fascinuje mé zde ta jemnost, coz je uplny opak predchoziho tématu.
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45 Témac. 3

Téma: Namaluj mi tvoji nejoblibenéjsi postavu z televize, kterou jsi jako mala méla
rada, a vedle tu, kterou jsi neméla vabec rada.
(pFiloha €. 03)

4.5.1 Obrazek ¢. 03: Autorsky obrazek k rozhovoru 03
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4.5.2 Poznatky k tématu €. 3:

Zde jsem se snazila zjistit, jestli pfirovnavala postavy z televize nékomu
z jejiho okoli, kdyz byla mala. Protoze napfiklad, kdyZz se koukala na televizi a
vidéla tam kouzelnou babiCku, ktera méla na hlavé barevny Satek a pak Sla k té
své babiCce a ta babicka méla stejny, tak jestli nad tim nepfemyslela, jestli to neni
ta babicka z televize.

Na zakladé rozhovoru jsem se dozvédéla, Ze se jako mala koukala na
Temnou véstbu, kde vystupovala jeji oblibena postava Violet, a také na Spionky,
kde byla Mandy, ktera ji nebyla sympaticka. Také se mi zde potvrdilo, ze za
oblibenou postavu si vybrala kladnou hrdinku a za neoblibenou postavu zapornou.
V dnedni dobé by to mohlo byt i naopak. Nechtéla se oblékat jako Violet, protoze
meéla jen to jedno oblecCeni. Je vidét, Zze nad tim premyslela. Je mozné, Ze ji
v tomto pfipadé ovlivnila i pravidla hygieny. Podobné to ma i u ucesu, ktery by
nechtéla mit, jelikoz by byl neprakticky. A ani postavy si s nikym nespojovala.
Podle vzhledu by brala za kamaradku Violet, protoze vypada obycCejné. Myslim si,

Ze méla na mysli, ze by to byl typ Clovéka, s kterym se da mluvit.
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46 Témadc.4

Téma: Vyber si jednoho ze SmoulG a namaluj mi ho tak, jak si mysli§, Ze by mohl
podle tebe vypadat.
(pfiloha €. 04)

4.6.1 Obrazek ¢. 04: Autorsky obrazek k rozhovoru 04

4.6.2 Poznatky k tématu €. 4:

V této studii jsem se snazila zjistit, jestli divka bude pracovat s typickou
barvou a podobou téchto détskych postav, nebo jestli se dokdze odpoutat od
televizniho obrazu.

Tato studie byla nejdelSi. Mozna tomu napomohlo i to, ze obé tento serial
uréeny pro déti zname. Takze v podstaté jsme byly na stejné viné. Pak se zde
projevilo velké ovlivnéni televiznim ztvarnénim téchto postav. Alena uz v zadani
méla pfipominku, jestli maji byt typicky modfi. Coz si myslim, Ze je prvni véc,
kterou si pod pojmem Smoula vsichni pfedstavime. UZ v Gvodu naznadila, Ze si je
musela vyhledat, aby si je pfipomnéla. Nakreslila je typicky modré, aby bylo

poznat, Ze se jedna o né. | kdyz nemusela. | Silakovi nakreslila srdce, které ma v

| 42



serialu na ruce. Pak méla problém s vlasy Tatky Smouly. Je mozné, Ze jen kvdlli
tomu, Ze je nikdy nevidéla? Dokazala se odpoutat od televizni podoby pouze
siluetou postav a hlavné zduaraznila roli viidce holi. Nenechala to jen na odlisné
barvé. Kdyz nad tim tak pfemyslim, mozna jsem ji ten ukol méla zadat uplné jinak,
tfeba by se pak odpoutala vice od podoby postav z televize, protoZe si nemyslim,
Ze by byla az tak ovlivnéna. Vychazim hlavné z toho, Ze Cte, takZe urcité ma
velkou predstavivost. A jesté bych chtéla zduraznit jeji (deduktivni nebo induktivni)
mysleni, diky kterému vyvodila Koumakovi bryle.

Opét jsme narazily na jeji mladsi pétiletou sestru. U ni se projevuje presné
ten negativni vliv televize, kdy se nachazi mezi realitou a fikci. BrecCi, kdyz
v televizi vidi, ze se s jejim oblibenymi hrdiny déje néco vazného, a nevi, jestli je to

skutec¢né.
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47 Témadc.5

Téma: Namaluj mi 3 postavy pracujici v nemocnici.
(pFiloha €. 05)

KH: Koukas se na Ordinaci v rizové zahradé?

A: Moc ne, ale vim, o co jde.

4.7.1 Obrazek €. 5: Autorsky obrazek k rozhovoru 05
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4.7.2 Poznatky k tématu €. 5:

Zde jsem chtéla navazat na serial Ordinace v rizové zahradé, ktery sleduje
mnoho lidi. Chtéla jsem zjistit, jestli ji néjak ovliviuje. Na zaCatku mi fikala, ze se
na néj kouka. Pak se ale k televizi moc nedostavala.

| kdyz jsem navazala na Ordinaci a nasledné jsem ji zadala namalovani 3
jakychkoliv postav pracujicich v nemocnici, stejné zabrousila k postavam, které
zna z televize. Myslela jsem si totiz pavodné, Zze nakresli néjaké vymyslené. Libi
se mi, jak ona nad lidmi pfemysli, coz uz se mi objevilo v nékolika studiich. Zde mi
vysvétlila, pro€ by Zena mohla koufit. Domnivam se, ze i pfes jeji mlady vék uz ma

néjakou predstavu, co od Zivota chce, diky jejim mySlenkam.

4.8 Zaveér

Nasleduje zavérecny rozhovor s Alenou, kde jsem se snazila z jejiho

pohledu zjistit nedostatky a klady studie.

KH: Na zaveér bych se té chtéla zeptat na takové shrnujici otazky, které mi
pomohou pro mou zpétnou vazbu. Jaky ukol té nejvice bavil a ktery naopak? A
proc?

A: KdyZ nad tim pfemyslim, tak asi ti Smoulové, ale nevim proé. Bavilo mé

pfekreslovat postavy do jiné formy a pfitom jsem se snaZila, aby bylo stale poznat,

Z ¢eho jsem vychazela. Hodné mé bavily i ty postavy, protoze jsem se k nim diky

tomu ukolu mohla vratit a znova si je pripomenout.
KH: Se kterym jsi méla problém? A proc¢?
A: Nejvétsi problém jsem méla asi hned s prvnim obrazkem, protoZe jsem nikdy

pfedtim nedélala nic podobného a nebyla jsem si jista, jestli jsem spinila tkol

spravné.
KH: Nemusi$ se bat, neda se fict, Ze bys néjaky splnila Spatné&, nebo naopak.
Navrhla bys mi n&jaké zlepseni? A které?

A: Nenapada mé nic, co by se dalo zlepsovat. Libilo se mi, Ze byl kazdy jiny, ale

zaroven spolu souvisely.

KH: Dalo ti to néco, kdyZ jsi plnila ukoly, pfemyslela jsi o tom?

A: Prave, ze premysSlela. A docela mé to i bavilo, dala bych si klidné i dalsi.
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KH: Tak to rada slyS§im. Zménil se tvdj nazor na televizi?
A: Ja jsem pravé o tom predtim vibec nepfemyslela, jak to ovlivriuje ty lidi. A ted’
prfemyslim nad tim obsahem a co si z toho odnasim.

KH: Ja bych ti chtéla moc podékovat, pro mé to bylo moc dulezité.

Tato pfipadova studie mé hodné obohatila. A myslim, ze nejen mé, ale i
Alenu, ktera zacala pfemyslet o obsahu medialnich sdéleni, coz bylo mym cilem
prizkumu.

Chtéla jsem ovliviiovani i lépe prozkoumat a pochopit, coz si myslim, Ze
jsem také splnila. Dozvédéla jsem se fadu dullezitych a zajimavych informaci. Ve
sve studii jsem se zaméfila i na minulost zakyné, ale nejvice na soucasnost.

KdyZ bych méla popsat nase sezeni, ktera probihala jednou tydné, tak se
domnivam, Ze se pfi nich ménily naSe postoje k televizi a hlavné nas ,vztah®. Bylo
vidét, ze ze zacatku jsme ani jedna, ani druha nemély s takovym prizkumem
zkuSenosti. A hlavné, jak mezi nami taly ledy, zacaly jsme mluvit vice oteviené
diky tomu, jak jsme se poznavaly.

Ja jsem predevsim rada za to, Zze jsem nékomu v né€em pomohla. A snad i
po tom, co si nékdo moji praci preCte, zamysli se nad obsahem televizniho

vysilani, a bude tak Iépe chranit své déti nebo lidi ve sveé blizkosti.
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5 KVANTITATIVNi VYZKUM

Nejdfive bych chtéla popsat poznatky z literatury a internetu o charakteru
tohoto vyzkumu. Kvantitativni vyzkum je systematické védecké badani
kvantitativnich vlastnosti a jevl a jejich vztaha. Hleda vztahy mezi dvéma, &i vice
proménnymi. Lidské chovani povazuje za méfitelné a pfedpovéditelné. Je zaloZen
na deduktivnim pfistupu, protoze vyzkumnik své hypotézy na zakladé sesbiranych
dat muze potvrdit, ¢i vyvratit a navrhnout nové teorie, €i hypotézy. VSe, co se zjisti,
se da nasledné vyhodnotit statickymi metodami, napfiklad grafy. (Hendl, 2005, 45-
49) Ja jsem se snazila zjistit odpovédi na to, jak déti travi volny Cas, kolik ¢asu

stravi denné u televize a na co se nejCastéji divaji.

5.1 Dotaznikové Setreni

Za metodu kvantitativniho Setfeni jsem si vybrala dotaznik. Dalo by se Fici,
Ze se jedna o relativné rychly sbér dat. Sklada se ze série otazek, které jsou
sestaveny tak, aby zjistily co nejvétSi mnozstvi dat od respondentu k dané
problematice. Dotaznik (pfiloha €. 6) jsem rozdala vSem détem od jedenactého do
patnactého roku na 10. z&kladni Skole v Plzni. Zpét jsem dostala 148 vyplnénych
dotazniku, 86 od divek, 62 od chlapcl. Tyden pfed vyplfiovanim dotaznikd pani
ucitelky rozdaly détem odpovidajiciho véku dotazniky pro rodice, jestli jejich déti
mohou dotaznik (pfiloha €. 7) vyplnit. Nékteré déti dotaznik nevyplfiovaly, protoze

nemély souhlas rodicu.

Déti mély nejvétsi problém s odpovidanim na posledni tfi otazky dotazniku.
Nevédély, komu by se mohly podobat, nebo komu se vibec nepodobaji. Tento

problém vSak nastal spi$ u jedenactiletych déti, ojedinéle i u dvanactiletych.

5.1.1 Analyza dat

Ziskana data z dotaznikového Setfeni jsem zpracovala pomoci statistické
metody, tedy grafu. A posledni tfi otazky jsem vyhodnotila za pomoci obsahové

analyzy textu.
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5.2 Formulace vyzkumného problému a cile vyzkumu

Kvantitativnim Setfenim jsem se snazila zjistit vliv televizniho obrazu na
pojeti vizuality a na sebepojeti u déti odpovidajiciho véku. Pokusila jsem se
prozkoumat, co méstské déti délaji ve svém volném Case. Nasledné i kolik Casu

travi u televizni obrazovky a co nejcastéji sleduiji.

5.2.1 Otazky

V mém Setfeni jsou otazky polouzaviené a oteviené. Polouzaviené otazky
maji pfedem stanovené mozné varianty odpovédi, ze kterych si zkoumany jedinec
vybira. Jelikoz by se mohlo stat, Ze by si respondent v nabizenych odpovédi
nenasel tu svou, je u kazdé otazky misto pro jinou odpovéd. Tento typ otazky je
jakysi kompromis mezi otazkou uzavienou a otevienou. Posledni 3 otazky jsou
oteviené, nenabizeji tedy Zzadnou variantu odpovédi. Muzeme tak i ziskat

nepfedpokladané informace.
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5.3 Vysledky dotaznikového Setreni znazornéné v tabulkach a

grafech

5.3.1 4. otazka: Ve svém volném c¢ase:

5.3.1.1 Tabulka 1: T-testy, pohlavi

t-testy; grupovano: POHLAVI, Skup. 1: 1 Skup. 2: 2

Proménnad| Priimér | Primér t sV Poc.plat | Poc.plat.|Sm.odch.]Sm.odch.| F-pomér p
4a 2,64] 2,79 -0,78 146 0,44 86,00 62,00 1,028 1,320 1,65 0,03
4b 2,56 2,52 0,21 146 0,84 86,00 62,00 1,252 1,198] 1,09 0,72
4c 2,31 2,87, -2,51 146 0,01 86,00 62,00 1,277 1,408 1,22 0,40
4d 3,34 3,29 0,20 146 0,84 86,00 62,00 1,325 1,464 1,22 0,39
de 2,03 2,61 -2,90 146 0,00 86,00 62,00 1,193 1,206 1,02 0,92
Af 2,64] 2,74 -0,46] 146 0,65 86,00 62,00 1,310 1,378] 1,11 0,66
4-jiné 5,61 13,43 -4,44 28| 0,00 23,00 7,00 3,726 5,159 1,92 0,25
5 2,36 2,44 -0,53 146 0,60 86,00 62,00 0,796 0,917 1,33 0,23
Legenda:

1. pramér: divky

2. prdmér: chlapci

t: hodnota T-testu

sv: pocet respondentu

p: hladina vyznamnosti

1. po€. plat.: pocet platnych hodnot divek

2. pog. plat.: pocet platnych hodnot chlapcu

F-pomér: hodnota F-testu

P: pramér

4a: sleduiji televizi

4b: jsem na pocitadi

4c: posloucham hudbu

4d: ¢tu knihu nebo ¢asopis

4e: travim Cas s prateli

4f: sportuji

4 - jiné: fotbal, tanec, malovéni, rybafeni,

bubnovani, uéeni,...

5: U televize travim denné:

Diky této tabulce jsem zjistila, Ze chlapci poslouchaji hudbu a travi vice

Casu s prateli nez divky. V fadku 4 - jiné se u chlapcu objevila vysoka hodnota,

protoze uvadéli, Zze hraji fotbal. Ostatni vysledky mezi nimi si jsou celkem

podobné. Podle vysledku chlapci ve svém volném Case nejCastéji ¢tou knihu a

Casopis a nejméné Casu travi u pocCitae. Tento vysledek mé zcela udivuje. Jelikoz

jsem cCekala, Ze to bude opacné. Divky taktéz preferuji ve volném Case c&teni a

minimalné se setkavaji s prateli. Mile mé& prekvapilo, Zze obé skupiny travi volny

Cas Ctenim a televize se objevuje nékde uprostred.
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5.3.1.2 Tabulka 2: T-testy, vék

t-testy; grupovano: VEK, Skup. 1: 11 Skup. 2: 12
Proménna Primér | Primér t sV p Poc.plat | Po€.plat.|Sm.odch.| Sm.odch.| F-pomér p
4a 2,38 2,52 -0,50 65 0,62 40 271 1125) 1,189 1,12 0,74
4b 2,85 2,70 0,47 65 0,64 40 271 1,252] 1,265 1,02 0,93
4c 2,70 2,74) 0,12 65 0,90 40 271 1,418] 1,19 1,41 0,36
4d 3,15 3,33 -0,53 65 0,59 40, 271 1,272] 1,519 1,43 0,31
4e 2,45 2,41 0,12 65 0,90 40 271 1,413] 1,309 1,17 0,69
4f 2,88 2,78 0,30 65 0,76 40 271 1,265 1,340 1,12 0,73
4-jiné 6,00 4,00 0,69 9 0,51 6 sl 6229 1871 11,09 0,04
5 2,60 2,37 1,05 65 0,30 40 271 098] 0,792 1,37 0,40
Legenda:
1. prumeér: 11 let 4a: sleduiji televizi
2. prameér: 12 let 4b: jsem na pocitadi
t: hodnota T-testu 4c: posloucham hudbu
sv: pocet respondentu 4d: ¢tu knihu nebo ¢asopis
p: hladina vyznamnosti 4e: travim Cas s prateli
1. poC€. plat.: poCet platnych hodnot divek Af: sportuji
2. poc€. plat.: pocet platnych hodnot chlapcu 4 - jiné: fotbal, tanec, malovani, rybareni,
F-pomér: hodnota F-testu bubnovani, uceni,...
P: prmér 5: U televize travim denné:

V této tabulce nejsou zadné vyrazné odchylky. A opét zde mizeme FeSit
rozdily mezi 1. primérem a 2. prUmérem nebo i v kazdém pruméru zvlast.
Jedenactileta dév€ata a stejné stafi chlapci travi nejvice volného Casu Cetbou a
nejméné u pocitace. A dvanactileti také vétSinu ¢asu ¢tou a nejméné se schazi
s prateli. MladSi déti jsou u pocitaCe, schazeji se s pfateli a sportuji vice nez ti
starSi. Opét se v obou pfipadech objevila kniha na prvnim misté a televize az mezi

témi poslednimi.
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5.3.1.3 Tabulka 3: Korelace

Korelace, oznat. korelace jsou vyznamné na hlad. p <,05000 N=109 (Celé pfipady
vynechany u ChD)
Proménnd | Praméry | Sm.odch. 4a 4b 4c 4d de 4f
4a 2,75 1,140 1,00 0,29| 0,23 -0,06 0,28 0,05
4b 2,62 1,275 0,29| 1,00 0,28 -0,21 0,16 0,04
4c 2,42 1,356, 0,23 0,28 1,00 0,08 0,41 -0,01
4d 3,12 1,386 -0,06 -0,21 0,08 1,00 -0,06 -0,17
4e 2,17 1,169 0,28 0,16 0,41 -0,06 1,00 -0,02
4f 2,64 1,364 0,05 0,04 -0,01 -0,17 -0,02 1,00
Legenda:

4a: sleduji televizi

4b: jsem na pocitadi

4c: posloucham hudbu

4d: ¢tu knihu nebo ¢asopis

4e: travim Cas s prateli

Af: sportuji

Korelacni analyza zkouma vzajemny vztah kvantitativnich proménnych.

Zaporna hodnota znaci nepfimou zavislost a kladna hodnota znaci pfimou

zavislost.

0,41 = hudba a pratelé
0,29 = pocitac a televize
0,28 = hudba a pocitac

0,23 = hudba a televize

- 0,21 = kniha a pocitaC
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5.3.1.4 Tabulka 4: Kendallovy korelace

Kendallovy korelace tabulka, korelace jsou vyznamné na hl. p -
Proménnj 43 4b 4c 4d de 4f
4a 1,00 0,18 0,06 -0,09 0,12 -0,05
4b 0,18 1,00 0,16 -0,16 0,12 0,00
4c 0,06 0,16 1,00 0,09 0,34 0,05
4d -0,09] -0,16 0,09 1,00 -0,03 -0,12
de 0,12 0,12 0,34 -0,03 1,00 0,00
4f -0,05 0,00 0,05 -0,12 0,00 1,00
Legenda:

4a: sleduji televizi

4b: jsem na pocitadi

4c: posloucham hudbu

4d: Ctu knihu nebo ¢asopis

4e: travim Cas s prateli

Af: sportuji

5: U televize travim denné:

Korelacni analyza zkouma vzajemny vztah kvantitativnich proménnych.

Zaporna hodnota znacCi nepfimou zavislost a kladna hodnota znaci pfimou

zavislost.

0,34 = hudba a pratelé

0,22 = televize a pratelé

0,18 = televize a pocitac

0,16 = pocita¢ a hudba

0,12 = pocitac€ a pratelé

- 0,12 = kniha a sport

- 0,16 = pocitac€ a kniha
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5.3.1.5 Tabulka 5: Popisné statistiky

Popisné statistiky

Proménnad N platnych | Primér | Minimum Maximum Sm.odch.
POHLAVI 148 1,42 1 2 0,495
VEK 148 12,80 11 15 1,443
43 148 2,70 1 5 1,157
4b 148 2,54 1 5 1,225
4c 148 2,55 1 5 1,357
4d 148 3,32 1 5 1,380
de 148 2,28 1 5 1,228
4f 148 2,68 1 5 1,335
4-jiné 30 7,43 1 17 5,230
5 148 2,39 1 5 0,846
Legenda:

4a: sleduji televizi

4b: jsem na pocitaci

4c: posloucham hudbu

4d: ¢tu knihu nebo €asopis

4 - jiné: fotbal, tanec, malovani, rybafeni,

bubnovani, uéeni,...

4e: travim Cas s prateli

Af: sportuji

5: U televize travim denné:

5.3.1.6 Tabulka ¢. 6: Popisné statistiky

Popisné statistiky

Proménna N platnych Primér | Median | Modus | Cetnost | Minimum | Maximum | Sm.odch.
POHLAVI 148 1,42 1 1 86 1 2 0,495
VEK 148 12,80 13 11 40 11 15 1,443
4a 148 2,70 3 3 49 1 5 1,157
4b 148 2,54 2| Vicenas. 40 1 5 1,225
4c 148 2,55 2 1 47 1 5 1,357
4d 148 3,32 4 4 41 1 5 1,380
de 148 2,28 2 1 52 1 5 1,228
4f 148 2,68 3 3 42 1 5 1,335
4-jiné 30| 7,43 6,5 2 5 1 17 5,230,
5 148 2,39 2 2 63 1 5 0,846
Legenda:

Median: stfedni hodnota

Modus: nej¢etné&jsi hodnota

4a: sleduji televizi

4b: jsem na pocitadi

4c: posloucham hudbu

4d: ¢tu knihu nebo Casopis

4 - jiné: fotbal, tanec, malovani, rybafeni,

bubnovani, uéeni,...

4e: travim Cas s prateli

4f: sportuji

5: U televize travim denné:
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5.3.2 5. otazka: Cas straveny denné u televize

Chlapci

méné nez
4-6 hodin, 7%  1hodinu, 13%

|

Graf 1: Zaznamenané odpovédi 62 respondentt (chlapci 11-15let) na otazku €. 5

Divky

méné nez
4-6 hodin 1hodinu
6% 13%

Graf 2: Zaznamenané odpovédi 86 respondentti (divky 11-15let) na otazku €. 5
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Celkem

méné nez
4-6 hodin 1lhodinu
6% 13%

Graf 3: Zaznamenané odpovédi 148 respondenti (chlapci a divky 11-15let) na otazku €. 5

U otazky €. 5 dva chlapci napsali odpovéd s vysSi hodnotou, nez byla
v uvedenych moznostech. Nebudu rozepisovat kazdy graf zvlast, jelikoz vysledky
dopadly ve v8ech grafech stejné, liSily se jen o nékolik malo procent. Vysledky mé

pFijemné prekvapily, jelikoz jsem oCekavala, Ze u televize travi vice €asu.
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5.3.3 6. otazka: Nejradéji se koukam na:

Chlapci
Pfirodopiné
porady
Sportovni pfenos 6%
16%

Historicky film
4%

Hrana pohadka

2%

Zpravodajstvi
2%

Graf 4: Zaznamenané odpovédi 62 respondentt (chlapci 11-15let) na otazku €. 6

DIka Pfirodopiné
porady
Sportovni pfenos 7%
7%

Historicky film
3%

Zpravodajstvi Hrana pohadka
3% 10%

Animovana
pohadka
13%

Graf 5: Zaznamenané odpovédi 86 respondentti (divky 11-15let) na otazku €. 6
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Celkem

Pfirodopiné
porady
7%

Sportovni prenos
12%

Historicky film
3%

Animovana
pohadka
14%

Hrand pohadka

Zpravodajstvi 6%
3%

Graf 6: Zaznamenané odpovédi 148 respondentt (chlapci a divky 11-15let) na otazku €. 6

Grafy u této otazky jsou opét podobné. MizZeme v nich zjistit, na co se
nejCastéji divky a chlapci koukaji. Chtéla bych dodat, Ze u chlapcl se obijevila
nékolikrat v oteviené odpovédi komedie, fantazy, krimi, scifi. A divky psaly ¢asto
komedii, seridly a taneCni pofady. Abych pravdu fekla, pfekvapilo mé, Zze dévcata
sleduji akéni filmy a horory stejné jako chlapci. Pro€ déti vyhledavaiji zrovna tento
typ pofadu? Kvdli napéti, nasili, drastické scéné, nebo aby se pak v kolektivu
mohli chlubit tim, co vidéli? Podle mého nazoru jsou horory i akéni filmy pro né

nevhodné.
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5.3.4 7. otazka: Moje nejoblibenéjsi porady jsou:

Nejoblibenéjsi porady

30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

Graf 7: Zaznamenané odpovédi 148 respondenti (chlapci a divky 11-15let)na otazku €. 7

V grafu se muzeme docist, jaké porady déti preferuji. Objevovaly se serialy
jako Cesty domu, Jmenuji se Earl, Upifi deniky, rizné druhy kriminalnich pofadu,
telenovel atd. VSechny uvedené porady jsou vlastné serialy o Zivoté s humornou
tématikou.

5.3.5 8. otazka: Vubec se nekoukam na:

Chlapci
Pfirodopiné
pofady Horor
13% ~ 10%
Sportovni Animc:)vana
prenos pohaodka
11% 14%

Historicky film
16%

Akeni film
0%

Graf 8: Zaznamenané odpovédi 62 respondentti (chlapci 11-15let) na otazku €. 8
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Divky

Ptirodopiné
porady
13%

Animovana

Sportovni i
pienos pohadka
17% 10%

Hrana
pohadka

7%
Zpravodajstvi
7%
Akeni film ?
3%
Graf 9: Zaznamenané odpovédi 86 respondentti (divky 11-15let) na otazku ¢. 9
Celkem
Pfirodopiné
porady
13%
i Animovana
Sportovni o
prenos héd
14%
Hrana
pohadka
11%
Akéni film Zpravoglajstvi
2% 12%

Graf 10: Zaznamenané odpovédi 148 respondent (chlapci a divky 11-15let) na otazku €. 10
Opét z grafa v procentualnim vyjadfeni zjistime, na co se déti vibec
nekoukaji. Obé skupiny neldkaji historické filmy. Coz mé mrzi, jelikoz ty by jim

v rvs

mohly pomoci rozsifit znalosti o celém svété v rliznych dobach.
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5.4 Kvantitativnhi obsahova analyza

Je to technika z oblasti vyzkumu, ve které se zjiStuje Cetnost vyskytu

stejnych odpovédi. Umoznuje tedy pfevod odpovédi do méfitelné proménnych.

5.4.1 9. otazka: Jakému televiznimu hrdinovi se podobam? A pro¢?

Zhruba jedna Ctvrtina ze 148 dotazanych uvedla, ze se nikomu nepodob3, a
dalSi ctvrtina, Zze nevi. Divky vétSinou vybranou osobu popisovaly z hlediska

postavy a délky &i typu vilasu.

Nejcastéji byl v odpovédich napsany Spider-man, Selena Gomez a Lisa ze

Simpsonovych (nejoblibenéjsi serial na zakladni skole).

Spider-man, fiktivni postava

»~Ma hubenou postavu jako ja a ma péknou kombinaci barev.“ chlapec, 11let

,~Je pratelsky a ma za ukol chranit lidi a déti. Ma ¢erveno-modry oblek.” chlapec,
12 let

~Jsem akcni, do vSeho se hrnu a niceho se nebojim, aZz na bourku.” divka, 15 let

Na zakladé téchto tvrzeni je pro mou specializaci dllezity vzhled dané
osoby, tedy Spider-mana. Modro-Cerveny muz v obleku si v serialu zahral napred
kladnou postavy, pozdéji i zapornou, ale nakonec se vratil do starych dobrych
koleji. Myslim si, Ze barva kostymu pUsobi velmi pfijemné&, proto z ného mame

dobry pocit.

Lisa Simpsonova, animovana postava v serialu Simpsonovi

» Lisa je citliva, méa rada uméni a je chytra jako ja.“ divka, 11 let

,Lise Simpsonové, protoZe rada pomaham lidem a zvifatim a rada se ucim.”
divka, 11 let

~Je blondata a ma oranzové Saty. Myslim si, Ze je mi podobna chytrosti, a také mi

kamaradky fikaji, Ze jsem Sprt.“ divka, 13 let

Lisa je osmileta divka, ktera chodi do 2. tfidy Springfieldské zakladni Skoly.
Nezajima ji mdda ani ucesy, ale touzi po védéni a dobrém vzdélani. Diky svym
znalostem a povaze Lisa neni zrovna nejoblibenéjSi mezi spoluzaky. Ne, Ze by ji

nenavidéli, ale sama dobfe vi, jak moc jsou Sprti milovani.
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Myslim si, Zze diky tomu, Ze je Lisa kreslena a ma stale stejné Saty a uces,
déti spiSe popsaly jeji vlastnosti. A to hlavné jeji chytrost, ktera je pro ni
mily détsky vzhled. V seridlu ma sympatickou roli, neni to zaporna postava. A
zvlasté ty divky, které napsaly, ze se ji podobaji, s ni mohou mit hodné

spolecného.

Selena Gomez

~Mam stejny styl oblékani a rada tancuji.“ divka, 14 let

~,Mam stejné hnédeé viasy.“ divka, 12 let

»,Ma svuj vlastni nazor, trochu arogantni, nenecha si nic libit, obléka se sportovné i

elegantné. Plsobi na mé upfimné, drze a sebevédomé.” divka, 14 let

Selena Gomez je dvacetiletd americka hereCka a zpévacka. Pfed kamerou
se objevila jiz jako mala divka v Disney poradech.

Kdyz se na ni zaméfime z vizualniho hlediska, upoutaji nas jeji dlouhé
hnédé vilasy a jeji mladistvy styl oblékani. A to uz na kazdého muze pusobit zcela
jinak. Nékoho muze oslovit, nékoho vibec ne. Myslim si, ze diky jejimu détskému

obliceji oslovuje spi$ divky na zakladnich Skolach.

Zaujalo mé nékolik dalSich tvrzeni:

,Bart Simpson, jezdi na skateboardu, obléka se moderné, je optimista a vyvadi
lumparny. Pasobi na mé povzbudivé.” chlapec, 12 let

,Carrie Bradshaw, hrdinka seriadlu Sex ve mésté. Zivi se jako novinéarka, obléké se
zajimavé a hezky. Pasobi na mé vesele a inteligentné. Je vtipna a inspiruje mé.*
divka, 15 let

5.4.2 10. otazka: Jakého televizniho hrdinu viilbec nemam rad? A
proc?

V dotaznicich jsem nalezla spoustu odpovédi, mezi nimi i nevim nebo nikdo
mi nevadi. VétSina uvedenych postav hrala v serialech nebo ve filmech zapornou

postavu. Bohuzel mi vSak néktefi neodpovédéli pfesné na otazku.

Tentokrat se v odpovédich nejCastéji objevily 2 neoblibené postavy, a to
MUDr. Bohdan ,Bobo* Svarc (Ordinace v rizové zahradé - 3. nejoblibengjsi porad
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na Skole) a Hannah Montana. Tyto dvé postavy mély ohromny naskok pfed jinymi

odpovedmi.

Bohdan ,,Bobo“ Svarc, hraje Martin Zounar, Ordinace v riiZzové zahradé
~Nemam ho rada, protoZze mu vSechno prochazi. Je arogantni.” divka, 13 let

~Je pleSaty a pfi téle. Obléka se elegantné. Je zly a bohaty. Mysli si, Ze mize
vSechno, protoZe jeho bratr je naméstek mésta Kamenice.“ divka, 11 let

~Je zly, mstivy, lakomy. Pfijde mi, Ze tam je jako velky podrazak. Obléka se hezky

a je na ném vidét, Ze je bohaty.“ divka, 12 let

Bobo Svarc ma v serialu roli sobeckého a sebestfedného &lovéka. Vzdy mu
vSe projde diky jeho bratrovi, ktery po ném ,zameta cesti¢ku®. | kdyz vystudoval

medicinu, neni dobrym doktorem. Navic se snazi Skodit kolegiim.

V téchto odpovédich jsem nalezla spiSe popis role serialové postavy neZli
néjaky popis toho, jak na jedince pusobi. Kazdopadné zcela jisté si o ném zadny
dotazovany nemysli nic dobrého. Bylo by to stejné, kdyby ho hral nékdo jiny?
Nasla jsem totiz i 2 negativni reakce na herce Martina Zounara. Dotazovani ho
nemusi kvuli jeho silngjSi postavé. Tento herec ztvarnil jiz v nékolika serialech

kladné i zaporné postavy.

Hannah Montana, postava ve stejnojmenném serialu
»,Mysli si 0 sobé, Ze je modelka. Je trapna.“ divka, 11let
»,INelibi se mi jeji oble¢eni.” divka, 11 let

»,Neumi zpivat.” divka, 11 let

Vv

nebyla hereCka. Pusobi na mé hodné Spatné.” chlapec, 11 let

Hannah je v serialu teenager, ktery vede dvoji Zivot. V jednom je obyc¢ejnou

divenkou a ve druhém popovou hvézdou s parukou.

Pro muj vyzkum je z téchto informaci dullezity jen styl obleCeni, ktery je
kritizovan pouze détmi ve véku jedenact let. Bohuzel nevime, jak tato postava na

né pusobi.
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Zajimavé odpovédi z dotazniku k zamysleni:

»Helenu z televizniho serialu, protoZe se opi¢i po mém jméné, a vSichni kamaradi
Si ze mé délaji legraci, Ze mam svdj vlastni serial.” divka, 13 let
,Poslance, jsou zli, zkaZeni a zkorumpovani. Plisobi na mé $patné.“ chlapec, 12

let

5.4.3 11. otazka: Chtél bych byt nékym, kdo se objevuje v televizi, at’
uz ve filmech, ve zpravodajstvi nebo v nééem jiném? A proc¢?
V odpovédich od déti jsem nasSla velké mnozstvi lidi, kterymi by chtéli byt.
Kluci by chtéli byt riznymi fotbalisty, jeden i slavhym bubenikem, jelikoZ bubnuje.
Dokonce byl uveden i kazdy €¢len z rodiny Simpsonovych. Objevily se i odpovédi
jako nevim, nikym, hereckou, zpévackou a ani ne, méla bych trému. Casto osobu,
kterou uvedli, napsali i do otazky, komu se podobaji. Nejcastéji vSak byly uvedeny

tyto postavy:

Megan Fox

,Ma nadhernou postavu a miliony fanouska.“ divka, 12 let

,ProtoZe je slavna a krasna. Libi se hodné klukim. Ma hnédé dlouhé viasy. Ma
hezky styl oblékani. Pusobi na mé sympaticky. Chtéla bych byt hezka jako ona.”
divka, 14 let

Megan Fox je americka hereCka a modelka, ktera je ve svych dvaceti Sesti
letech ¢im dal vic Zadana. Na prvni pohled upoutava jeji krasa, kterou potvrdily i

divky, které o ni napsaly do dotazniku.

Lisa Simpsonova, animovana postava v serialu Simpsonovi
,ProtoZze ma rada zvirata.“ divka, 11 let

,Mé Cervené Saty a bilé korale. A mé Zlutou barvu pleti.“ divka, 11 let

O Lize jsem se zmifiovala jiz v otazce €. 9. Je tedy logické, pro€ divky chtéji
byt jako ona.

Lucie Borhyova
»,Ma blondaté dlouhé viasy. Je hubena a vysoka. Obléka se moderné. Je oblibena
ve zpravodajstvi.“divka, 11 let
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~Je hezka. Prijde mi hodna a taky docela chytra. Obléka se krasné. V televizi bych

chtéla byt na jejim misté, protoZe je porad vidét. A je bohata.” divka, 12 let

Moderatorka Televiznich novin na Nové je podle mého nazoru oblibena
proto, Ze neni hereCka a nemusi hrat zadné role. V televizi pUsobi pfirozené, je
sama sebou. Clovék mGze diky tomu poznat, jaka ve skute&nosti je. DdleZitou roli
hraje i to, jak se obléka. Tedy spiSe, jak ji obleCou, uCeSou a namaluji vizazistky.
Tohle vSechno plsobi kladné na divaky, ktefi ji sleduji, a diky tomu o ni maji dobré

minéni.

Odpovédi k zamysSleni:

»,Chtéla bych byt upirem. Popravdé ani nevim poradné proc¢. Oni maji ostré zuby,
v néjakych filmech (serialech) jsou bledi. Také se nékdy umi proménit v netopyra,
ale to bych ani nechtéla.” divka, 11 let (oblibeny film: UpiFi deniky)

»,Chtéla bych byt kouzelnici, protoZe si mizu vycarovat, co chci.” divka, 11 let
LPrezidentem. Je to dospély muz s kravatou a ¢ernou kosSili. Pisobi na mé velice

slusné. Chtél bych jim byt, protoZe ma velkou moc nad statem.” chlapec, 11 let

5.4.4 Shrnuti obsahové analyzy

Abych pravdu fekla, oCekavala jsem, Ze v téchto tfech otazkach naleznu

zdaleka vice uziteCnych informaci.

Zjistila jsem, Ze déti si obCas ani nepfeCetly spravné zadani. Uvedly pouze
konkrétni osobu nebo k ni napsaly jen vnitfni charakteristiku. A o gramatice ani
nemluvim. Mozna jsem méla otazky lépe definovat. Ale na druhou stranu si fikam,
jestli za to nemUlze televize, ktera je odvedla od &teni knih. Na Clovéku je totiz
hrozné znat, kdyz ¢te. Nasla jsem ale i odpovédi, které mé prekvapily tim, Ze bych

nefekla, Zze to napsaly takhle ,staré” déti.

Casto Zaci psali oblibené i neoblibené postavy ze serialt, které sleduji. To

jsem zjistila diky otazce Cislo 7 v dotazniku.

Divky vétsinou napsaly dotyCnou osobu, protoze je Stihla, ma dlouhé viasy
a dobre se obléka. Chlapci zase obdivuji, kdyz maji jejich hrdinové svaly a dobry

uces.
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Obcas jsem v odpovédich také nasSla, ze néktefi by chtéli byt opacnym
pohlavim. V mnoha odpovédich jsem nalezla klady i zapory dané osoby. Casto se
v odpovédich u otazek 9 a 11 v jednom dotazniku objevila jedna postava, kterou

maji radi, a proto by ji chtély byt.

PredevSim mé prekvapilo, Ze néktefi jedinci obdivuji danou osobu pro néco

a druzi ji naopak kvuli tomu nemaji radi.
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6 UVAHA

V bakalarské praci jsem se snazila pfiblizit tomu, jak média ovlivhuji nazory,
postoje i nasledné chovani jedincu. Pfedevsim jsem se snaZila popsat vlivy, které
negativné pusobi na nase a hlavné détské zdravi. Média maji tu schopnost, ze
nam vstupuji do podvédomi, kde se nam snazi vnutit jejich vlastni predstavy.
RozSifuji nam obzory o informacich, které se déji za horizontem, ale uz nam
nedavaji zkusenosti, které jsou pro Clovéka velice dulezité. Sledovani televize v
détstvi zasadnim zpusobem naruSuje vyvoj jak intelektualnich, tak citovych a
predevSim volnich schopnosti ¢lovéka a jeho individuality, podlamuje fantazii,
zhorSuje zrak a snizuje uroven vyjadfovani. Jedinec se diky televiznimu obrazu
pohybuje mezi fikci a realitou a Casem pak mUlze ztracet schopnost orientovat se

mezi témito dvéma svéty. Sledovani televize se stane navykovou.

Obdobi od 11 do 15 let véku ditéte je obzvlasté dulezité v détském vyvoiji.
Tato détska epocha je dulezita proto, Zze déti hledaji svou zivotni drahu. Objevuje
se u nich i schopnost kritiky, proto je to idealni vék, kdy by dité mélo poprvé
sledovat televizi, protoze to nebude mit negativni dopady na jeho vyvoj. Dokaze
uz se i od déje filmu distancovat. AvSak najdou se i taci, ktefi sleduji zakazané
filmy jen proto, aby si vytvofili pozici v kolektivu déti anebo aby mohli provokovat
dospélé, pfipadné i pedagogy. Déti v dnesni dobé&, diky pracovnimu vytiZzeni
rodiél nebo diky nezajmu rodi¢d, maji neomezeny pfistup k televizi. Casto kvilli
tomu se mezi rodiCi a détmi objevi odcizeni se, coz ma dopad na détsky vyvoj.
Dité po zhlédnuti nasilné scény, ktera mu nebyla vysvétlena, mize zacit Sikanovat

jedince ve svém okoli.

PfiCina toho, pro€ déti travi volny Cas pfed obrazovkou, je podle mého
nazoru dnesni zrychlena elektronicka moderni doba, protoZe ten, kdo nema
notebook, nebo nadupany mobil, neni cool. Prevenci by se méli vénovat rodicCe.
Méli by své déti poucit, jak spravné s televizi zachazet. To znamena, jak si vybrat
spravny porad, kdy vypnout televizi a hlavné mluvit s nimi o tom, co vidély, aby tak
predesli negativhim dopadum. AvSak méli by to ucinit co nejdfive, nejdéle do
patnactého roku véku ditéte, protoze pozdéji uz nazor rodict déti nebudou brat v

potaz.
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Pokud to celé shrnu, vychazi mi, ze pfed negativhim vlivem televizni
obrazovky by détem meéla pomoci rodina, Skola a volnoCasové aktivity, hlavné
sport, protoze pohyb osvobozuje télo. Nemélo by se zapominat ani na ¢etbu knih,
protoZze ta byla nahrazena pravé sledovanim televize. Z dotaznikového Setfeni
jsem se dozvédéla, ze déti moc nectou. Diky Cteni by se pak mohla zlepsit i jejich
slovni zasoba, fantazie i intelekt. Na to jsem poukazovala jiz v dotaznikovém

Setreni.

Méli by rodiCe zakazat svym détem zcela televizi? Pokud by se to mélo stat,
tak jediné u vSech déti, a to bez vyjimky. Ale nemyslim si, ze by to byl dobry
napad, protoze televize ma i pozitivni vliv. Déti si pomoci soutéznich pofadl pro
né urCenych obohacuji své védomosti. Zrusit ne, ale omezit ano. A hlavné si

povidat o tom, co v televizi sledovaly.

Domnivam se, Ze jsem ve vyzkumu zjistla mnoho dulezitych
informaci a Ze na jejich zakladé by se dalo pracovat dale. Vzhledem k tomu, Ze
déti travi hodné Casu i u pocitaCe, mohl by se zkoumat i jeho vliv, pfedevSim vliv

pocitaCovych her.
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7 CIZOJAZYCNE RESUME

| chose the topic of my work because of the lack of information about the
influence of the TV picture on the concept of visuality by children at the age from

11 to 15. Pupils of the 10 primary school in Pilsen were the objects of my study.

Firstly, |1 searched publications about this topic and made the theoretical
part. In this part, | described the media, television and its negative effect on
upgrowth of children. Watching TV since young childhood substantially
undermines the development of intellectual, emotional and volitional capacity,

reduces fantasy, vocabulary decreases etc.

| chose children at the age from 11 to 15 because in my opinion, this age is

the most important milestone in their upgrowth. Children plan their future life.

The biggest problem is today’s hurried times and parents who have got
much work and do not know how their children spend their free time. Parents,
school and leisure activities are important as the prevention. Parents should be
more interested in their children. They should know what their sons or daughters
watch, teach them to put off television and the most important is to talk about the
content of symbolic communication and thereby prevent subsequent problems
such as bullying. The child is able to distance itself from the plot and then criticize
it.

Reading books is the other thing which has got a positive effect on children.

It develops vocabulary, imagination and intellect.

| think that research results are useful for their potential future use.
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9 SEZNAM PRILOH
9.1 Priloha €. 01: Prepis rozhovoru ¢. 01

Na prvnim setkani probé&hlo seznameni, jelikoz jsme se do té doby neznaly. A

nasledné jsem Alené vysvétlila, k cemu budeme sméfovat, co bude jejim ukolem.

KH: Ma prace se zabyva tim, jak v dnesni dobé vy mladistvi vnimate televizni
obraz a hlavné jeho obsah. NemusisS se bat, nejde tady o tvé znalosti, ale o to, jak
té to ovliviiuje a co vnimas. Tak a prvni nazev prace je: Namaluj mi televizni obraz
tak, jak ho vidis ty.

A: Jak, jak ho vidim?

KH: Tady ti nechavam oteviené pole pusobnosti a muzes namalovat uplné cokoli,
co se tyka televize. A to, co namalujes, zde pak nasledné probereme. Rozumis
tomu takhle?

A: Ano. A jak to ma byt velké?

KH: Tak to necham na tobé, ale myslim si, Ze format A4 je idealni. Ale jak fikam,

nechavam to na tobé. To samé plati i pro techniku.
Nasledné se bavime o tom, co Alena nakreslila (pfiloha €. 01).

KH: Na zacatku bych ti chtéla fict, Ze mé tvlj obrazek velmi zaujal.

A: Dékuiji.

KH: Chtéla bych se té zeptat, jaka je mySlenka toho obrazku. Co jsi tim chtéla fict?
A: Ze v televizi je spousta programui a Ze je tézké najit néco, co by mohlo byt
zajimave.

KH: Tak takhle jsem to pochopila i ja. A ted se té budu ptat na konkrétni véci,

které zobrazujeS. Ta divka, kterou jsi sem nakreslila, je kterakoliv divka, nebo
ztvarnujes sebe?

A: Spise kterakoliv.

KH: A je z toho formatu vystr€ena proto, Ze se topi v téch medialnich informacich?

A: Presné tak, ze se snazi proplouvat a chytit si tam néjaky ten obraz, ale pletou

se ji tam ty ostatni.

KH: Pro€ zrovna ¢erné pozadi?

A: Znazorriuje to vesmir jako nekonecéno, protoze tam toho je hodné.

KH: Koukam, ze mas i filozofickou mySlenku. To je skvélé.

| 72



A: Dékuiji.

KH: Mé pravé napadlo, jestli nemas negativni postoj k meédiim.

A: Tak jako ja nemam negativni postoj, spise mé to vétsinou nebavi. ProtozZe
vSude je to samé a najit néco opravdu zajimaveé je hodné tézke.

KH: Jesté mé napadla mySlenka, Ze erné pozadi mas proto, Ze je i Cerna
obrazovka, kdyz je vypnuta. Ze kdyz vypne$ televizi, mas v hlavé tmu a ty
obrazky, které jsi vidéla, se ti neustale vraci a premysliS nad nimi.

A: Tak to mé nenapadlo, ale zni to hodné zajimave.

KH: Tak a ted se zaméfime na ty malé obrazky. Kreslila jsi jejich velikost nahodné,
nebo tfeba tady ten nejvétsi, zpravodajstvi je nejvétsi, protoze se na néj nejCastéji
koukas?

A: Ja zas na tu televizi nekoukam tak casto, ale pravda je, Ze kdyZ uz na néco, tak
na nej, Ze je nejserioznejsi.

KH: A na co se v televizi nejcastéji koukas?

A: Ja se koukam vétsinou na internet a na takovy ty Ordinace a na takovy to o

nicem. Smich. Sama bych se nekoukala, ale kdyz se muzu koukat s nékym jinym

a povidat si o déji pfi pofadech, tak je to fajn.

KH: Ja za sebe mUzu fict, Ze si televizi poustim jako takovou zvukovou kulisu
misto radia, kdyz jsem doma sama. Takze pfi tom muzu tfeba zehlit. A staci mi
slySet jen ten zaCatek a pak si domyslim konec.

A: No néktery ani konec nemayji.

KH: Tak a posledni otazka: Kolik tak ¢asu stravis denné u televize?

A: Moc ne. Maximalné vecer tu hodinu, kdyZ se na néco koukame, a nékdy ani to
ne.

KH: Nenapada té jesté néco, co jsme nefekly a ty bys na to chtéla upozornit?

A: Ne, nic.
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9.2 Priloha €. 02: Prepis rozhovoru ¢. 02
K zadani neméla zadné otazky. Nasleduje pfipadova studie. (pfiloha ¢. 2)

KH: Vysvétli§ mi prosim t& mysSlenku obrazku?

A: V posledni dobé nam zabirala televizi hlavné moje mladsi sestra, takZze jsem se
koukala jen na zpravy. A tam fikali, Ze zemfela svédska princezna Lilian
Daviesov&®, tak jsem nakreslila ji.

KH: Aha, tak to jsem vilbec nezaregistrovala. Rekla bys mi o ni néco?

A: Pred tim, nez zemrela, tak jsem védéla, Ze existuje. A ted, jak jsem hledala na
internetu, tak jsem zjistila, Ze jeji pfibéh byl hodné podobny Diane.

KH: A ty sis to vybrala kvdli jejimu pfibéhu, nebo kvali tomu, Ze to bylo v posledni
dobé ve zpravach?

A: Jednak kvili tém zpréavam, ale také kvili ni. Také mém rada Svédsko jako
zemi, prosté tu bylo vice véci dohromady.

KH: A ona byla mlada, kdyz umfela?

KH: A ovlivnilo té néjak, kdyz umrela, kdyz znas jeji pfibéh?

A: Nerfekla bych, Ze by mé to ovlivnilo néjak v Zivoté. Zajimala jsem se o ni diky

tomu, Ze jsem se néjakou dobu zajimala o panovnické rody.
KH: Takze jsi kvuli tomu napfiklad nebrecela?

A: Ne, to ne. Ja jsem ani nebreéela, kdyZz mi umfela prababicka.

KH: Tak kazdy to proziva jinak. Takze emocionalné té to néjak neovlivnilo?

A: Jde spis o takovy pocit. Je to néco vazného. Jedna se spis o uctu k ¢lovéku.

KH: A ty jsi ji znazornila ve svatebnich Satech?

A: Ne. Jsou bilé, jakoze Sla do nebe.

KH: Tak ti dékuji. Napada té jesté néco, co dodat?
A: Ne.

® Lilian Daviesova byla neurozeného puvodu. Narodila se v roce 1915. Jeji vztah k Bertinu se stal
jednim z nejznaméjsich milostnych pfibéhu, které si Svédsko pamatuje.
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9.3 Priloha €. 03: Prepis rozhovoru ¢. 03
K zadani neméla zadné otazky. Nasleduje pfipadova studie. (pfiloha ¢. 3)

KH: Pfedstavila bys mi prosim té tvoje postavy?

A: Ta prvni je Violet. Kdyz jsem byla mala, tak jsem koukala s brachou na Temnou
véstbu. Bylo to o sourozencich, ktefi nasli komiks, ktery predpovidal jejich
budoucnost. Ty postavy sice mély jina jména a i vypadaly jinak, ale byly to oni

v komiksoveé verzi, kde byly dvojcaty.

KH: A tu divku tedy jsi méla rada?

A: Ano, ona byla takova tajemna.

KH: A byl to serial, ktery pokraCoval, nebo to bylo bez déje?

A: Tohle bylo hrané. A ty kreslené postavy se snaZily dostat do toho jejich svéta.
Neustale se tam délo néco noveého a i zjisStovaly se nové véci.

KH: Takze ona byla pro tebe i hrdinka?

A: Ano.

KH: Snazila ses napfiklad oblikat stejné jako ona?

A: To ani ne. Hlavné ona ma neustale jen to jedno obleceni.

KH: A ani uCes ses nesnaZila délat stejny, kdyz vidim, Ze mate stejné dlouhé
tmavé vlasy?
A: To ne ani. Ja jsem uplné na to zapomnéla, jak to pfestali davat, a ted, jak jsem

vidéla tu fotku, tak jsem ten serial rozkoukala znovu. A pak ty vlasy, ono by to bylo

neprakticky nosit to takhle.

KH: A kdyz jsi byla mala, snazila ses hledat tu postavu i v nékom jiném? Napfiklad
doma, nebo kdyz jsi §la po ulici?
A: To ani ne. Mné se spise libilo, Ze se o té postavé moc nevédélo. A s nikym

jsem si ji nespojovala.

KH: Tak a ted se pfesuneme k té druhé. Rekne$ mi o ni néco?

A: Je to Mandy ze Spionek. Ona byla nesympatické uz tak, Ze byla vytvofena, aby
byla nesympaticka. Ona tam byla jen proto, aby otravovala tém hlavnim hrdinkam
Zivot.

KH: A tento serial bézZel ve stejnou dobu jako Temna véstba?

A: Ja myslim, ze ano.

KH: A kolik ti bylo let, kdyz ses na to koukala?
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A: Na Temnou kletbu jsem koukala tak od 8, ale Spiénky si uz nepamatuju. Ale
vétsinu detstvi.

KH: Tak a posledni otazka: KdyzZ jsi je neznala a znala je jen od pohledu, chtéla by
ses s jednou z nich kamaradit? A s kterou?

A: Podle vzhledu bych brala tu Violet, protoZe vypada obyéejné.

KH: TakZe modry vlasy ti pfijdou nerealné?

A: To ani ne, spi§ mi prijde Mandy jako kralovna Skoly.
KH: Napada té jesté néco, co dodat?

A: Ani ne.
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9.4 Priloha €. 04: Prepis rozhovoru ¢. 04

KH: Pamatuje$ si jesté& na Smouly?

A: Ano.

KH: Tak bych t& chtéla poprosit, abys mi namalovala jednoho Smoulu tak, jak si
mysliS, Ze by mohl vypadat.

A: Jak jako?

KH: Jde mi tu o to, jak se bude$ drzet televizni predlohy.

A: TakZe si mém vytvofit svého Smoulu?

KH: Pfesné tak. A kdyby ses rozjela, tak jich mize$ nakreslit vic. Jde mi o to, jak
jsi ovlivnéna jejich podobou. Protoze kdybys o nich Cetla, tak jestli by sis
nepredstavila jinou postavicku.

A: TakZe nemaji byt typicky modry?

KH: To nechavam zcela na tobé&. Mlzes je udélat stejné, nebo uplné jinak, zalezi

jen na tvé fantazii.

KH: Je néjaka pfedloha, podle které ses drzela? Tim myslim napfiklad barevnost,

typ postavy?
A: Ne. J& jsem si nasla jen obrazky téch Smould, abych si je pfipomnéla, a podle

toho jsem délala ty postavy.

KH: A drzela ses i té barevnosti.

A: Hm.

KH: Ja se ti musim pfiznat, Ze po prvnim zhlédnuti mné naskocil film Avatar, kde
byly také modré postavy.

A: Tak ten jsem jeSte nevidéla.

KH: Drzela ses té barevnosti kvuli tomu, Ze se ti k nim nehodila jina barva?

A: DrZela jsem se ji, aby bylo poznat, Ze to jsou opravdu Smoulové.

KH: A hodila by se ti k nim i jina barva? Ja bych tfeba osobné volila teplejsi
odstiny.

A: Hm, je pravda, Ze to vypada tak jako odtaZzité a pfitom studené.

KH: Mohla bys mi pro jistotu pojmenovat Smouly?

A: Silak, Koumék, Tatka Smoula, Smoulinka a Sprymar.
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KH: Super, tak jsem je poznala. Tak a ted se vrhneme na kazdou postavu zvlast.
Zacneme tim Silakem. Zkus mi o ném néco fict. Kdyz mi to nebude stacit, tak ti do
toho zasahnu. Hlavné tedy ty typicke rysy.

A: SnaZila jsem se hlavné nakreslit typicky rysy ze serialu, protoZe kazdy ma néco

typického, na co se specializuje. Tak u neho je to ta sila, a proto ty Cinky.

KH: Ma néjakou navaznost to srdicko?

A: To mél v tom serialu na ruce, tak jsem ho tam nechala.

KH: Tak a Koumak?

A: On je takovy aZ moc pfechytraly a sebegjisty a kvuli tomu ho vSichni dalo by se
fict, Ze nesnasi. Ne, Ze by mu néco chtéli udélat, ale je otravny tim, jak je
namysSleny.

KH: Pfemyslela jsi nad tim, pro¢ ma bryle?

A: Protoze s sebou nosi neustale ty knizky, néco zapisuje vétSinou pfi Spatném

svétle. Tak se ani nedivim.

KH: Mné tfeba pfijde, Ze je to takovy symbol chytrosti. Tak a Tatka Smoula.
A: U ného mi $lo hlavné o to ukazat, Ze je to takovy vidce. Bracha mi rekl, Ze
vypada jako Praotec Cech.

KH: Mné trochu pfiSel jako Mikula$. A co ta hulka? Néco symbolizuje?

A: To vudcovstvi.

KH: A ten plast, kdyz ho ma i na hlavé?
A: Jen mé to napadlo a hlavné jsem nevédéla, co mu mam udeélat za viasy.
KH: A Smoulinka?

A: Smoulinka je opravdu tou bilou lodi. Ona je takovéa nevinna a mila a az moc

hodna. A v jednom dile bylo, Ze ji vytvofil Gargamel, tak mozZna proto.

KH: Mné trosku pfiSla jako takovy sexy idol tim, jak ma na bfiSe vidét svaly. A
posledni je Sprymafr.

A: Tady jsem opravdu nevédéla, jak ho nakreslit, ale nakonec jsem ho udélala tak,
Ze jak si déla ze vSeho srandu, tak takovy omluvny postoj a za zady ma néjaky
balének s vodou.

KH: Koukam, Ze jsi nikomu neudélala néjakou pokryvku hlavy. Nepfemysilela jsi
nad ni?

A: Premyslela, ale kdyz jsem to zkusila, tak si byli strasné podobni.

KH: Chtéla bys byt Smoulou?

A: Asi ne.
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KH: A kdyz uz bys nad tim pfemyslela, chtéla bys byt tim svym, nebo tim, co se
objevuje v televizi?
A: SpiSe tim televiznim.

KH: Protoze je spiSe pro ty nejmladsi?

A: Prave, protoze malé déti se maji dobre a nesnesly by, kdyby se jim stalo néco

vazného. Sestra vZzdycky breci, kdyz se v televizi néco déje.

KH: Kolik je sestfe?

A: Pét let. Ted' uz ani tolik ne, ale driv, kdyz se v televizi nékomu néco stalo, tak
brecela. A kdyzZ jsem ji fekla, Ze je to film, tak se na mé zacala rozcilovat.

KH: No ty déti to vnimaji jinak. Mysli$ si, Ze ti televizni Smoulové jsou pro déti
vhodni, nebo bys tam néco pozménila?

A: Ja si myslim, Ze jsou pro déti vhodni. Teda je tam ten Gargamel, ktery
predstavuje nebezpeci, ale kdyz uz na to koukaji déle, tak je kazdemu jasne, Ze
nemdize vyhrat.

KH: Tak ono se vétSinou objevi zaporna a kladna postava v jednom serialu.
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9.5 Priloha €. 05: Prepis rozhovoru ¢. 05

KH: Je néjaka pfedloha, podle které ses drzela?

A: Vzhledem k tomu, Ze jsem ji dlouho nevidéla, tak jsem si vybrala kazdého

doktora z jiného poradu.

KH: Rekne$ mi tedy, ktera postava kam patii?

A: Tak to nevim, jestli budete znat. Ja koukam hodné na japonské anime. Ta prvni
je z Deadman Wonderland, kde byla doktorkou ve vézeni. Ten druhy je Code
Geass a to posledni je napdl hra.

KH: Drzela ses néjakych rysu, které maji postavy v Ordinaci?

A: To ani ne. SpiSe jsem sahla jinam, protoZe to kvuli sestie nestiham.

KH: Koukam, ze jsi zGstala u bilych plastd. Je to nahodné?

A: Jednak kvuli tomu, Ze to bylo na predloze, a pak si neumim predstavit doktora,
ktery by alespori néco bilého pres sebe nemél. Je to takovy archetyp. Az na
Doktora House, ktery toho porusuje vic.

KH: Jojo, to mas pravdu. Mohla bys mi popsat jejich roli v serialu?

A: Tak ta prvni, v tom v serialu bylo tajné oddéleni ve vézeni. Ona byla docela
,PSycho” a i vyndavala organy. UzZivala si toho, Ze méla moc nad lidmi, ale kdyz se
musela sama na sebe spolehnout, tak byla v koncich.

KH: Mas tu postavu rada z toho hlediska, Ze neni uplné idealni postavou.

A: Jako tohle se mi na ni libilo. Ale kdyZz to vezmu obecné, tak ji moc rada nemam,
protoZe tam sama délala véem problémy a samotny se ji nikdy nic nestalo. Sama
byla chranéna.

KH: Ja jsem si vSimla, Ze koufi.

A: To nevim. Spi$ asi, aby byla dokreslena jeji bezstarostnost. Nevim, jak lépe to

pospat.
KH: Mé napadlo, jestli si tou cigaretou néco nekompenzuije.

A: No ona tam moc nebyla ukazana. Objevila se aZ na konci. Davala tam néco
lidem, aby ji poslouchali a byli pak poraZeni. A ona tam i jeCela a ten reditel:

,Nebrec, uz davno si prodvihla svij vék“. A to mi prislo roztomily. ProtoZe ona uz

byla ve véku, kdy méla védét, co od Zivota chce. Ona tam ani nedéla nic

dulezitého.
KH: Ona tam jen vyplfovala ¢as?

A: Presné. | kdyz byla tam treba. A bylo to tajné i nezakonné a pro ni to nic nebylo.
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KH: Mé ted napadl ten tvdj prvni obrazek, ze ona si tim serialem jen proplouva. A
ten uprostied?

A: Ten byl takovy vesely, ze vSeho si délal srandu. Nebral nic vazné. A byl tam
nejlepSim doktorem na oddéleni, protoZze vSechno dokazal udélat.

KH: Takze to byl typ idealniho Clovéka?

A: Jo.

KH: A nebyl namysleny?

A: Pravé, Ze ne. Spise troSku Sileny.

KH: A ten tfeti?

A: To byla jakoby hra zkombinovana s prvky anime. Tam méla holka se svym
klukem nehodu, ktery ji pfi té nehodé ochranil, takZe se ji nic nestalo. A jeho
odvezli do nemocnice, kde byl tento mlady doktor, ktery zrovna vystudoval a snaZil
se tu divku uklidnit a pomoct ji.

KH: Koukam, Ze jsi nakreslila tfi odlisné postavy diky jejich pfibéhim. Sle¢na je
zaporna postava, ten uprostied charakterizuje tu idealni postavu a ten posledni je
mlady a zaleZi jen na ném, jak bude pokracovat.

A: Presné tak.

KH: Chtéla bys byt Iékarkou?

A: Ja jsem se driv bala krve, ale ted’ uz by mi nevadila, ale spiSe bych méla strach,
Ze bych nékomu néco udélala.

KH: Takze to uz je uplné vSechno.

| 81



Mila zakyné, mily zaku,

9.6 Priloha ¢. 6: Vzor dotazniku

tento dotaznik jsem vytvofila proto, abych zjistila vliv televizniho obrazu na tvé
pojeti vizuality. Ziskané informace budou pouzity vyhradné k mym studijnim
ucelim a nebudou poskytnuty tfeti osobé. Dotaznik je anonymni, proto se nikam
nepodepisuj. Tvé odpovédi jsou pro muj vyzkum velice dllezité, a proto Té prosim
0 co nejvetsi upfimnost. U kazdé otazky nalezneS pokyny k vyplnéni dotazniku
(odpovédi se u néjakych otazek krouzkuji a u jinych doplrfiuji).

1. Jsem (zakrouzkuj pouze jednu odpovéd):.

a) dévce b)

2. Je mi (zakrouzkuj pouze jednu odpovéd):

a) 11 b) 12

3.
a)

jina odpovéd:

jina odpoved:

Bydlim (zakrouzkuj pouze jednu odpovéd):

chlapec

c) 13 d) 14

ve vesnici (do 3000 obyvatel)

obyvatel)

e) 15

b) ve mésté (nad 3000

Ve svém volném c€ase (vyber si na stupnici od 1 do 5; 1 je pro aktivitu nejcastéjsi a
5 pro aktivitu nejméné provozovanou, popfr. doplri):

sleduiji televizi

jsem na pocitacCi
posloucham hudbu

Ctu si knihu nebo ¢asopis

travim Cas s prateli

sportuji

1-2 hodiny
2-4 hodiny
4-6 hodin

Nejradéji se koukam na (zakrouzkuj maximalné 2 odpovédi, popr. doplri):

horor

animovanou pohadku

hranou pohadku
zpravodajstvi
akéni film
historicky film

sportovni pfenos
pfirodopisné porady
jina odpovéd:

1---2+--3---4---5
1---2---3---4---5

. U televize travim denné (zakrouzkuj pouze jednu odpovéd, popr. doplri):
méné nez hodinu
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7. Moje nejoblibenéjsi porady jsou (uved 3 porady):

8. Vilbec se nekoukam na (zakrouzkuj maximalné 2 odpovédi, popr. doplri):
a) horor

b) animovanou pohadku

c) hranou pohadku

d) zpravodajstvi

e) akeni film

f) historicky film

g) sportovni pfenos

h) pfirodopisné porady

i) jina odpovéd:

9. Jakému televiznimu hrdinovi se podobam? A pro¢? (Uved jednu postavu a
nékolika vétami popis, jaky ma vzhled, jak se obléka a jak na tebe diky tomu pusobi.
Cim myslis, Ze se ji podobas?)

10. Jakého televizniho hrdinu vibec nemam rad? A proc¢? (Uved jednu
postavu a nékolika vétami popis, jaky ma vzhled, jak se obléka a jak na tebe diky tomu
pusobi. Pro¢ ho nemas rad?)

11. Chtél bych byt nékym, kdo se objevuje v televizi, at’ uz ve filmech, ve
zpravodajstvi nebo v nééem jiném? A pro€? (Uved jednu postavu/osobu a
nékolika vétami popis, jaky ma vzhled, jak se obléka a jak na tebe diky tomu plsobi. A
pro¢ bys ji/jim chtél/a byt?)

Dékuji za spolupraci.
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9.7 Priloha €. 7: Dotaznik pro rodic¢e testovanych déti

Jméno zaka/zakyné: TFida:

Dobry den,

jsem studentka tretiho roéniku Fakulty pedagogické na ZCU v Plzni a pi$i bakalafskou praci na téma:"
Televizni obraz v zakovském pojeti vizuality." Chtéla bych Vas pozadat o souhlas ohledné vyplnéni dotazniku
Vasim ditétem, ktery bude pouzit do mé bakalarské prace. Otazek v dotazniku bude asi 11 a budou se tykat
vlivu televizniho obrazu na pojeti vizuality u déti od 11 do 15 let. Informace jsou anonymni, dotazniky nebudou
podepsané, a budou pouzity vyhradné& pro moji praci.

Dé&kuiji za spolupraci, s pozdravem Karolina Holubova.
Souhlasim s vyplnénim dotazniku: ANO x NE

V Plzni dne Podpis zakonnych zastupcl:

| 84



