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1 UVOD

Suburbanizace, jakozto proces rozSifovani meéstskych sidel
za jejich hranice, je v souCasné dobé, po témér dvacetiletém vyvoji, jiz
vSeobecné pfijimanym fenoménem. Nicméné se Casto zapomina, ze tzv.
satelitni mésta, jejichz vystavbou se suburbanizace v Ceské republice
nejCastéji projevuje, je mozné vnimat nékolika zpUsoby. Na jednu stranu
se jedna urcity typ Ci zplsob bydleni, charakterizovany napfiklad
seskupenim domu se zahradou ¢&i bydleni s absenci obcCanské
vybavenosti. Na druhou stranu Ize suburbanizaci vnimat i jako misto,
které si zvolily urc€ité skupiny osob (tzv. suburbanité).

Za suburbanizaci Ize povazovat jak rozristani mésta do okolni
venkovské krajiny, spjaté s nerovhomérnym a rozSifenym osidlovanim
(Sykora, 2003, pp. 219), tak obecné stéhovani obyvatel z vnitfnich casti
mést do novych oblasti na okraji velkych mést (Horska, Maur, Musil,
2002, pp. 33). Suburbanizace muze byt chapana i jako ,dobrovolna
segregace“ obyvatel od okolniho svéta (Poto¢ny, 2006, pp. 4).
Na vSeobecngjsi roviné proces suburbanizace pfinasi mnoho dusledka.
Mezi nejvyznamnéjSi patfi napfiklad naklady na vystavbu obcCanské
vybavenosti a infrastruktury v okoli suburbannich oblasti, socialni
separace obyvatel, zavislost na automobilové dopravé a s tim spojeny
nardst narokd na zivotni prostfedi (Sykora, 2003, pp. 26), negativni dopad
na dopravu v okoli velkych mést (Pucher 2002) a v neposledni fadé
odchod obyvatel s vyS8Sim socioekonomickym statusem ze sidlist.
Dulezité jsou vSak i dopady na mikrourovni, tedy na kazdodenni Zivoty
suburbanitd. Ty jsou ovlivnéné raznymi strukturalnimi omezenimi
(absenci obCanské vybavenosti, nedostate¢nou infrastrukturou). Diky
témto omezenim a nutnosti pfekonavani vzdalenosti mezi mistem bydleni
a sluzbami €i zaméstnanim se vytvafi zavislost na osobni automobilové
dopravé. Tato zavislost mlze limitovat jedince, ktefi nemaji dostate¢né
financni prostfedky na provoz automobilu (mladi lidé, osoby, které
nevlastni automobil). Tito jedinci poté voli alternativni zplsoby dopravy



(napf. vyuzivaji pfiméstské dopravy). Spoje jsou vSak ¢asto nepravidelné,
predevSim mimo dopravni S$piCku (ve€erni hodiny, vikend). Kromé
nedostate¢né propracované infrastruktury je problematické i samotné
fungovani satelitniho mésta — absence obchodu, hospody (mista
setkavani obyvatel), ale i zakladni obCanské vybavenosti (Iékafe, posty,
atp.) muze znepfijemnovat kazdodenni Zivot nejen obyvatelim

se snizenou mobilitou.

Satelitni mésto jako novy zplUsob bydleni se zacalo rozvijet
na prelomu druhé poloviny 90. let 20. stoleti a pocCatku 21. stoleti.
Stéhovani osob z méstské oblasti do pfiméstské bylo spojeno pfedevsim
se zlepSenim situace na bytovém trhu (napfiklad usnadnéni ziskani
hypoték), coz vedlo k tomu, Ze si bydleni v zazemi velkého mésta mohlo
dovolit ¢im dal vice lidi. Stéhovani do zazemi mést je v3ak spojené
i sjinymi divody. Mezi tyto davody lIze zafadit napfiklad ekonomickou
situaci osob i fazi zivotniho cyklu, ve které se osoba nachazi (Musil,
1967, pp. 194). Pokud se jedinci nachazi ve fazi zivotniho cyklu, kdy
si chtéji zalozit rodinu a zaroven jsou dostateCné ekonomicky zajisténi,
voli vystéhovani z méstského prostoru do prostoru pfiméstského (Leslie,
Richardson, 1961, pp. 900). To je patrné i zvéku a postaveni
suburbanitl, protoze se vétSinou jedna o osoby finanéné zajisténé
(pfipadné osoby splacejici hypotéku), starsi 30 let, bud s malymi détmi
Ci planujici rodinu. Zajimavé vSak je, ze i presto, Ze dfive bydleni
v satelitnim mésté bylo povazovano za atraktivni, v souCasné dobé
ziskavaji na popularité spiSe nemovitosti v oblasti velkych mést. Tento
trend dokazuje mnozstvi neobydlenych parcel a prazdnych domd
na prodej, které Ize najit téméf v kazdém satelitnim mésté. | z vypovedi
mladych respondentl je patrné, Ze dorUstajici generace spiSe touzi
po navratu do mésta a neplanuje v satelithnim mésté zustat.

Pomé&rné& neprozkoumanou oblasti v ramci suburbanizace v Ceské
republice je role Zen v suburbannim prostoru, a pfedevsim to, jaky vliv ma
prestéhovani do pfiméstské oblasti na jejich kazdodenni Zivot.



Do satelitniho mésta se stéhuji Zeny s riznymi osudy, ale i v rlznych
fazich Zivotniho cyklu — Ziji zde jak Zeny v domacnosti, Zeny na materské
dovolené, ale i zeny, které jsou zameéstnané na plny uvazek, pripadné
kombinujici péCi o déti se zaméstnanim. Kazda ztéchto skupin Zen
proziva kazdodenni Zivot v satelitnim mésté jinym zpUsobem, v zavislosti
na mnoha faktorech (vlastnictvi automobilu, zavislost na platu manzela,
atp.). Vtomto kontextu je dulezité zminit pojem tzv. zelena vdova —
jednim zmoznych chapani tohoto fenoménu je skrze definici
suburbanizace.cz, projektu katedry geografie Prirodovédecké fakulty
Univerzity Karlovy:

vrs wars

rodinnych domech v suburbiich. Zatimco muz vyjizdi kazdé rano za praci
Casto do centralni ¢asti mésta a vraci se az vecer, Zena zlstava pres den

osamocena v zeleni na okraji mésta.**

Vyzkum samotny se na nejobecnéjsi roviné vénuje prevazné tomu,
jak rozdilni lidé vnimaji zZivot v satelitnim mésté rozdilnymi zpUsoby.
Navazuje na mdj predchozi vyzkum zroku 2011 (Steflova 2011), kde
jsem se vénovala tématu socialnich vztaht a konfliktd v satelitnim mésté.
Dalsim tématem, kterého se pfedchozi vyzkum dotykal, byla problematika
negativnich dopadu procesu suburbanizace na obyvatele satelitnich mést.
Téma suburbanizace tedy je, i vzhledem kmé vlastni zkuSenosti
se Zzivotem v satelitnim mésté jako dospivajici studentky, pro mé
vyznamné. Na zakladé této zkuSenosti jsem jako jednu ze skupin
respondentd zvolila mladé jedince, ktefi se do satelitniho mésta
pristéhovali spolu s rodici, ¢asto nedobrovolné. VedlejSim cilem tohoto
vyzkumu bylo odhalit, jak zivot v satelitnim meésté prozivaji suburbanite,
a jak je toto prozivani spjato s fazi zivotniho cyklu, v niz se nachazi (zda
satelitni mésto vnimaji jinak lidé v obdobi rané dospélosti a lidé ve
stfednim véku Ci seniofi). Kromé mladych lidi jsem proto provedla

! www.suburbanizace.cz (cit. 2.11.2012)
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rozhovory i se seniory (s mladymi lidmi maji spole¢né to, Zze mohou mit
snizenou mobilitu a jejich nezavislost mize byt diky tomu omezovana)
a se Zenami, které se nachazi v ruznych fazich Zivotniho cyklu (zZeny
s malymi détmi a Zeny s dospélymi détmi).

Vyzkum se zaméfoval na dvé zakladni dimenze: gender (zelené
vdovy, pfipadné Zeny v domacnosti a zaméstnané zeny) a vék (mladi
suburbanité a seniofi). V ramci dimenze genderu bylo zkoumano, jak se
liSi zkuSenost se zivotem v satelitnim mésté u zelenych vdov (pfipadné
Zzen v domacnosti) v porovnani se zaméstnanymi zenami. Vék, jako dalsi
dimenze vyzkumu, byl dualezity pro porovnani zkuSenosti mladych lidi
a seniorl se zivotem v satelitnim mésté. Tyto skupiny byly pro vyzkum
mimo jiné zvoleny i proto, ze satelitni mésta jsou Casto povazovana
za utocisté mladych rodin s détmi (Gober, Behr, 1982, pp. 372). Mladi lidé
a seniofi se tomuto popisu vymykaji. Seniofi jsou navic povazovani
za nejmeéné mobilni skupinu obyvatel, at uz se jedna o zivot ve meésté
¢i mimo néj (Temelova, a kol., 2011, pp. 850).

Vzhledem k tomu, Ze v dusledku rezidenéni suburbanizace dochazi
k oddéleni mista bydlisté od mist poskytovani sluzeb Ci kulturniho vyziti,
bude se vyzkum zamérfovat i na prostorova omezeni, ktera v dusledku
tohoto oddéleni vznikaji. Vyzkum se pokusi odhalit, jak hodnoti zivot
v satelitnim mésté mladi lidé a seniofi, a zda pouzivaji n€jaké strategie
pro to, aby se s Zivotem v satelitnim mésté a jeho negativnimi dusledky
vyrovnali. Je nutné se proto mimo jiné zaméfit i na omezeni, zplsobena
zavislosti na vefejné dopravé a nemoznosti vyuzivat automobilové
dopravy. Tato omezeni se mohou tykat jak mladych lidi, tak seniorl
(zplsobeno to mulUze byt nedostatkem prostiedkd ¢&i zhorSenym
zdravotnim stavem). Mladi lidé a seniofi poté racionalné voli nejvhodnégjsi
zpusob kazdodenniho cestovani mezi satelitnim méstem a méstem, Casto
si musi svlj den planovat podle linek pfiméstskych autobusu (coz
se vztahuje predevsSim na mladé lidi).



Pfedchozi vyzkum (Steflovd 2011) odhalil fenomén rozpadu
manzelstvi u suburbanitl po prestéhovani se do satelitniho mésta.
Nékolik respondentd vypovidalo bud o pfimé ¢i nepfimé zkuSenosti
s rozvodem v dusledku prestéhovani se do satelitniho mésta. Rozpad
manzelstvi je v této praci zkouman znovu, jelikoz z pfedchoziho vyzkumu

nebylo zfejmé, zda se v ramci satelitniho mésta jedna o vyznamny jev.

Pro plné pochopeni fenoménu suburbanizace v Ceském kontextu je
nutné zaméfit se na jednotlivé zkuSenosti obyvatel satelitnich mést, ktefi
svymi osudy mohou dokreslit obraz soucCasného satelithniho mésta.
Vyzkum se pokusi odhalit i pfipadné ,deviantni“ pfipady lidskych osudd,
které se vymykaji idealistické predstaveé o zivoté v satelitnim mésté.

2 TEORIE

2.1 Suburbanizace

Procesem suburbanizace rozumime stéhovani osob z vnitfnich
¢asti mést do pfiméstskych oblasti (Horska, Maur, Musil, 2002, pp.
33), ale i zménu fyzického a socialniho prostfedi v okoli velkych mést
(Urbankova, Oufedniek, 2006, pp. 80). K suburbanizaci dochazi
pfedevSim pfichodem novych lidskych aktivit do oblasti mimo zazemi
meésta. Nové vzniklé oblasti jsou poté proméfniovany nejen vystavbou
novych sidel (satelitnich mést v ramci Ceské republiky), ale i zmé&nou
infrastruktury (napf. vystavbou dalnic).

Dalsi charakteristikou pfiméstské oblasti je nizka hustota osidleni —
tento trend se objevil jiz napfiklad ve 20. letech ve Spojenych statech,
a zustal charakteristickym atributem i do dneska. Dale je v pfiméstskych
oblastech vySSi podil nuklearnich rodin, které ziji ve vlastnich domech.
Jak nizka hustota obyvatel, tak sluzeb, vede poté k tomu, Ze vznikaji vysSi

naroky na dopravni spojeni. Je tak Casto naroCné vzdalena mista



obsluhovat pfiméstskou dopravou, obyvatelé jsou tudiz Casto odkazani
pouze na vlastni automobil, oproti centralnim oblastem je v oblastech
pfiméstskych zcela nemozné premistovat se pésky (Gober, Behr, 1982,
pp. 373). Neméné dulezitym negativnim dusledkem je i izolovanost rodin,
podporovana celkovou vystavbou — absence jakychkoliv vefejnych prostor
do znaéné miry znesnadnuje socialni kontakt s cizimi lidmi (v satelitnich
méstech lidé navazuji kontakty pfevazné na ulici pfi venCeni psu
nebo prochazce s détmi). V pfiméstskych oblastech chybi i restaurace
a kavarny, coz ma za nasledek to, Ze rodiny zUstavaji spiSe na svém
pozemku a nesocializuji se s okolim (Millerova, 1995, pp. 409). Vyuzivani
vefejnych prostor je limitovano nejen nedostateCnou obcanskou
vybavenosti, ale i vlastnictvim automobilu — obyvatelé nemaji potfebu
travit volny €as na ulici, protoZze si mohou kamkoliv dojet.

Suburbanizaci vSak nesmime zaménovat za pokracujici urbanizaci
(Sykora, 2003, pp. 57), ktera je spiSe rozSifovanim méstského jadra.
Suburbanizaci Sykora rozumi vytvafeni novych uzemi, ktera jsou
od mésta fyzicky vzdalena (nachazeji se mimo urbanni prostor), ale stale
na ném z vétsi ¢asti zavisi (Sykora, 2003, pp. 58).

Dusledky procesu suburbanizace lze vypatrat jak na individualni,
tak i celospoleCenské urovni. Tyto duUsledky jsou zpuUsobovany nejen
vystavbou a zménou infrastruktury v okoli velkych mést, ale i samotnym
pusobenim jedincl, skupin a instituci v suburbannim prostoru. Sykora
(2003) zminuje jako jeden ze zasadnich negativnich ddsledkd nizkou
hustotu zastavby v kombinaci s vysokou prostorovou segregaci. DalSim
negativnim dusledkem je i zvySovani narokd na infrastrukturu a dopravu
(PospiSilova, Oufednicek, 2012, pp. 99). Infrastruktura je Casto
nedostateCna a omezuje tim padem meéné mobilni osoby (mladé lidi,
seniory, pfipadné osoby, které nevlastni automobil). Putnam (2000)
popisuje i negativa v podobé individualizace a ztraty socialni soudrznosti
obyvatel.



Flanagan (Flanagan, 1990, pp. 228) zduvodiuje stéhovani
do suburbannich oblasti touhou obyvatel po lepSim Zivotnim prostfedi
a prostredi pro vychovu déti. Vytvafi se vSak bludny kruh, jelikoz jedinci
se z mést vystéhovavaji primarné z divodu opusténi hektického Zivota,
ale stéhuji se do oblasti s nedostateCnou infrastrukturou, tudiz nemohou
vyuzivat zakladnich sluzeb. Suburbanité poté absenci sluzeb povaZzuji
za limitujici prvek.

OufedniCek (2003) suburbanizaci promysli i z hlediska zmény
zpusobu Zivota obyvatel, ktefi se do pfiméstskych oblasti stéhuji. Nové
prestéhovani obyvatelé suburbannich oblasti Casto zpétné ovliviuji tyto
oblasti diky odliSnym zplisobum chovani &i kazdodennim a volnoasovym
aktivitam. OufedniCek tento jev popisuje jako nepfimou urbanizaci (Sifeni
méstského Zivotniho stylu do oblasti pfiméstskych) (Oufednicek, 2003,
pp. 236). Toto je nicméné patrné spiSe v suburbannich oblastech, které
jsou néjakym zpusobem napojené na vesnici € na obec. V pfipadé
samostatnych satelitnich mést se obyvatelé vétSinou stéhuji z vétSiho
meésta, je tedy pravdépodobné, Ze se budou v satelitnim mésté pokousSet
0 podobny zpusob Zivota.

2.2 Suburbanizace versus urbanizace

Lze hovofit o dvou zakladnich koncepcich toho, co je suburbanni
prostor (Gober, Behr, 1982, pp. 371). Prvnim moznym vysvétlenim je to,
Ze zivot v suburbannich oblastech vytvari specificky Zivotni styl jejich
obyvatel, na zakladé kterého je definovan suburbanni prostor (kulturni
definice). Vtomto pfipadé jsou suburbanni oblasti charakterizovany
v souvislosti s rodinnym Zivotem, zamérfenim na vychovu déti a vystavbou
doml. Druhym mozZnym vysvétlenim je vysvétleni z hlediska pravniho
Ci politického, kdy je satelitni mésto definovano na zakladé predem
urCenych charakteristik (Gober, Behr, 1982, pp. 371). Dodavaji,
Ze Casto dochazi ke zmateni pojmU — Zivotni styl obyvatel suburbannich
oblasti mlze existovat i uvnitf centralnich ¢asti mést, a naopak néktefi



obyvatelé priméstskych oblasti vykazuji typicky méstsky zivotni styl
(Gober, Behr, 1982, pp. 371). V pfipadé suburbannich oblasti Ize spiSe
predpokladat, Zze obyvatelé pfiméstskych oblasti ziji méstskym zivotnim
stylem. Hlavnim divodem je to, Ze mnoho obyvatel satelithich mést se
pristéhovalo z velkomésta a pro nékteré z nich je naroCné se adaptovat
na zivot v pfimeéstské oblasti. Je tedy otazkou, co je vtomto pfipadé
rozhodujicim faktorem pro to, jaky Zivotni styl lidé voli — zda se jedna
o vék (tedy o otazku Zivotniho cyklu a prozivani jeho momentalni faze),
spoleCensky status nebo naopak, zda se jedna o interakci mezi jedincem

a mistem v némz Zije, které formuje jeho Zivotni styl.

Existuji tfi dimenze, na zakladé kterych lze pozorovat rozdilné
charakteristiky pro méstské oblasti a pfiméstské oblasti. Jedna
se o demografické a socioekonomické charakteristiky obyvatel,
strukturalni atributy prostorového rozvrzeni pfiméstskych oblasti a povahu
a mnozstvi ekonomickych aktivit v pfiméstskych oblastech (Gober, Behr,
1982, pp. 372). NejCastéji se vSak rozdil mezi méstem a suburbanni
oblasti popisuje z hlediska zavislosti (strukturalniho atributu). Pfiméstské
oblasti jsou ekonomicky zavislé na méstech, u kterych jsou vystavéné —
at uz z hlediska moznost vyuziti sluzeb i z hlediska nabidky prace.
Priméstskeé oblasti jsou v tomto pfipadé jen nocleharnou mezi dojizdénim
do zameéstnani, rezidenCni oblasti bez vlastni obsluhy (Gober, Behr,
1982, pp. 374). DalSim dualezitym aspektem, ktery odliSuje mésto
od pfiméstskeé oblasti, je vyznamna role rodiny a déti. Mésta samotna jsou
naopak povazovana za utoCisté mladych lidi prfed tim, nez si zalozi
rodinu. NejCastéji se tedy do pfiméstskych oblasti stéhuji mladé rodiny
(Gober, Behr, 1982, pp. 372). Lze predpokladat, ze v souCasné dobé
bude v Ceské republice nardstat i poget seniort v suburbannich oblastech
tim, jak jedinci, ktefi se pfist€hovali do téchto oblasti jako prvni, starnou.
Je vS8ak otazkou, zda se suburbanité po dosazeni ur€itého véku nebudou
chtit vratit zpét do mésta z divodu blizkosti sluzeb jako je obchod &i lékaf.
Tuto otazku vSak v Ceském kontextu nelze jeSté zodpovédeét, jelikoz



jedinci, ktefi se do satelitniho mésta stéhovali na konci 90. let 20. stoleti,
jsou jesté stale ekonomicky aktivni.

Musil (1967) popisuje rozdil mezi méstskym a ruralnim prostorem
na zdakladé hustoty obyvatelstva - méstské oblasti se vyznaduji
v porovnani s ruralnimi oblasti vy3$Si hustotou obyvatelstva. Vztah mezi
méstem a hustotou obyvatelstva dokonce popisuje jako vztah pfimé
zavislosti, ktery je nejprokazatelnéjSim vztahem vramci demografie
lidskych sidel (Musil, 1967, pp. 94). Zajimavym ukazatelem, ktery Musil
zmifuje, je vy8Si pomér muzd v ruralnich oblastech a vy$Si pomér Zen
v méstskych oblastech (v Evropé) a dodava, ze v pfipadé Asie a Afriky je
tomu naopak (Musil, 1967, pp. 95). Pro dosazeni stability urbanizaéniho
procesu je nutné dosahnout rovnovahy mezi poétem muzd a Zen
ve mésté (Musil, 1967, pp. 96). DalSim ukazatelem, na zakladé kterého
lze rozliSit charakteristiky urbanniho a ruralniho, je vékova skladba
obyvatelstva, kdy ve meéstech Zije vétSi podil ekonomicky aktivnich lidi
ve stfednim véku. Musil to vysvétluje nizSi plodnosti méstského
obyvatelstva a tim, ze ve mésté Ziji lidé vétSinu sami (Musil, 1967, pp.
100). Nesmime vSak zapomenout, Ze to, co je typické pro ruralni oblasti,
se nemusi vztahovat i na suburbanni oblasti. Suburbanni oblasti béhem
60. let 20. stoleti jeSté neexistovaly v podobé, vijaké je zname dnes
(v podobé satelitnich mést). SouCasna satelitni mésta dnes totiz
v mnohém kombinuiji ruralni a urbanni charakteristiky.

2.2.1 lIdeal suburbanniho prostoru?

L. Millerova (1995) popisuje ve spojitosti se suburbannim
prostorem tzv. suburbanni ideal (idealisticka predstava zZivota
za méstem, kde rodiny vychovavaji déti a vyuzivaji pozitivniho vlivu
ruralnich oblasti, napfiklad lepSiho Zzivotniho prostfedi). Millerova
do kontrastu se suburbannim idealem dava meésto, které popisuje jako
protiklad, ktery jedince odrazuje od rodinného zivota (Millerova, 1995, pp.
396). Nicméné i v pfipadé suburbanniho idealu existuji negativa,
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napfiklad izolace (Clenové rodiny travi svuj Cas spiSe mezi sebou
nez s ostatnimi rodinami ¢i se svymi sousedy) (Millerova, 1995, pp. 410).
Nechyba a Walsh (Nechyba, Walsh, 2004, pp. 177) vysvétluji tuto izolaci
spiSe tim, Ze vystavba suburbannich oblasti neni uzpusobena
pro vytvareni jakéhokoliv vefejného zivota. Problematické jsou i velké
vzdalenosti od vesSkerych sluzeb a kulturniho vyziti, které maji
za nasledek to, ze obyvatelé priméstskych oblasti travi vétSinu svého
casu na cestach.

Je mozné nalézt suburbanni idedl i v eském kontextu? V souCasné
dobé Ize spiSe pozorovat opacné tendence — obyvatelé se béhem 90. let
20. stoleti do satelitnich mést stéhovali s idealistickou predstavou domku
vzazemi velkého meésta, ale realita idealisticka nebyla. Reakce
samotnych suburbanitd na soucasny stav vystavby satelitnich mést jsou
vesmeés negativni, jelikoz developerské firmy nesplnily vystavbu dle planu.
V nékterych pripadech dokonce napfiklad vystavély pizzerii, kterou
nasledné po prodeji vétSiny pozemku zruSily (Libeznice u Prahy). V jinych
pfipadech trvalo vice nez 10 let, nez se planovana vystavba obCanskeé
vybavenosti vibec uskutec¢nila (Sulice u Prahy). Pokud jsou v&ak satelitni
mésta napojena na pulvodni vesnici €i obec a mohou vyuzivat
sluzeb ob&anské vybavenosti pfilehlé obce (Hostivice u Prahy, Prihonice
u Prahy), je nespokojenost obyvatel nizsi.

Millerova (1995) dodava, Ze suburbanni ideal je aplikovatelny
pfedevSim na kontext Spojenych statd — svlj puvod ma ve Spojenych
statech 50. let, kdy zivot za méstem skutecné byl snem vétSiny obyvatel.
Nyni je zivot v suburbii spojovan nikoliv s idealem, ale spiSe s rodinnou
pospolitosti, kterou zivot v oblasti izolované od mésta poskytuje. Zajimaveé
je, ze obyvatelé povaZzuji tuto izolovanost za pozitivni — chrani své déti
od negativniho vlivu méstského zivotniho stylu a pomahaji jim udrzovat
spravné rodinné hodnoty (coz opét plati spiSe pro kontext Spojenych
statu). Millerova (1995) dale zdlrazriuje, ze suburbanni ideal neexistuje
pouze Vv pfedstavach obyvatel, jelikoZz i samotna vystavba determinuje
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izolovanost rodin od okolniho svéta a podporuje to, aby spolu rodina
travila co nejvice Casu (Millerova, 1995, pp. 405). Izolovanost vznika
v dusledku toho, Ze rodiny jsou izolované od nizSich tfid a rodinna
pospolitost se podporuje tim, Ze nuklearni rodiny v rodinném domé jsou
izolované od sveého okoli.

Dulezité je zminit, ze rodiny voli Zivot v pfiméstské oblasti i z toho
divodu, Ze pfredpokladaji, Ze budou obklopeny rodinami se stejnym
¢i podobnym spoleenskym statusem a vyhnou se tak konfliktim (Bellah
a kol., 1986, pp. 180). Obyvatelé si chtgji vytvofit takové prostfedi, které
bude pro rodinu bezpecné, a které bude udrzZovat urcité standardy
v chovani. Jako extrémni pfiklad separace obyvatel urcCité suburbie Ize
uvést napfiklad gated communities, které uz lze povazovat spiSe
za enklavy (Millerova, 1995, pp. 408). Gated communities mizeme nalézt
i v Ceské republice, pfedevsim v zazemi vétSich mést a ve vnitini a vnéjsi
oblasti Prahy a Brna. Prvni gated community vznikla v poloviné 90. let 20.
stoleti v oblasti Mala Sarka (Praha — Nebusice). Tato vystavba byla
planovana a pokousela se o vytvoreni idealniho prostfedi — lokalita je
v tomto misté zajisténa skrze mistni organizaci a Skolu. Novéjsi vystavbou
je TRINITY Garden v Praze — Smichov (Sykora 2010). Sykora (Sykora,
2010, pp. 94) v pripadé gated communities v Ceské republice zmifuje, Ze
jsou tyto komunity vnimany vétSinovou spoleCnosti spiSe negativhé
(z ddvodl naruSeni socialni soudrznosti, vytvareni bariér, posilovani
socialni polarizace). Naopak samotnymi obyvateli je tento typ bydleni
vniman pozitivné (diky pocitiim bezpeci a sounalezitosti ke skupingé).

2.2.2 Urban Sprawl

To, jak fyzicky prostor determinuje socialni interakce, ale i omezuje
kazdodenni zivot lidi, zdUraziuje Burchell a kol. (2002) a popisuji tzv.
sprawl. Sprawl povaZzuji za rozlehlou vystavbu, ovliviujici jak prostor
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kolem sebe, tak i celkovou infrastrukturu (Burchell a kol., 2002, pp. 75).
Urban sprawl mize nabyvat nékolika podob — napfiklad podoby tzv. edge
cities (seskupeni osob a ekonomickych aktivit na okraje velkych mést),
dochazi zde k vystavbé kancelafskych budov, ale i tovaren. Tento jev ma
nékolik charakteristik — neomezeny rozsah, nizkou hustotu obyvatelstva
a nedostatecné vystavénou a naplanovanou infrastrukturu. ZvySuji se tim
padem i naklady na cestovani jedincl, koneénym dusledkem je celkova
dekoncentrace center (Burchell a kol., 2002, pp. 13). Nechyba a Walsh
(Nechyba, Walsh, 2004, pp. 184-185) dodavaji, ze edge cities vedly
k pfehodnoceni monocentrického modelu mésta a namisto toho
se vytvofil tzv. polycentricky model, kde kazdé centrum je schopno
zameéstnavat své obyvatele.

Pokud bychom chtéli aplikovat pojem sprawl na Cesky kontext,
nejvic se sprawl priblizuje vystavba napojena na jiz existujici vesnici
Ci ruralni oblast. VySe zminéna negativa, ktera autofi popisuji spiSe
v rdmci kontextu Spojenych statd, jsou patrna i v ramci Ceské republiky —
obyvatelé za cenu Zivota v kvalitnéjSim prostfedi musi dojizdét prakticky
za vSemi sluzbami ¢i kulturnim vyzitim, s imz je spjata i obliba
automobilové dopravy a jeji upfednostiovani pred dopravou verejnou. Je
vSak nutné zminit, Zze v pfipadé dobrého dopravniho spojeni mezi
satelitnim méstem a méstem (vlakova doprava, propracovana autobusova
doprava) lidé ¢asto voli moznost vefejné dopravy.

Burchell a kol. (2002) wurban sprawl kritizuji pfedevsim
zddrazriovanim negativ, spjatych s naklady na dopravu, ale i s vytvoifenim
tzv. nepotfebného cestovani, které poté negativné ovliviiuje okolni pfirodu
(Burchell a kol., 2002, pp. 17). Patrna jsou i negativa spjata obecné
se suburbanni vystavbou - nedostateCna infrastruktura, vysSi naroky
na zivotni prostfedi, ztrata moznosti vyuzZivani otevieného prostoru
a nedostateCna vybavenost sluzbami.

Pavel Hnilicka je jednim z autoru, ktefi se urban sprawl zabyvaji
v Ceském kontextu. Ve své knize Sidelni kase (2005) urban sprawl
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popisuje jako sidelni kasi, fidkou zastavbu, ktera se objevuje predevsim
na hranici s velkymi mésty (Hnilicka, 2005, pp. 17). Stim je spjaté
vyuzivani okolni krajiny, coz vede k mnohym negativnim dusledkim
(zavislost suburbannich oblasti na mésté, absence celistvosti).

2.3 Suburbanizace v ¢eském kontextu — satelitni mésto

Pro zachyceni fenoménu satelitniho mésta, vysledku
suburbanizaéniho procesu v Ceské republice, je nutné obratit
se do minulosti a najit kofeny suburbanizace v Ceském kontextu.
OufedniCek (2003) za prvni projevy suburbanizace na nasem uzemi
povazuje jiz vystavbu letohradkd v okoli Prahy. Hlavnim ddvodem
stéhovani se za hranice velkého mésta byla, stejné jako dnes, touha
po lepSim misté pro Zivot. V prvni poloviné 20. stoleti spolu
s metropolizaci Prahy probihal rozvoj i v pfiméstskych oblastech. Prazské
Ctvrté a okoli se rozpinaly za hranice méstského centra jak z duvodu
odchodu obyvatel s vy$Sim spoleCenskym statusem do pfiméstské oblasti
(napfiklad Cernosice), tak i zdGvodu rozvoje primyslové vyroby
v urcitych okrajovych Castech Prahy (Modfany, Uhfinéves).

Suburbanizace se vsSak diky nastupu komunistického rezimu
nemohla pfirozené rozvijet. Proces suburbanizace byl nahrazen
komplexni bytovou vystavbou (Oufednicek, 2003, pp. 238). | pfes to,
Ze okoli Prahy disponovalo okolim s lepSim Zivotnim prostfedim, neméli
ve skute€nosti obyvatelé prostfedky na to se za Prahu vystéhovat, a byli
odkazani na Zivot na sidlistich. Tento jev néktefi autofi oznacuji jako
kontrametropolizaci (Hampl, Kihn, 1993, pp. 65). Planovana ekonomika
tedy podporovala spiSe planovani sidelnich systém( a suburbanizace
se nemohla béhem socialismu rozvijet.

Po roce 1989 doslo ke znovuobnoveni procesu suburbanizace, a to
predevSim diky rozvoji novych rezidenCnich lokalit, ale i lokalit
s technologickym a komercénim zamérenim (Braun Kohlova, 2012, pp.
68). Oufednicek (2003) vysvétluje, ze az v 90. letech 20. stoleti
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se suburbanizace zacala znovu rozvijet. Diky zménam ve spolecnosti
dochazelo k novému migracnimu chovani — v prvni poloviné 90. let 20.
stoleti dochazelo spiSe k nartstu obyvatel v prazském regionu, nicméné
ve druhé poloviné 90. let doSlo k obracené migraci, kdy se lidé zacali
masové stéhovat do zazemi velkych mést (Oufednicek, 2003, pp. 240).
V zazemi velkych mést poté zacCaly vznikat oblasti, které jiz svymi
charakteristikami odpovidaly charakteristikam suburbanizovanych oblasti
— suburbanizace zacCala mit reziden¢ni charakter a v ¢eském kontextu ji
popisujeme jako satelitni mésto.

V dusledku komercializace méstskych center (a narustu turismu)
dosSlo k cCasteCnému prfesunuti rezidenCnich oblasti za méstska centra
do suburbannich oblasti. Hrychova a Sykora (2002) popisuji, Zze pravé
reziden¢ni funkce je zasadni vramci satelitnich mést, coz v8ak vede
k tomu, Ze ostatni funkce jsou odsunuty a obyvatelé jsou nuceni dojizdét
jak za ucelem nakupovani, tak napfiklad do zaméstnani. Dulezité je
zminit, Zze na pocCatku 90. let 20. stoleti bylo stéhovani do suburbannich
oblasti charakteristické spiSe pro obyvatele s vysokym socioekonomickym
statusem. Na konci vSak 90. let 20. stoleti zacCali do suburbannich oblasti
prichazet i obyvatelé z nizSich stfednich tfid.

Rozvoj satelitnich mést s sebou vSak pfinasi i negativni dusledky,
které pusobi napfiklad na zivotni prostiedi. Jedna se predevsim
0 zvySovani ekologické zatéze z duvodu narlstu uzivani individualni
automobilové dopravy. Braun Kohlova (2012) dodava, Ze dalSim
negativnim dUsledkem je sniZzeni narustu uzivani automobilové dopravy
v centru velkych mést z dlivodu naplnéni automobilové kapacity velkych
dopravnich uzll v obdobi dopravnich 3pi¢ek (Braun Kohlova, 2002, pp.
76). ZvySeny narast uzivani osobni automobilové dopravy vysvétluje
narustem cest ve mésté, kterymi se Ize pohybovat, ale i nartstem poctu
automobilu, které pfijizdé&ji z celé republiky i ze zahrani¢i (Braun Kohlova,
2012, pp. 76).

Diky nizké hustoté zalidnéni pfiméstskych oblasti neni efektivni
zvySit obsluznost vefejnou dopravou, coz vede Kk vytvofeni vétSich
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vzdalenosti mezi jednotlivymi zastavkami, ale i ke snizené frekvenci
spoju. To vSe je opét napojeno na zvySené uzivani osobni automobilové
dopravy, vedouci ke zvySenym narokim na Zivotni prostfedi,
ale i k vytvafeni dopravnich omezeni z dlivodu dopravnich kolon. To vse
negativné omezuje kazdodenni Zivot suburbanitl, pfedevSim téch méné
mobilnich. Mimo jiné dochazi k rozdéleni jednotlivych funkci (rezidenéni,
komercni), ale i napfiklad k nutnosti dojizdét do zaméstnani do zazemi
velkych mést. Zazemi satelitnich mést jsou ve vétSiné pfipadl vzdalena
od moznosti nakupovani, kulturniho vyziti ¢i zaméstnani, coz opét vede
ke zvySeni uzivani osobniho automobilu a k naslednému naruSovani
kvality Zivotniho prostfedi. Spatna infrastruktura a zavislost satelitnich
meést na prilehlych obcich a meéstech negativné ovliviiuje i kazdodenni
mobilitu suburbanitd, ktefi hojn& vyuzivaji automobilové dopravy. Zivotni
prostfedi v okoli je poté znecistovano a vznika bludny kruh.

2.4 Casoprostorova dimenze suburbanizace

Pokud chceme detailné zkoumat, zda to, Ze jedinec ZzZije
v suburbannim prostoru ma vliv na jeho zkuSenosti a jednani, je nutné
zjistit, zda vibec existuje néjaky vztah mezi prostorem a socialnim
jednanim.

Prostor Ize promySlet mnoha zpuUsoby, napfiklad jako vysledek
vztahu a jednani mezi lidmi, prostor v tomto pfipadé ur€uje identitu osob
(Massey 2005). Prikladem toho muize byt napfiklad prostor, v ramci
kterého Zzije urditd skupina jedinct (at uz se jedna o stat, mésto,
Ci satelitni mésto). Prostor byl v tomto pfipadé nejprve realné ohraniCen
a poté, tyto hranice vytvarely identity obyvatel daného prostoru. Massey
(2005) dale zduraznuje heterogenitu prostoru — prostor samotny je
jednotlivymi osobami &i skupinami osob vniman mnoha zpusoby. Pokud
bychom toto vztahli na satelitni mésto, je nahlizeno jinym zpusobem
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v pfipadé suburbanitli, vystéhovalych suburbanitt a osob, které
v satelitnim mésté nikdy nezily.

Dickens (1990) tvrdi, Ze pokud pfijmeme fakt, Ze vztah mezi
prostorem a jedincem existuje, spole€nym puUsobenim ovliviiuje
i jedincovo socialni jednani. Dickens popisuje existenci urcitych zén,
oblasti, kde se soustifeduji urcité ¢innosti (Dickens, 1990, pp. 155). Lidé
jsou tak determinovani v prostoru, stejné jako jejich €innosti. Jakakoliv
zména v bydleni tedy vyzaduje urCitou uroven pfizplusobeni se novym
environmentalnim podminkam, je nutné si najit nové socialni vztahy
a vytvorit pouto s novou lokalitou. Navic, jakékoliv vystéhovani vyzaduje
prekroCeni hranice urcitého socialniho systému a vstup do systému
nového, at' uz to je narodni jednotka, regionalni subkultura Ci sousedstvi
(Brody, 1969, pp. 15). V pfipadé satelitnich mést Ize hovofit o vytvareni
nového socialniho systému (locality) s vlastnimi fyzickymi hranicemi
(locale) (Giddens 1984).

Pro to, abychom postihli, jak se obyvatelé adaptuji na zménu
bydleni, je nutné se zaméfit na individualni strategie jedincl, které
vyuZzivaji adaptaci na prostor. V tomto prostoru se musi pohybovat v ramci
urCitétho Casového vymezeni. Tyto strategie zahrnuji napfiklad
kazdodenni planovani at uz na zakladé cestovani za studiem,
zaméstnanim ¢i jinymi aktivitami (Hallin 1991). V pfipadé suburbanitl jsou
tyto strategie vice patrné, jelikoz jsou jedinci omezovani jak prostorem, tak
infrastrukturou, ktera je nuti si kazdodenni aktivity rozvrhovat podle
Casového planu.

2.4.1 Anthony Giddens

Dickens se v argumentech, tykajicich se vztahu mezi geografickymi
a socialnimi aspekty opira predevSim o A. Giddense a jeho teorii
strukturace. Giddensuv pojem locale (fyzicka oblast, ktera ovliviiuje
interakci a ma pevné hranice, napriklad Skola, zaméstnani) (Giddens,
1984, pp. 375) je ale i socialné definovanym prostorem, kterym muze byt
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jak dum, tak ulice ¢ mésto (Giddens, 1984, pp. 118). Je tedy patrné,
ze fyzicky prostor, ktery nas obklopuje, muze hrat vyznamnou roli
v kazdodennim zivoté jednotlivcl a v jejich interakcich.

Giddens (1984) vychazi z pfedpokladu, Ze kazdodenni rutinni
chovani (kazdodenni socialni €innost) je zakotveno v tradici, a nejedna
se 0 bezmyslenkovité jednani. Toto rutinni chovani vyzaduje neustalou
participaci — jedinci jsou dle Giddense aktivni aktéfi, ktefi rozumi tomu, co
¢ini a maji schopnost sebereflexe. Giddensiv aktér ma dvé zakladni
vlastnosti — knowledgeability (schopnost védét) a capability (schopnost
jednat). Obé tyto schopnosti jedinci vyuzivaji béhem kazdodenniho Zivota
v praxi. Dle Giddense jsou jedinci aktéry, ktefi jednaji na zakladé urcitych
ddvoddu, ale jsou schopni i reflexe tohoto jednani (Giddens, 1984, pp. 3).
Dulezité je zminit, Ze aktéfi vyuzivaji schopnosti nejen v ramci praktického
kazdodenniho védomi, ale i v ramci diskursivniho védomi a nevédomi —
na jednu stranu aktér muze racionalné zdavodhovat pficiny svého
jednani, na druhou stranu muze diskursivné zdavodrovat konkrétni akt
uskute€néného jednani (Giddens, 1984, pp. 4).

Giddens (1984) dale upozoriuje, Ze nesmime zaménovat
racionalizaci (to, jak jedinec rozumi svému jednani) za motivaci (coz je
spiSe potencial jednat, jsou to obecné plany). Motivy se vSak z potencialu
jednat mohou zménit a pUsobit v kazdodennim zivoté na rutinni jednani.

To, jak jsou jedinci ovliviiovani tim, Ze jsou lokalizovani v prostoru,
je napfiklad patrné i v pfipadé vystavby satelitnich mést v Ceské republice
- nedostateéna infrastruktura, Spatné dopravni spojeni a omezena
obCanska vybavenost Casto negativné ovliviiuji jedince jak z hlediska
dojizdéni do zaméstnani, tak z hlediska kulturniho vyziti ¢i mezilidskych
vztahu. Millerova (1995) popisuje i fenomén rozpadu rodin. Tento rozpad
muze byt disledkem izolovanosti rodiny od okoli a emocniho pFesyceni,
jelikoz rodina spolu travi vesSkery svij volny €as a nesetkava se s jinymi
lidmi (Millerova, 1995, pp. 411-412). Je vSak dulezité se zaméfit i na to,

vrwvs
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se rodiny rozpadaji, protoze jiz mély v minulosti problémy (rozpadly
by se tedy i ve mésté).

Dickens dale pouziva ve spojitosti s Giddensovym locale pojem
locality, coz je lokalni socialni systém, ktery v porovnani s locale (prostor
vytvofeny k ur€itému zplusobu uzivani) muze byt jak ulici, sousedstvim
¢i méstem (Dickens, 1990, pp. 3). V pfipadé satelitnich mést jsou patrné
oba tyto pojmy — lokalni socialni systém jako socialni sit' vztah( uvnitf
satelitniho mésta, kdy je vSak tento systém zasazen do urcitého prostoru,
ktery determinuje jedince, ktefi v ném Ziji.

Pravé dopravni dostupnost mezi méstem a pfilehlymi oblastmi je
vyznamnym pojitkem, které umoziuje mobilitu obyvatel — obyvatelé tak
racionalné voli urcité typy dopravnich schémat a je mozné interpretovat
vzorce cestovniho chovani v ramci struktury mést a suburbannich oblasti.

2.4.2 Alfred Schitz

Racionalité lidského jednani se vénuje i Alfred Schitz. Dle Schitze
(1976) miaze mit racionalni jednani u jedince nékolik moznych vyznamda.
Jednani muze byt uvazené (deliberate), planované (projected), jednani
tykajici se volby mezi ruznymi prostfedky k dosazeni cile. Tyto f{fi
vyznamy se tykaji rutinniho jednani. Dale rozliSuje jednani rozumné
(reasonable), logické (tyka se jednani, povazovaného za logické
a rozumné samotnym aktérem i vné€jSim pozorovatelem) a jednani
predvidatelné (predictable) — vztahuje se ke smyslu jednani jedince, které
je patrné zvnéjsku.

Uvazené jednani Schutz nevztahuje k rutinnimu jednani (na rozdil
od Giddense), jelikoZz rutinni jednani probiha nevédomé a nevztahuje se
k racionalité a uvazenosti. Planované jednani povazuje Schitz za rutinni
pouze v pfipadé, Ze slouzi k dosazeni cill, je tedy nutné vzdy popsat
néjaky ucel jednani, ke kterému planovani jednani sméfuje. V pripadé
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volby mezi jednotlivymi prostfedky k dosazeni cili Schitz opét
nepovazuje toto jednani za racionalni, pouze pokud se jedna o védomeé
uzivani jednotlivych alternativ k dosazeni dlouhodobégjsiho cile. Rozumné
jednani vztahuje k tomu, jak vyuzivame nasich znalosti k tomu, abychom
zvladali kazdodenni situace (na zakladé predchozich pozitivnich
zkuSenosti volime nejoptimalnéjsi prostfedky k tomu, abychom uspésné
jednani  zopakovali). Logické jednani Schitz také vztahuje
ke kazdodennim situacim, kdy logi¢nost né&jakého jednani vychazi
ze zajmu aktéra. Predpovéditelné jednani Schitz odkazuje spiSe
k pravdépodobnosti néjakého jednani.

2.4.3 Torsten Hagerstrand

DalSim autorem, ktery nabizi nahled na Casoprostorovou
dimenzi, je pohled Svédského socialniho a ekonomického geografa
Torstena Hagerstranda. Ve své knize What about People in Regional
Science? (1970), podle kterého je zakladni jednotkou Casoprostoru
jedinec, klade duraz pfedevSim na dullezitost €asu u lidskych aktivit.
Dle Hagerstranda je fyzicka oblast kolem jedince zredukovana na dvé
dimenze — momentalni umisténi jedince a jeho cilenou destinaci.
Ukazuje, jak je plsobeni jedincu v Easoprostoru omezovano zvnéjsku,
nikoliv na zakladé rozhodnuti samotného jedince. Hagerstrand
popisuje tfi typy takovychto omezeni: zpUsobilost, propojovani
a autoritu. Omezeni na zakladé zpUsobilosti se vaze na biologické
pfedpoklady a fyzicky stav jedince (napfiklad to, Ze jedinec fyzicky
nemuze byt na dvou mistech zarover). Toto omezeni je CasteCné
oslabovano pouzivanim automobild a jinych dopravnich prostfedk.
Omezeni na zakladé propojovani se vaze na fakt, Ze jedinci musi byt
na urCitém misté po urcitou dobu a byt v interakci s ur€itymi lidmi (se
kterymi jedinec nemusi interagovat dobrovolné — napfiklad cestovani
hromadnymi prostfedky). Treti omezeni je na zakladé autority,
v pfipadé, Ze jedinec nema opravnéni do urc€itého prostoru vstoupit a je
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mu to zakazano autoritou (vstup do riznych oficialnich instituci,
ale i vstup do divadla, kina, atp.).

Co se ty€e vlivu prostoru na socialni zivot jedincl, je nutné
zkoumat, zda mazivot v priméstskych oblastech né&jaky Vliv,
at uz pozitivni ¢ negativni, na mezilidské vztahy a interakci. Socialni
védci byli dlouho pfesvéd&eni, Ze proces rezidenéni mobility zpUsobuje
rozpad mezilidskych vztahl a ma negativni dopady pfedevSim na ty
jedince, ktefi se stéhuji (McAllister a kol. 1993). Je dulezité se zaméfit
na to, zda tyto dopady skuteCné existuji, a pokud ano, jaké jsou strategie
obyvatel na jejich eliminovani (McAllister a kol., 1973, pp. 197). McAllister
a kol. vychazi predevSim z pfedpokladu, ze stéhovani vramci lokalni
oblasti nema na jedince tak ruSivy vliv jako napfiklad migrace
mezinarodni, ¢i migrace mezi urbannim a ruralnim prostorem (McAllister
a kol., 1973, pp. 198). Dulezita je v tomto pfipadé role Zen — dle McAlliser
a kol. Zeny v tradicnich domacnostech diky roli matky a manzelky nemaji
takovy problém vytvofit si socialni vazby po prestéhovani (McAllister
a kol., 1973, pp. 198). V pfipadé satelitnich mést je patrné, ze pravé zeny
si vztahy vytvafi pomoci socialnich agentl, coz jsou pfedevSim déti a psi.

Je v8ak nutné dodat, Ze lidé jsou zasazeni do SirSich socialnich
kontextl, ve kterych Ziji. Lidé existuji v urcitém prostoru, jak fyzickém, tak
socialnim, ale soucCasné stim interaguje jejich pozice ve spoleCnosti
Ci napfiklad zaméstnani, které vykonavaji (Dickens, 1990, pp. 55).
Socialni zivot jedince je tak centralizovany, kazdodenni aktivity jsou
omezené pouze na malé oblasti, ve kterych jedinci funguji. A tyto malé
oblasti vytvafri jejich socialni zkusenost.

2.5 Gender

Vzhledem k tomu, Ze ¢ast vyzkumu se zamérovala na zkuSenosti
Zen se zivotem v suburbannim prostoru, je nutné promyslet, jaky je
vztah mezi genderem a prostorem. Koncept genderu je v sou¢asnosti
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jednim z nejvice diskutovanych témat, a to pfedevSim v oblasti
socialnich véd. Je zkouman v nejruznéjSich spoleCenskych oblastech
pfes rodinu, vzdélani az po nerovnosti vramci zaméstnani (a lze jej
promySlet i vramci suburbanizace). Vztahu mezi genderem
a urbannim &i suburbannim prostorem v$ak neni v kontextu Ceské
republiky vénovan dostatecny prostor.

Aby bylo mozné promyslet roli genderu v ramci suburbanniho
prostoru, je nejprve nutné definovat hranice pojmu gender. Na gender
muUzeme nahlizet jako na socialné konstruovany, kdy se Zzeny uci byt
Zzenami skrze kulturni vzorce (Beauvoir 1973). Gender tedy existuje
pouze ve vzajemnych interakcich a percepcich toho, co souvisi a co jiz
nesouvisi s zenskym pohlavim. Butler (2004) gender spojuje spiSe
se slovem ,performovat” &i ,délat. Butler zdlraznuje, Ze jedinci nikdy
,nedélaji gender pouze sami a izolované, ale spiSe vzdy v zavislosti
na ostatnich (Butler, 2004, pp. 1). Gender se tak stava realnym
az v momenté, kdy je praktikovan samotnymi jedinci a pfijiman jejich
okolim, existuje tedy v samotnych interakcich jedincl. Gender
se vtomto pfipadé vytvafi na zakladé hrani roli, které jsou poté
pfijimany okolim.

Na gender vSak lze nahliZzet nejen jako na socialni konstrukt
¢i na akt performance, ale i skrze optiku esencialismu. Genderovy
esencialismus muze nabyvat dvou forem (Weatherall 2002). Prvni
z nich je biologicky esencialismus, ktery pracuje s pfedpokladem,
Ze existuji pfirozené procesy, které jsou spjaté s konkrétnim pohlavim
(fyzické ¢&i anatomické pFedpoklady). Esencialismus se muze
projevovat i na roviné socialni (modelovani, uCeni se genderu). Existuji
tedy urcité atributy, které nalezi danému pohlavi, at uz z hlediska
fyzického C¢Ci socialniho. Esencialismus je vSak velice snadno
zneuzitelny, protoze pfisuzuje jedincim urcité vlastnosti, aniz by byla
diskutovana jedine¢nost individui. Na toto nebezpeli upozornuje
Messerschmidt (1993) a zduraznuje, Ze veSkeré teorie, zalozené
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na esencialismu a determinismu, vytvafri dichotomie. Tim padem
vznikaji snaze i stereotypy, které ovlivhuji to, jak o genderu
pfemyslime.

Jak socialné konstruovany, performovany, tak esencialisticky
gender je spjat s diferenciaci roli. Tato diferenciace muize vychazet
z jednani, postoju a dispozic jedincu (toho, co je v dané spoleCnosti
pfijatelné pro dané pohlavi), ale i ze zazitych funkci jedinct v ramci
spolecnosti (esencialismus). Messerschmidt upozoriuje
(Messerschmidt, 1993, pp. 25), Zze tato diferenciace muize vést
az k genderové stereotypizaci, kdy se rozdily mezi muzi a zenami
ztélesnuji na zakladé predstav o odliSnosti pohlavi (socialni konstrukt
se stane realné existujicim).

2.5.1 Femininita a suburbanni prostor

VySe zminéna genderova stratifikace vychazi z pfedpokladu,
Ze soukroma a verejna sféra nejsou oddélené svéty, ale aspekty stejného
sociokulturniho systému. Prostorova perspektiva v tomto pfipadé pracuje
s rtznorodosti institucionalizovanych interakci, které upeviuji genderovou
stratifikaci a soustfedi se na fyzické stranky, ze kterych jsou patrné
institucionalizované rodinné, vzdélanostni a ekonomické aspekty (Spain,
1993, pp. 139). Femininitu je vSak nutné promyslet i v ramci prostoru
fyzického, tedy napfiklad prostoru urbanniho ¢&i suburbanniho. To,
Ze zeny jsou vnimany odliSnym zplsobem nez muzi, je patrné nejen
z hlediska institucionalizovanych pravidel chovani, ale i z hlediska
fyzického prostoru.

Schwartz (1976) gender v ramci prostoru rozpracovava a promysli
dichotomie urbanni versus suburbanni skrze dichotomii maskulinita
versus feminita. Schwartz popisuje urbanni prostor s odkazem
na charakteristiky maskulinity (agresivita, asertivita, intelekt, moc,
nebezpedi). Suburbanni prostor je oproti tomu promyslen ve spojitosti
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s femininitou a  jejimi  charakteristikami (domestikaci, prirodou
a bezpedim) (Schwartz, 1976, pp. 335).

Jak lze tuto dichotomii vysvétlit? Jednim z moznych vysvétleni
muze byt napfiklad to, ze suburbanni oblasti jsou béhem dne obyvany
hlavné zenami, které pecCuji o domacnost — meésto je oproti tomu
povazovano za centrum aktivity a verejné sféry, spjaté s maskulinitou.
DalSim moznym vysvétlenim spojitosti dichotomie mésto versus suburbie
a maskulinita versus femininita maze byt i samotny charakter aktivit, které
se v danych prostorech koncentruji. Saegert (Saegert, 1980, pp. S97)
upozorniuje, ze k dichotomii urbanni versus suburbanni je mozné
sklouznout skrze dichotomii vefejné versus soukromé. Dodava,
Ze suburbanni prostor je Casto spjat s domestikaci a soukromim (dim,
zahrada). Dum je tedy asociovan s domovem a pfirovnava se k femininité.
Saegert (1980) porovnava jak urbanni tak suburbanni prostor skrze
spokojenost obyvatel, pfedevsim Zen. Co se ty€e spokojenosti se svym
domem, vykazovali v pfipadé obyvatel pfiméstskych oblasti vySSi
spokojenost jak muzi, tak Zzeny — zduUraznovali prfedevSim prostor
pro vychovu déti, prostor pro volnoCasove aktivity. Nicméné Zeny, zijici
v suburbannich oblastech, v porovnani s méstskymi Zenami nejevily
zajem o praci mimo domov (Saegert, 1980, pp. S101). Nejlépe na tom byl
v tomto pfipadé muz Zzijici v pfiméstské oblasti, ktery pozival jak vyhody
rodinného domu, tak vyhody toho, Ze mlze vykonavat svou praci mimo
domov (Saegert, 1980, pp. S104). Vyzkum byl sice proveden ve
Spojenych statech, je vSak aplikovatelny i na Cesky kontext.
Z provedenych vyzkumu vyplyva (napf. Musil 1967), Ze do pfiméstskych
oblasti se stéhuji pfevazné rodiny s malymi détmi, pfipadné manzelské
pary, které chtéji rodinu zalozit. Pfiméstska oblast je oproti oblasti
meéstskeé preferovana jako misto pro zalozZeni rodiny, pfipadné vychovu
déti. Dim se zahradou v zazemi velkého mésta tedy ve vrcholném obdobi
suburbanizace v Ceské republice (pfelom 90. let 20. stoleti) pfedstavoval
pro mladé rodiny idedlni misto pro ZzZivot. Negativni dusledky
suburbanizace, stejné jako nespokojenost samotnych obyvatel vSak
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zaCinaji byt stale markantngjSi. Mladi lidé, ktefi v satelitnich méstech
vyrustali, jsou jiZ s negativnimi dusledky obeznameni (vzdalenost,
absence pracovnich moznosti, atp.) a voli jiné bytové strategie
(pFedevsim stéhovani se do velkych mést).

2.6 Mladi lidé a seniofri v suburbannim prostoru

Faze zivotniho cyklu mohou vést k socialné prostorové diferenciaci
a ovliviiovat to, jaké misto pro zivot jedinci preferuji (Novak 2004). Jedinci
mohou byt v zavislosti na fazi Zivotniho cyklu, ve které se momentalné
nachazeji, omezovani. Tyto limity se mohou tykat jak omezené mobility,
snizené fyzické pohyblivosti, absence sluzeb ¢&i nutnosti vytvareni
kazdodenniho rozvrhu z duvodu nedostateCné fungujiciho systému
vefejné dopravy (Maceskova a kol., 2009, pp. 7). Pravé seniofi a studenti
(mladi lidé) v perifernich a suburbannich oblastech jsou povaZovani
za nejohrozenéjSi skupiny z hlediska snizené mobility a omezeni
v kazdodennim zivoté. Obé tyto skupiny jsou ve znevyhodnéném
postaveni diky vékové kategorii, v niz se nachazi.

Celkové je reziden¢ni mobilita nejvySSi u mladych rodin a s vékem
postupné klesa, coZz odpovida jednotlivym fazim Zivotniho cyklu.
S rozrastajici se rodinou roste i potfeba vystéhovat se a zit ve vétSim
prostoru. Leslie a Richardson (1961) v této souvislosti popisuji tzv. push
faktory (faktory, diky kterym se jedinci rozhoduji pro stéhovani). Tyto
faktory jsou silngjsi v pfipadé spoluplsobeni vzestupné socialni mobility
a toho, zda se par nachazi ve fazi, kdy si chce zalozit rodinu. Pokud jsou
oba tyto faktory silné, rodina (par) se pravdépodobné z mésta vystéhuje
(Leslie, Richardson, 1961, pp. 900). Z tohoto pohledu tedy ménici se faze
zivotniho cyklu maji vliv na to, Ze lidé pfestavaji byt spokojeni se svym
bydlistém a vyhledavaiji jiné lokality pro zZivot. Hlavnim divodem jsou tedy
zmény ve velikosti rodiny, vékové struktufe a socioekonomické pozici
domacnosti. Nejvyznamnéjsi je pravé vék rané dospélosti, kdy u jedincl
graduje jejich zaméstnanecky, rodinny a vzdélanostni potencial. Mladi lidé
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se stéhuji do mést a zvySuje se jejich mobilita. Tato kfivka zaCne prudce
klesat po pfiblizné 30. roku véku, kdy mladé rodiny zacinaji mit déti
a stéhuji se natrvalo do vétSiho bydlisté. Za tohoto pfedpokladu by bylo
mozné vysvétlit, pro€ se do suburbannich oblasti stehuji nejCastéji mladé
rodiny s détmi. Pokud u jednoho nebo obou ¢lend rodiny dojde
k vzestupné mobilité, mohou si dovolit vétSi prostor pro bydleni, coz je
v kontextu suburbanizace v Ceské republice pravé satelitni mésto.

Oproti push faktorim existuji i pull faktory (socioekonomické)
(Leslie, Richardson, 1961, pp. 900). Tyto faktory naopak snizuji
pravdépodobnost vystéhovani se do pfiméstské oblasti (nizsi
socioekonomicky status, bezdétnost, atp.). Pull faktory Ize vSak promyslet
I z hlediska toho, zda se jedinec stéhuje z pfiméstské oblasti zpét
do oblasti méstské (napf. navrat mladych lidi zpét do mést, kdy se
kombinuje jak horSi ekonomicka situace, tak nizky vék pro zaloZeni
rodiny).

2.6.1 Miladi lidé

Mladi lidé se Casto do suburbannich oblasti prestéhovali
nedobrovolné jesté v détském véku a byli nuceni pfetrhat vazby, které
si do té doby ve mésté vytvorili. Diky vzdalenosti Skoly od mista bydlisté
nemohli udrzovat intenzivnéjSi vztahy napfiklad se svymi spoluzaky
pratele budou jedince v satelitnim mésté navstévovat). Vzhledem k tomu,
Ze vétSinou se do satelitnich mést stéhuji rodiny s malymi détmi, maji
mladi lidé (kolem 20 let véku) Casto problém v satelitnim mésté navazat
vztahy se svymi vrstevniky. Vznika tedy ambivalentni problém - na jednu
stranu touzi po vystéhovani se, na druhou stranu nemaji Casto jesté
dostatecné finan¢ni prostfedky. Znevyhodnovani jsou v8ak nejen finanéni
zavislosti, ale i dopravni zavislosti — diky absenci finanénich prostredki
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Casto nemohou pro pfepravu vyuzivat automobil a zavisi na nedostatecné
funguijicich spojich pfiméstské dopravy. Casova flexibilita je v dusledku
vzdalenosti mista bydliSté od mist aktivit jako je Skola Ci krouzky
u studentd, Zijicich v suburbannich oblastech, velice limitovana. Studenti,
studujici ve meésté si tedy veSkeré volnoCasové aktivity musi planovat

na Cas bezprostfedné po konci vyu€ovani.

Vztahu mezi vékem a prostorovym chovanim se vénuje i nedavna
studie L. PospiSilové a M. Oufedniéka Casoprostorové chovani
stfedo$kolskych studentl bydlicich v zazemi Prahy (2012). Autofi
se ve svém vyzkumu zaméfili na stfedoSkolské studenty Zijici
v suburbannich oblastech a zkoumali, jakym zpUsobem mladé lidi
ovliviuje to, ze Ziji v suburbannich oblastech, z hlediska vyuzivani
volného Casu v kazdodennim Zzivoté. Studie PospiSilové a Oufednicka
(2012) pfi komparaci stfedo$kolskych studentd Zijicich v Praze a studentt
Zijicich v suburbannich oblastech ukazala, Ze zasadnim rozdilem
z Casového hlediska bylo traveni volného Casu — prazsti studenti se
volnoCasovym aktivitam vénovali v priméru o 43 minut déle nez
mimoprazsti studenti (PospiSilova, Oufedniek, 2012, pp. 117). DalSim
vyznamnym rozdilem byla doba stravena spankem (mimoprazsti studenti
spi denné v praméru o 17 minut méné nez prazsti studenti), coz je
zpusobeno brzkym vstavanim z davodu vétsi vzdalenosti mezi domovem

a Skolou (Pospisilova, Ourednicek, 2012, pp. 117).

Veskeré vySe zminéné rozdily byly mladymi respondenty
zdUraziovany i vramci mnou provedeného vyzkumu — miadi lidé
si nejvice stézovali prfedevSim na nutnost kazdodenniho planovani
¢innosti na zakladé spoji hromadné dopravy. Volno€asové aktivity museli
vykonavat bezprostfedné po skonCeni vyuCovani, pfipadné cCekat
ve mésté, coz predstavovalo dal$i finanéni zatizeni studentu.
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2.6.2 Seniofi

Vzhledem k faktu, Zze v poslednich desetiletich se demografické
starnuti populace stava stale aktualngjsi, je problematika senior(
ve spolecnosti vyznamnym tématem. Autofi (napf. Easterlin 1996,
Muffels-Ruud  1997)  zddrazrfuji ekonomické dusledky, spjaté
s demografickym starnutim, a to prfedevSim zvySujici se naklady
na zdravotni a socialni péci seniord. Poté, vzhledem k témto zvySujicim
se nakladim a sniZzené mobilit¢ seniorl, jsou ¢&asto z aktivniho
spoleCenského zZivota exkludovani. Napfiklad Muffels-Ruud (1997)
v souvislosti s tim popisuje i slabnouci socialni soudrznost mezi mladymi
lidmi a seniory z dlvodu vékového rozdilu.

PFi studovani seniorli a obecné procesu starnuti je dulezité zminit,
Ze pravé odchod do duchodu se stava vyznamnym bodem, ktery
symbolizuje stafi jedince. A stejné jako jiné demografické faktory muaze
stafi negativné ovliviiovat jedince nejen v ramci kaZzdodenniho Zivota,
ale i vramci trhu prace. RabusSic (1997) zdlrazriuje, ze pravé stanoveni
vékové hranice dlchodového véku determinuje to, kdy jedinec vstupuje
do stafi (Rabusic, 1997, pp. 17). Vyznamny vliv na prabéh starnuti ma
pfedevsSim specifické historické obdobi a socialni zména, kterou prosla
dana vékova kohorta, blizici se k dichodovému véku. Kazda kohorta tedy
starne odliSnym zpusobem a odliSnym tempem (Rabusic, 1997, pp. 17).
Je tedy ziejmé, Ze nyni je, i s ohledem na uroveni ekonomické aktivity
dospélych jedincl a jejich vzdélani, stafi vnimano odliSnym zplsobem
nez napfiklad v dobach socialismu. V sou¢asné dobé je na jednu stranu
hranice dichodového véku posouvana stale dal a prodluzuje se doba
ekonomické aktivity jedincu, na druhou stranu jiz starSi osoby prestavaji
byt pro zaméstnavatele atraktivni a jejich pracovni pozice nejsou tak stalé.

BartoSova (1997) popisuje dva paradoxy, tykajici se soufasné
situace seniord v ¢eském kontextu. Prvnim z nich je snizovani hranice
odchodu do dichodu na minimum v dobach socialismu. Druhym z nich je
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zvySovani hranice odchodu do duchodu a soucasné pokles poptavky
na pracovnim trhu, coz je charakteristické pro souCasnou spoleCnost
(BartoSova, 1997, pp. 91). BartoSova dale upozoriuje, Ze prvni paradox,
tedy snizovani hranice didchodového véku na minimum, byl zpusoben
mimo jiné i zdravotnim stavem osob, které prozily druhou svétovou valku
a vétSinu zivota travily ve fyzicky naroCnych profesich (hornik, atp.)
(BartoSova, 1997, pp. 92). Nicméné nizky vék odchodu do didchodu
a vysoka zaméstnanost umoznily seniordm byt aktivni i po vstupu
do dichodu — BartoSova zmifiuje, Zze na konci 80. let 20. stoleti bylo
zaméstnano 10 % osob v poproduktivnim véku (BartoSova, 1997, pp. 93).
V souCasné dobé jsou lidé v poproduktivnim véku sice zaméstnavani,
ale na pozice, ve kterych nemaji zaméstnanecke jistoty, a zaméstnavatel
je mlze dle potfeby propoustét. Rabusic (1997) zdlrazriuje i nevyrovnané
postaveni Ceskych a zapadnich senior0 — na rozdil od zapadnich
vrstevnikl &esti seniofi vstupovali do dichodového véku bez vétsiho
kapitalu (zpusobeného nemoznosti soukromého podnikani za socialismu,
nutnosti finanéné podporovat své déti po cely zivot). Jejich Zivotni uroven
byla tedy pfimo zavisla na vySi dichodu.

Jak zminuje Muffels Ruud (1997), produktivita osob bé&hem jejich
aktivniho puUsobeni na pracovnim trhu stoupd, avSak kolem 45. az 55.
roku véku se snizuje (Muffels Ruud, 1997, pp. 39). StarSi osoby jsou poté
na trhu prace diskriminovany, protoZze maji napfiklad omezenou fyzickou
vykonnost, pfipadné nejsou tak flexibilni jako mladi lidé. V tomto bodé Ize
promysSlet vztah mezi vékem a trhem prace i skrze lidsky kapital. Ten
jedinec béhem svého zivota kumuluje diky zkuSenostem, které ziska
v zaméstnani a ve vzdélavacich institucich (Muffels Ruud, 1997, pp. 40).
Problematické je, Ze pracovnici poté, co dosahnou urcitého véku, jsou
vystfidani mladSimi jedinci, ktefi maji atraktivngjSi zkuSenosti, jsou
produktivnéjSi a mohou nabidnout vétsi pracovni nasazeni.

Postaveni seniorll v souCasné spoleCnosti souvisi i se zménou
rodinnych uspofadani. Oproti tradi€nimu uspofadani (nuklearni rodina
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a rozS8ifené pfibuzenstvo) dochazi k rekonstrukcim rodiny (rozvody,
nevlastni rodiCe, nevlastni déti). Marshall a kol. (1993) zmifuiji,
Ze postaveni seniorl v souCasné dobé zavisi na struktufe rodiny
a finanénim postaveni. To znamena, ze v pfipadé, Ze rodina ma finanéni
prostfedky, ale i prostor pro zivot vice generaci, sdruzuje
se ve vicegeneraCnich domech. Tyto typy domu lze nalézt vétSinou
ve vesnicich, ale v nékterych pfipadech se vicegeneraCni domy stavi
I v satelitnich méstech.

V pfipadé, Ze seniofi maji snizenou mobilitu (nevlastni automobil),
pfipadné nemohou spoléhat na pomoc svych pribuznych, predstavuje
pro né hlavni znevyhodnéni vzdalenost sluzeb (obchod, lékaF). Pokud
tedy maji navic seniofi snizenou mobilitu (bud nevlastni automobil,
nebo maji zhorSenou pohyblivost a nemohou vyuzivat hromadné
dopravy), vznikd pro né problém absolutni zavislosti na pomoci
pfibuznych €i sousedl. Jak jiz bylo zminéno vySe, néktefi seniofi viak
v satelitnim mésté Ziji ve vicegeneracnich domech se svymi détmi
a nejsou tedy zavisli na pomoci okoli. Situace je odlisna i pro seniory,
ktefi jsou nezavisli jak finan¢né, tak fyzicky a mohou tedy vyuZzivat
veSkerych vyhod zivota v pfiméstské oblasti spjatych s volnym Casem
a mobilitou.

2.7 Dopravni dostupnost v suburbannich oblastech

V ramci zkoumani Casoprostorového kontextu suburbannich oblasti
je nutné se zaméfit na dimenzi dopravni dostupnosti, ktera mize vysvétlit
vztah mezi prostorovou dimenzi a individualnim cestovnim chovanim
suburbanitu. Diky zkoumani dopravni dostupnosti a cestovniho chovani je
mozné postihnout, jakym zplsobem jsou vramci kazdodennosti
realizovany ruzné c&innosti (kulturni vyziti, dojizdéni do zaméstnani,
dojizdéni za nakupy).
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Braun Kohlova (Braun Kohlova, 2012, pp. 34) popisuje, ze dopravni
dostupnost je ovliviiovana rlznymi faktory — hustotou zalidnéni,
zpusobem, jakym jsou v daném misté jednotlivé €innosti rozmistény,
vzdalenosti mezi centrem a periferii. Soucasti je ale i infrastruktura mésta
a pfilehlych oblasti — frekvence spojl, pokryti spoju a finanéni naro€nost
jednotlivych alternativ vyuziti dopravy. V neposledni rfadé je dopravni
dostupnost ovlivnéna i faktory jako ob&anska vybavenost v misté bydlisté
Ci moznost vyuziti vefejnych sluzeb.

Dopravni dostupnost ovliviiuje kazdodenni zivoty lidi, a to pfedevsim
v oblastech, které nejsou natolik dostupné (pfiméstské oblasti, vesnice).
Casto, i vzhledem k nizkému poétu pfihlaSenych obyvatel v satelitnich
méstech, obce nevidi duvod, pro posilovat spoje vefejné hromadné
dopravy. Obyvatelé musi poté volit individualni strategie dopravniho
chovani. Samotné strategie vychazi pfedevSim ze sociodemografickych
faktord jako je velikost domacnosti, poCet déti a dostupnost automobilové
dopravy. DalSim faktorem muUzZe byt i Zivotni styl obyvatel a vySe potieby
vyuziti osobni automobilové dopravy pro kazdodenni aktivity. Zajimavé je,
Ze suburbanité Casto védomé akceptuji nevyhody spjaté se zhorSenou
dopravni dostupnosti na ukor vyhod, které spojuji se Zivotem
v suburbanni oblasti. Individualni cestovni chovani se v neposledni fadé
odviji i od véku jedince, kdy mladi lidé a seniofi jsou povazovani
za nejméné mobilni, a tim padem nejvice znevyhodriovanou skupinu
obyvatel.

2.7.1 Dopravni zavislost a vék

Doprava Vv suburbannich oblastech v Ceské republice vzdy byla
v ambivalentnim postaveni s vyuzivanou fyzickou oblasti v okoli velkych
meést. Na jednu stranu byla dopravni sit' v okoli velkych mést vyrazné
podporovana vystavbou silnic a dalnic, na stranu druhou se zvySily naroky
na vyuzivani dopravy vzhledem ktomu, Ze suburbanité jsou zavisli
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na pouzivani osobniho automobilu (Urbankova, Oufednicek, 2006, pp.
80). Néktefi autofi (napf. Pucher 2002, Seltzer 2002) dokonce hovofi
o tom, ze samotni suburbanité vytvari potfebu vlastnictvi automobilu
prestéhovanim se do suburbannich oblasti. V pfipadé studentu je zfejmé,
Zze moznosti vyuzivat osobni automobil jsou limitovany jak z finan¢niho
hlediska, tak z hlediska vékového.

Kazdodenni Zivoty studentl jsou tedy vyznamné omezovany
v dusledku zavislosti na vefejné dopravé a diky zhorSené dopravni
obsluznosti suburbannich oblasti studenti travi vice C€asu v dopraveé.
V reakci na to se snizuje i jejich frekvence kazdodenniho cestovani.
Schmeidler (2009) tyto imobilni jedince popisuje jako tzv. automobilové
loosers, ktefi jsou negativné ovlivnéni nemoznosti vyuzivat automobilovou
dopravu. Mezi faktory, které ovliviiuji to, zda je jedinec mobilni &i nikoliv,
fadi pfedevsim vék, ekonomicky kapital, ale i pohlavi.

V navaznosti na dopravu je nutné zminit pojem socialniho prostfedi.
Puldova a Oufedniek (Puldova, Ourednic¢ek, 2006, pp. 128) socialni
prostfedi popisuji jako soubor prostorl, tvofenych urCitymi socialnimi
skupinami, toto prostfedi tedy existuje v prostoru. Charakter socialniho
prostfedi je ovliviiovan osobami, které dany prostor obyvaji. Socialni
prostory samy o sobé& nemusi byt prostorové vazané, Ize je popsat jako
prostory, ve kterych skupiny interaguji. Jakykoliv fyzicky ukotveny prostor
ma tedy vazbu na kazdodenni zivoty lidi. V pfipadé studentd se muze
jednat o diim, Skolu, ¢i vefejny dopravni prostfedek.

Je patrné, Ze c¢Cas a prostor vytvafi vyznamna omezeni
pro kazdodennost lidi. Nejedna se vSak pouze o mladé lidi ¢i o seniory,
omezovani jsou i jedinci, ktefi z néjakého duvodu nejsou dostatecné
mobilni €i jsou uplné imobilni. Mobilitu Ize promyslet i jako kapital, mobilita
je vtomto pfipadé promysSlena skrze pojem motilita, coZz je vlastné
moznost aktualné participovat na socialné geografickém prostoru
(Kaufmann, Bergman, Joye 2004). Dal§imi ohroZenymi skupinami, jejichz
Casoprostorova existence je ovliviiovana mobilitou mohou byt napfiklad
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osoby, které nevlastni automobil ¢i nemaji dostate¢né finan¢ni prostfedky
na to byt mobilni.

Temelova a kol. (2011) na zakladé provedeného vyzkumu popisuji
rizné skupiny obyvatelstva, které se s problematikou dojizdéni v ramci
pfiméstskych oblasti vyrovnavaji ruznymi zpusoby. Nejsnaze se
s problematickou infrastrukturou a velkymi vzdalenostmi vyrovnavaly
osoby, které byly zaméstnané — veskeré potifebné kazdodenni aktivity si
mohly vyfidit po cesté z prace (Temelova a kol., 2011, pp. 847). Jak se
ukazalo i vzavéru mnou provedeného vyzkumu, nejvice mobilni byli
obyvatelé zaméstnani na plny uvazek, vlastnici automobil. Je vSak nutné
brat v potaz to, ze mobilita v ramci suburbannich oblasti je na jednu
stranu jev pozitivni, na druhou stranu nuti obyvatele k tomu, aby veskery
svUj volny €as travili v dopravé na cesté mezi zaméstnanim a domovem.

| Temelova a kol. (2011), stejné jako PospiSilova s OufedniCkem
(2012) dochazi k podobnému zavéru u skupiny studentl v ramci
Casoprostorového omezeni. Absence automobilu, a tim padem snizena
mobilita, pfedstavovaly vyznamné omezeni, diky kterému byli studenti
prostorové vazani primarné na domov a Skolu. Temelova a kol. (2011)
potvrzuji, Ze nejen studenti, ale i seniofi jsou vyznamné omezovani
vramci Casoprostoru z duvodu sniZzené mobility. Zjejich vyzkumu
vyplynulo, Ze seniofi jsou nejméné mobilni a jejich kazdodenni aktivity
jsou uzce vazany na misto bydlisté. Cestovani vyuzivaji zejména na
navstévu lékafe Ci pfipadné nakupy. Je v8ak nutné vysledky tohoto
vyzkumu promyslet i v ramci satelitniho mésta, které je od okolnich obci
skute¢né odtrzené. Temelova a kol. (2011) provadéli vyzkum v perifernich
oblastech, které vSak stale mély néjakou vazbu na okolni obce. Proto je
nutné zkoumat, zda jsou seniofi, Zijici v satelitnim mésté v nécem jini,
a zda maji jiné moznosti, které jim mobilitu vramci Casoprostoru
usnadnuji. Lze se dale zamyslet i nad tim, zda je vubec podil senior(
v satelitnich méstech vyznamny, a zda se jejich zivot liSi od Zivota jinych
senioru. Poté je mozné se zaméfit na to, zda jsou seniofi v ramci zivota
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v satelitnim meésté omezovani a vyuzivaji néjaké adaptacni strategie
pro to, aby se s omezenimi vyrovnali. Posledni skupinou, ktera byla
vramci vyzkumu Temelové a kol. (2011) zkoumana, byla skupina Zen
na materské dovolené. Autofi odhalili podobné zavéry jako mnou
provedeny vyzkum, kdy z obou vyzkumu vyplynula vyznamnost viastnictvi
automobilu pro kazdodenni Zivoty Zen.

3 VYZKUMNY PROBLEM A CILE PRACE

3.1 Vyzkumny problém

Zakladnim vyzkumnym problémem, na ktery se tento vyzkum
zaméfuje, jsou dopady zivota v satelitnim mésté na jeho obyvatele
z hlediska genderu (komparace zaméstnanych Zen a zelenych vdov)
a z hlediska Casoprostoru (vyrovnavani se s dusledky suburbanizace
v ramci skupiny mladych lidi a seniort). Vzhledem k tomu, Ze pUlvodni
vyzkum (Steflova 2011) nastinil mozny vliv pfestéhovani se do satelitniho
mésta na rozpad rodiny, posledni zkoumanou dimenzi byly mezilidske
vztahy. Soucasti vyzkumu byly Zeny, mladi lidé, seniofi a osoby, které se
rozvedly po pfestéhovani se do satelitniho mésta. Budou zde rozebrany
tfi dimenze — dimenze genderu, dimenze véku a dimenze socialnich
vztaha.

V ramci dimenze genderu se vyzkum zaméfuje na porovnani dvou
skupin Zen, tzv. zelenych vdov a zaméstnanych zen, pfedevSim
z hlediska rozdilnych typu omezeni (zaméstnané Zeny jsou omezovany
Casové a prostorové z dlivodu denniho dojizdéni do zaméstnani, zelené
vdovy, pfipadné Zeny v domacnosti, jsou omezovany z divodu izolace
od mésta).

V ramci dimenze véku se vyzkum zaméfuje na specifické dopady
na dveé vékové skupiny osob, které se do satelitniho mésta
nepfestéhovaly dobrovolné (studenti) nebo v suburbanni oblasti Ziji,
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ale maji omezenou mobilitu (seniofi, ale i studenti). Vyzkum bude
zjiStovat strategie téchto vékovych skupin, které uzivaji, aby
se s negativnimi dusledky Zivota v satelitnim mésté vyrovnaly.

Posledni dimenze, a to dimenze sociadlnich vztahu, se soustfedi
na to, jak prestéhovani do satelitniho mésta ovlivhuje interpersonalni
vztahy v ramci rodiny. Vyzkum bude zjiStovat, zda existuje néjaky vliv
suburbanniho prostoru na rozpad rodin.

3.2 Vyzkumna otazka a podotazky

Jaké jsou dopady Zivota v satelitnim mésté na suburbanity
z hlediska genderu, véku a interpersonalnich vztah(?

Vyzkumné podotazky:

1. Jaka je zkuSenost Zen s Zivotem v satelitnim mésté? Jak se lisi
zkuSenost tzv. zelenych vdov od zkusenosti zaméstnanych zen?

2. Jaka omezeni prinasi zivot v satelitnim mésté mladym lidem a
seniorim? Jaké strategie uZivaji pro snizeni negativnich dusledkt
Zivota v satelitnim mésté?

3. Jaky je vztah mezi Zivotem v satelitnim mésté a rozpadem rodin?

4 METODOLOGIE

4.1 Metody vyzkumu

Provedeny vyzkum byl vyzkumem kvalitativnim, zakladni pouZzitou
metodou byla metoda kvalitativniho rozhovoru. Na teoretické urovni
existuje mnoho zpusobu ¢lenéni typd rozhovorl — lze je napfiklad
rozdélovat na zakladé jejich hloubky a pfedem pfipravené struktury. Rubin
(2005) déli rozhovory na nestrukturované rozhovory (oteviené)
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a polostrukturované rozhovory (rozhovory, které maji nacrtnutd urcita
zamérfeni, pfiblizeni jednotlivych ¢&asti tématu) (Rubin, 2005, pp. 4).
Merriam (2009) pfidava strukturované rozhovory (pfedem dané jsou jak
otazky, tak jejich poradi, tyka se spiSe dotazovani na demografické
skute€nosti) (Merriam, 2009, pp. 89). Polostrukturované rozhovory
popisuje Merriam (Merriam, 2009, pp. 89) jako rozhovory s flexibilnim
usporadanim otazek, kdy se vyzkumnik zpravidla pokouSi ziskat
informace o urditych tématech, ktera jsou pro danou skupinu spole¢na.

V ramci tohoto vyzkumu byl na zakladé literatury vytvoren zakladni
koncept rozhovor(l, nejednalo se v8ak o konkrétni otazky, spise o témata.
Pokud budu vychazet z vySe zminénych déleni interview, lze provedené
rozhovory popsat jako polostrukturované. U kazdé zkoumané skupiny
jsem nacrtla pfiblizna témata, ktera jsem povazovala za relevantni
a vpfipadé, Ze jsme se knim srespondentem béhem rozhovoru
nedostali, doptavala jsem se. Témér vSechny rozhovory se Casto ubiraly
jinym smérem, takze se ukazalo jako vhodné nepfipravovat si dopfedu
konkrétni otazky a postupovat spiSe instinktivné. Jak dodava Rubin,
provadéni kvalitativniho rozhovoru je uménim stejné jako védou (Rubin,
2005, pp. 15). Ne kazdy vyzkumnik je schopen provést kvalitativni
rozhovor, stejné jako ne kazdy respondent je ochoten vypravét. Dllezité
je, aby byla metoda sbéru dat promyslena skrze zkoumané téma a skrze
moznosti, které nabizi.

Timto zpusobem jsem promysSlela i tento vyzkum - pdvodné jsem
planovala provadét hloubkové rozhovory, ale existovalo riziko toho,
Ze néktera témata a otazky, které byly pro vyzkum dulezité, by vubec
nezaznély. Neékteré pfibéhy vSak byly natolik zajimaveé, ze jsem
se rozhodla do vypraveni témér nezasahovat (viz pfibéh Petry v kapitole
5.1).

Témata, kterych se rozhovor dotykal, byla ¢asteCné spjata s teorii
(pfedevsim genderovych teorii a teorii Casoprostoru), ¢asteCné se témata
bud objevovala spontanné, nebo vychazela z mych vilastnich zkusenosti
se zivotem v satelithnim mésté nebo z mého pfedchoziho vyzkumu. Pravé
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predchozi vyzkum (Steflova 2011) &asteéné odhalil téma zelenych vdov

a rozvedenych paru v satelitnim mésté, které bylo poté zahrnuto

i do rozhovort v ramci tohoto vyzkumu.

4.2 Respondenti

s v

zili v satelitnim meésté. Vyzkumny vzorek nebyl omezen na konkrétni

satelitni mésto, jednalo se spiSe o vybér na zakladé nasledujicich kritérii:

V pfipadé Zen se jednalo o dvé zakladni skupiny, jedna skupina zen
byla vybrana na zakladé toho, Ze jsou Zzeny zaméstnané (at’ uz na
plny Ci na polovicni uvazek) a zaroven Ziji v satelitnim mésté
(pfipadné v minulosti zily, jednalo by se tedy o retrospektivni
vypravéni). Druhou skupinou Zen byly Zzeny v domacnosti (at' uz
byly v minulosti zaméstnané ¢i nikoliv). Primarnim cilem bylo
vyhledat tzv. zelené vdovy (Zeny, které jsou dobrovolné
v domacnosti zijici v satelitnim mésté, zatimco jejich manzel
pracujie na plny uUvazek). Prdbéh vyzkumu vS8ak odhalil,
Ze typizované zelené vdovy na zakladé vySe zminéné definice bylo
mozné nalézt pouze v nékolika pfipadech, vyzkumna skupina byla
poté rozSifena celkové o zeny v domacnosti Zijici v satelitnim
meésté.

V ramci druhé vyzkumné otazky byly do vyzkumu vybrany osoby,
Zijici v satelitnim mésté, na zakladé vékového kritéria. Nejednalo
se 0 konkrétni vékové vymezeni — mladi lidé byli vybirani spiSe
na zakladé toho, Ze napfiklad z davodu studia (at' uz na stfedni Ci
vysoké Skole) nemaji prostfedky na to se ze satelitniho mésta
vystéhovat a ze stejného ddvodu nemohou vyuzivat osobni
automobil. Seniofi byli vybirani na zakladé toho, Ze v satelitnim
mésté Zziji, at’ uz jsou odkazani napfiklad na pomoc svych potomkau,
nebo Ziji samostatné. Néktefi zrespondentd vypovidali
i o zkuSenostech napfiklad svych rodi¢u €i svych potomkd, tyto
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zprostfedkované zkuSenosti byly také podstatnou Casti tohoto
vyzkumu.

e Na =zakladé treti vyzkumné otazky byly vybirany osoby,
Ci zprostfedkované zkuSenosti osob, kterym se po vystéhovani
do satelitniho mésta rozpadla rodina. Jednalo se jak o zelené
vdovy, které se vratily zpét do Prahy, tak i o muze, ktefi zUstali
v satelitnim mésté sami, zatimco rodina se vystéhovala zpét do
mésta. Néktefi z respondentd si po rozpadu rodiny vytvofili novy
vztah a vratili se zpét do satelitniho mésta.

Celkové byl proveden rozhovor s 25 respondenty — z toho s péti Zzenami

v domacnosti (z toho dvé zelené vdovy), s péti zaméstnanymi zenami,

s péti rozvedenymi osobami (z toho dvé byvalé zelené vdovy), s péti

studenty a péti seniory.

4.2.1 Vybér respondentt

Respondenti byli vybirani na zakladé nékolika strategii. Prvni
strategii bylo pouziti letakl, které byly vhazovany do schranek obyvatel
v rliznych satelitnich méstech v okoli Prahy. Tato strategie byla pomérné
neuspésna, kdy pouze jedna respondentka z pfiblizné 20 oslovenych na
letak reagovala. Druhou strategii bylo oslovovani respondent, se kterymi
byl proveden pfedchozi vyzkum zaméfeny na socialni vztahy a konflikty
v satelitnim mésté (Steflova 2011). Vyzkum probihal vramci jednoho
satelitniho mésta v blizkosti Prahy a zaméfoval se pfedevsim na to, jakym
zpUusobem si suburbanité vytvafi socialni vztahy se svymi sousedy
a jakym zpusobem feSi vzniklé konflikty. S témito respondenty jsem
v obdobi mezi obéma vyzkumy zustala v kontaktu, a proto bylo ziskavani
respondentl skrze tyto pUvodni participanty snazSi. Kazdy z puvodnich
participanti byl osloven a dotazan, zda nezna nékoho z okoli, kdo by
odpovidal cilové skupiné, ktera byla vyhledavana pro tento vyzkum. Tato
strategie byla v porovnani s plvodni strategii vhazovani letakd velice
uspésna, na zakladé této strategie byli ziskani zbyli respondenti. Tuto
strategii Ize popsat jako snowball sampling.
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4.2.2 Profily respondent

Jana — 53 let, Zije v satelitnim mésté od roku 2000, puvodné Zila
s manzelem a synem na prazském sidlisti. Po pfestéhovani pracovala
v Praze v administrativé, o praci pfiSla a nyni Zije s manzelem, synem (20
let) a nemocnou matkou. Je v domacnosti, studuje dalkové vysokou Skolu.

Jitka — 36 let, Zije v satelitnim mésté od roku 2001, pavodné Zila pouze
s manzelem na prazském sidlisti. Nyni ma dvé déti (7 a 10 let), manzel
dojizdi za praci do jiného mésta, kde travi pulku tydne. Je v domacnosti,
studuje vysokou Skolu.

Petra — 33 let, v satelitnim mésté Zzila 10 let, 2 déti (4 a 14 let) PUvodné
z pfilehlé vesnice, na kterou se napojil satelit, v satelitnim mésté si nasla
manzela, se kterym zacala v satelitnim mésté bydlet. V satelitnim mésté
byla dlouhodobé& nespokojena z duvodu sousedskych konfliktd, po 10
letech se prestéhovala s celou rodinou do Berouna. Zatimco byla na

matefské, v satelitnim mésté vystavéla soukromou Skolku.

Lenka — 50 let, v satelitnim mésté Zije od roku 2000, poté, co pfiSla o
zaméstnani je v domacnosti. Zije s manzelem, dvé dospélé déti se jiz ze

satelitniho mésta vystéhovaly.

Kristyna — 40 let, vdomacnosti, manzel je vysoce postaveny diplomat a
nepreje si, aby manzelka pracovala. Manzel travi polovinu mésice
vV cizing, respondentka Zije s dospivajicim synem. Zivot v satelitnim mésté
ji vyhovuje, ma zde kamaradky a prace ji nechybi. V satelitnim mésté Zije
od roku 2005.

Radka — 38 let, podnika spolu s manzelem. Maji jedno dité (7 let),

nevyuzivaji chuvu, vétsinu tydne s nimi Zziji prarodiCe, ktefi pomahaiji

s péci o dité. Do satelitniho mésta se prestéhovala v roce 2001.
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Zuzana — 34 let, pravé nastoupila na pul uvazku po matefské dovolené.
Dité (3 roky) kazdé rano vozi do Skolky ve vedlejSi obci, planuje se vratit
na plny uvazek, az dité nastoupi do Skoly.

Pavlina — 35 let, Iékafka na plny uvazek. Do satelitniho mésta se
prestéhovala v roce 2002 spolu s manzelem, bez déti. Nyni ma dvé déti
(4 a 6 let), pracuje na plny uvazek. Manzel travi polovinu tydne pracovné
V jiném mésté.

Magda — 44 let, v satelitnim mésté zije od roku 2000, v roce 2008
prodélala vaznou operaci a od té doby je v domacnosti, manzel je
podnikatel. Ma dvé déti (16 a 19 let), obé s nimi jesté Ziji v satelitnim
meéste.

Martina — 52 let, zaméstnana na vysoké manaZzZerské pozici na plny
uvazek, manzel nezaméstnany od roku 2012. Do satelitniho mésta se
prestéhovala v roce 2001, ma dvé dospélé déti, dcera (22 let) s nimi stale
Zije v satelitnim mésté.

Katka — 38 let, byvala zelena vdova, rozvedena, 2 déti (12 a 15 let). Do
satelitniho mésta se prestéhovala s manzelem a détmi v roce 2002 a byla
zde dlouhodobé nespokojena, byvaly manzel byl podnikatel. V roce 2010
se odstéhovala zpét do Prahy a vroce 2011 se s manzelem rozvedla.
Nyni Zije v Praze a je zaméstnana v reklamni agenture.

Tereza — 31 let, byvala zelena vdova, rozvedena, nema déti. Do
satelitniho mésta se s manzZelem prestéhovala vroce 2007, neméla
zaméstnani a byla v domacnosti. Vroce 2009 se vystéhovala ze
satelitniho mésta zpét do Prahy.

Martin — 34 let, jedno dité€, pracuje v telekomunikacich, do satelitniho
mésta se prestéhoval v roce 2002 s byvalou Zenou. Zena byla v satelitnim
meésté nespokojena, prestéhovali se nacCas zpét do Prahy, poté zvolili opét
satelitni mésto, protoze si pfali vychovavat dité za Prahou. Poté, co se
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narodila dcera, se manzelstvi rozpadlo. Respondent se znovu ozenil a

Zije v satelitnim mésté s novou manzelkou.

Jifi — 40 let, podnikatel, dvé déti, rozvedeny. Do satelitniho mésta se
prestéhoval v roce 2002 s rodinou, manzelce se Zivot v satelitnim mésté
nelibil, v roce 2008 se i s détmi pfestéhovala zpét do Prahy, rozvedla se.
Nyni zije respondent v satelitnim mésté sam, ma pritelkyni, ktera ho

navstévuje.

Michal — 45 let, lékaf, pét déti. Do satelitniho mésta se prestéhoval
s manzelkou a dvéma détmi vroce 2001. Vroce 2009 se rozvedl,
manzelka s détmi se odstéhovala do Prahy. Respondent stale Zije

v satelitnim mésté, znovu se ozenil, s novou manzelkou ma 3 malé déti.

Andrea — 25 let, studentka vysoké Skoly, stale zije s rodici v satelitnim
meésté, prestéhovala se sem v roce 2003. Studuje a pracuje v Praze. Se
Zivotem v satelitnim meésté je nespokojena, kritizuje predevSim
vzdalenosti a zavislost na osobni automobilové dopravé. Poté, co ziska
lépe placenou pozici ma v planu se odstéhovat zpét do Prahy.

Monika — 23 let, studentka vysoké Skoly, zije s rodi€i v satelitnim méste,
prestéhovala se sem v roce 2001. Nevlastni automobil a finanéné je zcela
zavisla na svych rodi€ich. Chtéla by se vystéhovat zpét do Prahy, ale
nema na to finanéni prostfedky. Pratele v satelitnim mésté nema.

Lucie — 24 let, studentka vysoké Skoly, polovinu tydne Zije v Praze, kde
prespava u prarodi€l, protoze ma brigadu v Praze, polovinu tydne Zije
s rodi€i v satelitnim mésté. Satelitni mésto vSak neni natolik vzdalené od
Prahy, je pfimo napojeno na velkou obci, kde jezdi vice autobusovych
spoju, zivot v satelitnim mésté tedy nepovazuje za obtézuijici.

Tomas — 19 let, student stfedni Skoly, do satelitniho mésta se prestéhoval
srodiCi vroce 2001, vlastni automobil, ktery nejen jemu, ale jeho
pratelim — vrstevnikim ze satelitniho mésta, usnadriuje Zivot. V satelitnim
meésté se citi dobfe, ma zde pratele.
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Milan — 19 let, student stfedni Skoly, pfitel Tomase. Do satelitniho mésta
se prestéhoval vroce 2001, snadno si nasel pratele, ¢asto se s nimi
schazi i na uzemi satelitniho mésta. Se Zivotem v satelitnim mésté je
spokojeny.

Tana — 65 let, dichodkyné, Zije s manzelem ve dvougenera¢nim domé
s dcerou a jeji rodinou. Ma k dispozici automobil, ale Casto vyuziva
pomoci rodiny. Na oplatku pomahaji s udrzbou domacnosti a hlidanim
déti.

Jirka — 67 let, duchodce, do satelitniho mésta se prestéhoval v roce 2002,
kdy mél jeSté s manzelkou zaméstnani na plny uvazek. Nyni jsou oba
v dichodu, ale jsou sobéstacni, vlastni automobil.

Anna — 68 let, duchodkyné, byvala disidentka, prestéhovala se
s manzelem zpét do Ceské republiky z diivodu lepsich dtchodovych
podminek. Jsou sobéstacni, vlastni automobil, syn =zustal v ciziné.

v v s v

satelitni mésto v mnoha ohledech kritizuje.

Ondrej — 64 let, dichodce, do satelitniho mésta se prestéhoval
s manzelkou v roce 2005. Déti jiz byly dospélé, zustaly v Praze. Manzelka
je mladsi, je tedy jesSté stale zaméstnana v Praze. Automobil maji jeden,
ten vSak vyuziva manzelka pro cesty do prace.

Marie, 65 let, dichodkyné&, vdova, v satelithnim mésté Zije od roku 2002, po
smrti manzela (2009) zije sama. Nevlastni automobil, ale neciti se
nesobéstacna. Vyuziva pomoci sousedu, pfipadné vefejné hromadné
dopravy. Zivot v satelitnim mésté si pochvaluje pfedevdim z ddvodu
soudrznosti nejbliz§ich sousedu.

4.3 Prabéh vyzkumu

Vyzkum v terénu probihal od srpna 2012 do prosince 2012. Jako
zakladni vyzkumna metoda byla zvolena metoda polostrukturovanych
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kvalitativnich rozhovoru. Rozhovory byly provadény od srpna 2012
do listopadu 2012. Béhem vyzkumu se nevyskytly zadné vétsi problémy,
jedinym problémem, zminénym jiz v oblasti vybéru respondentu, byl
samotny zacCatek vyzkumu, kdy bylo zpocCatku nemozné nalézt vhodné
respondenty.

Co se tyCe dostupnosti jednotlivych skupin osob, nejdostupnéjsi
skupinou byly zaméstnané Zeny. TéméF kazdy z oslovenych respondentu
z ptivodniho vyzkumu (Steflova 2011) znal ve svém okoli minimalné jednu

Ty

zenu zameéstnanou na plny uvazek, zijici v satelitnim mésté. Stejné
dostupni byli i mladi respondenti, ZzZijici v satelitnim mésté (studujici
na stfedni &i vysoké Skole). Respondenty z této skupiny bylo snazsi
oslovit nejen vramci puvodnich respondentl, ale vramci mého okoli.
Vysvétlit 1ze tuto skuteCnost tim, Ze se nachazeli ve stejné vékové
kategorii, tudiz i celkovy pribéh rozhovorl probihal mnohem oteviengji
v porovnani s ostatnimi respondenty (viz Pribéh rozhovor).
byl poskytnut kontakt, mi mnoho z oslovenych seniord mi ucast
na vyzkumu odmitlo, jelikoZz mi neduvéfovali. Nicméné i pfes to se mi
podafilo nékteré seniory oslovit, a to skrze jiz oslovené seniory, se kterymi
byl proveden rozhovor. | v tomto pfipadé se jednalo o snowball sampling.
Co se tyCe poslednich dvou skupin, Zzen v domacnosti
a rozvedenych osob, tyto skupiny byly nejméné dostupné. | pfes puvodni
predpoklad, zZze Zeny v domacnosti budou zastupovat znacnou Ccast
respondentd, nebylo jednoduché vhodné respondenty najit. Puvodnim
zamérem bylo najit zelené vdovy, které jsou v domacnosti dobrovolng,
zatimco manzel pracuje na plny uvazek ve mésté. Nicméné kazda
z oslovenych Zen, které byly v domacnosti, méla ponékud jiny osud —
nékteré zzen byly vdomacnosti nedobrovolné po propusténi
ze zaméstnani, nékteré byly v domacnosti, protoZze se staraly o déti
¢i o nemocné rodi¢e. Skupina respondentu tedy byla v pribéhu vyzkumu
rozSifena o Zeny v domacnosti celkové. | pfes to bylo nalezeno celkem
pét zelenych vdov.
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Osoby, které se po prestéhovani do satelitniho mésta rozvedly,
tvofily nejméné dostupnou skupinu osob. Problematicky byl predevSim
samotny charakter dotazovani, téma bylo pro nékteré osoby velmi citlivé
a pres to, Ze by mohly byt potencialnimi respondenty, odmitly se vyzkumu
ucastnit. | pfes to se podafilo provést rozhovor s péti osobami, kterym
se po prestéhovani rozpadla rodina, coz spolu se zprostfedkovanymi
zkuSenostmi jinych respondentt dokreslilo odpovéd na tfeti vyzkumnou
otazku, tykajici se vztahu mezi rozpadem rodin a pfestéhovanim
se do satelitniho mésta.

4.3.1 Prubéh rozhovoru

V prubéhu provadéni rozhovoru nenastal zZadny vyznamnéjsi
problém, nicméné v nékterych pfipadech prabéh nebyl upiné jednoduchy.
Vzhledem k véku bylo nejjednodussi a nejpfirozenéjSi délat rozhovory
se studenty, z duvodu minimalniho vékového rozdilu mezi respondenty
a mnou. Bylo pro mne i snazSi pochopit to, jak prozivaji omezenou
mobilitu, ktera je v kazdodennim Zivoté obklopuje. Prave tito respondenti
mi v mnohych pfipadech vypravéli o zkuSenostech svych rodicu
i prarodicu, coz mi pozdéji pomohlo v doplnéni nékterych neprobadanych
oblasti.

Nejméné oteviena byla skupina seniorl. Jak jiz bylo vy$e zminéno,
nebylo snadné je oslovovat, néktefi z nich si ani nechtéli vyslechnout,
ceho se vyzkum tyka. Nicméné i mezi témi, ktefi s rozhovorem souhlasili,
se nakonec nasSlo mnoho komunikativnich osob, které poté ochotné
vypraveély o své zkusSenosti se zivotem v satelitnim meésté.

Osoby, kterym se po prestéhovani do satelitniho mésta rozpadla
rodina, byly na druhou stranu velice komunikativni i pfes to, Zze téma
rozhovoru pro né bezesporu bylo velmi citlivé a predpokladalo se,
Ze nebudou béhem rozhovoru tolik otevieni. VSichni zpovidani
respondenti rozhovor po jeho provedeni popisovali jako terapeuticky.

Co se tyCe prubéhu rozhovoru se Zenami, nenastal zde zadny
problém — at' uz se jednalo o zaméstnané Zeny Ci zeny v domacnosti,
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respondentky vzdy ochotné odpovidaly na otazky, zaroven byly i schopné
samy aktivné vypravét o svych zkusenostech.

Rozhovory byly po pfepisu analyzovany pomoci programu Microsoft
Word 2007. Pro analyzu dat, které byly ziskany z tohoto vyzkumu jsem se
rozhodla nepouzivat zadny z programud na analyzu dat (napfiklad Atlas.ti).
Hlavnim divodem bylo to, Zze pouzivanim programu, které automaticky
generuji to, co maji vypovedi spoleCné a vzajemneé je propojuji, hrozi
riziko toho, zZze budeme automaticky spojovat vygenerovana témata,
aniz bychom je dale promysleli, k datim pak vyzkumnik nema tak blizko,
jako kdyz je zpracovava ruc¢né. Rozhovory byly navic polostrukturované
(méla jsem pfedem pfipravena témata, na které jsem se respondentd
doptavala) — tim, Ze jsem zvolila analyzu formou procitani a porovnavani
rozhovoru, bylo snazs$i nalézt podobnosti a rozdily. Zvolila jsem tedy
takovou analyzu rozhovoru, kdy jsem jednotlivé rozhovory nékolikrat
po sobé procitala, vyznaCovala si to, co jsem povazovala za vyznamné
a srovnavala jednotlivé rozhovory. Na tomto zakladé jsem fenomény,
které respondenti zminovali ¢asto, pojmenovala a zkoumala, jak na dany
fenomén nahlizi rdzni respondenti. Z analyzy bylo patrné, Ze néktera
témata se objevovala ve vSech rozhovorech napfic vSemi skupinami
respondentt (napfiklad dalezitost automobilové dopravy pro kazdodenni
zivot), néktera se objevovala jen u nékteré skupiny (napfiklad strach
o dité u skupiny Zen v domacnosti).

5 ANALYZA DAT

5.1 Vystvana matka a nespokojena studentka: 2 pribéhy ze
satelitniho mésta

Béhem vyzkumu jsem se setkala s pfibéhy mnoha lidi s riznymi
osudy. Nékteré pfibéhy byly natolik zajimaveé, ze jsem se je rozhodla
zverejnit celé. Jedna se o pfibéh Petry, ktera jiz v satelitnim mésté nezije
a Andrey, studentky, ktera v satelitnim mésté vyrustala. V pfipadé Andrey
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se jedna spiSe o zachyceni celkové zkusenosti mladého Clovéka, ktery
v satelitnim mésté vyrista od raného dospivani.

Petra, 33 let

yoatelitni mésto, ve kterém jsem Zila, bylo Uzce napojeno na vesnici.
V této vesnici jsem méla babiCku, takZze jsem tam jako dité jezdila
na prazdniny, ale bydleli jsme v Praze v fadovem domku. Po smrti babicky
Jjsem ten dum na vesnici zdédila, a uz se vlastné nachazel na okraji nové
vznikajiciho satelitniho méstecka. Potom, co jsem se tam prestéhovala,
Jjsem pro vSechny byla automaticky naplava, i kdyz uz jsme se znali
z drivejSka. V roce 1996 jsem se teda do noveho domku prestéhovala
se svym manzelem. S manzZelem jsme si nerozuméli, rozvedli jsme
se, ale domek jsem prenechala sestfe. NaSla jsem si nového manzela,
ktery uz byl skuteCna naplava ztoho satelitu. VSechno se zmenilo, ti
co mé driv brali, mé zavrhli. Manzel totiz podnika a zavist byla strasna,
kazdej si myslel, Ze sedime na penézich. Oni nechapou, Ze ty penize
se samy nevydélaji. Kdyz jsem byla na matefsky a synovi byly dva, tak
Jjsem si vymyslela matefsky centrum, néco jako Skolku. Béhem kratké
doby se zaplnila, ale nikdo z mistnich neprisel. Dokonce jsem tam méla tri
kontroly z hygieny, ktery na nas nékdo z nich poslal. Taky si vzpominam,
Ze jsem Sla jednou s kamaradkou posedét do mistni hospody. Hned se
ozvalo: ,Ty se$ ta bohata, tak nam tady néco kup.“ Anebo treba kdyz
dcera chodila na prvni stuperi na mistni Skolu, tak bylo divny, Ze je
oblecena jinak, ze nema takovou hnusnou mikinu, co nosily vSechny déti,
takZe jsem ji do ni nakonec musela taky obléct. Nakonec jsme prodali
dum a rozhodli se pfestéhovat do Berouna, protoZe je tam anonymita.
Sestra si proSla nakonec tim samym a taky utekla do Berouna. Ted
bydlime v mezonetovym byté, tam se zavieme a nikdo o nas nic nevi, nic
neresi.”
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Andrea, 25 let

,D0 satelitniho mésta jsme se stéhovali v roce 2000, takZe uplné na
zacatku. Kdyz jsme se tam nastéhovali, pamatuju se, ze tam nebylo
absolutné nic, jen samy bahno z rozestavénych pozemku. A jediny, co
si matné pamatuju je to, jak jsem se musela od vSech odtrhnout
a zvyknout si na kazdodenni dojizdéni do Prahy. Nejdfiv to bylo
v pohodé, Skolu jsem méla relativné blizko, ale pak jsem prestoupila na
gympl do centra Prahy a vstavani v pul Sesty rano se stalo bohuZzel
kazdodenni realitou. Kazdoro¢né, kdyz napadl prvni snih, jsem sedéla
v autobuse klidné 4 hodiny nebo se taky stavalo, nejlip o vikendu, kdy
Jjezdi jeden spoj za hodinu, Ze treba prosté neprijel. Nejvétsi problem
nastal v takovém tom véku kolem maturity, kdy jsem opravdu chtela
obcas zajit s kamaradkama nékam posedét a musela jsem vzdycky jako
prvni doma. | ted, tfeba o vikendu, kdyZ chci nékam jit, musim dopredu
pocitat s tim, jak mi jezdi autobusy a vyjizdét do mésta o hodinu driv
nebo si rovnou vybrat $est stovek na taxik. Casto ziistadvam ve mésté dyl
nez bych treba chtéla jen proto, Ze mi nenavazuje spoj a musim hodinu
a pul ¢ekat na dalsi. Rodi¢e bohuZel nikdy nebyli natolik benevolentni,
aby mé odvazeli z mésta autem, jako to délaji u jinych, takze jsem se
vzdycky musela spolehnout na sebe. Na druhou stranu mé nechtéli
poustét samotnou ze zastavky, takze na mé nékdo z rodi¢u chtél vZdycky
pockat. No a umis si pfedstavit, jak trapny to bylo, kdyZz jde ¢lovék hodné
spolecensky unavenej a jediny co chce, je si lehnout, a ¢eka na néj tata.
Zacalo mi natolik vadit i to, Ze se musim porad hlasit, kdyz si rozmyslim
ten spoj, Ze jsem zacala vyuZivat taxik, ale to se mi sakra prodraZilo, to
neni jako jet z centra na Chodov. Pak i jakykoliv krouzek nebo néjaka
zabava, kterou jsem si po skole chtéla doprat, byly naplanovany tak,
aby mi to navazovalo, protoZe neexistovalo a prakticky neexistuje doted,
Ze bych si béhem dne mohla domu zajet pro véci. Ted mam sice
k dispozici auto, ale to se taky prodraZi, a kdyZz bych chtéla jet tfeba
s nékym popit, tak je to zapovézeny, to si budfo muzu hledat rovnou
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nocleh nebo jet zpatky sockou. Zavidim vSem, co nemusi tyhlety véci
resit a jakmile budu moct, stéhuju se do Prahy.”

5.2 Zeny v satelitnim mésté

v

V ramci zkoumani zkuSenosti zen, Zijicich v satelitnim meésté,
v zavislosti na tom, zda jsou zaméstnané Ci v domacnosti, bylo nutné
nejprve stanovit, koho Ize povazovat za zelenou vdovu a zda existuje
néjaky rozdil mezi zelenou vdovou a zenou v domacnosti. Zelenou vdovu
popisuje Pavel Hnilicka: ,Tak se dnes fika Zzenam, které zistavaji s détmi
osamocené na okrajich mést, zatimco jejich muZi musi travit pfesc¢asy
v praci ve mésté, aby mohli splatit investici do vytouZeného rodinného
domu.” (Hnilicka, 2005, pp. 12). Hnilicka tedy zelené vdovy spojuje
s urcCitou izolaci a osamocenim, je tedy otazka, zda vlbec existuje zelena
vdova na zakladé tohoto idealniho popisu. Zasadnim rozdilem mezi
Zenou v domacnosti a zelenou vdovou by bylo misto bydlisté Zeny.

V ramci tohoto vyzkumu byl proveden rozhovor s péti zelenymi
vdovami (Zenami, které Ize za zelené vdovy na zakladé vySe zminéného
popisu oznacit). Ve zbylych pfipadech byly respondentky
bud zaméstnané na plny Ci CasteCny uvazek, pfipadné byly na materské
dovolené Ci se staraly o nemocné rodi€e. Nebylo snadné urcit, v jakém
pfipadé je Zena zelenou vdovou a vVvjakém pfipadé je pouze
v domacnosti. Vyznamnou roli pro toto ureni hral fakt, ze vétSina
zpovidanych zen travila vice nez polovinu tydne v domé v satelitnim
meésté sama, protoze jejich manzelé byli bud' na sluZzebnich cestach Ci byl
pfimo zameéstnani v jiném meésté (v mnoha pfipadech se jednalo o Brno,
tedy jiné velké mésto).

Z vyzkumu vyplynuly tfi skupiny Zzen — v prvni fadé se jednalo
0 zeny zameéstnané, zde nebylo nutné dalSiho popisu. Dale se jednalo
0 Zeny v domacnosti, problematické vSak bylo to, Ze ne kazda zpovidana
Zena v domacnosti byla zaroven zelenou vdovou. Vedle zelenych vdov se
zde nachazely Zeny, které v satelitnim mésté pfes den pecCovaly
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0 nemocnou matku, zeny, které pfisly o praci a mély problém s hledanim
nového zaméstnani Ci Zeny, které zily vdomé v satelitnim mésté, jelikoz
pracovaly z domova.

Z vyzkumu, provedeného se zenami, zijicimi v satelitnim mésté
vyplynulo nékolik fenomén, které se za riznych okolnosti dotykaly vSech
skupin najednou, v nékterych pfipadech pouze dvou &i jedné skupiny.

Zasadnim a Casto opakujicim se jevem, ktery vyplynul z rozhovoru
se zenami v domacnosti (zelenymi vdovami), byla urcita kompenzace,
nahrada za to, Zze se Zeny nemohou projevovat v zaméstnani, pfipadné
se jednalo o smysluplné vyuziti volného &asu. Zeny volily rGzné moznosti
pro vyuziti volného &asu, ktery jim zbyval ztoho duvodu, Ze musely
(pfipadné chtély) zlstat v domacnosti. Dulezitou roli zde hralo pfedevSim
dodateCné vzdélavani, at’ uz ve formé jazykovych kurzu €i ve formé studia
na vysoké Skole. Duvody pro to, Ze se zZeny rozhodly se dale vzdélavat,
byly rizné. Pro Janu, ktera je nyni vdomacnosti a peCuje o nemocnou
matku, bylo propusténi ze zaméstnani po mnoha letech spoustécem, diky
kterému se rozhodla se znovu pustit do studia:

»,Po tom, co mé vyhodili z prace, jsem se pustila do anglic¢tiny a zjistila jsem, Ze to, co jsem délala
driv, tak na to je potfeba bakalare. Kdysi jsem délala s maturitou stejnou praci, takze kvuli tomu
Jjsem zacala znovu studovat.”

Jitka, kterou lze v urCitych smérech povazovat za zelenou vdovu
(stara se o dvé déti, je vdomacnosti, manzel je polovinu tydne
pracovné mimo meésto) na druhou stranu zmifovala to, Ze si na
matefské dovolené pfipadala nevyuzita, a z toho divodu se rozhodla
nejprve pro studium angli¢tiny, a poté pro studium na vysoké Skole:

,KdyZ jsem zustala doma, tak jsem si priSla nevyuZzita, tak jsem se pustila do intenzivniho kurzu
angli¢tiny. KdyZ skondil kurz tak jsme feSili to samy, co s détma...nevyplatilo se byt na poloviéni
lvazek, tak jsem se dala na vejSku.“

Petra, ktera sice jiz neni na matefské dovolené a je zaméstnana
na plny uvazek, vypravéla o tom, jak v dobé matefské dovolené
zalozila v satelitnim mésté soukromou Skolku, do které pozdéji chodil
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i jeji syn. Hlavnim duvodem, pro¢ se rozhodla pro zaloZzeni soukromé
Skolky, byla pfedevSim touha po &innosti, po seberealizaci:

,KdyZ jsem byla na matersky a synovi byly dva, tak jsem si vymyslela takovy matersky centrum.
Musela jsem si to vydobyt od zacatku, ja prosté neumim bejt doma a sedét.“

Lenka, Zena, ktera v satelitnim mésté zUstala poté, co pfisla
0 zaméstnani, vytvofila cosi jako zensky spolek, zalozeny predevsim
pro pravidelné schlizky Zen v satelitnim mésté. Jako hlavni divod opét
uvadéla seberealizaci a pocit necinnosti a ztraty smyslu, ktery se dostauvil
po ztraté zameéstnani:

,KdyZ jsem po dvaceti letech priSla o misto, nastalo takovy hrozny prazdno. Déti uz byly davno
dospély, a ja nevédéla co si se sebou pocCit. Tak mé napadlo vytvorit néco jako Zensky spolek,
kde se budeme moct v satelitu pravidelné schazet a tfeba délat néjakou kulturu nebo koukat
na filmy.”

Nutno dodat, ze at' uz v pripadé materské Skoly €i Zenského spolku
zpovidané zeny vytvorily néco, co vyznamné ovliviiovalo zivot ostatnich
Zen v satelitnim mésté. DalSi respondentky, které byly nezaméstnané
a vdomacnosti, vypovidaly o podobnych typech kompenzatori -
at uz se jednalo o hlidani déti sousedim, vozeni nakupu starS§im
sousedum ¢&i sportovni aktivity.

Dvé respondentky, které byly v domacnosti, travily polovinu tydne
samy s détmi, protoze manzelé byli na sluzebnich cestach Ci dojizdeéli
do zameéstnani na druhy konec republiky. Jednalo se o dobfe placené
zaméstnani, diky kterému museli manzelé obétovat polovinu tydne
stravenou v jiném mésté. Respondentky vypovidaly o riznych strategiich,
které volily, aby samotu zvladly:

~-ManZzel travi pulku pracovniho tydne v Brné, je to prosté dari za to, Ze tu miGzeme byt. Jsem tu
vétsSinu tydne na v8echno sama, musim skloubit jak to, Ze vozim déti do Skoly, tak péci
o domacnost. Ale stoji to za to...” (Jitka)

MuZ jezdi éasto na sluZebni cesty, ale to jezdil i dfiv, ted’ to vnimam samoziejmé trochu jinak,
s nemocnou matkou doma a s dospélym synem, ktery se doma pfili§ nevyskytuje. Mdzu Fict,
Ze je mi dost ¢asto po velerech smutno.” (Jana)
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Pavlina, pracujici jako l|ékarka na plny uvazek, travila vétSinu
pracovniho tydne také sama doma, protoZze manzel jezdi pravidelné
na sluzebni cesty. Nicméné na rozdil od zen v domacnosti nezminovala
pocity samoty ani Casoveho tlaku:

,No muZe mam sice na pllku tejdne vzdycky pry¢, ale néjak to ani nevnimam. Hned po praci
si vyzvedavam déti, freSime ruzny takovy ty kaZzdodenni starosti a pak se samoziejmé na ného
v8ichni hrozné té§ime na konci tydne, ale jinak si to moc nepfipoustime.*

Pokousela jsem se postihnout, jakym zpisobem Zeny vnimaji rozdil
mezi méstem a satelitnim méstem a zda by byly ochotné se vratit zpét
do mésta. Dotazovala jsem se jak Zen v domacnosti, tak zaméstnanych
zen:
~Ja osobné bych se do Prahy nevratila, a jsem ochotna i obétovat ¢as tomu, Zze vozim déti do

Prahy do skoly. Pro mé je duleZity, aby ty déti vyrustaly v bezpeci, ve mésté bych o né méla
Silenej strach, aby je nékde nesrazilo auto a tak...” (Jitka)

,Mné ta Praha stali takhle kazdy rano a vecer, kdy jedu do prace metrem. Fakt vdechno co

“

potfebuju, tak mém tady v okoli satelitu, a Praha mi opravdu nechybi. Asi jsem na to uZ stara.
(Martina)

JHrozné se mi tu libi, ale nevylucuju, Ze se budu muset prestéhovat kvili mamé a tak. Ale
neplénuju to v nejblizsich letech. Chapu ale, Ze mlady lidi tu prosté Zit nebudou a vrati se zpét.*
(Jana)

Dalsim fenoménem, ktery spojoval vSechny zpovidané skupiny Zen,
byl strach o dité, at uz se jednalo o dité odrostlé €i o malé dité. Tento
strach byl patrny pfedevSim z vypovédi Zen, které byly v domacnosti.
Zajimavé bylo, Ze nékteré respondentky neustale narazely na nebezpedi
mésta a to, Ze chtéji déti od mésta ochranit. Jana dokonce pfiznala, Ze je
rada, Ze se jeji syn nezapletl s néjakou partou na prazském sidlisti. Tuto
izolaci déti od mést, kterou Zeny v satelitnim mésté chtéji své déti
ochranit, zmifiuje i v americkém kontextu i napfiklad Millerova (1995).
Zeny, které byly zaméstnané, mély déti bud odrostlé &i je hlidala chlva,
nicméné v pfipadé Zen v domacnosti dominoval pfedevSim strach o malé

déti v ramci vyuzivani vefejné hromadné dopravy:
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~Ja ty déti zacnu poustét samotny, az tfeba az to mlads$i dité bude v paty tfidé, takze za dva
roky. Mam hrizu z toho, jak je dcera roztrzita, Ze by to sama nezviladla, ve mésté by to asi bylo
jiny.“ (Jitka)

Jana sdilela strach matek, které se baly poustét dité samotné,
dokonce svého dospélého syna €asto vozi automobilem z Prahy:

,V dnesni dobé tady kdyz dité chodi samo, tak rodic trne hriizou a chapu, Ze si ty déti do satelitu
vozej... KdyZ ma syn néjaky vecerni akce, tak kdyZ nemusim rano vstavat, tak pro néj sjedu.
Uvédomovali jsme si uz tenkrat, Ze neni nadsenej z toho stéhovani...“

Je patrné, Ze jak v pfipadé Jany, tak v pfipadé dalSich zen mély
zeny vycCitky, Ze déti nedobrovolné vytrhly z vazeb, které si vytvofily
v Praze. Snazily se svym détem nevyhody kompenzovat (nej¢astéji tim,
Ze déti pfivazely automobilem). Stejné reagovala napfiklad Magda, v jejim
pfipadé se vSak kromé vycCitek jednalo i o skute€ny strach o dceru, ktera
byla v satelitnim mésté pfepadena:

~Holku mi tu jednou prepadli, nic se nestalo, ale od ty doby ji fakt samotnou jit po setméni
nenecham. Budto pro ni jezdime nebo ji platim taxika. VSechno lepSi nez tohle. Vim, Ze je tu
nespokojena a snazZim se ji to aspori néjak vynahradit...”

| Lenka popisovala, jak v dobé&, kdy jesté zili s détmi, se pokousela
détem usnadnit zivot v satelitnim mésté tim, Zze jim bud puUjcovala
automobil, nebo je z mésta a do mésta vozila:

»Ja jsem to chapala, Ze jsou vlastné hrozné zavisly na tom, Ze nemaji auto a radsi nez aby se jim
nékde néco stalo, jsem jim to auto ptjéovala. Jako kdyZ se vzZiju do klZe mladyho clovéka
v satelitu, tak mi prosté pfislo, Ze na nas museli mit po prestéhovani hroznej vztek...”

Kromé& vySe zminénych fenoménu, spjatych spiSe se Zenami
v domacnosti, se vypovedi vSech respondentek do urcité miry dotykaly
péée o domacnost. Vyznamnou roli pro vSechny respondentky hrala
urcita vypomoc v domacnosti, at' uz pravidelna ¢i nepravidelna. Dulezité je
zminit, Ze se tento jev objevoval jak u Zzen zaméstnanych, tak u Zen
v domacnosti. Kazda z Zzen méla vlastni strategie v pé€i o domacnost,
a také si je ur€itym zplsobem obhajovala. Martina, zaméstnana na plny
uvazek s odrostlymi détmi, se pokousela o domacnost starat sama,
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ale z duvodu nedostatku ¢asu se musela nakonec uchylit k najmuti sle¢ny
na uklid:

,Dlouho jsem si to délala sama, ale neslo to, az budu doma v dichodu, budu si to vSechno
zvladat sama si myslim nebo s manzelem, ted je to pro mé takhle lepsi.”

Stejné uvazovala i Pavlina, zaméstnana na plny uvazek s dvéma
malymi détmi, ktera vypomoc pfi uklidu a hlidani déti vidéla jako
nezbytnou dan za to, Ze si muze uzivat klidné chvile s rodinou:

LASI je lepSi si utahnout opasek a bejt pro tu rodinu vic nez nékde Zehlit, uklizet a nebejt s nima.*“

Petra, ktera ma malého syna a je zaméstnana na plny uvazek,
si sice plati Ctyrikrat tydné vypomoc na uklid, nicméné o syna se stara
vyhradné sama, nepomahaji ji ani prarodiCe. Stejné jako Pavlina
se i Petra pokousi ziskat co nejvice volného Casu pro sveé déti:

Ja jesté vioni méla zkraceny uvazek, abych si syna odpoledne vyzvedla a mohli jsme byt spolu.
| proto jsem si najala tu pani, co mi chodi uklizet, takZze se odpoledne vénuju tém détem.*

Nicméné najimani vypomoci na uklid se netykalo pouze
zameéstnanych Zen - Jitka, ackoliv je v domacnosti, si také najala vypomoc
na uklid, kterou potfebovala po zdravotnim zakroku:

Pak néjak jsem byla na zdravotnim zakroku a musela resit uklid a pak jsem usoudila, pro¢
v tom viastné nepokracovat, usetfi mi to spoustu ¢asu.*

Je tedy patrné, Ze ve vSech zmifiovanych pfipadech hralo dulezitou
roli vyvazeni kladi a zaporu spjatych s najmutim vypomoci
do domacnosti. Hlavnim ddvodem, na zakladé kterého si Zeny vypomoc
najimaly, bylo to, Ze chtély ziskat co nejvice volného €asu pro to, aby jej
mohly travit predevSim se svymi détmi. V ramci péCe o domacnost bylo
zajimavé sledovat to, ze nékteré zrespondentek mély zkuSenost jak
s tim, Ze se musely o dim a rodinu starat pfi plném zaméstnani, tak s tim,
Zze mohly pécCi o domacnost porovnat z pohledu zeny v domacnosti.
Prvnim takovym byl pfipad Jany, ktera porovnavala svou zkuSenost
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Z pozice zeny zaméstnané na plny uvazek a z pozice zeny, ktera pecuje
v domacnosti o nemocnou matku:

LZaleZelo to hodné na praci, kdyZ bylo klidnéj$i obdobi, tak to nebyl takovej problém. Je pravda,
Ze jsem délala od sedmi, tak jsem si pripadala permanentné nevyspala, ale dalo se to, ale kdyz
toho bylo v praci hodné, tak to bylo horsi a bylo i obdobi, kdy jsem méla sle¢nu, ktera mi chodila

uklizet, protoze kdyz si to &lovék srovné, Ze je ochoten to za to dét, tak je to v poradku. “

Je tedy patrné, Ze alternativu vypomoci na uklid Jana zvolila
az vkrajnim pfipadé, kdy se diky zaméstnani nestihala starat
o domacnost. Je zde vidét zajimavy rozdil prfedevSim vtom,
Ze se k vypomoci v domacnosti uchylovaly veskeré zeny, nehledé na to,
zda byly zaméstnané ¢i nikoliv. Jana se nyni stara doma o nemocnou
matku, neni tedy pfimo Zenou v domacnosti, i pfes to vypomoc na uklid jiz
nevyuziva:

,Délam takovy ty domaci prace, tak s tim seniorem je to tak, Ze kdyZ je tfeba koupani, tak to
zabere pll dne. Je to o tom, Ze mam klid a nemusim na ni spéchat, je to v pohodé, kdyz bych

chodila do ty prace a byla zamérfenéa na kariéru, tak bych si na tyhle préace nékoho najala, ted' si
to déléam viechno sama.”

Z vypovédi Jany je i patrné, ze to, Ze diky propusténi ze zameéstnani
se o svou nemocnou matku muze starat sama, nepotfebuje k tomu
zadnou vypomoc. Strategicky si den rozvrhuje tak, aby stihla jak péci
o matku, tak péci o domacnost i dalkové studium. Dava s tim do kontrastu
kariéru, kde pfiznava, Ze pokud by byla zaméstnana na plny uvazek,
nemohla by se jiz o svou matku starat. Pokud méla porovnat to, jak Zila
pfedtim a jak Zije nyni, zdUrazfiovala pfedevSim pozitiva spjata s volnym
Casem, ktery diky tomu ma. Na druhou stranu pfiznala, Ze nevyluCuje,
Ze v pfipadé navratu do zaméstnani se bude muset z Easovych divodu
odstéhovat zpét do Prahy:

sNevylucuju, Ze se tfeba budu muset vystéhovat do bytu kvili mamince nebo praci.”

Pavlina, ktera se prestéhovala do satelitniho meésta jako
zameéstnana Zena a az poté byla s détmi na matefské (nyni je vSak opét
zameéstnana), pfi porovnavani Zivota coby Zena v domacnosti a Zivota
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jako zaméstnana Zen zdurazriovala nedostatek cCasu, ktery ji donutil
k tomu, Ze si nasla pani na uklid, ktera ji déla zaroven chavu. Své
rozhodnuti racionalizuje predevSim tim, Ze jako zena na matefské
zvladala péci o domacnost s prehledem, zatimco jako |ékarka nedokaze
péci o domacnost se zaméstnanim skloubit i pfes to, ze jeden den v tydnu
nepracuje:

Lled kdyz uz zase pracuju, to prosté nejde jinak zvladat, musela jsem si najmout pani, co mi tu
uklizi a zaroveri mi i hlida déti. Myslim, Ze by to §lo i zvliadnout, ale pfijde mi to zbytecny, kdyz
na tu vypomoc penize mam. Navic manZel je pulku tydne pracovné v Brné, takzZe logicky chci
travit volnej ¢as s nim a s détma, kdyZ dorazi domd...”

v

Ustredni roli v Zivoté Zen, Zijicich v satelitnim mésté, nehledé na to,
zda se jednalo o Zeny vdomacnosti Ci zaméstnané zeny, hrala
automobilova doprava. Respondentky moznost vyuzivani osobni
automobilové dopravy spojovaly pfedevsim s vétSi nezavislosti a ¢asovou
usporou. Nezavislost byla zasadni pro respondentky v domacnosti,
¢asovou usporu zminovaly spiSe zaméstnané Zeny. Dulezitym aspektem
byly i strategie, pomoci kterych se respondentky pokouSely svuj den
naplanovat tak, aby plné vyuZily moznost automobilové dopravy. Jitka,
ktera je vdomacnosti, by si bez vlastniho automobilu nedokazala Zivot
v satelitu viibec predstavit:

,Bez auta by se mi tu kompletné zkomplikoval Zivot. Denné rozvazim déti do Prahy do Skoly,
ale i na krouZky. Vstavame dost brzo, abychom vsechno stihli, ja je rozvezu a pak se akorat
vratim, udélam obéd a jedu zase pro né zpatky. ManZel je pryc, tak to tu vSechno musim
zvladnout sama.”

Je tedy patrné, Ze i z disledku toho, Ze manzel je pfes tyden mimo
domov, ji auto poskytuje nezavislost, ale i ¢asovou usporu, diky které
zvlada vozit déti do Skoly i ze Skoly.

Petra, jiz zaméstnana, porovnavala to, jak vyuzivala automobil

na matefské dovolené a nyni:

,Driv kdyZ jsme Zili v satelitu a ja byla na matefské, tak jsem vyloZzené délala taxikare a to mé
fakt nebavilo. To vidim jako hlavni negativum satelitu. Ted po prestéhovani do Berouna je to
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uplné jiny, lep8i. Na auté jsem sice porad zavisla, protoZe dojizdim do Prahy, ale za to
vystéhovani ze satelitu to stalo.*”

Zde je zajimavé, ze kdyz v satelitnim mésté zila, nepopisovala
moznost automobilové dopravy jako pozitivni. Pozitiva spojovala
az s prestéhovanim do Berouna, kdy jiz nemusela rozvazet déti a mohla
se autem dopravovat do Prahy do zaméstnani.

| pro Pavlinu, lékarku na plny dvazek, byl automobil jedinou
moznosti jak skloubit vzdalenost mezi mistem bydlisté a zaméstnanim:

~Smifila jsem se s tim, prosté mi cesta do prace trva o chvili déle, ale kdybych jezdila dopravou,
natahlo by se to nékolikanasobné.*

Martina, zaméstnana na plny uvazek, jejiz manzel je dlouhodobé
nezameéstnany, volila zajimavou strategii, pomoci které zaroven vyuZzivala
automobil dle svych potfeb, a zaroven se mohla vyhnout fizeni osobniho
automobilu, protoZe se bala fidit:

,0Od ty doby, co je muz doma, tak mame kaZdy rano takovej ritual, Ze vZdycky mé prosté odveze
na to metro do prace a pak se vrati, a vétSinou mé pak i po praci z metra vyzvedne. Asi Si
feknete, proboha, pro€ tak utracim za benzin tplné zbyteéné, ale ja strasné nerada fidim, takZe
takhle se to da vsechno krasné skloubit, kdyZ je muz doma.”

DalSim vyznamnym fenoménem v souvislosti se Zenami v satelitnim
mésté, byla i kompenzace spole¢enského zivota, ktera se projevovala
jinym zplsobem u zaméstnanych Zen a jinym zpusobem u Zen
v domacnosti. Martina, zaméstnana na plny uvazek, se pokousela ¢asové
skloubit jak to, ze travi téméf deset hodin denné v zaméstnani, tak to,

Ze Zije v misté s nulovym spoleCenskym Zivotem:

»VZdycky jsme byli s manZelem spole¢ensky a hned po nastéhovani sem jsem zacala resit, kde
by se tu dalo co podniknout, a to byste nevéfila, jak je tu v okoli Zivo, jen bohuzel tady prfimo
chcipl pes... Zacali jsme chodit do tanecnich tady vedle ve vesnici a seznamili se s podobné
smySlejicima lidma, zacali se dozvidat o koncertech a rdznych divadlech, co tu v okoli
probihaji...“

Po dotazani se, zda si mysli, Ze tady zacala kulturné zit az poté, co
déti odrostly, odpovédéla Martina negativné:
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»,10 rozhodné neni o tom, takhle jsme tu fungovali, i kdyZz déti byly jesté v baraku. Myslim
ale, Ze kdyby byly uplné malé, tak bychom byli spis zalezli v domé.*

Vypovéd zeny s odrostlymi détmi byla porovnana s vypovédi Jitky,
ktera je vdomacnosti se dvéma mensSimi détmi:

»lady rozhodné nijak kulturné neZijeme, nechce se mi nechavat décka samotny. Maximalné
zajdou sousedky na kaféo nebo se stavi kamaradky, ale abych vyloZzené nékam jezdila treba
do divadla, tak to ne, na to fakt neni ¢as kvili détem.”

Stejné reagovala i Petra, ktera sice jiz neni na matefské dovolené,
ale popisovala tehdejsi situaci:

,10 jsem si opravdu maximalné zaSla ven s ko¢arem kolem rybnika, pak jsem rad$i zalezla
zpatky do baraku. Kulturnéjc jsem zacala Zit az po vystéhovani se ze satelitu.”

Jak uvidime dale, konkrétné pfibéh Petry je atypicky v tom, Ze se ze
satelitu vystéhovala i s manzZelem, protoZe byla velmi nespokojena jak
s prostfedim, tak sjednanim sousedu. To, Zze tedy negovala veskeré
kulturni déni v okoli mohlo byt zpusobeno celkovou nechuti ze Zivota
v daném satelitnim meésté.

Z vySe zminénych dvou pfipadd Martiny a Jitky lze vyvodit,
Ze dalsim moznym omezenim spoleCenského Zivota v satelitnim meésté
(kromé horsi ob&anské vybavenosti a vzdalenosti kulturniho vyZziti) mize
byt i samotna rodinna situace a vék respondentky, které vymezuji, zda ma
volny €as pro spoleCenské vyziti a pokud ano, jakym zplsobem s nim
naklada.

Vzhledem k tomu, ze se vyzkum z€asti zamé&roval na zkuSenosti
zelenych vdov se Zivotem v satelitnim mésté, je dulezité zminit zakladni
vysledky, které zrozhovorl vyplynuly. Za zelené vdovy na zakladé
definice Pavla Hnilicky bylo mozné povazovat Ctyfi respondentky. Prvni
z nich byla Jitka, matka dvou déti, jejizZ manzel je polovinu tydne pracovné
v Brné, druhou byla Magda, ktera po uraze zUstala doma, i kdyz by se
mohla vratit do prace. Posledni dvé zelené vdovy nebyly uplné typické —
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jednalo se o byvalé zelené vdovy, které se po prestéhovani do satelitniho
meésta rozvedly.

Jitka se snazila volny €as vyplnit jak studiem, tak péc&i o déti. To,
Ze je v domacnosti, ospravedinovala pfedevsim tim, Zze by se nemél kdo
starat o déti:

~Ja jsem chtéla jit hned pracovat, ale manzel fikal, jak to tu teda udélame, kdyZ ja tady vécné
nejsem, jak to bude s détma? Prarodic¢e jsou daleko, aby dojizdéli denné, pravidelné. KdyZ bych

byla v byté, tak bych uz asi byla v praci, protoZe by déti byly samostatnéjsi.“

Magda si na druhou stranu uvédomovala, Ze je doma dobrovolné
a ze se ji takhle Zije mnohem lépe:

,Po Uraze jsem vlastné byla nékolik let doma a pak uz jsem se ani nepokou$ela vracet
do pracovniho procesu. ManZel vydéla dost pro nas pro oba, ja se aspori mizu vénovat
domacnosti a vécem, co jsou opravdu potfeba.

Tereza a Katka, obé& rozvedené zeny, které byvaly zelenymi
vdovami naopak svou zkuSenost hodnotily jako velmi negativni, protoze
Ji spojovaly s rozpadem manzelstvi:

K.:, Zelena vdova? To jsem asi v minulosti byla i ja. ManZel vydélaval Silené moc penéz,

ja se nemusela o nic starat, maximalné o to, aby byl uklizenej dim a déti byly v poradku. Asi mi
to i tak néjak vyhovovalo. Pak jsem si ale uvédomila, Ze svyho muZe uZ ani neznam, nevidime
se. Vdechno jsem méla daleko, i kamosky za mnou postupné prestaly jezdit. Zacalo se to cely
bortit, az nakonec jsem se s détma vratila zpatky do Prahy a on tam zustal sam.”

Katka hodnotila zkuSenost velmi negativné, rozpad rodiny davala
za vinu tomu, Ze se s manzelem vlbec nevidala a prestali si rozumét.
V kombinaci s izolovanosti satelitu, kdy musela za jakymkoliv vyzitim
vyjizdét do Prahy, to vedlo k rozvodu.

Tereza také povazovala prestéhovani se do satelitniho mésta za
dlvod rozpadu manzelstvi. Nema vSak déti, takZze se pro ni zménilo jen
to, Ze se vratila do mésta:

KdyZ jsme se prestéhovali do satelitu, vSechno bylo Silené ideélni, méli jsme hodné penéz
a nemuseli jsme na nicem Setfit. Chvili jsem si uZivala takovou tu roli ty pani¢ky v domacnosti,
jako v Zoufalejch manzelkach, pfislo mi to zabavny, Ze ostatni musi chodit do prace
a ja si vlastné muzu uzivat, Zadny déti. Ale ono vdeho moc $Skodi. Postupné mi dochazelo,
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k ¢éemu jsem se upsala, ale manzel nebyl ochotnej ustoupit od toho, Ze bychom nezili v satelitu,
i kdyZ ja jsem tam zaclala postupné bejt docela neStastna. Nakonec mi nezbylo neZ se prosté
odstéhovat, ted jsem mnohem Stastnéjsi.”

5.3 Mladi lidé v satelitnim meésté

Dalsi zkoumanou skupinou respondentu byli mladi lidé, ktefi
se do satelitniho mésta prestéhovali spolu se svymi rodici a zUstavaji zde
zit z ddvodu nedostatku finan&nich prostfedkd. Tato vékova skupina
je jednou z nejméné mobilnich skupin obyvatel v satelitnim mésté nejen
proto, ze vétSinou nema prostifedky na vystéhovani, ale zaroven nema
prostfedky na to vyuzivat osobni automobilovou dopravu. V ramci skupiny
mladych lidi byla zkoumana pfedevSim prostorova omezeni v jejich
kazdodennim zivoté, spjata se snizenou mobilitou, ale i jina omezeni
(nemoznost navazat pratelské vztahy, absence kulturniho vyziti). Zaroven
jsem se pokusila zachytit i rGzné strategie, které tito lidé voli, aby omezeni
snizovali.

Stejné jako v pfipadé Zen v satelitnim mésté, i zivoté mladych
respondentd hrala vyznamnou roli dopravni dostupnost v kazdodennim
zivoté mladych respondenty a seniorl. Vlastnictvi osobniho automobilu
bylo zasadni pro pocit nezavislosti a mobility. U mladych lidi se jednalo
pfedevSim o mozZnost spat rano déle nebo moznost nezavisle odjet
do mésta Ci za prateli:

LAUto mam a jsem na ném prakticky upiné zavisla. K nam jezdi autobusy jednou za 3 hodiny

klidné, nikdo za mnou tim padem ani neprijede a ja vé¢né musim vecer abstinovat, abych
nemusela jet tim blbym autobusem, kterej viastné ani nejede...“ (Andrea, studentka VS).

Zde je patrné, Zze se na jednu stranu jedna o jistou formu nezavislosti,
na druhou stranu vlastnictvi osobniho automobilu nekompenzuje
nevyhody, spjaté se Spatnou infrastrukturou v oblasti daného satelitniho
mésta.

,Kdybych méla na to auto, tak by se pro mé strasné véci vyresilo, ty autobusy jsou tu naprosto
priserny, obzvlast takhle navecer, fakt se tu nékdy i bojim jit sama. Nehledé na to, Ze musim
vstavat o hodinu driv nez bych normalné musela, coz mé, abych fekla pravdu, dost stresuje.
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Busy jezdéj rano sice co 15 minut, ale vecer tfeba jednou za dvé hodiny.“ (Monika, studentka
vS)

Oproti Andree Monika povazuje automobil za moznost ziskani
nezavislosti i ve Spatnych infrastrukturnich podminkach v suburbannich
oblastech. Obé si vytvafi rizné strategie, jak spojit ¢i usnadnit dopravu
z bodu A do bodu B. Vyjdeme-li z Hagerstranda (1970), obé respondentky
se snazi zredukovat prostorovy rozdil mezi dvéma zakladnimi dimenzemi,
a to momentalnim umisténim a cilenou destinaci (Hagerstrand 1970).
Omezeni, ktera se vazou na velké vzdalenosti mezi mistem bydlisté
a cilem, jsou kombinaci Hagerstrandem zminovanych omezeni
(Hagerstrand 1970) na zakladé zpusobilosti (fyzicka vzdalenost) a autority
(v pfipadé Moniky to, Zze nevlastni automobil). Oproti tomu Lucie, ktera
studuje v Praze na VS, infrastrukturu nepopisuje natolik negativng,
automobil nevlastni a ani po ném netouzi:

,Co bych ja délala s autem... busy mi tu jezdéj skoro porad, ja chapu, Ze lidi co dojizdéj jesté dal
do téch vesnic to maj asi tézky, ale mné to tu jezdi kazdou chvili, nad autem jsem
ani neuvazovala. A vecer, pokud nejsem zrovna v Praze, travim tady v mistni hospodé, mam
to pét minut chuze, takZze ani nemusim resit néjaky no¢ni autobusy.”

Zde je vSak patrné, Ze vyznamnou roli hraje lokace satelitniho mésta —
jelikoz je dobfe dopravné dostupné, nevznika problém s dojizdénim
a snizenou mobilitou.

Tomas a Milan jsou ze stejného satelitniho mésta a prateli se spolu.
Tomas vlastni automobil a témér denné Milana vozi do Prahy, pfipadné
se navzajem vozi z vecernich akci:

»Ja sice auto nemam, ale Tomas§ ho ma, on mi ho samozrejmé kdykoliv pijci, ale chodime rano
do Skoly na osmou, takZe se s nim vZzdycky svezu a nemusim re$it néjakej autobus. A obcas,
kdyZ nékoho potkédme na zastavce, tak ho vemem s sebou. | takhle vecer prosté tfeba jedem
nékam na akci a jedem pije a druhej ne a fidi a takhle se stfidame, je to super.”

Dulezité je zminit, Ze v pfipadé Milana hraje duleZitou roli i jeho matka,
ktera pro néj ¢asto v noci dojizdi do Prahy, aby nemusel jet poslednim
autobusem.

Osobni automobil tedy muze v pfipadé mladych lidi Zijicich
v satelitu hrat ambivalentni roli — na jednu stranu poskytuje nezavislost
a zvysuje jejich mobilitu, nemusi byt zavisli na vefejné dopravée, na druhou
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stranu to pro nékteré jedince muzZe znamenat to, Ze misto pocitl
nezavislosti jim vlastnictvi automobilu dava spiSe pocit zavislosti, coz bylo
patrné z pfipadu Andrey. Zajimave je, ze studenti Casto voli i alternativy,
napriklad moznost sdilet automobil s kamaradem pfipadné moznost
dopravy automobilem rodici.

Vypovédi vSech mladych respondentd spojovalo promysleni
prestéhovani zpét do meésta. V pfipadé vysokoSkolatek bylo
prestéhovani v nasledujicich letech nezbytné. To, co jim nejvice vadilo,
byla pfedevsSim vzdalenost od sluzeb, kultury a pfatel, ale i komplikovana
vefejna doprava:

,KdyZ jsme se sem stéhovali, bylo mi 16. Umi$ si asi pfedstavit, jakou jsem z toho méla radost,
v8echny kamoSe jsem méla v Praze a sem nikdo ani nepachl. Na bus jsem musela vZzdycky jako

prvni, pak jsem teda méla auto, takZe jsem byla zase jedina, kdo nepil, nebo jsem si musela
shanét nocleh. Takze jakmile na to budu mit, stéhuju se.” (Andrea)

~Jako mné hlavné vadi to, jak je vSechno daleko. KdyZz musim jet do mésta, tak vychazim
z domu o hodinu a pdl driv nez mam nékde bejt, to je fakt désny. A pak to vraceni, prosté
nemuZzu sednout na noCku a jet domu jak to délaj vsichni ostatni, musim se tahnout treba
hodinu, ¢ekat nékde v Mekaci neZz mi to pojede. Hrozné zavidim a vZdycky jsem zavidéla tfeba
spoluzakum, co Zili v Praze. Planuju se odstéhovat, aZ dodélam vejSku a najdu si praci.”
(Monika)

Zajimavé je, ze v pfipadé TomaSe a Milana, ktefi studuji stfedni
Skolu, stéhovani nebylo aktualni pro nékolik nasledujicich let:

~Jako stéhovat se? To fakt nemam v planu, doma budu, dokud mé rodi¢e nevykopou. J&
rozhodné budu Zit tady co nejdyl to ptjde.” (Tomas)

~Ja si nemyslim, Ze je to tu Spatny a rozhodné neplanuju zatim jit zpatky do Prahy.
Ale mozna, Ze aZ budu na vejsce, tak o tom budu i jinak pfemejsSlet. Ale pokud se ptas takhle
ted, tak se stéhovat nechci.“ (Milan)

To, ze faze zivotniho cyklu ovliviiuji strategie stéhovani jedincua
(Novak 2004) je patrné i z téchto vypovédi — respondentky, které jiz
dokonCuji vysokou Skolu, maji potfebu se v nejblizSi dobé vystéhovat
a osamostatnit, jedinou pfekazkou je dosavadni financni zavislost.
Rozhodnuti jedinca vystéhovat je C€asto podpofeno nedostateCnymi
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sluzbami €i absenci dopravnich spoju v misté bydlisté (MaceSkova a kol.
2009), coz zdurazrnovaly vSechny studentky vysoké Skoly. Respondenti,
ktefi jsou stale stfedoSkolaci, o vystéhovani zatim vabec neuvaZzuii.
Negativa, ktera byla mladymi respondenty nejCastéji zdurazriovana,
byla pfedevSim nutnost brzkého vstavani a nutnost pfizpUsobit svuj
kazdodenni program spojim vefejné hromadné dopravy. Tato negativa
byla zmifiovana i v ramci vyzkumu M. Oufednicka a L. PospiSilové (2012).
Respondenti si stéZovali i na to, ze ztraci mnoho ¢asu cekanim ve mésté:

LS1ed uz to neni tak hrozny, ale pamatuju, Zze kdyz jsem byla na stfedni, tak kazdy rano byl
budicek na pul sestou. A pamatuju si, jak jsem obcas v autobuse usnula tak tvrdé, Ze mé musel
fidi¢ budit.” (Monika)

,Mné vadi i ted, Ze kdyZ mam tfeba v Praze prodlevu mezi néjakyma zaleZitostma, musim nékde
Cekat, vétsinou na Kafi a to si asi umi$ spocitat, kolik takhle mési¢éné vyhodim penéz. A o tom,
Ze musim mit vZdycky pro jistotu dvacku na autobus, kdyZz nahodou nemam benzin nebo chci jet
busem, a kdyZz nemam, musim vybirat a rozmériovat, protoZze by mi to Fidi¢ nevzal, snad ani
nemluvim.“ (Andrea)

5.4 Seniori v satelitnim mésteé

Spolu se skupinou mladych lidi byla zkoumana skupina seniord,
ktera je povazovana spolu s mladymi lidmi za nejméné mobilni skupinu
obyvatel — Zivot v satelitnim mésté negativnhé ovliviiuje predevsim
ty seniory, ktefi jsou odkazani na vefejnou hromadnou dopravu, jsou
dlouhodobé nemocni €i nemaiji blizké, ktefi by jim pomohli. Pozitivné zivot
v satelitnim meésté hodnotili seniofi, ktefi bud Zili se svymi détmi v jednom
domé ¢i méli dostatek prostfedkd na udrZovani urcitého Zivotniho
standardu a uzivani osobniho automobilu.

V pfipadé seniort byl automobil ve v8ech pfipadech symbolem
nezavislosti, jelikoz respondenti nebyli nijak zavisli na dojizdéni do mésta.
Jediné, co pro né bylo dulezité, byla moznost nakupu, pfipadné doprava
za pfibuznymi, kulturnim vyzitim ¢i na vylet. Automobil vlastnili tfi z péti
respondentu:

LJAuto viastnime, precijen jsme jeSté dosti vitalni, takZze nam naprosto vyhovuje, Ze si kamkoliv
zajedeme, na nakupy, ale my jezdime i do Svycarska za synem.“ (Anna)
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~Jasny, normalné jezdime autem za takovejma téma pochlizkama jako je doktor, sjedem si
nakoupit. Néjaky tury samoziejmé nejezdime, ale bez auta si to tu fakt nedokazu predstavit.”
(Jirka)

,Zijeme s détma v jednom baréku, takze kdybychom chtéli, tak auto si miZeme kdykoliv pujéit,
ale spi§ tak s nima obcéas jedeme nakoupit a co je potieba autem, tak to vZdycky vyfidi. Akorat
si sjedem treba k doktorovi a tak, abychom je neotravovali.” (Tana)

U seniort bylo patrné predevSim to, ze vlastnictvi automobilu jim
vyznamné usnadnovalo Zivot. Moznost vyuzivat automobil vSak uzce
souvisi nejen s finanéni situaci seniorll, ale i se zdravotnim stavem
(napfiklad v pfipadé Jany, ktera se stard o nemocnou matku, nema jeji
matka jako seniorka jiz fyzické moznosti vyuzivat automobil).

| pfesto, Zze se dalSi fenomén netyka pfimo vypovédi senioru,
je zajimavé zminit, jak respondenti uvazovali nad moznosti stravit stari

v satelitnim meésté:

~Ja se obecné toho bojim, jak tu budeme, jestli budeme odkazani sami na sebe. Nedokazu si to
vlastné vubec predstavit a rad$i nad tim nepfemyslim.” (Jitka)

~Jsem opravdu rada, Ze jsem se ze satelitu vystéhovala do Berouna, protoZe jsem myslela
i na stafi.” (Petra)

Obé respondentky vypovidaly o strachu, ktery maiji, v pfipadé Petry mély,
ze stari v satelitnim mésté. Petra navic zminovala to, ze si s manzelem
pofidili chalupu nedaleko od Berouna, kam se planuji v budoucnu
nastéhovat. Martina, ktera odchod do didchodu vidéla jako pozitivum, kdy
si koneCné odpocine od pracovnich povinnosti, zvazovala podobnou
alternativu jako Petra:

~Hrozné se té§im na to, aZ si tu budu sazet kytky a budu si uZivat volna. Ale dvoupatrovy barak
je samoziejmé pro dva dichodce moc velky, navic ty schody... Asi bychom dim prodali a Sli
do néjakého jednopodlazniho.*”

V reakci na obavy ze stafi a strategie, jak vyresit problém velkého
domu v misté vzdaleném od sluZeb, jsem se seniord dotazala, jak
by celkové zhodnotili kvalitu Zivota v satelitnim mésté s ohledem na jejich
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vék. VSichni respondenti popisovali pozitivné solidaritu, kterou
projevovali sousedi Vv pfipadé, Ze potfebovali pomoc. Slabnouci
soudrznost mezi mladymi lidmi a seniory, ktera je nékterymi autory
zduraznovana (napfiklad Muffels-Ruud 1997, Putnam 2000) v pfipadé
dotazanych respondentll nebyla potvrzena. Seniofi popisovali, Zze nejen
sousedi, ale i mladez se aktivné nabizi s vypomoci:

L,Kdykoliv jsme potiebovali tfeba pro néco dojet, kdyz jsme byli nemocny nebo tfeba néco
opravit, mohli jsme zazvonit na sousedy, ¢asto se i nabizeji, Ze nam dojedou nakoupit,
ale vzdycky se sméju, Ze jesté tak stary nejsme.” (Anna)

»,Nejvic mi sousedi pomohli po smrti manzela, byla jsem na tom hodné 3patné, nosili mi jidlo
a chodili se na mé divat. Tohle by ve mésté nikdy nebylo.” (Marie)

,Déti sousedu Casto kdyz tfeba nas vidi na zahradé a jednou nékam na nakup, tak se ptaji,
zda néco nepotrebujem...” (Ondrej)

Je v8ak zfejmé, Ze zivotni standard senioru je Uzce spjat s finan¢ni
situaci, v niz se nachazi, ale i s charakterem vztahu s rodinou, ktera mize
pfipadné vypomahat. Tuto skuteCnost popisuji i Marshall a kol. (1993),
zduraziuji, ze zivot ve vicegeneraCnich domech ma pozitivni vliv jak
na financni, tak na psychickou stranku jedince. V pfipadé tohoto vyzkumu
pouze jedna respondentka zila ve vicegeneracnim domé s dcerou a jeji

rodinou, zdUrazfiovala rodinnou soudrznost, kterou diky tomu maiji:

,Nikdy bych neménila, Zit se svoji rodinou a vidét vnoucata, jak rostou, je nejlepsi darek.
Snazime se samoziejmé byt co nejméné na obtiz, ale vim, Ze kdyby se cokoliv stalo, je o nas
postarano.” (Taria)

DalSim pozitivem, které seniofi s ohledem na vék zmifiovali, byla
vzdalenost od mésta, ale zaroven blizkost sluzeb (lékaf, obchod).
Co se tyCe kulturniho wvyziti, seniofi vyuzivali predevSim kulturniho
programu, ktery nabizi pfilehla obce. Pripoustéli, Ze obcCas zajedou
i do Prahy, ale spiSe jednorazové, rozhodné ne pravidelné. To, Ze seniofi
vnimaji pozitivné relativni blizkost sluzeb, je vSak dané i tim, ze maji
moznost vyuzivat automobilovou dopravu nebo jsou v dobrém zdravotnim
stavu, coz jim umoziuje vyuzivat vefejnou dopravu.
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JFakt si pochvaluju, Ze to tu neni jako na vesnici, ¢lovék ma svuj klid, ale zaroveri je &lovék
autem za deset minut vedle v obci a mizZe si vyfFidit svoje, nakoupit a tak.” (Jirka)

~Ja fak Zileme s mladejma, tak to ani nevnimam, Ze bych byla néjak daleko od obchodu a tak.
VZdycky nékdo sjede nakoupit, je tu k dispozici auto, takZe si v tomhle ohledu vibec nemuzZu
stéZovat.” (Tara)

,Vite co, aspori se pres den nenudim, kdyz si muZu sjet vedle do obce autobusem nakoupit
nebo treba k doktorovi. Do Prahy uz jezdim opravdu minimalné.”“ (Marie)

Dale vSechny vypovédi seniorl spojovala i potieba soukromi,
kterou nalezli po pfestéhovani do satelitniho mésta. Seniofi pozitivhé
hodnotili to, Ze maji moznost volby — mohou bud zustat v domé nebo jit
napfiklad na prochazku &i na navstévu k sousedim. Na otazku, zda se
pravidelné stykaji s ostatnimi seniory ze satelitniho mésta, odpovidala
vétSina spiSe negativné:

»,My jak Zijeme s détma, tak ani popravdé nemame potiebu se vidat s jinejma dichodcema tady
v satelitu. Jsem rada, Ze si uziju vnuky a volny ¢as radsi travim s nima.”“ (Tana)

~Jako myslite, jestli se tady schazim s jinejma dichodcema (smich)? Spi§ ne, musim dodat, ze
Casto zveme tfeba na navstévu sousedy, kterejm je kolem Ctyricitky, padesatky, udrZzujeme si
tak takovyho toho mladyho ducha, asporn nezakrnime.” (Anna)

,Mame tu jeden par seniort, se kterym se pratelime, délame rizny velefe, obCas jezdime
za kulturou.” (Ondrej)

Marie, i pfesto, Ze Zije sama, ma obcCas potfebu zavfit se vdomé
a nebyt nikym rusena. Pochvaluje si, Ze kdyZ chce spole¢nost, vyjde na
zahradu nebo zazvoni na sousedy, a kdyZ nechce, tak se prosté zavie
vdomé. Vzpomina v8ak, Ze jednou si nevytahla rano rolety a zlstala
v domé a po nékolika hodinach na ni zvonila sousedka, zda je vSechno
v poradku:
,KdyZ chci, tak mé nikdo nemusi celej den vidét, zaviu se, a kdyZ chci tak mazu jit
na prochazku. Neni to jako v panelaku, kde je to jak v kralikarné. Ale zase jednou jsem

zapomnéla vytahnout rolety a zaviela jsem se doma, a uZ zvonila dopoledne sousedka,
zda jesté Ziju. (smich)“
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Zajimave je, Zze ve svych vypovédich seniofi rozliSovali distinkci
mezi skupinou ,,my“ (tedy seniofi v satelitnim mésté) a ,,oni* (seniofi,
Zijici ve mésté). Z této distinkce je patrné, Ze prostor satelitniho mésta
spolu se Zzivotnim stylem formuje identitu senior(. Ukazalo se tedy,
Ze prostor je vyznamny i v ramci vytvareni identit jedincu (Massey 2005).

s

Seniofi, Zijici na vesnici, nebyli ve vypovédich zmifiovani. Oproti tomu
seniofi, zijici ve mésté, byli Casto negativnhé popisovani jako Spatny vzor
toho, jak ma vypadat spravny senior. To bylo patrné predevSim
z vypovedi Anny, ktera prozila vétSinu Zivota v ciziné:

,My tady jsme jedna sorta, ale co ty chudaci v Praze, co Zijou nékde v panelaku s absolutnim
minimem? Je to fakt hanba, jak se stat nestara. Jsem rada, Ze jsme vétSinu Zivota byli pryc,
Je mi akorat lito, jak nicotna je tu Ucta ke starym lidem, kdy Zivofej s par tisicovkama na mésic.”
(Anna)

.My si Zijeme dobre, vemte si, Ze se mame skvéle — jsme finanéné zajistény a navic mame
spoustu volnyho ¢asu, takZe si mGzeme uZivat takovej ten podzim Zivota. Ale je jasny, Ze ne
kazdej se ma tak jako my.“ (Ondrej)

S vyjimkou Tani, ktera zije v dvougeneracnim domé s dcerou a jeji
rodinou a Marie, ktera zije v satelitnim meésté sama, se vSichni
respondenti obavali smrti partnera a nasledné samoty. Maji sice
v satelitnim mésté pratele a sousedy, nicméné vzhledem Kk tomu,
Ze se zbytkem rodiny se nestykaji tak Casto, se obavaji, Zze budou
opusténi. Otazkou je, zda to, Ze je jejich déti nenavstévuji tak Casto,
je zpusobeno vzdalenosti satelitniho mésta nebo charakterem vztahu,
ktery mezi sebou maji. Dullezité je, Ze nikdo z respondentd se nechtél
vracet zpét do mésta a neplanoval to. Jirka porovnaval Zivot v satelitnim

mésté a na vesnici, zvazoval, zda by stafi na vesnici bylo snazsi &i nikoliv:

LZatim jsme zdravi a vSechno, ale moc dobfe si uvédomuju, Ze to jednou prijde a jeden z nas to
tu bude muset pak fesit. Takhle ve dvou je to néco jinyho tahnout barak... MozZna na ty vesnici
by to bylo asi i lepSi v tomhle ohledu, ale rozhodné ne ted.” (Jirka)

Ondfej béhem rozhovoru opakované zminoval strach z budoucnosti,
obavu mél pfedevSim z toho, co se stane, az v satelitnim mésté zistane
sam, protoze déti na navstévu tak ¢asto nejezdi:
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» Hrozné se bojim budoucnosti, protoZe déti za nama nepfijedou, jak je rok dlouhej, nevim, jak to
bude, ale vim rozhodné, Ze se do panelaku prosté nevratim.” (Ondrej)

Zajimavé je, ze napfiklad Jirka popisoval Zivot v satelitnim mésté
s ddrazem na relaxaci. Doslova vypovidal o tom, Ze se do satelitniho
mésta stéhovali jiz jako duchodci, aby si odpocinuli:
LVite, on by si kaZzdej ¢lovék mél na stafi zaslouzit zZit nékde na lepSim misté, kdyz cely Zivot
pracoval. My jsme si to tu vybrali prosté, protoZze jsme uz chtéli odpocivat. Na druhou stranu

zase jsem rad, Ze se muzZu i aktivné starat o dum, zahradu. TakZe je to vlastné takovej
zaslouzenej odpocinek.

Je tedy zifejmé, ze ve vypovédich seniorl hrala vyznamnou roli
jejich vlastni postaveni, které jim umoziuje Zzit v satelitnim mésté, byt
finanCné nezavisli a nesniZzovat svlj zivotni standard. Respondenti
se do satelitniho meésta prestéhovali bud jako aktivné pracujici (byli
v minulosti budto podnikatelé, ktefi firmu prodali a $li do duchodu
nebo se jednalo o vysoce postavené manazery, ktefi si béhem zivota
udetfili tolik penéz, aby nemuseli vdichodu stradat) nebo
se do satelitniho mésta prestéhovali jiz v duchodu. Vypovédi nelze
generalizovat na celou populaci seniorli v Ceské republice. Seniofi
v satelitnim mésté totiz tvofi specifickou skupinu seniort, ktera Zije
nadstandardné, jelikoZz nema finan¢ni nouzi (v porovnani s jinymi seniory).
Vyzkumy, které se zaméfuji na problematiku seniorl v satelitnich
meéstech v eském kontextu, jsou prakticky v uplnych pocatcich.
ZpUsobeno je to prfedevSim tim, Ze populace seniorld neni v kontextu
satelitnich mést v Ceské republice jesté natolik rozsahla. Vzhledem
k tomu, Ze do satelitnich mést se zacCaly stéhovat mladé rodiny kolem
roku 2000, nejsou Casto jeSté v seniorském véku. To samé se tyka
mladych lidi, kdy v souasné dobé teprve dorUstaji mladi lidé, ktefi
se do satelitniho mésta prestéhovali s rodici v détském véku. | zde neni
snadné hovofit o konkrétnéjSich zavérech, co se tyCe napriklad dalSich
stéhovacich strategii. Pro dalSi vyzkum by bylo vhodné pracovat
se vzorkem dospélych respondenti a opakované je zkoumat béhem
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vstupu do seniorského véku. Poté by bylo mozné urcit, zda Ize vysledky

s

generalizovat na celou populaci senioru, zZijicich v satelitnim mésté.

5.5 Rozvedeni lidé a satelitni mésto

Provedeny vyzkum se zamérfoval i na to, zda existuje spojitost mezi
prestéhovanim se do satelitnino mésta a rozvodem. Dvé respondentky
se po prestéhovani do satelitniho mésta rozvedly a vratily se zpét
do mésta. Tfi respondenti zUstali po rozvodu v satelitnim mésté, dva
Z nich se znovu oZenili a ziji zde s novymi partnerkami.

Vypovédi respondentu se Casto dotykaly vysvétlovani okolnosti
stéhovani, vSichni respondenti néjakym zpusobem spojovali rozpad
manzelstvi s prestéhovanim se do satelithniho mésta. Nejednalo se
vS8ak o pfimou souvislost. MuZzsti respondenti napfiklad vysvétlovali
rozpad manzelstvi tim, ze byvalym manzelkam nevyhovovala vzdalenost
od Prahy:

~Ja si myslim, Ze to bylo hlavné zpusobeny tim, Ze s malejma détma se tu asi nudila. Méla
k dispozici auto a vSechno, ale pak mi to zacala vycitat.“ (Pavel)

,Krize zaCala podle mé aZz po tom prestéhovani, zacali jsme se vic hadat. ManzZelce
nevyhovovalo, Ze jsme daleko a nebyla schopna pfekousnout ten Cas, o ktery pfijde, navic
ta domacnost byla mnohem vétsi nez v byté, tim padem méla i starosti navic.” (Michal)

~Jakmile jsme se pfestéhovali, tak bejvalda manZelka méla pofad s nécim problém. Bud' to bylo
to, Ze je to daleko nebo si pak stéZovala, Ze se tam boji tak dlouho, aZ jsem musel dat na dvere
mrize. Byla fakt cvok. Tak dlouho mé terorizovala, aZ jsem to nevydrzel a utekl.“ (Martin)

Nikdo ze tfech muzskych respondentl nevysvétloval rozpad rodiny
s ohledem na sebe, ale spiSe ho vysvétlovali nepfizpUsobivosti zen.
Je otazkou, zda je pro nékteré Zeny neunosné Zit v satelithnim méste,
a byvalé Zeny respondentl Zivot v satelitnim mésté zkratka nezviladly.
Vzhledem ktomu, Ze dva respondenti se znovu oZenili a s novymi
manzelkami Ziji nadale v satelitnim mésté, lze vyvodit, Ze Zivot
v satelitnim mésté vyzaduje ur€itou zménu Zivota, kterou ne kazda zena
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vydrzi. Mize se napfiklad jednat o slozitost nastaveni kazdodennich
aktivit tak, aby i pfes vzdalenost od zameéstnani a sluzeb mohly zeny
vykonavat veskeré Cinnosti, které vykonavaly v misté byvalého bydlisté.

Na to, co povazuji za duvod rozpadu manzelstvi, jsem se zeptala
i dvou Zen, byvalych zelenych vdov, které se ze satelitniho mésta
po rozvodu vystéhovaly zpét do Prahy. Obé pfiznaly, Ze jim nevyhovovala
role zelené vdovy, kdy travily celé dny samy doma. Po rozvodu se vratily
do Prahy, kde jsou nyni zaméstnané na plny uvazek. Zpocatku
povazovaly zivot v satelitnim mésté za atraktivni, po Case jim vSak zaCala
vadit negativa, ktera predtim nevidély:

»,Rozvedla jsem se s byvalym manzelem hlavné z toho divodu, Ze on chtél zustat tam, ja chtéla
do mésta. Puvodné jsem si pravé myslela, Ze udélam Gstupek a pujdu s nim za Prahu. Tam
jsem ale zjistila, myslim, Ze dokonce ani ne po roce, Ze je to pro mé nepfrijatelny. V§echno jsem
méla v Praze, jak rodiCe, tak pfatele, a bylo mi hodné ¢asto smutno. Jediny, ¢im se mé pokousel
udrzet, bylo to, Ze jsem nemusela pracovat, coz je urcité super, ale na chvili, ne na celej Zivot.*”
(Tereza)

LBylo to kvdli tomu, Ze ja uZ jsem nemohla vydrzet ten tlak. Mezi fadky mi bylo neustale
vytykéno, co si to stéZuju, kdyZ vlastné jedind moje starost je péée o déti a domacnost. Tak jsem
se prosté sebrala a s détma odeSla zpatky do Prahy. Ted” mam uZ samoziejmé jinyho muZe,
a diky tomu, Ze bydlime v Praze, stiham se i starat o déti, pracovat a vénovat se domacnosti.
Ale vé&iim, Ze jsou Zeny, kterejm to bude vyhovovat, jak to bejt v ty takfikajic zlaty kleci, tak ty
Zeny, kterejm nebude vadit travit pdlku Zivota na cestach.” (Katka)

Neni vSak zfejmé, nakolik je rozpad manzelstvi zplusoben skutec¢né
objektivnimi faktory (Spatna dopravni dostupnost v satelitnim mésté,
absence sluzeb, atp.) a nakolik je zpisoben spiSe vnitfnimi rozpory mezi
partnery. Zajimave také je, Ze ve v8ech pfipadech to byl muz, kdo zustal
v satelitnim mésté. Napfiklad Pavel zustal v satelitnim mésté i pfes to,
Ze je dlouhodobé bez vaznéjSiho vztahu a jeho déti ziji s byvalou
manzelkou v Praze. Na otazku, zda by zvazoval stéhovani zpét do Prahy,
odpovédél negativné:

-Mné to vyhovuje, rozhodné bych se nestéhoval nékam zpatky do bytu. Mam tu prostor,

zahradu, a jestli myslite to, zda mi tu tfeba nechybi partnerka, tak musim Fict, Ze na to néjak
extra nemyslim. Mam pritelkyni, kterd sem obclas zajede, ale vétSinou se schazime v Praze, ja
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pak dojedu bud' autem, nebo taxikem sem. Je pravda, Ze kdyz tu byly déti, tak to bylo vic
vyuzivany, ale znate to, co neni, mize jesté byt (smich).” (Pavel)

Martin, ktery se s byvalou manzelkou rozesel ve zlém, Zije s novou
manzelkou neustale ve strachu, Ze ho byvala Zena pfipravi o dim:

,Ona je fakt cvok, soudi se se mnou o dim, i kdyZz tam bydlet vibec nechce, prosté jen
aby délala problémy. Nechci tam ani nic extra délat, potfebovali bychom kuchyri, ale nikdy
nevime, jak dopadne ten soud a zda nam ten dim zistane.” (Martin)

Ptala jsem se, pro€ se tedy primarné s byvalou Zenou vubec do satelitu
stéhoval, kdyz tam bydlet nechtéla. Pro Martina to byla jakasi nepsana
dohoda — on chtél dim a dité, byl ochoten se prozatim vzdat ditéte,
pokud se snim pfrestéhuje do satelitniho mésta. Z divodu strachu
0 konec vztahu se s nim byvala manzelka prestéhovala do prvniho domu,
kde si stale stézovala, ze se tam boji. Ve druhém domé jiz krize
vyvrcholila natolik, ze doSlo k rozchodu a naslednému rozvodu. Martin si
vSak nemysli, Ze satelitni mésto samo o sobé zpusobilo rozpad, spi$ ho
urychlilo:

~,Nemuzu 100% Fict, Ze za to mohl satelit. Znam i jiny pary, co se pak rozvedly, ale podle mé mayji
ty pary v sobé vZdycky uz néco z dfivéjSka a tim, Ze se prestéhujou do bardku a musi reSit
spoustu problému kolem toho, tak se to prosté vyhroti rychlejc.” (Martin)

Podobné o rozvodu pfemysleli i zbyli respondenti. Na jednu stranu
popisovali mozné dldvody rozpadu manzelstvi (vzdalenost od mésta,
nespokojenost Zen), na druhou stranu pfiznavali, Zze pokud by jejich
partnerstvi bylo pevnéjsi, nemuselo k rozvodu a odstéhovani se vibec
dojit:

,Myslim si, Ze by si pary mély rozhodné na zadatku ujasnit, zda je to to, co oba chtéj. ProtoZe se

rozhodné nestane, Ze by se jeden jakoby obétoval a Sel s tim druhym a zazrakem se mu to tu
zadalo libit. Clovék to v sobé prosté budto méa nebo ne.” (Michal)

sMy jsme to sbyvalou Zenou feSili uZz na zacatku, ale opravdu by mé nenapadio,
Ze to v budoucnu zapficini rozvod.“ (Pavel)

Katka a Tereza byly toho nazoru, Ze Zivot v satelitnim mésté chtély
zkusit, ale ze komunikace s byvalymi manzeli z davodu jejich pracovniho
vytizeni natolik slabla, ze se zacal rozpadat i jejich vztah. Primarné tedy
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za vinika oznaCovaly komunikacni problémy a samotu, ktera je
v satelitnim mésté doprovazela:

,Musim Fict, Ze mi tam bylo ¢asto smutno...déti jsem vypravila do $koly a pak jsem neméla
vibec co na praci. Manzel vyloZzené nechtél, abych Sla do prace, protoZe pry vydélal dost
pro nas pro v8echny. Asi jsem se citila nevyuZzita, Ze to pak zacalo vaznout, chodil domu kazdy
den o pulnoci, déti pomalu ani nevidél, tak jsme se nakonec sebrali a odstéhovali se od néj.”
(Katka)

~Ja jsem to tam pak uz vyloZzené nenavidéla, nemohla jsem si nikam ani vyjit, jak bylo vS§echno
daleko a ani nemluvim o tom, Ze za mnou nikdy Zadna kamaradka neprijela. Jediny, kdo
tu takhle pfes den byl, byly maminy s détma, a co ja jsem si s nima méla fikat, kdyZz jsem Zadny
déti neméla. Vubec mi to tu nesedlo, manZel sice hodné vydélaval, ale ani jsme si ty penize
nemohli spolu uzit, jak byl furt nékde pry¢. Hodné jsem se trapila a ted’ s odstupem mdiZzu fict,
Ze to bylo spravny rozhodnuti.” (Tereza)

6 ZAVERY VYZKUMU

Tento vyzkum se zamérfoval na to, jak suburbanité vnimaji Zivot
v satelitnim mésté. Jednalo se jak o zeny, tak o mladé lidi, seniory
a rozvedené osoby. Co se tyCe Zen v satelitnim mésté, byly zpovidany jak
Zeny v domacnosti, tak Zeny zaméstnané na plny uvazek. Z vyzkumu
vyplynulo nékolik zasadnich fenoménl, nékteré z nich byly spolecné
pro celou skupinu Zen, nékteré z nich byly spoleCcné bud pro zeny
v domacnosti, nebo pro Zeny zaméstnané. Pro zeny v domacnosti byla
spoleCnou charakteristikou wurcita kompenzace toho, Ze nejsou
zaméstnané. Kompenzaci vtomto pfipadé byly jak jazykové Kkurzy,
studium na vysoké Skole, vystavba Skolky Ci zaloZeni zenského spolku.
Nékteré kompenzatory se projevovaly nepfimo — nékteré respondentky
hlidaly déti sousedim ¢&i vozily nakup starSim sousedim. Tato
kompenzace byla ve vétSiné pfipadlu i ospravedinénim toho, Zze Zeny
zUstaly v domacnosti i presto, Ze by se mohly vratit do zaméstnani. Zadna
ze zaméstnanych zen nevypovidala o jakémkoliv koniCku mimo sportovni
aktivity ¢i obCasné spoleCenské aktivity (které provozovaly prevazné Zeny
s odrostlymi détmi), ktery maji mimo zaméstnani. Vyjimkou byly Zeny
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s dorustajicimi détmi, které svij volny Cas po praci travily péci o déti.
Dals§im vyznamnym fenoménem, ktery spojoval pfedevSim zZeny
v domacnosti, byl strach o dité, at uz se jednalo o téméf dospélého
jedince Ci mensSi déti. U malych déti obavy pramenily celkové
ze vzdalenosti satelitnino mésta od Skoly a komplikovanéjsi dopravni
dostupnosti. U starSich déti se zeny obavaly pfedevSim o bezpelnost
v pozdnich hodinach (jak u divek, tak u chlapcl). Dcera jedné
z respondentek byla dokonce v satelitnim mésté pfepadena.

Napfi¢ vSemi vypovédmi zZen bylo mozné identifikovat jeden
spojujici prvek, a to podobné strategie vramci péCe o domacnost.
Jednalo se konkrétné o najmuti vypomoci na péc€i o domacnost — nehledé
na to, zda byla Zzena zameéstnana Ci nikoliv, méla vypomoc v domacnosti,
ktera jednou C¢i nékolikrat do tydne dochazela uklizet dam. Jedna
ze zaméstnanych zen si dokonce najimala vypomoc nejen na uklid,
ale i na hlidani déti. Zaméstnané Zeny obhajovaly placenou vypomoc
nedostatkem Casu, ktery maji diky plnému pracovnimu uvazku,
ale i dostatkem finan&nich prostfedku. Popisovaly to jako ur€itou dan
za to, ze Ziji v satelitnim mésté a zarover pracuji. Zeny v domacnosti
oproti tomu obhajovaly placenou vypomoc predevsSim velikosti domu, opét
finanénim dostatkem rodiny, ale i mozZnosti ziskat volny &as, ktery
by mohly stravit s détmi. Jedna z respondentek, nyni v domacnosti, méla
zkuSenost s peCi o domacnost i jako zaméstnana na plny uvazek —
vypovidala, ze Casu sice nebylo mnoho, ale bylo mozné péci o domacnost
rozvrhnout mezi jednotlivé Cleny rodiny. Je tedy otazkou, zda se Zeny
spoléhaji na vypomoc, protoze na ni maji financni prostfedky nebo je
domacnost skutecné tak velka, Zze neni mozné ji celou zajistit (pfipadné
kombinace obojiho).

Dalsim vyznamnym tématem, které ovlivhovalo vSechny zeny
v satelitnim mésté, bylo vlastnictvi automobilu, pfipadné moznost osobni
automobil vyuzivat. Automobil spojovaly zeny s urCitou nezavislosti
a kracenim vzdalenosti mezi satelitnim méstem a meéstem. Nékteré
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respondentky pfiznavaly, ze jsou na dopraveé osobnim automobilem zcela
zavislé — tato zavislost je potvrzovana i mnohymi autory (napf. Puldova,
Oufednidek 2006, Pucher 2002). Zadna zrespondentek nevyuZivala
pravidelné vefejné hromadné dopravy. Pro zaméstnané Zeny automobil
znamenal prevazné urychleni a usnadnéni spojeni se zameéstnanim,
pro Zeny v domacnosti automobil symbolizoval spiSe nezavislost, diky
které se mohly béhem dne volné pohybovat, vozit déti ze Skoly, atp.

Soucasti vyzkumu zZen v satelitnim mésté byly i tzv. zelené vdovy.
V mnoha pfipadech nebylo mozné urcit, zda se jedna o zelenou vdovu
Ci o Zenu vdomacnosti, skupina respondentek byla poté rozSifena
i o Zzeny vdomacnosti. To, ze jsou v domacnosti, i kdyZz by mohly jiz
nastoupit zpét do zaméstnani, zeny ospravedlfiovaly riznymi zpusoby —
pres nutnost péce o déti az po finan¢ni zajisténi, které poskytuje manzel.
Nasla jsem vSak dvé zeny, které samy sebe charakterizovaly jako zelené
vdovy a zaroven zazily rozvod po pfestéhovani se do satelitnino mésta.
Obé Zivot zelené vdovy popisovaly jako negativni, zmifiovaly pfedevsim
nudu a osameélost, ktera je béhem Zivota v satelitnim mésté coby zelené
vdovy provazela. Obé ocenovaly svobodu a nezavislost, kterou ziskaly
s navratem do mésta a s nalezenim stalého zaméstnani.

Celkové lIze fici, Zze pro zZeny v satelitnim mésté hraje vyznamnou
roli osobni automobilova doprava a vypomoc v domacnosti, oboji
je navazano na urcity financni standard, diky kterému si to mohou dovaolit.
Zeny vdomacnosti oproti zaméstnanym Zendm nalézaji mnoho
racionalizaci, pomoci kterych ospravedlnuji to, Ze nehledaji stalé
zaméstnani. Pro dalSi vyzkum by bylo vhodné se zaméfit hloubéji
na problematiku zelenych vdov, jelikoz v Ceském kontextu zatim nebyly
dostateCné rozpracované. Vysledky, které nabizi tento vyzkum, jsou
pouze orienta¢ni a odkazuji k zakladnim problémuam, pro bliz8i zkoumani
by vSak bylo nutné provést vyzkum s vétSim vzorkem zen.

DalSim aspektem, na ktery se tento vyzkum zaméroval, byla otazka

Ty

Casoprostoru u mladych lidi a senior(, zijicich v satelitu. Na zakladé teorie
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byl rozpracovan fakt, Ze mladi lidé a seniofi patfi mezi nejméné mobilni
skupiny obyvatelstva (Schmeidler 2009). V pfipadé, Ze Ziji v satelitnim
meésté, se tyto nevyhody nasobi. V ramci dotazovani mladych lidi hrala
velmi dulezitou roli predevS§im moznost vyuziti osobni automobilové
dopravy. Mladi lidé se vétSinou do satelitniho mésta pfistéhovali
nedobrovolng, ¢asto ve fazi rané dospélosti. Narusily se jim tim padem jiz
vytvofené vazby a méli problém si v satelitnim mésté nejen vytvaret
pratelstvi, ale i nachazet vrstevniky (do satelitnich mést se v dobé kolem
roku 2000 stéhovaly pfedevSim rodiny s malymi détmi). Chybélo jim to,
co Puldova a Oufednicek popisuji jako socialni prostfedi (Puldova,
OufedniCek, 2006, pp. 128). Pouze dva respondenti méli k dispozici
osobni automobil. Automobil pfitom predstavuje témeér pro vSechny
suburbanity jistou formu kapitalu, ktera jim urychluje pfesun, ale i rozSifuje
okruh aktivit, které zvladnou béhem dne vykonat. Tzv. motilita, mobilita
jako kapital (napf. Kaufmann, Bergman, Joye 2004) je to, co vétsiné
mladych lidi v satelitnim meésté schazi. Ti, co museli vyuzZivat verejné
dopravy, si stéZovali prfedevS§im na nepravidelnost a nedostateCnost
spoju, pfipadné jejich vynechavani v zimnich mésicich. PfedevSim divky
negativné hodnotily vzdalenost autobusové zastavky od satelitniho mésta
a Casto se diky tomu nechaly od zastavky doprovazet rodici. Zavislost
na vefejné hromadné dopravé se prokazala i béhem planovani
kazdodennich Cinnosti — od ranniho vstavani az po pozdni navraty, kdy
v Castych pfipadech respondenti radéji volili moznost prfespani u znamych
ve mésté. Prostor tedy determinuje nejen jedince, ale i jejich Cinnosti
(Dickens 1990), jsou poté nuceni adaptovat se na prostor vyuzivanim
riznorodych strategii (Hallin 1991). Stejné jako v pfipadé vyzkumu
OufedniCka a Temelové (2011) i tento vyzkum ukazal, ze mladi lidé
v satelithnim mésté trpi oproti vrstevnikim Zijicim ve mésté prevazné
nedostatkem spanku a nutnosti planovani kazdodennich aktivit. Stejné
jako u nezaméstnanych zen predstavovala pro mladé lidi moznost
vyuzivat osobni automobil pfedevSim nezavislost. Vyznamnou roli v tomto
pfipadé predstavovali i rodiCe, ktefi nékterym respondentim dojizdéni
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usnadnovali dovazenim do satelitniho mésta napfiklad v pozdnich
veCernich hodinach, pfipadné proplacenim taxi sluzby. Z rozhovoru
se zenami vySel zajimavy zavér, a to, Ze po prestéhovani
se do satelitniho meésta mély vycCitky, Ze vytrhly dospivajici déti
z kolektivu, a doted se jim to snazi vynahradit pravé dovazenim, pfipadné

puj¢ovanim automobilu.

Nikdo ze zpovidanych mladych lidi neplanoval v budoucnu zustavat
v satelitnim mésté. Jediné, co je zdrzovalo od vystéhovani, byla financni
zavislost na rodiCich. Zajimavé bylo, ze divky, které dokoncCovaly studia
na vysoké skole, si byly pfestéhovanim mnohem vic jisté. Chlapci, stale
studujici na stfedni Skole, si témér nedokazali predstavit, Ze by se ze
satelitniho meésta vystéhovali. To, co bylo nejCastéji zmifiovano
ve spojitosti s negativy satelitnino mésta, byla pfedevsSim problematicka
dopravni dostupnost, velka vzdalenost od sluzeb a pratel. Z vypovédi tedy
bylo zfejmé, ze Zivotni cyklus ovlivihoval i respondenty v tomto vyzkumu —
divky, které byly starSi a dokonCovaly sva studia, planovaly satelitni mésto
v nejbliz8i dobé opustit, oproti chlapcum, ktefi toto neplanovali. DalSi
vyzkum, zaméfeny na mladé lidi v satelitnim mésté, by se mél vénovat
nejen skupiné mladych lidi, ale i divkam a chlapcum zvlast, jelikoz
je mozne, ze si mladi lidé voli odliSné Zivotni strategie i z hlediska pohlavi.

Z hlediska Casoprostoru byli zkoumani nejen mladi lidé,
ale i seniofi, ktefi se ve vétSiné pfipadl do satelitniho mésta prestéhovali
bud jesté zaméstnani na plny Uvazek se starSimi détmi, nebo jiz jako
dichodci s cilem odpo€inku. Zajimavé bylo, Ze kdyZz jsem zpovidala
nékteré Zeny, zijici v satelitu, vyjadfovaly obavy ze stari v satelithnim mésté
vzhledem ke snizené mobilité seniord. Tyto obavy v3ak seniory potvrzeny
nebyly, jelikoz vSichni respondenti byli uritym zplusobem mobilni —
at uz tim, Ze sami vlastnili osobni automobil, pfipadné si nechali
vypomahat od sousedl. Neplatilo zde pravidlo slabnouci solidarity mezi
seniory a mladSimi lidmi (Muffels-Ruud 1997), jelikoz 2z vypovédi

vyplynulo, Ze vypomoc je seniorim aktivné a pravidelné nabizena
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i presto, ze jsou mobilni. Jedna zrespondentek, ktera se starala
o0 nemocnou matku, vycitala okolnim obcim to, ze nemaiji zajiSténou péci
0 seniory, pokouSela se pro nemocnou matku zajistit dovazeni obédu
z vedlejSi obce, nicméné do daného satelitniho mésta nebyl dovoz
zajistén. Je tedy zfejmé, Ze satelitni mésto je uzplsobeno predevsim
pro aktivni seniory, ktefi bud mohou vyuzivat osobni automobil, pfipadné
se mohou spolehnout na vypomoc rodiny ¢i sousedu.

Jedna ze seniorek Zila v satelitnim mésté ve vicegeneracnim domé
s manzelem, dcerou a jeji rodinou, coz je nepfili§ typicky zpusob bydleni
v satelitnim mésté. Respondentka zdarazriovala mnohé klady, které
ji moznost sdilet dim srodinou dcery pfineslo (moznost Zit spolu
s vnoucaty, vyuzivat osobni automobil, finanéni vypomoc rodiny). To,
Ze postaveni seniort zavisi nejen na finanéni situaci, ale i na struktufe
rodiny (v tomto pfipadé vicegeneranim domé) potvrzuje i napf. Marshall
a kol. (1993). Pro budouci vyzkum by tedy bylo zajimavé rozpracovat
téma vicegeneraCnich domd, protoze i dalSi respondenti vypovidali o tom,
Ze znaji nékoho, kdo ve vicegeneracnich domech v satelitnim mésté zije.
Bylo by vhodné rozpracovat napfiklad komparaci zZivota
ve vicegeneracnich domech v satelitnim mésté a na vesnici.

Oproti studentiim, ktefi hodnotili vzdalenost od mésta a stim
spojené sluzby a kulturni vyziti, seniofi vzdalenost prozivali spiSe
pozitivné. Na rozdil od studentl totiz na mésto nepotiebovali byt nijak
napojeni, at uz z hlediska studia Ci z hlediska stykani se s pfateli. Seniofi
hojné vyuzivali sluzeb vedlejSi obce (Iékafskych sluzeb, obchodu
Ci kulturniho vyziti), pro dopravu vyuzivali nejen osobni automobil,
ale i vefejnou hromadnou dopravu, jelikoz nejblizSi obec je od satelitniho
meésta vétSinou vzdalena maximalné 10 minut jizdy autobusem. | zde je
opét nutné dodat, Ze zadny z respondentu netrpél zdravotnimi problémy
a vsichni byly samostatni. Je mozné, zZe seniofi, ktefi by napfiklad byli
ze zdravotnich duvodd imobilni, by povazovali i takovou vzdalenost
Zza omezujici.
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Dalsim zajimavym jevem, ktery rozhovory se seniory odhalil, byla
potfeba soukromi, diky které se néktefi respondenti do satelitniho mésta
stéhovali. Tuto potfebu po soukromi stavéli seniofi vétSinou do kontrastu
se zivotem v panelovém domé& a zdurazriovali, Ze by se jiz nechtéli
z domu stéhovat zpét do mésta. Ve svych vypovédich Casto zmifnovali
distinkci mezi seniory, Zijicimi ve mésté v panelovych domech a jimi
samotnymi (pfedevSim na zakladé jejich finanéni situace). Zajimavé bylo,
ze diky finanénimu zajisténi a moznosti zit v hezkém domé se zahradou,
popisovali své starnuti jako duastojné (opét v kontrastu se seniory
ve mésté, ktefi jsou Casto finanéné omezeni, coz dle jejich nazoru vytvaFi

i jejich negativni postoj k okoli).

Jediné, Ceho se seniofi obavali ve spojitosti se starnutim
v satelitnim mésté, byla smrt partnera (s vyjimkou jedné respondentky,
ktera ovdovéla pfed nékolika lety a respondentky, zijici
ve vicegeneracnim domé). Strach zduvodriovali pfedevSim tim, ze ZzZiji
s partnerem sami a déti je nenavstévuji tak Casto. Vzhledem k velikosti
domu se bali osamélosti, kterou by smrt partnera pfinesla, a Casto
zvazovali, ze by vtomto pfipadé dum prodali a prestéhovali se bud

k détem, nebo do mensSiho domu.

Situace senioru v satelitnim mésté je v porovnani se seniory,
Zijicimi ve mésté, odliSna prfedevsSim diky tomu, Ze seniofi se nachazi
v lepSi finan¢ni situaci, coz poté ovliviiuje jejich zivotni styl ale i psychicky
stav. Vysledky nelze vztahovat na celou populaci seniorli, ale spiSe
na jejich specifickou ¢ast. Otazce seniord ve vyzkumu suburbanizace
v Ceském kontextu neni vénovano mnoho prostoru, coz se vsak tyka
i mladé populace. Zpusobeno je to predevSim tim, Ze nejsilngjsi
demografickou skupinou obyvatel satelitnich mést jsou lidé mezi 30 a 50
lety, jejichZz déti teprve nyni dorustaji obdobi rané dospélosti a ktefi jsou

jesté v ekonomicky aktivnim véku. Seniofi, zijici v satelitnich méstech,
jsou zpravidla ti, ktefi se prestéhovali do satelitniho mésta jiz v dichodu,
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nicméné lze oCekavat, Zze béhem nasledujicich let bude s postupnym
starnutim obyvatel satelitnich mést seniort pfibyvat.

Vyzkum se zaméfoval nejen na oblast genderu a Casoprostoru
v zavislosti na véku, ale i na interpersonalni vztahy, konkrétné na osoby,
které se po prestéhovani do satelitniho mésta rozvedly. Touto oblasti
jsem se zadala zabyvat v pfedchozim vyzkumu (Steflova 2011) diky
jednomu z respondentu, kterému se po prestéhovani do satelitniho mésta
rozpadla rodina. Béhem rozhovoru vyplynulo, Zze nejen on, ale mnoho
rodin ve stejné ulici se rozpadlo a zZiji zde prevazné rozvedeni muzi. Tento
jev mé zaujal natolik, ze jsem se rozhodla oslovit jak muze, tak zeny,
kterym se po prestéhovani do satelitnino mésta rozpadla rodina.

Vypovédi muzl a Zen se od sebe liSily — zatimco muzi vysvétlovali
rozpad rodiny tim, Ze byvalym manzelkdam nevyhovovala vzdalenost
od mésta (muzi zustali v satelitnim mésté), zeny (které nyni ziji zpét
ve mésté) rozpad rodiny pficCitaly pfedevSim nedostate¢né komunikaci
partnert z divodu vysokého pracovniho nasazeni manzelu. Zde je vidét,
ze prostor (v tomto pfipadé satelitni mésto) ma mnoho vyznam
v zavislosti na tom, jak jej vnimaji jednotlivi jedinci (Massey 2005). Je
dulezité zminit, Ze v pfipadé obou rozvedenych Zen se jednalo o byvalé
zelené vdovy. Vzhledem k tomu, Zze dva respondenti se znovu oZenili
a s novou manzelkou ziji v satelitnim mésté, nelze tvrdit, Ze by rozpad
manzelstvi byl zplsoben nepfizpUsobivosti Zen. Nicméné z vypovédi
rozvedenych Zen bylo zfejme, ze byvali manzelé si nepfali, aby pracovaly,
racionalizovali to predevSim nutnosti péCe o domacnost a dostatkem
finanCnich prostfedkd. Pravé ztakovychto pfibéhi mohou vznikat
predstavy, které poji soukromi, femininitu a suburbanni oblasti a naopak
vefejnost, maskulinitu a mésto (napf. Schwarz 1976, Saegert 1980,
Leslie, Richardson 1961). Obecné Ize fici, Zze ne kazdy jedinec (nehledé
na pohlavi) je schopen zacit novy Zivot za méstem, obzvlast pokud stravil
vétSinu zivota ve meésté. Celkové z vypovédi Zen vyplynulo, Ze Zivot
v satelitnim meésté vyzaduje mnoho odfikani, pfekonavani velkych
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vzdalenosti a vyrovnavani se s kazdodenni Casovou ztratou. Jedna
se o0 dan za zivot ve velkém domé za méstem. Vzhledem k tomu, Zze mezi
zelenymi vdovami byly jak Zeny spokojené se Zivotem v satelitnim mésté,
tak zeny rozvedené, Ize fici, Ze spokojenost zavisi predevSim na tom,
Cceho jsou Zeny schopny se vzdat, ale i na charakteru manzelstvi. Tento
vyzkum tedy neodhalil pfimou souvislost mezi pfestéhovanim do
satelitniho mésta a rozpadem rodiny.

Pro dalSi vyzkum by bylo vhodné zaméfit se napfiklad na to, jakym
zpusobem se zméni zivot obyvatelim satelitniho mésta, ktefi dospéji
do dichodového véku. Mimo jiné by bylo zajimavé se zaméfit i na to, jak
vnimaji zivot v satelitnim meésté mladi jedinci, ktefi se v satelitnim meésté
narodili. Tyto oblasti, nyni vramci vyzkumu suburbanizace spiSe
prehlizené, budou v nasledujicich letech nabyvat na dulezitosti. Hlavnim
divodem  bude narustajici vék  obyvatel v satelitnim  mésté
a vystéhovavani se mladych obyvatel zpét do mést, coz muize vést
ke zméné demografickych charakteristik obyvatel satelitnich mést.

7 DISKUZE: Ci JE TO VLASNE SEN?

Po predlozenych zavérech, které shrnuji zkuSenosti suburbanitd,
ktefi se liSi jak genderem, tak vékem ¢i rodinnou situaci, je dulezité
se zamyslet nad tim, kam satelitni mésta sméfuji a zda vibec mohou byt
idealnim mistem pro zivot, a pfipadné pro koho. Z vysledkl je patrné,
Ze kazda ze skupin ma vurcitétm sméru urcité negativni zkuSenosti
se Zivotem v satelitnim mésté. V pfipadé Zen se bezesporu jedna
o konflikt roli, jelikoz vramci spoleCnosti dochazi, at uz podvédomé
¢i nikoliv, k diferenciaci roli. Ta midze v koneéném duUsledku vést az
k vytvofeni genderovych stereotypu, kdy veSkeré socialni jednani (muze
se jednat jak o péci o rodinu, projevovani se ve vefejné sféfe Ci napfiklad
zloCin) je spojovano s pohlavim jedince (Messerchmidt, 1993: pp. 25).

v

Zameéstnané Zeny, Zijici v satelitu tedy musi spojovat nékolik roli (Zeny
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v domacnosti, matky, manzelky), a zaroveni se vypofadat s negativnimi
dusledky suburbanizace (velké vzdalenosti, absence obchodu, zavislost
na automobilové dopravé). Zeny vS8ak nachazeji rGzné strategie, jak
se stémito negativy vyrovnavat (jiz zminéna vypomoc v domacnosti,
chuva), které umoziuji spojeni vSech téchto roli. Oproti tomu u Zen
v domacnosti nedochazi ke konfliktu roli, nicméné jsou omezovany, stejné
jako zaméstnané zeny, velkymi vzdalenostmi a zavislosti na automobilové
dopravé, které musi spojit napfiklad s odvazenim déti do Skoly
Ci s kazdodennimi Cinnostmi. Je tedy zfejmé, Zze ackoliv teorie hovofi
o tom, Ze jedinci vurlité fazi Zzivotniho cyklu zatouzi po zivoté
v pfiméstské oblasti (Leslie a Richardson 1961), realita domku za méstem
neni zase tak pozitivni.

Nejvice marginalizovanou skupinou jsou mladi lidé, ktefi na jednu
stranu jiz nejsou détmi, na druhou stranu jesté stale nejsou finanéné
nezavisli. Oproti skupiné starych lidi ¢asto nemaji témér zadné finanéni
prostfedky, ani moznost vyuzivat automobilovou dopravu. Jejich Zivotni
situace muze byt zplsobena tim, Ze se do satelitniho mésta prestéhovali
v dobé dospivani, kdy vSichni sousedé méli malé déti. V kombinaci
se S$patnou infrastrukturou (nemoznosti potkavat své vrstevniky)
se navazovani vztahU s vrstevniky stava téméf nemoznym. Co se tyce

souCasnych déti, zZijicich v satelitnim mésté, situace se muze zménit
k lepSimu (déti vyrustaji se svymi vrstevniky, dostavuji se hfisté, atp.).

Je vSak otazkou uvah, jakou budoucnost Cekaji satelitni mésta —
ve mésté, blize sluzbam a pratelim. Jejich rodi¢e budou postupné
starnout, souCasné satelitni mésta jiz nejsou tak atraktivnim utoCiStém
pro mladé rodiny, jako tomu bylo na konci 90. let 20. stoleti. V souvislosti
s tim je dalSim vyjevujicim se problémem to, jak jsou Ci nejsou satelitni
mésta pfipravena na seniory, a zda je vibec mozné jako senior
v satelitnim mésté Zit. Ve vétsiné pfipadu se jedna o dvoupatrové domy,
které se od nejblizSich sluzeb nachazi minimalné nékolik kilometra
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a nelze tam dojit pésky. V pfipadé zhorSené fyzické kondice muze byt
pro seniory problematické obsluhovat dvoupatrovy dum, co se tyce
vzdalenosti sluzeb, Ize tento problém vyreSit vypomoci pfibuznych. Jaky
je v8ak poté rozdil mezi starnutim v satelitnim mésté a v byté ve mésté?
Ano, na jednu stranu lze argumentovat hezCim prostfedim, moznosti
vyuziti zahrady. Na druhou stranu je vSak dulezité nezapomenout
na mnozstvi prace, kterou udrzba domu vyZaduje. Problematické muze
byt i to, Ze rodina nezije v blizkosti satelitniho mésta a nemuze
vypomahat. Jak jiz bylo vySe zminéno, satelitni mésta nejsou pfipravena
ani uzplsobena na pomoc seniorim (at’ uz se jedna o blizkost obchodu,
lékafe Ci napfiklad moznosti dovazeni obédul). Teprve v nasledujicich
desetiletich, az soucasni padesatnici budou v duchodovém véku,
se ukaze, nakolik promyslené bylo planovani satelitniho meésta
pro vSechny vékové skupiny suburbanitd.

Ci sen je tedy Zivot v domku se zahradou v satelitnim mést&? Jsou
to zeny vdomacnosti, které maji hezké prostfedi na vychovu déti
nebo seniofi, ktefi si v satelitnim mésté uzivaji klidného stafi? Anebo jsou
to muzi, ktefi si spinili svlj sen koupi domu za méstem a travi celé dny
v zaméstnani, aby splatili hypotéku? Odpovéd spiSe nalezneme v tom,
Ci sen to byl na pocCatku. Byl to splnény sen téch, co si po dlouholetém
stisnéném Zivoté v byté 3+1 mohli dovolit dim se zahradou za méstem.
Téch, co najednou mohli mit nékoho na uklid, nékoho na udrzbu zahrady.

A jaka je budoucnost satelitnich mést? Maze byt v ohrozeni pravé
proto, Ze souCasné trendy bydleni se jiz spiSe pfiklanéji opét k navratu
do mésta. Nicméné i mlada generace, ktera ze satelitnich mést utika,
muze za par let dospét k rozhodnuti, Ze je to vlastné nejlepSi misto
na vychovu rodiny. To je vSak zatim pouze na urovni uvah, které budou
aktualni v horizontu nékolika let.
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9 RESUME

The main purpose of this research is to investigate different experiences
of suburbanites (inhabitants of suburban area) in the Czech Republic. The
research is qualitative and is based on qualitative semi-structured interviews.
First group examined was a group
of woman suburbanites. This group was further divided to women who are
currently employed and women who are not (housewives). Second group which
was examined was a group of young suburbanites and old people. These
respondents were chosen because the research is focusing on the relation
between time and space dimension and experiences of young and old
suburbanites as well. Third group of respondents was a group
of people who experienced divorce after they moved in the suburban area.
Research is based on theories of time and space (A. Giddens, A. Schitz, T.
Hargestrand) but also on gender theories considering
the division of urban and rural area. These theories examine, whether urban
area is mainly masculine and suburban area mainly feminine.
Regarding a group of women, important role played paid cleaning service,
regardless the employment status of women. Important finding considering
housewives was the fact that all of them tried to compensate the fact that they
are not economically active (university studies, language studies, establishment
of women centre or kindergarten). Significant was also the negative attitude
towards suburban life of young respondents (especially towards long distances,
dependence on public transport and poor social life
in suburban area. Older respondents did not have such a negative experiences,
however, they highlighted the dependence on automobile and also the fact that
they know that other old people do not live like them and that they were lucky.
They constantly compared themselves (as “we”) to other old people (as “them”).
All of the older respondents mentioned that they get help from their neighbors
and that the relationships among neighbors are very sympathetic. Eventually,
the research tried to find out the ties between moving in the suburban area and
the disruption of family. This research revealed that the most important thing is
the weakness of relationships between partners which could cause the
disruption in the end (because moving in the suburban area is demanding and
requires strong family ties).



