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1 UVOD

Spole€nost byva dnes velmi €asto oznaCovana jako konzumni,
spotifeba jedincu se tedy stava ustfednim tématem takové spoleCnosti.
Jak se stalo, ze dnesni spoleCnost je povazovana za konzumni a jaky je
vyznam spotieby pro jedince? Odpovédi je podle Baudrillarda (1988
(1970): 38), ze lidé vytvareji statky, které v nich vyvolavaji pocit potfeby.
Tim se tedy naSe spoleCnost stava konzumni, protoZze vyrobou novych
véci je v nas vyvolavana faledSna touha a potfeba neustale novych statkd,
které konzumujeme. SpoleCnost je tedy fizena konzumem a je
organizovana kolem vyroby a spotfeby statku.

Podobny pohled ma Zygmunt Bauman (2008), ten pfirovnava
dnedniho ¢&lovéka k lovci. Zivotnim stylem lovce je neustald honba za
novou kofisti. Pfitom ho jiz neuspokojuje samotna kofist. Jediné, co
dokaze uspokojit lovce je vidina dalSiho honu. Lovec sam se stava obéti
sveho stylu Zivota, kterym je vlastné uték. Lidé se neustale Zenou za
nécim novym a snazi se, aby jim ostatni neutekli, protoZe to by pro négj
znamenalo prohru (Bauman 2008: 91-104). Hon se tedy stava napini
zZivota lovcU, nejde o to né€eho dosahnout, ale o to vyrovnat se ostatnim.
Dnesni konzumni spoleCnost je tedy zavisla na lovcich. Je to jakysi
zaCarovany kruh, kdy spotfeba plodi dalSi spotfebu.

Tento konzumni stav vSak nepanoval ve spole¢nosti vzdy, spotfeba
prosSla mnoha zménami. Jednu z vyznamnych promén spotfeby popisuje
ve sve praci Veblen (1994), ktery na prikladu zahalCivé tfidy dokazuje, ze
se spotfeba v Evropé zménila na zakladé socialniho napodobovani.
Bohati lidé zacCali davat najevo svUj status skrze okazalou spotfebu

vvvvvv

za ten spravny. Diky tomu zaCala masova spotieba.

Zaroven jsou vSechny moderni spoleCnosti stratifikované a status
jedince v nich hraje dullezitou ulohu. Featherstone (1990) identifikuje
provazani statusu a spotfeby ve dvou rovinach. Prvni znich se
soustfeduje na roli spotfeby pfi socialni kategorizaci. A to pfedevsSim



proto, Ze zbozi ma symbolickou rovinu a hodnotu. Druha rovina neni
zcela rozpracovana a zamérfuje se na sny, predstavy a potéSeni jedince.
Je zde tedy upozorfiovano na to, Zze jedinec konzumovanymi statky
nedava pouze najevo své postaveni ve spoleCnosti, ale také skrze né
uspokojuje své potieby a prfani. Konzum tedy muize jedinci pfinaset
uspokojeni rizného druhu.

Domnivam se, Zze zmeéna spotfeby v zavislosti na statusu je
relevantnim tématem pro dnesni spoleCnost, ktera je stratifikovana
a fizena konzumem. Skrze svou spotfebu mohou lidé davat najevo svuj
status. Prostfednictvim véci, které lidi spotfebovavaji, davaji najevo své
postaveni ve spoleCnosti.

Cilem této prace je zjistit zda a jak se méni spotfeba se zménou
socialniho statusu. Konkrétné se zaméfim na rozdily v pozicich
studentu/tek a absolventi/tek vysokych Skol. Kazda z téchto pozic ma
sva specifika a pfedpokladam vyraznou zménu, jez se poji s pfechodem
z jedné pozice do druhé. Stfedem mého zajmu bude jejich kazdodenni
spotfeba, predevsim bydleni, potraviny, drogistické zbozi a oSaceni.
Pfedpokladam, Ze se jejich spotfeba zméni spolu se zménou jejich
statusu. Hlavni otazkou tedy je, jak se méni kazdodenni spotfeba se
zmeénou statusu ze studenta vysoké Skoly na jejiho absolventa.

Tato prace je rozdélena do tfi hlavnich kapitol. Prvni z nich je
teoreticka, kde se vénuji socialnimu statusu, dale zde vymezuiji
problematiku spotfeby jedince a vztah mezi témito fenomény. S témito
dvéma ustfednimi pojmy souvisi Zivotni styl a identita jedince, které
mohou byt ovlivnény jak jeho spotfebou, tak i spoleCenskym postavenim.
V neposledni fadé se zde vénuiji kapitalim jedince a jeho habitu, které
definuji nejen socialni pozici jedince, ale i jeho spotfebu. Nasledujici
kapitola se vénuje metodologickému hledisku provedeného vyzkumu,
jehoz vysledky jsou prezentovany v Casti posledni. Pro vyzkum bylo
vyuzito metody zucCastnéného pozorovani a polostrukturovanych
rozhovoru. Vysledky empirické prace se nejprve zaméfuji na porovnani



studentské a absolventské pozice a to konkrétné v oblastech kazdodenni
spotreby, kterymi jsou bydleni, oblékani a péce o télo, stravovani a volny
Cas. Dale je vénovan prostor rozdilim mezi studenty/tkami filosofickych
a technickych oboru, jez jsou nasledné sledovany i po pfechodu do
absolventské pozice. Poté se vénuji genderovym aspektiim spotieby.
Vysledky vyzkumu jsou zakonCeny odliSnostmi ve spotiebé mezi
zaméstnanymi a nezaméstnanymi absolventy/tkami.



2 TEORETICKA CAST

V této kapitole se vénuji vymezeni socialniho statusu a konkrétné
| statusu studenta/studentky a absolventa/absolventky, které jsou pro moji
praci dulezité. Je zde feSena i otazka vztahu mezi statusem jedince
a jeho spotfebou a jejich vzajemnym ovlivhovanim. Dale se zaméfim na
kapitaly, které jedinec muze mit a jejich vliv na jeho spotiebu.
V neposledni fadé se budu vénovat teorii konzumu, ktera je dulezita pro
pochopeni lidské spotfeby. V této Casti se také vénuji konzumovanym
statkim, zivotnimu stylu a identité jedince v souvislosti s jeho spotfebou.

2.1 Socialni status

Socialni status jedince je podle Maxe Webera (1998) prestiz, kterou
ma jedinec nebo skupina jedinct v ocich jiné skupiny nebo jedince ve
spoleCnosti. Neni to tedy objektivni charakteristika zalozena na
ekonomickém vlastnictvi jedince nebo postaveni v pracovni strukture, Ci
jiné objektivné méfitelné skutecnosti. Status je tedy podle Webera (1998)
produktem lidské interakce, v niZz je také ustavovan. Status je svazan
s zivotnim stylem a hodnotami. Pokud Clovék vyznava hodnoty a zivotni
styl, jeZ jsou spoleCnosti povazovany za hodnotné a prestizni, je jeho
socialni status vy$8i a muze se mu diky tomu dostavat jistych vyhod.
Weber wuvadi, ze privilegia nejsou ve spoleCnosti rovnomérné
distribuovana a je jich jen omezené mnozstvi, proto je socialni status

stratifikacnim mechanismem.

S novéjSim pojetim socialniho statusu jedince pfichazeji Warren
a Hauser (1996), ktefi se k socialnimu statusu vztahuji jako k pojmu, jez
vyjadfuje postaveni jedince, rodiny nebo spoleCenské skupiny ve
spoleCnosti a to s ohledem na jejich schopnost konzumovat nebo
produkovat statky, které jsou spolecnosti povazovany za hodnotné. Podle
autorl muze byt pro socioekonomicky status urcujicich vice faktor. Mezi
nejCastéji  pouzivané  faktory, které  participuji na  tvorbé



socioekonomického statusu byva zahrnuto vzdélanil, zafazeni do socialni
tfidy, pfijem a bohatstvi?.

2.2 Spotieba

Definice spotfeby a vymezeni spotiebitele se promériovalo v Case
a neni jednoduché tuto definici uchopit, protoZze ma mnoho rovin,
zamérfuje se na rizné oblasti a je velmi flexibilni. Pro svou praci vyuzivam
definici, s niz pfichazi Friedman (1994). Ten fika, Ze spotfeba neni ve
skute€nosti o materialnim zakladu véci, ale o identité. Skrze spotiebu
jedinci vymezuiji svou identitu a svému okoli davaji najevo, kdo jsou®.
Tato definice byva kritizovana, protoze je jistou formou redukcionismu,
ale jak uvadi Daniel Miller (2005), spotfeba je natolik Sirokym tématem,
Zze vseobjimajici definice neni mozna. Z toho vyplyva, ze uzsi definice
nam umoziuje i uzSi zaméfeni zkoumani, ackoli se nevyhneme jisté
formé& redukcionismu. Friedman (1994) fika, Zze je nebo by méla byt
vypovédi o genderu, tfidé, etnicité a dalSich charakteristikach jedince, jez
se podileji na tvorbé jeho identity.

Z tvrzeni Friedmana vyplyva, Ze spotfeba neni uniformni pro
vSechny jedince, ale je odliSna napfiklad na zakladé véku a genderu.
Spolu s jednotlivymi charakteristikami jedince se méni nejen statky, které
konzumuje, ale také spoleCenska ocCekavani tykajici se jeho konzumu.
Jina oCekavani se tedy poji s muzi a jina s zenami. Konzum lidi je podle
Douglase a Isherwooda definovan jejich spoleCnosti a kulturou, které
spole¢né urcuji vhodnost konzumovanych statki (Douglas, Isherwood
1979: 60). Dale spolecCnost jedincim pfifazuje rizné charakteristiky na
zakladé statkd, jez konzumuiji. Prikladem mize byt konzumace alkoholu,

! Nezahrnuje se jen stupen dosaZzeného vzdélani, ale také prestiz instituce, na které bylo vzdélani
ziskdno.

2 Bohatstvi je méreno skrze statky jako jsou nemovitosti, automobily nebo umélecka dila.

? Tento fakt ve své praci zmifiuje i Russel W. Belk (2005: 59).



které se vénuje Pettigrew (2002). Autor uvadi, Zze od Zen se olekava
spiSe konzumace vina nez piva a pokud Zena konzumuje pivo, tak jeji
okoli vnima jako nepatficné, pokud ma Saty a ne kalhoty a to proto, ze
pivo je vnimano jako typicky muzsky napoj. V pfipadé, Ze Zena
konzumuje pivo, tak je ¢asto vnimana jako ,ne-spravna“ Zena.

Domnivam se, Ze Ilidé CcCasto upravuji svou spotiebu
a konzumované statky podle toho, jak chtéji byt vnimani a vyuzivaji tedy
svUj konzum k vytvoreni urcitého dojmu. Spotfeba je tedy symbolicka.

2.2.1 Teorie konzumu

Teorie konzumu ukazuje rtizné pohledy na spotfebu a pfistupy k ni.
Prvnim pohledem je ten, ktery uchopuje spotfebu z ekonomického
hlediska. V tomto pfipadé se opirame o koncepci hommo economicus,
ktery jedna zcela racionalné, zvazuje vydaje a zisky a snaZzi se uspokojit
své potfeby. Tento jedinec zna vSechny potfebné informace a touzi po
bohatstvi (Corrigan 2008: 19). Na tuto koncepci ¢aste¢né navazuje i Jean
Baudrillard, ktery také spojuje konzum jedincu s potfebou a uspokojenim.
Kazdy jedinec se tedy snazi o naplnéni svych individualnich potreb, které
se snazi uspokojit (Baudrillard 1988: 35). Baudrillard tedy vidi konzum
jako individualni dimenzi a ne socialni, na rozdil od Douglase
a Isherwooda, ktefi fikaji, Ze jedinec konzumuje statky, aby se pro néj stal
svét srozumitelnym, pochopitelnym a mohl si v ném zachovat socialni
vztahy. Statky, které jedinci konzumuji, vytvafri stabilni kulturni kategorie
(Douglas, Isherwood 1979: 59). To znamena, Ze kazda kultura si ceni
jinych statkd, odlisné s nimi naklada. Jedna konkrétni véc muize mit
mnoho vyznam( v rozdilnych kulturach, lidé ji pfifazuji razné vyznamy
a tim délaji svlj svét smysluplnym. Z této teorie vyplyva, Ze konzum lidi je
definovan jejich spoleCnosti a kulturou, které spolec¢né urcuji vhodnost
konzumovanych statka.



DalSim vyznamnym autorem, jenz se vénoval teorii konzumu je
Thorstein Veblen. Veblen (1994) ve své praci rozviji myslenku socialniho
napodobovani, kde je konzum jedincl definovan statky, jez spotfebovava
vySS8i socialni vrstva. Tato mySlenka se vztahuje k faktu, Ze nizsi socialni
tridy napodobuji ty vysSi. To, co konzumuji vysSi tfidy je vnimano jako
se néjaky fenomén rozsifi do celé spole¢nosti, vyssi tfida zacne hledat
novy, aby tak potvrdila svlj dobry vkus a odliSila se od nizSich vrstev.
Z toho vyplyva, Ze se vkus a zadané statky budou neustale proménovat.
Tuto teorii demonstruje na zahalCivé tfidé. Veblenovo pojeti spotreby je
tedy jednim z moznych vysvétleni pro vznik konzumni spoleCnosti
a zaroven vysvetluje zmény ve vkusu a to, kdo tyto zmény iniciuje a fika,
co vkusné je a co neni. Dale nam tato teorie ukazuje, Ze vkus a komodity
budou neustale promérnovat. Diky tomu budou lidé neustale konzumovat
nové a nove statky.

2.3 Status studenta/tky a absolventa/tky VS

Tyto dvé pozice spolu uzce souviseji, ale zaroven jsou velmi
odlisné. Pozice studenta/tky se vyznacuje jistou mirou zavislosti na
rodiCich. Tato =zavislost se tyka pfedevSim financnich prostfedku.
Student/ka zaroven vétSinou neustale dojizdi do bydlisté rodi€d nebo
s nimi zije, v zavislosti na vzdalenosti mezi domovem a S$kolou.
V takovém pfipadé se vétSinou také spolu s rodici stravuje a rodice mul/ji
perou pradlo. Student/ka je tedy vétSinou po vSech strankach zajistény/a
skrze péci rodiCl. Student/ka vtakovém pfipadé tedy vyuziva jistych
vyhod ze strany svych rodica.

Naopak pozice absolventa/tky je specifickou fazi statusu, ktera se
vyznacuje tim, Ze jedinec ma ukoncené vzdélani a snazi se nastoupit na
pracovni trh. Absolvent/ka se snazi o nalezeni pracovni pozice a tim se
z absolventa stat zaméstnancem/zaméstnankyni. Pokud absolvent/ka
nenalezne praci v kratkém Casovém obdobi, tak se jeho status méni na



nezaméstnaného/nezaméstnanou. Novy status, kterym muze byt
zaméstnanec/zaméstnankyné nebo nezaméstnany/nezaméstnana, ma
velky vliv na jeho identitu a také zavazné ovlivhuje jeho spotiebu.
Zaméstnanec/zameéstnankyné disponuje pravidelnym mésiénim pfijmem,
ktery mu/ji umoziuje konzumovat statky a sluzby. Nezaméstnani/é
veétSinou nemohou spotifebovavat, protoze nedostavaji mzdu. V pripadé
vétsiny absolventl/tek je tento status je$té vyhrocenéjsi, protoze vétsinou
nemaji narok na podporu v dobé nezaméstnanosti. Tito lidé se tedy
mohou ocitnout bez vlastnich finanénich prostfedk(. Casto pretrvava
finanéni podpora ze strany rodi€l nebo si pfivydélavaji prostfednictvim
brigad, pokud nemaji staly financ¢ni pfijem.

Riziko nezaméstnanosti je pro absolventy/tky v dasledku narlstu
vysokoskolsky vzdélanych jedincl v populaci aktualnim problémem. Na
trh prace vdneSni dobé vstupuje o 95% vice vysokoSkolskych
absolventl, nez tomu bylo v roce 2002. Spolu se zvySujicim se pocétem
absolventl narlsta problém tykajici se jejich zapojeni do pracovni sféry.
Ve vysledku tak dochazi knarustu jejich nezaméstnanosti®. Mira
nezaméstnanosti se liSi v zavislosti na dobé&, jez uplynula od ukonceni
vysoké skoly (jak je patrné z grafu €. 1). NejvySSi mira nezaméstnanosti
absolventl je v prvnich Sesti mésicich po absolvovani a postupné se
snizuje (Koucky, Zelenka 2010:13). Tato skuteCnost se da vysvétlit
nedostateCnou  informovanosti o nabidkach  pracovniho trhu
a nezkusSenosti s hledanim prace, ktera postupem cCasu klesa.

* Vroce 2010 by do pul roku po ukonceni studia nezaméstnanych 4,2% vysokoskolsky vzdélanych
absolvent(, coZ je nardst o0 97% oproti roku 2008.



Graf ¢. 1

Zaméstnatelnost absolventi vysokych $kol
podle doby uplynulé od ziskani diplomu
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Zdroj: Mamrika studentd, MPSY, vjpodsy SVP po absolvovani

Vstup jedince do prostfedi trhu prace a riziko nezaméstnanosti jsou
Casto silné ovlivnény studovanym oborem. Od roku 2008 dochazi ke
snizeni uplatnitelnosti absolventl technickych oborl, coz je vysvétlovano
poklesem prumyslu v disledku hospodaiské krize. Zaroveri dochazi
k narlstu celkové nezaméstnanosti populace, takZe problematika se
netyka pouze technickych oboru. (Koucky, Zelenka 2010:13).

Studovany obor mulze ovlivnit nejen miru rizika nezaméstnanosti,
ale také naslednou absolventskou pozici a tim cZasteéné urCovat
jedincovo misto na trhu prace a jeho finanéni moznosti. Nejvyrazngjsi
rozdily predpokladam mezi studenty/tkami filosofickych  fakult®
a studenty/tkami typicky technickych obord®.

> Do vyzkumu byli/y zapojeni/y studenti/tky a absolventi/tky obor( sociologie, politologie, antropologie
a archeologie

®Do vyzkumu byli/y zapojeni/y studenti/tky a absolventi/tky obord strojirenstvi, aplikované védy,
informatika a kybernetika



10

V dnedni dobé byvaji technické obory vnimany naopak jako
prospésné pro spoleCnost a samotné studium je pokladano za obtizné,
a proto je vice ocenovano. Navic dochazi k neustalému rozvoji oblasti
trhu prace vyzadujicich technické vzdélani, coz zajisStuje rostouci pocet
volnych pracovnich mist. Diky tomu by méli/y mit absolventi a absolventy
tradi¢né technickych obort snadnéjSi nastup na pracovni trh, protoze po
jejich pracovni sile je velka poptavka.

Naopak v pfipadé absolventu a absolventek filosofickych fakult
byva jejich vzdélani (a také studium) Casto devalvovano a v téchto
oblastech trhu prace nedochazi k vytvareni pracovnich pozic. Tato
skuteCnost muze zté&Zovat jejich zapojeni na trh prace. Pocatecni
nezaméstnanost u absolventu filosofickych fakult je nizSi nez je tomu
u technickych oborli a postupné se také snizuje. Mira nezaméstnanosti
absolventu filosofickych fakult je vSak z dlouhodobého hlediska vySsi nez
v pfipadé absolventu technickych oboru (viditelné v grafu €. 2).

Graf ¢. 2
Mira nezaméstnanosti v CR 2002-2010
Absolventi podle oborového zaméreni fakult
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Hodnotové zatiZzeni studovaného oboru muiZzZe ovliviiovat status
jedincu, ktefi dany obor vystuduji. Domnivam se, Ze rozdilnost v hodnoté
téchto studijnich zaméfeni se muze promitnout i do nastupnich platl
absolventll a absolventek, jez maji Casto vliv na jejich spotiebu.
Rozdilnost v nastupnich platech v zavislosti na vystudovaném oboru je
pomérné Castym tématem clanka v médiich’, ale relevantni data k dané
problematice nejsou dostupna.

Domnivam se, Ze s témito studijnimi obory mohou byt spojené
i odlisné zivotni hodnoty a principy, které mohou mit nasledny vliv na
spotfebu jedincu. Pfedpokladam, Ze tento rozdil se bude pfenaset ze
studentské pozice i do té absolventské. Pravé proto se ve své praci
zaméfim na porovnani jedincl vzdélanych v téchto dvou oborech.

2.4 Vztah mezi spotiebou jedince a jeho statusem

Vztah mezi statusem jedince a jeho spotfebou je dialekticky.
Existuji dva argumenty, na které se v této Casti budu soustredit. Nejprve
se zaméfim na spotfebu, ktera demonstruje status jedince, coz je prvnim
argumentem. Skrze spotfebu jedinec tedy muze davat najevo svuj status,
ktery muze byt jeho realnym statusem, nebo také nemusi.
Prostfednictvim toho, co konzumujeme, tedy ukazujeme, kam chceme byt

zarazeni na spoleCenském Zebficku nebo kam patfime.

Demonstrace statusu jedince skrze jeho spotfebu je pomérné
novym fenoménem. Pfed druhou svétovou valkou si to mohly dovolit
pouze ekonomické elity. Povaleény vzestup ekonomiky nastartoval
masovou produkci a soutézeni ve spotfebé samotné. Zmeénilo se také
samotné vnimani konzumovanych statku. To, co bylo dfive klasifikovano
jako touha nebo prani, se v této dobé stalo nutnosti (Paterson: 2006: 39,
Fetherstone 1991: 83). Dalo by se tedy fici, Ze masova produkce

7 .
www.ldnes.cz; www.novinky.cz


http://www.idnes.cz/
http://www.novinky.cz/

12

nastartovala i masovou spotifebu. To, co méli jedni, museli mit i ostatni.
Skrze konzumované statky tedy zacali jedinci demonstrovat svou pozici.

Problematikou spotieby, ktera je urCujici pro postaveni jedince ve
spole€nosti, se zabyva ve své praci Paterson (2006: 39), ktery zmiruje,
Ze konzumované statky neslouzi pouze jako znaky nasi socialni pozice,
tedy statusu, ale prfedevSim skrze né ukazujeme naS$i socialni pozici
ostatnim konzumentim. Lidé tedy spotfebovavaji néjaké statky, aby
skrze né demonstrovali svlj socialni status. Svou spotfebou se tedy

jedinec vymezuje vuci ostatnim.

Shields (1992: 14) vS8ak uvadi, ze konzumované statky ani tak
nevypovidaji o nasem socialnim postaveni a o nasi realné pozici jako
spiSe o pozici, které bychom chtéli dosahnout. Spotfebovavané statky
jsou podle néj tedy vyjadifenim jedincovych aspiraci. Jedinec neukazuje
své skute¢né postaveni ve spolecCnosti, ale postaveni, o které usiluje
a chtél by ho dosahnout.

Druhym argumentem je pusobeni statusu jedince na jeho spotfebu.
Status jedince umozniuje jeho konkrétni spotfebu a zaroven ji limituje.
Spotieba jedince tak muze byt formovana na zakladé jeho spoleCenského
postaveni, tedy prostfednictvim jeho statusu. To znamena, Ze jedinec
konzumuje sluzby a statky, které jsou spojovany s jeho statusem,
odpovidaji mu, a tudiz jeho postaveni ve spoleCnosti potvrzuji. V takovéem
pfipadé konzument/ka spotfebovava na zakladé svého statusu, protoze
status jedince definuje, co by mél konzumovat.

Uvedené argumenty nemusi fungovat oddélené a nemusi platit
vzdy jen jeden z nich. Oba dva argumenty mohou pusobit zaroven a to
tak, Ze jedinec konzumuje urcité statky na zakladé svého statusu, ktery
se svou spotfebou snazi vyjadfit, a to at’ status skuteCny nebo aspirativni.
Zaroven je spotfeba jedince limitovana jeho statusem. Plsobeni mezi
spotfebou a statusem tedy neni jednostranné, ale oba tyto faktory na
sebe pusobi vzajemné. Je to jakysi cyklicky proces vzajemného vlivu
a spotreby jedince.
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Dulezitou otazkou, jez uzce souvisi se socialnim statusem jedince
a vztahuje se ktéto praci je vztah mezi spotfebou jedince a socialni
stratifikaci. Existuji dva teoretické pohledy na vliv spoleCenského
postaveni jedince na jeho spotfebu, jak uvadi Ben Fine (2005: 136).
Prvnim z nich je marxisticky pohled, ktery Fika, Ze spole€nost je rozdélena
na burzoazii a délnickou tfidu, jejichz spotfeba je vyznamnym zplsobem
odlisna. Stratifikace na zakladé spotieby tedy jen kopiruje stratifikaci
spole¢nosti, jeZz vznikla na zakladé jinych faktort, uréujici je tedy tfidni
postaveni jedince.

Druhy teoreticky pohled zastava Pierre Bourdieu, ktery fika, ze
spotieba je ,integralni soucasti procesu tfidni strukturace® (Fine 2005:
136). Ztoho vyplyva, Ze spotfeba je tedy jednim z faktorl, ktery
napomaha spolecenské stratifikaci a neni pouze zpusobem, jak se odlisit
od jiné tfidy. Da se tedy fici, Ze spotfeba jedince slouzi jako stratifikacni
faktor ve spolecnosti.

Ben Fine (2005: 137) ve své praci navazuje na Petera Saunderse
a prichazi s myslenkou, ktera by se dala povazovat za tfeti teoreticky
ramec vtahujici se ke vztahu spotfeby a socialni stratifikace. Fine fika, Ze
spotfeba neni dana spoleCenskou stratifikaci, ale spotfeba samotna je
stratifikaénim ramcem spoleCnosti. Uvadi, Ze spotieba neodrazi
spoleCenské postaveni jedince, ale spotfeba samotna muize byt pouzita
ke stratifikaci a to jak v pfipadé, ze spotieba jedince je konformni nebo
néjakym zpusobem odliSna. Z toho vyplyva, Ze spotfeba nemusi byt dana
nasim spoleCenskym postavenim, ale ona sama je zdrojem, ktery
rozdéleni spoleCnosti produkuje a spolu s nim i naSe postaveni ve
spolecnosti.
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2.5 Kapitaly jedince, habitus a jejich vliv na spotiebu

Ve vSech spoleCnostech, kde existuje rozvinuta délba prace, se
odehrava spole€ensky zivot v ramci jednotlivych socialnich poli. Socialni
pole je podle Pierra Bourdieuho dil€i ¢asti socialniho prostoru, jez je do
jisté miry autonomni, ma vlastni zakony a strukturu. SpoleCensky
fenomén se muze odehravat mimo socialni pole, ale zarover je mozné,
aby byl soucasti nékolika poli souCasné. Zaroven v socialnim poli existuje
systém pro distribuci jednotlivych kapitalt (Bourdieu 2010). Socialni pole
je tedy prostorem, ve kterém existuji objektivni vztahy mezi pozicemi.
Mezi témito pozicemi dochazi k bojlim, jejichz smyslem je pozménit nebo
zachovat stavajici podobu daného pole (Bourdieu 1993:81).

Pozice jedince v socialnim poli zavisi na tom, jaké jsou jeho
kapitaly. Kapital je prostfedkem ke stratifikaci v socialnim poli, jedna se
tedy o mocenskou strukturu, jez zapfiCifuje nerovnomérnou distribuci
moci a uznani ve spolec¢nosti (RUzicka, Vasat: 2011). Pierre Bourdieu
rozliSuje Ctyfi druhy kapitalu, a to socialni, ekonomicky, kulturni
a symbolicky. Podle autorl RUzicky a VaSata (2011) neni tento pocet
adekvatni, protoze koncept kapitalu je mozné vnimat mnohem obecnéji.
Kapital se objevuje v riznych socialnich polich a ne vzdy se musi jednat
o jeden ze zminénych kapital. V kazdém socialnim poli je tedy uznavano
néco jiného a na zakladé toho je tvofena stratifikani struktura v daném
poli®.

Pierre Bourdieu spojuje spotiebu jedinct s kulturnim a finanénim
kapitalem (Bourdieu 1984). Kulturni kapital je dispozicemi jedince nebo
skupiny k ziskani socialnich cil(. Jeho vySi urCuje socializace a vzdélani
(Bourdieu 1998). V pfipadé vzdélani se nejedna pouze o jeho nejvyssi
dosazenou uroven, ale také o zaméreni. Podle Lamont a Lareau vSak

® Jako piiklad autofi uvadéji akademické pole, kde miZe byt uznavan vzdélanostni nebo rétoricky kapital
jedince. Tyto kapitdly vsak neodpovidaji ani jednomu ze ¢tyf kapitald, které jsou spojovany se jménem
Pierra Bourdieuho (RGZicka Vasat: 2011).



15

predstavuje kulturni kapital jakasi sdilena kulturni znameni, jez slouzi
jako nastroj socialni exkluze (Lamont, Lareau 1988). Kulturni kapital
jedince tedy z Casti urCuje, kam bude mit ve spole€nosti pfistup. Je jim
spolu-definovano jeho postaveni ve spolecnosti, které nasledné ovliviiuje
jeho spotiebu. Kulturni kapital jedince definuje, jakd mista a pozice si

jedinec sam vybira a zaroven mu jsou vnucovana spolecnosti.

Na zakladé téchto dvou definic je mozné fici, Ze kulturni kapital
jedince je podminén prostfedim, ve kterém se jedinec pohybuje. Zaroven
v sobé kulturni kapital nese symbolické vyznamy a vymezuje postaveni
jedince ve spoleCnosti. Kulturni kapital jedince je mozné vnimat jako
individualizovany prostfedek socialni exkluze, ktery je konstruovan
v zavislosti na prostredi, ve kterém jedinec Zije.

Dalsim typem kapitalu, kterému se vénuje Pierre Bourdieu je
kapital socialni, ktery je jakousi mnozinou nasSich zdroju, jez vyplyvaji
z participace na institucionalizovanych vztazich a Clenstvi ve skupiné
(Bourdieu 1980: 2). Z toho vyplyva, zZze naSe okoli a vztahy, jez
udrzujeme, jsou dalsi formou kapitalu. Socialnimu kapitalu se ve svych
pracich vénuje i Coleman, ktery fika, Ze to jsou nejen vztahy, jimiz jedinec
disponuje, ale také socialni struktura (Coleman 1988: 119). Socialni
vztahy, které jedinec udrzuje, definuji jeho spotfebu a to pfedevsim proto,
Ze je k jejich udrzovani nutna symbolicka nebo materialni vymeéna, na coz
ve své praci poukazuje Bourdieu (1986: 249). Udrzovani socialniho
kapitalu tedy formuje lidskou spotfebu. Jedinec skrze konzumaci
konkrétnich statk( udrzuje vztahy s ostatnimi jedinci.

DalSi charakteristikou socialniho kapitalu je podle Colemana to, ze
prispiva ke kumulaci lidského kapitalu (Coleman 1988), ktery je podle
Gerryho Beckera souborem schopnosti a dovednosti, jimiz disponuje
urcity jedinec. Podle Beckera (1993) se jedinec rozhoduje o tvorbé svého
lidského kapitalu na zakladé porovnani vynosl a nakladu, jde tedy o teorii
racionalni volby. Lidsky kapital se da zvySovat diky vzdélani, které je
nakladem. Méla by zde platit jakasi pfima umeéra: ¢im vysSi vzdélani, tim
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vySSi nejen naklady, ale také vynosy (Becker 1993). Z toho tedy vyplyva
predpokladany vztah pfimé umeéry — Cim vySSi lidsky kapital, tim vysSi
mzda a s ni spojena pozice.

Symbolicky kapital v sobé& snoubi vSechny ostatni kapitaly, jimiz
jedinec disponuje a to tim zpusobem, jakym je naziraji ostatni ¢lenové
spole¢nosti. Pro symbolicky kapital je dulezité uznani a vira v urcité
hodnoty (Bourdieu 1998). Dalo by se tedy fici, Ze symbolicky kapital je to,
jak nas vnimaji jedinci, co je arbitrarné spojovano s nasim kulturnim,
socialnim, ekonomickym a lidskym kapitalem. Napfiklad nas socialni
status v sobé ma néjaké zakotvené symbolické konotace, které jsou
soucasti symbolického kapitalu.

Se symbolickym kapitalem a jeho konotacemi souvisi impression
management, neboli management dojmu, tedy to jak na ostatni
pusobime, chceme puUsobit a to jak chceme byt vnimani. K vytvafeni
dojmu pouzivame rekvizity (Goffman 1999), které jsou dusledkem nasi
spotfeby. Zbozi, které spotfebovavame, nam pomaha vytvaret nas
impression management a tim ustavovat nas socialni status. Diky
rekvizitam muzeme vytvaret i jiny dojem, nez je nas odpovidajici status.
Se zménou statusu se Casto poji i zména dojmu, ktery chceme vytvaret,
meéni se tedy nas impression management a rekvizity, které pouzivame.
Z toho usuzuji, Ze se zménou statusu se méni i spotreba jedince.

Ve spolecnosti existuji rizné kombinace téchto kapitaltd (Corrigan
2008: 26), neznamena to tedy, Ze pokud ma Clovék vysoky jeden kapital,
ma automaticky vysoky i ten druhy. Mezi kapitaly, které maze jedinec mit,
tedy nemusi platit vztah pfimé umeéry.

Na spotfebu jedince plsobi mnoho faktord, které jsou uzce spojeny
s kapitaly, které jedinec ma. Jednim z téchto faktort je habitus jedince.
Habitus je souborem individualnich pfedpokladl, které Clovéka vedou
k uritému zpusobu jednani, vnimani a smysleni (Bourdieu 1998: 49).
Tyto predpoklady nejsou kolektivni, ale jsou ovlivnény prostiedim
a strukturami, které jedince obklopuji. Habitus neni trvaly, ale neustale se
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meéni v zavislosti na pozici, kterou jedinec ve spoleCnosti zastava.
Jedinec si ofekavani se svou pozici postupné internalizuje a sziva se
S nimi, stavaji se pro néj pfrirozenymi. Habitus je tedy mozné vnimat jako
zvnitfnélou socialni pozici jedince (Bourdieu 1998). Habitus je uzce
spojen s tim, jak Clovék jedna a mysli, coz ovliviiuje to, co jedinec
konzumuje, jak Casto, v jakém mnozstvi a kvalité. Se zménou socialni
pozice dochazi ke zménam v habitu jedince, tudiz se domnivam, ze dojde

i ke zménam v jeho spotiebé.

2.5.1 Vztah habitu a kapitald k statusu studentaltky
a absolvental/tky

Predpokladam, ze kapitaly a habitus varuji na zakladé jedincovy
socialni pozice, tedy statusu studenta/tky a absolventa/tky, ale také je
variabilita zavisla na studovaném oboru. OdliSnosti v kulturnim kapitalu
vyplyvaji z rozdild obou oborl, nebot ty kladou ddraz na jiné hodnoty,
zpusob uvazovani a celkové nabizeji jedinci odliSny background, coz se
promita do habitu jedince, ktery ma vliv na jeho spotiebu.

U vysokoskolsky vzdélanych jedinci pFfedpokladam podobné
specifické vztahové uspofadani socialniho kapitalu a to diky stejnému
stupni dosazeného vzdélani, ale zarovent se domnivam, Ze se bude jejich
socialni kapital liSit v zavislosti na zaméfeni jejich studia, tedy na
studovaném oboru. Tuto odliSnost predpokladam pfedevsSim ve skladbé
socialniho kapitalu, kterd miaze vzniknout diky odliSnym socialnim sitim,
protoze technicky a humanitné vzdélani jedinci se potkavaji s jinymi lidmi,
mozna odlisné travi volny ¢as, vyuduji je jini lidé, pracuji na rdznych
pozicich a Casto i v jinych firmach. V8echny tyto faktory mohou pfispét
k odliSnostem v socialnim kapitalu jedince. Z toho predpokladu vyplyva,
ze nékteré prvky spotieby budou jedincim jako vysokoSkolskym
studentiim/studentkam a nasledné absolventim/absolventkam podobné,
ale jiné se budou liSit a to v zavislosti na jejich studijnim zamérfeni.
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Jak jiz bylo feCeno, vySe lidského kapitalu se odviji od dosazeného
vzdélani. Domnivam se tedy, ze vysoky lidsky kapital vysokoskolsky
vzdélanych lidi ma vliv na jejich spotfebu. A to pfedevSim proto, Ze lidsky
kapital by mél urCovat jedincovu pozici v zaméstnani a vysi jeho mzdy,
coz jsou dva aspekty, které mohou vyrazné ovlivnit, co lidé konzumuiji.
Obecné by mélo platit, ¢im vy3Si lidsky kapital jedinec ma, tim vyssi by
mél byt jeho plat. VySe mzdy muze byt jednim z faktorl, jenz se podili na
formovani spotfeby a tim ovliviiuje konzumované statky. Pokud ma
jedinec vysoky plat, da se prfedpokladat, Zze ma vysSi spotfebu
a konzumuje jiné statky nez jedinci s nizSim platem, ktefi zastavaji nizsi
pozice na zakladé svého nizSiho lidského kapitalu.

Lidsky kapital jedince se formuje i v souvislosti s oborem, ve kterém
se vzdélava. Nezalezi tedy jen na stupni dosazeného vzdélani, ale take
na jeho zamérfeni. To ovliviuje nejen lidsky kapital jedince, ale také jeho
socialni kapital a nasledné i kapital symbolicky, protoze se studovanym
oborem se poji jisté konotace. Z toho vyplyva, Ze rizné studijni obory
jsou spolecCnosti také odliSné ocenovany, coz se promita i do nastaveni
trhu prace, které ma dopady na spotiebu jedince. Spotfeba je tedy
ovliviiovana nejen kapitaly, které jedinec ma, ale pfredevSim jeho
studijnim zamérfenim, protoZe to ovliviiuje a definuje podobu vSech
kapitalu jedince.

2.6 ldentita jedince na zakladé jeho statusu a spotreby

113

Identitu je mozné definovat jako jedincovo ,j&“, které v sobé
zahrnuje hodnoty, v néz jedinec véfi a je silné ovlivnéno jeho okolim
(Jandourek 2001: 104). Identita jedince byva také nahlizena jako socialné
konstruovana a jedinci ji ustavuji prostfednictvim kazdodenni interakce
s ostatnimi (Turner 2006: 278). Z toho, Ze je identita jedince ustavovana
skrze kazdodenni interakci, vyplyva nestabilita identity jako takove.
Identita tedy neni stala, dochazi kjeji neustalé rekonstrukci nebo
dokonce k vytvoreni identity nové (Coté, Levine 2002: 59-60). Jedinec
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svou identitu tedy neustdle ustavuje a rekonstruuje a to v interakci
s ostatnimi jedinci, ktefi jsou pfislusniky Clenskych nebo neclenskych
skupin, s nimiz se jedinec ztotozriuje nebo se vi¢i nim vymezuje,
k ¢emuz vyuziva pravé svou spotiebu. Spotfeba jedince se tedy podili na
konstrukci jeho identity, protoze jejim prostfednictvim ukazuje, kdo je
a kdo neni.

Na druhou stranu moderni spoleCnost je charakterizovana
individualizaci a stim je spojena i individualizovana spotfeba. Podle
spotieby jiz Casto nelze jedince zafadit do konkrétni socialni skupiny,
protoZe jeji hranice se stavaji stale vice rozostfené. Ale Casto nam
konzum jedince odkryva jeho pfislusnost k néjaké zajmové skupiné
(Bocock 1993, Jameson 1995). Konzumace tedy stale muze byt
ukazatelem jedincovy pozice a to diky tomu, Ze je ovlivnéna jeho vkusem,
ktery se Casto poji pravé se skupinou, k niz si zvolil pfislusnost. Vkus
jedince je tedy podminén jeho habitem, ktery urCuje jeho preference
a s nimi souvisejici prislusnost ke skupiné, jez poukazuje na postaveni
jedince ve spoleCnosti. Ztoho vyplyva, ze ackoli je spotieba

individualizovana, tak stale mize demonstrovat pozici jedince.

Pomoci spotfeby symbolickych statkl budujeme nasi osobni
i socialni identitu (Paterson 2006:55). Jedinec svou identitu tedy ustavuje
skrze svou spotiebu, ktera je silné ovlivnéna jeho Zivotnim stylem
a Clenstvim v néjaké skupiné.

Zivotni styl mGze byt definovan jako soubor individualnich znaki,
jez definuji urcitou socialni skupinu. Témito znaky se dana skupina
vymezuje va&i ostatnim skupinam. Zivotni styly se vici sob& vymezuji
odli$nou konzumaci statkd® a kultury'® (Paterson 2006: 41). Diky tomu,
Ze se zivotnim stylem vymezujeme vu¢i ostatnim, dochazi k posunu od
materialniho pojeti konzumu k symbolickému (Baudrillard 1988). Davame

9 v ; ,
Jidlo, oSaceni, vybaveni domu...

% Hudba, film, uméni...
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tedy symbolickym zplsobem najevo svou pozici ve spole€nosti a zaroven
se vymezujeme vUci ostatnim jedincim nebo skupinam.

Muazeme Fici, ze lidé si tedy vybiraji z celé fady statk( a vybiraji si
takové zboZzi, jez se néjak odliSuje od toho ostatniho. Zvoleny produkt
musi byt néjak osobity, protoze odrazi nas vkus, skrze ktery projevujeme
svlj puvod, tfidu, ale také nasi kulturni identitu. Nas§ vkus je utvaren
v prubéhu socializace a primarné je ovlivnén nas$i rodinou (Paterson
2006: 37). Paterson (2006) na$ vkus, tedy to jaké, produkty si vybirame,
spojuje s zivotnim stylem.

Spotieba jedince tedy prosla urCitymi zménami a dnes je
charakteristicka svou individualizovanosti, ale stale je mozné jejim
prostfednictvim odhalit jedincovo ¢&lenstvi v néjaké skupiné. Spotieba
slouzi jako prostfedek k definovani Clenskych a neclenskych skupin,
jedinec skrze ni konstruuje kategorie ,my“ a ,oni“. Pomoci spotfeby se
jedinec vymezuje a konstruuje tak svou vlastni identitu. To potvrzuje ve
své praci i Paterson (2006: 142). PfisluSnost k néjaké skupiné jedinec
demonstruje pravé skrze spotiebu konkrétnich statk™.

Vztahu mezi spotfebou jedince a jeho statusem se ve své praci
vénuje Russell Belk (2005: 59). Spotfeba podle né&j nese symbolické
vyznamy. Statky, které konzumujeme, tedy davame najevo svUj status
a vymezujeme se vUcCi druhym. Skrze spotiebu tedy konstruujeme svou
identitu. Vyznamna neni jen spotifeba konkrétniho zbozi, ale je dulezité ji
vnimat jako celek. Spotfeba totiz vytvafi spotfebni konstelace, které
utvareji a definuji rGzné Zzivotni styly. Spotfeba tedy opét slouzi jako
nastroj vymezovani se.

" patersona uvadi typologii konzumentd, kdy prvni typ vyjadfuje prostfednictvim spotieby svou

identitu. Druhy typ konzumenta neni raciondlné uvazujici jedinec. Tento spotfebitel je silné ovlivnén
reklamou a masovymi médii, kterd ho nabadaji ke koupi néjakych véci a on to Cini, protoze je
zmanipulovany. Takovy spotrebitel tedy nevybird konzumované statky a nesnazi se jimi vyjadrit své
preference, pouze se snazi neustdle konzumovat statky, jez mu jsou predkladany a prezentovany médii
(Paterson 2006: 142).



21

Pro identitu jedince neni dllezita pouze pfislusnost ke skupinég, ale
také jeho vlastni individualita. Na prvni pohled by se mohlo zdat, ze
spotieba a jedinecnost jsou svymi protiklady, ale Paterson (2006) a Miller
(2005: 22-24) ukazuji, jak skrze ni jedinci vyjadfuji svou osobitost a tedy
i jedineCnost. Spotfeba se stava prvkem, jenz utvafi jedincovu
vyjimec€nost. Se spotfebou je také spojené vlastnictvi a majetek. Podle
Belka (2005: 59) je vlastnictvi a majetek v konzumni spoleCnosti
pfedevSim zpusob k sebevyjadieni a sebeurceni. Belkovy mySlenky se
daji shrnout heslem ,Jste to, co vlastnite® (Belk 2005: 59).

2.7 Konzument a zivotni styl

Bourdieu (1984: 173) fika, ze statky, po kterych touzime a které
konzumujeme, nejsou definovany pouze naSim pfijmem, ale zejména
nasim habitem. Podle Bourdieuho je cely socialni svét strukturovan skrze
habitus. Z toho vyplyva, Ze véci, které spotfebovavame, nejsou pfimym
disledkem nasi socialni tfidy, ale jsou vysledkem socializace a zplUsobu
Zivota, tedy nasim habitem. Zivotny styl je podle ng&j systematicky
produkovan pravé habitem jedince, protoZe ten ovliviiuje, jaké statky
budeme spotifebovavat a ty nasledné utvari nas zivotni styl.

Zivotni styl je nejen souborem konzumovanych statk(l, jez si
jedinec vybira na zakladé svého habitu, ale Zivotni styl se projevuje i na
téle daného jedince, je tedy inkorporovany. Socialni postaveni
a prostfedi, ve kterém jedinec Zije, ovliviiuje jeho chizi, postoj, ale také
tvar téla. Efekt konzumovanych potravin, pohyby a chuze, zdravi a krasa
lidského téla jsou ovliviiovany kulturnimi faktory, socialnim zafazenim
jedince a pFfedevSim jeho habitem (Paterson 2006: 47). Autor tedy
ukazuje, Ze naSe tfida a habitus maji vliv i na nase télo, tedy to jak
vypadame, ale i to, jak se pohybujeme, jaka gesta pouzivame. To vSe je
ovlivnéné nasim kulturnim idealem, ktery ma vliv i na to, jaké potraviny
konzumujeme a ty nasledné ovliviiuji nase télo, jeho zdravi a vzhled.
Nase spotieba tedy ovliviiuje nase fyzické vzezieni a projevy.
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Paterson (2006: 49) v navaznosti na Bourdieuho fika, Ze Zivotni styl
Clovéka neni ovlivnén jen jeho socialni tfidou, ale je pfedevSim odrazem
jedincovy identity a jejich zmén. Zivotni styl je podle Patersona (2006)
mnohem volnéjSi kategorii, nez jak o ni hovofi Bourdieu v souvislosti se
socialni tfidou nebo socialnimi skupinami. Podle Patersona je zivotni styl
utvaren skrze komodity, jez kazdy den konzumujeme.

2.8 Objekty konzumu

V této kapitole se vénuiji objektlim kazdodenni spotfeby jedince a to
predevsim proto, Ze v empirické Casti se zabyvam jejich pfipadnou
zménou souvisejici s pfechodem ze studentského statusu na
absolventsky. Zaroven je dulezité vymezit, co vSechno muze byt vnimano
jako predmét spotieby. V dnesSni konzumni spoleCnosti se objektem
spotfeby, tedy komoditou, stavaji vSechny véci, jez nas obklopuiji.
Pfikladem téchto komodit muze byt bydleni, strava, oSaceni, kosmetické
produkty, ale i lidské télo a volny Cas. Podle Bourdieuho (1984) nas vkus
a tedy zbozi, které si vybirame, je v podstaté definovan nasi potfebou
odliSit se od ostatnich. Zaroven ho definuje nase socialni tfida a socialni
okoli. Bourdieu klade ddraz na vliv habitu pfi volbé konzumovanych
statku.

2.8.1 Bydleni a véci spojené s domacnosti

Dnesni chapani domova je odlisSné od toho, které panovalo ve
spole¢nosti pfed velkou pruamyslovou revoluci, jez probéhla na pocatku
19. stoleti. Jak uvadi autor Peter Corrigan (2008: 96), pfedtim nebyla
oddélena soukroma a domaci sféra, protoze pracovni ¢innost probihala
v misté bydleni. Diky oddéleni téchto dvou sfér dochazi k budovani
domova a jeho pfijemné atmosféry, jez se poji s krasou a je mistem
psychického i fyzického blahobytu (Corrigan 2008: 96). Na zakladé toho
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usuzuji, ze vytvoreni této domaci a pfijemné atmosféry se stava soucasti
spotreby, protoze lidé se obklopuji vécmi, jez jim pomohou docilit
pozadovaného efektu. Domov se stava domovem na zakladé konzumace
statkl, které Clovéku pfinaseji uspokojeni a vyvolavaji pocity, jez jsou
s domovem spojovany, tedy bezpeci, pohodli a navozuji pocit intimity.

V pfipadé absolventi/tek se ofekava osamostatnéni od rodicl
a stim spojené budovani vlastniho domova, jeZz se poji s mnoha
investicemi. Nékteré z nich mohou byt nezbytné nutné pro udrzeni
Zivotniho standardu jedince®, jiné se tykaji vytvoreni pfijemného
prostiedi’®. Diky tomu diim/byt prestava byt jen pristfeskem, ale stava se
domovem?™, jak uvadi Corrigan (2008: 98). Pfechod z pozice studenta/tky
do pozice absolventské s sebou nese oCekavanou zménu spotreby, jez
se vaze pravé na zmény v bytové situaci téchto jedinclh. Zafizovani

nového obydli je spojené se zvysujici se spotfebou jedince.

Zaroven jedinec mlze davat najevo svUj status skrze to, kde bydli.
O jeho statusu mUze vypovidat nejen forma bydleni, ale i lokalita, ve které
se jeho domov nachazi. Z toho usuzuji, Ze volba lokality a formy bydleni
bude korespondovat se statusem jedince. Lokalita vS§ak muze byt zvolena
pouze na zakladé praktického hlediska, kterym muze byt napfiklad
dojezdnost na pracovisté. Dale o statusu jedince muize vypovidat
vybaveni jeho domacnosti, jez muze jedinec pouzivat jako statusotvorné
rekvizity. Takovou rekvizitou muze byt i byt/dam samotny. Z toho usuzuiji,
Ze jedinec demonstruje svuj status prostfednictvim spotfeby, jez se vaze
na jeho domov.

Corrigan (2008: 98-101) ve své praci uvadi, ze spravny domov je
ten, ktery je Cisty. To demonstruje na bilé barvé lednic, ktera znadli
hygienickou Cistotu a zaroven je kontrastni s necistotami, jez jsou na ni

© Nabytek, spotiebice, jak uvadi Corrigan (2008: 112)
B Raizné dekorace, umélecké predmeéty, jak uvadi Corrigan (2008: 112)

" Diim a domov se stavaji odliSnymy pojmy
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dobfe viditelné. Ztoho vyplyva, Ze neni dulezité si domov pouze
vybudovat, ale zcela zasadni je ho také udrzovat. S udrzbou domova se
poji dal$i spotfebovavané statky>. Tim padem se da fici, Ze
s osamostatnénim se jedince a pofizenim si vlastniho (mysSleno
nezavislého na rodi€ich) bydleni, se zvySuje spotieba jedince, protoze
jedinec musi své bydleni spravovat a udrzovat. Stav jeho obydli ma také
vypovidajici hodnotu pro jeho status.

2.8.2 Strava, piti a télo

Peter Corrigan (2008: 115-131) ve sveé praci ukazuje, ze dfive bylo
dostate¢né mnozstvi stravy dostupné pouze jedincim z majetnéjSich
vrstev, ale dnes Ziji zapadni spoleCnosti v dobé potravniho dostatku.
Status jednice se tedy v konzumaci jidla ukazoval skrze to, kolik potravy
si mohl dovolit. Diky tomu, Ze se situace zmeénila, lidé zapadnich
spoleCnosti dnes Ziji v dobé&, kdy status jedince neni odvoditelny od
mnozstvi stravy, kterou si muize dovolit, ale spiSe od kvality
konzumovanych potravin.

Jedinec tedy muze svUj status demonstrovat na zakladé
konzumace zdravé, kvalitni stravy, ktera byva drazsi, nez ta nekvalitni
a Casto i nezdrava. Konzumace zdravé stravy se mize pojit i se zdravym
Zivotnim stylem. Jedinec se tedy snazi zit zdravé'®, jak je mu dnes &asto
predkladano jako idealni, preferovany, uznavany a ocefiovany zpusob
zivota. Jedinci, ktefi vedou tento preferovany zplsob Zivota, mohou mit
ve spoleCnosti vysSi status a zaroven tento zpusob Zivota zasadné
ovliviiuje jejich spotiebu.

VSechny tyto aspekty maiji vliv na lidské télo. Novy obraz téla, ktery
se stal idealem je spojen s hollywoodskym filmem. Lidé zacali

B Cistici prostiredky a dalsi drogistické zbozi.

'® Konzumace vhodnych potravin, dodrzovani pitného rezimu a pohybové aktivity.



25

napodobovat, co vidéli ve filmech. Tento fenomén se rozsifil na globalni
urovni (Corrigan 2008: 157). Diky tomu lidé zacali soudit ostatni, jestli je
jejich télo a péce o néj v souladu s prfedkladanym idealem. Lidem bylo
prfedkladano, co je spravné a co neni. Télo, které nenaplfiovalo idealni
predstavy, bylo povazované za dikaz moralni lenosti a moralniho selhani
(Fetherstone 1991:183, 186). V dnesni konzumni spoleCnosti se télo
stava dulezitym pouze na zakladé svého vzhledu. A na zakladé vzhledu
téla jsou jedinclim pfisuzovany charakterové vlastnosti, jako je moralnost.
Télo se tedy stava komoditou a pfizplsobuje se spoleCenskym
oCekavanim (Corrigan 2008: 157-160). Skrze tuto komoditu davame
najevo svému okoli, jak by nas mélo vnimat. Télo je tedy soucasti naseho
impression managementu a stava se rekvizitou!’. Dalo by se tedy fici, Ze
nase télo je nastrojem skrze, ktery uskuteCriujeme svou spotfebu, ale

zaroven se samo stava zbozim a pfedmétem konzumu.

2.8.3 Obleceni a kosmetické produkty

S lidskym idealem téla jsou uzce spojeny dalSi rekvizity, jeZ mohou
byt statusotvorné. Jedna se o oSaceni, obuti a o kosmetické produkty.
Dfive bylo zcela jednoznacné odvoditelné na zakladé oSaceni, do jaké
spoleCenské vrstvy Clovék patfi, jak uvadi Sennett (1978). S rozvojem
burZzoazni kultury a prumyslu zacalo byt oble€eni chapano spiSe jako
vypovéd o povaze Clovéka a jeho profesi, nez o tom z jaké vrstvy
pochazi. Diky tomu se lidé zacali oblékat velmi podobné&, aby nemohli byt

souzeni podle svého zevnéjsku.

S pfichodem individualizace a konzumni spoleénosti se obleCeni
stava prostfedkem Kk vyjadreni jedineCnosti a osobitosti svého nositele.
Zaroven se oSaceni stava zdrojem radosti. Ackoli je obleCeni
prostfedkem k vyjadfeni individuality jedince, tak stale podléha
konformnim vzorcum. Jedinec se na jednu stranu snazi vymezit vaci

7 Rekvizitou ve smyslu Ervinga Goffmana (1999).
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ostatnim, ale zaroven se drzi jistych standardl v oblékani, ¢imz se stava
konformnim. Podle Veblena (1994) je obleceni prostfedkem k vyjadieni
bohatstvi a jedincovy odliSnosti od ostatnich. OSaceni tedy neni
pouzivano jen jako prostfedek k ochrané lidského téla pfed vnéjsSimi vlivy,
ale predevsim je to zpuUsob, jak ukazat, co si mizeme dovolit. Oble€eni je
tedy chapano jako prostfedek, jimz davame najevo svou pozici ve
spoleCnosti, tedy nas status. Zarovenn se s urCitymi pozicemi poji
konotace vhodnosti a nevhodnosti jistych odévli nebo dokonce
predepsany dress code. Tyto aspekty mohou mit vliv na zménu jedincova
stylu oblékani, ¢imz se podileji na zméné jeho spotfeby.

2.8.4 Volnocasové aktivity

Spotieba byva Casto redukovana pouze na materialni objekty. Colin
Campbell (2005: 114-115) ve své praci upozoriuje na fakt, Ze spotieba
Casto mlze byt spojena i s néjakou aktivitou. Moderni pojeti spotieby je
podle néj spojeno prfedevSim s uspokojenim a to nejen né&jakych potreb.
Spotfeba muize byt pro jedince zdrojem zabavy a tim ho tedy
uspokojovat. Skrze spotfebu jedinec komunikuje se svym prostfedim

a vyjednava si v ném svou pozici.

Spotfeba tedy nemusi byt omezena pouze na materialni spotiebu,
ale muze byt spojena s aktivitami a zazitky. Spotfeba se pro jedince stava
prostfedkem k dosaZeni prozitkl. Zaroven jedinec spotiebovava
a proziva skrze své fyzické télo. Spotfeba se tedy pro jedince stava
vtélenou. Campbell (2005: 114-115) tuto fyzickou dimenzi spotfeby
spojuje predevsim s cestovanim, které se v dnedni spoleCnosti stava
vyraznou komoditou. Lidé skrze cestovani davaji najevo, co si mohou
nebo nemohou dovolit a tim vymezuji svij status ve spole¢nosti.

Cestovani a ostatni aktivity jsou jednim z moznych zpusobdu, jak
lidé mohou travit svlj volny ¢€as. Diky tomu se volny ¢as sam o sobé
stava konzumovanym objektem. Zaroven je volnoCasovym aktivitam
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pfisuzovana rlizna hodnota, nejsou tedy hodnotové neutralni. Hodnota
volno€asovych aktivit mize byt spojena s pojmy vySSi a nizsi kultura (Eco
1995: 27). To znamena, Ze nékteré aktivity jsou spoleCnosti ocefiovany
vice nez jiné a stavaji se tedy soucasti vyssi kultury. Naopak aktivity, jez
jsou vnimany jako méné hodnotné, se fadi do kultury nizSi. Stejné jako
cestovani i naSe volnoCasové aktivity vypovidaji nejen o tom, co si
muzeme nebo nemuizeme dovolit, ale také vypovidaji o naSem osobnim
zaméfeni a vkusu. CimZ konstruuji na$ status. Nebo naopak si jedinci
mohou volit takové aktivity, jez jsou spojené s jeho postavenim a tim ho
potvrzovat. Zarovefi mohou byt volno€asové aktivity formou jedincovych

rekvizit, jeZ slouzi k vytvoreni dojmu®.

2.8.5 Ocekavané rozdily u studentt/tek a absolventt/tek

V prabéhu studia, tedy pfed ofekavanym zapojenim jedince na trh
prace, mize byt spotfeba jedince niz8i nez po vstupu na trh prace,
protoZze jako student ma omezené prostfedky a je zavisly na financni
podpofe rodi€l nebo na pfijmech z brigad. S nastupem na trh prace se
poji oCekavané zvysSeni pfijmu a tim padem muze dojit i k narlstu

spotieby nebo k jejim zménam.

Pozice absolventa/tky se od studentského postaveni [iSi a to
predevsim v oCekavanich, jez se s touto pozici poji. Od absolventa se
odekava nezavislost a zapojeni na trh prace. Ceka se tedy celkové
osamostatnéni od rodi€l a to nejen po finanéni strance. Také se
oCekava, ze se odstéhuje od rodi€l a jiz nebude pozivat vSech vyhod, jez
z tohoto zpusobu bydleni plynou. To vS8ak nemusi vzdy platit. DneSni
absolventi/tky velmi Casto zUstavaji bydlet se svymi rodici. Diky tomu
mohou dale vyuzivat zminéné vyhody, které jim jsou poskytovany bé&hem
doby studia, vyuzivaji takzvany ,mama servis“ nebo ,mama hotel®. Na

'® Goffman (1999)
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tuto situaci upozortiuje Eurostat®

ve své studii z roku 2009, jez se vénuje
mladym Evropanim a Evropankam. Z této studie vyplyva, Ze stéle vice
mladych jedincl zlstava bydlet se svymi rodi€i i po ukonc&eni studia.
Zaroven je tato situace genderovana, protoze Zeny opoustéji domov

rodicu pramérné o dva roky dfive nez muzi.

S pfechodem k absolventskému stavu se cCasto poji problémy
spojené s bydlenim. Jak jiz bylo zminéno, néktefi jedinci nadale bydli
s rodi€i i po ukonc&eni studia. Jini se musi stéhovat kvUli praci a hledat tak
vlastni bydleni, se kterym se poji jisté finan¢ni vydaje. Diky tomu mohou
néktefi jedinci zvolit bydleni ve spoleCném byté, kde maji nékolik
spolubydlicich, s nimiz se déli o provozni naklady bytu. Bydleni je
vyznamnou polozkou ve spotiebé jedince. Jeho finan&ni moznosti definuji
jeho moznosti v bydleni. Zaroven vydaje za bydleni mohou ovlivhovat
vSechny ostatni slozky jedincovy spotfeby. Pokud jsou tedy naklady na
bydleni pfFili§ vysoké, tak si jedinec nemulze dovolit konzumovat nékteré
dalSi statky, které by mu byly pfistupné v pfipadé nizSich vydajli za
bydleni.

Déle se s pfechodem ze studentské do absolventské pozice poji
pfedpokladana zména Satniku a to pfedevsim proto, Ze absolvent Casto
zastava pozici, se kterou se poji specificky dress code, jenz mize byt
spojen také sruznymi udalostmi, do kterych se absolvent’ka muze
zapojovat na rozdil od studenta/tky. Muzeme Fici, Ze €lovéku je ureno,
jak je vhodné se v jeho pozici nebo v dané situaci oblékat a pokud to
nerespektuje, tak je spole€nosti sankcionovan. Diky zapojeni absolventl
a absolventek na pracovni trh, dochazi ke zméné jejich pozice, jez mize
byt spojena s urCitymi standardy v oblékani. Predpokladam, Ze
v nékterych pfipadech muze byt jedinec nucen pofidit si nové a vhodné
oSaceni, ¢imz se zvySuje jeho spotfeba v této konkrétni oblasti. Jedinec
v takovém pfipadé méni svuj Satnik, aby vhodné reprezentoval svou
pozici a tim i sv(j status a Cini to skrze konzumovani odévnich statku.

Y http://epp.eurostat.ec.europa.eu/statistics_explained/index.php/Youth_in_Europe
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S pfechodem do absolventské pozice se poji také zména
strukturace Casu jedince. PFi vstupu na trh prace muze dojit k poklesu
volného Casu, na ktery byl jedinec predtim zvykly. Diky tomu muzZe dojit
k upravé jeho volno€asovych aktivit. Ty také mohou byt ovlivnéné novym
prostfedim, pracovnim kolektivem nebo oCekavanimi pojicimi se s nové
zastavanou pozici. Diky tomu mize dochazet ke zménam v konzumovani

volného éasu u absolventu.

Strukturace €asu se nepromita pouze do volného Casu jedince, ale
také do jeho stravovacich navyku. V pfipadé zapojeni jedince na pracovni
trh se tato strukturace odviji od jeho pracovni doby. Ta muze byt
nekompatibilni s jeho predchozimi stravovacimi navyky a tak dochazi
k jejich zméné. Zaroven jiz absolvent nemlze navstévovat menzu za
zvyhodnéné studentské ceny a musi hledat alternativni zpUsoby
stravovani. Da se pfedpokladat, Ze jedinec si pfipravuje jidlo doma nebo

vyuziva restauracnich zafizeni v blizkosti domova Ci pracoviste.
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3 METODOLOGIE

V této kapitole popisuji pfesny postup svého empirického vyzkumu,
metody sbéru dat, pfiblizuji praci se sesbiranymi daty a vénuji se popisu
jejich analyzy. Dale se zde vénuji vymezeni kritérii pro participanty,
participantky a jednotlivym charakteristikam kazdého z nich. Kapitola je
zakoncena problematikou etického vyzkumu.

3.1 Design vyzkumu

Cilem této prace je zjistit zda a jak se méni spotfeba se zménou
socialniho statusu. Konkrétné se zaméfuji na rozdily v pozicich
studentu/tek a absolventi/tek vysokych Skol. Kazda z téchto pozic ma
sva specifika a pfedpokladam vyraznou zménu, jez se poji s pfechodem
z jedné pozice do druhé. Stfedem mého zajmu je jejich kazdodenni
spotfeba, prfedevsim bydleni, potraviny, drogistické zbozi a oSaceni.
Predpokladam, zZe se jejich spotfeba méni spolu se zménou jejich
statusu. Hlavni otazkou tedy je, jak se méni kazdodenni spotfeba se
zménou statusu ze studenta/tky vysoké Skoly na jeji/ho absolventa/tku.
Ke zkoumani dané problematiky jsem zvolila nasledujici vyzkumny
design.

Empiricka Cast této prace je zaloZzena na kvalitativnim panelovém
Setfeni, jez vyuziva kombinaci dvou metod sbéru dat, kterymi jsou
polostrukturované rozhovory a zuc¢astnéné pozorovani. Obé tyto metody
byly pouzity b&éhem prvniho i druhého sbéru dat a to u vSech participantt
a participantek. Podle Denzina a Lincolna (2005:12) jsou tyto dvé metody
nejCastéji pouzivanymi nastroji k priblizeni se perspektivé aktéra v ramci
kvalitativniho vyzkumu.

Panelovy vyzkum je druhem longitudialniho vyzkumného designu,
pro néjz je charakteristické opakované zkoumani stejného vzorku. Diky
tomuto typu designu je mozné zachytit zménu a dalSi socialni procesy na
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urovni zkoumanych jedincu (Lazarsfeld, Fiske 1938; Ruspini 2002).
Panelovy vyzkum tedy umoznuje zkoumat zménu spotifeby béhem
urCitého Casového obdobi. Sbér dat probéhl ve dvou vinach, které od
sebe byly vzdaleny pfiblizné 6 mésicl. Prvni sbér dat probihal v rozmezi
dubna az c&ervna roku 2012. Druha vina sbéru dat probéhla mezi
prosincem 2012 a unorem 2013. BéEhem tohoto Casového useku doslo
u vS8ech participantu/tek ke zméné v socialnim statusu, konkrétné se
jednalo o zménu ze studenta/tky na absolventa/tku.

3.2 Kiritéria pro vybér vyzkumného vzorku

Pfed zahajenim vyzkumu, jsem stanovila néktera kritéria, ktera
museli’ly komunikaCni partnefi a partnerky splhovat, aby ziskané
informace mély vypovidajici hodnotu pro zkoumané téma. Participant/ka
musel/a pro ucast ve vyzkumu splfiovat nasledujici kritéria. V pribéhu
prvniho sbéru dat (duben- Cerven 2012) musel/a byt studentem nebo
studentkou vysoké Skoly a to v poslednim roéniku prezenéniho
magisterského studijniho programu s prfedpokladanym ukoncenim
v fadném terminu. Zadny/a z participantQ/tek nesmél/a mit ke studiu
pracovni uvazek vétsi nez 0,5 (20 hodin tydné) a tento pracovni uvazek

nesmél byt zaroven chapan jako praxe ve studovaném oboru.

Do vyzkumu bylo zapojeno 20 participanti/tek. Polovina z nich byla
vybrana z filosofické fakulty a druha polovina z tradicné technickych
studijnich oboru, protoze pfedpokladam rozdily v uplatnéni na trhu prace
mezi témito dvéma skupinami absolventl. Obé skupiny jsou genderové
vyrovnané, aby byla mozZna jejich komparace. Participanti/ky bylily
ziskani/ly pomoci socialnich siti a metodou snowball sampling, tedy
nabalovani (Hendl 2005), k ziskani dalSich vhodnych participanti/tek
a rozSifeni vyzkumného vzorku na potfebnou velikost. Tato metoda
spociva v tom, Ze jsem pozZadala stavajici participanty/tky o kontakty na
dalSi vhodné ucastniky/ce svého vyzkumu.
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Studentem/tkou je vmé praci chapan jedinec, ktery aktivné
participuje na svém vzdélavani. Je to jedinec, jenz nalezi do formalni
organizace vysokého Skolstvi. Student/ka se vénuje pfedevSim studiu,
neni tedy mozné, aby pracoval/a na vétsi, nez polovi¢ni uvazek. Jeholjeji
financni prostfedky tedy nepochazi vyhradné zjeholjeji vydélecné
¢innosti. Studenti/tky, ktefi/é budou zapojeni/y do mé prace, musi ukondit
své navazujici magisterské studium nejpozdéji v zafi 2012. Pokud
studium dokon€i pozdéji, budou z participace na vyzkumu vylouceni.
Nebude u nich mozné pozorovat zménu statusu.

Definici absolventa/tky v mé praci napliuji jedinci, ktefi nejpozdéji
v zafi 2012 uspéSné ukondilily studium v navazujicim magisterském
programu. U téchto jedincl se pfedpoklada nastup na trh prace nebo
aktivni snaha se na néj zapojit. Dale je predpokladano postupné
osamostatnéni se od rodi€l ve vSech sférach jedincova Zivota, jako je
strava, bydleni, oSaceni, ... a v neposledni fadé i finan¢ni zdroje. Ne
vSichni absolventi/tky byli’'y pfi druhé viné sbéru dat zapojenily na
pracovni trh. V pfipadé nezaméstnanosti vSak jedinci neztraceji svuj
status absolvental/tky vysoké Skoly.

Domnivam se, Ze ve statusu studenta/tky a absolventa/tky vysoké
Skoly je vyznamny rozdil. S obé&éma pozicemi se poji rozdilné kapitaly
vSech druhu, kazda z pozic ma jinou prestiz ve spolenosti a z toho tedy
vyplyva i odliSna spotfeba téchto dvou skupin jedincu. Prvnim
vyznamnym rozdilem, je disponovani odliSnym institucionalnim kulturnim
kapitalem (Bourdieu 1986), ktery by mél jedinci pomoci pfi zapojeni na
pracovni trh. Absovent/ka vysoké Skoly ma vysSSi institucionalizovany
kulturni kapital, nez student/tka proto by mél/a na pracovnim trhu ziskat
lépe placenou pracovni pozici a s ni spojené dalSi benefity. Diky tomu by
méla byt spotfeba absolventa/tky odliSnd od spotfeby studenta/tky,
ktery/a je zavisly/a na zdrojich ze strany rodicu.
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Ov8em z pozice absolventa/tky plynou i kroky, které student/ka
feSit nemusel/a. Prvnim z problémd je zajisténi ekonomické
sobéstacnosti a zapojeni na trh prace. DalSim z problému, ktery muze
nastat, je osamostatnéni se od rodi€l a nalezeni vlastniho bydleni, které
vydajum dochazi ke zméné spotfebnich vzorcu jedince, jeZz souvisi
s prechodem ze statusu studenta/tky na status absolventa/tky vysoké
Skoly.

3.3 Rozhovory a jejich pribéh

Jako prvni metodu sbéru dat jsem pro svlj vyzkum zvolila
polostrukturované rozhovory, jejichz vyhodou je pfedem pfipravena
struktura, ktera usnadni naslednou analyzu. Zaroven polostrukturované
rozhovory ponechavaji moznost variability a flexibility béhem rozhovoru,
vyzkumnik tak mdze pruzné reagovat na konkrétni situaci. K rozhovoru
jsem tedy méla pfedem pfipravenou kostru otazek (viz pfiloha 9.1 a 9.2),
které jsem formulovala a doplfiovala je na zakladé momentalni potieby
a konkrétni/ho participanty/tky. Polostrukturované rozhovory jsou
vyhodné pfedevsim ve fazi interpretace dat. Diky pfedem pfipravenym
konverzaénim tématdm je snazSi analyzovat a komparovat provedené
rozhovory (Hendl 2005: 174-175). Zaroven jsou polostrukturované otazky
vhodnou metodou pro kvalitativni pfistup k vyzkumu, jak uvadi Silverman
(2005).

V pfipadé kvalitativnihno vyzkumu je nutné nejprve vymezit
vyzkumné otazky a témata, kterym se bude vyzkum vénovat, jak uvadéji
Hendl (2005) a Disman (2000). Pro vyzkum, ktery jsem provedla, byla
témata k rozhovoru pfipravena na zakladé predem prostudované
literatury a dvou nestrukturovanych rozhovorl. Tyto rozhovory byly
provedeny s jednou absolventkou filosofické fakulty a s jednim
absolventem technického oboru. Jsou to tedy lidé, ktefi jiz prosli
zkoumanou zménou. Na zakladé retrospektivniho vypravéni obou jedincl
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jsem vytvofila tematické okruhy, které se v jejich narativech objevovaly
a strukturovala podle nich témata k rozhovorum. Byly vytvofeny dvé
verze konverzacCnich témat, prvni z nich je sméfovana na studenty/tky
a druha na absolventy/tky.

Rozhovory byly vedeny v kavarnach nebo u komunikacnich
partnert/rek doma. Rozhovory byly vedeny na mistech, ktera si zvolilily
samotni/é komunikacni partnefi/rky a to pfedevSim proto, aby jim toto
misto bylo pfijemné a citilily se zde uvolnéné. Volba prostoru byla
ponechana na nich pfedevsim proto, aby neméli/y problém s komunikaci
a byl navozen vztah davéry mezi vyzkumnici a komunika¢ni/m partnerkou
Ci partnerem, ktery umoznuje lepSi sdileni zkuSenosti. VSechny rozhovory
se odehravaly face to face, provadéla jsem je tedy osobné
a s kazdym/kazdou participantem/tkou zvlast. Vzhledem ktomu, Ze
participanit/tky vytvareli/ly svou vypovéd specialné pro dany rozhovor, tak
jejich vypovédi vnimam jako narativné konstruované, nepfistupuji tedy
k rozhovorim jako k objektivné dané realité.

Hendl (2005) a Disman (2000) uvadéji, ze cilem kvalitativniho
vyzkumu je pfiblizit perspektivu aktérd a odhalit vyznamy, jez sami
pfisuzuji informacim, které sdéluji vyzkumnikovi €i vyzkumnici. Vypovédi
participantl a participantek podle autord pomahaji zodpovédét a vysvétlit
vyzkumné otazky, které byly stanoveny pfed vstupem do terénu. Cilem
mé prace bylo pochopeni dané problematiky z perspektivy jedinct
samotnych, kdy jsem se zaméfovala pfedevSim na jejich interpretaci
daného fenoménu, na niz klade duraz ve své praci Silverman (2005).
Diky tomuto pfistupu k datiim Ize mnou provedeny vyzkum povaZzovat za
kvalitativni. Pro kvalitativni vyzkum je také dulezity pobyt v terénu
a intenzivni kontakt s participanty a participantkami (Hendl 2005, Disman
2000). Oba tyto pfedpoklady mnou provedené zkoumani napliuje.

VSechny rozhovory byly zvukové zaznamenavany na diktafon
v mobilnim telefonu a to se souhlasem konkrétni/ho participanty/tky.
Zvukové zaznamy byly pofizeny pro moznost presné€jSi analyzy, pfi které
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jsem pracovala s doslovnymi vypovédmi. Délka rozhovoru variovala mezi
40 a 90 minutami. Vypovédi byly plynulé a participanti/tky nemélily
problémy se zodpovézenim otazek.

Béhem rozhovoru jsem si vedla poznamky o vlastnich postfezich
a informacich, které nezachytily audio nahravky. Tyto poznamky
zahrnovaly i nonverbalni projevy jedinclt v prubéhu rozhovoru, ale také
analytické poznamky, jez se tykaly napfiklad podobnosti jednotlivych
vypovédi. Po skoncéeni kazdého rozhovoru jsem si vedla terénni denik,
jehoz soucasti byl popis pribéhu konkrétniho rozhovoru, sebereflexi
a také pocity, které se pojily k danému rozhovoru. Terénni denik byl
vyuzit pfi nasledné analyze a to pfedevSim pro pfipomenuti konkrétnich
situaci, abych se mohla Iépe vcitit do daného momentu a ozivila si tak
nejen pribéhy rozhovor(, ale také bezprostfedni mySlenky a pocity s nim
spojené.

3.4 Zucastnéné pozorovani

Druhou zvolenou metodou bylo zucastnéné pozorovani, pfi kterém
se vyzkumnik/ce uc€astni kaZdodennich aktivit zkoumanych jedincl
a snazi se jim porozumét (Hendl 2005:305). Pozorovani zahrnovalo
navstévu bytu nebo domu participanta/tky, kde byly pofizeny fotografie
bytovych prostor, Satniku, lednice, anebo spiZze a koupelny (konkrétné se
jednalo o kosmetické vyrobky a dalSi drogistické zbozi). VSechna tato
mista vypovidaji o kazdodenni spotfebé participanti/tek a mohou ukazat
zmény v ni, proto byla dokumentovana. Od participanti/tek jsem chtéla
slySet komentai k dokumentovanym mistim a jednotlivym vécem na
téchto mistech. Tyto informace jsou pro mé dulezité predevsim proto, ze
mé zajima perspektiva samotnych jedincu a jejich interpretace.

Béhem navstévy domovl probihaly také neformalni rozhovory, jez
jsou soucasti zuCastnéného pozorovani, béhem kterych jsem se snazila
zjistit dalSi informace o spotfebé zkoumanych jedincl. Participanty/tky
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jsem upozornila na to, ze bych rada pouzila informace, které mi sdéli pfi
neformalnim rozhovoru, tedy mimo nahravani. VSichni/vdechny
souhlasili/y s pouZzitim tohoto zdroje informaci.

Kazdého/kazdou participanta/tku jsem navstivila dvakrat, a to pfi
kazdé viné sbéru dat, od kazdé/ho z nich jsem pofidila dvé sady snimku.
Prvni sada reprezentuje pozici studenta/tky a druha koresponduje
s pozici absolvental/tky. Pofizeny obrazovy material slouzi k dokresleni
informaci z rozhovortu a také k jejich ovéreni. Fotografie byly pofizeny
pouze se souhlasem participanta/tky, ktery zahrnoval i souhlas
s uveiejnénim téchto fotografii vramci mé diplomové prace. Béhem
pozorovani jsem si vedla kratké poznamky jottings (Emerson, Fretz,
Shaw:1995), které byly po skon&eni rozhovoru pfepsany do piné verze

terénnich poznamek, jez jsem zahrnula do analyzy.

3.5 Charakteristiky participanti/tek kteri/é se ucastnilily
vyzkumu

VsSichni participanti a participantky studovali/y stejnou univerzitu.
Vybér studentd a studentek pouze zjedné vzdélavaci instituce byl
zameérny, aby bylo mozné lépe porovnavat jejich naklady na Zivot. Jména
vSech participantt a participantek byla zménéna. Studenti/tky filozofické
fakulty, ktefi se v pribéhu vyzkumu stali/ly absolventy a absolventkami
jsou oznacCenily barvami. V pfipadé studentl/tek a naslednych
absolventu/tek technickych oborl jsem vyuZila nazvl mésicu v roce. Diky
tomu je mozné snadno rozliSit vypovédi | filozofu/filozofek®
a ,technikt/techniek” v analytické €asti prace. V nasledujicich tabulkach
jsou uvedeny zakladni charakteristiky vSech participantl a participantek,
které jsou Clenény podle studovaného oboru. V tabulkach je u kazdého
jedince vzdy uveden vék, studovany obor, pracovni pozice a data
ukoncCeni studia a nastupu na pracovni trh.



Tabulka €. 1

Studenti/Studentky a absolventi/absolventky humanitnich oboru
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Yr . Mésic S , Nastup na
. Vék pfi1l. Studovany vl . Vék pfri 2. Pracovni up ,
Jméno Y ukonceni - . pracovni
sbéru dat obor . sbéru dat pozice
studia trh
Pani . cerven " .
Cervens 24 antropologie 2012 24 nezamestnana X
Ly gz . . cerven prazkum trhu .
P H 24 I 24 I
ani Hnéda sociologie 2012 a marketing istopad
Pani Modra 24 politologie c;(r)\iezn 25 asistentka HR zafi
Y vodkvne
Pani Bila 23 archeologie cerven 24 privodkyné v cervenec
2012 muzeu
5 Skolitelk
Pani Zlutd 25 politologie  zafi 2012 25 skolitelka —— sinec
rétoriky
. . cerven prodejce .
Pan Zel 2 heol 2 .
an Zeleny 5 archeologie 2012 5 automobil prosinec
Pan cerven
24 heologi 2 é / X
Oranzovy archeologie 5012 5 nezaméstnany
> cerven zakaznicka
Pan Cerny 26 antropologie 27 listopad
¥ POloE! 2012 podpora Istop
: . . : Cerven e
Pan Fialovy 24 politologie Czo\iz 25 statni sprava srpen
Eerven spravce
Pan RlzZovy 24 antropologie 5012 24 webovych cervenec

stranek




Tabulka ¢. 2

Studenti/Studentky a absolventi/absolventky technickych obort
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Vék pfti , Meésic Vék pti , Nastup na
, . Studovany . . N Pracovni ,
Jméno 1. sbéru obor ukonceni 2. sbéru ozice pracovni
dat studia dat P trh
. Pani . 24 elektrotechnika cerven 25 prcV)Jekjfova Cervenec
Unorova 2012 inzenyrka
Pani aplikované cerven . .
. 23 N 24 t X
Lednova védy 2012 nezamestnana
Pani cerven technicka
. 23 tik 24 .. ¢
Srpnové energetika 2012 vyvoje cervenec
Pani designérka
. , 25 informatika zari 2012 25 webovych cervenec
Cervnova X
stranek
v,l?am , 24 elektrotechnika cerven 24 eIec.trlcaI zafi
Rijnova 2012 engineer
Pan Brezen 24 informatika c;e(r)\iezn 24 programator zafi
Pan Kvéten 25 strojirenstvi c;e(r)\iezn 25 konstruktér fijen
Pan Duben 25 strojirenstvi C;g\iezn 25 technolog cervenec
Pan cerven elektro
. 24 lektrotechnik 25 . F
Listopad clektrotechnika 2012 projektant zar
Pan zafi 24 energetika cerven 24 project Cervenec
2012 manager
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3.6 Zpracovani dat a jejich analyza

Diky tomu, Ze jsem méla vSechny rozhovory zaznamenané jako
audio-nahravky, tak pro mé bylo pomérné snadné je pfevést do textového
souboru. Prvnim krokem tedy byl pfepis rozhovoru, ktery jsem provedla
za pomoci programu f4%. Poté jsme prepsané rozhovory prevedla to
textového editoru Microsoft Word, ktery nabizi vice moznosti efektivnégjsi
prace s textem. VSechny rozhovory jsem pfepsala doslovné, aby nedoslo
k néjaké desinterpretaci vypovédi. V pribé&hu pfepisu jsem se zaméfila
na intonaci, pomlky a dalSi charakteristiky projevu, jez maji vypovédni
hodnotu pro probirana témata. Nasledné jsem k pfepsanym rozhovorim
doplnila poznamky o paralingvalni komunikaci, které jsem si
poznamenala v pribéhu rozhovora.

Na zakladé mnozstvi sesbiranych dat jsem se rozhodla pro jejich
analyzu za pouziti kvalitativniho statistického software Atlas.ti, ktery
umoznuje praci svice druhy dat. Sjeho pomoci jsem tedy mohla
analyzovat nejen textové soubory, ale také pofizené fotografie a vse
propojit dohromady.

Nejprve jsem si vSechny pfepsané rozhovory nékolikrat precetla,
abych se v nich dokazala orientovat. Nasledné jsem vytvofila kategorie
kodd, které jsem zanesla do rozhovorl. Tento krok analyzy jsem udélala
pro obé viny sbéru dat. Program Atlas.ti umoZznuje zobrazeni konkrétnich
citaci podle prislusnosti k jednotlivym kédim, coz podstatné urychluje
analyzu a nabizi jistou prehlednost v datech. Zde jsem hledala
podobnosti a odliSnosti ve vypovédich jednotlivych participantl
a participantek a snazila se nalézt néjaky fetézec pravidelnosti.

Posléze jsem se zaméfila na pozorovani zmény v datech. Zménu

jsem zkoumala jak na individualni Grovni, tak na ,skupinové“*. Nejprve

*® Tento program je freeware, ktery usnadnuje prepis audio dokumenta

! Oznaceni skupina je jen obrazné a vztahuje se k rozdéleni jednotlivcl do analytickych soubor(
v zavislosti na jejich genderu a zaméreni studia.
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jsem tedy zkoumala zménu ve spotfebé jednotlivcl a to tak, ze jsem
porovnavala jejich vypovédi a fotograficky material z prvniho a druhého
sbéru dat. Zde tedy bylo mozné pozorovat individualni zménu mezi
studentskou a absolventskou pozici. Nasledné jsem se zaméfila na
rozdily ve spotfebé& na zakladé genderu a studovaného oboru. Rozdily
jsem zkoumala nejen v ramci jedné konkrétni pozice, tedy studentské
nebo absolventské, ale zaméfila jsem se také na zmény v prubéhu ¢asu,
které mohly byt zpusobeny pravé zménou statusu zkoumanych jedincu.

3.6.1 Pristup k datim

Mnou provedené zkoumani je kvalitativni povahy, protoZze se
zaméfuji na stanoviska samotnych participantll a participantek. Zajima
me, jaké vyznamy komunikaCni partnefi a partnerky pfisuzuji svym
vypovédim ohledné zkoumaného tématu. Tento pfistup k datim se
shoduje pravé s interpretativni povahou kvalitativniho  vyzkumu.
Sesbirana data byla podrobena tematické obsahové analyze®, jeZ se
v kvalitativnim vyzkumu pouziva pro vyzkum vztahd a to nejen na urovni
psaného textu (McQuail 1999:309). Je mozné ji aplikovat na jakoukoli
vypovéd participanty/tky a nasledné tyto vypovédi porovnavat
a komplexné analyzovat pravé diky tematické obsahové analyze
kvalitativniho charakteru.

Na zakladé mého vnimani vypovédi participanti/tek a obrazového
materialu ziskaného béhem zucastnéného pozorovani je mozné fici, ze
muj pfistup k datim a povaha celého vyzkumu maji interpretativisticky
charakter a to predevSim proto, Ze mym cilem je porozumét dané
problematice prostfednictvim individualnich perspektiv. Ve své praci se
tedy snazim porozumét uhlu pohledu samotnych participantl
a participantek. Podle Denzina a Lincolna (2005) v sobé kazdy vyzkum,

* Obsahova analyza se pouziva i v kvantitativnim vyzkumu, kde je jejim cilem zjistit cetnost néjakych
témat nebo vyraz( (McQuail 1999).
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jez se oznacuje jako interpretativni, zahrnuje urcita presvédcCeni, ale také
pocity a nazory.

3.7 Etika

Cely m(j vyzkum se Fidil zdsadami etického kodexu ISA%. Se
zkoumanym tématem, kterému se tato prace vénuje, jsem participanty
a participantky seznamila jiz pfi prvnim kontaktu, aby si mohli/y promyslet
svou participaci. Chtéla jsem se vyhnout tomu, Ze by nékomu bylo dané
téma nepfijemné nebo by o ném nechtél hovofit. Spolu stim jsem
kazdého jedince ujistila o anonymité mého vyzkumu, a Ze informace,
které mi sdéli, pouziji jen v ramci své prace a neposkytnu je tfeti osobé.
Soucasti anonymity byl pfislib pozménéni veskerych informaci, které by
mohly odhalit totoZnost nékteré/ho z participanty/tek. Nasledné jsem
vSem komunika¢nim partnerm a partnerkam nabidla, Ze v pfipadé jejich
zajmu, jim poskytnu vysledky vyzkumu, po jeho skonceni. Také jsem jim
nabidla moznost autorizace svych vypovédi, ktera spocivala v tom, Ze
bych jim v pfipadé zajmu zaslala prepsané rozhovory, které by si precetli
a bud schvalili/ly a nebo navrhli/y néjaké upravy.

Pfed zacCatkem vlastniho rozhovoru jsem kazdé participantce
a kazdému participantovi dala podepsat informovany souhlas ve dvou
kopiich®* (viz pfiloha 9.3). Informovany souhlas participanti/tky
podepisovali/ly pouze jednou a to na zaCatku svého zapojeni do vyzkumu.
Pfi kazdém dalSim setkani jsem jim pfipomnéla etické zasady své prace,
ktera by je neméla nijak poskodit. Informovany souhlas slouZil jako
ovéreni faktu, Ze jedinec je seznamen se zamérem a prlibéhem mého
vyzkumu, protoZze v ném bylo vSe jesté jednou a podrobné vysvétleno.
Soucasti etického postupu béhem vyzkumu bylo ziskani souhlasu

% Zdroj: http://www.isa-sociology.org/about/isa_code_of_ethics.htm

** Jednu jsem si ponechala ja a druhou dostal/a participant/ka


http://www.isa-sociology.org/about/isa_code_of_ethics.htm
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s nahravanim zvukového zaznamu rozhovoru a s pofizenim fotografii
béhem navstévy participantova/participantéina bydlisté. Pro vysvétleni
jsem uvedla, Zze audio zaznam a fotografie mi usnadni analyzu a zaroven
nedojde ke zkresleni informaci skrze nepfesnou formulaci. Souhlas
s nahravanim a pofizenim fotomaterialu jsem ziskala od vSech u€astniku
a ucCastnic vyzkumu.



43

4 VYSLEDKY VYZKUMU

Tato Cast prace se zaméfuje na vysledky empirického vyzkumu,
ktery byl proveden za ucCelem zjistit pfipadnou zmeénu ve spotiebé
v souvislosti se zménou statusu. Kapitola zahrnuje porovnani studentské
a absolventské pozice, kde se zamérfuji konkrétné na konzumované
statky a zmény v nich. Nasledné se vénuji genderové perspektivé
spotieby a jejim odliSnostem a to vpfipadé studentl, studentek
i absolventl a absolventek. Posledni ¢ast se orientuje na rozdily mezi
studenty/tkami a absolventy/tkami v souvislosti se zaméfenim jejich

vzdélani.

4.1 Porovnani studenti/tek a absolventt/tek VS

Pozice studentl/tek a absolvent/tek se v mnohém lii a to i pokud
se zaméfime na jejich spotfebu. Obecné by se na zakladé mnou
provedeného empirického vyzkumu dalo fici, Ze studenti/tky utraci méné
penéz mésicné, nez je tomu v pfipadé absolventl/tek. Tento fakt se da
vysvétlit tim, ze Zivotni naklady studentl/tek jsou ¢asto mnohem nizsi,
nez v pfipadé absolventu/tek a zaroven studenti/tky disponuji menSimi
finanénimi zdroji. Jedinou vyjimkou jsou absolventi/tky, ktefi/é zatim
neziskali/ly pracovni pozici. Tito jedinci nemaji pravidelny mésicni pfijem
ve formé mzdy, coz vede ke snizeni jejich financnich vydaju a tim tedy
i spotfeby. VSichni/vSechny absolventi/tky vS8ak méli néjaky zdroj financi
I v pfipadé, zZe nevstoupili na trh prace. VSichni/vSechny bylily
podporovani/y ze strany rodi¢l, dokud nenalezli'y praci a zaroven si
v tomto obdobi pfivydélavali riznymi brigadami.

Zaroven se zménou studentského statusu na status absolventsky
souvisi zména potfeb, které se jedince snazi uspokojit, to vede ke
zménam v jeho spotiebé kazdodennich statkd. V nékterych oblastech se
jednalo o zmény pouze minimalni, jiné vSak zaznamenaly zmény
razantni. Tyto zmény byly ovlivnény mnoha faktory, pfiCemz
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nejvyznamnéjsi z nich je zastavana pracovni pozice a zpusob bydleni.
Tyto dva aspekty nejvyraznéji definovaly kazdodenni spotfebu jedince na
vSech jejich urovnich, kterym se budu konkrétnéji vénovat v nasledujicich
kapitolach.

4.1.1 Bydleni a vybaveni domacnosti

Prvni oblasti kazdodenni spotfeby jedince je bydleni a vSechny
statky spojené sjeho vybavenim a udrzovanim. Diky tomu, ze
vSichni/vSechny participanti/tky studovali/y mimo misto svého bydlisté, tak
béhem studia bydleli/y na kolejich nebo ve studentskych bytech. Tento
fakt byl ur€ujici pro jejich spotfebu v oblasti bydleni. Na vysokoskolskych
kolejich bydlelo béhem svého studia 14 komunikacnich partneri/rek
a v byté 6. Divodem pro bydleni na koleji byly podle participant
a participantek nizSi naklady, jista mira pohodli a bezstarostnosti,
vyuzivani studentskych vyhod menzy, blizkost studentskych klubu
a moznost setkavat se s prateli. Vyhody tohoto druhu bydleni jsou patrné
ve vypovédi jednoho participanta ,bydlim s kamoSem, ¢asto chodime dol(
(v pfizemi koleji je studentsky klub — poznamka vyzkumnice) na pivo,
najim se v menze (...) kdyZ se néco rozbije, tak to nékdo pride opravit,
takZze dost muziky za sluSny penize a navic mame celkem rychlej net.
Mné to vyhovuje“ (Pan Bfezen: 22. 5. 2012). Koleje byly vnimany nejen
jako nejsnadnéji pristupna forma bydleni, ale také jako moznost snizeni
koleji bylo ze strany participantd a participantek vnimano jako
nizkonakladové a mnoho participantt/tek si draz§i ubytovani nemohlo
dovolit. VétSina participantll a participantek neméla moznost volby
bydleni, museli se pfizplsobit svym finanénim mozZnostem, které
limitovaly jejich spotfebu a to nejen tu, jez se pojila s bydlenim.

Naopak participanti/tky, ktefi/které bydleli’'y v bytech pro své
rozhodnuti uvadéli’ly vysSi miru soukromi, klidu a nezavislosti. To je
mozné vypozorovat z nasledujiciho uryvku z rozhovoru ,na koleji sem
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bydlela dva roky a pak uz sem chtéla mit trochu svuj klid, chtéla sem
pokoj sama pro sebe a to na koleji ne$lo, takZze byt byl jedina moznost*
(Pani Modra: 18. 6. 2012). Zaroven je bydleni v byté drazsi variantou nez
bydleni na koleji, jak vyplyva z vypovédi pana Zeleného ,v prvaku sem
nedostal kolej, tak sem $Sel na byt s par klukama (...) bydlim na pokoji
s jednim dalSim klukem a porad platim vic, nez na koleji‘ (Pan Zeleny: 17.
4. 2012). Spotieba jedincu Zijicich v bytech byla tedy vyssi, nez tomu bylo
u téch, ktefi bydleli na vysokosSkolskych kolejich. U poloviny tato vyssi
spotfeba byla vynucena touhou po soukromi a dalSimi potfebami. Druha
polovina jedincl v8ak bydlela v byté z nutnosti, protoZze nesehnala jinou
a levnéjsi formu ubytovani. Bydleni v byté by mohlo byt na prvni pohled
povazovano za ukazatel vySSiho statusu, protoZe ukazuje, co si jedinec
muze dovolit, ale pokud je tato forma bydleni nutnosti, tak nemusi byt
provazana se statusem jedince. Ztoho vyplyva, Ze vySSi spotieba
spojena s bydlenim nemusi byt vzdy volbou jedince a slouzit
k uspokojovani jeho tuzeb. Spotfeba a jeji mira jsou Casto jedincim
urcovany, nejsou moznosti volby a tim padem nemusi byt nutné spojeny
se sebeprezentaci a statusem jedince, jak ve své praci uvadi Paterson
(2006).

V pfipadé absolventl/tek dochazi ke zméné jejich bytové situace,
napfiklad protoZze jim neni umoznéno vyuzivat bydleni na
vysokoskolskych kolejich, stéhuji se za praci nebo za partnerem Ci
partnerkou. Diky tomu dochazi u absolventl/tek ke zméné spotieby
v oblasti bydleni, jez se li§i od spotfeby studentské. Na zakladé
provedenych rozhovoru by se dalo fici, Ze participanti a participantky
hojné vyuzivalily jiz zminéného ,mama hotelu®, protoze tfi ¢tvrtiny z nich
po ukon&eni studia zlstalo bydlet s rodi€i a pouze 5 z nich se od rodicu
odstéhovalo. Tato skute¢nost vyvraci mdj pfedpoklad, ze s pfechodem do
absolventské pozice se poji osamostatnéni se od rodi€u a nalezeni

vlastniho bydleni.
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Bydleni s rodici vSak jedincim poskytuje jisté vyhody, jak jiZz bylo
uvedeno, to je také dlvodem, pro€ absolventi/tky voli bydleni
v domacnosti svych rodi¢l. Jedna participantka uvedla: ,bydlim porad
S naSima, protozZe pracuju ve stejnym mesté (...) mam minimalni naklady
a muzu tak vic utracet za svoje véci‘ (Pani Hnéda: 12. 12. 2012). Dalsi
vyhody plynouci ze souziti s rodi¢i jsou patrné zrozhovoru s panem
Kvétnem ,nejlepsi je, Ze nemusim varit ani uklizet® (Pan Kvéten:
16.1.2013). Zaroven ani jeden/jedna z téchto participantu/tek nemusel/a
investovat do vybaveni svého obydli, coz nijak neméni jejich spotfebu, ta
zustava tedy stejna. Bydleni u rodiCu je tedy ekonomicky vyhodnou
variantou, ktera zaroven poskytuje mnoho dalSich vyhod. Dalo by se fici,
Zze navrat do domu rodi€u je jakymsi odkladanim zodpovédnosti,
prodluzovani si mladi a zaroven poskytuje jedinci jistotu. Naopak
samostatné bydleni byva spojovano s pfechodem do dospélosti, vyZzaduje
jistou miru zodpovédnosti a muize vyvolavat nejistotu. V dnesni
individualizované dobé, kdy se rozpousti vSechny hranice a Clovék je
vystaven neustalé nejistoté, muze byt bydleni u rodi€l zdrojem jistoty,
protozZe je pro Clovéka divérné znamé, jedinec vi, jak se ma chovat a co
od daného prostfedi oCekavat. DalSi jistotou mize byt podpora ze strany
rodicu, ktefi se postaraji o svého potomka i v dobé finanéni nouze, coz
u jiného druhu bydleni neplati.

Vyhod ,mama hotelu® se v8ak nedostava absolventim
a absolventkam, ktefi/é bydli mimo domov rodi¢u. U vSech péti jedincl
z mého vyzkumu bylo odstéhovani se od rodi€d podminéné lokaci
nového zaméstnani nebo bydlistém partnera. Dvé participantky bydli
v byté spole¢né se svym pfitelem. Dlvodem stéhovani pro obé z nich byl
pravé partner, coz je patrné z vypovédi jedné z nich ,uz na Skole bylo
Jjasny, Ze pak pudu za Jindrou (pfitel participantky), protoZze uz mél po
Skole a pracoval, takZe sem tam hledala préci i j&* (Pani Unorova:
12.1.2013). Zbyvajici tfi participanti zvolili bydleni ve ,spoleCnych bytech®,
kde se déli o najem a dalSi vylohy se spolubydlicimi. VSichni participanti
bydlici ve spoleCnych bytech jsou muzi. K tomuto bydleni se vyjadfuje
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pan Cerny ,nevadi mi spolubydlici, ani jejich bordel (...) chtél sem hlavné
platit za byt co nejmiri* (Pan Cerny: 28. 1. 2013). Na zakladé piedchoziho
vyroku usuzuji, ze muzi nejsou tolik naro¢ni na své soukromi a snazi se
snizit naklady na bydleni na minimum. Jednim z mozZnych vysvétleni
nizSich naroku v oblasti soukromi je, Zze ani jeden z téchto participantd
nema dlouhodobou partnerku. Domnivam se, ze partnersky vztah by
mohl vyvolat vySSi potfebu soukromi a tim padem by mohlo dojit ke
zméné bytové situace téchto jedincu, jez by méla vliv na jejich
pravdépodobné vyssi spotiebu. Jejich mésicni vydaje na bydleni jsou jen
o malo vysSsi, nez tomu bylo v dobé jejich studia.

Obé participantky, jez bydli se svym pfitelem, se nastéhovaly do
vybavenych bytl, nebylo tedy potfeba nakupovat zadné bytové vybaveni.
V pfipadé participantl, jez ziji ve ,spoleCnych bytech®, byly pocatec¢ni
investice do bytového vybaveni nutné. VSichni tfi se nastéhovali do bytl
bez nabytku. Jeden z nich si pfestéhoval do nového bytu nabytek od
rodi¢t a ostatni dva nakoupili zakladni vybaveni®. O nakupu nabytku se
zminil pan Duben ,zatim Ziju na matraci (...) koupil sem si stal a zidli,
abych mohl délat z domu no a takovej vésak na hadry, to zatim staci”
(Pan Duben: 7. 2. 2013). VSichni planuji postupem casu koupit lepSi
vybaveni a doplnit chybégjici nabytek, az naSetfi dostateCné mnozZstvi
penéz. U téchto participantl tedy doS$lo k vyrazné zméné ve spotiebé,
ktera se zvysSila v reakci na nové potreby, jeZz s sebou pfinesla pozice

absolventa.

Jak jiz bylo uvedeno v teoretické casti, forma bydleni, zafizeni
a lokalita bydlisté mohou ovliviiovat status jedince. Bydleni v pronajmu
nese jiné konotace nez bydleni ve vlastnim byté stejné jako ma jiné
konotace bydleni vdomeé a v byté. Bydleni je tedy symbolickym statkem,
ktery je mozno konzumovat a jenz poukazuje na status jedince (Paterson
2006: 55). VsSichni/vSechny samostatné bydlici absolventi/tky bydli
v pronajatych bytech. V tomto pfipadé se vSak nejedna o volbu jedincu,

% stal, postel a skFif
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protoZze bydleni ve mésté je nejCastéji realizovatelné pravé v pronajatych
bytech, jez jsou finanéné dostupnou moznosti pro absolventy. Nékteré
meéstské Casti jsou prestiznéjSi nez jiné, coz urCuje vysSi namu
v jednotlivych lokalitach. Financni dostupnost byla spolu s dobou
dojezdnosti do zaméstnani urlujicim faktorem pro volbu bydlisté, jak
uvadi Pan Cerny (28. 1. 2013) ,nechtél sem nic pfedrazenyho, ale taky
sem nechtél bydlet nékde, kde by mé dvakrat do tejdne vykradli“. Z této
vypoveédi je patrné, Ze jista prestiz a povést Casti mésta je dulezita stejné
jako financni stranka bydleni. Zaroven z dané vypovédi vyplyva, Ze je pro
volbu lokality k bydleni dulezita jista mira bezpeci. Prestiz lokality, ve
které jedinec bydli, se promita i na jeho statusu, protoze nese symbolické
konotace a muzZze se tak podilet na symbolickém kapitalu jedince

(Bourdieu 1998).

Vybaveni domacnosti je dalSim faktorem, jenz se podili na statusu
jedince. Vybavovani domova neni spojeno pouze se zvySujici se
spotfebou jedince, ale také s rekvizitami, jez jsou statusotvorné, jedinec
se jejich prostfednictvim vyjadfuje a snazi se navodit jisty dojem
(Goffman 1999). Pravé takovymi rekvizitami muze byt vybaveni domu ¢i
bytu. Z rozhovor( vyplyva, Ze absolventi nekladou tak vysoké naroky na
bytové vybaveni, jako je tomu v pfipadé absolventek. Obé samostatné
bydlici absolventky se vztahuji k zafizovani bytu, které ma navodit
prijemnou atmosféru, pocit intimity a domova, absolventi se k danému
tématu nevztahovali. Pani Unorova (12. 1. 2013) se k dané problematice
vztahuje takto ,snazim se nam to tam néjak zutulnit (...) néjaky Kytky,
polstare a svicky. Prosté véci co mam rada“. Ztoho vyvozuji, ze
prostiedi, ve kterém jedinci bydli, je pro né velmi dllezité a jeho uprava
na prostfedi pfijemné je spojena s navySenim spotfeby, protoze vyzaduje
jisté financni investice. Zaroven mohou véci, jimiz se jedinci obklopuji
napomahat konstruovani jejich identity, jez je urCovana pravé spotfebou
jedince (Friedman 1994).
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Domnivam se, Ze mezi absolventy/tkami je stéZejni rozdil vyvolan
pravé bydlenim u rodi€d nebo mimo domov rodic¢u, které ma zasadni vliv
na to, jak je jedinec vniman svym okolim. Ti/ty, co se z domova rodi¢u
odstéhovali, mohou byt vnimani/y jako samostatnéjSi a nezavislejsi, coz
muze navySovat jejich status. Bydleni spolu s rodi¢i mize evokovat
setrvani v pozici studenta/tky, coZ ma nasledny symbolicky vliv na status
a identitu jedince.

Diky faktu, Ze néktefi/nékteré absolventi/tky bydli stale s rodici,
nemusi nakupovat drogistické zbozi?®, které je nutné k udrzovani Sistoty
v domacnosti. Vtomto ohledu jejich spotfeba tedy klesa oproti
studentskému statusu, kdy bydleli vétSinu ¢asu mimo domov rodi¢l
a museli nakupovat Cistici prostfedky na udrzbu svého pokoje na koleji
nebo v byté, o €emz se vrozhovoru zminil pan Rdzovy (3. 6. 2012)
.Uklizet se musi, ale nekupuju Zadny drahy véci a hlavné kolejni spinu
zvladne jenom savo (smich)“. Obecné lze fici, Ze studenti/tky nemélily ve
svych obydlich mnoho d&isticich prostfedkl, pouze zakladni pfipravky na
myti nadobi, Cisténi zachodu, sprchy a v nékterych pfipadech pripravek
na myti podlahy. Studentim na znalce téchto prostfedki moc
nezalezelo, vétSinou nakupovali podle ceny. Studentky naopak
nakupovaly prostfedky, se kterymi méli zkuSenost z domova, a védély, Ze
jsou efektivni. To potvrzuje vypovéd jedné =z participantek ,vZdycky
kupuju to, co pouziva mamina doma, protoZe s tim mam svoje zkuSenosti
a s levnyma vécma se Clovék spis nadre, takZze to moc neusetfi“ (Pani
Lednova: 6. 4. 2012). Stejné navyky se prenesly i do pozice absolventl
a absolventek, tudiz nedoslo ke zméné spotfeby v dané oblasti. Zaroven
je mozné fici, ze je nakup drogistického zbozi genderovany a pretrvava
napfi¢ statusy. Tato genderovanost muize byt zplsobena genderové
stereotypni vychovou divek, které jsou vedeny k péc¢i o domacnost, proto
nakupuji osvédcené vyrobky bez ohledu na jejich cenu. Naopak chlapci
k domacim pracim nebyvaji vedeni, proto pro né nejspi$ neni dulezité,
jaké pfipravky pouzivaji a jejich rozhodnuti pro nakup drogistického zbozi

% Cistici prostfedky, praci prasky, ...
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je ovlivnéno pouze ekonomickym hlediskem, tedy cenou vyrobku.
Zaroven se se spotifebou poji genderovana oCekavani, ktera mohou mit
vliv na to, jaké prostiedky Zzeny a muZzi nakupuji (Pettigrew 2002). Diky
tomu, Ze Zena je tradi¢né vnimana jako osoba, jeZ se stara o domacnost,
tak se s jeji osobou poji i nakup Cisticich prostfedkd a tato oCekavani
mohou ovliviiovat spotfebu studentek a naslednych absolventek v dané
oblasti.

4.1.2 Potraviny a stravovani

Soucasti kazdodenni spotfeby jedince je i strava. Ve vztahu
spotifeby ke statusu jedince maji vypovidajici hodnotu nejen potraviny,
které Clovéek konzumuje, ale také mista, kde se jedinci stravuji. V oblasti
stravovani dochazi kzasadnim zménam spolu s pfechodem ze
studentské do  absolventské pozice. V pfipadé studentu/tek
a absolventu/tek je mozné nalézt mnohé rozdily v oblasti stravovani.
Jednim z nich je fakt, Ze studenti a studentky maji ve svych lednicich vice
jidla, nez absolventi a absolventky, ale zaroven za néj studenti/tky méné
utraceji. Vysvétlenim je dovazeni si jiz hotového jidla i ostatnich potravin
z domova od rodi¢u. Tuto situaci vykresluje nasledujici odpovéd ,doma
vzdycky trochu vykradu ledni¢ku (smich), navic mi mamka kupuje rizné
dobroty, které mi sebou nabali na kolej, takZze nemusim tolik nakupovat
(Pani Srpnova: 8. 4. 2012). Jidlo od rodi¢u si vozi i absolventi/tky,
ktefi/které se z domova jiz odstéhovali/y. Studenti a studenty si vSak vozi
vétSi mnozstvi jidla, nez je tomu v pfipadé absolventl/tek, protoze
absolventi a absolventky travi ve svém obydli méné Casu, tudiz se zde
i méné stravuji. To vede k niz§imu mnozstvi potravy, kterou si dovazeji
od rodi¢u a k mensim nakupum, nez je tomu v pfipadé studujicich, ktefi
se Castéji stravuji na misté, kde bydli. Zaroven si absolventi/tky mohou
dovolit utracet vice penéz za jidlo, proto nemaji tak velkou potfebu
dovazet si potraviny od rodicu.
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Studenti/tky se nejCastéji stravuji v menze nebo konzumuji pokrmy
dovezené z domova. To plati pfedevSim pro obédy, protoze vecCefre
menza nenabizi. VétSina z nich upfednostriuje studené vecefe, protoze
jsou méné naro¢né na pfipravu i na finance. Stravovani se v restauraci je
prilezitostné a Casto spojené se zvlastnimi udalostmi. VSechny tyto
informace Ize demonstrovat na nasleduijici citaci z rozhovoru ,na obéd do
menzy a k veceri si bud’ néco ohfeju nebo si dam chleba s nééim, varit
jen pro sebe mé nebavi (...) tfeba na konci semestru si zajdeme
s holkama na pizzu nebo tak, ale jinak ne“ (Pani Zluta: 17. 5. 2012).
Stravovani studentd a studentek je limitovano jejich finanénimi zdroji,
které definuji jejich spotfebu. Strava v menze je cenové dostupnéjsi nez
stravovani v restauraCnich zafizenich, proto studenti/tky této moznosti
hojné vyuzivaji. Ceny ve stravovacich zafizenich jsou tedy zasadnim
faktorem, jenz definuje spotfebu v oblasti potravy u studentl a studentek.

v wais

vétsiné pripadd nestaraji. Casto si jen nakupuji n&jaké pochutiny nebo
potraviny, které jejich rodiCe standardné& nekupuji. Spotieba tykajici se
nakupu potravin tedy u téchto jedincl s pfechodem ze studentského na
absolventsky status klesa, protoze béhem studia nakupovali potravin
vice, jak vyplyva z rozhovoru s pani Hnédou ,dfiv sem musela kupovat
pecivo a aspori néco na namazani, abych méla néco k snidani no a taky
k vecefi, ale ted to resi nasi (...) takZze usetiim spoustu ¢asu a penéz"
(Pani Hnéda: 12. 12. 2012). Zmény ve spotfebé jedincl jsou tedy zavislé
nejen na prechodu mezi statusy, ale také jsou vyznamné ovlivnény
bytovou situaci jedince. Dalo by se Fici, Ze absolventi/tky bydlici u rodicu
kombinuji status studenta/tky a absolventa/tky. Se statusem student/tky
se poji jejich stravovani a bydleni s rodiCi, které je pro né financ¢né
vyhodné. Naopak finanCni nezavislost a zafazeni na trh prace je
charakteristikou pozice absolventské. Z kazdé pozice si tedy vybiraji to,
co je pro né vyhodné a kombinuji tak statkovou pozici absolventa/tky se
svou byvalou pozici student/tky.
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Rozdilna situace panuje u absolventu/tek, jez se od rodicu
odstéhovalily. Jejich spotfeba v kontextu nakupu potravin se zvySuje,
protoZe vikendy travi mimo domov rodi€u a musi tak nakoupit vice jidla,
které budou konzumovat. Tito/tyto absolventi/tky nakupuji minimalné na
snidané&, vecefe a na vikendy. To je mozné identifikovat ve vypovédi pani
Unorové, ktera fika ,na vikendy jsme tady, takZze musim vafit a vic myslet
na to, co nakoupim, to sem dfiv nemusela“ (Pani Unorova: 12. 1. 2013).
Z této citace je patrny rozdil mezi studentskou a absolventskou pozici,
kdy studenti/tky jezdi na vikendy k rodi€im, proto nakupuji méné
potravin. U samostatné bydlicich absolventi/tek se tedy spotieba
potravin zvySuje. Zaroven tito/tyto absolventi/tky nakupuji odlisné
potraviny, protoze s pfechodem do absolventské pozice Castéji vafi. Diky
tomu nakupuji potraviny, jez jsou vhodné k tepelné upravé.

Zaméstnani absolventi musi Casto feSit otazku stravovani se
béhem pracovni doby, ktera se vztahuje predevSim na obéd. Béhem
studia byly obédy pokryty porcemi jidla z domova nebo jedinci vyuzivali
sluzby menzy. V pfipadé absolventu je obéd nejcastéji feSen stravovanim
se v restauracnich zafizenich. V restauraci se stravuji vSichni pracujici
absolventi/tky s vyjimkou pani Modré, ktera& ma specialni dietu ze
zdravotnich ddvodd a jidlo si vzdy pfipravuje doma. Stravovani
v restauraCnich zafizenich je pro né Casové nejvyhodnéjSi. Zaroven
v mnoha pfipadech vyuzivaji rlGznych pracovnich benefitl jako jsou
stravenky nebo firemni jidelna. Témito benefity disponuje polovina vSech
komunikacnich partnert/rek, tudiz vétSina zaméstnanych absolventu/tek.
Vyuzivani firemnich benefiti v oblasti stravovani dobfe demonstruje
nasledujici €ast rozhovoru ,kousek od kanclu mame jako celkem dost
restauraci a tim, Zze mam stravenky (...) chodim tam kazdej den, kdyz
nemam WFH (work from home — poznamka vyzkumnice)“ (Pan Bfezen:
14. 1. 2013). Financni hladina spotfeby absolventu/tek se tedy oproti
studentské pozici navySila, ale stale je fizena cenou konzumované
potravy. Zaroven se do rozhodnuti jedincl ohledné jejich stravy zacdina
promitat nova proménna, kterou je Cas. Studenti/tky se ve spojitosti se
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stravou nevyjadfovali/ly k asovym moznostem, urcujici pro né byly pouze
finance. Naopak absolventi/tky jsou diky zménam ve svém statusu
limitovani ¢asem, ktery maji vyhrazeny na jidlo. Musi tedy volit nejen
finanéné, ale také cCasové dostupné moznosti, které ovliviuji jejich
spotfebu v oblasti stravovani.

Ty

Zaroven maji absolventi a absolventky Zijici ve vlastnich bytech
doma vice zakladnich surovin?’, které jsou nutné k pfipravé pokrmd, nez
je tomu u studentd a studentek. Tato skuteCnost je nejspiSe zpusobena
faktem, Ze studenti/tky vafi meéné cCasto nez je tomu v pfipadé
absolventl/tek, o ¢emz vypovida i jeden z absolventl ,o vikendu si
vzdycky néco uvafim, kdyz nejedu k nasim“ (Pan Duben: 7. 2. 2013).
Dalo by se fici, ze studentska pozice je spojena se stravovanim se
v menze a konzumaci jidla, jez si dovezou od rodi¢l. Diky tomu nemaji
studenti a studentky potfebu pfipravovat si vlastni pokrmy. Naopak
absolventi/tky se pfizpUsobuji nové pozici a novym Zivotnim rolim, k nimz
se vaze i zména ve stravovani. Pro absolventskou pozici je tedy
charakteristické obédvani v restauracich a vikendové vafeni. Zména
spotfeby voblasti stravovani souvisejici s pfechodem z pozice
studentské do pozice absolventské, je tedy velmi vyrazna v pfipadé
absolventl/tek bydlicich oddélené od svych rodicu.

Pro demonstraci pfipojuji fotografie jidla dvou vybranych
participujicich, jedna série fotografii pochazi z obdobi studia a druha se
vztahuje k absolventské pozici. Fotografie Cislo jedna a dvé zobrazuiji
potraviny, jez méla na koleji Pani Unorova v dobé studia. Na fotografiich
Cislo tfi a Ctyfi jsou potraviny stejné participantky pfi druhém sbéru dat,
ktery se vazal na absolventsky status. Fotografie s Cislem pét patfi Panu
Dubnovi a vyobrazuje jeho lednici v dobé studia, fotografie s Cisly Sest
a sedm zachycuiji jeho potraviny poté, co se stal absolventem.

27 vyv s . /
Mouka, lusténiny, olej, maslo,...



54

Fotografie ¢. 1
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4.1.3 Odévy a péce o télo

DalSi vyznamnou oblasti kazdodenni spotfeby jedincu, které jsem
se vénovala ve svém vyzkumu, je odivani a péce o télo. V odivani doslo
k nejvétSim zménam, jez souvisely s pfechodem ze studentské pozice do
pozice absolventské. U vSech participantd a participantek doslo ke
zménam V jejich oblékani a Casto i v pouzivané kosmetice. Dalo by se
fici, ze se spotfeba obecné zvysila, protoze absolventi a absolventky
zacalily s nastupem na pracovni trh disponovat vétSimi finan¢nimi zdroji
nez v prubéhu svych studii. Zaroveni doSlo i ke zménam v motivacich
particpipantu a participantek, které vedly k nakupu néjakého zbozi. Tyto
aspekty vedly ke zvySenym vydajim v oblasti odivani a kosmetickych
produktl, jak uvadi jedna z komunikacnich partnerek ,koupila jsem si
hodné véci, ktery jsem si dfiv nemohla dovolit (...) moje skfiri kone¢né
neni poloprazdna“ (Pani Hnéda 12. 12. 2012).

Spotfeba souvisejici s obleCenim se Casto zménila nejen diky
novym finanénim prostfedkim plynoucich z pracovniho poméru. Dal§im
hybatelem zmény je poZadovany dress code, ktery se poji s novou pozici.
V mnoha pfipadech museli jedinci svuj styl oblékani zménit, protozZe se to
od nich vyzadovalo v zaméstnani, jini se zacali pfizplsobovat svému
pracovnimu okoli, ackoli to nebylo jejich povinnosti. O tom vypovida
nasledujici ¢ast rozhovoru s panem Dubnem ,musel jsem si koupit slusny
obleceni, protoze do prace musim chodit nejlip v obleku® (Pan Duben:
7.2.2013). Pani Modra se ke stejné problematice vyjadfuje takto ,v praci
chodi vsichni na podpatcich a v koSilich najednou jsem se zacala citit
blbé v dZinach a mikiné“ (Pani Modra: 10. 2. 2013).

Kosmetické vyrobky zaznamenaly s pfechodem do absolventského
statusu také zménu?®. Mnoho komunikaénich partnerd a partnerek
uvedlo, Zze si nyni kupuji drazSi kosmetiku, kterou si dfive nemohli

8 Fotografie zachycujici zménu v této oblasti naleznete v pfiloze 9.4. Fotografie s Cislem 10 a 11
zachycuji kosmetické pripravky Pani Hnédé v dobé studia, fotografie 12 a 13 se vztahuji k jeji
absolventské pozici.
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dopravat, protoze na ni neméli penize nebo jim ji nechtéli koupit rodiCe.
Zména spotieby je v této konkrétni oblasti ur€éena nardstem financnich
prostfedku, ke kterému dochazi spolu se zménou statusu. Absolventi/tky
maji vySSi finanCni zdroje, které jim umozfuji zménit spotifebni vzorce
a navySovat jejich spotfebu. Spotfeba v oblasti odivani je tedy zavisla na
statusu jedince a stava se tak jeho rekvizitou (Goffman 1999). Jedinec tak
prostfednictvim svého odévu dava najevo své spoleCenské postaveni.
Zaroven je tato zména ovlivnéna i osobnimi preferencemi a tuzbami
jednotlivych participantl a participantek a podili se na konstrukci jejich
identity a zivotniho stylu, jeZz jsou utvafeny s pomoci habitu (Bourdieu
1984: 173; Paterson 2006: 47). Konkrétné se vydaje absolventek zvysily
predevS§im diky produktum uréenym k péci o obli¢ej a diky dekorativni
kosmetice. Naopak absolventi pfestali pouzivat nahodnou kosmetiku, ale
zacCali si kupovat své oblibené produkty, které pro né dfive nebyly
pravidelné dostupné. Absolventi i absolventky se velmi ¢asto vztahovalily
ke znackam téchto produktd, diky ¢emuz bylo mozné vypozorovat
cenovou hladinu zmény. Napfiklad v péc€i o obliCej se jednalo o zmény
v fadech sta korun. Dvé participantky a jeden participant uvedli, Ze si
pofidili novy parfém v pfiblizné hodnoté 2000 korun, ackoli dfive pouzivali
produkt &tvrtinové ceny. Oblast kosmetiky a péCe o télo zaznamenala
spolu s pfechodem do absolventského statusu jednu z nejvyraznéjSich
zmén, co se tyCe financnich vydaja.

DraZsi obleCeni i kosmetika jsou nejen odrazem novych finan¢nich
prostiedkl, kterymi absolventi a absolventky disponuji, ale jsou také
jistou formou sebeprezentace. O tomto fenoménu ve své praci hovofi
Paterson (2006), ktery fika, ze jedinci davaji najevo, co si mohou dovolit
a tim ukazuji svlj socioekonomicky status. Paterson ve své praci dale
uvadi, Zze konzumované statky nesou jisté symbolické konotace a ty se
podileji na konstrukci jedincovy identity (Paterson 2006). Absolventi
a absolventky se svou zvySenou konzumaci v této oblasti tedy mohou
pokouSet davat najevo, kym jsou a jakou pozici ve spole¢nosti zastavaji.
VSechny tyto statky mohou byt pouzity jako rekvizity slouzici k navozeni
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jisttho dojmu, ktery muZzZe vyjadfovat realné nebo kyZené postaveni
jedincu, jez dané rekvizity vyuzivaji (Goffman: 1999). Jedinci se mohou
pokouset davat najevo také svUlj zivotni styl individualitu a preference
(Veblen 1994; Paterson 2006).

Zaroven se s finanénimi mozZnostmi absolventdl méni i jejich
motivace k nakupu zbozi. Touto novou motivaci je radost, kdy jedinec
napliuje sva prani a tuzby (Featherstone 1990). Nakupy pro radost
v oblasti kosmetiky a odévu se tykaly Castéji participantek. Spotfeba se
Vv jejich pfipadé nerovna naplhovani potfeb, ale spiSe uspokojovani
individualnich tuzeb a pfani. Spotfeba se tedy stava zdrojem potéseni.
Tato motivace je charakteristicka pro absolventskou pozici a zcela chybi
u studentl a studentek. Nové a vyS8Si finanéni zdroje umoznuji
absolventim/tkdam konzumovat statky z odliSnych ddvodd, nez je jen
uspokojovani potfeb. Absolventi a absolventky si mohou dovolit zacit
uspokojovat i své touhy, protoZze po naplnéni svych potfeb Casto stale
disponuiji finanénimi zdroji, které mohou vyuzivat. Spotifeba se tak stava
zdrojem radosti (Featherstone 1990) a zaroven vyjadfuje jedincovo
postaveni ve spole¢nosti, tim, Ze jedinec konzumuje, dava najevo svuyj
status, ukazuje, co si mlUze dovolit (Belk 2005). V tomto pfipadé se
potfeba stava prostiedkem ke konstrukci vlastni identity (Friedman 1994)
a je pro absolventa/tku novym fenoménem. Absolventska pozice je tedy
charakteristicka zvySenou spotfebou oproti pozici studentske.

Pro dokresleni situace slouzi nasledujici fotografie, jez vyobrazuji
skfin Pana Zafi v dobé studia (fotografie Cislo osm) a v dobé absolutoria
(fotografie Cislo devét). Na kterych je patrna zména spotreby diky nutné
zméné v dress code kvdllizaméstnani. Je zde patrny pfechod od
sportovniho obleCeni k formalnéjSimu.
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4.1.4 Volny €as

| volnoCasové aktivity se diky komodifikaci, jez panuje ve
spoleCnosti, stavaji objektem spotfeby. Zaroven je traveni volného Casu
také spojeno se zménami vyvolanymi pfechodem mezi statusy. Tyto
zmény se netykaji tolik formy traveni volného Casu jako spiSe frekvence
provozovani riznych c&innosti. VSichni/vSechny komunikaéni partnerky
a partnefi se ve svém volném Case vénuji sportu. Tato Cinnost je spojena
s pozici studenta/tky i absolventa/tky. V prubéhu studia se jedinci
vénovali sportovnim aktivitam Castéji, nez je tomu po pfechodu do
absolventského statusu. Samotni/é participanti/tky to vysvétluji narocnosti
pracovniho poméru, diky némuz maji méné volného €asu nez v dobé
studia. Napfiklad pan Zafi byl velmi aktivni biker a této Cinnosti se béhem
studia vénoval alespon Ctyfikrat v tydnu. S ukon€enim studia se Cetnost
jeho sportovni aktivity zménila, jak sam uvadi ,ted’ uz jezdim jenom obcCas
o vikendu a prestal sem jezdit i na zavody (...) nemam Cas ani energii*
(Pan Zafi: 8. 12. 2012). Spolu s ¢asovou vytizenosti pfichazi i fyzicka
unava, ktera absolventy/tky omezuje v jejich volnoCasovych €innostech,
jak je patrné z uvedeného rozhovoru. Tyto limity plynouci ze zmény
pozice danych jedincu ovliviuji jejich volnoCasové aktivity.

Zaroven jsou sportovni aktivity velmi genderovanou c¢innosti.
V oblasti sportu ve volném Case dochazi k zasadni zméné u absolventu
a tou je prechod od aktivniho sportu k pasivnimu, tedy sledovani
sportovnich poradd. Jako studenti chodili fotbal hrat, jako absolventi ho
sleduji v televizi, jak pfiznava pan Razovy ,Fotbal? UZ ne, maximalné
zajit na pivko a kouknout na nakej* (Pan ROzovy: 17. 1. 2013).
U absolventek tato zména nenastala ani v jednom z pfipadu. Vysvétleni
je mozné podat na zakladé odliSnych sportovnich aktivit, které studentky
a nasledné absolventky vyhledavaji. NejCast&jSi provozovanou sportovni
¢innosti bylo cvi€eni zumby nebo pilates, které jsou na rozdil od
tymového fotbalu aktivitami individualnimi. Absolventky tedy sportovni
aktivity mohly provozovat nezavisle na misté bydlisté, nebyly vazany na
dalSi osoby, které by s nimi cviCily. Naopak absolventi upfednostriovali
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sporty tymové a spolu s prestéhovanim se z mésta, ve kterém studovali,
ztratili kolektiv, se kterym sportovni aktivitu provozovali. Sport ve volném
Case je tedy vyznamné ovlivnén mistem bydlist€ absolventl a jejich
socialnimi sitémi v daném mésté. Tato kauzalita neplati v pfipadé
absolventek.

Zaroven je mozne, Ze absolventky se aktivnimu sportu neprestaly
vénovat diky socialnimu tlaku, ktery je na Zeny vyvijen v souvislosti
s idealem Zenské krasy. DnesSni spolec¢nost klade podle Krcha (2002)
dlraz na zdravé a §tihlé télo, které je povazovano za krasné. Zaroven ve
spoleCnosti panuje mytus, Zze sebemensi nadvaha je Skodliva a jediné
stihli lidé mohou byt Stastni a uspésni, coz je nam neustale
predkladano médii. Tento tlak neni vyvolan jen medialnim priamyslem, ale
také odévnim a potravinarskym. Tlak je vyvijen pfedevSim na Zeny,
protoze jejich ideal krasy je od muzského diametralné odlisny. Idealné
krasny muz je silny a jeho télo je mohutnéjSi nez v pfipadé idealné krasné
zeny, ktera je §tihla, drobna a puUsobi kiehce. Na zakladé téchto
skuteCnosti je pravdépodobné, Ze absolventky participuji na sportovnich
aktivitach, aby se pfibliZily jiz zminénému idealu Zenské krasy, jez je
spojovan se §tihlou postavou. Spotfeba volného Casu se tak stava
inkorporovanym fenoménem, protoZze se projevuje na téle jedince
(Campbell 2005: 114-115).

Ve svém volném Case se participanti/tky nevénovali/y pouze sportu,
dalSi oblibenou cinnosti byla navstéva restauracnich zafizeni za ucelem
socialniho kontaktu. V této oblasti nastalo mnoho zmén, jez souvisely se
zménou statusové pozice participantll a participantek. Béhem studii se
participanti/tky hojné schazeli/ly s prateli v rdznych restauraénich
zarizenich. Studenti preferovali spiSe studentské kluby nebo hospody,
studentky naopak volily Castéji kavarny a vinarny. Zména, jez se
odehrala, souvisela s ¢etnosti navstév téchto podnikl. Frekvence navstév
restauraCnich  zafizeni  poklesla  spolu s ukonCenim  studia.
Vsichni/vSechny studenti a studentky navstévovalily bary a kavarny
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pramérné tiikrat za tyden. V pfipadé absolventi®® a absolventek vsak
prumérna navstévnost klesla na jednu navstévu za tyden. Tento pokles
Cetnosti participace na volnoCasové aktivité je opét mozné vysvétlit nizsi
mirou volného ¢asu u pracujicich absolventd a absolventek nebo
rozdilnymi socialnimi sitémi v dobé studia a po jeho ukonCeni. V pfipadé
nezaméstnanych absolventl/tek je tento pokles také zpUsobeny
nedostatkem finan¢nich prostfedkul, které limituji jejich moznosti traveni
volného cCasu. Zaméstnani/é absolventi/tky navstévuji restauracni
zarizeni ve volném Case stejné Casto jako absolventi/tky nezaméstnani/é.
Ackoli maiji tedy zaméstnani/é absolventi/tky vice financi nez v dobé
svého studia, prfesto se jejich spotfeba v oblasti volného Casu snizuje.
Penize tedy nejsou natolik limitujicim faktorem spotieby v této konkrétni
oblasti. Navstév restauraCnich zafizeni slouzi k rozvoji interakce mezi
jedinci, stava se zdrojem zazitki a ma vliv i na lidské télo a naplfuje
rozSifeni spotfeby na nematerialni statky, kterym je vtomto pfipadé
traveni volného ¢asu (Cambell 2005).

Spolu s navstévnosti raznych druhd obcerstvovacich zafizeni
souvisi i party, které studenti i studentky hojné navstévovalily. VétSina
uvedla, Ze vyrazi na party jednou az dvakrat do mésice. U absolventu
a absolventek v8ak doslo k poklesu chozeni na rizné party a vedcirky.
VSichni/vSechny absolventi/tky uvedlily, Ze na vecirek vyrazi jednou za
dva meésice. Pokles této aktivity demonstruje nasleduijici citace ,na party
néjak neni ¢as a ani lidi navic tam sem vzdycKky nejstarsi (smich)“ (Pani
Bila: 18. 12. 2012). Tato skute¢nost muze souviset se zménou Zivotniho
stylu, jez pfichazi se zménou statusu jedince, kdy jedinec prestava
vyhledavat Cinnosti, jez se symbolicky neslucuji s jeho pozici nebo pravé
onim zivotnim stylem. Stim souvisi i konotace, které v sob& nesou
absolventska a studentska pozice. Tyto konotace jsou rozdilné a mohou
mit vliv na chovani jedincu. Spolu se studentskym Zivotem se poji
konotace party, naopak absolventska pozice podle mého nazoru vyvolava
jisty pocit dospélosti a zodpovédnosti, které jsou neslucCitelné

» Nejsou zde zapocitany obédy v restauracich, protoze se nevztahuji do voleného ¢asu.
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s bezstarostnym Zivotem vecirkl. To v8e muze mit vliv na pokles
spotreby téchto aktivit.

Vyrazny vzestup vSak v pfipadé absolventi a absolventek
zaznamenavaji ruzné kulturni akce, kterymi jsou napfiklad koncerty,
divadelni predstaveni nebo navstévy kina. Studenti a studentky tyto
aktivity vykonavali pouze vyjimeCné a narazové. Jako absolventi
a absolventky si mohou dovolit CastéjSi navstévnost kulturnich akci a to
diky pravidelné mzdé. Nejvétsi oblibé se u mych komunika&nich partner
a partnerek té€Si pravé koncerty a kino. Divadlo je pro vSechny kromé pani
Modré, ktera si zakoupila pFedplatné, stale vyjimeCnou zalezitosti.
V tomto pfipadé se spotfeba zvySuje spolu se zménou statusu jedince
a to diky narustu finanCnich prostfedki absolventi a absolventek.
Finance jsou tedy limitujicim faktorem v pfipadé spotfeby kulturnich akci.

Oblibenou volnoCasovou aktivitou, jez by se také dala zaradit pod
kulturni, je Cteni, které ma rada polovina participantd a participantek.
Zmeéna se v této oblasti tyka predevsim literatury, kterou jedinci Ctou.
UcCebnice a skripta, za které dfive utraceli penize, vymeénili za beletrii.
Mnoho z absolvujicich vnima knihy jako bytovy doplnék, takze si je radi
kupuji, misto jejich vypujcovani v knihovné. Cetba je ze strany absolvent(
vnimana jako forma odpodinku, ktera je svym zptsobem aktivni®®. Cetbé
se ve volném ¢&ase vénuje pani Unorova, ktera uvadi, ze ,Cteni mé
vzdycky bavilo a ted’ na néj mam konecné cas. Navic miluju knizky jako
takové (...) koupim si aspofi dvé kaZdej mésic (Pani Unorova:
12.1.2013). Zména v chovani participanti/tek muize byt vyvolana
finanénimi moznostmi absolventi/tek, které jim umoziuji nakup knih.
Ovsem tato zména muize byt zplsobena i novou motivaci participujicich.
Dfive pro né (studenty/tky) bylo ¢teni a nakup literatury nutnosti, dnes se
stava zdrojem potéseni.

30 py v vsoer . . s . P v . . s v
Néktefi ji srovnavali se sledovanim televize, které povazovali za pasivni ¢innost.
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Traveni volného Casu je také zplsobem sebeprezentace a utvareni
vlastni identity, je tedy soucasti Zivotniho stylu jedince, ktery je zavisly na
preferencich a jehoz prostfednictvim se jedinci vymezuji vici ostatnim
(Paterson 2006). V procesu vymezovani se vyuZzivaji jedinci zejména
symbolickych konotaci konzumovanych statk( (Baudrillard 1988). Jedinci
tedy svymi volnoCasovymi aktivitami utvareji jisty dojem, potvrzuji své

postaveni ve spoleénosti a ukazuiji, co si mohou dovolit®

a co je pro jejich
spoleCenské postaveni vhodné a neustale tak utvareji svou identitu
(Veblen 1994; Paterson 2006, Belk 2005). Spotieba absolventu/tek se
proménila spolu se zménou jejich statusu a to tak, ze provozuji finanéné
nakladnéjSi aktivity, jimz se nemohou vénovat tak Casto, jako by tomu
mohlo byt v jejich pfedchozi pozici studenta/tky. Spotfeba v ramci
absolventské pozice je tedy vysSi z pohledu finanéniho, ale jeji intenzita
se v ramci ¢asu snizuje.

Spotieba jedincl zaznamenala mnoho zmén v souvislosti
s pfechodem ze studentské do absolventské pozice. V nékterych
pfipadech doSlo k naristu konzumace, v jinych naopak k poklesu.
Nékteré zmény jsou ovlivnéné rozdilnymi financnimi zdroji, kterymi
disponuji studujici a absolvujici, jiné vSak na penézich nejsou zavislé.
V takovém pfipadé se domnivam, Ze zména je zpusobena novym
Zivotnim stylem jedince nebo konotacemi, jez se poji s jeho novou pozici
a on se jim snazi uzpusobit, aby pUsobil konzistentnim dojmem. Z toho
vyplyva, Ze nasSe aktivity jsou statusotvorné a mohou byt fazeny mezi
rekvizity (Goffman 1999), jimiz jedinec demonstruje své postaveni ve
spolecCnosti. Zaroven je spotfeba spojena se symbolickymi konotacemi,
kdy si jedinci voli takové aktivity, jez vyvolavaji kyzeny dojem. Symbolické
hodnoty aktivit jsou také spojeny s definici Clenskych a neclenskych
skupin. Jedinec tedy prostfednictvim spotfebovavanych aktivit dava
najevo prislusnost k néjaké skupiné nebo se jimi naopak vUici néjaké
skupiné vymezuje (Paterson 2006: 142). V tomto pfipadé se mize jednat
0 vymezovani se absolventu/tek vuéi studentim/tkam a naznadit tak

31Napl’l’klad nakup pocitacovych her a elektroniky, kterou si v priibéhu studia nemohli dovolit
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zménu svého statusu, jak vyplyva z nasledujici citace Pana Fialového (9.
1. 2013) ,(...**) to sem si jako student nemohl dovolit (pauza) nebo ne tak
casto”.

4.2 Rozdily mezi studenty/tkami filozofickych  fakult
a technickych obort

Spotfeba studentl a studentek v konkrétnich oblastech byla
popsana v predchozich kapitolach, kde byla srovnavana se spotfebou
absolventll a absolventek. Nyni se zaméfim na rozdily tykajici se
spotreby v zavislosti na studovaném oboru jedince. Rozdily ve spotiebé
mezi studenty/tkami humanitnich obort a technickych oboru se ukazaly
vyznamné pouze v oblasti traveni volného Casu. Ve vSech ostatnich
zkoumanych oblastech byla spotfeba studujicich velmi podobna a neliSila
se tedy podle zaméfeni studia. Tato odliSnost muze byt zplsobena
socialnimi sitémi (tedy socialnim kapitalem jedince (Bourdieu 1980: 2)),
kterymi studujici disponuji, jez se mohou liSit pravé v zavislosti na
studovaném oboru. Druhym faktorem, jenz muze mit vliv na spotifebu
jedincu v ramci volného €asu, jsou jejich osobni preference a zajmy, které
se mohou podobat u jedinci se stejnym zaméfenim studia.

Ze statusu studenta/tky v obecné roviné vyplyva vysSi mira volného
¢asu, nez je tomu u absolventi/tek. VolnoCasové aktivity studentl jsou
zavislé nejen na jejich studentském postaveni, jez urCuje jejich moznosti,
ale také se odvijeji od studovaného oboru, ktery studentiim/tkdm rozviji
kulturni kapital (Bourdieu: 1998), u néhoz predpokladam odliSnosti pravé
na zakladé studijnihno zaméfeni. Kulturni kapitdl muze mit vliv na
preference jedincu, které se odrazeji v jejich volnoCasovych aktivitach
a rlzni se podle studovaného oboru. Studujici humanitniho sméru ve
svém volném Case Casto chodili mimo kolej €i byt, hrali rizné hry s prateli,
navstévovali kavarny, koncerty a rizné akce. Naopak studujici

2 7de participant detailné popisoval svij volny cas.
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technickych oboru preferovali zGstavat ve svém pokoji, kde travili ¢as
pocitaCovych her a surfovani po internetu. O rozdilném vyuzivani volného
C¢asu vypovidaji nasledujici ¢asti rozhovorl ,nejvic C&asu stravim
u pocitate no a pak taky serialy” (Pani Lednova: 6. 4. 2012) ,hodné
chodime na koncerty, pivko, vinko a tak rtizné“ (Pan Fialovy: 9. 6. 2012).
Studuijici filosofickych fakult méli odliSné volnoasové aktivity, za néz
utraceli vétsi mnozstvi financi, nez tomu bylo v pfipadé studentd
technickych obord. Spotfeba humanitné zaméfenych studentl
a studentek byla tedy v pfipadé traveni volného Casu vySSi, nez tomu
bylo u studentl a studentek s technickym zaméfenim. Jednim z moznych
vysvétleni je, Zze studovany obor muze mit vliv na druh i vySi spotfeby
v ramci volného €asu. Druhou moznosti pro vysvétleni odliSnosti v oblasti
traveni volného Casu na zakladé studovaného oboru je, Ze se na
konkrétni studijni obory mohou hlasit lidé podobného typu socialniho
Zivota, vtakovém pfipadé by studijni zaméfeni nemuselo mit vliv na
volnocCasové aktivity jedincu.

4.3 Rozdily mezi absolventy/tkami filozofickych fakult a
technickych obort

DalSi oblast rozdilnosti se zamé&fuje na absolventy/tky v zavislosti
na jejich studovaném oboru, tedy na filozoficky a technicky vzdélané
jedince. Mezi absolventy/tkami téchto dvou vzdélavacich zamérfeni je
mozné vypozorovat rizné odliSnosti, které maji nebo mohou mit vliv na
jejich spotfebu. Prvni z odliSnosti je nastup do zaméstnani, kdy
absolventi/tky technickych obort vstupuji na trh prace dfive, nez je tomu
v pfipadé absolventl/tek filosofickych fakult. Diky tomu ziskavaji dfive
mzdu, ktera jim umoznuje spotfebovavat. RychlejSi nastup na pracovni
oborl maji domluvené pracovni misto jesté v pribéhu studia na rozdil od
studentu/tek a naslednych absolventu/tek filozofickych fakult.



70

Jak je patrné ztabulek Cislo jedna a dva na strané 37 a 38,
absolventi/tky technickych smérd pracuji v oboru, ktery vystudovalily.
Naopak absolventi a absolventky fakulty filozofické jsou zaméstnani na
pracovnich pozicich, které nekoresponduji se zamérenim jejich vzdélani.
Participanti/tky se ¢asto zmifovalily, Ze dlouho nemohli/y nalézt vhodnou
praci, proto se rozhodli vzit prvni nabidku, ktera se jim naskytla a to
predevsim proto, Ze nechtéli byt nezaméstnani/é a zcela zavisli/é na
finan¢ni podpofe ze strany rodi¢u. O tom vypovida v pribé&hu rozhovoru
pan Zeleny ,je to hrozny bejt bez prace, tak sem vzal ty auta (je prodejce
automobild — poznamka vyzkumnice), neZ najdu néco jinyho* (Pan
Zeleny: 16. 1. 2013). RychlejSi uplatnéni na trhu prace a tedy i ziskani
stabilniho pfijmu muaze byt odvozeno od moznosti a motivace k uplatnéni
v oboru.

Jak jiz bylo uvedeno, plat a jeho vySe jsou urCujicimi a limitujicimi
faktory pro spotfebu jedince. BEhem rozhovorul jsem zjistila, Ze mezi platy
absolventll je pomérné vyrazny rozdil, jenz je zpusoben pravé studijnim
zaméfenim jedince, tim padem mohou byt rozdily ve spotfebé jedincl
ovlivnény jejich studijnim zamérenim, které nasledné urcuje jejich
moznosti na trhu prace a ohodnoceni na ném (Koucky, Zelenka 2010).
Absolventi a absolventky humanitnich obord méli/ly v prdméru o 3000
korun niZ3i platy, nez tilty, co vystudovali/y tradi¢né technicky obor. Tento
rozdil maze byt z &asti zplsoben pravé doasnymi pracovnimi pozicemi,
které néktefi/é absolventi/tky filozofickych fakult zastavali/ly v prabéhu
vyzkumu nebo nastavenim trhu prace, ktery méné hodnoti absolventy
humanitnich programd, jak uvadi Koucky a Zelenka (2010).

Spotfeba absolventi a absolventek v zavislosti na studijnim
zaméfeni se liSila zejména v elektronice, kterou filozoficky vzdélani
jedinci omezovali na pfistroje, které museji mit a néjak jim usnadnuji
zivot. Zaroven nebyli tolik ochotni do elektroniky investovat. Oproti tomu
jedinci s technickym vzdélanim brali elektroniku jako zdroj zabavy, obzivy
nebo také vyrazem modernosti a Casto touzili po modernim elektronickém
vybaveni, které si také pofizovali a byli ochotni do elektroniky investovat
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vySSi Castky. PFistup absolventl a absolventek technickych obor(
k elektronice byl diametralné odlisSny od toho, ktery zastavalily
absolventi/tky obord humanitnich. O tom svéd&i nasledujici Cast
rozhovoru s panem Cernymi ,potfeboval sem novej mobil a chtél sem,
aby umél volat a psat esemesky, coz je dneska trochu problém, kazdej
telefon je dneska moc chytrej (smich)* (Pan Cerny: 28. 1. 2013). Odlidny
postoj k elektronickym zafizenim zaujima pan Bfezen®, ktery mi b&hem
rozhovoru ukazoval, co vSechno dokaze jeho novy telefon a po skonceni
rozhovoru vyjmenoval nékolik technickych kritérii, pro€ si konkrétni
pristroj zakoupil. V prabé&hu rozhovoru se pan Bfezen zminil, Ze planuje
nakup dalsi elektroniky**, na ktery se velmi t&si.

Absolventi a absolventky technickych obort vice investuji do
elektroniky, kterou si vybiraji na zakladé jinych parametrd, nez je tomu
v pfipadé absolventl/tek filozofickych fakult. To muze byt zplsobeno
jejich vzdélanim v technickych oborech, jez jim poskytuje jiné znalosti
pravé v kontextu elektroniky a novych technologii®*. Tyto znalosti mohou
byt povazovany za kulturni kapital jedince (Bourdieu 1998) a mohou
ovlivhovat vybér zbozi, kterym je v tomto pfipadé elektronika. Zaroven si
mohou dovolit vySSi investice v této oblasti, protoze maji vysSi platy nez
humanitné vzdélani jedinci. Spotfeba v oblasti elektroniky je tedy vysSSi
u absolventl/tek technickych zaméreni.

Zaroven je dana problematika i genderovanou, protoze vySSi
investice a jiné pozadavky v kontextu elektroniky se objevuji spiSe
u absolventl technickych oborl nez v pfipadé absolventek. To mize byt
zpusobeno tim, Ze absolventky investuji i do jinych oblasti spotfeby
(obleCeni, kosmetika), neZz je jen elektronika. Ve srovnani

* pan Biezen: 14. 1. 2013
** Konkrétné se jednalo o tablet

% Absolventi maji rizné member’s resources, které jsou jakousi Urovni gramotnosti daného jedince a
umoznuji mu interpretovat svét kolem néj. Member’s resources jsou zavislé na znalosti jazyka,
nazorech, predpokladech a hodnotach kazdého jedince (Fairclaugh 1992: 24).
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s absolventkami humanitnich obort jsou v8ak investice technicky
vzdélanych absolventek vyrazné vyssi, coz muze byt zpusobeno jejich
pracovni pozici, kde muze byt jista elektronika nutnosti k vykonu prace,
vySSim platem a odliSnym kulturnim kapitalem. Spotifeba v oblasti
elektroniky je tedy zavisla na genderu a zaméfeni vzdélani daného
jedince.

Posledni rozdil mezi absolventy/tkami technickych a filosofickych
smérl se tyka vySe jejich spotfeby jako takové. Diky tomu, Ze se mezi
absolventy/tkami vyskytuji rozdilnosti ve vysi platu, jeZ je ovlivnéna pravé
vystudovanym oborem (Koucky, Zelenka 2010), tak se mezi nimi objevuji
i odliSnosti ve spotfebé, ktera je, jak jiz bylo uvedeno, ovlivnéna vysi
finan€nich zdroji. Absolventi a absolventy technickych obord maji
prumérné vysSi platy a tim padem i vySSi spotfebu na rozdil od
absolventl filosofického zaméreni, jejichz platy i spotfeba jsou nizsi. Nizsi
spotfeba absolventl/tek z filosofické fakulty mize mit dopady na status
jedincu, ktery se diky vySi spotfeby muze jevit jako niz§i nez v pfipadé
absolventl/tek technickych obord. To mulzZe pfispivat k vSeobecné
nizSimu hodnoceni humanitniho sméru vzdélavani, nejen, Ze jsou tito
absolventi méné platové ohodnoceni, coz negativhé ovlivhuje spotfebu,
ale jejich spotfeba muze snizovat jejich status v o€ich ostatnich jedincl
a tim negativné dopadat na jejich identity a vzdélani.

4.4 Genderové aspekty spotreby

OdliSnosti ve spotfebé se nevztahuji jen ke statusu jedince, ale
vyznamnou roli zde hraje také gender®®. Gender ovliviiuje Zivoty lidi
v mnoha oblastech, kterymi jsou napfiklad chovani, vystupovani, zpusob
prace, osobni preference nebo pravé spotieba jedince (Sen, Ostlin 2010:
1). Genderova linie spotfeby byla patrna u studenti a studentek

3 Oznacuje kulturni a socidlni rozdily mezi muzi a Zenami, jeZ jsou kulturné a historicky podminéné
(Jandourek 2001: 90).
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a provazela i pfechod do pozice absolventské. Gender tedy vyznamné
ovliviiuje to, co jedinci konzumuji. Na zakladé rozhovort a pofizenych
fotografii usuzuji, ze divky se vice zajimaji o potraviny, které konzumuji.
VSechny studentky i absolventky se totiz vztahovaly ke zdravé stravé
a zdravému zivotnimu stylu a jejich lednice Casto obsahovaly mnoho
ovoce a zeleniny, termizovanych syrq, jogurtll a netuénych vyrobku, tedy
potraviny, jeZz jsou povazovany za zdravé. Zarovenl se nékolik z nich
vztahovalo ke kvalité konzumovanych potravin, jak je patré
z nasledujicich uryvkl ,nez néco koupim, tak si ¢tu, co v tom je nechci do
sebe cpat zbytecny jedy, vetsSinou nakupuju porad ten samej celozrnnej
chleba a Zervé (smich) (Pani Cervena: 3. 5. 2012). Kritérium zdravi
prospésSnych surovin nebylo charakteristické pro nakupy studentd
a absolventu. VSichni se snazili nakoupit cenové vyhodné potraviny, které
by je zasytily na dlouhou dobu, takzZe jejich lednice obsahovaly mnoho
uzenin, vajec a Casto i masa. Jejich kritériem byla chutnost a vydatnost
potravin. Od téchto preferenci se odvijela i konkrétni spotfeba jedincu, jak
je mozné pozorovat v nasledujicich uryvcich z rozhovoru ,snazim se jist
viastné jakoby zdravé jak mém sedavy zaméstnani“ (Pani Cervnova:
7.1.2013) odli$né se vyjadfuje pan Cerny ,hlavné, abych nemél hned hlad
(...) musim mit maso (Pan Cerny: 28. 1. 2013).

Cenova hladina spotfeby v oblasti potravin je pro divky a chlapce
srovnatelna, liSi se vSak ve svém obsahu. Divky nakupovaly mnozstevné
méné potravin, ale jejich finanéni utrata za potraviny byla srovnatelna
s chlapci, ktefi méli objemné&jsi nakupy. Naopak chlapci ¢asto nakupovali
rizné polotovary nebo instantni potraviny, které do zdravého ZzZivotniho
stylu, jez preferuji divky, nespadaji. Z jejich vypovédi také vyplyva, ze
nakupuji podle odliSnych kritérii, nez je tomu v pfipadé divek. Tato kritéria
by se dala nazvat jako ekonomicka, protoze chlapci nakupuji co
nejlevnéjsi potraviny, aby uSeffili. Tuto skuteCnost demonstruje béhem
rozhovoru jeden ze studentl ,nakupuju hodné véci v akci“ (Pan Duben:
22. 4. 2012). Zaroven chlapci Casto vyhledavaji potraviny, jeZz jsou
nenarocné na pfipravu. Konzumované potraviny nehraji tedy pro chlapce
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nijak vyznamnou roli a nejsou determinujici pro jejich zivotni styl, nepodili
se tedy nijak vyznamné na vymezovani jejich identity. Kvalita potravin
tedy neni zavisla na pfijmu jedince nebo jeho statusu, ale je vyjadfenim
jeho osobnich preferenci, které jsou v tomto pfipadé genderované.

Tim, Ze divky dbaji na kvalitu konzumovanych vyrobku, se hlasi ke
zdravému zivotnimu stylu. Jak ve své praci uvadi i Paterson (2006)
zivotni styl jedince se stava inkorporovanym, promita se tedy na jeho téle.
Divky prostfednictvim konzumace zdravé potravy vymezuji svou identitu
a zaroven se prostfednictvim této spotfeby snaZzi pfiblizit néjakému
kulturnimu idealu. V tomto pfipadé se jedna o ideal zdravého Zivotniho
stylu, ktery byva Casto spojovan s idealem zenské krasy, a ten se poji se
Stihlym a upravenym télem. Spolu s rozvojem maodniho a filmového
prumyslu dochazi k propagaci idealniho zenského téla, jemuz se vétsina
Zen snazi pfiblizit a Casto tak diky medialnimu tlaku upravuji své
stravovaci navyky. (Grogan 2000: 22, Crook 1995: 46). Domnivam se, Ze
i divky se snazi priblizit idealnu Zenské krasy a dodrZovat zasady
zdravého stravovani, které jsou povazovany za spravné a tim padem je
zdravy Zivotni styl vice ocenovan nez jiné stravovaci strategie. Divky se
snazi o naplnéni spoleCenskych oCekavani, jez se dnes poji s Zzenskym
télem (Corrigan 2008; Faetherstone 1991).

Se zdravym Zivotnim stylem se vyluCuje konzumace alkoholu
a dalSich navykovych latek. Piti alkoholickych napoju povazuje vétsina
participantll a participantek za soucéast ,studentského Zzivota“. | v této
oblasti existuji genderové rozdily a to jak ve frekvenci pozivani
alkoholickych napoju, tak v mnozstvi a druhu. Studenti chodi €astéji do
barut, kde konzumuiji pivo a tvrdy alkohol. Studentky davaji pfednost vinu
a tvrdému alkoholu se spiSe vyhybaji. Studentky obecné& vypiji méné
alkoholu, nez je tomu u studentll, jak dokladaji nasledujici citace
»...0béas vyrazim na vino s holkama (...) tvrdej skoro nepiju, je mi pak zle
a je to strasnej zahul pro organismus* (Pani Zluta: 17. 5. 2012). Opaéné
se vyjadfuje pan Kvéten ,pivko, rum nebo tfeba vodku (...) v ledni¢ce
mam domaci slivku® (Pan Kvéten: 15. 5. 2012). Pravé ztotoznovani se
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studentek se zdravym Zivotnim stylem muize mit vliv na jejich nizsi
spotfebu alkoholu. DalSim z moznych duvodu je, Ze od divek se oCekava
jistd moralnost a cudnost, kterou by vysokou konzumaci alkoholu
narusovaly. Dalo by se fici, Ze alkohol se nesluCuje s idealem ,spravné
zeny a divky"“, ktery se vétSina Zen snazi naplfiovat. Tato praktika je tedy
nekonzistentni s Zenskou roli. Naopak od muzi se oCekava sila a vydrz,
ktera mUze byt spojena i s odolnosti vaci velkym davkam alkoholu. Muzi,
ktery zvladne vypit velké mnozstvi alkoholickych napoja, se muze
v kolektivu dostavat jistych poct a vazenosti (Pettigrew 2002). DalSim
moznym duvodem, pro¢ se studentky chovaji jinak ve vztahu k alkoholu,
muze byt, Ze radéji spotfebovavaji jiné komodity.

Dalsi rozdily mezi studenty a studentkami byly finanéniho
charakteru. Studenti dostavali od rodi¢l v priméru o 500 korun vice
kazdy mésic, nez tomu bylo u studentek. Finan¢ni zdroje od rodi¢u se
pohybovaly mezi Sesti a sedmi tisici mési¢né. Rozdil ve financich
studentl a studentek muze byt zpusobeny dojmem rodicu, ktery prameni
z mnozstvi potravy, jez snédi chlapci a divky. Vzhledem ktomu, ze
chlapci jedi vice, dostavaji vice penéz. Tuto myslenku potvrzuje béhem
rozhovoru jeden ze studentl ,ségfe davaj nasSi miri (penéz — poznamka
vyzkumnice) neZz mné, protoZze ona skoro nic nesni“ (Pan Fialovy:
9.6.2012). Studenti a studentky nebyli/y schopni/y pokryt veSkerou svou
spotfebu z finan€nich prostfedkld od rodi¢l, proto si obstarali/ly ke studiu
brigadu nebo néjaky nepravidelny pfivydélek. Rozdil v pfivydélcich byl
ten, Ze divky mély Castéji stalou brigadu, kdezto chlapci vyuZzivali spiSe
narazovych pracovnich pfilezitosti. Vyjimkou byl pouze jeden
z participanttl, ktery mél prospéchové stipendium a byl tak jedinym
participantem vyzkumu, ktery si béhem studia nepfivydélaval.

Pfejdeme-li od pozice studentske k pozici absolventské, nalezneme
zde genderoveé rozdilnosti ve spotfebé, jez se kromé stravovani nachazeji
pfedevSim v oblasti traveni volného &asu. VySe spotieby absolventl
a absolventek je sice v ramci volnoCasovych aktivit srovnatelna, ale ma
odliSnou napln. Absolventky upfednostiuji ¢teni knih, kulturni akce nebo
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lekce cviCeni. Absolventi radi hraji pocitacové hry, sleduji filmy a vyrazi
ven s prateli sledovat sportovni utkani. U absolventl i absolventek se
objevuje skutecnost, Ze jsou po praci radi doma a odpocivaji. Absolventky
relaxuji pfi jiz zminéné Cetbé, ale absolventi povazuji za oddechové
¢innosti televizi, film nebo Cas straveny u pocitaCe. To potvrzuje citace
z rozhovoru s panem Listopadem ,koupil sem si néjaky hry, takZze si po
praci hraju (smich) obcas taky stahnu néjakej film“ (Pan Listopad:
23.1.2012). Diky pracovni vytizenosti upfednostiuji absolventi
i absolventky €innosti, které jsou pro né zdrojem odpocinku a relaxace,
ovéem pod témito pojmy chape kazda skupina participanti/tek néco
jiného. Toto vnimani je genderované, proto je i traveni volného Casu

genderovanou zalezitosti.

Jak jiz bylo poukazano, s pozici absolvental/tky pfichazi zména
v motivacich ke spotfebé, jez je realizovana na zakladé potéseni.
Posledni oblast rozdill mezi absolventy a absolventkami se tedy tykala
véci, které si jedinci kupovali pro radost nebo z nasetfenych penéz.
Absolventi si pofizovali riznou elektroniku, jak uvadi pan Bfezen ,koupil
sem si novej telefon a ted’ planuju tablet* (Pan Bfezen: 14. 1. 2013).
Spotfeba absolventek se vztahovala spiSe na kosmetiku, obleceni
a obuv. Samy se vyjadfovaly, Ze je to nejen nutnosti, ale také jejich
pot&Senim, jak uvadi pani Rijnova (19. 1. 2013) ,vZdycky si z vyplaty
koupim néco pro radost, vétsinou je to néco na sebe, ale treba véera sem
Si koupila uZasnej lak na nehty”. Zaroven participanti i participantky
uvadéji, Zze si béhem vysokoSkolského studia nemohli/ly dovolit tolik
nakupl pro potéSeni, jak demonstruje citace z rozhovoru s pani Hnédou
Sfed si jdu koupit tricko, kdyz mam Spatnou naladu, to sem pfed rokem
(v dobé studia — poznamka vyzkumnice) nemohla (pauza), hlavné sem na
fo neméla“ (Pani Hnéda: 12. 12. 2012).
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4.5 Rozdily mezi pracujicimi a nezameéstnanymi
absolventy/tkami

Posledni oblasti, kde se projevovaly rozdilnosti ve spotfebé je
absolventska pozice a to vkontextu zaméstnanosti nebo
nezaméstnanosti participantt/tek. Rozdily v absolventské spotfebé
nejsou zpUsobeny pouze genderem nebo zaméfenim studia, zasadni
rozdily se projevuji mezi zaméstnanymi a nezaméstnanymi
absolventy/tkami. Spotfeba nezaméstnanych jedincd je mnohem nizsi
v porovnani se spotiebou absolventl/tek v pracovnim poméru. Hlavnim
divodem je, Ze nezaméstnani/é absolventi/tky nepobiraji mzdu a zadny/a
z mych participanti/tek nepobiral/a podporu v nezaméstnanosti, protoze
nesplfiovali’ly podminky pro jeji udéleni. Finan¢ni situace je tedy pro
spotiebu klic¢ovym faktorem.

Nezaméstnani/é absolventi/tky participuji na pfilezitostnych
brigadach, zadny/a z nich vSak nechce brigadu trvalou, kterou by nebylo
mozné okamZzité opustit. Tato brigada by jim branila v nastupu do
zaméstnani. To uvadi b&hem rozhovoru pani Cervena ,pfed tydnem sem
byla na inventure a predtim jsem zaskakovala u mamdci v praci
a o vikendech porad chodim do cukréry* (Pani Cervena: 24. 1. 2013).
Zaroven vSichni/vSechny nezaméstnani/é doufaji, Ze brzy najdou trvalou
praci a budou si moci pofidit véci, které potfebuji nebo chtéji. Od nastupu
na pracovni trh si vSichni/vSechny z nich slibuji moznost zvySeni své
spotreby, jak vyplyva z rozhovoru s panem Oranzovym ,potfeboval bych
novej telefon, ale ted’ na néj nemam (pomlka) musim pocCkat aZz najdu
praci‘ (Pan Oranzovy: 9. 12. 2012). Zameéstnanecky pomér je tedy
kyZzenym stavem pro nezaméstnané absolventy/tky, ktery limituje jejich
spotfebu. Zaroven mize mit nezaméstnanost vyznamny vliv na identitu
jedince, protoze sniZuje jeho socioekonomicky status a neumozriuje mu
spotfebovavat a tim vyjadfovat své ja, tedy svou identitu (Paterson 2006).
Nezaméstnanost ma tedy nejen negativni dopady na spotifebu jedincd,
ale také na jejich identity a socialni postaveni.
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VSichni/vSechny nezaméstnani/é absolventi/tky byli'ly finanéné
podporovani ze strany svych rodi€l a svou spotfebu muselily
pfizplsobovat svym finanénim zdrojum, které byly nizsi, nez v dobé jejich
studia. SniZeni pfispévkd od rodi€d bylo dano zejména tim, ZzZe
nezaméstnani/é absolventi/tky bydleli spolu srodi¢i, kde se také
stravovali a prali zde své oSaceni. Diky tomu byly jejich mésicni naklady
minimalni, protoZe bylily Zivenily svymi rodi¢i. Finan¢ni zdroje od rodicu
byly tedy jakousi formou kapesného, jak uvadi pan OranzZovy ,od naSich
dostavam kazdej mésic dva tisice, abych nebyl na miziné, kdyz neni
prace“ (Pan Oranzovy: 9. 12. 2012). Mit alespofl néjaké finan¢ni zdroje
buduje v Clovéku pocit sebeucty, protoze ma pocit alespon minimalni
nezavislosti a moznosti spotfebovavat. Zaroven se sebeucta vyrazné
podili na identité jedince, ktera mize byt vyznamné naru$ena statusem

nezameéstnanosti a malou moznosti spotfebovavat.

Spotfeba téchto absolventl/tek ve vSech oblastech poklesla oproti
spotfebé v dobé studia a je mnohem nizSi, nez je tomu v pripadé
absolventl/tek zaméstnanych. Status nezaméstnaného jedince tedy silné
ovliviiuje jeho spotfebou. Ta je, jak bylo uvedeno vySe, prostfedkem
k vymezovani se vlC&i ostatnim a slouzi ke konstrukci vlastni identity.
Skrze snizenou spotiebu muize jedinec vymezovat svou socialni pozici,
ktera je v tomto pfipadé konstruovana prostfednictvim nezaméstnanosti.
Muzeme tedy Fici, Ze spotfeba jedince zavisi na jeho zafazeni na trhu
prace, které ur€uje jeho finan¢ni moznosti, jez nasledné limituji spotfebu

jedince. Nezaméstnanost je tedy limitujicim faktorem spotfeby.
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5 ZAVER

Ve své diplomové praci jsem se vénovala problematice zmény
spotreby, jeZz souvisela se zménou statusu jedince. Tato zména byla
pozorovana u studentl/tek, ze kterych se v pribéhu vyzkumu stalily
absolventi/tky ~ magisterského studijniho programu. Zaroven bylily
zkoumani/y a porovnavanily studenti/tky filosofickych fakult a tradi¢né
technickych studijnich oborl, protoze jsem pfedpokladala vyraznou
odliSnost v uplatnéni na trhu prace téchto dvou skupin jedincl a zaroven
jsem zde predpokladala odliSnou vysi platu, protoZe se jedna o dva
vyznamné odliSné obory. Provedla jsem vyzkum, kde jsem pouZila
zuCastnéné pozorovani a polostrukturované rozhovory. Do vyzkumu bylo
zapojeno 20 participantl/tek, ktefi se uc€astnili dvou vin sbéru dat. Mym
cilem bylo zjistit, zda a jak se méni kazdodenni spotfeba jedincl
v souvislosti se zménou jejich statusu, konkrétné se jednalo o pfechod ze
statusu studenta/tky do pozice absolventa/tky.

Prvni zkoumanou oblasti byly zmény kazdodenni spotfeby spojené
s pfechodem ze studentské pozice do absolventského statusu, kde ve
vétSiné zkoumanych oblasti doSlo k navySeni spotfeby po pfechodu do
absolventské pozice. Nékteré oblasti nezaznamenaly narust spotieby, ale
doSlo ke zméné konzumovanych statkl. NejvyznamnéjSi zmény
zaznamenalo odvétvi obleeni a péCe o télo, kdy doslo ke zménam
i narustu ve spotiebé. Duavodem bylo nejen zvy3eni financnich
prostiedku, které s sebou pfinesla absolventska pozice, ale také
pozadavky zaméstnavatell a pfani samotnych participantu/tek.

S tim souvisi také nové motivace participanti/tek ke konzumaci
statki, které se objevuji spolu s absolventskou pozici. Participanti
a participantky zacinaji spotfebovavat, aby sami/y sobé Cinili/'y radost.
Tuto moznost jim poskytuje pravé nové ziskany status absolventa/tky,
ktery s sebou pfindSi nové moznosti a zdroje. Spotifeba tedy prestava
slouzit k pouze uspokojovani potreb, ale také k naplfiovani tuzeb a prani.
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Jedinou oblasti, ktera byla ve vétsiné pfipadlu jakousi vyjimkou,
bylo bydleni. Dalo by se fici, ze v této oblasti doslo u vétSiny, konkrétné
15ti participantu/tek, k poklesu ve spotfebé, protoze se nastéhovali zpét
do domova rodi¢l. Jejich naklady na bydleni se tak staly minimalnimi.
Zaroven zde nebyl naplnén mduj predpoklad absolventa, ktery se
osamostatni a od rodi€l se odstéhuje. Vyuzivani takzvaného ,mama
hotelu® se stava novym celospoleenskym fenoménem, protoze stale vice
mladych jedinct bydli spole¢né se svymi rodi¢i. Divodem mohou byt
vyhody plynouci ze spole¢ného souziti nebo nedostupnost vlastniho
bydleni.

Dale jsem se ve své praci zaméfila na rozdilnosti ve spotfebé podle
studijniho zaméreni, kdy nejvétsi rozdilnost mezi studujicimi filozofickych
a technickych fakult byla zaznamenana v oblasti traveni volného Casu.
Filozofové a filozofky Casto navstévovali kulturni akce, restauraCni
zafizeni a setkavali se s prateli. Naopak technicky zaméfeni/é
studenti/tky spiSe preferovali travit svij volny ¢as ve svém pokoji, kde se
vénovali riznym aktivitam na pocitaci. Je tedy mozné Fici, Ze preference
jedincl se lisi podle jejich studijniho zaméfeni a promitaji se do jejich
volného Casu. Tyto preference mohou byt ovlivnény také kulturnim
a socialnim kapitalem jedincu, jez se liSi pravé podle studovaného oboru.

Stim se poji odliSnosti spotfeby absolventl v zavislosti na
vystudovaném oboru. Mnoho navyku se pfeneslo ze studentské pozice
do té absolventské. NejvyznamnéjSim rozdilem vSak byla vySe platu,
ktera limituje a urCuje spotfebu jedince. Technicky vzdélani/é
absolventi/tky méli'y vySSi platy nez absolventi/tky s humanitnim
vzdélanim. Diky tomu si mohli dovolit vice spotfebovavat, coz se projevilo
pravé v oblasti spotfebovavani statki pro radost, kterou technicky
vzdélanym absolventim/tkam c¢inil nakup kvalitni a vykonné elektroniky,
ktera pro humanitné zaméfené absolventy/tky nebyla prioritou. Tato
skute€nost mize byt zplsobena jiz zminénym rozdilem ve vySi platového
ohodnoceni nebo také odliSnymi preferencemi jedinct v zavislosti na
jejich studijnim zaméreni.
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Poslednim zkoumanym fenoménem byl vliv genderu na spotfebu
jedincu a to jak v jejich studentské, tak i absolventské pozici. V tomto
pfipadé zaznamenala nejvyznamnéjSi rozdilnosti oblast stravovani.
Genderové rozdily v konzumované potravé se prfenesly 2z pozice
studentl/tek do pozice absolventu a absolventek. Divky upfednostiovaly
zdravou stravu a s ni spojeny zdravy Zivotni styl. Prostfednictvim potravy
tedy konstruovaly své identity, jez spojovaly pravé se zdravym zivotnim
stylem. Naopak chlapci nekladli takovy diraz na konzumované potraviny,
jejich kritériem byla pfedevSim energeticka vydatnost a cenova
dostupnost stravy. Z toho vyplyva, ze pohled na stravu je genderovany
a gender ma vyznamny vliv na spotfebu jedincu. S tim souvisi i rozdily
v traveni volného Casu, kdy divky aktivné sportovaly v dobé studia i po
jeho absolvovani, ale chlapci s pfechodem do absolventské pozice méni
aktivni sportovni €innosti za pasivni. To muze souviset s jizZ zminénym
zdravym zivotnim stylem, ktery se divky snazi naplnit, ale také s idealem
Zenskeé krasy, pro ktery je charakteristickeé Stihlé télo. Diky tomu, Ze je na
Zeny vyvijen socialni tlak, aby se pfiblizovaly danému idealu, tak zeny voli
zdravou stravu a aktivni sport, aby je nepostihly néjaké socialni sankce.
Naopak na muze tento tlak vyvijen neni, coZz muze byt oduvodnénim pro

jejich stravovani i zpUlsob traveni volného ¢asu.

MozZna omezeni mé prace plynou z rozhovorl se studenty/tkami
a naslednymi absolventy/tkami pouze jedné univerzity. Pro jedince z jiné
vzdélavaci instituce maze byt situace odliSna. Ale participanti/tky z jedné
univerzity byli’'y zvoleni/ly nejen diky snadnéjSimu ziskani dat, ale
predevsim kvuli lepSi porovnatelnosti jejich zkuSenosti a zmén v jejich
spotiebé. Druhym moznym omezenim je pomérné nizky pocet
participujicich. Kdybych provedla vice rozhovorli a pozorovani ve
spojitosti se zkoumanou problematikou, mohla bych odhalit vice
rozdilnosti ve spotfebé jedinci. Domnivam se, Zze vhodnéjSim FeSenim,
nez je navyseni poctu participantu/tek, je vice vin sbéru dat, kdy by bylo
mozné sledovat zmény v dlouhodobégjSim horizontu a proniknout hloubéji
do zkoumané problematiky. Bohuzel tato varianta nebyla mozna kvl
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omezenym Casovym moznostem na diplomovou praci. Zaroven je vice
sbéri dat spojeno s rizikem umrtnosti participujicich, kterému se mi
podafilo vyhnout.

Shrnu-li zavéry své prace, je mozné fici, Ze kazdodenni spotfeba
jedinct se méni v zavislosti na zméné jejich socialniho statusu. Na
zakladé mého vyzkumu muzu fici, Ze se zvySenim socialniho statusu
jedince dochazi k navySeni jeho spotfeby, ktera je definovana jeho
finanCnimi moznostmi a motivacemi. V pfipadé, Ze v néjaké oblasti
lidského Zivota nedochazi k navySeni spotfeby, tak stale dochazi k jejim
zménam, jez jsou podminéné zménou postaveni ve spoleCnosti. Diky
tomu je mozné fici, Ze status jedince definuje jeho spotfebu. Ale na
druhou stranu jsem diky svému vyzkumu zjistila, ze lidé mohou skrze
svou spotiebu demonstrovat svij status. Tim padem svou spotiebu
upravuji tak, aby odpovidala dojmu, kterym chtéji pasobit. Mezi spotifebou
a statusem jedince je tedy dialekticky vztah, jedno utvafi druhé a nelze je
od sebe oddélit.

VSechny tyto zavéry vyplyvaji z provedenych rozhovoru
a pozorovani. Zaroven mé tento vyzkum velmi obohatil, rozSifil nejen mé
znalosti, ale prfedevSim mi poskytl cenné zkuSenosti v oblasti vyzkumu.
Povazuji toto empirické badani za hodnotny zdroj vyzkumnické praxe
a za zaklad pro své budouci vyzkumné pusobeni.
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8 RESUME

The goal of this work is to find out if and how does one's
consumption change with his/her change of social status. In particular,
this work focuses on differences between status of students and
university graduates. Both groups have their own specifics and therefore |
assume a significant change bound to the transition from one group to the
other. The cynosure is their everyday consumption, particularly their
accommodation, groceries, dry goods and clothing. | assume individuals'
consumption will change along with their status. Thus the main question
is how does the everyday consumption change in relation to student —
graduate status change.

This thesis is organized into three main chapters. The first one is
theoretical, the second one methodological and the last one is evaluating
the results of empirical research | performed. Two methods were used for
the research: participating observation and semi-structured interviews.
Twenty participants were included in the research. The group was
gender-balanced.

To sum up conclusions of my work, it is possible to say that
individual's everyday consumption is changing along with his/her social
status change. Based on my research, | can state that an improvement of
individual's social status directly leads to increase of his/her consumption
which is defined by individual's financial background and motivations. If
there is any part of human life without consumption increase, the
consumption is still changing due to demands of individual's new social
status. Due to this, it is possible to say that individual's status is defining
his/her consumption. On the other hand that people may demonstrate
their status through their consumption. They adjust their consumption so
it reflects the image they want it to. There is a dialectical relation between
individual's social status and consumption, one is defined by the other
and it is not possible to separate the two.
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9 PRILOHY
9.1 Rozhovor se studenty/tkami

e Zakladni charakteristiky participanta/tky (vé€k, pohlavi, studovany
obor)

e Finanéni situace participanta/tky - zda se Zivi sam/sama (tito
participanti/tky budou vyfazeni) nebo ho zcela finan¢né podporuji
rodiCe. Zda ma né&jakou brigadu/pfivydélek a co z ni/néj plati?

e Bydleni (kolik ma spolubydliccich, zda ma pokoj sam/sama pro
sebe, zda mu to vyhovuje a proc€ tuto formu bydleni zvolil/a)

e Zda si pere a vafi sam/sama nebo si vozi pradlo a jidlo od rodicu
nebo je to kombinace obojiho

e Kde se stravuje (menza, restaurace, doveze si veSkeré jidlo
z domova, vafi si sam/sama) a proc?

e Véci, které nejCastéji nakupuje a z jakého duvodu?

e Jaké vyrobky pouziva (také znacky, aby bylo mozné odvodit
cenovou hladinu spotieby) a pro¢?

e Jaké ma mésicni vydaje (kolik utrati za bydleni, jidlo, drogisticke
zbozi, volny €as (navstévy kina, divadla..., cvieni, restauraéni
zarizeni...)

e Zda je se svymi finan¢nimi prostfedky spokojen/a? Zdavodnéni.

e Zda by nakupoval/a jiné vyrobky a zménil/a by bydleni, kdyby mél/a
vice finan¢nich prostfedku? Co by se zménilo a pro¢?

e Jak jsou feSeny jednorazové veétsSi vydaje (meéstska hromadna
doprava, elektronika, vybaveni domacnosti, spotfebice...). Kdo to
plati? Pro¢ tomu tak je?

e Kdo hradi obleCeni a obuv?

o Kdo plati vydaje u Iékare a za Iéky v pfipadé nemoci?

e Predstavy o budoucim zaméstnani, bydleni, stravovani, prani
pradla,... Zdlivodnéni.
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9.2 Rozhovor s absolventy/tkami

e Zda pracuje, pokud ano — kde a jakou pozici zastava (zda pracuje
v oboru, ktery vystudoval/a a zda je pozice adekvatni k jeho/jejimu
dosazenému vzdélani). Pro€ si tuto praci zvolil/a?

e Kde bydli (zda se odstéhoval/a od rodi¢l) a jaké byly prvotni
naklady na bydleni, co bylo nutné pofidit? Zda bydli sam nebo ma
spolubydlici? Pro€ a jaka je spokojenost s bytovou situaci?

o Kde se stravuje? Proc?

o Jaké zbozi nakupuje? Pro¢?

e Za co nejvice utraci? ProC?

o Jaké ma mésicni vydaje (kolik utrati za bydleni, jidlo, drogisticke
zbozi, volny &€as (navstévy kina, divadla..., cviCeni, restauracni
zarizeni...)

e Zda je se svymi finan¢nimi prostfedky spokojen/a? Zddvodnéni.
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9.3 Informovany souhlas

Souhlasim se zapojenim do vyzkumu: ViIiv zmény statusu na
spotrebu jedince. Byl/a jsem seznamen/a s u€elem celého vyzkumu a své
role v ném. Byl/a jsem ujiStén/a o zaru€eni naprosté anonymity své osoby
i mych blizkych, které béhem rozhovoru zminim. V3e odpovida zakonu
0 ochrané osobnich dat.
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9.4 Fotografie pripravkl péce o télo

Fotografie €. 10

Fotografie ¢. 11
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Fotografie €. 12

Fotografie ¢. 13




9.5 Ne/zaméstnanost absolventul/tek vysokych skol

Graf ¢. 3
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Nezaméstnanost absolventi vefejnych vysokych skol
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Graf €. 4
Mira nezaméstnanosti v CR 2002-2010
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