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UvoD

Od roku 2000 az do soucasnosti pracuji ve stiedisku volného casu Nyrsko,
konkrétni ndzev pracovisté je Dim déti a mladeze v Nyrsku, pracovni pozici je feditelka
ptispévkové organizace ziizené Plzenskym krajem. Jako pedagog volného casu (diive
vychovatelka) jsem stravila velkou ¢ast svého profesniho zivota. Sleduji porevoluc¢ni
mohutny rozvoj volnoCasovych aktivit, nové trendy nabidek, sleduji také rivalitu a
konkurenci mezi poskytovateli téchto sluzeb. Ja sama jsem pifimou ucastnici svéta
volného casu. Dlouhodobé vnimam mnohé skuteCnosti, které nasledné ovliviiuji
charakter nabidky DDM Nyrsko a jeho dlouhodobou vizi. Pedagogicka koncepce
sttediska volného Casu je vysledkem pozorovanych jevii ve spolecnosti, a to ze strany
vSech pracovnikli. Nabidka zdjmovych krouzki DDM Nyrsko je sméfovana ke vSem
zajemcum. O sluzby projevuji zajem déti i dospéli v kazdém véku. Ve veékové kategorii
stfedoSkolskd mladez vidim delsi dobu problém. Tato kategorie se najednou kamsi

vytratila. V pravidelné ¢innosti DDM Nyrsko je evidovano malé procento adolescentd.

Hlavnim cilem mé bakalafské prace je zjistit, jaka je nabidka volnocasovych
aktivit DDM Nyrsko pro stfedoskolskou mladez a jaké je poptavka vékové kategorie
sttedoskolska mladez po volnocasovych aktivitich. Na zavéry prace bude mozné
v organizaci prakticky reagovat zavedenim mnoha opatieni vedoucich ke zvySeni
atraktivity nabidky pro adolescenty, pfipadné reagovat i jinym zplUsobem, napf.

zajiSténim ucasti adolescentl pii tvorbé nabidky stfediska volného ¢asu.

Prace bude rozdélena do dvou casti. V teoretické Casti sezndmim s hlavnimi
pojmy, napi. adolescent, volny cas, zdjmové vzdélavani, stfedisko volného casu,
pedagog volného Casu. Dale charakterizuji typy Cinnosti stfediska volného ¢asu, zptisob

pfijimani zajemcu a zpusob jejich registrace.

V praktické ¢asti provedu vyzkumné Setfeni, kde se pokusim analyzovat pficiny,
které vedou zkoumanou veékovou kategorii k neucasti na pravidelnych aktivitich DDM
Nyrsko. Vyzkumné Setfeni bude probihat ve dvou zdkladnich rovindch. Prvni cast
budou tvofit vysledky dotaznikového Setfeni provedeného mezi mistni mladezi ve
sledované vékové kategorii. Pro vyzkum byly vybrany dvé skupiny. Prvni bude sloZzena
z frekventantti kurzu tance a spolecenského chovani. Aktivity se zacastiiuji patnactileti
az osmndctileti studenti. Druhou skupinou jsou denné dojizdé€jici studenti. Druhou

rovinou vyzkumu budou rozhovory s pedagogickymi pracovniky DDM Nyrsko.
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1 TEORETICKA CAST

V teoretické ¢asti bude provedena charakteristika zakladnich pojmu, se kterymi
bude v bakalaiské praci nejcastéji pracovano. Jsou jimi adolescent, volny Cas, zajmové

vzdélavani, sttedisko volného Casu, pedagog volného casu.

1.1 ADOLESCENT

Jak preduréuje nazev prace, cilovou skupinou je stfedoskolska mladez.
Bakalafskd prace zkoumd z hlediska vyvojové psychologie vékovou kategorii

adolescent, a proto bude v této ¢asti prace vymezen pojem adolescent.

Termin adolescence je dle Macka (2003, str. 9) odvozen z latinského slovesa
adolescere, coz znamena dordstat, dospivat, mohutnét. Jako slovo byl tento vyraz
poprvé pouzit jiz v 15. stoleti. V eském jazyce tento vyraz nejcasteji oznacuje kategorii
dospivajicich a dorost. Casové tedy hovofime zejména o druhém desetileti Zivota
¢lovéka. Samotnou fazi adolescence delime jesté na dalsi kategorie, faze. Jedna se o
adolescenci ¢asnou (zhruba 10 — 13 let) — zde jsou nejmarkantnéjsi fyzické zmény,
emoc¢ni rozkolisanost a vztahy k rodi¢im, stfedni (14 — 16 let) — zde je nejdilezité;si
akceptace ze strany vrstevnikl. Pozdni adolescence (17 — 20 let, dnes je mozné i déle) je

fazi zacletiovani do spolecnosti dospélych.

Uz Aristoteles Clenil Zivot ¢lovéka do sedmiletych cykld. Zmény, které se
Vv zivoté odehravaji, a rozdily mezi adolescenty ve véku napf. ¢trnacti a nasledné dvaceti
let jsou natolik markantni a dulezité, Zze neni mozné pii charakteristice jedince

postupovat jinak.

Teoretické piistupy k adolescenci se zaCaly objevovat az na pfelomu 19. a 20.
stoleti. Jako prvni koncepce se objevila teorie G. S. Halla (1844 — 1924). Ten
predpokladal, ze z genetickych informaci lze vycist veskery dalSi vyvoj clovéka.
V dalsim vyvoji se pak ukazal fakt, ze nejenom genetické predpoklady, ale 1 prostiedi

ma na dit¢ a jeho dalsi vyvoj dilezity vliv.

Adolescence je mnohymi casto chapana jako konfliktni obdobi. Dfive se

prosazoval zejména psychoanalyticky pohled, ktery poukazoval na konflikt mezi détmi



a rodi¢i. Dnes se vSak ukazuje, Ze tento konflikt neni nezbytny. Kdyz uz vSak

ke konfliktim dochazi, adolescenti je mohou prozivat velmi nepfijemné.

Veskeré vztahové zalezitosti ovliviiuji adolescenta na cely dalsi zivot. Nejen
vztahy srodic¢i, ale i vztahy se sourozenci a vztahy ve skupiné vrstevnikd maji pro
jedince zvlastni vyznam. Mnohé pratelské vztahy mezi chlapci a dévcaty prertistaji ve
vztahy erotické. Adolescent fes§i také celou fadu béznych dennich problému, které
vnima velmi intenzivné¢ a zabyva se jimi. Na prvni misto fadi dospivajici Skolni
problémy, problémy s penézi, vztahové zalezitosti, které jiz byly zminény, a nékdy jsou

to 1 problémy s travenim volného casu.

Béhem adolescence se vsak jedinec potyka s celou fadou dalSich ukoli. Mezi
nejzavaznéjsi tkoly fadi sami adolescenti vybér budouciho povolani a pfipravu na né.
Studium jim zabere nejvice ¢asu. Béhem studia pak adolescenti fesi vztahové problémy,
svoji sexualitu. Jedna se o vyznamnou otdzku, nebot' vztah k partnerovi, piipadné
manzelstvi, bude vzdy tvofit dilezitou ¢ast soukromého Zzivota jedince. Vztahy mezi
lidmi se v této dobé upravuji a budou vzdy ovliviiovat jedince ve spolecnosti, napf. na
pracovisti. Adolescent se u¢i zaujmout a obhdgjit své stanovisko, formuje vlastni

osobnost.

Adolescenci muze ovlivnit i néjaka dalsi velmi zavazna skuteCnost (napf.

nemoc), ktera mladého ¢loveéka poznamena v celém dal§im zivoté.

Zasadni véci pro kazdého mladého ¢loveéka je vymanéni se z primarni rodiny,
Z domaciho dohledu. To vS§ak nemusi dité¢ ani rodi¢e ovlivnit negativné. Kromé toho, Ze
se dit€ nauci spoléhat samo na sebe, tak miZe ke svym rodi¢lim ziskat trvaly pratelsky a

pozitivni vztah.

Bakalatfskd prace sleduje vékovou skupinu stfedoSkolska mladez. Kazdy
Z odbornikli udava vé€kovou hranici s malymi odchylkami. Pokud vSak hovofime pfimo
o stiedoskolské mladezi, pak je v€kova hranice mezi 15 — 20 lety. Pokud student

navstévuje vyssi odbornou skolu, je sttedoskolakem i pozdéji.

Ve své charakteristice se prace fidi posouzenim Kurice (2001, str. 113 — 129),
ktery uvadi, Ze ve stadiu adolescence se v organizmu odehrava cela fada biologickych a

fyziologickych zmén postupné vyustujicich v dospélost. Dotvaii se psychicka stranka



osobnosti. Cilem obdobi je zafadit se do spolecnosti dospélych jako plnohodnotna

osobnost. Jen tak je jedinec schopen uspét v dal$im zivoté.

Zmény v psychice jsou pro obdobi adolescence velmi vyznamné. Dotvaii se
poznavaci procesy. Stale se zdokonaluje pamét’. Mysleni se dostava na vysoky stupen.
Jedinec je schopen rozumové argumentace. Vybornad je schopnost analyzy a syntézy,

davtip, systematicnost.

Citovy zivot je pro dospivani dulezity, stejn¢ tak pokrok v rozvoji volnich a

charakterovych vlastnosti.

Generacni konflikt je v soucasné dob¢€ velmi intenzivni, nebot’ Zivotni tempo a
rozvoj nékterych technickych postupii a zejména vypocetni technologie je tak rychly, ze
star$i generace neudrzi stou mlads$i tempo, a to i z hlediska moznosti a zplsobu

komunikace mezi lidmi.

Zajimavy je pohled autorky Vagnerové (2007, str. 323 — 326). Autorka ¢leni
obdobi dospivani na dvé faze — ranou a pozdni. V prvni fazi je vyvoj zejména fyzicky,
ve druhé fazi jde o hledani a rozvoj vlastni identity, kdy jedinec porozumi sam sobé a

zcela se zatadi do spolecnosti. TO je pro Zivot naprosto bezpodminecné.

V rozboru chovani autorka poukazuje na typicky egocentrismus, kdy dospivajici
byvaji nadmérné kriticti, domnivaji se, ze jsou zcela vyjimecni, byvaji precitlivéli a
vztahovacni. Radikaln€ uzaviraji debaty, a to ¢asto definitivné. K udivu rodi¢t dochazi
v obdobi adolescence Casto ke kompletni zméné osobnosti, cely proces se pak v zavéru

obdobi stabilizuje.

Zalezi na mife sebevédomi, jak dospivajici vnima postoje okoli k sobé samému.
V dal$im Zivoté jedince, a to na zékladé¢ mnohych Zivotnich zkuSenosti, dochazi ke
korekcei vlastniho sebevédomi — at’ uz zvyseného ¢i snizeného. Na mife sebevédomi se

podili zejména vychovny styl primdrni rodiny a viibec zpisob jejiho zivota.

I kdyZ konstatované skutecnosti jsou pro mladé vice ¢i méné typické, vyplyva
Z nich 1 soucasny pfistup k zajmovym aktivitam. Jaké jsou tedy zajmy dneSni mladeze?
Vseobecné 1ze konstatovat, ze v soucasné dobé jsou velmi rtiznorodé. Rozdilnost zajmi
mezi jedinci je dana jednak vlivem rodiny, dale $koly a spoluzakd adolescenta (jiné

zajmy ma studujici gymnazia, jiné u¢novska mladez).



Kuric (2001, str. 119 — 122) uvadi, ze v dobé adolescence je velmi intenzivni
zajem o vlastni 0sobnost, zajem o sebe samého. Adolescent se citi byt dospelym
Cloveékem, 1 kdyz tomu tak jest¢ neni. To vSak neni z4jmova aktivita, kterou sleduje

bakalarska prace.

Nekteti ptislusnici vékové skupiny adolescenti rozSifuji svlj zdjem 1 na
celosvétové problémy a snazi se svymi aktivitami pfispét k feSeni téchto probléml —
zapojuji se do raznych ekologickych a humanitarnich aktivit. Tito lidé spatiuji svij
pfinos v pomoci druhym. To uz je vyznamna zajmova aktivita, kterd mize mladého
¢loveéka zcela pohltit v kladném i zaporném smyslu slova. V zaporném tehdy, projevi-li

se fanaticky pfistup jedince k problémam.

Mladé¢ lidi déle zajimaji vz4jemné vztahy, ptatelstvi a laska, erotika a sexualita
pak vytvareji zéklady pro budouci partnersky zivot, ktery povazuji adolescenti za velmi
podstatny. Vztahové problémy fesi néktefi tak intenzivné, ze je to pro né zajmova
aktivita zabirajici velké mnozstvi ¢asu. Prvni lasky ovlivni mnohdy ¢lovéka na dlouhou
dobu a Casto na né uz dospé€ly jedinec vzpomina. V nadchéazejicim ¢ase vyhledavani
partnera ovliviluji nazory dospivajicich zejména vzité vzory a vztahy z jejich primarni
rodiny, piiklady a vychovné piistupy obou rodi¢i (Vagnerova, 2007, str. 350 — 359).

Rodice své potomky ovliviiuji na cely zivot, adolescenti si tento vliv neuvédomuyji.

Vychovny styl a Zivotni styl rodiny ovliviiuje u potomka vybé&r povolani.
Dospivani je obdobim teoretické 1 praktické piipravy na budouci profesi a lze tedy fici,
Ze vyznamnym zajmem je zajiSténi vlastni budoucnosti vybérem povolani a S tim
souvisejicim potiebnym vzdélanim. Proto se nektefi mladi lidé ve svém volném cCase

zajimaji o rozvoj jazykovych a dalSich dovednosti.

Zajmov¢ aktivity, koniCky a podobné¢ mlady c¢lovék muize provozovat ve
zbyvajicim case, ktery mu v dennim rezimu zustava. Ten Ize vyhodnotit jako volny.
Dospivajici jej travi naptiklad zajmem o Kulturu (zde je nutno vyjmenovat zejména
hudbu, rizné hudebni styly), Casto je patrna snaha o vlastni uméleckou tvorbu. Do

poptedi (Kuric, 2001) fadi zejména Cetbu.

Adolescent projevuje dale zajem o sport, ptirodu a turistiku, techniku — dnes
zejména vypocetni techniku a mnozi intenzivné sleduji bouflivy rozvoj oboru

informacni technologie.
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Jak bylo zminéno vySe, na vybéru volnocasové aktivity se podili vliv
vrstevnické skupiny (Vagnerova, 2007, str. 371), kdy vztahy s vrstevniky mohou
uspokojovat rizné psychické potreby. Adolescent chce byt obliben, uznavan, chapan a

akceptovan svymi vrstevniky.

Diilezitost pratelstvi je velmi silny vjem, tlak vrstevnické skupiny na rozvoj
vztahii je velky. Vrstevnici mohou ovlivnit mladého ¢lovéka a jeho zajmy, potazmo
dalsi aktivity daleko vice nez rodice, se kterymi stravil dosud pievdznou cast Zivota.
Mnozi rodice se snazi na své potomky apelovat a usmériiovat jejich chovani, vybirat jim
zajmové aktivity a financovat je. Pokud vSak samotny tcastnik nechce, na vybrané

krouzky nedochdzi a snaha rodict Se miji u¢inkem.

Vzhledem k uvedenym skutecnostem je t€zké najit pro tuto sloZitou vékovou
kategorii odpovidajici nabidku pro vybér pravidelné volnocasové aktivity z hlediska

instituce, kterou DDM Nyrsko bezesporu je. Jde-li to viibec, zkouma bakalaiska prace.

Nejdrtive je tieba zjistit, jak je to s konkrétnim naplnénim volného ¢asu. Je toho
¢asu U mladeze zijici malém mésté dostatek? Co jim chybi v nabidce zajmovych aktivit,
jakych je dostatek, nebo dokonce piebytek, co jim miZze nabidnout stiedisko volného

éasu?

1.2 VOLNYCAS
Volny ¢as jako pojem byl a je vysvétlovan mnohymi autory. Mezi vyznamné
fadime vyklad V. Spousty (1996), ktery chape volny ¢as jako ¢as zbytkovy, ktery zbyva
po splnéni vSech povinnosti — pracovnich, studijnich, rodinnych i po uspokojeni vSech

fyziologickych potteb.

Obecné jej mizeme chapat jako cas, v némz Clovék nevykondva cinnost pod
tlakem zavazkil plynoucich ze spoleCenské délby prace, nebo z nutnosti zachovani

fyziologického ¢i rodinného systému (Velky sociologicky slovnik, str. 156).

Je spravné souhlasit s nazorem Saka (2000, str. 131), ktery tika, ze ve sféfe
volného €asu se rozhoduje o rozvoji talentu mladého jedince a naplnéni jeho potieb a
zajml a na druh¢é stran¢ se tlumi tendence k negativnimu socidlnimu zrani. Kvalitné

traveny volny ¢as a nezbytna finan¢ni dotace na zajiSténi odpovidajicich podminek
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mize v budoucnu usetfit financni prostfedky nutné na feSeni dusledkti narkomanie,

kriminality, vandalstvi a dalSich patologickych jevi.

Zajmy a zaliby, které Clovék muze rozvijet ve volném case, jiz v minulosti
pomahaly rozvijet mnohé instituce ¢i organizace. Lidé se sdruzovali, aby si mohli
vyménovat zkuSenosti. Neni tomu jinak ani Vv soucasnosti. Ve vesnicich, obcich ¢i
meéstech je obCany zakladana cela tada spolki, sdruzeni apod., které si kladou za cil
pomahat lidem rozvijet jejich zajmy. VEétsi mésta ¢i obce maji vyhodu, Ze mohou svym
ob¢antim nabidnout volnocasova stiediska, jejichZ provoz a mzdové naklady na odborné
vzdélané pracovniky jsou dosud z velké casti hrazeny ze statniho rozpoctu. Proto je
mozné prispét krozvoji ruznych aktivit pro vSechny potencidlni zdjemce.
S ptihlédnutim zejména k mladé generaci zaki a studentdi, nebot’ péce o nejmladsi
zajisti mestim populaci, kterd bude umét svij volny Cas aktivné vyuzivat. Stredisko

volného Casu zajistuje zajmové vzdélavani v mnoha oborech.

Ptedpoklada se, ze ucelné naplnéni volného Casu zajisti lidem zabavu i relaxaci,
pouceni i vzdélani. Zajimavé traveni volného ¢asu bude ¢lovéka t&sit, a to mnohdy i
celoZivotng. Nékteti pii aktivitich mohou nalézt vyznamnou formu seberealizace, a to
zejména ti, ktefi v zaméstnani nemohou profesné rust. Péstovat zdravy zivotni styl,
radost ze Zivota a pozitkd, které ¢loveéku Zivot pfinasi, to je cilem aktivniho naplnéni

volného ¢asu.

Pro¢ tedy adolescenti tak malo vyuZivaji bohatou nabidku zajmovych aktivit
v DDM Nyrsko, co je pfi¢inou nezdjmu? Z hlediska ¢asového je tieba zjistit, jak vypada
bézny skolni den adolescenta navstévujiciho stfedni ¢i vyssi odbornou $kolu. To jsou ti
zaci a studenti, které sleduje bakaladiska prace. Jejich Skola je umisténa v jiném méste,

trvalé bydlisté vSak maji stale v Nyrsku.

Nyrsko je mésto, ve kterém Zije néco malo pres 5 000 obyvatel. Ve mésté jsou
zfizeny dvé zakladni Skoly, znichz jedna zfizuje také matefskou Skolu. V obou
zakladnich Skolach je evidovano cca 500 zaki. Pocet zakh zakladnich Skol neustale
mirné klesd. Je to zplsobeno nizSi porodnosti V n€kolika minulych letech, kterou
soucasné¢ mirné zvyseni porodnosti jesté zcela nezasahlo. Nejméné zakd je na druhém
stupni obou zakladnich Skol, kdy jest¢ dochazi k odlivu zakt zakladnich kol do
vicelet¢tho gymndazia v Klatovech. Tam odchézi jeden az dva zéaci z kazdého ro¢niku

patych a sedmych tfid. Neni to viibec zanedbatelny pocet.
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V pusobnosti mésta neni ziizena zadna stfedni Skola ani ucilisté, po ukonceni
zakladniho vzdélavani déti navstévuji Skoly v jinych meéstech. Nekteti bydli béhem
tydne na internatech ¢i v soukromi, jich se bakalafska prace netyka, protoze se béhem
pracovniho tydne v Nyrsku nenachazeji. VéEtsSina studenti navstévuje Skoly v okresnim
mesté¢ Klatovy a denné tedy za studiem dojizdi. Ti by se mohli odpolednich a
podvecernich hodin zajmového vzdélani zucastnit. Skute¢né to s Casovym rozvrzenim

dne studenta vypada nasledovné.

Nasledujici obrazek charakterizuje bézny $kolni den Zaka stiedni Skoly. Zdrojem
pro rozvrzeni bézného Skolniho dne stfedoSkolaka je Mackova kniha Adolescence
(2003, str. 100 — 102). Podklady byly ziskany v mezinarodnim vyzkumu Euronet Pilot
Study. Tento vyzkum byl proveden v n¢kolika evropskych statech. Cilem bylo porovnat
zivot adolescentd v riznych zemich. Vzhledem k tomu, ze data byla ziskavana v letech
1992 a 2001, bylo jednim z cilii porovnat zivot adolescentli v zemich s politicky stabilni
situaci, napf. Francie, se zZivotem adolescentli postkomunistickych zemich. Vyzkum
tesil celou fadu problémt, pro potieby bakalaiské prace byl nejvice dalezity vyzkum,
ktery se tykal dennich aktivit mladych lidi. Vyzkum probihal formou dotazniku.
Dotazovani adolescenti méli zaznamenat svoje aktivity béhem poslednich 24 hodin.
Hromadnym zpracovanim ¢asovych snimkl bylo mozné zjistit, kolik ¢asu vénuji denné
jednotlivym ¢innostem. Dtivodem pro zaclenéni tohoto rozvrhu do bakalarské prace je
fakt, Ze je tfeba posoudit, kolik ¢asu miizeme oznacit jako volny. S timto ¢asem pak
muze adolescent nakladat a vyuzivat riznych nabidek pro traveni volného casu.

Mackuv harmonogram vyjadiuje odpovidajicim zpisobem ¢asovou dotaci na cestu ze

v
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24 hodin

nakupy
prace v 1%
domacnosti
2%
aktivity u pocitace
3%

volny Cas
12%

schiizky s prateli
2%
prochazeni s
kamarady
3%

sport o

. 2%

Cetba
1%

pfiprava do skoly
4%

osobni hygiena
0,
jidio 2%

0,

cesta do/ze skoly
4%

Jedna se o orienta¢ni, primérné hodnoty. Kazdy jedinec ma jisté odchylky, ty se
tykaji zeyména cesty do Skoly a domaéci pfipravy. V tabulce je oznacen ¢as potiebny pro
cestu do Skoly a ze Skoly. Ve schématu lze rozpoznat as, ktery lze oznacit jako volny

(je na ¢loveku, jak s nim nalozi).

Ma-li student volny cas, je zejména na jeho rozhodnuti, jak s nim naloZzi.
Zatimco v letech détstvi, to je v predskolnim a Skolnim véku, rozhoduji
0 volnocasovych aktivitich nejen déti, ale i jejich rodice, v letech nasledujicich je
z4jmova ¢innost uz v rukou mladdeze. Rodi¢e se mohou vyjadiovat k aktivitam, ale pro
jedince je rozhodujici vlastni nazor. V dalSich ¢astech prace bude zminéno, jaké vlivy
maji schopnost ovlivnit jedince v jeho Zivoté. Nyni je tfeba zminit se o tom, CO je
hodnotova orientace ¢lovéka. Hodnotova orientace mladeze vytvafejici motivaci
K jednani ¢loveéka a urcujici dal$i smér tohoto jednani v této praci vychazi z knihy
Promény Ceské mladeze (Sak, str. 65). Autor ukazuje na hierarchii hodnot u mladeze ve
véku 15 — 18 let. Poukazuje na zmény téchto ukazateli v Case. Jiné hodnoty byly

mléadezi preferovany v roce 1984, jiné v roce 1996, kdy probihaly vyzkumy.

14



Na prvni misto je stavéno zdravi, dale potom mir, laska, zivotni partner, zivotni
prostfedi. Tato hodnota je ve svété i u nés spojovana praveé s mladezi. Pratelstvi, rodina
a déti (zde spiSe z pohledu podpory déti ze strany rodi¢i). Nasleduje svoboda, pravda a
poznani, zajimava prace, demokracie, plat, rozvoj osobnosti, uspé€snost v zaméstnani,
vzdélani, ,,byt uziteny druhym lidem®, uspokojovani vlastnich z4jmG a konicku,
majetek, spoleCenska prestiz, soukromé podnikani, vetejné prospésna ¢innost, politicka
angazovanost. Ta je az na druhé strané spektra, ma tedy ze vSech hodnot pro mladez

nejmensi vyznam.

Hodnoty konic¢ky a zajmy, ptatelstvi, laska vytvareji podle Saka hédonistickou

orientaci ¢lovéka.

Bylo by jist¢ zajimavé provézt podobny vyzkum v soucasnosti, kdy od
provedeni prvnich dotaznikti v Sakové vyzkumu uplynulo jiz vice jak 25 let. Zkoumana
skupina dozrala do véku dospélosti a vyrlistd nova generace, ktera fesi nejen stejné

problémy jako ta minuld, ale i mnohé¢ dalsi, kter¢ jejich rodice ani neznali.

Na zaklad€ z4jmu o n€kterou z ¢innosti jedinec rozviji své volnocasové aktivity,
to znamena, Ze jeho konicek miZze vypliiovat vétSinu volného Casu a z ¢asti tak urcovat

zivotni styl jedince 1 jeho rodiny.

1.3 VOLNOCASOVE AKTIVITY

O vyznamu volnocasovych aktivit z hlediska jedince lze fici, Zze maji zejména
funkci relaxacni, rekrea¢ni a rozvojovou. Zaklady pro celoZivotni zdjmové aktivity
vznikaji v détstvi. Tehdy ma ¢lovék zajem o §iroké spektrum &innosti. Casto jedinec
inklinuje k tém ¢innostem, které vyplyvaji ze zptisobu zivota primarni rodiny. Déti patii
mezi nejaktivnéjsi ucastniky zdjmovych €innosti. Rodi¢e maji velky zdjem na tom, aby
déti ucelné travily volny cas. Na zajmové krouzky DDM Nyrsko je pravidelné
doprovazeji. Ve star§im Skolnim véku zajem o nékteré aktivity klesa a v adolescenci
v nékterych oborech mizi uplnd. Zadni udastnici v kategorii mladeZ nepracuji ve
vytvarnych oborech, spoleCenskovédnich oborech a v klubovych ¢innostech. Pticiny
nezajmu stfedoskolské mladdeze o pravidelnou nabidku DDM Nyrsko fesi i tato

bakalaiska prace.
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Dle vyzkumu Saka z roku 1996 (str. 134) se mladez vénuje nejcastéji sledovani
televize, poslechu rozhlasu, povidani si s ptateli. Vyzkum je jiz mnoho let stary, proto
se nabizi, Ze by dnes vysledky byly jiné. Ve své praci autor upozoriiuje na vzrustajici
z4jem mladeze o rozvoj pocitact a internetu a uz v roce 1996 predpoklada smér, kterym
se komunikace mezi lidmi bude ubirat. Casteéné tuto skute¢nost potvrdi nebo vyvrati
praktickd cast bakalaiské prace. Pfi¢inu je nutné hledat v dynamickém rozvoji
informacnich technologii, ktery mozna piedcil autorovy piedpoklady. U mladeze dale
zustava zajem o pratele a feSeni vztahovych zalezitosti. Déle je v popfedi zajmu, jehoz

by mohl DDM vyuzit, ¢etba, sport, hudebni a dramaticka ¢innost, sbératelstvi.

Na tyto teorie navazuje stiedisko volného ¢asu, které nabizi mnoho zptisobi, jak
Ize s volnym Casem nalozit, a snazi se piihlizet k sou¢asnym potiebam adolescenti. Je
tteba se pozastavit nad tim, zda je nabidka pro adolescenty dostate¢n¢ ldkavd a dava

mladezi odpovidajici podnéty.

1.4 CHARAKTERISTIKA DOMU DETIi A MLADEZE,
STREDISKA VOLNEHO CASU V LOKALITE NYRSKO

Strediskem volného ¢asu muize byt dim déti a mladdeZze nebo Skolni klub.
V piipad¢ této bakaldiské prace se jednd o formu dim déti a mladeze. Dim déti a
mladeze je jednim ze Skolskych zafizeni, které vykondva zijmové vzdélavani.
Zéakonnou normou je zakon ¢. 561/2004 Sb. § 118, ktery definuje Skolska zatizeni tak,
ze zajistuji podle ucelu, k némuz byla ziizena, vychovné, vzdélavaci, zdjmové,
poptipad¢ tematické rekreacni akce, zajistujici osvétovou ¢innost pro zaky, studenty a

pedagogické pracovniky, poptipadé i dalsi osoby.

Dum déti a mladeze vykonava Cinnost dle zakona ¢. 561/2004 Sh. a dale
vyhlasky ¢. 74/2005 Sb. Vyhlaska definuje formy zajmového vzdélavani, jednotlivé
typy zafizeni a zplsob pfijeti G€astnika do zajmového vzdélavani, definuje také Uplatu
za zajmove vzdélavani.

Diim déti a mladeze Nyrsko je ptispévkova organizace. Z hlediska finan¢niho
zajistuje Cinnost organizace prispévek na provoz zrozpoctu Plzeniského kraje.
Ptispévek je ur¢en na pokryti né€kterych nakladi souvisejicich s ¢innosti organizace, a to
zejména ndkladl spojenych s vydaji za energie, najem, telefony, pomticky na ¢innost a
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podobné. Dale organizace vyuziva dotaci Mésta Nyrska. Dotace je urCena na Cinnost
organizace a jeji rozvoj v dne$ni dobé. Je kuriozitou, Ze dotace mésta pievysuje dotaci
ziizovatele, a to proto, ze Mésto Nyrsko ma velky zajem, aby zdjmova Cinnost pro

obyvatele byla dobie zajisténa.

Platy zamé&stnancti jsou hrazeny z piispévku MSMT a o jejich vysi rozhoduje
ztizovatel. Pravidla pro rozdéleni financnich prostiedkti mezi stfediska volného Casu
V Plzeniském kraji urCuje Plzensky kraj prostfednictvim normativii. S pravidly pro
uréeni limitu pracovnikil a stim souvisejicim objemem finan¢nich prostfedkll jsou
feditelé domua déti v¢éas sezndmeni na ekonomickych pracovnich poradach. V soucasné
dobg je pro prispévek MSMT urdujici zejména podet zaki a studentd evidovanych na

zaklad¢ prihlasky v pravidelné zajmové Cinnosti domu déti.

Poslednim vyznamnym zdrojem financnich prosttedki je vlastni cinnost
organizace. Jedna se zejména o piijem zapisného od rodic¢t zaku, které je uréeno pro
kazdy krouzek nebo kurz. Cenik zapisného je stanoven na kazdy Skolni rok a je
k dispozici v DDM a na internetovych strankach. Dale je to vstupné, které se vybira pii
organizaci akci, jako je karneval, détska diskotéka, mikuldSskd merenda a podobné.
DDM Nyrsko zajistuje dale letni prazdninovou Cinnost, a proto piijem za tabory tvori

soucast finan¢nich zdroju.

DDM Nyrsko ma zfizovatelem povolenou doplitkovou €innost. Jedné se o tyto
¢innosti: prondjem prostor, nakup a prodej obcCerstveni. To znamend, Ze pii organizaci
akci zajiStuje stanek s obcCerstvenim, jehoz trzba nélezi organizaci. Velké mnozstvi
obCanii mésta vyuzivd prostory DDM k provozovani sportovnich aktivit béhem
vikendu. Piijmy z téchto dvou zdrojli vyznamné ptizniveé ovlivityji ¢innost DDM, nebot’
organizace znich muze hradit zejména mzdové naklady na cinnost externich
pracovnikl. Dfive byla tato polozka z velké ¢Casti kryta zfizovatelem, v poslednich
letech castka klesla na minimum a stfediska volného ¢asu musi tyto ndklady zajistovat

svymi prostiedky.

Diim déti a mladeze v Nyrsku zajistuje zajmové vzdélavani pro mésto Nyrsko a
ptilehlé obce. DDM Nyrsko je ziizen Plzenskym krajem stejné jako devét dalSich
podobnych zatizeni. Néktera dalsi strediska na tizemi kraje zrizuji obce, napt. DDM

Stod, néktera jsou soucasti skoly, napt. DDM Nyrany.
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V piedchozi kapitole byla uvedena velmi stru¢nd charakteristika Skolskych

zatizeni v Nyrsku. Nasledné je tfeba pracovat se zakladnimi udaji.

Mésto Nyrsko lezi v pohraniéni oblasti. Nachazi se na fece Uhlavé v Sumavském
podhtifi pobliz jihozapadni hranice Ceské republiky se Spolkovou republikou Némecko,
18 km jihozépadné od mésta Klatovy. Ve mésté a piilehlych obcich trvale zije 5078
obyvatel (dle s¢itani lidu k 1. 1. 2005). Do spravniho uzemi mésta patii Blata, Bystfice
nad Uhlavou, Hodousice, Stara Lhota, Stary Laz a Zelena Lhota. Dfive tvofilo posledni
Zz mést, ve kterych Zili obyvatelé, kousek za jeho hranicemi zac¢inalo hrani¢ni pasmo a

dale zelezna opona hlidana pohrani¢niky.

Meésto bylo a jesté zatim je proslulé vyrobou bryli. V soucasné dobé se zde jiz
brylové obruby nevyrabé&ji. Pracovni pfilezitosti pro obyvatele zajistuji velké podniky
vyrabéjici hlinikové soucasti, brylové soucasti a jejich kompletace, mnohé pracovni
prilezitosti nabizeji stavebni firmy. Vedeni mésta se snazi, aby firmy mohly bez vétSich
obtizi pracovat a mésto se pak nepotykalo s velkou nezaméstnanosti. ProtoZe je z mésta
pouze n¢kolik kilometrli k hranicim se Spolkovou republikou Némecko, velkd cast
obyvatelstva naSla své uplatnéni v sousedni zemi. Obyvatelé tam pracuji zejména ve

sluzbach.

Meésto Nyrsko zfizuje matefskou a dvé zakladni Skoly, o kterych uz byla zminka.
Dale je méstem ziizeno jeSté nékolik dalSich piispévkovych organizaci, a to predevSim
zakladni umélecka skola, ktera vzdélava déti v hudebnich oborech, tanci a vytvarnych
aktivitach. Dale mésto zajist'uje ¢innost Méstské knihovny v Nyrsku, Muzeum Nyrsko,
Informacni centrum Nyrsko. To vSechno jsou organizace, které mohou néjakym
zptisobem ovlivnit volbu volnocasovych aktivit déti, mladeze i dospélych obyvatel

mésta.

Pro zé&ky jsou zde vyborné podminky pro zakladni vzdélavani uprostied pfirody,
zdravé zivotni prostedi patii mezi nejveétsi prednosti tohoto kraje. Mimoskolni aktivity
mohou vSichni vykondvat v mist¢ a neztracet ¢as dojizdénim za nabidkou v jinych

meéstech. V jejim rozsahu se Nyrsko mliZe srovnavat i s daleko vétSimi mésty.

Pro Dim déti a mladeze v Nyrsku je dualezity nasledujici fakt. Po ukonceni
zakladniho vzdélavani odchazeji Zaci do stfednich Skol. V Nyrsku neni zadna stiedni

Skola ¢i ucilisté. Ucilisté n. p. Okula Nyrsko vychovavajici budouci optiky a femeslniky
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V oboru néstrojai a soustruznik bylo zruSeno v souvislosti se zrusenim samotného
podniku. Budovy byvalého podniku nyni hledaji ekonomicky vyhodné formy vyuziti.
denni dojizdéni. Dalsi déti si pak vybiraji pro vzdelani nejcastéji Plzen, Susici, Prahu.
Tito zaci musi vyfresit problematiku ubytovani tydenni formou a do Nyrska se vraceji o

vikendech a v dobé $kolniho volna.

StéZejni ve€kovou kategorii v DDM Nyrsko v soucasnosti je dité, zak, ¢i ostatni
ucastnik zdjmového vzdélavani, tzn. ten Ucastnik, ktery se kazdodenné a celodenné
zdrzuje v Nyrsku. Adolescent je v mensing€. Evaluace nabidky aktivit DDM Nyrsko
objasni, zda jsou moznosti pro zajmové vyziti adolescentll dostate¢né a kde je skutecna

pfi¢ina nezajmu o pravidelné ¢innosti.

V soucasné dobé (8kolni rok 2012 — 2013) je v pravidelné ¢innosti registrovano
545 7aki a vice nez dvé stovky dalSich ucastnikti z fad déti v predSkolnim véku a
dospélych. Kone¢ny soucet tcastnikt se provadi kazdoro¢né k 31. 10. daného roku a do
vykonového vykazu Z 15 o €innosti stfediska volného ¢asu se vykazuji pouze ptihlaseni
ucastnici, a to na zaklad¢ pisemné ptihlasky. Dal$i dalezitou soucasti ptijimaciho fizeni

je také zaplaceni zapisného platného pro aktualni Skolni rok.

Bakalarskd prace sleduje stfedoSkolskou mladdez a zde plati, Ze ve vékoveé
kategorii student se pracuje se 45 ucastniky, pfi¢emz 21 z toho jsou ucastnici kurzu
tance a spolecenského chovani, ktery probiha vzdy od zafi do prosince. Tito Gastnici
v lednu nebudou pracovat, protoze kurz je vzdy ukonéen zavéreénym plesem. Cislo se

adekvatné snizi. Zlstane jich tedy 24.

Pravidelna Cinnost je nabizena v 64 zajmovych krouzcich. Skupiny jsou urceny
vSem z4jemcim bez ohledu na veék a napiiklad sportovni obory jsou urceny kazdému.
Krouzky vedou interni pracovnici, n€které specializované aktivity zajiStuji externisté.
Jednad se o typy Cinnosti, které zafizeni neni schopno zajistit internimi pracovniky

(plastikovy modelat, vyuka cizich jazykt, nékteré tane¢ni aktivity a podobng).

O nabidce volnocasovych aktivit DDM Nyrsko informuje potencionalni zajemce
formou nabidkovych letaka, plakat, prostfednictvim Nyrskych novin, webovych
stranek, pro vékovou kategorii stfedoSkolska mladez, ktera je pro bakalaiskou praci

stézejni, byly zalozeny stranky na Facebooku. Prostfednictvim této socialni sité planuje
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DDM do budoucna zajistit komunikaci s mladezi a zjistovat tak nazory a pohledy na

riznou problematiku. Téchto nazort pak lze vyuzit v praci volnocasového strediska.

Informovanost vefejnosti o nabidce je zakladem pro Gispé$nou naborovou ¢innost
probihajici ve dvou zékladnich casovych intervalech. V zdii az fijnu se jedna o

pravidelnou z&djmovou ¢innost a v dubnu a kvétnu se jedna o prazdninovou ¢innost.

Pro nastinéni celkové nabidky Domu déti a mladeze v Nyrsku je tfeba vyjasnit

zakladni formy prace v SVC.
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1.4.1 PRAVIDELNA ZAJMOVA CINNOST

Pravidelna zajmova Cinnost je zasadni aktivitou. Mezi zéakladni vlastnosti
pravidelné zajmové Cinnosti patii celoro¢ni schiizky krouzku v pravidelnou denni dobu
v piedem uréeny den v tydnu. Ucastnici aktivity maji sviij rezim, ktery respektuji. Na
svlyj krouzek se t¢Si. V soucasnosti nabizi DDM Nyrsko 64 druhi pravidelnych
zajmovych krouzkd, které se fadi do obort, napf. sportovni ¢innost atd. Nize Uuvedené
veékovou kategorii zak a student stfedni Skoly ¢i vyssi odborné skoly je urcen statni
ptispévek na platy a odvody zaméstnanctl, a to je divodem, pro¢ je prioritou nabidka

pro zaky.

e Sportovni ¢innost — nejmasovejsi ¢ast — florbal (v Nyrsku byl zalozen prvni
krouzek pted deviti lety), sportovni gymnastika, acrobni a tane¢ni aktivity,
pohybové a sportovni hry pro déti, volejbal.

e Jazykové krouzky — némcina, anglictina, ruStina — vSe pro déti 1 dospélé,
organizovano v riznych vykonnostnich skupindch.

e Spolecenskovédni obory — plastikovy modelai (aspéchy okresniho formatu),
deskové hry, krouzky vareni a pe€eni (Vyborné podminky — nova kuchyika).

e Hudebni aktivity — hra na kytaru a na flétnu.

e Klubova ¢innost — kluby otevienych dvefi pro neorganizované déti a mladez —

spontanni aktivity.

Dalsi obory, které nejsou sice financovany ze statniho rozpoctu, ale zajiStuji

celkovou péci a volnocasové aktivity pro veskeré obyvatelstvo:

e Matefské centrum a baby klub.
e Cviceni pro piedskolni déti.
e Cviceni pro divky a zeny (mnoho typit).

e Tance pro seniory.

StfedoSkolaci se objevuji v krouzcich step aerobiku pro divky a Zeny,
bodystylingu pro divky a zeny, v hodinach jumpingu (jedna se o cvifeni na
trampolinkach), na volejbalu a v krouzcich florbalu. Vzdy se jedna o 1 — 4 jedince ve

skuping.
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Rozbor nabidky vypovida o tom, ze aktivit vhodnych pro stfedoSkolskou mladez

je dostatek, vyuzita je zejména sportovni nabidka, rezervy zde jsou.

1.4.2 NEPRAVIDELNA ZAJMOVA CINNOST
Jedna se o akce, kter¢ DDM organizuje jednordzové ve vybraném terminu.
Nékteré maji ve mésté dlouhou tradici. Jako zésadni se jevi organizace Mikulasské
merendy, détského maskarniho plesu, pfehlidky ¢innosti DDM Nyrsko, kurzy peceni
vano¢niho peciva, oslavy Mezinarodniho dne déti pro Mésto Nyrsko, soutéze pro déti
zejména v oblasti sportu a podobné. Tyto ¢innosti jsou uréeny détem. V jeden okamzik

se sejde vetsi mnozstvi Gcastnikl, akce ma sviyj specificky program.

Dale organizace zajistuje kurzy tanecni a spole¢enské vychovy pro studenty a
zaky ve veéku 15 — 18 let. Tento typ aktivity nabizi DDM Nyrsko druhym rokem, a to
proto, Ze se jednd o nabidku pro problematickou vékovou kategorii adolescent. Pro
stitedoskolskou mladez jsou poradany rockové zabavy a kvalitni kulturni pofady. Tady
S ucasti kategorie sledované v bakaléatské praci neni problém, jedné se vSak o okamzity
zazitek. Daleko vyznamnéj$i z hlediska vychovného je pravidelnd zajmova cCinnost,

ktera dokaze ovlivnit jedince trvalej$im zpiisobem.

1.4.3  PRAZDNINOVA CINNOST
DDM Nyrsko zajistuje prazdninovou nabidku ve formé piiméstskych tabort,
nabizi détem Sirokou paletu Cinnosti, a to zejména specializované piimé&stské tabory

zamé&fené na z4jmy jednotlivych déti.

Adolescenti se v fadach ucastniki nevyskytuji. V poslednich letech jsou tito
mladi lidé, ktefi se jiz neciti byt détmi a maji potfebny rozsah urcitych specifickych
dovednosti, oslovovani s nabidkou prace instruktorti letni cinnosti. Na pozicich
vedoucich tdbora pracuji plnoleti piisluSnici generace minulych svéfencl, s jejich
pomoci lze personalné¢ =zajistit taneCni tabory, soustfedéni florbalu, soustfedéni

sportovnich gymnastek, soustiedéni bojovych sporti, vytvarné aktivity a podobné.
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V bakaldiské praci se mozna podaii najit cestu, jak do Ccinnosti zapojit
adolescenty, 1 kdyz se bude jednat o jinou formu, nez bylo ptivodné piedpokladano.

Prézdninova ¢innost mize poslouzit jako voditko.

Rozvoj v prazdninové ¢innosti tkvi v pruzné reakci na pozadavky dneSnich déti

Vv oblasti prazdninovych aktivit. Atraktivita programu je pro déti lakadlem.

1.44  PERSONALNi PROBLEMATIKA SVC
Pracovnici vykonavajici pfimou préci s détmi jsou pedagogickymi pracovniky —
viz. Zakon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich. Pracovni pozice se nazyva
pedagog volného ¢asu. Pracovnik vykonava komplexni ptimou pedagogickou ¢innost

v zajmovém vzdélavani ve Skolach a Skolskych zatizenich pro zdjmové vzdelavani.

Pracovnici se d€li na dvé zakladni skupiny: interni — zpravidla ve stalém
pracovnim poméru na cely ¢i zkraceny pracovni ivazek, a externi — pracujici na zakladé

dohody, napt. dohoda o provedeni prace, dohoda o pracovni ¢innosti.

Interni pracovnici musi projit predepsanym vzdélanim uréenym pro skupinu
pedagogli volného casu, a to pfed nastupem na pracovni pozici, piipadn€ si musi
predepsané vzdélani doplnit. Teoretické pedagogické vzdélani jim vSak nedokaze
nahradit celozivotni zkuSenosti a praktické dovednosti, které pedagog volného Casu ma
a které chce pfedat ucastnikim zdjmového vzdélavani. Pracovnik nemize byt pouze
teoretik, musi mit sam zijem o nékteré z obort volnocasovych aktivit. Interni
pracovnici musi na svych dovednostech neustale pracovat, neustale se vzdélavat, aby
tak mohli détem nabizet zajimavé a moderni ¢innosti. V zdjmovém vzdélavani plati vice
nez jinde, ze ,.kdo chce zapalovat, musi sam hotet™. V DDM Nyrsko byl jiz n¢kolikrat
feSen personalni problém, kdy bylo nutné obsadit pozici interniho pedagoga volného
¢asu. Pfi pfijiméni nového pracovnika bylo dbano na ptedepsanou kvalifikaci. Poté na
schopnosti pracovnika ptedat urcité pedagogické dovednosti. Vyznamnou roli pfi
pfijimani pracovnika pak hraly celkové organizaéni dovednosti. Pracovnik musi
zajiStovat celou fadu dalSich Cinnosti, jako je vedeni pokladnich dokladii pfi platbe,
evidence UCastniki v pocitaovém programu, reklamni cCinnost, zajiStovani

dobrovolnikii pfi organizaci velkych akci.
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Pedagog volného Casu je velmi naro¢né povolani a je nutné, aby v ném ¢lovek

nasel uspokojeni.

Externi pracovnici tvofi druhou nezbytnou soucast pracovniho kolektivu,
protoze pravé oni disponuji velice specifickymi dovednostmi — napf. v oblasti vyuky
cizich jazyku, techniky, modelafstvi, rybaistvi apod. Ti, ktefi nemaji pedagogické
vzdélani, si jej budou moci doplnit Vv nejblizSim obdobi, kdy mé dojit ke spole¢nému

doskolovani.

1.4.5  REGISTRACE UCASTNIKU VE SVC

Zakladnim zplsobem pro registraci ucastnika zajmové cCinnosti v jakémkoliv
sttedisku volného casu je fadné vyplnéni a odevzdani piihlasky. PtihlasSka musi
obsahovat tyto udaje: jméno a pfijmeni Gc¢astnika, datum narozeni, rodné Cislo, bydliste,
narodnost, statni piislusnost, ndzev domovské skoly. Tyto udaje slouzi jako podklad pro
zalozeni matriky. Pfihlaska dale mlze obsahovat pozadavek na vyjadieni plnoletého
ucastnika ¢i zakonného zastupce neplnoletého ucastnika ve véci zdravotniho stavu, a to
zejména, muze-li tato skutecnost né&jakym zplsobem ovlivnit proces zajmového
vzdélavani. Muze také pozadovat telefonické spojeni. Skute¢nosti obsazené v piihlasce
stvrdi zakonny zastupce Uc€astnika ¢i plnolety Gicastnik sdm svym podpisem. Na zménu,
kterd by mohla néjakym zplisobem ovlivnit zdarnost zdjmového vzdélavani, je ucastnik

povinen v¢as upozornit. Na kazdy zajmovy krouzek musi byt vyplnéna nova piihlaska.

PiihlaSka musi byt podepsdna zdkonnym zastupcem nezletilého c¢lena nebo

samotnym zletilym Gc¢astnikem.

Po splnéni vSech nalezitosti se pfihlaska stane podkladem pro vykonovy vykaz
sttediska volného Casu, v lednu kazdého kalendéainiho roku dojde k upfesnéni udaji ve
vykazu. Podminkou K upfesnéni je fadné zaplaceni zapisného. Do dalsiho vykazu se
nepocitaji ti UcCastnici, kteti dosud nezaplatili zapisné. Ti jsou ze z4jmové cinnosti
vyloucenti, a to na zaklad¢ Gstni dohody. Nebyli totiZ ani pfijati, protoZe nesplnili jednu

ze dvou zakladnich podminek pro pfijeti.

Celkovy pocet zakti a studenti stfednich Skol a vysSich odbornych skol je
rozhodny pro tvorbu rozpoctu piimych vydaji ziizovatele organizace. V ptipadé DDM

Nyrsko se jedna o Plzeinisky kraj.
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1.4.6 ZPUSOB PRIJIMANI ZAJEMCUO DO ZAJMOVEHO

VZDELAVANI
Zajemce je piijat do z4jmového vzdélavani tehdy, odevzda-li fadné€ vyplnénou
ptihlasku a zaplati zapisné. Zapisné je v DDM Nyrsko stanoveno na kazdy Skolni rok.
Cenik je kdispozici vDDM Nyrsko nebo na internetovych strankach

http://ddmnyrsko.sumavanet.cz/ddmnyrsko/. Jeho vySe je vypocitana tak, aby ucastnik

hradil ¢ast nakladi spojenych s provozem zajmového utvaru, do kterého je ptihlasen.
Dale hradi ¢ast naklada spojenych s platem externiho pedagogického pracovnika. Ceny

zapisného se meni pouze tak, aby cena neodradila pfipadné Gcastniky od aktivity.

V nékterych zajmovych tutvarech je mozno hradit tyto ndklady ve formé
jednorazového vstupného. Tento zpisob uhrady je umoznén pouze ostatnim ucéastnikiim
(studujici VS, dospéli), kteii nemaji vliv na financovani DDM ze statniho rozpoétu.
Jednorazové vstupné Ize hradit na krouzku cviceni pro zeny a divky, body styling, step

aerobik, volejbal pro dospé€lé apod.

Po splnéni obou vySe uvedenych skutecnosti je uchazec ptijat do zdjmového
vzdélavani. Pfijeti plati na dobu jednoho $kolniho roku. Cinnost v utvarech zajmového
vzdélavani zacina zpravidla druhy tyden v zafi a konc¢i v poloviné €ervna nasledujiciho
roku. Na konci vzdélavani neni ucastnikim vydavan doklad o vzdélani nebo jeho
alternativa, uznatelnost vzdélani je zatim nedofeSend zalezitost. Moznd proto voli
soucasni stfedoskolaci jiny typ z4jmového vzdélavani. Napiiklad statni jazykovou
Skolu, zakladni umeéleckou Skolu, kde na konci vzdélavani obdrzi uznatelny doklad

0 vysledku vzdélavani jako na zakladni Skole.
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2 EMPIRICKA CAST

2.1 CiL VYZKUMU

Hlavnim cilem praktické Casti bakalatské prace je evaluace nabidky a poptavky
pravidelnych aktivit DDM Nyrsko pro stfedoskolskou mladez. Dil¢im cilem je zjiSténi
pfi¢in nezdjmu stfedoSkolské mladdeze o nabidku pravidelné ¢innosti v DDM Nyrsko.
Vyzkum je uziteCny, nebot mize potvrdit ¢i vyvratit zdanlivé nepochybna tvrzeni.
Poznatky, které vyplynou z analyzy dat, by mély vést k poznani skutecného stavu a
provedeni naslednych opatfeni, jimiz mize dojit ke zlepSeni neptiznivé situace v DDM

Nyrsko.

2.2 POUZITI VYBRANYCH METOD EMPIRICKEHO
VYZKUMU

Realitu v pedagogickém prostfedi, konkrétné Domu déti a mladeze v Nyrsku,
zkoumé empirickd ¢ast bakalatfské prace. Ke zkoumani reality je mozno pouzit rizné
alternativy. Pro problematiku evaluace nabidky volnocasovych aktivit DDM Nyrsko
byly zvoleny dvé vyzkumné techniky. Obé fadime mezi explorativni metody. Jedna se
0 metody, kdy ziskavame (dle prekladu vytéZzujeme) informaci z vyjadieni sledované
osoby (Pelikan, 2011, str. 103 — 124). Konkrétné jde o metodu dotazniku a metodu

rozhovoru.

Dotaznik je urcité nejpouzivanéj$i metodou nejen v pedagogickém vyzkumu, ale
I v dalSich Setfenich. Podstatou je ziskat od dotazované osoby data a informace, které se
vztahuji ke zkoumanému problému. Dotaznik mize jeho tviirce koncipovat rizné. Lze
pouzit otazky, kdy je nutno odpovédét jednoznaéné ano ¢i ne, nékdy nevim. Piipadné

1ze pouZit oteviené otdzky ¢i posuzovaci Skaly.

Mezi kladné stranky metody dotazniku patii moZnost uZiti u velkého mnoZzstvi
respondentt, a to i vV jeden okamzik. Mezi negativa fadime moznost omezenych otazek i
odpovédi respondenta. Nékdy mlze respondent odpovidat tak, jak si mysli, Ze Se od n¢j
ocekava. Dlouhé a naro¢né otazky mohou vést k tinavé odpovidajiciho, potom uz neni

odpovéd’ dobte promyslena.
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Pfi sestavovani dotazniku do bakalafské prace byl dlouhou dobu promyslen
zamér. Doslo zde k ujasnéni smyslu pouziti dotazniku. Bylo rozhodnuto, ze bude pouzit
dotaznik anonymni a ten bude predlozen jednak skupin¢ stiedoskolakt navstévujicich
kurz tance a spoleCenského chovani, jednak skupiné mladeze studujici stfedni Skoly
v Klatovech. Tato skupina zajimé tviirce bakalarské prace nejvice, nazory sttedoskolakt
mohou pomoci situaci zmapovat a poté zlepsit. Dotaznik je anonymni. Divodem pro
anonymitu je fakt, ze adolescenti tvofi velmi citlivou skupinu, kdy u nékterych

odpovédi by mohl hrat roli strach z vetejné prezentace jejich nazori.

Po stanoveni zaméru byly pfipraveny dotaznikové otazky. V ptedvyzkumu bylo
pouzito vice otdzek a byly formulovany slozitéji. Na zakladé zkuSenosti byly otazky
zjednoduSeny. Respondenti pak odpovédéli témét na vSechny dotazy. Pak byla
vytvofena konstrukce dotazniku, ktera je pfilohou bakalaiské prace. Kladné byla

hodnocena navratnost dotazniku.

Druhou metodou zvolenou pro bakalafskou praci je metoda rozhovoru.
Rozhovor byl realizovan s vybranymi externimi vedoucimi DDM Nyrsko -
kvalifikovanymi pedagogy volného ¢asu. Vybrani byli ti, ktefi pracuji v DDM Nyrsko

rizné dlouhou dobu a maji tedy odlisné zkuSenosti s pedagogickou praci.

V piipadé rozhovoru se jedna se o metodu explorativni techniky, ktera vychazi
z Gstni komunikace. Vzhledem kcili, ktery rozhovor ma, byl vybran rozhovor
strukturovany. Otazky do strukturovaného rozhovoru jsou pfedem ptipraveny. Vybrany
jsou tak, aby jim respondent velmi dobfe porozumél a dokazal na né srozumitelné
odpoveédét. Otazky jsou pouzity shodné pro vSechny oslovené osoby. Protoze dotazujici
oslovené osoby zna jiz nékolik let, byl dobfe navdzan kontakt s respondenty. Cely

rozhovor byl nahran na zdznamnik a v préci je pouZit doslovny pfepis.

2.3 CHARAKTERISTIKA VYZKUMNEHO VZORKU

Dotaznikového Setfeni se zucastnily dvé skupiny dotazovanych. Prvni skupinu
tvorili adolescenti, tato skupina se dale déli na dvé ¢asti. Druhou skupinou respondenti

byli externi vedouci domu déti a mladeze.

Duvod pro osloveni dvou skupin adolescentii je vV tom, Ze mezi né jednak patii

dospivajici, ktefi do DDM Nyrsko chodi, a to do tane¢niho kurzu, ktery je pravidelnou
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aktivitou DDM, jednak jsou to ti, ktefi se museji k vypInéni dotazniku hledat v terénu,

konkrétn¢ na cesté do skoly hromadnymi cestovnimi prostredky (vlak, autobus).

Prvni skupinu tvofilo 19 adolescenti. Jako vyzkumny vzorek byli osloveni zaci,
ktefi navstévuji kurz tance a spoleCenské vychovy. Kurz je organizovan DDM Nyrsko

druhym rokem a setkal se s kladnym pfijetim ze strany mladych lidi, kterym je urcen.

Kurz navstévuje zhruba polovina vSech moznych potencidlnich zajemcu
(potencialni zajemce — Zak, ktery na sklonku minulého roku opustil zakladni Skolu).
Presto, ze se jednd o typ aktivity nepravidelné zajmové cinnosti, je organizovan
v systému deseti navazujicich lekci. Je zde tedy =zajiStén kontakt skupiny
s organizatorem zkoumani. Mohlo by se i konstatovat, Ze se jedna o pravidelnou
zdjmovou c¢innost, nebot’ jednotlivé lekce na sebe navazuji, vysledné¢ klicové

kompetence ovlivni frekventanty kurzu na cely zivot.

Obsahem vyuky je nejenom vyuka standardnich a latinskoamerickych tancu, ale
také zakladni lekce etikety. Praktické poznatky a rady tykajici se spravného chovani ve
spolecnosti, vhodnosti rliznych typli oble¢eni apod. doprovazeji kazdou lekci. Déle se
zaci u¢i modernim tancim, které lze pouzit kdykoliv, jedna lekce je vénovéana
diskotéce. V zavéru kurzu je organizovana lekce spravného stolovani, kdy lektor
v praktické hodin€ s pfipravenou tabuli seznamuje Uc€astniky se spravnym postupem pii

ucasti ¢lovéka na slavnostni hosting ¢i recepci. Lekce je pfipravena v restauraci.

Druhou zkoumanou skupinu tvofi stfedoskolaci dojizdéjici do stiednich Skol do
Klatov. Tato mladez se denné vraci do Nyrska a teoreticky ma cas vénovat se
pravidelnym aktivitdm nabizenym v DDM Nyrsko. Dotaznik byl ptedloZen celkem 20
mladym lidem ve véku 15 — 19 let, ktefi jsou studenty stfednich odbornych skol a
gymndzii, ptipadné ucilist. Pii distribuci bylo vyuZito spolecné vlakové a autobusové
dopravy pii dennim dojizdéni. Zde byli respondenti osloveni a byl jim vysvétlen tcel a
smysl dotazniku. Tito ndvstévnici se v DDM Nyrsko béhem pracovniho tydne prakticky

neobjevuji, a proto je velmi podstatné zjistit jejich nazory.

Tteti skupinou byli externi vedouci domu déti a mladeze, se kterymi byly vedeny
rozhovory. Vybrani byli vedouci s riiznou dobou odpracovanych let. Dale byli vybrani
vedouci rizného véku a riznych obcanskych povoldni, aby byl zajistén sbér dat od

riznorodé skupiny pedagogli volného casu. Dotazovani vedouci byli seznameni
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s uc¢elem rozhovoru a s tim, Ze jejich jména (kiestni) budou pouzita v bakalarské praci,

stejné tak 1 v€k a obfanské povolani. VSichni souhlasili.

2.4 ZPRACOVANI VYSLEDKU VYZKUMNEHO SETRENI

2.4.1 VYSLEDKY DOTAZNIiKOVEHO SETRENI V PRVNIi
SKUPINE

S prvni skupinou dotazanych se pii zpracovani dotazniki pracovalo velice
dobte. Jak jiz bylo uvedeno, tito zéaci stfednich Skol navstévovali kurz tance a
spoleCenské vychovy, do DDM Nyrsko chodili opakované. O c¢innost domu déti
projevuji zajem, v jejich aktivitach je podporuji i rodice, ktefi se kurzu také zucastnili.

Dotazniky pro bakalafskou praci vyplnili zodpov&dné, navratnost byla vysoka.

Primérny vék respondentii je 16 let. Seteni se zi¢astnilo celkem 19 lidi, z toho

10 divek.
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Otazky byly kladeny nasledovné¢:

1. Jako zak zakladni Skoly jsem do Domu déti a mladeze v Nyrsku chodil/a, ¢i
nechodil/a?
10 divek chodilo do DDM, 7 chlapcii chodilo, 2 nechodili.

12

10 +

8 - B nechodilo

6 - H chodilo

O T T T T 1
divky  chlapci

Z vyse uvedeného vyplyva, Ze:

e 100% dotazovanych divek ve Skolnim v€ku dochazelo do DDM Nyrsko,

e Ze skupiny chlapct 77,7 % chodilo do DDM Nyrsko a 22,2 % do DDM
Nyrsko nikdy nechodilo.

Zavér: fakta svédéi o velmi dobré navstévnosti zajmovych krouzkt v kategorii

mladsi a starsi Skolni vék.
2. Pokud jsi chodil/a, jaky obor jsi navstévoval/a?

e 13 respondentli pracovalo ve sportovnim krouzku, 6 v oboru spolecenskych

veéd, 3 v jazykovém tutvaru (n€ktefi ve vice oborech zaroven).

o Udaje nelze vyjadfit procenty, diivodem je moznost prace déti v nékolika
oborech najednou.

dale nasleduji spolecenské védy, oblibena je vyuka cizich jazykl. Se stejnymi

zavéry pracuji i ostatni SVC v Plzefiském kraji a vcelé Ceské republice.

O uvedeném tvrzeni hovoii nejlépe informacni brozura Volnocasova zatizeni pro

déti v Plzeniském kraji, jez je dostupnd volné¢ ke stazeni na adrese:
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http://www.plzensky-Kraj.cz/cs/system/files/users/u1005150/publikace svc ddm.

pdf. Autory brozury jsou tymy pracovnikii jednotlivych domt déti pracujicich
Vv Plzeniském kraji, které dodaly potiebné informace ziizovateli. Kazdé zatizeni
specifikuje svoje nejzajimavéjsi aktivity. V brozufe je mozné nalézt informace
zejména o nabidce pravidelnych & prazdninovych aktivit v zafizenich. Ctenat &
potencialni zajemce o informace se muize seznamit nejen s ¢innosti kazdého domu
deti, ale 1 s akcemi, které jsou pro DDM tradi¢ni v dané lokalité. V nabidce
pravidelnych aktivit se téméi u kazdého domu déti objevuje sport, spolecenské
védy — modelafstvi, deskové hry, klubové ¢innosti a dale jazykové krouzky. Tento
udaj se zcela shoduje se zavéry dotaznikového Setfeni provedeného pii tvorbé
bakaléiské prace. Pokud mé kdokoliv z4jem pfihlasit se k ¢innosti DDM, muze
vyuzit kontaktd uvedenych v brozufe. Informace o ¢innosti kazdého domu déti je
dale mozné nalézt na internetovych strankach kazdého domu déti. Potencialni
klienti vyuzivaji takto zvefejnéné informace zejména na zacatku skolniho roku a

dale pted prazdninami, kdy rodiny planuji letni aktivity.

3. Na otazku, zda pokracuje i nyni v praci, odpovédélo 12 dotazanych, ze nepokracuje,

5 dotazanych, Ze pokracuje a 2 neodpovédeli.

14
12
10
8 M pokracuje
6 H nepokracuje
4 bez odpovédi
2
0
Pokracuje v DDM

e ZvySse uvedené¢ho vyplyva, ze 63 % nepokraCuje vpraci v DDM,
26 % pokracuje a 11 % dotazanych na otazku neodpovédelo.
e Zavér: zjisténé skutecnosti svédci o tom, Ze vétSina stfedosSkolaki jiz pravidelné

z4jmove ¢innostt DDM Nyrsko nevyuziva.
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4. Jako divod, pro¢ nepokracuji, uvedli dotdzani v 11 ptipadech, Ze nemaji Cas. V

jednom ptipad¢ se jako diivod objevilo zranéni.

12

10

6 B nedostatek casu

M zranéni

Divod

e ZvySe uvedené¢ho vyplyva, Ze hlavnim diivodem pro netcast stiedoskolakii
Vv pravidelné zajmové ¢innosti je skutecné ¢asova indispozice.
Zaver: zjisténé skutecnosti potvrzuji Casovy problém, ktery se tyka dojizd¢jicich

sttedoSkolaku.

5. Na otéazku, jaka aktivita zcela chybi v DDM Nyrsko, odpovédéli dotdzani takto: chybi

fotbal, box, obcerstveni, fotograficky krouzek, dramatika, italStina, jezdecky klub.

e Z vySe uvedené¢ho vyplyva, zZe stiedoSkolskd mladez ma konkrétni

predstavu, jaké zajmové krouzky v DDM Nyrsko chybi.

Zaveér: pokud mladezi néjaka aktivita chybi, je to vysoce specializovana ¢innost,
kterou je tfeba materidln€ i personalné zajistit a v naSem regionu je jiZ zajiSténa

jinymi organizacemi.
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6. V soucasné dobé se dotdzani nejradéji zabyvaji: 12x schiizky s ptateli, 6% sport,

5% pocita¢, 4x navstévy zabav a diskoték, 1x Cetba.

14
12 B schlzky s prateli
10 H sport

8

6 - m pocitac

4 -  vex .

M navstévy zdbav
2 a diskoték
0 - m Cetba
Zajmy dotazanych

e ZvySe uvedené¢ho vyplyva, ze adolescent travi vétSinu svého volného Casu

feSenim vztahovych problému, jak jiz bylo uvedeno v uvodni teoretické Casti

bakalarské prace.

Zavér: pokud chce organizace nabidnout stfedoSkolakim pravidelné zajmové
aktivity, m¢la by 1 nadéle hledat inspiraci ve sportovnich aktivitich moderniho

typu.

7. Zda rodice z&jmové aktivity schvaluji, vidi dotazani tak, Ze ve 14 pfipadech schvaluji,

ve 2 ptipadech schvaluji s vyhradami, ve 3 ptipadech je to rodi¢im lhostejné.

16

14

12

- -
10 schvaluji

M schvaluji s vyhradami

 [hostejné

Pohled rodicd

e Zvyse uvedeného vyplyva, Ze rodice ve veétSin€ zajmy svych déti schvaluji.

Zaveér: zZ pohledu rodi¢ti neni tfeba v nabidce DDM Nyrsko cokoliv ménit, jelikoz

v zajmovych aktivitdch svych déti nevidi rodi¢e Zadny problém.
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8. Na otazku, jak se dozvidaji o nabizenych aktivitach, odpovédélo 7 lidi, ze z plakatu,
6 lidi z doslechu, 3 z internetu a ve 3 ptipadech byl uveden jiny zplsob (ze $koly,
od tety, od matky).

8
7
6 m plakat
5

M z doslechu
4 .

internet

3

H jiny
2
1
0

Informace o déni

Z vyse uvedeného vyplyva, ze informace si mladez dokéaze opatfit z riznych

zdroja.

Zavér: DDM Nyrsko musi vyuzivat v§ech moznosti k informovanosti vefejnosti.
Nové vreakci na potfeby dneSni mladeze zajistila facebookovou stranku, kterd

slouzi k rychlé komunikaci mezi ptiznivci DDM.

24.2  VYSLEDKY DOTAZNIKOVEHO SETRENI VE DRUHE
SKUPINE

Prace ve druhé skupin€ respondentli byla pro autora bakalarské prace velmi
naroc¢na. Tito adolescenti uz do DDM Nyrsko ve vétsin€ piipadii nedochézeji. Jejich
nazor je pro tvlrce bakalarské prace a pro jeji dalsi vyuziti v praktickém Zivoté o to
osloveni pozadani, aby dotaznik vratili vyplnény. Navratnost byla nulova, a proto bylo
pfistoupeno k dal§imu opatieni. Bylo vyuzito spole¢né vlakové a autobusové dopravy
do okresniho mésta. Osloveni byli pozadani, aby dotaznik vyplnili béhem cesty do

Skoly a pted vystoupenim z vlaku ¢i autobusu dotaznik vratili.
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Ke kone¢nému vyhodnoceni bylo vraceno 19 dotazniki, z toho Sestnact od divek

a tfi od chlapct. Primérny v€k dotdzanych je 18 let.

chlapci; 3

1. Jako zak zakladni Skoly jsem do Domu déti a mladeze v Nyrsku chodil/a, ¢i

nechodil/a?

Tiinact u¢astnikt chodilo do DDM, $est nechodilo.

18

16

14

12

10 M nechodilo ® chodilo

~ O 0o

2 .
0

divky chlapci

Z vySe uvedeného vyplyva, ze:

e 75% dotazovanych divek ve §kolnim véku dochdzelo do DDM Nyrsko,

e ze skupiny chlapct 33 % chodilo do DDM Nyrsko.

Zaver: fakta svéd¢i o dobré navstévnosti zajmovych krouzki v kategorii mladsi

a starsi Skolni vk, a to zejména u divek
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2. Pokud jsi chodil/a, v jakém oboru jsi pracoval/a?

9 pracovalo ve sportovnim krouzku, 5 Vjazykovém krouzku, 3 v oboru

spolecenskych véd.

10
9
8
7
6 M sportovni
5
4 H spolecenskych véd
3 _
2 i jazykové
1 _
0 1 T 1
Obory

o Nelze vyjadfit procenty, divodem je moznost prace déti v nékolika oborech

najednou.

Zaveér: podobny jako vysledky prvni zkoumané skupiny — nejobliben¢;si ¢innosti
Skolnich déti je v DDM Nyrsko sportovni ¢innost, dale spolecenské védy, u této

skupiny dotazanych byla oblibena vyuka cizich jazykd.

3. Na otazku, zda pokracuji i nyni v praci, odpovédéli dotazani tak, ze 3 ucastnici

pokracuji, 16 nepokracuje.

18
16

14
12 M pokracuje

10 B nepokracuje

o N B OO

Pokracuje v DDM
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e Zvyse uvedeného vyplyva, ze 84 % nepokratuje v praci v DDM,
16 % pokracuje.
Zaveér: zjisténé skutecnosti sved¢i o tom, ze vétsina stiedoskolakl z této skupiny

jiz pravidelné zdjmové ¢innosti DDM Nyrsko nevyuziva

4. Jako diivod, pro¢ nepokracuji, uvedli dotdzani ve 13 piipadech, ze nemaji Cas, 4

nemaji zajem, 2 neodpovedeli.

14

12 -

10 -

B nedostatek Casu

M nezdjem

neodpoveédéli

Davod

e Zvyse uvedené¢ho vyplyva, ze hlavnim diivodem pro neucast stiedoskolaki
v pravidelné zajmové Cinnosti je ¢asova indispozice, dalSim divodem je
nezéajem o nabizené aktivity ¢i lhostejnost.

Zavér: zjisténé skutecnosti potvrzuji Casovy problém, ktery se tyka dojizdéjicich

stifedoskolakda.

5. Na otazku, jak4 aktivita v DDM Nyrsko chybi, odpovédelo 16 respondentt, Ze Zadna.
1 respondent se vitbec o tuto problematiku nezajima a pouze 1 uvedl konkrétni aktivitu,

a to airsoft.

e ZvySe uvedené¢ho vyplyva, Ze tato skupina hodnoti nabidku zajmové
¢innosti jako dostateCnou a sami respondenti nevi, kterd dalsi by jim mohla

pomoci aktivné travit volny cas.

Zaver: pokud mladezi n¢jaka aktivita chybi, je to mensinova zalezitost.
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6. V souCasné¢ dob¢ se 8 ucastnikli vénuje schizkam s prateli, 8 ucastnik sportu,

zébavam a diskotékam se vénuje nejradéji 7 respondenttl, cetbé 7 Gcastnikil, pocitaci 3

ucastnici.
9
8
7 M schiizky s prateli
6
M sport
5 p
4 B navétévy zdbav a
3 diskoték
M Cetba
2
1 M pocitac
0 T 1
Zajmy dotazanych
. Zde stoji za povSimnuti, ze pocita¢ neni vniman jako volnocasova

aktivita. Pocita¢ se zfejmé stal neodmyslitelnou soucasti Zivota lidi a je pfijiman
jako samoziejmost.

. Z vyse uvedeného vyplyva, Ze adolescenti travi volny ¢as feSenim vztaht
mezi lidmi, dilezity je pro né sport, zabava a spolecna setkani, ptekvapenim je

zaliba v Getbé.

Zaveér: pokud organizace chce nabidnout stiedoskoldkiim pravidelné zajmové
aktivity, méla by i nadale hledat inspiraci ve sportovnich aktivitach ¢i v nabidce

spolecenskych akci.
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7. V 13 ptipadech respondentiim rodice aktivity schvaluji, ve 3 ptipadech s vyhradami,

ve 3 ptipadech je jim to jedno.

14

12 4

10 -

B schvaluji

B schvaluji s vyhradami

m |hostejné

Pohled rodica

o Z vySe uvedeného vyplyva, Ze rodice ve vétSin€ zajmy svych déti

schvaluji.

Zavér: z pohledu rodi¢l neni tfeba v nabidce DDM Nyrsko cokoliv ménit, jelikoz
v z4jmovych aktivitdich svych déti nevidi rodice zadny problém. Jsou také rodice,

kterym je volny Cas vlastnich déti lhostejny.

8. O akcich DDM se mladi lidé dozvidaji: z plakatt — 11x, z doslechu — 10x,

Z reklamnich letdkt 3%, z internetu — 1x.

12
10 -
H plakat
8
M z doslechu
6 ,
= z reklamnich
4 letakd
M internet
2
0 T 1
Informace o déni

e ZvySe uvedeného vyplyva, ze k informovanosti mladez vyuziva rtzné

zdroje.

Zavér: DDM Nyrsko musi vyuzivat vSech moznosti k informovanosti vetejnosti.
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2.4.3 VYSLEDKY STRUKTUROVANEHO ROZHOVORU
VE TRETI SKUPINE RESPONDENTU - DOSLOVNE PREPISY

Pro vyzkum ve form¢ rozhovoru byli vybrani nékteti externi vedouci zajmovych
krouzkli Domu déti a mladeze v Nyrsku. Externi vedouci je pedagog volného casu,
ktery praci v domé déti vykonava vedle svych dalSich povinnosti. VétSina externich
vedoucich mé svoje zaméstnani, které vykondva na plny uvazek. Nekteri vedouci jsou
studenti, jini jsou na rodicovské dovolené. V DDM Nyrsko pracuji jako vedouci
zajmovych krouzk® také dichodci. Jenom tehdy, kdy zafizeni zaméstnava velmi
ruznorodou skupinu vedoucich, je mozné zajistit Sirokou Skalu zajmovych aktivit.
Kazdy vedouci je zaméfen na jednu zdjmovou ¢innost, kterou vykonava velmi dobfe. Je
to vzdy celozivotni konicek a je velmi milé, Ze tyto dovednosti jsou externisté ochotni
ucit dals$i generace. Jako ptiklad je mozno uvézt vedouci jazykovych krouzk,
modelaiskych krouzkii, karate ¢i sportovni gymnastiky. Bez prace externisti by
sttediska volného ¢asu nikdy nemohly zajistovat tak riznorodou nabidku aktivit, jak je

tomu v soucasné dobé.

Rozhovory s vedoucimi krouzkd probihaly ve velmi piijjemné atmosféfe a ze

strany vedoucich byl kladny pfistup ke zkoumané problematice.

V bakalafské praci jsou uvedeny doslovné piepisy rozhovord. Otazky do

rozhovoru byly pfedem pfipraveny, jednalo se o strukturované rozhovory.

V zévéru kazdého rozhovoru byla poloZena otazka, zda by byl vedouci ochoten

pracovat s adolescenty. Osloveni vedouci souhlasili s uvetejnénim osobnich dat.

a) Rozhovor s pani Zdeiikou, vék 34 let, povolani — délnice, nyni na rodicovské

dovolené:
Jak dlouho pracujete jako externi pracovnik DDM?
,» 111 roky.*
Jakému oboru se vénujete?
,,Cviceni rodica a déti.

Jak staré déti jsou ucastniky této zajmové Cinnosti?
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,,Déti do ti let se svymi rodic¢i, hlavné s maminkami.

Mate piehled o dalsi nabidce DDM Nyrsko?

,»Ano, sleduji ji na internetu.*

Které pravidelné zajmové krouzky jsou vhodné pro stiedoskolskou mladez?
,Dynamické, aktivni, moderni.*

Myslite si, Ze jsou n¢jaké aktivity, které v DDM Nyrsko adolescenttim chybi?

»onad n&jaké dramatické, ale nevim, zda by chodilo dost lidi. KdyZ ono je to

0 rodin¢, k ¢emu dité¢ vedou. A maji chodit i spolecné.*

Jaky druh pravidelné¢ z4ajmové Cinnosti byste byla schopnd nabidnout

adolescentim?
,.Softbal.*
Byla byste ochotna s touto vékovou kategorii pracovat?
,,Ano.*

Dé&kuji.

b) Rozhovor se sleénou Evou, vék 22 let, povolani — studentka.
Jak dlouho pracujete jako externi pracovnik DDM?
,, Pracuji tady jeden rok.*
Jakému oboru se vénujete?
,,lanci.”
Jaké staré deti jsou ucastniky této zajmové Cinnosti?
,,Od deviti do tfinacti let.*

Mate piehled o dalsi nabidce DDM Nyrsko?
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,»Ano, sleduji i v téch rizovych knizeckach, (pozn.: kazdoro¢ni tistény reklamni

letdk DDM Nyrsko) a na internetu.*
Kter¢ pravidelné zdjmové krouzky jsou vhodné pro stfedoskolskou mladez?

,»Myslim, ze anglictina, florbal, tanec a mazoretkovy sport, no vlastn¢ i mnohé

dalsi.*
Myslite si, Ze jsou néjaké aktivity, které v DDM Nyrsko adolescentim chybi?
,,Snad ani ne.*

Jaky druh pravidelné zajmové CcCinnosti byste byla schopna nabidnout

adolescentim?
,Mazoretkovy sport.*
Byla byste ochotna s touto vékovou kategorii pracovat?

,»Ano, ja se tomu vibec nebranim, snad moje dévcata jednou vyrostou a budou

chtit i potom vykonavat mazoretkovy sport. V Klatovech je to normalni.*

Dékuji.

c) Rozhovor s pani Soriou, vék 38 let, povolani — Gcetni, nyni na rodicovské dovolené.
Jak dlouho pracujete jako externi pracovnik DDM?

,INO, vlastné ani pfesné¢ nevim, mladsi syn byl predskolak a ted” je v paté trid¢,

myslim, Ze je to letos Sesty rok.*
Jakému oboru se vénujete?
,Deskovym hrdm a country tancim.*
Jak staré déti jsou ucastniky této zajmové Cinnosti?

D€t jsou rizného véku, od druhé tiidy az po osmaky. Nam je jedno, jak jsou
staré, hlavné, kdyz je to bavi. Jedno dité¢ dojizdi z viceletého gymnézia a zvlada to

dobre.*
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Mate piehled o dalsi nabidce DDM Nyrsko?

,Urcite, vzdyt mam i svoje déti. Mame doma letaky, taky se chodim ptat, co je

nového.*
Kter¢ pravidelné zajmové krouzky jsou vhodné pro stfedoskolskou mladez?
,»VSechny, jenom musi chtit.*
Myslite si, Ze jsou néjaké aktivity, které v DDM Nyrsko adolescentim chybi?

,Chybi, protoZze se neoteviely kvili nizkému poctu zdjemcii. Pamatuji tieba

francouzstinu a tak.

Jaky druh pravidelné z4jmové Ccinnosti byste byla schopna nabidnout

adolescentim?

,Prece deskové hry a country tance, tomu rozumim. A jsou vhodné pro kazdého,

vek neni dilezity.*
Byla byste ochotna s touto vékovou kategorii pracovat?
,,Ano, rada.

Dékuji.

d) Rozhovor s panem Miroslavem, 46 let, povolani — lesni délnik.
Jak dlouho pracujete jako externi pracovnik DDM?

,»Tak to musime spocitat. Zac¢inal jsem jest¢ v Domé pionyra v Nyrsku, a to teda
bylo jesté pred revoluci. Tam byla dilna ve sklepé, pamatujes? Tak to je uz dvacet Ctyfi

let. Mél jsem tehdy jenom starSiho syna a ten byl maly.*
Jakému oboru se vénujete?

,»Celou dobu vedu krouzek plastikovych modeldit. Je to miyj celozivotni
koni¢ek. Stavime hlavné letadla a bojové stroje v pfesném zmenSeném rozliSeni.

Zajimavé jsou stroje z prvni svétové valky a ty mé bavi.*
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Jak staré déti jsou ucastniky této zajmové ¢innosti?

»Zacinaji u mé kluci predskolniho véku a pak potad chodi, dokud je to
nepiestane bavit. Dneska je na krouzku prviidk, druhdk, dva patéaci, dva sedmaci, tfi
devataci a Lud’a, ktery je na pramyslovce v Klatovech. Ale ten uz s klukama pomaha,

stejné jako nas Mirda (pozn.: dvacetilety syn vedouciho).*
Mite piehled o dalsi nabidce DDM Nyrsko?

,»N&éco vim, a kdyz mé potiebujete, tak mi to vZzdycky feknete. Ale moje déti uz

jsou velké, tak na krouzky nechodi. Chodi uz do prace.*
Které pravidelné zdjmové krouzky jsou vhodné pro stfedoskolskou mladez?

,» 10 nevim, snad néjaka cviceni, florbal a tak. No, ale i modelaf je pro velky, to

zalezi na zajmu.*
Myslite si, Ze jsou n&jaké aktivity, které v DDM Nyrsko adolescentiim chybi?
,»Asi ne, musel bych se podivat.*

Jaky druh pravidelné zajmové Ccinnosti byste byl schopny nabidnout

adolescentim?
,,Plastikové modelarstvi.”
Byl byste ochotny s touto vékovou kategorii pracovat?
,»Ano, at’ ptijdou.*

Dé&kuji.

e) Rozhovor s pani BlaZzenou, vék 69 let, povolani — uéitelka, nyni dichodkyné.
Jak dlouho pracujete jako externi pracovnik DDM?

»Zacala jsem pied deseti lety, tenkrat to bylo obcas, Casem se to vyvinulo na

pravidelnou dochdzku na krouzek sportovni gymnastiky.*

Jakému oboru se vénujete?
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,Veénuju se sportovni gymnastice, je to mlj celozivotni konicek. Kdysi jsem
sama sportovala, svoje zkuSenosti predavam dal§im. Moc toho uz sama nezacvi¢im, ale

snazim se dév¢atiim poradit.*
Jak staré déti jsou ucastniky této zajmové Cinnosti?

,Chodi tam malé holCicky, potom vétsi déti, holek z osmicek a devitek je tam

kazdoro¢né min a min.*
Mite piehled o dalsi nabidce DDM Nyrsko?
,,Ctu si nabidku v riZzovém letaku, mate toho tady spoustu.
Kter¢ pravidelné zajmové krouzky jsou vhodné pro stfedoskolskou mladez?
,Ur¢ité rizné druhy cviceni a taky jazyky.*
Myslite si, Ze jsou n&jaké aktivity, které v DDM Nyrsko adolescentiim chybi?

,Mate jich tu tolik, ze se ¢lovek upln¢ divi. Kdo chce néco délat, tak ten si svoje

najde. JenZe vSichni nechtéji.*

Jaky druh pravidelné zajmové <Cinnosti byste byla schopna nabidnout

adolescentiim?

»Ja uzZ moc ne, pfenechdm to mladSim. Cely Zivot jsem ucila, neni to
jednoduché. Ony u gymnastiky tak dlouho nevydrZi, spiSe pifejdou k jinému druhu

sportu.
Byla byste ochotna s touto vékovou kategorii pracovat?
,»Ale ano, kdyZ budou mit zajem o rady pfti cvi¢eni.*

Dé&kuji.
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Zaveér: vedouci zajmovych krouzkii jsou informovani o nabidce z4jmové ¢innosti
DDM Nyrsko a povazuji ji za dostatecnou, externi vedouci zajmovych krouzki DDM
Nyrsko pracuji s uchazeci, kteti se do krouzku piihlasi. Sami spolupraci se
stiedoskolaky nezavrhuji, naopak by ji vitali. Nabidli by jim ve vétSiné ptipada stejny
typ aktivity, ktery nabizeji Skolnim détem. Néktefi vedouci uvedli 1 jiny typ aktivity,
zjisténé informace pouzije vedeni domu déti pfi sestavovani nabidky pravidelné

z4jmove ¢innosti DDM Nyrsko pro $kolni rok 2013/2014.
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ZAVERECNA ZPRAVA

Zpracovani zavérecné zpravy je dokoncenim celého vyzkumu. Cilem je
podrobna informace o problému, ktery byl zkouman, a to evaluace nabidky a poptavky
pravidelné zajmové ¢innosti Domu déti a mladeze v Nyrsku pro stitedoSkolskou mladez.
Tematicky se obdobnou problematikou z hlediska nakladani s volnym ¢asem u uvedené
vekové kategorie zabyval Petr Sak v knize Promény Ceské mladeze (2000, str. 131 —
163), byl pouzit vyzkum uvedeny v této knize. V zavéru bakaléaiské prace budou
zhodnoceny vysledky empirické Casti prace a budou nastinény konkrétni praktické
dopady zjisténych skute¢nosti na nabidku a poptavku pravidelnych aktivit Domu déti

a mladeze v Nyrsku.

Jako informace o vzorku, na némz byl samotny vyzkum realizovén, je tieba
uvést, ze prvni skupinou respondentti jsou navstévnici Kurzu tance a spoleCenské
vychovy v sezoné 2012. Tato skupina odpovédéla tak, Ze lze konstatovat: dotazani
respondenti v obdobi zakladni skolni dochazky pievazné navstévovali DDM. Do kurzu
tanecnich dochazeli na zaklad¢ kladnych zkuSenosti s Cinnosti DDM. Dftive casto
pracovali v oboru sportovnich a jazykovych krouzku, spolecenskych véd. Velka cast
z oslovenych v praci pokracuje, a to prevazné ve sportovnich oborech. Z hlediska téchto
zjiSténi neni tieba v DDM zavadét Zadna opatieni. Nabidka zajmovych Utvari je pro
sttedoskolaky dostatecnd, pokud chtéji, krouzky vyuzivaji. Pokud dotdzani nepracuji
v DDM, odpovidaji, ze diivodem je nedostatek ¢asu. Cas travi zejména pobytem na
internatu, dojizdénim do Skoly a domadci ptipravou. Volny ¢as travi velmi Casto ve
spolecnosti pratel, pficemz o aktivitich nabizenych domem déti v&di a celkem Zadné
jim v nabidce nechybi. Pokud jim nékteré ¢innosti pfece jenom chybi, uvadéji velmi
specifikované aktivity jako tfeba box, italStina, jezdecky klub. Zde se jedna o aktivity
podrobné¢ zajimajici malo potencidlnich klientd. ZajiSténi této Cinnosti by kladlo na
zafizeni nesmirné velké naroky, a to zejména financni a materialni, nékdy i1 prostorové,

a témto pozadavkiim neni zafizeni schopno v soucasné dob¢ vyhovét.

------

v Klatovech, odpovédéla takto: vétSina z oslovenych studenti do DDM Nyrsko
Vv obdobi zakladni $kolni dochazky do DDM Nyrsko chodila. I tito osloveni pfevazné
pracovali ve sportovnich, jazykovych oborech a v oboru spolec¢enskych véd. V soucasné
dob¢ vsak v pravidelnych aktivitich DDM pokracuje pouze mensSina z nich, konkrétné
se jedna o tii ucastniky. NepokraCuji zejména proto, ze nemaji ¢as. Tvirce dotazniku
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ptijemné piekvapilo mnozstvi mladych lidi, kteti maji zdjem o Cetbu a povazuji Cetbu za
aktivitu, kterou se nejradéji zabyvaji. Na otazku, kterd aktivita jim v DDM chybi,
odpovidad vyrazna vétSina, ze zadna. Jeden respondent uvedl, ze airsoft. Zde tedy plati
skute¢nosti uvedené v piedchozim odstavci, a sice Ze se jedna o zazitkovou aktivitu, jez
klade na organizatory velmi velké prostorové, materidlni a technické pozadavky, které
DDM Nyrsko neni schopno poskytnout. Poptavka po specifickych aktivitich nemiize
byt z objektivnich divodii uspokojena. Klasicka nabidka ze strany DDM Nyrsko je pro

studenty dostatecna.

V obou skupinach dotazanych mladych lidi neni uvedena jako vyrazné
prevazujici prace s pocitatem. Vysvétleni lze hledat vtom, ze pocitat uz je
neodmyslitelnou soucasti komunikace mezi lidmi a neni vniman jako néco, co vyzaduje
od lidi cas, ktery by mohl byt vyuzit jinak. Dobu strdvenou u pocitate mladi lidé

nevnimaji jako ztracenou.

Posledni bylo Setfeni ve skupiné pedagogli volného ¢asu pracujicich v DDM
Nyrsko. Charakteristika dotazovanych byla uvedena v jiné ¢&asti prace. Z jejich
vypovedi vyplyva, Ze i1 kdyz pracuji v DDM Nyrsko rizné dlouhou dobu, maji velky
ptehled o nabidce DDM pro vSechny veékové kategorie, véetné adolescenti. Této
vekove kategorii jsou schopni nabidnout aktivitu shodnou s tou, kterou nabizeji Skolnim
détem, mladezi by pouze ptizpusobili ¢as zacatku a obsah krouzku. Nikdo se nebrani
praci s adolescenty. To, Ze oni sami nechtéji nékteré Cinnosti vykonavat, nejsou
pedagogové schopni sami feSit. Do budoucna budou potencialni zajemce 1épe
informovat v reklamnich a informa¢nich materialech o tom, ze s ukon¢enim dochazky

do zakladni skoly neni nutné soucasné ukoncovat praci v zajmovém utvaru.

Vedeni domu déti a mladeze miiZze vyuzit zjisténé skutecnosti k nasledujicim
opatfenim. Adolescenti maji zdjem o pravidelné aktivity zejména v oblasti sportu. Je
tieba jim i nadale nabizet sportovni aktivity, kK nabidce je tfeba vyuzivat vhodné Casy. Je
to hlavné v podvecernich a vecernich hodinach, kdy uz jsou doma ze Skoly. Pro
internatni studenty jsou vhodné hlavné patky vecer a soboty. UZ byla zahdjena jednani
s nékolika vysokoskolaky ochotnymi vést krouzek florbalistt a cvi¢eni na

trampolinkach.

Vedeni DDM Nyrsko zjistilo v bakalaiské praci ur¢ité skute¢nosti. Z nich mimo

jiné vyplyva, ze mladi lidé se v détstvi zabyvali celou fadou aktivit. Nyni je mozné
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jejich dovednosti, zkuSenosti a trvalého zdjmu vyuzit a mladdez zaméstnat jako
instruktory v zajmovych krouzcich. Zpoc¢atku se mize jednat o dobrovolnou praci, po
dosaZeni plnoletosti mohou studenti pracovat jako vedouci zajmovych krouzka pro déti.
Adolescenti se totiz ve svém volném cCase Casto zabyvaji zdjmovou aktivitou, jejiz
zaklady ziskali v DDM, poté se ji zabyvali ve Skole ¢i jinde a pozadovanou vysokou
uroven uz neni schopen DDM zajistit — napt. jazykové dovednosti na urovni jazykovych

skol.

Nebo patii mezi déti, které v minulosti nav§tévovaly krouzky aerobiku,
sportovni gymnastiky, hry na flétnu apod., ale své aktivni kariéry jiz zanechaly. Tento
jev lze zejména pozorovat u byvalych sportovnich gymnastek. Gymnastky uz maji
dovednosti potiebné pro vedeni zajmovych krouzku a téch je nutné vyuzit. Organizace
si zajisti piisun vedoucich mladé generace a adolescenti vhodnou brigadu. Iniciativa

mladych lidi je dalezita, pro déti jsou mladi a Sikovni vedouci dobrym zivotnim vzorem.

Z ¢asovych divodua je tifeba tadit krouzky vedené mladezi na dobu, kterd je

¢i schiizky probihaly béhem vikendu.

Nékteré zajmové krouzky mohou vyuzit aktivity svych vedoucich k tomu, aby se

jejich Ucastnici zOcastiovali soutézi a prehlidek uréenych napt. zdjmovym utvarim

mazoretek, aerobiku, sportovni gymnastiky apod., a to tfeba na Grovni okresu ¢i kraje.

Mladez je zcela Casov€ neomezend v dob& prazdnin. Sami stfedoskolaci
intenzivné shanéji pracovni aktivity, které by jim umozZnily alesponn maly finan¢ni
ptijem. Tehdy je mozno bez problémi nejlepSi zuchazecd zaméstnat na pozice
vedoucich letnich pfiméstskych taborti, které DDM dlouhodobé€ organizuje. Zajem o
tuto sluzbu je ze strany vetejnosti veliky a moderni ptistup, ktery se da ocekavat ze
strany mlad¢é generace, je pro déti urCité¢ zajimavy. Zatfizeni tak neustrne v jistych
zavedenych postupech, ale bude dostatecné trendové. Zajem ze strany vedoucich uz se

objevuje.

Za vedeni Domu déti a mladeze v Nyrsku je tfeba konstatovat, ze veskeré
zjisténé skuteCnosti bakalatrské prace museji znat interni pedagogicti pracovnici Domu
déti a mladeze v Nyrsku. Budou informovani na pedagogické poradé. Na zakladé
provedené evaluace a zavéra prace vedeni DDM vstoupi do jednani s potencialnimi

vedoucimi pravidelné ¢i prazdninové Cinnosti. Vybrani adolescenti piedlozi nabidku
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zajmovych aktivit, které jsou schopni nabidnout détem ¢i svym vrstevnikiim. Vékova
kategorie stiedoskolskd mladez se stane nedilnou soucasti pedagogické prace DDM
Nyrsko, 1 kdyz to bude v jinych dimenzich, nez se pivodné piedpokladalo. Pro
pedagogickou Cinnost je pak tieba, aby si pracovnici doplnili vzdélani. V soucasné dobé
se pfipravuje koncepce vzdelavani ve forme kurzu pro externi pedagogické pracovniky,
aktualné se uvazuje o kurzu se Ctyficetinodinovou dotaci. Nasledné uz bude zaleZet na
samotnych mladych lidech, jak vyuziji nastavenych podminek a do jaké miry je bude
pedagogicka prace uspokojovat. U nekterych by zkusenosti mohly pomoci pfi vybéru

povolani s pedagogickym zaméfenim.
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RESUME

Hlavnim cilem bakalafské prace bylo zjistit, jakd je nabidka pravidelnych
volnocasovych aktivit Domu déti a mladeze v Nyrsku pro sttedoSkolskou mladez. Bylo
zjisténo, ze nabidka aktivit je dostate¢na a adolescenti jsou o ni informovani. Dale bylo
zjisténo, ze dochdzka do zajmovych krouzkl je mald, protoze studenti travi vétSinu Casu
dojizdénim do Skoly a domaci ptipravou. Nékteti nemaji zajem se pravidelnych aktivit

zucCastiovat, protoze fesi problémy souvisejici s vékem, a to zejména vztahové.

Poptavka po pravidelné zdjmové Cinnosti ze strany stfedoskolské mladeze
odpovida soucasné nabidce domu déti. Pokud mladeZ vyjadiuje ptani zalozit néjakou
dalsi aktivitu, jedna se o velmi specifickou, finan¢né zna¢n¢€ narocnou ¢innost, pro jejiz

zaji$téni nema Dim déti a mladeZze v Nyrsku odpovidajici podminky.

Cilem empirické ¢asti bakaldiské prace bylo také zjistit, zda je mozné provézt
opatieni, ktera by mohla sou¢asnou situaci zlepsit. Reeni spo¢iva v zapojeni mladych
lidi do pozic vedoucich letnich tabort ¢i vedoucich zajmovych krouzku v Case, ktery

vyhovuje studentiim.

Poznatky zjisténé pii vypracovani bakalaiské prace budou vyuzity v praxi.
Interni pracovnici domu déti budou s bakalarskou praci seznameni béhem pracovni
porady. Zjisténé skutecnosti budou vyuzity pii sestavovani nabidky aktivit pro dalsi
obdobi.
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SUMMARY

The bachelor thesis is aimed at finding out which regular free time activities the
House of Children and Youth in Nyrsko can offer to the high school youth. It has been
found out that the offer is sufficient and the adolescents are informed about it. Further
on it has been found out that the attendance at affinity groups is low, because the
students spend most of their free time commuting to schools and doing their homework.
Some of them are not interested in taking part in the regular activities, because they are

solving their problems connected to their age, especially their relationships.

The demand for the regular leisure activities from the side of high school youth
is in accordance with the present offer of the House of Children. If the young people
express their wish to set up a new affinity group, it is a very specific, moreover highly
financially demanding activity, which the House of Children and Youth in Nyrsko is

impossible to ensure the corresponding conditions for.

The empirical part of the bachelor thesis is also aimed at founding out if it is
possible to realize some arrangements to improve the present situation. The solution lies
in the involvement of young people in the positions of summer camp leaders or affinity

group leaders in the time suitable for the students.

The facts found out during the work on the thesis will be used in practice. The
internal workers of the House of Children and Youth will be acquintated with the
bachelor thesis during the work meeting. The found out facts will be used in creating
the offer of free time activities for the next period.
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PRILOHY

Veék In/ :

Zakrouzkuj spravnou variantu:
Jsem  a/divka

b/ chlapec

1. Jako zak zakladni skoly jsem do Domu déti a mladeze v Nyrsku
a/ chodil/a ‘

b/ nechodil/a

2. Pokud jsi chodil/a, pracoval/a jsem v krouzku
a/ sportovnim
b/ jazykovém

¢/ spolecensko védnim /deskové hry, rybafi, modelaf, vafeni apod./

3. Pokracujes v praci krouzku i nyni?
a/ ano

b/ ne

4. Pokud ne, vyber diivod

a/ nemam ¢as / naroéné studium, dojizdéni/

b/ nemam zdjem / krouzky jsou pro malé déti/
¢/ mam jiné aktivity, uved jaké ..........cccoeemrreennn.n.

d/ jiny dGvod / mUzes uvést jaky/.........
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¢/ pocitac
d/ cetba
e/ sport
f/ jina aktivita, uved jaka .......... ‘_

f/ nic konkrétniho

7. Rodiée moje aktivity
a/ schvaluji
b/ schvaluji, ale s vyhradami.
¢/ neschvaluji

d/ je jim to jedno

8. Jak se dozviddm o nabidce aktivit
a/ z plakatt ‘
b/ z reklamnich letakd
¢/ zinternetu

d/ z doslechu / napF. od pfatel/

e/ jiny zplsob, uved jaky ...........

Dékuji za Tvdj €as, ktery si
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