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1. TEMA A CILE PRACE:

Ve své praci chtéla Lenka Wolfova zmapovat stav stravovacich navyki
pledikolnich déti, navrhnout projekt pro podporu zdravého stravovani a zmapovat také
pavédomi roditd o nasledcich nespravnéhc stravovani. Dle mého nazoru byly tyto
deklarované cile do velké miry naplnény.

2.0BSAHOVE ZPRACOVANI:

Do tecretické ¢asti zafadila autorka staté o prejektovém vyulovan(, o zdravl, o
plnohodnotné vyZivé pro déti. Teoretickou &ast uzaviraji kapitoly Psychické a sociglni
specifika potravin a text o alergiich a metabolickych onemocnénich.

V prakiické Gasti studentka seznamuje &tenaie s vysledky své dotaznikove
gxplorace, dale predstavuje svou vlastini edukaéni aktivitu ,Dny zdravi® v matefské
gkole.

3.FORMALNi UPRAVA:

Prace ma seclidnf Upravu, autorka se vyjadivje srozumitelné, v nékterych
pasazich v&ak aZ hovorova. V textu se objevuji cbéas drobné gramatické chyby.
Prilohy prace tvofi dotazniky a také videczaznamy na CD. Seznam literatury fe fazen
abecedng, ma pfiméfeny podet titull. Autorka v textu spravné odkazuje na zdroje.

4.STRUCNY KOMENTAR HODNOTITELE:

Rozsah prace {cca 38 stran) je piiméfeny. Velmi kladn& hodnotim zvoleng téma,
které pokladam za vyscee aktualni. Ocefiuji také koncept praktické ¢asti: autorka
realizovala jednak dotaznikovou sondu, jednak zpracovala, realizovala a zhodnotila
vlastni vzdélavaci nabidku souvisejfcl s tématem, Pfinosny je empiricky material — dva
kratké videozaznamy, ktere patft k pfiloham prace. UrCité €asti texiu (pfadeviim
charakteristika slozek potravin} jsou vyuzitelng jako zaklad pro tvorbu edukadnich
materialll, napf. pro rodiée. Je Skoda, Ze prace trpi uréitou neddslednosti a
nedotazencsti, coZ dokladam nasledujicimi pfipominkami:

Pfestofe v TC na str. 6 ~ 8 autorka charakterizue pedagegicky projekt, popsana
pedagogicka prace v PC ma spige charakter b&2né vzdélavaci nablidky.

V praktické &&sti prace bych pfivitala pfesn&jdi a konkrétndjsi vymezeni cill,
napf. formulaci vyzkumnych otézek nebo pfedpokladd — snadnégji by se pak
strukturovaly zavéry prakticke casti, Dale postradam pfeblednégjil popis 2
charakteristiku vizkumneé Ginnosti. Napf. mapovani stravovacich zvyklosti déti a
zkouméani toho, jaké maji rodide povédomi o spravné stravé, bylo realizovano

Pazg,: P nadvsteky mists pouZijle zadni siranu nebo vl ing sl






