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Souhrn: Ekologické katastrofy ¢i havarie a clovek jsou pojmy, které spolu vyznamné
souvisi. Clovék sam je asto v tomto vzajemném vztahu nejen obéti ale také p¥i¢innou. Na
druhé stran¢ existuji mnohé ptirodni d¢je, kterym ani ¢lovek i pres veskeré své moznosti a
znalosti nemuze zabranit. V takovém ptipad¢€ se z né€j stava pouhy piihlizejici, udalostem,
na néz nema zadny vliv a jejichz nasledkm je tak vystaven.

V této praci, se pokusim vysvétlit nejen to, jakym zplisobem vznikaji ty pro clovéka
nejzasadnéjsi ekologické katastrofy a havarie ale predev§im pak to jaky vliv na clovéka
maji.

Vyzkum je zaméfen na provéieni povédomi obyvatel Ceské republiky, o tom jak se chovat
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UvVoD

Jiz od samych prvopocatki nasi civilizace jsme vystaveni rozmarim piirody. Je
pravdou, ze v minulosti byla lidskd spole¢nost naprosto bezbrannd vicéi plisobeni
prirodnich zivld. OvSem ani dnes i pies veSkery technicky pokrok nemiizeme zcela fici,
ze bychom byly schopni zabrénit nejriznéjSim, devastujicim ptirodnim déjtim, které se
na nas$i planeté odehravaji. V této souvislosti hovoiime o pfirodnich katastrofach.

A jakoby nestacilo, ze je ¢lovek ¢asto vydan na milost pfirodé a jejim stalym a
neménnym pochodliim, jsme si i my sami sobé zdrojem neustalého ohrozeni. V této
souvislosti mizeme hovoftit o nejriznéjSich havariich, souvisejicich s lidskou ¢innosti.
Ptikladem mohou byt havarie ropnych tankerd, s jejichz nasledky se postizena oblast a
obyvatelstvo vyrovnava celé mésice ¢i dokonce roky. DalSim typickym piikladem
ekologickych katastrof, které jsou vysledkem cinnosti ¢loveka, jsou jaderné havarie.
Jejich dusledky byvaji Casto fatalni, ovSem projevit se mohou az po letech.

Existuji ale 1 ekologické katastrofy, na jejichz vzniku se ¢lovék svou ¢innosti

spolupodili. Takovym ptikladem, jsou fi¢ni povodné a sesuvy pudy.

Cilem této prace je objasnit jaky vliv maji tyto udalosti na ¢lovéka. Pricemz
tento vliv nemusi byt Cisté fyziologicky ale i1 psychologicky. Na tuto problematiku je
zameétena teoretickd Cast prace.

Praktickd ¢ast prace se zaméfuje na to, zda maji ob&ané Ceské republiky
dostatecné povédomi, o tom jak se chovat za mimotadnych situaci, ke kterym dochézi
pii vzniku ekologické katastrofy ¢i havarie. V této Casti prace se pokusime zjistit, zda
jsou rozdily v povédomi respondentt, ve vékovych skupindch 15-24, 25-59 a 60 a vice
let. Déle prakticka ¢ast zjistuje, jaké jsou rozdily v informovanosti mezi respondenty
s niz§im stupném vzdélani a t€mi s vy$Sim stupném vzdélani. A nakonec se tato Cast

zabyva rozdilem v povédomi mezi respondenty z Karlovarského a Plzeiiského kraje.
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TEORETICKA CAST

1  CLOVEK A PROSTREDI - VYMEZENI POJIMU

V této kapitole se zamétime na vysvétleni zakladnich pojmi, tykajicich se vztahu
¢lovéka a prostiedi, ve kterém Zzije.

Vztah mezi ¢lovékem a prostfedim, ve kterém zije, se vyviji uz od samych pocatki
nasi civilizace. Zatimco v minulosti se clovek snazil zit s ptirodou ve vzajemném souladu,
dnes se zamétfujeme predevSim na to, jak pfirodu pfeménit, tak aby mu byla co nejvice
prospésna. Ruku v ruce s timto zdmérem pak jde i nase snaha, co nejvice eliminovat vliv
jaky na nas pfiroda a jeji neménny chod ma.

Avsak zapominame na to, ze zpusob jakym my ovlivilujeme pfirodu, sebou sice
nese pfiznivé a ocekdvané dasledky, ovSem duasledky neocekavané, jsou velmi cCasto
katastrofalni. (Hada¢, 1987) Clovék jako biologicky druh Homo sapiens, je sou&asti
prirodnich déjii, avSak s rozvojem moderni védy a techniky, je schopen do téchto dé&ju
nejen zasahovat ale také je ménit. Dusledkem lidské ¢innosti jsou takové zmény prostiedi,
jez nakonec mohou ohrozit samotnou existenci lidstva. (Slégl aj., 2002)

Védu, kterd se zabyva vztahy mezi organismy a prostfedim, a mezi organismy
navzijem, nazyvame eckologie. (Cervinka aj. 2005) , Prostiedim rozumime jak slozky
abiotické (sveétlo, teplo, voda, vzduch, horniny), tak i slozky biotické (ostatni organismy a
vztahy s nimi) “. (Slégl aj., 2002, s 11). Tato definice oviem nevystihuje zcela piesné to, o&
v ekologii jde. Jedna se totiz predevS§im o porozuméni procesim, které v piirod¢ bézné
probihaji. (Storch aj., 2000) Organismy jsou schopny se pfizplsobit nejrizné&j$im
podminkam. OvSem ani slozky abiotické ani biotické neptisobi samostatné, vzdy se jedna o
kombinaci celé¢ tady jednotlivych slozek, ptisobicich v pfirodnich procesech. (Branis,
1999)

Nepfiznivymi vlivy ¢innosti lidstva na pfirodu, a to nejen na ovzdusi, vodu, pidu
ale 1 na zivé organismy, vcetn¢ zdravi Cloveéka, se zabyva nauka o zivotnim prostiedi.
(Branis, 1999) Jednim ze zékladnich pojmu, ktery pouzivaji ob¢ tyto nauky je biosféra.
Jedna se o soubor zivych ¢asti vSech ekosystéml na Zemi, a to jak suchozemskych tak
vodnich. (Slégl aj., 2002) Z globalniho hlediska se jedna o tenkou slupku, obsahujici
veskery zivot na planeté, ktery ji ovSem nepietrzité pretvari. Mazeme také fici, ze to co do

biosféry uvedeme, se nam diive nebo pozdéji vrati diky pfirozenému piirodnimu kolobéhu
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latek. (Hadac¢, 1987). Neméné dualezitym pojmem je ekosystém, tedy zakladni funkéni
jednotka v pfirod¢. Jedna se ekologicky systém, ve kterém jsou ve vzajemnych vztazich
vSechny zivé slozky, se souborem fyzikalnich a chemickych faktori prostiedi.
(Encyklopedicky slovnik, 2003) ,, VSechny slozky ekosystéemu jsou na sebe zavislé, spojené
nescetnymi vazbami do té miry, Ze naruseni jedné slozky postihne cely ekosystém. Jsou tu
vSak i zpetné vazby, které mohou systéem po takovéem naruseni opét uvést do normalniho

stavu, pokud toto naruseni nebylo prilis pronikavé. “ (Hadac, 1987, s 12).

1.1 ZIVOTNi PROSTREDIi A ZDRAVi CLOVEKA

Rizikim, ohrozujicich Zivot byl ¢lovék vystaven vzdy, byly pro né& kazdodenni
soucasti zivota. Mezi tato rizika patii napfiklad neptiznivé klimatické podminky, vedouci
az k nejriznéjSim prirodnim katastrofam.

V soucasné dobé Cloveék na vétSinu takovych rizik zapomind, se zménou zpiisobu
zivota se totiz zménily i faktory ohrozujici zdravi. Ptirodni vlivy uz ¢lov€k nevnima tak
zasadngé, jelikoz dnes je schopen jim odoldvat mnohem lépe, nez tomu bylo v minulosti.

Organismus reaguje na vnéjsi vlivy, které ovlivituji jeho zdravi a mnohdy 1 Zivot,
komplexn¢€, ovSem 1 kdyZ je neptiznivému vlivu prostiedi vystavena velka skupina osob,
ne vzdy je tento vliv na jednotlivce stejny.

. Zivot vznikl za urcitych podminek, jejichz kolisani je organismus schopen do
urcité miry vyrovnavat. Na takovy rozsah podminek je organismus prizpiisoben
(adaptovan). Prekroceni adaptacnich mezi nebo piisobeni neprirozenych faktorii pak
znamend nemoc, invaliditu nebo smrt. “ (Branis, 1999, s. 134).

Vliv skodlivin z prostfedi se nemusi projevit, pokud neptekroc¢i urcitou hranici
mnozstvi nebo koncentrace. Situace se vSak zdsadné¢ méni, pokud plisobi vice negativnich
faktorti soucasné. Jejich uCinek se pak s¢itd nebo nasobi, je vSak také mozné, ze se
vzajemn¢ vyrus$i. (Hadac, 1987)

V souvislosti s timto tématem je dilezité zminit také tzv. bumerangovy efekt.
Dochazi k nému, pokud ¢lovek, at’ uz umyslné ¢i nikoliv, zasdhne do pfirodniho déni.
Takovy zasah pak mtlize vyvolat fetézovou reakci, kterd Casto vede k zcela neocekavanym
a nepfiznivym disledkim. Pravé timto zpiisobem cCasto vznikaji ekologické katastrofy.

(Hadag, 1987)
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1.2 EKOLOGICKE KATASTROFY - OBECNE

,Slovo katastrofa je odvozeno z reckého katastrofé, coz znamena obrat, zvrat,
konec ci zriceni; ekologie je rovnéz odvozena z rectiny. Vyraz oikos znamend obydll,
doupé, domdacnost nebo i hospodareni . (Hadac, 1987, s 9)

Pod pojmem katastrofa si nejcastéji predstavime néjakou pohromu, nestésti, lidské
utrpeni ¢i dokonce smrt. Na druhou stranu, to co je katastrofou pro jedny, mize byt naopak
pro jiné zplsob jak uvolnit prostor pro novy vyvoj. M¢li bychom tedy tento pojem chapat
v $irSim smyslu. Je to soubor nejen ni¢ivych, ale i tvlrcich sil, které¢ vedou k pfeménam,
které staly i za vznikem podminek pro zivot na Zemi. (Dvoték, 1987)

Vétsinu ekologickych katastrof maji na svédomi piirodni zivly, jako zeméttesenti,
vetrné smrste, zaplavy a dalsi pfirodni katastrofy, (Ttma, 1994) kterym se budeme vénovat
podrobnéji v dalsi ¢asti této prace.

Lidska ¢innost a jeji produkty, jsou také Castou ptic¢innou naruseni kolob¢hu latek
v ptirod¢€. Je ale pravda, ze ptirodni systémy se vyznacuji svou vysokou stabilitou. To
znamend, Ze by drobnd naruSeni, plisobend lidskou cinnosti, neméla zphsobit jeji
nerovnovahu. Tento piedpoklad vSak neplati vzdy. Z minulosti jsou znamé ptipady, kdy
stacil, 1 maly zésah do ekosystémd, k tomu, aby byla narusena jejich rovnovaha. Vznika
tak stav nerovnovahy, ktery miize mit pro lidstvo dalekosahl¢ dasledky. Ty mohou byt ve
form¢ okamzité odpovédi nebo se muze jednat o odezvu pomalejsiho charakteru, ovSem
neméng¢ tragickou. (Hadac, 1987)

Abychom Iépe pochopily jak ekologické katastrofy a havarie vznikaji, a tedy 1 to
jaky vliv na clov€éka maji, bude z praktického hlediska piehlednéjsi je rozdélit do tii
skupin, dle vlivu ¢lovéka na jejich vznik.

Prvni skupinu tvoii ekologické katastrofy, na jejichz vzniku se ¢lovék svou ¢innosti
nikterak nepodili. Jedna se o pfirodni katastrofy. Do této kategorie bychom tak zatadily
jevy jako zemétieseni, rizné atmosférické projevy a mnoh¢ dalsi.

Druhou kategorii pak tvoii katastrofy, na jejichz vzniku se clovek castecné podili,
ovSem jejich vznik nemusi nutné s lidskou ¢innosti souviset. Zatradily bychom sem jevy
jako povodné ¢i sesuvy pudy.

Tteti kategorii pak tvofi ty udalosti, které pfimo souvisi s lidskou ¢innosti. Jedna se
o rtuzné havarie, jakymi jsou havarie ropnych tankerti, jaderné havarie anebo havarie

s inikem nebezpecnych latek.
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2  EKOLOGICKE KATASTROFY, NA JEJICHZ VZNIKU
SE CLOVEK NEPODILI - PRIRODNI KATASTROFY

Existuje mnoho piirodnich katastrof, o kterych by se dalo psat dlouho, ovSem
v ramci této prace se zaméefime pouze na ty nejzdsadnéjsi, jejichz dopad je pro ¢loveéka
nejvyznamneéjsi.

Na nasi planeté jsou oblasti, jez jsou piirodnimi katastrofami postizeny vice nez
jiné, zaroven existuji oblasti pro, které jsou typické jen nékteré piirodni jevy. Ceska
republika nastésti patii mezi zemé, které se nemusi obavat rozsdhlych zemétieseni ¢i
hurikdnt. Mezi Casté pfirodni jevy, vyskytujici se na naSem tizemi patii naptiklad povodné,
nebo sesuvy pudy, (Kukal, 1982) kterym se vénuje kapitola tieti.

Mezi jednotlivymi katastrofami existuje vzajemny vztah, jedna ovliviiuje druhou.
Velmi cCasto se tak stava, Zze po jedné velké katastrofé pfijde dal$i, s neméné zdvaznymi
dasledky. Ke vSem katastrofam se vSak také vazou druhotné ucinky. Pfikladem muzeme

uvést, vznik nakazlivych infekénich onemocnéni, po povodnich. (Kukal, 1982)

2.1 DRUHY PRIRODNiICH KATASTROF

Pro lepsi orientaci v této problematice, je mozné ptirodni anastrofy rozd¢lit do tii
kategorii, a to dle mista jejich vzniku na zemském povrchu. (Kukal, 1982)

Za prvé to jsou katastrofy vznikajici na povrchu Zemé¢, mezi né zarazujeme sesuvy
pudy nebo povodné. Do druhé kategorie tadime katastrofy, vznikajici pod zemskym
povrchem, naptiklad zemétieseni. Treti kategorii tvoii katastrofy, vznikajici nad zemskym
povrchem. Jedna se o atmosférické jevy, jako jsou hurikény a tornada. (Kukal, 1982)

Nasledujici text bude vénovéan stru¢nému popisu téchto jevii. Pochopit jak tyto

udalosti vznikaji, je totiz mnohdy klicové pro objasnéni jejich vlivu na ¢lovéka a prostiedi.
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2.2 ZEMETRESENi{

Zem¢étieseni patii nejen k nejobavanéjsSim ale hlavné nejhroziveéj$im pfirodnim
katastrofam. Je to mu tak pfedevsim z diivodu vysokého poctu obéti a Skod. Zasahne zcela
neoCekavané¢ béhem neckolika vtefin, zplisobi spoust a zanechd po sob¢ desetitisice
mrtvych. (Kukal, 1982)

Slovem zemétieseni, oznacujeme nahlé pohyby nebo otfesy povrchu Zemé. Ty jsou
vyvolané prudkym uvolnénim pomalu nahromadéného napéti. Zemsky povrch se sklada
z vnéjsi vrstvy, kterou nazyvame kira. Ta je rozpraskana na obrovské kusy, které do sebe
vzajemné zapadaji. Tyto kusy kiry, zvané desky, se pohybuji a navzajem o sebe drhnou.
Dochazi ke stlacovani a roztahovani hornin, spolecné s narastem tlaku. Pokud je tlak
dostate¢né silny, podzemni hornina popraska a dojde k jejimu posunu. (Morris, 2003b)

Intenzita zemétieseni se odviji od velikosti a vzdalenosti zemétfeseni od svého
epicentra, a dale pak na mistnich geologickych podminkach. Epicentrem oznacujeme misto
na zemském povrchu, lezici pfimo nad hypocentrem, tedy ohniskem zemétreseni. Toto
ohnisko je mistem vzniku zemétfeseni, a pravé z tohoto mista se $ifi zemétifesné viny.
(Petranek, 1993)

Po celém svété je zaznamenano priblizn€ pies pul milionu otfesii. VéEtSinou se
jedna jen o slabé otfesy, které je mozné zachytit pouze piistroji, tzv. seizmografy.
(Poledne, 2001)

Na zakladé¢ vyslednych méfeni seizmografii, je nutné velikost otfesli oznacit
veli¢inou, tou je magnitudo. Seizmologové C. Richter a B. Gutenberg vytvofili tzv.
Richterovu stupnici. (Kukal, 1982) Jednd se o ciselnou stupnici, kdy kazdy stupen
predstavuje desetindsobny narast otfest pudy, zachycenych seizmografem. Zemétieseni,
jejichz intenzita se pohybuje mezi stupni jedna az dva, jsou natolik slabd, Ze je 1ze zachytit
pouze pfistroji. Intenzita tfetitho az ¢tvrtého stupné oznacuje otfesy, které uz je clovek
schopen pocitit, nedochazi pfi nich ale k velkym Skoddm. Naproti tomu paty a Sesty
stupeni, se projevuje siln¢ a muze zpusobit i vétsi Skody. Stupen sedmy az osmy pak
oznacuje ni¢iva zemétieseni. Takova zemétreseni zplisobuji rozsdhlé Skody na majetku a
také ztraty na zivotech. Jejich vyskyt je pfiblizné jedno za deset az dvacet let. (Morris,
2003b)

Zem¢étiesné otfesy jsou zaznamendvany po celém svété, je tomu tak samoziejmé 1
v Ceské republice. Nage tizemi viak patii k tém, z hlediska vyskytu i intenzity zeméttesent,

klidngj$im. Naptiklad v oblasti mezi Kraslicemi a ASi, se zemétreseni vyskytuji pomerné
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Casto. Intenzita otfesti je vSak cCasto tak nizka, Ze nejsou obyvateli vliibec zaznamenany.
(Kukal, 1982)

Velka zemétieseni maji za nasledek tisice mrtvych ¢i vazné ranénych. Nejvice obéti
maji na svédomi sesuvy kameni a bahna, uvolnéného pii otfesech. Na druhém misté jsou
pak obéti tsunami, které se nasledné prteliji pfes pobiezi. Treti misto zaujimaji obé&ti
padajicich predméth a ziicenych domt. Pokud ale pfipocteme vSechny tézce ranéné, kteti
zemfeli aZ nasledng, zjistime, Ze obéti je mnohem vice, nez se zpo&atku zdalo. Ctvrté misto
patii obétem pozarti, vybuchll plynu, epidemii a hladomort, ke kterym nésledné dochazi.

(Kukal, 1982)

2.3 ATMOSFERICKE KATASTROFY

Mezi nejvyznamnéjsi atmosférické katastrofy patii bezpochyby hurikény a tornada.
Vysledkem jejich tadéni jsou nejen obrovské materidlni Skody ale ptredevSim ohrozeni
lidskych zivotii. K mnoha ztratdm na Zivotech také dochézi az vlivem nésledkl téchto

katastrof. (Kukal, 1982)

2.3.1 HURIKANY

Hurikan, cyklon, tajfun nebo uragan je oznaceni pro stejny jev, je to v podstaté
silny, vzdu$ny vir s nizkym tlakem ve svém stiedu. Vzduch v ném velmi rychle rotuje a
nasava zdola vSe, co mu pfijde do cesty. (Poledne, 2001) Cykloény se pohybuji nad
hladinou mote s rychlosti vétru kolem 120 km/h, (Morris, 2003a) ovSem vyskytly se i
takové hurikany, jejichZ rychlost vétru piesahla 360 km/h. Sitka takového hurikanu pak
muze byt 1 400 km. (Poledne, 2001)

., Hurikan se tvori tak, ze z morské hladiny stoupa vodni para a vytvari husté steny
mraku. Kdyz tepla vodni para a vzduch stoupaji, zacinaji se tocit do spirdaly smérujici
nahoru. Stdle vice teplého vihkeho vzduchu se kumuluje pod stoupajicim vzduchem a
spirdla se zvétsuje, az se vytvori hurikan “. (Morris, 2003a, s 2)

Hurikdny méni krajinu, ni¢i pobfezi, kordlové utesy, niZiny jsou zaplavovany
bahnem. Nékteré zmény jimi napachané jsou dokonce nezvratné a ani pfiroda je nedokaze
napravit. Cyklony ni¢i pfedevSim obrovskou rychlosti vétru, ta na sousi ptsobi tlakem,
ktery strhavd domy, jejichz 1€tajici trosky pak zabiji. Na mofti se pak tvofi viny, které
v podobé obrovskych tsunami ni¢i pobifezi. Devastujici G€inek maji 1 vydatné desté, které

nasledné vedou k povodnim. (Kukal, 1982)
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2.3.2 TORNADO

Jako tornddo oznacujeme prudkou boufi, mnohem mensiho rozsahu nez hurikan,
ovSem s podstatné¢ vys$i rychlosti vétru uvniti. Vétrny vir visi z bourkového mraku a
dotyka se zemé¢, pficemz jeho tvar se podoba trychtyfi. Dalsi rozdil mezi tornadem a
hurikdnem je, Ze doba trvani torndda je podstatné kratsi. Pohybuje se totiz v fadech sekund,
maximalné hodin. Jeho rychlost po zemi je obvykle okolo 35 az 65 km/h. Sitka tornada
muze byt od pouhych 3 metrti az po tornada stokrat $irsi. (Morris, 2003a)

Stupnice Skod, kterou vymyslel a pojmenoval profesor geofyzikalnich véd T.
Theodore Fujita, urcuje rychlost vétru a Skody, které jsou tornddy napachané. Tato
stupnice je v rozmezi od 0 do 5. Pficemz torndda kategorie F-0 zplisobuji jen mirné skody,
F-1 stfedni, F-2 zna¢né, F-3 kritické, F-4 uz jsou tornada pustoSiva a stupen F-5 oznacuje
tornada s katastrofickymi nasledky. (Morris, 2003a)

Z vyse uvedeného vypliva, ze Skody, zplsobené tornady zavisi na rychlosti vétru

uvniti. Déle také na délce trvani tornédda a na jeho velikosti.

3 EKOLOGICKE KATASTROFY, NA JEJICHZ VZNIKU
SE CLOVEK PODILI

Mezi ekologické katastrofy, k jejichz vzniku ¢loveék Casto prispiva svou Cinnosti,
fadime povodné ¢i sesuvy pidy. Pravé témto katastrofim se budeme vénovat v

nasledujicim textu.

3.1 POVODNE

Jak uz bylo uvedeno vysSe, povodné jsou katastrofou, kterou si lidé castecné
zpusobuji sami, svou ¢innosti.

Ptikladem nepromyslené lidské ¢innosti, je myceni lesti z povodi fek. Jelikoz jsou
stromy schopny velmi dobfe zadrzovat vodu, byla jejich pokdcenim znacné omezena
moznost regulovat odtok vody z fek. (Kukal, 1982)

Zaplavy muzeme rozdélit do dvou skupin. Pevnina je zaplavovana bud’ fekami,

nebo mofem, na zaklad¢ toho je tedy délime na povodné ficni a moiské. (Kukal, 1982)
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Vzhledem k tomu, ze fi¢ni zaplavy jsou, zvlasté¢ pak v nasi zemi, velmi Casté, a
jejich nasledky jsou Casto rozsahlé, budeme se vénovat predevsim jim.

Abychom pochopily, jak k povodnim dochazi, musime si nejdiive objasnit n¢které
dalezité pojmy.

Prvnim znich je vodni stav, ktery vyjadifuje kolisani vodni hladiny. Z vodniho
stavu je mozno vypocitat pratok, ten udavd mnozstvi protecené vody za sekundu. Pritok je
vyssi, pokud za vysSiho vodniho stavu protéka korytem feky vice vody. Na kolisani
prutoku fek se podili vice faktort, jsou jimi faktory lidské a pfirodni. Mezi ptirodni fadime
nadmoiskou vysku, povrch, podnebi a pocasi. Lidskymi faktory rozumime zasahy do
povrchu a pudy a také umélé zmény vegetace. V naSich podnebnych podminkich mayji
rozhodujici vliv atmosférické srazky. (Kukal, 1982)

., Nejvyssich vodnich stavii a pritoku dosahuje Feka za povodni. Povoden nastdva,
kdyz prechodné stoupne hladina nad uroven brehit a voda se rozlije po udolni nive.
Povoden vznika nejcastéji vyraznym zveétSenim priitoku, méné casto zmenSenim pritocnosti
koryta . (Kukal, 1982, s. 194)

Jak uz bylo uvedeno, povodné na naSich tocich ovliviiuji predev§im destové
srazky, ¢ast z nich se ov§em na zem viibec nedostane. Je zachycena naptiklad na stromech.
Vétsi cast destovych srazek se vsakuje do pady, a to az do chvile nez se ptida vodou zcela
nasyti. Poté se prebyte¢nd voda zane na povrchu hromadit. Dale se voda pohybuje po
spadu, smérem k toktim. Stejnym smérem jako tato voda povrchova, se pohybuje i voda
podzemni. Je tomu tak z toho diivodu, Ze hladiny fek a hladiny podzemnich vod kolem
toku jsou slozitym systémem propojeny. Jakmile se oba proudy dostanou do hlavniho toku,
vytvoti se povodiova vina. (Kukal, 1982)

Existuje n€kolik faktorti, ovlivitujicich velikost a trvani povodni. Za prvé je to tvar
povodi, pokud je napiiklad povodi protdhlé, nebyvd povoden tak velkd. Za druhé
rozhoduje velikost povodi. Tretim dulezitym faktorem je délka a intenzita desté. Z hlediska
povodni jsou totiz kratké, ale intenzivni deStové srazky nebezpecnéj$i nez mirné, ale
dlouhotrvajici desteé. Dalsim faktorem je propustnost pudy, ¢im je ptuda propustnéjsi, tim je
schopna pojmout vétsi mnozstvi vody. Rozsah povodné je tak mensi. Neméné dilezitym
faktorem je rozsah a druh porostu. Husta vegetace je schopna zadrzet velké mnozstvi vody
a tim povodni brani. Sestym faktorem je velikost zatopového tizemi. Poslednim sedmym,
pak pfitomnost pfirozenych a umélych nadrzi, které zachycuji vodu a mohou tak zmensit

povodnovou vinu. (Kukal, 1982)
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Jak bylo zminéno vySe, nedochazi jen k povodnim fi¢nim ale i motskym, které
vznikaji, pokud je pobfezi zaplaveno motem.

Nejhorsi nésledky maji takové zaplavy, které jsou zplisobeny tsunami, tedy
ni¢ivymi vinami. Ty jsou velmi Casto doprovodnym jevem zemétfeseni. Dochazi k nim ale
také pii podmotiskych vybusSich sopek nebo pii pobfeznich sesuvech. Pred pfichodem
hlavni viny nastava obvykle silny odliv, az po n€kolika desitkach minut narazi na pobiezi
hlavni vlna. Tsunami maji takovou silu, Ze jsou dokonce schopny trhat skaly nebo bofit

domy a jsou ptedevsim pticinou velkych ztrat na Zivotech. (Kukal, 1982)

3.1.1 NEBEZPECi POVODNI

Béhem povodni jsou odplavovany celé domy, postizené oblasti jsou pokryty
svétlym bahnem, v troskdch zficenych domt umiraji lidé. Doprovodnymi jevy po
povodnich jsou pak hladomor a vznik infekénich nemoci, kterym se v nasledujicim textu
budeme vénovat podrobnéji.

V dtsledku horSicich se hygienickych podminek v oblasti zasazené povodnémi,
vznikaji vhodné podminky pro Sifeni nejriznéjSich infekénich onemocnéni. Mezi
nejcastéj$i mizeme zaradit hepatitidu typu A, choleru, leptospirézu, bacilarni dyzenterii

nebo nékteré salmonelové infekce.

3.1.1.1 HEPATITIDA TYPU A

Virova hepatitida typu A, je jednim z nejrozsifencjSich infekénich onemocnéni. Jeji
vyskyt je nejcastéji spojovan s oblastmi s nizsi zivotni rovni a hygienickym standardem.
Toto onemocnéni se ovSem pomérné casto objevuje, v podobé epidemii, v oblastech
postizenych piirodnimi katastrofami. (Podstatova, 2001)

Pivodcem onemocnéni je virus hepatitidy A, ktery patfi do skupiny enterovirt.
Virus napada jaterni buniky tzv. hepatocyty, a ty jsou nadsledné niceny. Zdrojem infekce je
nemocny clovek, ktery virus vylucuje predevSim stolici. K pfenosu infekce dochézi
predev§im fekalné-oralni cestou a to zejména pii nedodrzovani hygienickych zasad.
Dal$im moznym zpusobem nakazy, je prostiednictvim infikované vody a potravin.
Inkubaéni doba, tedy doba od ndkazy do propuknuti prvnich ptiznakl, se pohybuje mezi
14 az 50 dny. (Havlik aj., 1990)

Infekce zacind priznaky podobajicimi se chiipce. Pfiznaky doprovazejici jaterni
poskozeni se objevuji po n¢kolika dnech. Mezi takové ptiznaky patii zluté zabarveni kiize,

sliznic a sklér, tmava moc a svétla stolice. Prubéh onemocnéni miize byt riizn¢ zavazny, od
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lehkého pribehu, az po tézké poskozeni jater. Pribéh ndkazy mlze byt i skryty, ptfiznaky
se pak objevuji vpodobé pozitivnich jaternich testli. Nevznikd chronickd infekce.

(Podstatova, 2001)

3.1.1.2 CHOLERA

Piivodcem onemocnéni je bakterie Vibrio cholerae. Jedna se o neinvazivniho
mikroba, ktery sice neposkozuje stfevni sliznici, ovSem plisobenim svého toxinu, tzv.
cholera toxinu, zptusobuje extrémni sekreci tekutin do tenkého stfeva. (Podstatova, 2001)
Dochazi tak k mnohocetnym prijmim a zvracenim. Bez 1écby je toto onemocnéni
smrtelné, a to z divodu rychlé dehydratace. Pfi klasickém pribcéhu se cholera zacne
projevovat silnymi bolestmi v biise. Nasledu;ji ¢asté a prudké prijmy. Zvraceni se objevuje
az po propuknuti prijma. Vysledkem jsou velké ztraty vody a elektrolytl, coz vede
k dehydrataci. Kize je svrastéld, sliznice jsou oschlé a krevni tlak je kriticky nizky.
(Havlik aj., 1990)

Inkubac¢ni doba miize byt né¢kolik hodin az 5 dnti. K pienosu dochazi fekalné-oralni

cestou, pii kontaminaci vody a potravin. (Podstatova, 2001)

3.1.1.3 LEPTOSPIROZA

Leptospiréza je akutni infekéni onemocnéni, zplsobené spirochétami rodu
Leptospiraceae, tazenych do druhu Leptospira interrogans. Rezervoarem ndkazy jsou
divoce zijici zvitata, zvlasté pak potkani, ale 1 vodni hlodavci. Moznym rezervoarem jsou i
domaci zvifata jako psi, vepii aj. K pienosu nejcastéji dochazi kontaktem kize a sliznic
s vodou, pudou nebo vegetaci, kontaminovanou moc¢i nakazenych zvitat. Dal§imi moznymi
zpusoby pienosu, jsou pifimy kontakt s infikovanou moci ¢i tkdnémi nakazenych zvitat, piti
nepfevaiené vody z nezndmych zdroji, omyti potravin kontaminovanou vodou. Ale také
inhalace aerosolu kontaminovanych tekutin nebo prachu. Inkuba¢ni doba se pohybuje
v rozmezi 4 az 20 dni. (Manudl prevence v lékatské praxi, 1996)

Spole¢nymi ptiznaky leptospirdz jsou horecky, bolesti hlavy a zanét spojivek.
Nejleh¢i formy se projevuji priznaky podobnymi chiipce. (Provaznik, 1996) Leptospirdza
se miize objevit bud’ ve formé ikterické, ¢i anikterické. (Havlik aj., 1990)

Aniktericka forma zahrnuje ptiznaky jako, horecka, bolesti hlavy, nauzea, zvraceni,
bolesti bficha a svall. Po téchto pfiznacich nastava nékolikadenni bezptiznakové obdobi.

Poté se ale opét objevuje horecka, bolest hlavy a zvraceni. Nasledné¢ dochazi k rozvoji
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aseptické meningitidy. (Manudl prevence v lékarské praxi, 1996) Mezi nejcastéjsi

anikterické formy leptospirézy patii tzv. Ziova (blatacka) horecka. (Havlik aj., 1990)
Mezi piiznaky ikterické formy patii horecka, bolesti hlavy, svalti, zloutenka, renalni

insuficience, kterd mlze vyustit az v selhani ledvin. Dale pak hypotenze, krvacivé projevy,
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leptospirdzy. (Manual prevence v 1ékatské praxi, 1996)

3.1.1.4 BACILARNI DYZENTERIE

Bacilarni dyzenterie nebo také uplavice ¢i shigeloza, je akutni hore¢naté
onemocnéni doprovazené prijmy. Pivodcem onemocnéni jsou bakterie Shigely,
produkujici toxiny. (Manual prevence v I¢kaiské praxi, 1996)

K ptfenosu dochazi fekalné-oralni cestou, prostiednictvim znecisténych rukou. Dalsi
mozny zpusob prenosu probihd pomoci kontaminované vody a potravin. Jako mozni
pfenaseci onemocnéni se mohou uplatnit mouchy. (Manual prevence v lékaiské praxi,
1996) Pti masivni kontaminaci vody, napiiklad pravé pti povodnich, dochazi k rychlému
Siteni nakazy, tedy k epidemii. (Podstatova, 2001)

Inkubaéni doba se pohybuje vrozmezi 1 az 7 dnl. K pfiznakim patii teploty,
bolesti bficha, tenesmy (bolestivé nutkdni na stolici) a ¢asté prijmy s piimeési krve a hlenu.
Nemocnému hrozi predevsim dehydratace, perforace (prodéravéni) stény tlustého stieva ¢i

jiné nespecifické komplikace jako otitidy, bronchopneumonie aj. (Havlik aj., 1990)

3.1.1.5 SALMONELOVE INFEKCE — BRISNI TYFUS A PARATYFUS

3.1.1.5.1 BRISNI TYFUS

Jednda se o akutni infekéni onemocnéni, které je charakteristické pozvolnym
nastupem teploty, a poté sdéle setrvavajici horeCkou. PGvodcem onemocnéni je
Salmonella typhi abdominalis. K ptenosu dochazi casto prostfednictvim kontaminované
vody a potravin. Tyfus se velmi cCasto vyskytuje v oblastech sniz§im hygienickym
standardem a také v oblastech postizenych valkami ¢i pfirodnimi katastrofami. Inkubacéni
doba je 5 az 24 dni. (Havlik aj., 1990)

Pro toto onemocnéni je typicky pozvolny nastup. Mezi ptiznaky patii bolesti hlavy,
pozvolny néstup horecky, nechutenstvi, kasel a zdcpa. Kize je horka a sucha. Mohou se na

ni objevit rizové skvrnky, oznaCované jako tzv. tyfova rozeola. U neléceného nemocného
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se objevi hypotenze, povlekly jazyk, zvétSeni jater a sleziny. (Manudl prevence v 1ékatské
praxi, 1996)
K pfenosu dochazi pifimym kontaktem s infikovanym clovékem, anebo pomoci

kontaminované vody a potravin. (Manual prevence v lékaiské praxi, 1996)

3.1.1.5.2 PARATYFUS

Nejcastéjsim ptivodcem, je Salmonella paratyphi B. Paratyfus B je akutni infek¢ni
onemocnéni, které mize probihat ve dvou forméch. Za prvé jako hore¢naté onemocnéni,
jehoz hlavnim pfiznakem je vysokad horecka. Tato forma je podobnd tyfu, jen s lehéim
priabéhem. Druhou formou je onemocnéni prijmového charakteru. (Havlik aj., 1990)

Pfenos se uskutectiuje prostfednictvim kontaminované vody ¢i potravin nebo
piimym kontaktem s infikovanym c¢lovékem. V piipadé¢ paratyfu B 1 prostfednictvim
nedostatecné tepelné zpracovanych produktl nemocnych zvifat, jakymi mohou byt maso a
vejce. (Manual prevence v 1ékarské praxi, 1996)

Inkubac¢ni doba se pohybuje vrozmezi 1 az 8 dni. (Manual prevence v lékaiské

praxi, 1996)

3.2 SESUVY PUDY

K sesuviim ptidy neboli svahovym pohybiim dochazi, pokud ptiroda nebo ¢lovek
svou ¢innosti porusi stabilitu svahu. Pokud je gravitacni sila vétsi nez sily, které drzi ptidu
pohromadé, zacne se celd masa davat do pohybu. (Kukal, 1982)

Jak bylo uvedeno, za sesuvy pudy stoji bud’ lidé, nebo pfiroda. K ptirodnim vliviim
fadime zemétieseni, zvyseny obsah vody v ptidé, zmény porostu nebo odstranéni vegetace.
Dale také zvétravani pudy, (Tima, 1994) kterym rozumime zmény ve slozeni mineralt a
hornin, plisobenim povrchovych c¢initeld. Témi jsou voda, led, kolisani teploty nebo
¢innost organismil. (Petranek, 1993). Lidskou cinnosti vznikaji sesuvy, pokud lidé
podkopavaji svahy nebo pii nevhodném ukladani odpadt. Dalsi pfi¢inou byvaji také Spatné
zalozené lomy a doly. (Ttma, 1994)

Rozhodujicim faktorem pfi posuzovani svahovych pohybtl, jako katastrof, je
rychlost s jakou tento proces probiha. Dle rychlosti, je tedy miizeme rozdélit na pomalé,
sttedn¢ rychlé a rychlé pohyby. Zatimco pomalé pohyby nejsou katastrofou, protoze jejich
rychlost nebyva vétsi nez nékolik desitek centimetrii za rok, stfedné rychlé pohyby uz mezi
katastrofy patii. Jejich rychlost je totiz nékolik metri za hodinu nebo za den. OvSem
nejhorsi nasledky, se stovkami obéti, maji rychlé pohyby. Do této kategorie fadime ty,
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jejichz rychlost je n¢kolik desitek kilometra za hodinu. V takovém piipad¢ pred nimi neni
uniku. Mezi takové pohyby pocitame naptiklad ficeni skal a laviny. (Kukal, 1982)

Clovékem. Nebezpeci, které¢ predstavuji, je ale v obou pfipadech stejné. Spociva
v rozsahlych Skodach na majetku, poni¢eni zemédélskych pozemki, naruseni pozemnich
komunikaci, tunelovych staveb, poskozeni telefonniho a elektrického vedeni. Déle ohrozuji
piehrady, jsou schopné zahradit tidoli nebo zpiisobovat povodné. VSechny tyto materidlni
Skody jsou ovSem zanedbatelné, v porovnani s vysokymi ztratami na zivotech, ke kterym

v jejich dasledku dochazi. (Kukal, 1982)

4 FYZICKE TRAUMA ZPUSOBENE PRIRODNIMI
KATASTROFAMI

Zatimco v kapitolach 2 a 3, jsme uc¢inky pfirodnich katastrof zminily stru¢né a spise
obecné, nasledujici kapitola je zamétena na konkrétni postizeni, kterd pfi téchto udalostech

nejcastéji vznikaji.

4.1 POLYTRAUMA

Jednim z takovych fyzickych traumat je bezpochyby polytrauma. Jedna se o
soucasné postizeni dvou a vice fyziologickych systémii. Zaroven dochézi k poruseni jedné
ze zékladnich vitalnich funkci, tedy védomi, dychani nebo krevniho ob&hu. Polytrauma
zpusobuje tato postizeni:

Nejriizn€j$i kraniocerebralni poranéni, jako zlomeniny lebky, otfesy mozku,
nitrolebni krvaceni nebo poranéni mozku. (Stétina, 2000)

Mezi poranéni hrudniku patii, zlomeniny Zeber, pneumotorax nebo hemothorax,
vedouci k vykrvéaceni. (Stétina, 2000)

Dal§imi poranénimi jsou traumata bficha. Zafazujeme sem, krvaceni do biisni
dutiny, coz vede k rozvoji hypovolemického Soku. Dale k poranéni vnitinich organi a

ruptury branice. (Stétina, 2000)

26



Dal8imi zdvaznymi poranénimi jsou zranéni urogenitalniho systému, tedy poranéni
ledvin, mocového méchyte, mocovodi a mocové trubice, a také penisu, Sourku a varlat.
(Stétina, 2000)

Co se tyka pohybového ustroji, dochazi nejCastéji k poranénim patefe a michy,
nejruznéjSim zlomeninam (dlouhych kosti, panve, lopaty kosti kycelni, kloubni jamky

kosti ky&elni aj.) nebo az k amputaénim poranénim. (St&tina, 2000)

4.2 CRUSH SYNDROM

Crush syndrom je téz znamy jako syndrom zhmozdéni nebo jako syndrom
traumatické rabdomyolyzy. Jedna se o stav, kdy dochazi k zevni kompresi (stlaceni) a
v dtisledku toho k poruse funkce ledvin. (Stétina, 2000)

Nejcastéji se vyskytuje pii hromadnych nestéstich, jakymi jsou zemétreseni, zavaly
nebo dilni nestésti. (Stétina, 2000)

V dutsledku nékolikahodinové komprese svali, vznika v postizené tkani ischémie.
Jakmile je cirkulace krve opét obnovena, zacina se tvotit rozsdhly edém. Rozviji se t€zka
acidoza, metabolicky a minerdlni rozvrat a také hypovolemicky Sok. Klesd hladina
vapniku, coz vede k tetanii a prispiva k arytmii. (Stétina, 2000)

Mluvime-li o crush syndromu, je nutné zminit, Ze se rozviji ve tfech stadiich.
Nejprve nastupuje stddium akutni, a posléze subakutni. Poslednim je stadium pozdni.
V prvnich dvou stadiich se rozviji selhani ledvin. Tteti stddium nastdva ke konci druhého
tydne. Bezprostfedné po nestésti, se ale setkdvame se stddiem prvnim. Béhem néj mizeme
pozorovat bledou kiizi s cyanotickymi skvrnami, odérkami nebo zlomeniny. Pozdé€ji se
objevuje jiz zminény otok, s pozd¢jSim rozvojem hypovolemického Soku. Tep na
koncetinach byvd nehmatny. Tento stav mize vést az ke smrti, jejiz pfi¢inou by byla

srdeéni arytmie, s postizenim ledvin. (St&tina, 2000)

4.3 BLAST SYNDROM

Jedna se o poranéni zplisobené tlakovou vlnou, vznikajici pfi vybuchu (jaderném,
chemickém, mechanickém, elektrickém). Blast syndrom klasifikujeme takto:

Priméarni blast syndrom, vznika ptisobenim tlakové viny. Sekundarni blast syndrom,
zpusobuji az letici predméty. K terciarnimu blast syndromu dochézi, kdyz je clovék
zasazen tlakovou vInou, a je mrstén proti okolnim predmétiim. (Stétina, 2000)

Z hlediska vzdalenosti clovéka od vybuchu, rozeznavame zoénu letdlni a zénu

poranéni. Zdna letalni je prostor, ve kterém dochézi k imrti bezprostfedné po vybuchu, a
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to v disledku pifimého pusobeni tlakové vlny. Zatimco v zéné poranéni nedochazi
k bezprostfedni imrtnosti, vyskytuji se zde ale sekundarni poranéni. (Stétina, 2000)

RozliSujeme dale blast syndrom vzdu$ny, vodni a solidni. Na vzduSny blast
syndrom jsou nejcitlivéjsi sluchové organy a plice. Tento typ Casto vyvolava rupturu
bubinku a bezvédomi. Jakmile se zasazenému vrati védomi, nastupuje neklid, dyspnoe,
cyanoza, kasel a povrchni dychani. (Stétina, 2000)

Vodni blast syndrom se projevuje bolesti bficha. Dal§imi pfiznaky jsou nauzea,
zvraceni a tenesmus. (Stétina, 2000)

Pro solidnim blast syndrom jsou typické zlomeniny panve a dolnich koncetin.

(Stétina, 2000)

44 TONUTI

Pii povodnich nebo tsunami dochazi k mnoha obétem na zivotech. Pficinou je
velmi Casto utonuti, které nastava po tonuti.

K tonuti dochazi po aspiraci vody. Clovék se za¢ina dusit a v krvi se snizuje obsah
kysliku. Nésleduje srde¢ni zastava. (Stétina, 2000)

Muzeme rozeznat rozdily mezi tonutim ve sladké a slané vodé. Zatimco pfi tonuti
ve sladké vodé, se tekutina ptresouva do krevniho ob&hu. Vznika tak hypervolemie a
hemolyza. Po aspiraci slané vody nastava hypovolemie a edém plic, v dusledku vysokého

osmotického tlaku slané vody. (Stétina, 2000)

45 SYNDROM ZE ZAKLINENI A VYNUCENE POLOHY

Tento syndrom vznikd jako dusledek prvotniho zranéni a dlouhotrvajici,
nefyziologické polohy. Casto se kombinuje s nepiiznivymi podminkami, piedev§im
chladem, vlhkosti, st¢kanim vody nebo tlakem. Samotné zaklinéni nejen zhorSuje primarni
poranéni, ale také ma vliv na cely organismus. (Stétina, 2000)

Mezi symptomy tohoto syndromu patii hypotermie, hypoglykémie, ketoacidéza,
dehydratace ¢i hypovolemie. Nefyziologicka poloha ma vyznamny vliv na prokrveni
jednotlivych ¢asti téla. Postupné dochdzi k porucham motoriky a nésledné az k vypadkim
senzorické funkce. V diisledku zaklinéni a vynucené polohy dochazi k natazeni svald, vazi
a k nepfirozenému postaveni kloubi. To vSe vede k silné bolesti, poruse mikrocirkulace a
nasledné i funk¢nosti. Pokud zaklinéni trva vice, jak 4 hodiny vyrazné se zvysuje riziko
vzniku multiorgdnového selhani. V takovém ptipad¢ se dostavuje predevsim Sok, postizeni

ledvin a plic. (St&tina, 2000)
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5 HAVARIE

V nasledujici kapitole se budeme zabyvat havariemi s unikem nebezpecnych latek,
ropnymi a radiacnimi havariemi.

Vétsina lidi si moZnost ohrozeni svého Zivota téméf neptipousti. S nebezpecimi, jez
predstavuji bézné ¢innosti, jako je jizda autem, sport ¢i obycejna prochazka v piirod¢, jsme
se naucily zit natolik, Ze si rizika, ktera sebou tyto ¢innosti pfinaseji, neuvédomujeme.
Pfitom v disledku dopravnich nehod nebo nejriiznéjSich trazii, jen v nasi zemi umira;ji
rocné tisice lidi. Nebezpeci, které sebou nesou havarie s inikem nebezpecnych latek nebo
dokonce jaderné havarie si lidé neuvédomuji uz vibec. Je to pravdépodobné zplsobeno
tim, Ze ktémto uddlostem dochazi jen ziidka a neni tedy divod se jimi nechat
znepokojovat. Nicméné nasledky, takovychto udélosti jsou velmi Casto katastrofalni a

z hlediska ¢lovéka mnohdy fatélni.

5.1 HAVARIE S UNIKEM NEBEZPECNYCH LATEK

Havariemi s tinikem nebezpecnych latek nazyvame takové udalosti, pii nichz
dochdzi khavérii pii vyrobé, manipulaci, skladovani, zpracovani a pouzivani
nebezpecnych latek ¢i vyrobkll z nich. Soucasné dochdzi k tniku téchto latek. (Benes aj.,
2002)

K uniku nebezpecnych latek mtize dojit, naptiklad pii jejich prepravé v cisternach a
kontejnerech, pii havariich v chemickych provozech nebo pfi teroristickych ttocich. Latky,
které pii takovychto havariich unikaji, jsou Casto latky vybuSné ¢i hotlavé. (Benes aj.,
2002)

Kuniku latek jedovatych neboli toxickych, dochazi pti havériich s unikem
toxickych latek. V takovém piipad¢€ jsou pro zdravi ¢loveéka nejnebezpecnéjsi latky plynné.
Jedovaté plyny a pary se vdechovanim dostavaji do plic, ovS§em mohou se vstiebat také
pokozkou, zvukovody, o¢nimi spojivkami, prostorem pod jazykem ¢i otevienymi ranami a

popaleninami. (Benes aj., 2002)

5.1.1 TOXICITA CHEMICKYCH LATEK — ZAKLADNI POJMY
Pfed samotnym popisem uc¢inku chemickych latek na c¢lovéka je nejprve nutné

vysvétlit nékolik dilezitych pojmi.
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Mezi takové patii pojem noxa neboli chemickéd Skodlivina. To je latka schopna
zpusobit poSkozeni zdravi, a tedy vyvolat onemocnéni. (Kominkova, 2008)

Dalsim dutlezitym pojmem je polutant. Jednd se o latku, kterd kontaminuje
prostiedi. Polutanty byvaji nejcastéji produktem lidské ¢innosti. Schopnost takovychto
latek plisobit nepfiznivé na Zivotni prostfedi, a na organismy toxicky, nazyvame
ekotoxicitou. (Pavlikova aj., 2008)

O expozici hovofime v pfipad¢ vystaveni organismu u¢inkim latky, nebo jako o
procesu vstupu $kodliviny do organismu. Uginkem pak rozumime biologickou zménu,
zpusobenou v souvislosti s piisobenim skodliviny. Dtlezitym pojmem je i doba expozice,
coz je doba, po kterou je organismus vystaven skodliving. (Kominkova, 2008)

V souvislosti s chemickymi latkami ¢asto pouzivame pojem riziko. Jedna se o
pravdépodobnost, sjakou se za urCitych podminek projevi toxicita latky, které je
organismus vystaven. Je tim vétsi, ¢im je vySS$i nebezpecnost dané latky. (Kominkova,
2008)

Dal$im terminem je otrava neboli intoxikace. Ten oznaluje patologicky stav
organismu, ktery je zptisoben vsttebanim skodliviny. (Kominkova, 2008)

Dalsi dilezitym pojmem je toxicita latky, tou je mySlena mira z&vaznosti
Skodlivého plisobeni. To znamena, ze ¢im men$i mnozstvi latky je schopné vyvolat
poskozeni, tim je tato latka toxict&jsi. Toxicita latky se mtlize projevit jako akutni, kdy
postaci 1 kratkodobé ptisobeni latky ke smrtelnému nebo jinému vlivu. Nebo také jako
chronicka, ktera vznikd pifi dlouhodobém, systematickym pasobenim latky nebo pfi

opakovaném pusobeni skodliviny. (Kominkové, 2008)

5.1.2 UCINEK TOXICKYCH LATEK

Vseobecné plati, ze pii vétsi davee je ucinek vétsi, tento predpoklad plati nejen pro
Skodliviny ale i pro l1éky nebo zéfeni. (Kominkova, 2008)

Vdechuje-li ¢lovék chemickou noxu, ucinek (U) zavisi jak na koncentraci této
Skodliviny ve vdechovaném vzduchu (C), tak na dobé (t) vdechovani. Vztah mezi
ucinkem, koncentraci a ¢asem lze vyjadfit nasledujici rovnici:

U=f(C.tr).

Exponent n je zavisly na charakteru vazby Skodliviny v organismu. Tento exponent
nabyva pro rizné typy latek riiznou hodnotu. Prikladem miize byt narkoticky tc¢inek, kdy
n=0 nebo u fosgenu je n=1. (Kominkova, 2008) Pokud je uc¢inek alespon ¢aste¢né vratny,
je kratkodoba expozice vys$i davkou méné Skodliva, nez jeji dlouhodobé pisobeni.
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V takovém pftipad¢ plati Ze, n je vyS$i nez 1. Tento vztah plati vétSinou pro karcinogenni
latky a pro radioaktivni zafeni. (Pavlikova aj., 2008)

Jak uz bylo uvedeno vyse, u¢inek chemickych latek mize byt jak akutni tak
chronicky. Zékladnim udajem o akutni toxicité je smrtelnd = letalni davka (LD), v piipadé
plynt a par se jedna o letalni koncentraci (LC). V obou pfipadech jde o davku, pfi niz
tim je latka toxictejsi. (Pavlikova aj., 2008)

Diilezitou hodnotou je efektivni neboli u€innéd davka (ED), tato hodnota udava, jaké
procento jedincii v testovaném souboru reaguje po expozici urc¢enou latkou. EDsj je tedy
efektivni davka, pii které reaguje 50% jedincl v testovaném souboru. EDy je efektivni
davka, na niz nereaguje zadny jedinec v souboru. Existuji dalsi zakladni tudaje
charakterizujici akutni toxicitu. Jsou jimi NOAEL, tedy davka, pfi niz jeSté¢ nebyl
Skodlivy vliv. (Pavlikova aj., 2008)

Obecné muzeme ucinek rozdelit na prahovy a bezprahovy. Prahovy ucinek je mezni
hodnota mnozstvi nebo koncentrace toxické latky, do jejihoz dosazeni nedochazi
k poskozeni zadného jedince, ve sledovaném souboru. Bezprahovy G¢inek ma latka jen,
pokud je nulovd davka. OvSem v pfipad¢ karcinogenti a mutagenli se piedpoklada, ze
zavislost ucinku na dévce je bezprahovd, tedy Ze i1 jedna molekula je schopna vyvolat
ucinek. (Pavlikova aj., 2008)

Pokusit se klasifikovat latky dle jejich G¢inku na organismus, neni snadné,
divodem je piedevsim, to ze Gcinky chemickych latek jsou Casto svérdzné a do skupin je
lze zatadit pouze v nékterych ptipadech. Je obvyklé, Ze latky maji vice nez jeden ucinek, a

je tak obtizné rozhodnout, ktery uc¢inek by mél byt bran jako hlavni.

Pro ziskani alespon zakladni pfedstavy je mizeme rozdélit takto:
1) VSeobecné ucinky — zahrnuji ucinky a) drazdivé — poleptani, toxické drazdéni
b) dusivé — prosté duseni, ucinek na krevni
barvivo, tkanové duseni
c) alergizujici
d) ucinek karcinogenni
2) Systémové ucinky — a) ucinek na nervstvo
b) tcinek na krvetvorbu
c) hepatotoxicky ucinek
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d) neurotoxicky t€inek
e) svérazné ucinky

(Kominkova, 2008)

Skodliviny poskozuji organismus piimo, v misté kontaktu nebo po proniknuti do
jeho vnitiniho prostiedi. Lze tedy Skodliviny d€lit na mistné a celkové ptsobici. DalSimi
moznostmi jak Skodliviny d¢lit je dle rychlosti jejich G¢inku na: prudce reagujici, pomalé
jedy a jedy s pomalym uc¢inkem. Dle urovné tc¢inku pak takto: uroven molekul a bunék,
urovenl organll, systémova uroven, uroven jedince a Uroven populace a spolecenstev.

(Kominkova, 2008)

5.1.2.1 SKODLIVINY S MISTNIMI UCINKY

Pokud je latka schopna vyvolat pozorovatelné zmény na tkdnich v misté kde doslo
k jejich pfimému kontaktu, je nazyvana latkou s mistnim G¢inkem. Latkami vyvolavajicimi
pii kontaktu s tkéni zanétlivou reakeci, jsou latky drazdivé. Pokud dochazi v misté zasazeni
Skodlivinou k odumieni tkdné ¢ili k nekroze, oznacujeme takové latky jako ziraviny.
K mistnimu piisobeni nej¢astéji dochazi na kizi, o¢i a dychaci tstroji. (Kominkova, 2008)

Na ktizi se mtize dojit k prekrveni, edémiim, tvorbé puchyiki, strupti, vypadavani
jeji vrstvé. (Kominkova, 2008)

Utinky na o¢i se projevi podrazdénim spojivek, jejich prekrvenim a zarudnutim.
Dale pak péalenim o¢i, slzenim a otokem s pocitem silné bolesti. Nejvazngjsi je poleptani
rohovky, které muize vést k castecné nebo Uplné ztraté jeji prihlednosti. (Kominkova,
2008)

Zasazeni dychaciho ustroji se muze projevit uz v nosni dutiné ¢i hornich cestach
dychacich. Pokud dojde k zasazeni plic, mize dojit az k vytvoteni tzv. plicniho edému.

(Kominkova, 2008)

5.1.2.2 SKODLIVINY S CELKOVYMI UCINKY

Latkam, které po proniknuti do krve organismu vyvolavaji otravu, fikdme
Skodliviny s celkovym ucinkem. Tento Uc¢inek se ovSem projevi na misté v organismu,
které je vzdalené od mista vstupu Skodliviny. Jelikoz je postupné zasazen cely organismus,

vznikaji onemocnéni celkova. (Kominkova, 2008)

32



5.1.2.3 SKODLIVINY S OPOZDENYM UCINKEM

Jako skodliviny s opozdénym ucinkem oznacujeme takové latky, jejichz Gcinek se
projevi az po mnohaleté expozici. Piipadné az dlouho po skonceni expozice s vylou¢enim
latky s organismu. Uginek téchto latek se ale miiZze projevit az v dal§ich generacich. Do
kategorie téchto Skodlivin fadime mutageny, karcinogeny, latky pulsobici Skodlivé na

reprodukci a vyvoj ale i alergeny. (Kominkova, 2008)

5.1.2.3.1 MUTAGENY

Mezi mutageny fadime latky, které jsou schopné vyvolat zménu dédi¢nych
vlastnosti. Mutageny méni geneticky material buiikky. K mutacim dochdzi spontanné, nebo
prostiednictvim mutagennich faktort. Témi jsou chemické latky ¢i ionizujici zafeni. Na
zéklad¢ jejich plsobeni vznikaji mutace genové, chromozémové, genomové, mutace
gametické a somatické bunky. (Kominkova, 2008)

Pii genovych mutacich dochédzi ke zménam na jednotlivych genech. Tyto zmény
spocivaji ve zmeéné sekvence bazi v molekule DNA. (Kominkovéa, 2008)

Chromozomové mutace jsou zmény struktury chromozoémt. Pokud dojde
k naruSeni jednoho fetézce v molekule DNA, mlze vzniknout zlom chromozému. Jeho
fragmenty mohou zlstat oddélené anebo naopak mohou vytvofit nové vazby. (Kominkova,
2008)

Jako zmény v poctu chromozémil oznacujeme genomové mutace. (Kominkova,
2008) Zname genomové mutace euploidniho typu, kdy dochazi ke vzniku abnormélniho az
nékolikandsobného poctu haploidnich sad chromozomii. Déle zname geonomové mutace
aneuploidniho typu, jejichz podstatou je, ze v chromozomalni sadé chybi nebo prebyva
jeden ¢i vice chromozomil. (Symon aj., 1988)

K poskozeni gametickych (pohlavnich) bunék miize dojit uz béhem jejich vyvoje.
Tyto mutace mohou zplsobit smrt pohlavnich bunék anebo mohou vést ke zvySenému
poctu potratii. Pokud plod ptezije, projevi se mutace jeho abnormalnim vyvojem.
Disledkem pak byvaji vrozené vady, poruchy vyvoje nékterych tkdni, zvySeny vyskyt
nekterych onemocnéni ¢i dusevni poruchy. (Kominkova, 2008)

Mutace somatickych bunék, ke kterym dochdzi uz v embryondlnim stadiu, jsou
pfi¢inou potratli a vzniku vrozenych vad. Pokud k t¢émto mutacim dojde v pozdéj$im stadiu
vyvoje, dochdzi bud’ k zéniku bunky, nebo k metabolickym porucham, zrychlenému

starnuti, ¢i k nadorovému bujeni. (Kominkova, 2008)
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5.1.2.3.2 KARCINOGENY

Karcinogeny jsou latky schopné vyvolat zmény v buiice vedouci ke zhoubnému
bujeni tkdn€. Na tomto podkladé pak nasledné vznika nador. K t€émto zméndm dochazi
v disledku nékolika mechanismt. Prvnim z nich je mutace. Déle ke vzniku nadort
(tumori) dochézi pifi poruSeni repara¢nich mechanizmt, schopnych rozpoznat a opravit
poruSenou DNA. (Kominkové, 2008)

Jelikoz neni u karcinogenli mozné piesné zjistit mnozstvi, schopné vyvolat
nadorové bujeni, mluvi se v souvislosti s karcinogeny o tzv. bezprahové zavislosti ucinku,
zminéné dfive. OvSem moznost, Ze jen jedind molekula karcinogenu, vyvola takové
poskozeni DNA s naslednou mutaci, vedouci ke vzniku nadorové buiiky, je jen nepatrna.
Takova molekula, nebo jeji metabolit, se totiz k DNA nemusi viibec dostat, a pokud se tak
stane, existuji reparacni procesy, branici vzniku nadorového bujeni. V piipadé, ze prece jen
dojde ke vzniku nadorovych bunék, je zde jesté vysoka pravdépodobnost jejich zachytu
imunitnim systémem. Je tedy pravdépodobnéjsi, ze nadorové bujeni vznikne pii

opakovaném setkani s karcinogenem. (Pavlikova aj., 2008)

5.1.2.3.3 LATKY S REPRODUKCNI A VYVOJOVOU TOXICITOU

Latky s reprodukéni a vyvojovou toxicitou jsou takové latky, jejichz expozice pied
pocetim, béhem prenatalniho vyvoje, po narozeni, nebo v dobé pted dosazenim pohlavni
dospélosti, mize znamenat prenatadlni nebo Casné postnatalni tmrti, vyskyt vyvojovych
odchylek nebo zmén rtstu. (Kominkova, 2008)

Skodliviny ptisobici nepiiznivé na zarodek v obdobi od poceti do stadia plodu, se
nazyvaji latky s embryotoxickymi Gcinky. Teratogeny jsou pak Skodliviny ptsobici zmény
ve fenotypu jedince, coz znamena, ze tyto zmény nejsou dédicné. Vyvoldvaji vznik
vrozenych vad a abnormalit. Teratogenni plisobeni se muze projevit riznym stupném
poskozeni, ktery je zéavisly na obdobi, ve kterém na embryo nebo plod pisobi.

(Kominkova, 2008)

51.2.34 ALERGENY

Alergeny jsou latky schopné zvysit aktivitu organismu zménou imunitni odpovédi.
Latky, vyvolavajici imunitni reakci se nazyvaji antigeny. Je-li v organismu rozpoznén
antigen, zaCne imunitni systém tvofit protilatky. Ty se na antigen navazi a vytvofi, snim

inaktivni komplex. (Pavlikova aj., 2008) Alergicka reakce, je ovSem vyvolana az po

ey e
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setkani dojde k tzv. senzibilizaci, nasledné se zaCnou tvofit protilatky. Latkami, které
fadime mezi siln¢ alergeny, jsou napf. slouCeniny berylia, chrému, niklu, kobaltu, rtuti,

formaldehyd, terpentyn, epoxidy, ropné latky, nékteré gumarenské chemikalie aj. Nejsnaze

vvvvv

vvvvv

vyvola alergii. (Kominkova, 2008) Imunitni reakce se projevuje kopfivkou, dychacimi

potizemi, koznim podrazdénim az anafylaktickym Sokem.

5.1.3 TOXICKE LATKY V ORGANISMU

Tak jako toxické latky piisobi na organismus, tak i organismus plsobi a ovliviluje
tyto Skodliviny. Pfi jejich prvnim kontaktu dochéazi k resorpci (vstfebani), a nasledné
k transportu latek do krevniho tecisté, ptes biologické membrany, ohraniCujici jednotlivé
buiiky, az na misto t¢inku. (Kominkova, 2008)

Po vstiebani, se mnozstvi §kodliviny rozd¢li do jednotlivych organt, tkani a bunék.
Tomuto procesu fikame distribuce. Rozd¢leni Skodliviny do organii a tkani se 1isi dle jejich
fyzikalné-chemickych vlastnosti. U¢inek $kodlivin se miZe projevit rizné. U kazdé buiiky,
tkan¢, nebo organu muze byt rizna kriticka koncentrace Skodliviny. (Pavlikova aj., 2008)

Skodliviny mohou v organismu, diky interakci snim, zplsobit poskozeni
bunéénych struktur, zménu v biochemickych reakcich, biologickych procesech nebo
zménu genetické informace bunky. Tyto zmény se projevi zménou funkce nebo struktury
bunky, zastavenim dé€leni nebo jejim usmrcenim. PoSkozeni nebo nekroza vétsiho poctu
bunc¢k ma vliv na funkci tkani, orgéni, orgdnovych soustav a celého organismu. Nckteré
Skodliviny maji schopnost zasahovat do zékladnich pochodii probihajicich ve vSech
bunkach. Jiné zase maji schopnost naruSovat jen urcit¢é pochody vyznamné pro

specializované buriky, a tudiz poskozuji vyhradné jen nékteré organy. (Kominkova, 2008)

5.2 ROPNE HAVARIE

Ropné havérie stale patii mezi velmi Casté primyslové havérie. K tnikiim ropy
muze dojit mnoha zptisoby, napiiklad pfi vyronu ropnych lozisek na zemsky povrch, dale
pii poruseni ropovodu nebo havirii ropnych plosin. (Stétina, 2000) K tniku ropy dochazi
také pti havariich ropnych tankert. JelikoZ jsou tyto havarie nejcastéjsi a jejich nésledky
byvaji nejhorsi, bude nasledujici text vénovan predevsim jim.

Pfi¢iny havarii ropnych tankerii jsou rtizné. Obii supertankery jsou pfili§ velké a

tézkopadné, a tak ztroskotavaji snadnéji nez mensi tankery, se kterymi se 1épe manipuluje.
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Neméné¢ vyznamnym faktorem je i to, Ze bezpecnostni opatfeni a jejich nasledné kontrola,
neni v rozvojovych zemich, vlastnicich velké mnozstvi ropnych tankert, na dostate¢né
urovni. V disledku toho se na mote vydavaji Casto jiz vyslouzila plavidla. (Hadac, 1987)
Unik ropy, béhem havarii tankertl, ma za nasledek rozsahlé zne¢isténi moii, pobieZi
nebo thyn velkého mnozstvi motskych zivocichi. Nasledky takové katastrofy jsou Casto

patrné i po letech. (Hadac, 1987)

5.2.1 ROPNE LATKY

Surova ropa je smési latek, vzniklych z biologického materidlu. Tento proces trval
mnoho miliont let. Podminkou je soucasné plisobeni dostate¢ného tlaku a teploty. Tato
smés latek se sklada predevsim z uhlovodikli a slouc¢enin obsahujicich siru, dusik, kyslik
aj. Tyto latky jsou také nazyvany nizkomolekularnimi a vysokomolekularnimi. Mezi
nizkomolekularni latky patfi naptiklad metan, ethan nebo propan. Vysokomolekularnimi
latkami jsou slouceniny obsahujici siru, dusik a kyslik. Surova ropa mtize byt fyzikalnimi
nebo chemickymi procesy preménéna na benzin, kerosin, topny olej, naftu, maziva, vosky

a asfalt. (Kominkova, 2008)

5.2.1.1 TOXICITA ROPNYCH LATEK

Toxické jsou pouze ropné vyrobky obsahujici vetsi mnozstvi zuSlecht'ujicich
prisad. Ropné vyrobky s vyS§im bodem varu, pak obsahuji karcinogenni slouceniny
(polyaromatické uhlovodiky). Obecné plati, ze ropné produkty jsou toxictéjsi nez surova
ropa. Toxicita ropnych produkti se ovSem zna¢né lisi, a to v zavislosti na jejich sloZeni.
(Kominkova, 2008)

Vseobecné je toxicita ropnych latek posuzovana dle toxicity polyaromatickych
uhlovodikti (PAU), v nich obsazenych. Pficemz produkty rozkladu PAU jsou mutagenni,
karcinogenni a vSeobecné¢ toxické. Mezi jejich dal§i ucinky zahrnujeme, reprodukéni
problémy, poruchy vyvoje zarodku ¢i postizeni nékterych organii, jako plice, zaludek,

ledviny a ktize. (Kominkova, 2008)

5.3 RADIACNI HAVARIE
Radia¢ni zéafeni stale patfi mezi nejvétSi hrozby, které vyvstaly v souvislosti
s lidskou ¢innosti. V minulosti bylo radiacni zafeni zneuzito k vyvoji jadernych zbrani,

jejichz pouziti je v soucasnosti ale zakdzano mezinarodnimi imluvami. Kromé jadernych
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zbrani, a uniku radiace pii jejich pouziti, existuje i jiné nebezpeci. To pfedstavuji jaderné
elektrarny. (Benes aj., 2002)

V soucasnosti sice nemiize dojit k vybuchu jaderné elektrarny, nicméné miize dojit
k radia¢ni havarii, kdy dochazi k uniku radioaktivnich latek. (Benes aj., 2002)

Pii takové uddlosti pak dochazi ke kontaminaci pidy radioaktivnim materidlem,
coz je pomérné novy fenomén. Divodem je to, ze vétSina ze zucCastnénych prvki, pred
vyvojem jadernych zbrani a reaktorti, neexistovala. Oblasti, kde byly testovany jaderné
zbrang, jsou stale siln¢ zneciSténé. Vycisténi téchto oblasti bude muset zahrnovat
odstranéni veSkeré povrchové pady. Vznika vSak problém, co dé¢lat s odstranénym
radioaktivnim materidlem. (Walker et al., 2006) Stejn¢ tak s jadernym odpadem z
jadernych provozii musi byt naloZeno, tak aby nepiedstavoval zdravotni riziko. (Hadac aj.,
1983)

V souvislosti s vyuzivanim radiace pro Ucely lidstva je nutné zminit, ze jaderna a
radiacni technologie se bézné pouzivaji v diagnostice a 1écbé velkého poctu zdravotnich
problémti. Jakymi jsou napt. kardiovaskularni poruchy nebo nddorova onemocnéni.
Radia¢ni davka dodana pacientim pii téchto postupech, musi byt peclivé sledovana
pomoci dozimetrickych zkouSek. Organizaci, ktera pomadha zajistit, aby pacienti s
nadorovym onemocnénim, lé€enym radia¢nimi paprsky, obdrzeli spravné davky, je IAEA
(Mezinarodni agentura pro atomovou energii). Kromé toho, IAEA zavedla mezinarodni
program lidského zdravi, ktery podporuje pouziti jadernych technik ve vyzive, zejména

pak v boji proti podvyzive. (Www.iaea.org)

5.3.1 RADIOAKTIVNI LATKY

Radioaktivni latky jsou schopné emitovat (vyzarovat) ionizujici zafeni. (Hadac,
1983) ,, lonizujici zareni je zareni schopné vyvolat ionizaci prostredi bud’ primo, nebo
prostrednictvim produktii interakci s latkou. Vyvolava casto trvalé zmeny, poskozeni nebo
zanik struktur zivée hmoty.” (Encyklopedicky slovnik, 2003, s 447) lonizaci rozumime
vznik nejcastéji kladného iontu, odtrzenim jednoho ¢i vice elektronti od neutralniho atomu.
(Encyklopedicky slovnik, 2003). Ionizujici zafeni na nds plisobi bud prostiednictvim
kosmickych paprskli, nebo ve formé& pfirodnich radioaktivnich prvkl, pfitomnych
v zemské kuie. V souCasné dob¢ existuje i dalsi zdroj, a tim jsou latky uméle radioaktivni.
(Hadac aj., 1983) Prvky, u kterych se projevuje radioaktivita, tedy schopnost podléhat
radioaktivni pfeméné, se nazyvaji radionuklidy. Radioaktivni pieména je samovolny

jaderny rozpad, pii kterém se méni vlastnosti jadra. (Encyklopedicky slovnik, 2003)
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5.3.2 UCINKY ZARENI{
Utinky radioaktivniho zafeni na ¢lovéka jsou velmi rozmanité, v nasledujicim textu

se je pokusime ve stru¢nosti popsat.

5.3.2.1 UCINKY NA BUNKU
Na bunééné trovni zplisobuje zafeni smrt buiiky nebo zménu genetické informace,
se zachovanim schopnosti jejich dalsiho déleni. Pti ozareni organismu se mohou soucasné

uplatnovat oba procesy. Buiiky, které preziji, vSak podléhaji mutagennim a karcinogennim

procestim, (Klener aj., 1987) popsanych vyse.

5.3.2.2 UCINKY NA CLOVEKA

Mezi GCinky, které ma zéafeni na Clove€ka, patii: akutni nemoc z ozéafeni, akutni
lokalizované poskozeni, nenddorova pozdni poSkozeni, zhoubné nddory a genetické
zmény. (Klener aj., 1987)

Utinky zafeni na &lovéka rozdélujeme na stochastické a nestochastické. PFi¢emz
ucinky stochastick¢ vznikaji zménou jedné nebo nékolika bun€k, mutacnimi a
karcinogennimi procesy. Nestochastické Uc¢inky jsou zplisobeny zanikem velkého poctu
bunék, mezi takové Gcinky patii akutni nemoc z ozafeni, akutni lokalizované poskozeni a

nenadorova pozdni poskozeni. (Klener aj., 1987)

5.3.2.2.1 AKUTNI NEMOC Z OZAREN{

Akutni nemoc z ozafeni se projevuje po celotélovém ozateni nebo jeho ptevazujici
casti. Mizeme rozlisit tfi formy postizeni. (Klener aj., 1987)

Prvni je krevni forma. K jejimu vzniku dochézi pii ozareni davkou 3-5 Gy (Gy =
jednotka absorbované davky). Nemoc se v prvnim dni po ozéfeni projevuje nespecifickymi
ptiznaky, jakymi jsou napiiklad bolest hlavy, zvraceni, nevolnost nebo skleslost. Nasleduje
obdobi latence, tedy obdobi bez klinickych ptiznakt. To trva pfiblizn€ jeden az dva tydny.
Poté nastupuje obdobi s vlastnimi piiznaky onemocnéni. Dochdzi k sepsi a Cetnym
krvacenim, objevuji se defekty v tistech a hltanu. K témto projeviim dochazi v dasledku
poskozeni krvetvornych organt. V obdobi latence piezivaji v krvi krevni elementy
v dostate¢ném mnozstvi. Ty zpisobuji, ze se piiznaky nemoci projevi az po vyrazném
poklesu bilych krvinek. Po Sesti az osmi tydnech miize dojit k postupnému zlepSeni stavu.

(Klener aj., 1987)
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Je-1i davka vyssi nez 10 Gy, jsou piiznaky vyrazngjsi a k jejich nastupu dojde uz
béhem ctvrtého az Sest¢ho dne po ozéafeni. Objevuji se prijmy s piimési krve. Tyto
priznaky jsou pak soucasti stievni formy akutni nemoci z ozateni. (Klener aj., 1987)

Déavky rovnajici se desitkim Gy, znamenaji nastup nervové formy nemoci
z ozéfeni. V tomto pifipad¢ se objevuji pfiznaky jako, dezorientace, zmatenost, kiece az
bezvédomi. Nastoupi-li tato forma, smrt nastavd do nékolika hodin maximalné¢ dna.

(Klener aj., 1987)

53.2.2.2 AKUTNI LOKALIZOVANE POSKOZENI

NejcastéjSimi a zaroven nejvyznamnéjSimi lokalnimi Gc€inky jsou Uc¢inky na kazi.
Pti ozatfeni davkou 3 Gy nastdva poskozeni kiize prvniho stupné. Projevuje se zarudnutim
ktze, trvajicim pfiblizné 24 hodin. Toto zarudnuti se obvykle objevuje v prvnich hodinach
po ozareni. Poté nastava obdobi klidu, bez zndmek poSkozeni. Do ¢ty tydnd se objevuje
pozdni zarudnuti (erytém). Tuto fazi nazyvame radia¢ni dermatitidou prvniho stupné.
Obvykle se neobjevuje bolestivost, dochazi vsak ke ztrat¢ ochlupeni. (Klener aj., 1987)

Po ozéteni davkou 15 az 20 Gy nastupuje radia¢ni dermatitida druhého stupné. Na
kazi se objevuji puchyfe. Stav postizen¢ho se dale komplikuje pii jejich infekci, dochazi
tak k plosSnému mokvani. Dalsi priibéh je zavisly na davce zareni, kterému byl postizeny
vystaven. V lepSim piipadé se do tii tydnii zaéne pokozka hojit. Pokud ovSem byla davka
vyssi nebo pokud se objevily komplikace ve form¢ infekce, rozviji se radiacni dermatitida
ttetiho stupné. Ta piedstavuje odumieni celych okrskli tkané a vytvofeni viedi. Dojde-li
k jejich zahojeni, nové vytvofena pokozka bude velmi citliva viiéi okolnim vliviim. Castg&ji
vSak dochézi k rozvoji dalSich degenerativnich procest, na jejichz podkladé vznika pozdni

vied. K jeho vytvoieni dochazi do dvou let po ozéfeni. (Klener aj., 1987)

5.3.2.2.3 POZDNi NENADOROVA ONEMOCNENI

Jednim z takovych onemocnéni je zékal ¢ocky. Pii ozafeni oka dojde k poskozeni
epitelovych buné¢k a k tvorbé porusenych vldken. To vede ke vzniku zékalti na zadnim polu
oka. (Klener aj., 1987)

Mezi pozdni nenddorova onemocnéni miizeme pocitat i pozdni nasledky, navazujici
na akutni poskozeni nékterych tkani a organti. Radime sem napiiklad recidivy defekti
ktze, plicni fibrozy po inhalaci radioaktivnich latek ¢i regresivni zmény ve §titné Zlaze.

(Klener aj., 1987)
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53224  NADOROVA ONEMOCNEN]{

Vznik nadorovych onemocnéni je podminén plisobeni ionizujiciho zéfeni, majici
karcinogenni u€inky, ty byly popsany v piedchozi kapitole.

Mezi nddorova onemocnéni, kterd maji souvislost s ozarenim, patii akutni leukémie
nebo chronickd myeloidni leukémie. K nddorovym onemocnénim ktize bychom zatadily
spinocelularni karcinom. Nadory plic jsou zastoupeny malobunéénym nediferencovanym

typem nadoru nebo nadory epidermoidniho typu. (Klener aj., 1987)

6 PSYCHOLOGICKY VLIV EKOLOGICKYCH
KATASTROF A HAVARII

V této kapitole bude strucné popsan vliv, jaky maji ekologické katastrofy a havarie
na psychiku clovéka. V odborné literatuie je pomérné dobfe popsan piedevSim
psychologicky vliv povodni. Zékladni psychologické principy jsou vSak stejné, at’ uz se

jedna o vliv povodni ¢i jinych pfirodnich nebo primyslovych katastrof.

6.1 KATASTROFY A JEDINEC

Katastrofy a krizové situace jsou nedilnou soucasti lidského zivota. Tvofi
v podstaté takovy protiklad ke struktutfe a fadu svéta. Katastrofy bofi fad a jistoty, svét se
diky tomu stava pro ¢lovéka nepiatelskym a nepredvidatelnym. Clovék se ocita uprostied
socialniho, materialniho a psychického chaosu. Musi ¢elit blizkosti smrti, lidskému utrpeni
a zranéni. Kazdoro¢né je mnoho lidi vystaveno vlivu pfirodnich a primyslovych katastrof,
krizovych situaci, valecnym konfliktim a mnoha dal§im udalostem, které zanechavaji na
psychice své stopy. (Kohoutek aj., 2009)

V soucasné dobé se v souvislosti s vlivem katastrof na ¢lovéka, ¢asto hovofi o
posttraumatické stresové poruSe (PTSD). Pro toto onemocnéni jsou typickymi piiznaky,
intruze a symptomy, zahrnujici popfeni a vyhybani se dané situaci, lidem a mistim. Pod
pojmem intruze chapeme, neodbytné, vtiravé tendence znovuprozivat udalost. Oba
priznaky se objevuji soucasné, Casto s dalSimi symptomy. Témi jsou, zvySené rozruseni,
poruchy spanku, koncentrace, podrazdénost, zmény v emo¢nim prozivani. (Kohoutek aj.,

2009)
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Samoziejmé ne kazdy ¢loveék, zasazeny néjakou mimoiadnou udalosti, je postiZzen
PTSD. U né&kterych postizenych nedojde rozvoji dostatecné silnych prozitkid, aby mohly

predstavovat ohrozeni dusevniho zdravi. (Kohoutek aj., 2009)

6.1.1 STRESOVA REAKCE

Povaha disledki mimotadnych udalosti je sice u kazdého jedince riizna, ovSem
v rizné mife probiha stresova reakce u kazdého postizeného. Béhem nestésti a po ném se
lidé setkavaji s nejriiznéjSimi stresory. Jsou jimi naptiklad ohrozeni Zivota, blizkost smrti,
fyzické zranéni, pocit nekonecného trvani udalosti, ztrata materidlnich, socidlnich a
psychologickych hodnot, strach zneptfedvidatelnosti situace a mnoho dalSich faktord.
Miuizeme fici, ze o zavaznosti psychického postizeni ¢lovéka rozhoduje to, jak zlé jsou
podminky, se kterymi se jedinec setka. (Kohoutek aj., 2009)

Celad tada stresovych reakci nastupuje automaticky. Jednou znich je evolu¢né
podminéna reakce Clovéka ,,ut¢k* nebo ,,zmrznuti“. Tato reakce miize ¢lovéku zachranit
zivot, ale mize tomu byt i naopak. Stava se, ze lidska reakce je v dané situaci neadekvatni,
a muze tak byt problémem sama o sob&. Stresova reakce zpusobuje celou fadu zmén na
vSech urovnich fungovani jedince. U nékterych lidi je patrné otupené vnimani, zatimco u
jinych je tomu pravé naopak. (Kohoutek aj., 2009)

Dojde-li k Soku, trvd nékolik vtefin az hodin. Objevuji se ptiznaky jako, ttes,
poceni, nevolnost, psychickd otupélost, poruchy paméti, mysleni, ztrata orientace nebo
prudké rychle se ménici emoce. Casto se vyskytuji disociativni prozitky. To znamena, Ze
se postizeni citi, jako kdyby se jich déni netykalo, jako by byli izolovani od vnéj$iho déni 1
od vlastnich prozitkli. Mize ale nastat i reakce zvySené aktivace, kdy je zasaZeny
neschopen ,,se vypnout®. Takovy ¢lovek je neustdle ptfipraveny k obran¢. Vlastni vnimani
Cloveéka je ovlivnéno bolesti, ztratou samostatnosti a kontroly. Postizeni mivaji problémy

pochopit situaci a jejich myslenky jsou ovlivnény emocemi. (Kohoutek aj., 2009)

6.1.2 PSYCHOLOGICKA REAKCE NA FYZICKE TRAUMA

Jelikoz je fyzické trauma velmi Casto pfi¢inou toho psychického, 1ze fici, Ze je mezi
nimi uzky vztah. Nastup psychickych problémd, lze blize specifikovat dle doby jejich
nastupu. (Kohoutek aj., 2009)

Akutni faze probihd béhem zranéni nebo kratce po ném. V této fazi se Casto
objevuje agrese, panika, uzkost ¢i apatie. Ranény mtze mit oslabenou schopnost kontroly a

rozpoznavani dal§iho nebezpeci. (Kohoutek aj., 2009)
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Naésleduje subakutni faze, kterd probiha hodiny az dny po zranéni. Lidé v této fazi
byvaji n¢kdy dezorientovani. Jejich dezorientace se prohlubuje, pokud nejsou léceni.
Objevuji se poruchy chovani, uzkost, zvySena ulekova reakce, poruchy s koncentraci a
spankem. (Kohoutek aj., 2009)

Tteti faze zahrnuje dlouhodobé problémy. Ty se projevuji naptiklad jako depresivni

a uzkostné poruchy nebo jako kratkodobé psychotické chovani. (Kohoutek aj., 2009)
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PRAKTICKA CAST

7  VYZKUM

7.1 Cile prace
Byly stanoveny tyto cile:

Cil 1: Zjistit rozdil mezi povédomim o chovani za mimotadnych udélosti, u respondentt

z Karlovarského a Plzenského kraje.

Cil 2: Zjistit rozdil v povédomi o chovani za krizovych situaci, u dotdzanych s vy$sim

dosazenym vzdélanim a u osob s niz§im dosazenym vzdélanim.

Cil 3: Zjistit rozdil vinformovanosti o chovéani za krizovych situaci, u dotdzanych ve

vekovych kategoriich 15-24, 25-59 a 60 a vice let.

7.2  Hypotézy
Byly stanoveny tyto hypotézy:

HI: Domnivam se, ze u dotdzanych pochazejicich z Plzeniského kraje, bude lepsi
informovanost o chovani za krizovych situaci, nez u obyvatel pochdzejicich z kraje

Karlovarského.

H2: Myslim si, Ze u dotdzanych osob s vy$sim dosazenym vzdélanim bude povédomi o

chovani za krizovych situaci lepsi, nez u osob s niz§im dosazenym vzdélanim.

H3: Domnivam se, ze ve vékové kategorii 60 a vice let, bude povédomi u dotazanych, o

chovani za krizovych situaci, na lepsi urovni nez u v€kovych kategorii 15-24 a 25-59 let.
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7.3 VYZKUMNE SETRENI

Prakticka cast bakalarské prace je tvotfena dotaznikovym vyzkumem. Jehoz cilem je

zjistit, jaké povédomi maji lidé, o tom jak by se m¢li chovat za mimotadnych udalosti.

74 METODIKA

K vyzkumu byl pouzit vlastni dotaznik, obsahujici celkem 15 otazek. Uvod
dotazniku obsahuje jeho nazev, ktery je shodny s cilem celého Setfeni. Dale obsahuje
osloveni respondentt s pfedstavenim tviirce dotazniku. Poté nasleduje vysvétleni, za jakym
ucelem je dotaznik vytvotren. Nasleduje vysvétleni jeho diilezitosti s pokusem motivovat
respondenty k jeho vyplnéni. Posledni ¢asti uvodu je obezndmeni respondentii s poctem
otazek a také s tim, ze dotaznik obsahuje otazky s vice spravnymi odpovéd'mi. Dale jsou
respondenti ubezpeceni a anonymité dotaznikového Setfeni. Zavér dotaznik obsahuje
podékovani respondentiim za jejich cas, ktery dotazniku vénovali.

Pouzité otadzky jsou dvojiho druhu. Zaprvé se jednd o 3 otazky zjistujici zékladni
udaje o respondentech (vek, vzdélani a kraj ze, kterého pochazi).

Byly pouzity vékové kategorie 15-24 let, 25-59 let a 60 a vice let. Tato v€kova
Skala je shodna se Skalou pouzivanou na epidemiologickém oddéleni hygienickych stanic.
Druhym tdajem je dosazené vzdélani respondentti. Tato otdzka obsahuje kategorie:
zakladni, stfedni, vy$§i odborné a vysokoskolské vzdélani. Udaje jsou pouzity ke srovnani
povédomi mezi respondenty s niz§im a vysSim stupném vzdélani. Mezi vzdéelani nizsiho
stupné je zahrnuto vzdélani zakladni a stfedni. Naopak vyssi stupenn vzdelani predstavuje
vyssi odborné a vysokoskolské vzdélani. Tato otdzka obsahuje dodatek, o tom ze stéle
studujici respondenti maji oznacit stupen vzdelani, ktery prave absolvuji. Tedy pokud napf.
studuji stfedni Skolu, oznaci jako dosazeny stupeni svého vzdélani, vzdélani sttedni. Treti
otazka se ptd na kraj, ze kterého dotazovani pochézeji. Tento udaj byl nezbytny pro
posouzeni povédomi mezi ob¢any, ktefi pochazi z kraji Karlovarského a Plzefiského. Tyto
kraje byly vybrany, protoze na uzemi Plzeniského kraje dochdzi castéji k piirodnim
katastrofam, typu povodni. Naopak kraj Karlovarsky jimi neni postizen tak casto anebo
alespoil nedosahuji takovych skod.

Za druhé, jsou to pak uzaviené otazky, které se tykaji cile celého dotaznikového
Setfeni. Kazda z téchto 12 otdzek obsahuje n¢kolik variant moznych odpovédi. Ty jsou u
kazdé otazky jesté doplnény o variantu NEVIM. Dale se v dotazniku vyskytuji dvé otazky,
nabizejici jako odpovéd’ pouze ANO x NE nebo NEVIM (otazky & 7 a 11). Otazka &. 6
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obsahuje navic variantu, VSECHNY UVEDENE MOZNOSTI JSOU SPRAVNE, jelikoz
se tato varianta neobjevila u zadné jiné otazky, mohli respondenti usoudit, Ze se nejednéd o
variantu spravnou, a ze tato varianta ma pouze proveétit jejich pozornost.

Vzhledem k tomu, Ze vyzkum probihal na tizemi Ceské republiky, byly v dotazniku
vyuzity otazky zaméfené predeviim na udalosti, ke kterym v Ceské republice dochazi
nejcasteji. Jednd se o povodné (otazky €. 5, 7,8), zemétieseni (otazky €. 9, 10, 11) a havarie
v chemickém provozu (otazka €. 13). Otazky €. 4, 6, 12, 14 a 15 jsou otazky majici obecny

charakter. Tykaji se obecnych zasad chovani za mimotadnych udélosti.

7.5 CHARAKTERISTIKA SOUBORU

Celkem bylo vyhotoveno 160 dotaznikti, pfi¢emz vraceno bylo 146. Procentualni
navratnost byla 91%. Z téchto 146 vracenych dotaznikli muselo byt, z divodu necitelnosti
a nevyplnéni vSech pozadovanych udaji, 11 dotaznikli vyfazeno. To znamend, ze celkem
pouzitelnych bylo 135 dotaznikil, coz tvoii 84% z celkového mnozstvi 160 rozeslanych
dotaznikii. 84% navratnost je velmi vysoka, je to zplsobeno tim, Ze studentim byl
dotaznik ptedlozen v ramci jejich vyuky a odevzdéani dotazniku bylo zajisténo vyucujicim.
Dotazovanymi seniory pak byl dotaznik vyplnén pii osobnim kontaktu.

Z hlediska véku je vyzkumny soubor slozen takto:

Ve vékové kategorii 15-24 let odpovédélo 64 respondentti, v kategorii 25-59 let to bylo 40
dotazanych a v kategorii 60 a vice let jich bylo 31. (Graf ¢. 1)

Z hlediska dosazeného vzdélani je soubor slozen nasledovné:

Zakladniho vzdélani dosahlo 23 respondentli, stfedniho 87, vys$Siho odborného 10 a
vysokoSkolského 15 dotazanych. (Graf €. 2)
Z hlediska kraju, ze kterych respondenti pochazeli, se jedna:

Kraj Karlovarsky je zastoupen 67 respondenty a kraj Plzenisky 68 respondenty. (Graf €. 3)
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Graf ¢. 1 Rozdéleni respondentd dle veku
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Graf €. 2 Rozdéleni respondenti dle dosazeného vzdélani
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Graf ¢. 3 Cetnost respondentis dle kraje, s kterého pochézeji.
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7.6  PRUBEH VYZKUMU

Pro vyzkumnou cast prace byl vytvotren dotaznik, ktery se skladdal z otazek, k jejichz
vytvoreni byly pouzity tyto zdroje: KUKAL, Zden¢k. Prirodni katastrofy. 1. vyd. Praha:
Horizont, 1982. 252 s. (Dale jen Kukal, 1982). MESTO CHEB. Dokumenty. Mésto Cheb
[on-line]. Cheb: Mésto Cheb, © 2009 [vid. 2013-3-6]. Dostupné z:
http://www.mestocheb.cz/VismoOnline ActionScripts/File.ashx?id_org=5091&id_dokum

enty=937693. (Déle jen www.mestocheb.cz.)

Sbér dat se konal v tydnu od 25.2 2013 do 3. 3. 2013. Dotazniky byly rozdany na
nékolika mistech. Prvnim z nich byla Stfedni Skola ekonomickd v Plzni. Zde byly
dotazniky rozdany studentim posledniho ro¢niku, a to prostiednictvim jejich vyucujiciho.
Toho jsem pfedem kontaktovala a pozadala ho o pomoc pii sbéru dat. On byl tedy
zodpovédny za jejich vyplnéni a vraceni. Zaci méli také moznost dotaznik piedat rodi¢tim
a znamym.

Déle byly dotazniky, po osobni domluvé se zaméstnankyni pi. Be. Kralikovou,
rozSiteny mezi navstévniky a pracovniky Hygienické stanice Karlovarského kraje na
uzemnim pracovisti v Chebu. Vyplnéné dotazniky jsem si pak osobn¢ vyzvedla.

Cast dotaznikii pak byla osobn& rozddna seniorim sdruzujicich se v Klubu
dichodcti ve FrantiSkovych Laznich. Seniorim jsem vysvétlila, za jakym ucelem byl
dotaznik vytvofen, a také jsem zdlraznila jejich anonymitu. Svoji pfitomnosti jsem se
snazila nejen docilit vétsi motivace respondentti ke spolupréci, ale pfedevS§im jsem tak
méla moznost odpovédét na piipadné otazky. Seniofi méli dostatek casu se nad
jednotlivymi otazkami zamyslet. Po vyplnéni jsem dotazniky osobné vybrala a zajistila tak
stoprocentni navratnost.

Nésledné jsem prosla vSechny dotazniky a zkontrolovala, zda nechybi nckteré
udaje. Jednotlivé odpovédi jsem zaznamenala do tabulkového programu Microsoft Excel.
Poté jsem, vyhodnotila kazdou otazku zvIast. Mym zdmérem bylo zjistit u kazdé otadzky
vysledky jednotlivych kategorii. Do tabulek jsem uvedla zastoupeni jednotlivych
odpovédi. Ze ziskanych Cisel jsem pak vypocitala procentudlni zastoupeni spravnych a
Spatnych odpovédi a to u kazdé sledované kategorie zvlast. Z procentudlniho zastoupeni
spravnych odpovédi, u jednotlivych kategorii, jsem pomoci aritmetického primeéru
vypocitala celkovy podil spravnych odpovédi, u dané otazky. Na zavér jsem vyhodnotila
celkové zastoupeni spravnych odpovédi v celém dotazniku, a to nejprve u jednotlivych
kategorii, a posléze i u vSech respondenti obecné. Opét pomoci aritmetického primeéru,
z celkovych podili spravnych odpovédi u jednotlivych otazek.
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7.7 ANALYZA VYSLEDKU VYZKUMU

Dotaznikova metoda byla pro praktickou Cast zvolena, jako vhodny zptisob zjisténi
povédomi obcanil, o tom jak se chovat v ptipad¢ vzniku mimotadné udalosti, jakymi jsou
napiiklad piirodni katastrofy a primyslové havarie. Toto téma bylo vybrédno pro sviij
zasadni vyznam pro spolec¢nost. To zda jsou lidé dobte informovani, a tedy pfipraveni na
pripadny vznik podobnych situaci, je zasadni pfedevsim pro snizeni dopadu téchto udalosti
na Clovéka. Budou-li obcané dostatecné informovani, pomize jim to se na blizici se
udélost pripravit (pf. povodné). D4 se také predpokladat, ze pokud lidé budou znat obecné
zasady chovani pfi mimotadnych situacich, nebudou tolik podléhat panice, jelikoz se
budou témito zdsadami fidit.

V nasledujicich otdzkach mohli respondenti odpovédi vybirat, pfiCemz vétSina
otazek méla vice spravnych odpovédi. I ptfestoze na tuto skutecnost byli respondenti
v dotazniku upozornéni, objevilo se mnoho dotazniki, ve kterych byla u kazdé otdzky
zatrzena jen jedna moznost. Tato skutecnost je pravdépodobné dusledkem, toho ze si

nekteti respondenti neptecetli peclive cely ivod dotazniku.

Moznosti oznacené kurzivou jsou spravné.

Otazka ¢. 4.

Jaké véci si zabalite do evakua¢niho zavazadla, v pripadé, Ze budete vyzvani
k evakuaci? (www.mestocheb.cz)

a) trvanlivé potraviny, balenou vodu

b) prikryvka, hygienické potieby, nepromokavy odév

c) lékarnicka, tablety na sterilizaci vody

d) kapesni niiz, svitilnu, zapalky

e) nevim

Z uvedenych cisel vypliva, Ze nejvyssi procentudlni zastoupeni spravnych odpovédi
se objevilo u v&kové kategorie 60 a vice let. Respondenti v této kategorii pak nejcastéji
volili odpovéd’ A, zadny respondent, z této alegorie, pak nezvolil moznost E. Naopak
nejvice chybnych odpovédi, se objevilo v kategorii 25-59 let, ovSem rozdil mezi touto
kategorii a kategorii 15-24 byl pouze 0,9 %.

Co se dosazeného vzdéelani tyka, pomérné piekvapivé bylo, Ze respondenti s vySSim
dosazenym vzdélanim meéli vice chybnych odpovédi. Nejlépe v tomto srovnani dopadla
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kategorie respondentli se stiednim vzdélanim, podil spravnych odpovédi byl 79,6 %.

Naopak nejhiife dopadla kategorie respondentd s vy$sim odbornym vzdélanim, zde byl

podil spravnych odpovédi 70 %.

V ramci srovnani krajii byly vysledky srovnatelné, respondenti s Plzenského kraje

ziskali 78,3 % spravnych odpovédi a respondenti s Karlovarského kraje pak 78,1 %

spravnych odpovédi.

Celkové srovnani odpovédi bylo 75,6 % spravnych, ku 24,4 % Spatnych odpovédi.

Tabulka ¢. 1 Zastoupeni odpovéedi dle vé€kovych skupin u otazky ¢. 4

15-24 let

25-59 let

60 a vice let

Odpovédi Celkem
Procenta Cetnost Procenta Cetnost Procenta Cetnost Procenta Cetnost
A 23,9 % 31 34,1 % 32 38,1 % 29 30,7 % 92
B 33,8 % 44 23,4 % 22 25 % 19 28,3 % 85
C 23,1 % 30 23,4 % 22 13,2 % 10 20,7 % 62
D 17,7 % 23 17 % 16 23,7 % 18 19 % 57
E 1,5 % 2 2,1% 2 0 0 1,3% 4

Zdroj: vlastni

Graf ¢. 4 Rozlozeni odpovédi dle véku, zobrazuje spravnost odpovédi u otazky €. 4
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Zdroj: vlastni
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Tabulka €. 2 Zastoupeni odpovéedi dle dosazeného vzdélani u otazky €. 4

Odpovedi Zéakladni Stredni Vyssi odborné Vysokogkolské Celkem
Procenta Cetnost | Procenta | Cetnost | Procenta | Cetnost | Procenta | Cetnost | Procenta | Cetnost
A 40,4 % 19 28,3 % 54 35% 7 32, % 13 31,2 % 93
B 19,2 % 9 31,9 % 61 15 % 3 25% 10 27,9 % 83
C 21,3 % 10 19,9 % 38 25% 5 20 % 8 20,5 % 61
D 17 % 8 19,4 % 37 20 % 4 20 % 8 19,1 % 57
E 2,1 % 1 0,5 % 1 5% 1 2,5% 1 1,3 % 4

Zdroj: vlastni

Graf ¢. 5 RozloZeni odpovédi dle dosazen¢ho vzdé€lani, zobrazuje spravnost odpovédi u

otazky €. 4

RozloZeni odpovédi dle vzdélani

% W76,6% W79,6% W70% W77,5% W782%
g B spravna
1 odpovéd’
M 3patna
] odpovéd
zakladni stredni vyssi odborné  vysokoskolské celkem
Zdroj: vlastni
Tabulka ¢. 3 Zastoupeni odpovédi dle kraji u otazky ¢. 4
Odpovédi Karlovarsky kraj Plzenisky kraj Celkem
Procenta Cetnost Procenta Cetnost Procenta Cetnost
A 33,8 % 54 26,8 % 37 30,5 % 91
B 23,8 % 38 34 % 47 28,5 % 85
C 21,2 % 34 19,6 % 27 20,5 % 61
D 20,6 % 33 17,4 % 24 19,1 % 57
E 0,6 % 1 2,2 % 3 1,4 % 4

Zdroj: vlastni
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Graf €. 6 Rozlozeni odpovédi dle krajii, zobrazuje spravnost odpovédi u otazky ¢. 4

RozloZeni odpovédi dle kraje
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Zdroj: vlastni

Otazka ¢. S

Jak se miiZete pripravit na bliZici se povoden? (www.mestocheb.cz)

a) naplnim pytle s piskem

b) pripravim si lekarnicku, baterku, lihovy vari¢

¢) uzaviu ptivod vody do domu, piivod plynu a elektiiny mohu nechat otevieny

d) nevim

Pti srovnani vékovych kategorii u otdzky €. 5 dopadla nejlépe kategorie 15-24 let,
doséhla 90,4 % spravnych odpovédi. Naopak nejhtife dopadla kategorie 25-59 let, zde to
bylo 84,3 %.

Srovnani respondentl z hlediska jejich dosazeného vzdélani, vyslo 1épe pro
kategorie s niz§im vzdelanim, tedy zakladnim a stitednim. Piekvapivé je, ze nejméné
spravnych odpovédi, dosdhlo vysokoskolské vzdélani, jednalo se o 75 %. Nejvice
spravnych odpovédi se objevilo v kategorii stfedoskolsky vzdélanych respondenti, a to
92,2 %.

V' ramci srovnani krajl, dopadl Iépe kraj Plzensky, dosahl 91,8 % spravnych
odpovédi. Kraj Karlovarsky jich ziskal 86,8 %.

Celkovy podil spravnych odpovédi, u této otazky byl 88,6 %. Ovsem je nutné
zduraznit, Ze podil varianty B na tomto Cisle je velmi maly. Ve vSech srovnévanych

kategoriich byl jeji podil, oproti varianté¢ A, mnohem niZzsi.
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Tabulka €. 4 Zastoupeni odpovédi dle vékovych skupin u otazky €. 5

Odpovedi 15-24 let 25-59 let 60 a vice let Celkem
Procenta Cetnost Procenta Cetnost Procenta Cetnost Procenta Cetnost

A 72,6 % 53 68,7 % 35 50 % 26 64,8 % 114

B 17,8 % 13 15,7 8 36,5 % 19 22,7 % 40

C 4,1 % 3 7,8 % 4 11,5% 6 7.4 % 13

D 5,5 % 4 7,8 % 4 2% 1 5,1 % 9

Zdroj: vlastni

Graf ¢. 7 Rozlozeni odpovédi dle véku, zobrazuje spravnost odpovédi u otazky €. 5

RozloZeni odpovédi dle véku
o W90,4% m843% W86,5% m87,5%
B spravna
odpovéd
B Spatna
odpoveéd
15-24 let 25-59 let 60 avice let celkem
Zdroj: vlastni
Tabulka ¢. 5 Zastoupeni odpovédi dle dosazeného vzdelani u otazky €. 5
Odpovedi Zakladni Stiedni Vyssi odborné Vysokoskolské Celkem
Procenta | Cetnost | Procenta | Cetnost | Procenta | Cetnost | Procenta | Cetnost | Procenta | Cetnost

A 55,9 % 19 58,6 % 75 69,2 % 9 458 % 11 57,3 % 114
B 32,3 % 11 33,6 % 43 15,4 % 2 29,7 % 7 31,7 % 63
C 11,8 % 4 39% 5 7,7 % 1 12,5 % 3 6,5 % 13
D 0 0 3,9% 5 7,7 % 1 12,5 % 3 4,5 % 9

Zdroj: vlastni
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Graf ¢. 8 Rozlozeni odpovédi dle dosazené¢ho vzdélani, zobrazuje spravnost odpovédi u

otazky €. 5

RozloZeni odpovédi dle vzdélani
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Zdroj: vlastni
Tabulka ¢. 6 Zastoupeni odpovéedi dle kraji u otdzky €. 5
Odpovédi Karlovarsky kraj Plzenisky kraj Celkem
Procenta Cetnost Procenta Cetnost Procenta Cetnost
A 61,5 % 56 58,8 % 57 60,1 % 113
B 25,3 % 23 33 % 32 29,3 % 55
C 8,8 % 8 5,1% 5 6,9 % 13
D 4.4 % 4 3,1 % 3 3,7% 7

Zdroj: vlastni

Graf ¢. 9 Rozlozeni odpovédi dle krajl, zobrazuje spravnost odpovédi u otazky €. 5
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Zdroj: vlastni
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Otazka ¢. 6

V pripadé vzniku mimoradné udalosti musim? (www.mestocheb.cz)
a) okamzit¢ zatelefonovat sousediim a varovat je

b) uposlechnout pokynii pracovnikii zachrannych slozek

¢) snazit se ziskat co nejvice informaci z oficialnich zdroju

d) vSechny uvedené moznosti jsou spravné

e) nevim

Z hlediska véku se nejvice spravnych odpovédi objevilo ve vékové kategorii 25-59
let, jednalo se 0 69,8 %. Naopak nejméné¢ jich bylo v kategorii 15-24 let, bylo jich 60,7 %.
Kategorie 60 a vice let, v tomto srovnani dopadla pomérné dobie, zde bylo 67,3 spravnych
odpovédi.

Na rozdil od ptedchozich otazek, v otdzce ¢. 6 dosahli nejlepsich vysledka
respondenti s vyS§im vzdélanim. Jak kategorie respondentl s vy$Sim odbornym tak i
vysokoskolskym vzdélanim zaznamenala vyrazné vyssi podil spravnych odpovédi. Jednalo
se konkrétné o 91,7 %, v ptipadé vyssiho odborného vzdélani, a o 87,5 % u vysokoskolsky
vzdélanych. Naproti tomu respondenti se zékladnim vzdélanim dosahli 66,7 % a
sttedoSkolsky vzdélani, pak jen 58,6 % spravnych odpoveédi.

Velmi zajimavé bylo rozlozeni odpovédi v ramci srovnéani kraji. Karlovarsky kraj
totiz zaznamenal znateln€ vyssi podil spravnych odpovédi. Jednalo se o 71,9 %, zatimco
kraj Plzenisky jen 58,3 %.

Celkové zastoupeni spravnych odpovédi bylo 65,3 %. Vyrazné Castéjsi zastoupeni

pak méla varianta A.

Tabulka ¢. 7 Zastoupeni odpovedi dle v€kovych skupin u otazky €. 6

Odpovedi 15-24 let 25-59 let 60 a vice let Celkem
Procenta Cetnost Procenta Cetnost Procenta Cetnost Procenta Cetnost
A 10,1 % 9 5,6 % 3 16,3 % 8 10,5 % 20
B 46,1 % 41 51 % 27 49 % 24 48,2 % 92
C 14,6 % 13 18,9 % 10 18,4 % 9 16,7 % 32
D 29,2 % 26 18,9 % 10 16,3 % 8 23 % 44
E 0 0 5,6 % 3 0 0 1,6 % 3

Zdroj: vlastni
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Graf ¢. 10 Rozlozeni odpovédi dle véku, zobrazuje spravnost odpovédi u otazky €. 6
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Zdroj: vlastni

Tabulka ¢. 8 Zastoupeni odpovédi dle dosazeného vzdélani u otazky €. 6

Odpovedi Zakladni Stiedni Vyssi odborné Vysokoskolské Celkem
Procenta | Cetnost | Procenta | Cetnost | Procenta | Cetnost | Procenta | Cetnost | Procenta | Cetnost
A 15,2 % 5 10,3 % 12 0 0 4,2 % 1 9,7 % 18
B 48,4 % 16 46,6 % 54 66,7 % 8 58,3 % 14 49,7 % 92
C 18,2 % 6 12,1 % 14 25% 3 29,1 % 7 16,2 % 30
D 15,2 % 5 31 % 36 0 0 4,2 % 1 22,8 % 42
E 3% 1 0 0 8,3 % 1 4,2 % 1 1,6 % 3

Zdroj: vlastni

Graf ¢. 11 Rozlozeni odpovédi dle dosazeného vzdélani, zobrazuje spravnost odpovedi u

otazky €. 6
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Tabulka ¢. 9 Zastoupeni odpovédi dle kraji u otazky €. 6

Odpovedi Karlovarsky kraj Plzensky kraj Celkem
Procenta Cetnost Procenta Cetnost Procenta Cetnost
A 9,4 % 9 11,4 % 11 10,4 % 20
B 53,1 % 51 43,8 % 42 48,4 % 93
C 18,8 % 18 14,6 % 14 16,7 % 32
D 15,6 % 15 30,2 % 29 22,9 % 44
E 3,1 % 3 0 0 1,6 % 3

Zdroj: vlastni

Graf ¢. 12 Rozlozeni odpovédi dle krajti, zobrazuje spravnost odpovedi u otazky €. 6

RozloZeni dle kraje
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Zdroj: vlastni

Otazka ¢. 7

Domnivate se, Ze je moZné po opadnuti povodiiové vody pouZzivat vodu ze studny?
(Kukal, 1982)

ANO x NE x NEVIM

Vékové srovnani dopadlo nejlépe pro vékovou kategorii 25-59 let, zde se objevilo
dokonce 100 % spravnych odpovédi. Ve vekové kategorii 60 a vice let se objevila pouze
jedina chybna odpovéd’ a to NEVIM. Ve vékové kategorii 15-24 let se objevily 4

nespravné odpovédi, pfiemz 3 z nich byly NEVIM.
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Respondenti s vy$§im vzdélanim dosahli u této otazky 100% uspéSnosti. U

respondentll s niz§im vzdélanim se objevilo 5 nespravnych odpovédi, pficemz 3 z nich

byly v kategorii sttedoskolsky vzdélanych.

Ve srovnani krajii dopadl 1épe kraj Karlovarsky, dosahl 97 %. Kraj Plzensky

zaznamenal 95,6 % spravnych odpovédi. Rozdil mezi nimi ovSem piedstavovala odpovéd’

pouze jediného respondenta, nejedna se tedy o vyznamny rozdil.

Celkovy podil spravnych odpovédi byl velmi vysoky, jednalo se 0 96,3 %.

Tabulka €. 10 Zastoupeni odpovédi dle vékovych skupin u otazky €. 7

15-24 let

25-59 let

60 a vice let

Odpovédi Celkem
Procenta Cetnost Procenta Cetnost Procenta Cetnost Procenta Cetnost
ANO 1,6 % 1 0 0 0 0 0,7 % 1
NE 93,7 % 60 100 % 40 96,8 % 30 96,3 % 130
NEVIM 4,7 % 3 0 0 3,2% 1 3% 4
Zdroj: vlastni
Graf ¢. 13 Rozlozeni odpovédi dle veéku, zobrazuje spravnost odpovédi u otazky €. 7
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Zdroj: vlastni
Tabulka €. 11 Zastoupeni odpovédi dle dosazeného vzdelani u otazky €. 7
Odpovedi Zakladni Stiedni Vyssi odborné Vysokoskolské Celkem
Procenta Cetnost Procenta Cetnost Procenta Cetnost Procenta Cetnost Procenta Cetnost
ANO 0 0 1,1 % 1 0 0 0 0 0,7 % 1
NE 95,7 % 22 95,4 % 83 100 % 10 100 % 15 96,3 % 130
NEVIM 4,3 % 1 3,5% 3 0 0 0 0 3% 4

Zdroj: vlastni
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Graf ¢. 14 Rozlozeni odpovédi dle dosazeného vzdélani, zobrazuje spravnost odpovedi u

otazky ¢. 7

Rozlozeni odpovédi dle vzdélani
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Zdroj: vlastni

Tabulka ¢. 12 Zastoupeni odpovédi dle krajti u otazky €. 7

Odpovédi Karlovarsky kraj Plzenisky kraj Celkem

Procenta Cetnost Procenta Cetnost Procenta Cetnost

ANO 1,5% 1 0 0 0,7 % 1

NE 97 % 65 95,6 % 65 96,3 % 130

NEVIM 1,5 % 1 4.4 % 3 3% 4

Zdroj: vlastni

Graf €. 15 Rozlozeni odpovédi dle krajli, zobrazuje spravnost odpovédi u otazky €. 7

RozloZeni odpovédi dle kraje
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Zdroj: vlastni
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Otazka ¢. 8

Jaké jsou zasady chovani po povodnich? (www.mestocheb.cz)

a) zkontroluji rozvody plynu, vody a elektrické energie

b) zajistim likvidaci uhynulych zvirat, ktera byla usmrcena pri povodni
¢) dikladné omyji vSechny potraviny, které byly zasazeny vodou

d) nevim

Ve srovnani vékovych kategorii, dosahla nejvice spravnych odpovédi kategorie 15-
24, ziskala 86,7 %. Naopak nejméné jich ziskala kategorie 60 a vice let, a to 75,8 %.
Vysledek kategorie 25-59 byl srovnatelny s kategorii starSich respondenttl, ziskala 76,2 %
spravnych odpovédi.

Z hlediska vzdélani dopadli 1épe respondenti s niz§im stupném vzdélani. Skupinou
s nejvyssim podilem spravnych odpovédi, se stala skupina stfedoskolsky vzdélanych, ti
ziskali 82,2 %. Druha skoncila skupina respondenti se zakladnim vzdélanim, ti ziskali 76,3
%. Naopak nejméné ziskali respondenti s vysokoSkolskym vzdélanim, a to 69,6 %. Vyssi
odborné vzdélani zaznamenalo 71,4 % spravnych odpovédi.

Z hlediska kraje, zaznamenal vice spravnych odpovédi kraj Plzensky, jednalo se o
82,8 %, zatimco kraj Karlovarsky jich ziskal 75,9 %.

Celkovy podil spravnych odpovédi byl 79,1 %.

Tabulka ¢. 13 Zastoupeni odpovédi dle vékovych skupin u otazky €. 8

Odpovedi 15-24 let 25-59 let 60 a vice let Celkem
Procenta Cetnost Procenta Cetnost Procenta Cetnost Procenta Cetnost
A 66,3 % 57 47,6 % 30 45,2 % 28 54,5 % 115
B 17,4 % 15 28,6 % 18 30,6 % 19 24,7 % 52
C 15,1 % 13 17,5 % 11 22,6 % 14 18 % 38
D 1,2% 1 6,3 % 4 1,6 % 1 2,8 % 6

Zdroj: vlastni
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Graf ¢. 16 Rozlozeni odpovédi dle véku, zobrazuje spravnost odpovedi u otazky €. 8
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Zdroj: vlastni

Tabulka €. 14 Zastoupeni odpovédi dle dosazeného vzdélani u otazky €. 8

Odpovedi Zakladni Stredni Vyssi odborné Vysokogkolské Celkem
Procenta Cetnost | Procenta | Cetnost | Procenta | Cetnost | Procenta | Cetnost | Procenta | Cetnost
A 47,4 % 18 57,8 % 78 50 % 7 52,2 % 12 54,8 % 115
B 28,9 % 11 24,4 % 33 21,4 % 3 17,4 % 4 24,3 % 51
C 23,7 % 9 15,6 % 21 21,4 % 3 21,7 % 5 18,1 % 38
D 0 0 22% 3 7,2 % 1 8,7 % 2 2,8 % 6

Zdroj: vlastni

Graf ¢. 17 Rozlozeni odpovédi dle dosazeného vzdélani, zobrazuje spravnost odpovedi u

otazky ¢.
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Tabulka €. 15 Zastoupeni odpovédi dle krajii u otazky €. 8

Odpovedi Karlovarsky kraj Plzensky kraj Celkem
Procenta Cetnost Procenta Cetnost Procenta Cetnost
A 47,3 % 53 62,6 % 62 54,5 % 115
B 28,6 % 32 20,2 % 20 24,7 % 52
C 19,6 % 22 16,2 % 16 18 % 38
D 4,5% 5 1% 1 2,8 % 6

Zdroj: vlastni

Graf ¢. 18 Rozlozeni odpovédi dle krajii, zobrazuje spravnost odpovédi u otadzky €. 8

Rozlozeni odpovédi dle kraje
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Zdroj: vlastni

Otazka ¢. 9

Jaké véci budete potiebovat v pripadé, Ze dojde k zemétieseni? (Kukal, 1987)
a) radio na baterky

b) lékarnicku

c) svicky a zapalovac

d) nevim

U otazky €. 9 byla kategorii s nejvys$$im podilem spravnych odpovédi, kategorie 60
a vice let, ziskala 81,7 %. Naopak nejmén¢ spravnych odpoveédi zaznamenala kategorie 25-

59 let, a to 66,1 %. Zajimavé je, Ze v ramci kategorie 15-24 let méla nejvyssi zastoupeni
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varianta B. Zaroven, méla tato varianta nejvys$$i procentudlni zastoupeni, i v porovnani

s ostatnimi vékovymi kategoriemi.

Dalsim zajimavym vysledkem je, ze nejvice spravnych odpovédi, v ramci

dosazen¢ho vzdélani, zaznamenala kategorie respondenti se zakladnim vzdélanim. Ziskala

85,6 %. Oproti tomu nejméne¢ jich bylo v kategorii vysokoskolsky vzdélanych. Jednalo se o

70,8 %, coz je pomérné velky rozdil. Kategorie stiedoskolsky vzdélanych pak ziskala 75 %

a vyS$i odborné vzdélani 71,4 %. Opét tedy respondenti s niz§im vzdélanim zaznamenali

niz$i podil spravnych odpoveédi.

V ramci krajt ziskal vice spravnych odpovédi kraj Karlovarsky, a to 76,7 %. Kraj

Plzensky zaznamenal 72,8 % spravnych odpoveédi.

Celkovy podil spravnych odpovédi byl 75 %.

Tabulka €. 16 Zastoupeni odpovédi dle vékovych skupin u otazky €. 9

Odpovedi 15-24 let 25-59 let 60 a vice let Celkem
Procenta Cetnost Procenta Cetnost Procenta Cetnost Procenta Cetnost
A 23,4 % 22 29 % 18 43,3 % 26 30,6 % 66
B 53,2% 50 37,1 % 23 38,3 % 23 44,4 % 96
C 14,9 % 14 22,6 % 14 16,7 % 10 17,6 % 38
D 8,5 % 8 11,3 % 7 1,7% 1 7,4 % 16

Zdroj: vlastni

Graf ¢. 19 Rozlozeni odpovédi dle veéku, zobrazuje spravnost odpovédi u otazky €. 9
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Tabulka €. 17 Zastoupeni odpovédi dle dosazeného vzdelani u otazky €. 9

Odpovedi Zékladni Stredni Vyssi odborné Vysokoskolské Celkem
Procenta Cetnost | Procenta | Cetnost | Procenta | Cetnost | Procenta | Cetnost | Procenta | Cetnost
A 36,1 % 13 30 % 42 14,3 % 2 37,5 % 9 30,8 % 66
B 44,5 % 16 45 % 63 572 % 8 33,3 % 8 44,4 % 95
C 8,3 % 3 18,6 % 26 21,4 % 3 20,9 % 5 17,3 % 37
D 11,1 % 4 6,4 % 9 7,1 % 1 8,3 % 2 7,5 % 16

Zdroj: vlastni

Graf ¢. 20 Rozlozeni odpovédi dle dosazeného vzdélani, zobrazuje spravnost odpovedi u

otazky ¢. 9
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Tabulka ¢. 18 Zastoupeni odpovédi dle krajii u otazky €. 9
Odpovédi Karlovarsky kraj Plzensky kraj Celkem
Procenta Cetnost Procenta Cetnost Procenta Cetnost
A 36,2 % 42 24,3 % 25 30,6 % 67
B 40,5 % 47 48,6 % 50 44.3 % 97
C 17,3 % 20 18,4 % 19 17,8 % 39
D 6% 7 8,7 % 9 7,3 % 16

Zdroj: vlastni
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Graf €. 21 Rozlozeni odpovédi dle krajli, zobrazuje spravnost odpovédi u otazky €. 9
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Zdroj: vlastni

Otazka ¢. 10

Jak se zachovate v pripadé, Ze vas zastihne zemétreseni mimo budovu? (Kukal, 1987)
a) rychle najdu ukryt v né¢jaké budove
b) ziistanu venku

¢) nevim

U otazky €. 10, zaznamenala vyrazné vys$si podil moZnosti B kategorie 60 a vice
let. Jednalo se 0 93,5 %, oproti tomu kategorie 15-24 let jen 64,1 %, a kategorie 25-59 let
doséhla 75 %.

DalSim zajimavym zjiSténim, bylo, ze nejvy$$i podil sprdvné varianty B
zaznamenala kategorie respondenti se zédkladnim vzdé¢lanim, konkrétné 91,3 %. Oproti
tomu vysokoskolsky vzdélani ziskali jen 60 %. Stfedoskolsky vzdélani pak doséhli na 71,3
% a respondenti s vy$§im odbornym vzdélanim na 80 %. Celkové se ale da fici, zZe
respondenti s niz§im vzdélanim opét dopadli o néco 1épe.

Zajimavé¢ je také, ze ve srovnani kraji dopadl 1épe Kraj Karlovarsky, tentokrate
vSak s vy$§im rozdilem. Zaznamenal 83,6 %, zatimco kraj Plzeiisky jen 63,2 %. Oproti
Karlovarskému kraji, respondenti z Plzeiiského kraje mnohem castéji volili variantu
NEVIM.

Celkovy podil spravnych odpovédi byl 73,8 %.
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Tabulka €. 19 Zastoupeni odpovédi dle vékovych skupin u otazky €. 10

15-24 let

25-59 let

60 a vice let

Odpovédi Celkem
Procenta Cetnost Procenta Cetnost Procenta Cetnost Procenta Cetnost
A 18,7 % 12 17,5 % 7 32% 1 14,8 % 20
B 64,1 % 41 75 % 30 93,6 % 29 74,1 100
C 17,2 % 11 7,5 % 3 32% 1 11,1 % 15

Zdroj: vlastni

Graf ¢. 22 Rozlozeni odpovédi dle veéku, zobrazuje spravnost odpovédi u otazky ¢. 10
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Zdroj: vlastni

Tabulka ¢. 20 Zastoupeni odpovédi dle dosazeného vzdélani u otdzky €. 10

Odpovedi Zakladni Stredni Vyssi odborné Vysokogkolské Celkem
Procenta Cetnost | Procenta | Cetnost | Procenta | Cetnost | Procenta | Cetnost | Procenta | Cetnost
A 4,3 % 1 17,2 % 15 10 % 1 26,7 % 4 15,5 % 21
B 91,4 % 21 71,3 % 62 80 % 8 60 % 9 74,1 % 100
C 4,3 % 1 11,5 % 10 10 % 1 13,3 % 2 10,4 % 14

Zdroj: vlastni
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Graf ¢. 23 Rozlozeni odpovédi dle dosazeného vzdélani, zobrazuje spravnost odpovedi u

otazky ¢. 10
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Zdroj: vlastni
Tabulka €. 21 Zastoupeni odpovédi dle kraji u otazky ¢. 10
Odpovedi Karlovarsky kraj Plzensky kraj Celkem
Procenta Cetnost Procenta Cetnost Procenta Cetnost
A 8,9 % 6 22,1 % 15 15,6 % 21
B 83,6 % 56 63,2 % 43 73,3 % 99
7,5 % 5 14,7 % 10 11,1 % 15

Zdroj: vlastni

Graf ¢. 24 Rozlozeni odpovédi dle krajti, zobrazuje spravnost odpovedi u otazky ¢. 10

Rozlozeni odpovédi dle kraje
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Zdroj: vlastni
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Otazka ¢. 11

Je mozné v pribéhu zemétieseni pouzivat vytah? (Kukal, 1887)

ANO x NE x  NEVIM

Podil spravnych odpovédi byl témét 100%. Objevili se pouze dvé odpovedi

NEVIM, a to po jedné, v kategoriich 15-24 a 25-59 let.

Z hlediska dosazeného vzdélani, se dvé nespravné odpovédi objevili, taktéz po

jedné, v kategoriich respondenti se sttednim a vyssim odbornym vzdélanim.

Dvé chybné odpovédi se pak objevily v kraji Karlovarském.

Celkovy podil spravnych odpovédi byl 98,5 %.

Tabulka €. 22 Zastoupeni odpovédi dle vékovych skupin u otazky €. 11

Odpovedi 15-24 let 25-59 let 60 a vice let Celkem
Procenta | Cetnost Procenta Cetnost Procenta Cetnost Procenta Cetnost
ANO 0 0 0 0 0 0 0 0
NE 98,4 % 63 97,5 % 39 100 % 31 98,5 % 133
NEVIM 1,6 % 1 2,5% 1 0 0 1,5 % 2

Zdroj: vlastni

Graf ¢. 25 Rozlozeni odpovédi dle véku, zobrazuje spravnost odpovedi u otazky €. 11
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Zdroj: vlastni
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Tabulka €. 23 Zastoupeni odpovédi dle dosazeného vzdelani u otazky €. 11

Odpovedi Zakladni Stiedni Vyssi odborné Vysokoskolské Celkem
Procenta Cetnost | Procenta | Cetnost | Procenta | Cetnost | Procenta | Cetnost | Procenta | Cetnost
ANO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
NE 100 % 23 98,9 % 86 90 % 9 100 % 15 98,5 % 133
NEVIM 0 0 1,1 % 1 10 % 1 0 0 1,5 % 2

Zdroj: vlastni

Graf €. 26 Rozlozeni odpovédi dle dosazeného vzdé€lani, zobrazuje spravnost odpovédi u

otazky ¢. 11
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Zdroj: vlastni
Tabulka €. 24 Zastoupeni odpovédi dle krajii u otazky €. 11
Odpovedi Karlovarsky kraj Plzensky kraj Celkem
Procenta Cetnost Procenta Cetnost Procenta Cetnost
ANO 0 0 0 0 0 0
NE 97 % 65 100 % 68 98,5 % 133
NEVIM 3% 2 0 0 1,5% 2

Zdroj: vlastni
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Graf ¢. 27 Rozlozeni odpovédi dle krajt, zobrazuje spravnost odpovédi u otazky €. 11
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Zdroj: vlastni

Otazka ¢. 12

Jak budete uvédoméni v pripadé mimoiadné udalosti? (www.mestocheb.cz)
a) osobnim upozornénim ¢leny hasi¢ského sboru

b) sirénou

¢) rozhlasem ci televizi

d) nevim

Z vysledkl vyzkumu vyplyva, zZe nejvice spravnych odpovédi se objevilo ve
veékove skupiné 25-59, a to 95 %. Naopak nejméné jich bylo ve skuping 60 a vice let,
jednalo se 0 89,7 %. Zajimavé je, Ze v ramci spravnych variant, méla nejvyssi zastoupeni
varianta B, a to pfedevs$im ve skupiné 15-24 let.

100% ziskala, v rdmci dosazeného vzdélani, kategorie respondentil s vyS$$im
odbornym vzdélanim. 94,2 % spravnych odpovédi zaznamenala kategorie stfedoSkolsky
vzdélanych. S 88,9 % procenty nasledovali respondenti se zdkladnim vzdélanim, a
nejméne, opét vysokoskolsky vzdélani, s 88 % spravnych odpovedi.

V ramci srovnani kraji dopadl tentokrate 1épe kraj Plzensky s 95,1 %. Karlovarsky
zaznamenal 90,7 % spravnych odpovédi.

Celkovy podil spravnych odpovédi byl 92,9 %.
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Tabulka €. 25 Zastoupeni odpovédi dle vékovych skupin u otazky €. 12

Odpovedi 15-24 let 25-59 let 60 a vice let Celkem
Procenta Cetnost Procenta Cetnost Procenta Cetnost Procenta Cetnost
A 6,2 % 6 3,3% 2 10,3 % 6 6,5 % 14
B 61,8 % 60 60 % 36 50 % 29 58,1 % 125
C 32 % 31 35% 21 39,7 % 23 349 % 75
D 0 0 1,7 % 1 0 0 0,5 % 1
Zdroj: vlastni
Graf ¢. 28 Rozlozeni odpovédi dle veéku, zobrazuje spravnost odpovédi u otazky €. 12
Rozlozeni odpovédi dle véku
o W93,8% W95 % W89,7 % W93 %
M spravna
odpovéd
M $patna
odpovéd
15-24 let 25-59 let 60 avice let celkem
Zdroj: vlastni
Tabulka ¢. 26 Zastoupeni odpovédi dle dosazené¢ho vzdélani u otazky €. 12
Odpovedi Zékladni Stiedni Vyssi odborné Vysokoskolské @elkem
Procenta Cetnost Procenta Cetnost Procenta Cetnost Procenta Cetnost Procenta Cetnost
A 11,1 % 4 5,8 % 8 0 0 8 % 2 6,6 % 14
B 55,6 % 20 58,4 % 80 64,3 % 9 56 % 14 58 % 123
C 33,3 % 12 35,8 % 49 35,7 % 5 32% 8 349 % 74
D 0 0 0 0 0 0 4% 1 0,5 % 1

Zdroj: vlastni
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Graf ¢. 29 Rozlozeni odpovédi dle dosazeného vzdélani, zobrazuje spravnost odpovedi u

otazky ¢. 12

RozloZeni odpovédi dle vzdélani

% W88,9% W94,2% W100% W88 % W92,9%
M spravna
odpovéd
W Spatna
odpovéd
zakladni stfedni vys$si odborné vysokoskolské celkem
Zdroj: vlastni
Tabulka €. 27 Zastoupeni odpovédi dle kraji u otazky ¢. 12
Odpovedi Karlovarsky kraj Plzensky kraj Celkam
Procenta Cetnost Procenta Cetnost Procenta Cetnost
A 8,3 % 9 4.9 % 5 6,7 % 14
B 55,6 % 60 60,8 % 62 58 % 122
C 35,2 % 38 34,3 % 35 34,8 % 73
D 0,9 % 1 0 0 0,5 % 1

Zdroj: vlastni

Graf ¢. 30 Rozlozeni odpovédi dle krajti, zobrazuje spravnost odpovedi u otazky ¢. 12

RozloZeni odpovédi dle kraje

% W90,7 % W95,1% W92,9%

100
95
90 |
85 4

M spravna
odpoveéd

M spatna
odpovéd

Karlovarsky kraj  Plzersky kraj Celkem

Zdroj: vlastni
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Otazka €. 13

Jak byste se zachovali v pripadé, Ze by v blizkosti vaseho bydlisté doSlo k havarii
v chemickém zavodé? (www.mestocheb.cz)

a) pokusim se co nejrychleji opustit zasazenou oblast

b) ukryji se v uzavirené mistnosti a utésnim vSechny otvory, okna a dvere

¢) nevim

Otazka ¢. 13 obsahovala dvé spravné varianty, a to A a B.

Nejlépe si ve srovnani vékovych kategorii vedla kategorie 60 a vice let, ziskala 96,7
% spravnych odpovédi. Variantu NEVIM oznaéil, v této kategorii, pouze jeden respondent.
Nejméné, tedy 91,1 ziskala kategorie 15-59 let.

Nevyssi podil spravnych odpoveédi zaznamenala skupina sttedoskolsky vzdélanych,
tedy 96,8 %. Nejméné ziskali respondenti s vy$§im odbornym zdé€lanim, pouze 70 %.
V tomto srovnani dopadli respondenti s vys$Sim vzdélanim opét htre.

Pti srovnani kraj, ziskal vyssi podil kraj Plzensky, a to 95,7 %. Kraj Karlovarsky
ziskal 94,1 %.

Celkovy podil variant A a B ¢inil 93,7 %.

Tabulka ¢. 28 Zastoupeni odpovédi dle v€kovych skupin u otazky ¢. 13

Odpovedi 15-24 let 25-59 let 60 a vice let Celkem
Procenta Cetnost Procenta Cetnost Procenta Cetnost Procenta Cetnost
A 44,6 % 33 46,7 % 21 20% 6 40,3 % 60
B 50 % 37 44,4 % 20 76,7 % 23 53,7% 80
C 5,4 % 4 8,9 % 4 33% 1 6 % 9

Zdroj: vlastni
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Graf €. 31 Rozlozeni odpovédi dle véku, zobrazuje spravnost odpovedi u otazky ¢. 13

Rozlozeni odpovédi dle véku
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odpovéd

2
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Zdroj: vlastni

Tabulka €. 29 Zastoupeni odpovédi dle dosazeného vzdélani u otazky €. 13

Odpovedi Zakladni Stiedni Vyssi odborné Vysokoskolské Celkem
Procenta Cetnost | Procenta | Cetnost | Procenta | Cetnost | Procenta | Cetnost | Procenta | Cetnost
A 31,8 % 7 44,6 % 41 20 % 2 31,6 % 6 39,2 % 56
B 63,6 % 14 52,2 % 48 50 % 5 47,4 % 9 53,1 % 76
C 4,6 % 1 32% 3 30 % 3 21 % 4 7,7 % 11

Zdroj: vlastni

Graf ¢. 32 Rozlozeni odpovédi dle dosazeného vzdélani, zobrazuje spravnost odpovedi u

otazky ¢. 13
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Zdroj: vlastni
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Tabulka €. 30 Zastoupeni odpovédi dle kraji u otazky ¢. 13

Odpovedi Karlovarsky kraj Plzensky kraj Celkem
Procenta Cetnost Procenta Cetnost Procenta Cetnost
A 33,8 % 23 45,7 % 32 39,8 % 55
B 60,3 % 41 50 % 35 55,1 % 76
59 % 4 4,3 % 3 5,1 % 7

Zdroj: vlastni

Graf ¢. 33 Rozlozeni odpovédi dle krajii, zobrazuje spravnost odpovedi u otazky €. 13

Rozlozeni odpovédi dle kraje

% W94,1% W95,7% W94,9%

M spravna odpovéd’

B $patna odpovéd

Karlovarsky kraj Plzerisky kraj Celkem

Zdroj: vlastni

Otazka ¢. 14

Jak zni varovny signal v§eobecné vystrahy? (www.mestocheb.cz)

a) kolisavym tonem po dobu 180 vtefin, ktery zazni 5x v cca pétiminutovych intervalech
b) stalym ténem po dobu 160 vtefin, ktery zazni 2x v cca pétiminutovych intervalech

¢) kolisavym tonem po dobu 140 vterin, ktery zazni 3x v cca triminutovych intervalech

d) nevim

Varianta C byla nejcastéji oznacena respondenty z kategorie 60 a vice let. V té Cinil
podil této varianty 41,9 %. Pomérné vyrazné tak ptevysil ostatni varianty. Podil odpovédi
C byl pomérné vysoky 1 v kategorii 15-24 let, zde Cinil jeji podil oproti jinym variantam

37,5 %. V kategorii 25-59 let pak byl jeji podil stejny jako u varianty B, tedy 22,5%. V této
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kategorii byl nejvyssi podil varianty NEVIM, a to 45 %. D4 se tedy soudit, Ze znalost
varovného signalu je v této kategorii nejnizsi.

Varianta C byla nejvice zastoupena u respondentti se zakladnim vzdélanim, podil
¢inil 47,8 %. Naopak nejméné zastoupena byla v kategorii dotazovanych s vysSim
odbornym vzdélanim, zde &inil podil jen 10 %. Zajimavé je, ze podil varianty NEVIM ¢inil
60 %.

Ze srovnani kraji, vyplyva, Ze varovny signal znd vysSSi procento respondenti
z Karlovarského kraje. Jejich podil ¢inil 38,8 %, oproti tomu jen 30,9 % respondentl
z Plzeniského kraje znalo spravnou odpovéd. Zaroven je zajimavé, Ze respondenti
z Karlovarského kraje oznaGili vyrazné Gastéji variantu NEVIM, neZ respondenti z kraje
Plzenského. V Karlovarském kraji €inil jeji podil 38,8 %, zatimco v Plzenském kraji 23,5
%.

Celkovy podil varianty C €inil 34,3 %.

Tabulka ¢. 31 Zastoupeni odpovédi dle v€kovych skupin u otazky ¢. 14

Odpovedi 15-24 let 25-59 let 60 a vice let Celkem
Procenta Cetnost Procenta Cetnost Procenta Cetnost Procenta Cetnost
A 18,7 % 12 10 % 4 12,9 % 4 14,8 % 20
B 21,9 % 14 22,5 % 9 9,7 % 3 19,3 % 26
C 37,5 % 24 22,5 % 9 41,9 % 13 34 % 46
D 21,9 % 14 45 % 18 35,5% 11 31,9 % 43

Zdroj: vlastni

Graf ¢. 34 Rozlozeni odpovédi dle véku, zobrazuje spravnost odpovéedi u otazky ¢. 14

RozloZeni odpovédi dle véku

o, M37,5 %062,5% MW225%W77,5% W41,9%@58,1% W34,1%M65,9 %

M spravna
odpoveéd

M spatna
odpovéd

2

15-24 let 25-59 let 60 a vice let celkem

Zdroj: vlastni
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Tabulka ¢. 32 Zastoupeni odpovédi dle dosazeného vzdélani u otdzky ¢. 14

Odpovedi Zakladni Stiedni Vyssi odborné Vysokoskolské Celkem
Procenta Cetnost | Procenta | Cetnost | Procenta | Cetnost | Procenta | Cetnost | Procenta | Cetnost
A 21,7 % 5 13,8 % 12 10 % 1 13,3 % 2 14,8 % 20
B 0 0 24,1 % 21 20 % 2 13,3 % 2 18,6 % 25
C 47,8 % 11 34,5 % 30 10 % 1 26,7 % 4 34 % 46
D 30,5 % 7 27,6 % 24 60 % 6 46,7 % 7 32,6 % 44

Zdroj: vlastni

Graf €. 35 Rozlozeni odpovédi dle dosazeného vzdélani, zobrazuje spravnost odpovedi u

otazky ¢. 14

RozloZeni odpovédi dle vzdélani
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M spravna
odpovéd’
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Zdroj: vlastni
Tabulka €. 33 Zastoupeni odpovédi dle kraji u otazky ¢. 14
Odpovédi Karlovarsky kraj Plzenisky kraj Celkem
Procenta Cetnost Procenta Cetnost Procenta Cetnost
A 11,9 % 8 19,1 % 13 15,6 % 21
B 10,5 % 7 26,5 % 18 18,5 % 25
C 38,8 % 26 30,9 % 21 34,8 % 47
D 38,8 % 26 23.5% 16 31,1 % 42

Zdroj: vlastni
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Graf ¢. 36 Rozlozeni odpovédi dle krajt, zobrazuje spravnost odpovédi u otazky ¢. 14

Rozlozeni odpovédi dle kraje

o W388%M61,2% M309%M69,1% M34,8%M652%

M spravna
odpovéd

M $patna
odpovéd

Karlovarsky kraj Plzerisky kraj Celkem

Zdroj: vlastni

Otazka ¢. 15

V pripadé, Ze usly§Sim houkat sirénu, musim? (www.mestocheb.cz)

a) jsem-li venku, okamzité se ukryji v nejblizsi budove

b) pokud cestuji automobilem, zlstanu uvnitt a zapnu radio, abych zjistil informace o
situaci

¢) diikladné utésnim okna a dvere v prostoru, ve kterém se nachdazim

d) nevim

V ramci vékovych kategorii dopadla nejlépe kategorie 60 a vice let, zde €inil podil
spravnych odpovédi 72,2 %. Kategorie 25-59 let ziskala 61,8 %. Skupina 15-24 let
zaznamenala pouhych 35,4 %, tedy vyrazné méné. V této kategorii byl, oproti ostatnim
kategoriim vyrazny podil varianty B, a to celych 50,7 %.

Nejvyssi podil spravnych odpovédi, tedy konkrétné 71,4 %, byl zaznamenan
v kategorii respondentii se zakladnim vzdélanim. Respondenti s vys$S§im odbornym
vzdélanim, dosahli na 68 % spravnych odpovédi. A vysokoskolsky vzdélani zaznamenali
68,8 %. OvSem nejméné ziskali stfedoSkolsky vzdélani respondenti, a to pouhych 41,9 %
spravnych odpovédi.

Velmi zajimavé dopadlo srovnani kraji. Vyrazné 1épe si vedli respondenti z kraje

Karlovarského. Ti zaznamenali 66,3 % spravnych odpovédi. V kraji Plzeniském c¢inil podil

77




spravnych odpovédi jen 38,9 %. Respondenti z tohoto kraji totiz jako spravnou variantu

uvadéli, variantu B, a to ve 45,5 %.

Celkovy podil spravnych odpovédi €inil 53,3 %.

Tabulka €. 34 Zastoupeni odpovédi dle vékovych skupin u otazky €. 15

Odpovedi 15-24 let 25-59 let 60 a vice let Celkem
Procenta Cetnost Procenta Cetnost Procenta Cetnost Procenta Cetnost
A 17,7 % 14 36,3 % 20 33,3% 18 27,7 % 52
B 50,7 % 40 25,5 % 14 24,1 % 13 35,6 % 67
C 17,7 % 14 25,5 % 14 38,9 % 21 26,1 % 49
D 13,9 % 11 12,7 % 7 3, 7% 2 10,6 % 20

Zdroj: vlastni

Graf ¢. 37 Rozlozeni odpovédi dle véku, zobrazuje spravnost odpovédi u otazky €. 15
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Zdroj: vlastni

Tabulka ¢. 35 Zastoupeni odpovédi dle dosazené¢ho vzdélani u otazky €. 15

Odpovedi Zakladni Stiedni Vyssi odborné Vysokoskolské Celkem
Procenta | Cetnost | Procenta | Cetnost | Procenta | Cetnost | Procenta | Cetnost | Procenta | Cetnost
A 343 % 12 23,1 % 27 31,2 % 5 36 % 9 27,5 % 53
B 20 % 7 47 % 55 18,8 % 3 20 % 5 36,2 % 70
C 37,1 % 13 18,8 % 22 37,5 % 6 32% 8 25,4 % 49
D 8,6 % 3 11,1 % 13 12,5 % 2 12 % 3 10,9 % 21

Zdroj: vlastni
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Graf ¢. 38 Rozlozeni odpovédi dle dosazeného vzdélani, zobrazuje spravnost odpovedi u

otazky ¢. 15

Rozlozeni odpovédi dle vzdélani

% m 71,4 W 28,6 %M41,9 W58,1 78 68,8 @31,2% W68 Y32 %M 52,8 W47,2 %
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odpovéd’
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Zdroj: vlastni
Tabulka €. 36 Zastoupeni odpovédi dle krajii u otazky €. 15
Odpovedi Karlovarsky kraj Plzenisky kraj Celkem
Procenta Cetnost Procenta Cetnost Procenta Cetnost
A 32,7% 33 22,2 % 20 27,7 % 53
B 26,7 % 27 45,5 % 41 35,6 % 68
C 33,7% 34 16,7 % 15 25,7 % 49
D 6,9 % 7 15,6 % 14 11 % 21

Zdroj: vlastni

Graf ¢. 39 Rozlozeni odpovédi dle krajii, zobrazuje spravnost odpovedi u otazky €. 15

RozloZeni odpovédi dle kraje
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Zdroj: vlastni
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Zavérecné vysledky dotaznikového vyzkumu

Graf ¢. 40 Celkovy podil spravnych odpovédi u jednotlivych kategorii

100

Celkové rozloZeni spravnych odpovédi
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Graf €. 41 Celkovy podil odpovédi v dotazniku
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7.8 DISKUZE

Predesla kapitola byla vénovana interpretaci a analyze zjiSténych dat, nasledujici
kapitola bude zamétena na shrnuti vysledki, zhodnoceni vznesenych hypotéz a objasnéni
problémi, na které jsem béhem prace narazila.

Z vysledkt dotaznikového vyzkumu vyplyva, Ze nejvyssi povédomi o chovani za
mimoftadnych situaci, ma vékova skupina 60 a vice let. U respondentti z této vékové
skupiny bylo zaznamenano nejvice spravnych odpovédi. Konkrétné se jednalo o 82,4 %.

Tento vysledek miize byt dan zkuSenostmi, které nékteti respondenti méli.
Vzhledem k tomu, Ze jsem byla osobné pfitomna vypliiovani dotazniku pfevaznou ¢asti
senioril, mé¢la jsem také moznost s nimi hovoftit. Vypravéli, o tom jakych udélosti byly ve
svém zivoté svédky. VEtsina z nich popisovala predevsim své zkuSenosti s povodnémi.
Vzhledem k tomu, ze velké ¢ast z nich méla takové zéazitky, je pravdépodobné, Ze z nich
vychézeli pii vypliovéani dotazniku. Tento pfedpoklad potvrzuje i fakt, Ze v porovnani
s ostatnimi skupinami, dosahli nejvyssiho podilu spravnych odpovédi, u otazek €.
4,9,10,11,13,14 1 15. V porovnani s ostatnimi skupinami dosahli nejnizsiho podilu
spravnych odpovédi pouze v otazkach ¢. 8 a 12.

Ovsem pfi¢inou mize byt i skutecnost, ze v minulosti se na zdkladnich skolach
beézn¢ vyucoval predmét Civilni obrana. V tomto pfedmétu se studenti dozveédeli veskeré
potiebné informace a zasady chovani za mimotadnych udalosti. Tato skute¢nost by se méla
projevit pozitivné i v piipad€ v€kové skupiny 25-59 let, jejich vysledek 76,2 %, je ovSem
nizsi. Tato skupina si nejlépe vedla u otazek ¢. 6,7,8 al2.

Déle si v hodnoceni jednotlivych kategorii vedla pomérné dobte kategorie
respondentl se zdkladnim vzdélanim. Pocet spravnych odpovédi byl 82 %. Tento fakt je
velmi piekvapivy a zcela odporuje jedné z hypotéz. Nejvyssi podil spravnych odpovédi, se
u této kategorie projevil u otazek ¢. 9,10,14 a 15. V za4dné z dotaznikovych otazek
ovlivnén tim, ze téméf polovina respondentti z této skupiny, zaroven spadala do kategorie
60 a vice let.

Neméné prekvapivy je fakt, Ze druhy nejnizsi podil spravnych odpovédi byl

zaznamenan u kategorie vysokoskolsky vzdélanych respondentti. Jednalo se o 75,2 %. Tato

Vv

cvwr

odbornym vzdélanim, ti dosahli 74,6 %.
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V ramci krajii se kategorii s vy$§im podilem spravnych odpovédi, stala skupina
respondentl z Karlovarského kraje. Ti doséhli 79,7% spravnych odpovédi. Tento fakt opét
odporuje jedné z hypotéz. Respondenti z Plzeniského kraje zaznamenali 75,3 % spravnych
odpovédi. Vyssiho podilu spravnych odpovédi ziskali respondenti z Karlovarského kraje u

otazek ¢. 6,7,9,10,14 a 15.

Hypotéza €. 1, ve které se uvadél predpoklad, ze obyvatelé Plzenského kraje budou
mit vy$si povédomi o chovani za mimotfadnych situaci, se nepotvrdil. Tato hypotéza byla
stanovena na zakladé¢ vyssi Cetnosti a rozsahu piirodnich katastrof (povodni), z divodu
vétsiho mnoZzstvi vodnich tokli na tomto uzemi. Nicméné z vyzkumu vyplynulo, ze
povédomi obcani v Karlovarském kraji je vyssi. Coz tedy znamena, ze bud’ na jejich
povédomi nema vliv to, kde bydli, nebo byl vysledek tohoto srovnani ovlivnén jinymi
faktory. Jednim z nich by mohlo byt, Ze mezi respondenty ve vékové kategorii 60 a vice
let, bylo vys$si procento téch pochazejicich z Karlovarského kraje. Naopak v kraji
Plzeniském méli nejvyssi zastoupeni respondenti z vékové skupiny 15-24 let. Existuje
ovSem také moznost, ze 1 pfestoze na izemi Plzeniského kraje dochéazi k povodnim cCastéji,
mistni obyvatelé nejevi vyssi zajem o informace, které by jim mohli v pfipadé takové
udaélosti zachranit Zivot.

Hypotéza €. 2, predpokladajici, Ze respondenti s vy$§im dosazenym vzdelanim,
budou mit povédomi o chovani za mimotadnych situaci vyssi, nez respondenti se
vzdélanim niz§im, se rovnéz nepotvrdila. Respondenti s vyssim vzdélanim, tedy s vySSim
odbornym ¢i vysokoskolskym, naopak dopadli hiife, nez respondenti s niz§im, tedy
zéakladnim ¢i sttednim vzdélanim. Respondenti s niz§im vzdélanim doséhli 79,4 %
spravnych odpovédi, zatimco ti s vy$§im stupném vzdélani zaznamenali 74,9 %. Rozdil
mezi nimi sice neni piili§ velky, ovSem, to ze stupen dosazené¢ho vzdélani nema dostatecné
silny vliv na povédomi obc¢antl, je pomérné¢ piekvapivy vysledek. Vysledek totiz
naznacuje, ze vyssi dosazené vzdélani jesté nemusi nutné znamenat vyssi znalosti, v rdmci
daného tématu. Domnivala jsem se, ze vzdé€lani lidé budou mi-ti vyssi zajem o informace,
tykajici se ekologickych katastrof a havarii a tudiz bude jejich povédomi, v rdmci tématu
vyssi. Tento predpoklad se vSak nepotvrdil.

Hypotéza €. 3, ve které se uvadeélo, ze povédomi dotdzanych ve vékové kategorii 60
a vice let, bude na vyssi rovni, nez u kategorii 15-24 a 25-59 let, se potvrdila. Jak bylo
uvedeno vyse vékova kategorie 60 a vice let zaznamenala nejvyssi pocet spravnych

odpovédi, a to ze vSech zkoumanych kategorii. Naopak vysledek kategorii 15-24 a 25-59
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let byl srovnatelny. Respondenti z nejmladsi skupiny zaznamenali 75,6 % spravnych
odpovédi a dotazani ze stfedni kategorie dosahli 76,2 %. I piestoze respondenti z téchto
dvou skupin jsou lidé, majici v podstaté neomezeny piistup k informacim, vysledky
vyzkumu ukazali, Ze v€kem nabyté zkuSenosti hraji, pfi srovnani povédomi obc¢ant,
vyznamngjsi roli. Vysledek respondentt nejmladsi vékové skupiny, dle mého nazoru,
naznacuje, ze mladi lidi pravdépodobné nejevi ptilisny zajem o informace, které se tykaji
chovani za mimotradnych udalosti, a mimoradnych udalosti obecné. Vysvétlenim by mohlo
byt, ze si mladi lidé neuvédomuji nebo mozna jen neptipoustéji rizika, kterym jsme jako
lidé vystaveni.

Je pravdou, Ze Ceska republika nepatii mezi oblasti, kde bychom se museli obavat,
naptiklad hurikani ¢i rozsahlych zemétieseni. OvSem v dob¢ kdy maji lidé témét
neomezenou moznost cestovat po celém svéte, neni vyloucené, Ze se mohou ocitnout
v situaci, kdy bude jejich zivot podobnou udalosti ohrozen.

To, Ze maji obcané piistup k informacim o chovani za mimotadnych udélosti, je
sice, pti jejich rozsifovani, velmi dilezité, pokud ovSem lidé neprojevi zdjem o takoveé
informace, jsou snahy o jejich Sifeni omezené.

Béhem sbéru informaci k této bakalarské praci jsem zjistila, ze mé vlastni
povédomi o chovani za mimotadnych udalosti neni pfili§ dobré. A jelikoz se domnivam, ze
informace na toto téma jsou velmi dilezité, rozhodla jsem se tedy z diivodu zlepSeni
informovanosti vetrejnosti, vytvorit informacni material ve form¢ letdku. (Ptiloha €. 2)

Zdrojem informaci byl dokument dostupny z www.mestocheb.cz .Tento informacni

material byl vytvofen Méstskym tufadem v Chebu. Piestoze je vetejné piistupny,
domnivam se, Ze jeho vEtsi rozsifeni mezi obcany, mé velky vyznam. Obsahuje totiz
nejdulezitéjsi informace a zdsady chovani za mimotadnych udalosti. A z tohoto divodu
jsem se rozhodla tento material upravit tak aby byl pirehlednéjsi. Také proto byly
nejdilezitéjsi useky barevné zvyraznény. Pro tcely letaku bylo téz nutné informace zkratit,
ovSem ty nejzasadnéjsi zlistaly. Tento vypracovany informacni leték, by pak mohl byt
poskytnut naptiklad zakladnim a stfednim Skolam, hygienickym stanicim, 1ékafskym
ordinacim apod. Domnivam se, ze jeho rozsifeni je dulezité predevsim na Skolach. Studenti
maji sice pfistup k informacim nejsnazsi, ovSem takové informace nebyvaji sttedem jejich
z4jmu. A jelikoz praveé ve skolach travi velkou ¢ast svého Casu, bylo by jisté ptinosné,
kdyby byl tento letdk ptistupny na skolnich nasténkach ¢i v knihovnach. Stejné tak verejné

knihovny by mohly byt osloveny a pozadany o pomoc s distribuci letaku.
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ZAVER

Cilem této prace bylo zjistit, jaky vliv maji ekologické katastrofy a havarie na
lidské zdravi. Tomuto tématu jsem se vénovala v praktické ¢asti prace. Zde byly popsany
nejvyznamnéjsi ekologické katastrofy, predevsim pak ptirodni katastrofy. Jejich vlivu na
zdravi pak byla vénovéana samostatnd kapitola. Déle jsem se vénovala jednotlivym druhtim
havarii. A to radia¢nim, ropnym a havariim s tnikem chemickych latek. Vliv téchto
chemickych latek byl pak podrobnéji popsan. Z diivodu rozsahu prace, nebylo mozné se
veénovat konkrétnim chemickym latkam. Posledni kapitolu pak tvoii psychologicky vliv
mimotadnych udélosti, jakymi jsou ekologické katastrofy a havérie.

Prakticka cast pak byla v€novana zjisténi, jaké je povédomi obcanti o, tom jak by se
m¢eli chovat za mimotadnych udélosti. Toto téma bylo zvoleno pro jeho dilezitost
z hlediska praxe. Na zéklad¢ vysledkt vyzkumu, bychom ziskali pfedstavu, jaké je na dané
téma povédomi ve spolec¢nosti. Na zaklad¢ toho, by pak byly vytvotfeny postupy jak
dosdhnout pfipadného zlepSeni. Nicméné, vysledky ziskané z tohoto vyzkumu nejsou pro
praxi realné vyuzitelné, jelikoz vyzkumny vzorek byl pfili§ maly, zvlasté pak v n¢kterych
kategoriich. Nicmén¢ pokud by byl tématu vénovan rozsahlejsi vyzkum, byly by vysledky
pro praxi jisté uzitecné.

Pro ucely této prace jsem vytvorila dotaznik (Ptiloha €. 1), ktery obsahoval
védomostni otazky, na dané téma. Po jeho vyhodnoceni jsem ziskala data, kterd mi
pomohla ziskat pfedstavu, o tom jaké je povédomi obCantl. Z grafu ¢. 41 vyplyva, ze
dotdzani dosahli 77,5 % spravnych odpovédi. Toto Cislo vyjadiuje priimér spravnych
odpovédi, u vSech otazek. Je nutné zminit, ze zatimco u nékterych otdzek dosahoval podil
spravnych odpovédi, hodnot pfesahujicich 90%, u jinych naopak nedosahoval ani 60 %.
Da se tedy fici, ze vysledky dotaznikového Setieni byly u jednotlivych otdzek znacné
nevyrovnané, a proto bych povédomi ob¢anti zhodnotila spise jako lehce nadprimérné.

Jelikoz je téma této bakalaiské prace velmi rozsahlé, je ziejmé, ze nebylo v této
praci pojato dostate¢n¢ vycerpavajicim zpisob. Na druhou stranu se jedna o téma velmi
zajimavé a jisté by stalo za to se mu déale vénovat. Piedevsim otdzce, pro¢ bylo povédomi
obcant z oblasti, ktera je vice zasaZzena povodnémi, nizsi, nez u téch pochazejicich z méné
Casto postizenych oblasti. Jelikoz jsem se domnivala, Ze tomu bude naopak, bylo by
v dal$im vyzkumu jisté pfinosné zjistit, pro¢ tomu tak je, poptipad¢ zda by se mé vysledky
potvrdily 1 pfi rozsahlejsim vyzkumu. Dal§im podnétem pro mozny vyzkum, by mohla byt

otazka intenzity psychologického dopadu na postizené katastrofickymi udalostmi.
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Vyzkumné Setieni této prace také ukazalo, Ze vyssi vzdélani, na informovanost ob¢and,

nema zadny vliv. Pro¢ tomu tak je, by taktéz mohlo byt podnétem pro dalsi vyzkum.
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PRILOHY
PRILOHA C. 1 — dotaznik pouZity ve vyzkumném Setieni

DOTAZNIK
Povédomi obyvatel CR o mimoiadnych situacich jako jsou ekologické
katastrofy a havarie

Dobry den,

jsem studentka 3. ro¢niku bakaléatského studia oboru Asistent ochrany a podpory vetejného
zdravi na Fakulté zdravotnickych studii, Zapadoceské univerzity v Plzni.

Sbiram informace pro svou bakalaiskou praci na téma ,U¢inky zneéisténi Zivotniho
prostiedi pii havariich a ekologickych katastrofach na zdravi Clovéka®™, v niz zjistuji
znalosti obCanti o této problematice a predevsim to jaké je jejich povédomi o tom jak se
chovat v pfipad¢, vzniku takovych udalosti. PredloZzeny dotaznik mi pomiize nalézt
odpovéd’ na zakladni otdzky. Z uvedeného divodu je dilezité, abyste se pokusil/a
zodpovédét vsechny otazky.

Dotaznik se sklada z 15 otdzek, pti¢emz nékteré z nich maji vice spravnych odpovedi.
Dotaznik je zcela anonymni.

Predem dé¢kuji za vas Cas straveny vypliovanim dotazniku.
Jana Baldkova
3. ro¢nik, AVZ, FZS, ZCU v Plzni

1) Do jaké vékové kategorie patrite:
a)15-24 b) 25-59 c) 60 a vice

2) Jaké je vaSe dosazené vzdélani?
a) zakladni  b) stfedni ¢) vyssi odborné d) vysokoskolské
v pripade, Ze studujete, oznacte kategorii, do které vase studium spada

3) Z jakého kraje pochazite?

4) Jaké véci si zabalite do evakuac¢niho zavazadla, v pripadé, Ze budete vyzvani
k evakuaci?

a) trvanlivé potraviny, balenou vodu

b) pfikryvka, hygienické potieby, nepromokavy odév

¢) lékarnicka, tablety na sterilizaci vody

d) kapesni ntiz, svitilnu, zapalky

e) nevim

5) Jak se miiZete pripravit na bliZici se povoden?
a) naplnim pytle s piskem



b) piipravim si Iékarnicku, baterku, lihovy vafic
¢) uzaviu ptivod vody do domu, piivod plynu a elektiiny mohu nechat otevieny
d) nevim

6) V pripadé vzniku mimoradné udalosti musim?

a) okamzité zatelefonovat sousediim a varovat je

b) uposlechnout pokynt pracovnikl zachrannych slozek

¢) snazit se ziskat co nejvice informaci z oficialnich zdrojt

d) vSechny uvedené moznosti jsou spravné

€) nevim

7) Domnivate se, Ze je moZné po opadnuti povodiiové vody pouzivat vodu ze studny?
(vami vybranou moznost podtrhnéte)

Ano Ne Nevim

8) Jaké jsou zasady chovani po povodnich?

a) zkontroluji rozvody plynu, vody a elektrické energie

b) zajistim likvidaci uhynulych zvifat, ktera byla usmrcena pii povodni
c¢) dikladn€ omyji vSechny potraviny, které byly zasazeny vodou

d) nevim

9) Jaké véci budete potiebovat v pripadé, Ze dojde k zemétieseni?
a) radio na baterky

b) lékéarnicku

c) svicky a zapalovac

d) nevim

10) Jak se zachovate v pripadé, Ze vas zastihne zemétieseni mimo budovu?
a) rychle najdu ukryt v né¢jaké budove

b) zGstanu venku

¢) nevim

11) Je mozné v pribéhu zeméti‘eseni pouzivat vytah?
Ano Ne Nevim

12) Jak budete uvédoméni v pripadé mimoradné udalosti?
a) osobnim upozornénim ¢leny hasi¢ského sboru

b) sirénou

c¢) rozhlasem ¢i televizi

d) nevim

13) Jak byste se zachovali v pripadé, Ze by v blizkosti vaseho bydlisté doslo k havarii
v chemickém zavodé?

a) pokusim se co nejrychleji opustit zasazenou oblast

b) ukryji se v uzaviené mistnosti a utésnim vsechny otvory, okna a dvete

¢) nevim

14) Jak zni varovny signal vS§eobecné vystrahy

a) kolisavym ténem po dobu 180 vtefin, ktery zazni 5x v cca pétiminutovych intervalech
b) stalym ténem po dobu 160 vtefin, ktery zazni 2x v cca pétiminutovych intervalech

¢) kolisavym ténem po dobu 140 vtefin, ktery zazni 3x v cca tfiminutovych intervalech
d) nevim



15) V pripadé, Ze uslySim houkat sirénu, musim?

a) jsem-li venku, okamzité se ukryji v nejblizsi budové

b) pokud cestuji automobilem, zlistanu uvnitf a zapnu radio, abych zjistil informace o
situaci

c) dikladng utésnim okna a dvete v prostoru, ve kterém se nachazim

d) nevim



PRILOHA C. 2 - informaéni letak (www.mestocheb.cz/)

ZASADY CHOVANI ZA MIMORADNYCH UDALOSTI

Co délam kdyz ...
jsem svédkem ¢i pfimym ucastnikem mimoradné
udalosti nebo pozoruji vznikajici nebezpeci

Obecné zasady

Nepanikarim, vZdy se snazim zachovat klid a rozvahu.

Respektuji a snazim se ziskavat informace z oficialnich zdroji (rozhlas, televize,
mistni, rozhlas, vyhlas§ka obecniho ufadu, pokyny zaméstnavatele apod.)

Varuji ostatni ohroZené osoby ve svém nejbliz§im okoli.

Netelefonuji zbytecné - telefonni sit’ je v situacich ohroZeni pretiZena.
Nepodcenuji vzniklou situaci.

Pomaham sousediim, zejména starym, nemocnym a nemohoucim lidem a télesné
postiZenym.

Uvédomuji si, Ze nejvétsi hodnotu ma lidsky Zivot a zdravi, a aZ potom zachrana
majetku.

Uposlechnu pokynt pracovnikt zachrannych slozek.

Volam tisniovou linku

LEKAR, ZACHRANAR 155
HASICI 150
POLICIE CR 158
MESTSKA POLICIE 156
MEZINARODNI EVROPSKE CiSLO TISNOVEHO VOLANI 112

Co délam kdyz ...
slySim houkat sirénu

Okamzité se ukryji
Zaviu dvere a okna
Zapnu radio nebo televizi

Co délam kdyz ...

je narizena evakuace

Dodrzuji zasady pro opusténi bytu

Zasady pro opusténi bytu nebo rodinného

domu v pripadé evakuace:

Vypnu elektrické spotiebice (mimo lednicek a mraznicek). Uzaviu piivod vody a plynu.
Ovétim, zda 1 sousedé vedi, ze maji opustit byt. Détem vlozim do kapsy odévu cedulku se
jménem a adresou. Kocky a psy si vezmu s sebou. Ostatni domaci zvirata, vcetné
exotickych zvitat, ponecham doma a dobfe je pfedzasobim vodou a potravou.

Vezmu si evakuacni zavazadlo, uzamknu byt a dostavim se na urcené
evakuacni stredisko



Evakuacni zavazadlo obsahuje:

Zakladni trvanlivé potraviny, nejlépe v konzervach, dobfe zabaleny chléb a hlavné pitnou
vodu. Pfedméty denni potieby, jidelni misku a ptibor. Osobni doklady, penize, a cennosti.
Ptenosné radio s rezervnimi bateriemi. Toaletni a hygienické potieby, 1éky. Nahradni
pradlo, odév, obuv, plasténku, spaci pytel nebo piikryvku, svitilnu, kapesni niiz, zapalky,
Sitf a dalSi drobnosti.

Co délam kdyz ...
je hrozba povodni

Informuji se na obecnim trad¢, jak a kam se budu evakuovat, v ptipad¢ povodiového
ohrozeni. Ptipravim si pytle s piskem, té€snici folii, tésnici desky a dal$i stavebni material
na utésnéni nizko polozenych dveti a oken. Pfipravim si Iéky, dokumenty, vhodné oSaceni,
potraviny a pitnou vodu na 2-3 dny. Vlastnim-li automobil, pfipravim jej k okamzitému
pouziti pti evakuaci.

je povoden

Na zaklad¢ pokynti povodiovych organti obce, policie a zdchranaii opustim ohrozeny
prostor. V ptipadé¢ evakuace dodrzuji zdsady pro opusténi bytu (domu). Je-li nedostatek
¢asu, okamzit¢ se piesunu na ur¢ené misto, které nebude zatopeno vodou.

je po povodni

Necham si zkontrolovat stav obydli, rozvody energii (plyn, el. energie apod.), stav
kanalizace a rozvodil vody. Zlikviduji uhynulé zvifectvo, potraviny a polni plodiny, které
byly zasazeny vodou. Kontaktuji pfisluSné pojistovny ohledné ndhrady skod (ohlasim
pojistnou udalost pojistovné, vyhotovim soupis Skod).

Co délam kdyzZ ...
je havarie v jaderném energetickém zarizeni s iinikem radioaktivnich latek

Co nejdiive se ukryji v uzaviené mistnosti (nejlépe ve sklepnich prostorech), pokud mozno
na stran¢ odvracené od jaderného zatizeni. Uzaviu a utésnim okna a dvefte. Sleduji zpravy
v hromadnych informacnich prostfedcich. Vypnu ventilaci a utésnim dalsi otvory.
Ptipravim si evakuacni zavazadlo. Budovu opustim jen na pokyn.

Co délam kdyz ...
je technologicka havarie s inikem nebezpec¢né latky

Budovu opustim jen na pokyn. Sleduji zpravy v hromadnych informacnich prostiedcich.
Ptipravim si evakuacni zavazadlo. Co nejdiive se ukryji v uzaviené mistnosti. Uzaviu a
utésnim okna, dvefe a dalsi otvory. Vypnu ventilaci a utésnim dalsi otvory.



