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Autorka v teoretické &asti v rozsahu 25 stran shrnuje témér viechny podstatné informace o
klinické geriatrii. Lze s potéenim konstatovat, Ze si vybrala z dostupné literatury prace
prednich odborniki (Kalvach, Kolar, Magek. Srdecny, Stejskal. Topinkova) ve kterych je
souhrn viech zakladnich a nezbytnych tidaji. Vhodné je zafazeni tdajui o nadéji na doziti.
Rovnéz zminka o soucasné diskriminaci starsi generace je namisté. Pfipominka zmény
ivotniho stylu novodobého ¢lovéka s omezenim jeho fyzicke aktivity, se dd oznacit
pFiléhavym Fejfarovym ,.homo sedanterius.” V praktické ¢asti na 35 stranach autorka
prokazuje, 7e zvladla zasady zpracovani dat a kritického hodnoceni vysledki prace. Ve
znaéném mnoZstvi graft a tabulek shrnuje ziskané poznatky. které konfrontuje se

Styfmi pracovnimi hypotézami. Proti formalnimu a grafickému zpracovani nelze nic namitat,
snad jen 26 anglickych tabulek s normami SFT, piejatych z citované literatury by se dalo
shrnout do mengiho souboru. Hodnoceni jazykové upravy odpovida normativiim ¢eského
jazyka, jen pro dva vyrazy a to léky podavané na ,.degenerativni atriu™(str.16) a Lrozdymani
(str.22) nenalézam vysvétleni. Mam ale Fadu otézek tykajicich se problematiky gerontologie
to:

1. Do kterého obdobi véku klade Janda zacatek pripravy na stari?

2. Prog a kdy se vytvaff kyfoticky oblouk zad a jaké ma patofyziologické podklady?

3. Co rozumite pod pojmem zat&Zovy test a které jsou v soucasnosti v rchabilitaci
nejcastéji pouzivany?

4. M4 diagnoza . rentiers disease™ své opodstatnéni?

5. Pro¢ méli kosmonauti po dlouhodobém stavu beztize osteocampsis? Jaky je

fyziologicky postup prevence tohoto stavu?
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