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Hodnoceni

Stupnice hodnoceni Grovné:

Vyznam a aktualnost problematiky vyborng = 1

Samostatnost a aktivita studenta velmi dobra = 2

Spoluprice s vedoucim prace dobra = 3

Celkové rozvrzeni prace nevyhovujici — 4

Uroven zpracovani teoretickych poznatku (oznadte kiizkem)

Uroven zpracovani vlastnich poznatki

Analyza a interpretace vysledki

Praktickd aplikace vysledkii

Piiméfenost a zptsob citace literatury

Formalni a grafické zpracovani
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Uroven jazyka

Pripominky vedouciho prace, pripadné zduvodnéni celkového hodnoceni:

Psychohygiena je v soucasné dob¢ mezi zdravotniky velmi diskutované téma. Tlak
psychicky i fyzicky, ktery je na pracovniky v pomahajicich profesich kladen, se neustale
zvySuje. Zaméstnavatelé si musi uvédomit, ze pokud budou chtit naplno vyuzivat potencial
svych kvalifikovanych zaméstnancli, musi se vénovat i problematice pietéZovani pracovniki,
syndromu vyhofeni a podporovat psychohygienu.

Studentka Simona Panikova pfistupovala od pocatku k tématu bakalarské prace velice
zodpovédné. Naplno vyuzila vSech konzultaci s vedoucim prace. Pracovala samostainé,
aktivné a s vysokym osobnim nasazenim. Je patrné, Ze ji tato problematika tiZi a neni na jejim
pracovisti prili§ fesena.

Teoreticka ¢ast prace je obsahové vécna, jde do hloubky problému. Autorka pracovala
s vysokym poctem zdrojli, prokdzala schopnost pracovat samostatné s odbornou literaturou.
Velmi kladné hodnotim diskuze s autory jinych vyzkumi, které autorka vécné vyuziva v celé
bakalafské praci. Pfimé citace jsou pfiméfené a vhodné zvolené.

V praktické casti si studentka stanovila ti cile a osm hypotéz. K naplnéni cild zvolila
kvantitativni Setfeni technikou dotazniku, pfed samotnym Setfenim provedla pilotaz. Analyza
a interpretace vysledkil jsou prehledné zpracovany. Cile prace, jez si studentka vytycila, byly
spInény. Vyzdvihnout bych chtéla doporuceni pro praxi, které je adresné. Prace je velmi
pfinosna predevs§im pro vrcholovy management PLD. Po strance formalni vyhovuje prace
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stanovenym pozadavklim a je na vysoké urovni odpovidajici studentce bakalafského studia
oSetfovatelstvi. Praci hodnotim vyborné a doporucuji k obhajobé.

I Navrzené celkové hodnoceni ’ vyborné \

Praci doporuduji k obhajobé.
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