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Uvod

»Masovy konzum, ktery zapocal ve dvacatych letech, umoznil prevratny technologicky
vyvoj (...) a trfi vyznamné spolecenské inovace: masovou vyrobu na montazni lince, kterd
umoznila levny automobil, rozvoj marketingu, ktery racionalizoval metody identifikace
spotrebitelskych skupin a stimulace poptavky, a rozsireni prodeje na splatky, ktery konecné
dokazal prolomit tradicni puritansky strach pred zadluZenim. «d

Zadluzovani obyvatel je trendem dnesni doby. Eskalace zadluzovani ¢eskych domacnosti
je fenoménem sledovanym a komentovanym odborniky jiz po nékolik let, nebot’

nezvladnuté zadluzeni miize mit negativni aZ destruktivni dopad na jedince.

Jsem presvédcena o tom, ze tomuto problému obyvatel by méla byt ze strany statu

vénovana mnohem intenzivnéjsi a dlouhodoba pozornost.

Hlavni rizika zadluzovani spocivaji zejména v tom, Ze je mnohdy provadéno lehkomysing,
aniz by bylo v dob¢ uzavieni smlouvy o tivéru nebo ptijéce mysleno na to, ze poskytnuté
finan¢ni prostfedky bude nutné jednou vratit, a to navySené o poplatky, troky ¢i jiné
ptislugenstvi. Casto neni pravé dluzniky domysleno, jakym zptisobem bude &astka
vracena, jaké to bude mit na né samotné i na jejich rodiny dopady a zda bude splaceni

zavazkl dostate¢né zajisténo.

Mnozi z nich si tak uvédomi zadvaznost své financni situace az v dobé&, kdy se situace zacne

zdat bezvychodné a plsobi jim nezvladnutelné spoleenské a ekonomické problémy.

Téma diplomové prace jsem si vybrala, protoze si myslim, Ze je velice aktudlni. Pracuji
v advokatni kancelafi, a proto pfichazim s timto tématem to styku témét kazdy den a méam
tedy moZznost vidét tento problém i z druhé stranky. Ve své praci se budu samoziejmeé

vénovat tomuto tématu z pohledu socidlnich diisledkt a dopadfi na domécnosti.

Y BELL, Daniel: Kulturni rozpory kapitalismu. Praha: SLON, 1999. s. 85.
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Cilem diplomové prace je popsat hlavni pfi¢iny zadluzovani domacnosti Ceské republiky
jako vyznamného socidlniho problému, dale se také zaméiim na dasledky zadluzovani
amoznou prevenci Ci feSeni situace. DalSim cilem je pak zjistit finan¢ni vzdé€lanost
mladych lidi Plzeniského kraje, odkud informace o problematice financi Cerpaji a jejich
postoje k zadluzovani vubec, a to na zaklad¢ vlastniho dotaznikového Setfeni. Vystupy
Z tohoto Setfeni pak budou zékladem pro vlastni navrhy a doporuceni feSeni tohoto

problému.

V teoretické ¢asti se budu nejprve vénovat obecnym pojmiim jako je dluh, domécnost. Poté
prejdu k samotnému zadluzovani domacnosti. Tato kapitola bude obsahovat stru¢ny vyvoj
zadluzovéani domacnosti a také mozné formy zadluzovéni. Dalsi kapitola bude vénovéna
hlavnim pfi¢indm zadluZzovani, jako je nezaméstnanost nebo pravé financni nevzdélanost.
Dale bych chtéla prejit k moznym disledktt zvysSujicitho se zadluzovani domécnosti
Z pohledu socialniho, ekonomického a pravniho. V posledni kapitole teoretické ¢asti bych

pak rozebrala moznosti prevence a zpusoby feSeni zadluzovani.

Praktickou ¢ast zamétim na financéni vzdélanost mladych lidi Plzeniského kraje a jejich

ptistup k zadluzovani, jak jsem jiz zminila vySe.
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|. TEORETICKA CAST

1 Dluh

DIuh miizeme definovat jako néco, co musime nékomu vyrovnat. Dluh je pfedmétem

vztahu mezi dluznikem a véfitelem.?

2 Domacnost

Ve své diplomové praci se zaméfim na zadluZzovani fyzickych osob, respektive
domacnosti, jak jsem jiz nastinila v ivodu, nikoli na zadluzovéani pravnickych osob

¢i statu, ktera jsou neméné dtlezitou problematikou.

Domécnost tvoii fyzické osoby, které spolu trvale Ziji a spole¢n¢ hradi ndklady na své
potteby. Kazda fyzickd osoba miize byt vzhledem k pozadavku trvalého souziti

piislusnikem pouze jedné domacnosti.>

3 Zadluzovani domacnosti

Zit na dluh se pomalu ale jisté stalo trendem dnesni spole¢nosti. V minulosti toto bylo
vnimano velice negativné, spoleCensky ne pfili§ dobife akceptovatelné. V dnesni dobé je

vSak Zivot na dluh vniman o poznéani benevolentnéji.

RozliSovat miizeme mezi tzv. zdravym zadluzovanim a nezdravym zadluzovanim. Zdravé
zadluzovani chapeme jako nutnost pteziti — zadluzeni v disledku neocekavanych vydaja

rodinného rozpocCtu, feseni néjaké krizové situace, promyslené piijcky, uvéry ¢i hypotéky.

2 Wikipedia [online]. [cit. 12.4.2013]. Dostupné z: <http://cs.wikipedia.org/wiki/Dluh>
3 BICOVSKY, J., HOLUB, M.: Obéansky zdkonik: Pozndmkové vyddni s judikaturou. Praha: Linde Praha,
1996.
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V tomto ptipadé jde o zadluZovani domécnosti po zvazeni vSech rizik, zhodnoceni finan¢ni
situace Vv soucasnosti i budoucnosti a pe¢livy vybér daného bankovniho ¢i nebankovni
produktu. I zdravé zadluzovani s sebou vSak nese riziko nepiedvidatelné situace, kdy

se domacnost dostane do bodu, kdy finan¢ni prostfedky na umotovani dluhu mit nebude.*

Oproti tomu nezdravé zadluzovani predstavuje stav, kdy si domacnosti pljcuji penize na
to, aby si zvySily Zivotni standard — exkluzivitu v sousedstvi, nadstandardni vybaveni
domaécnosti, uspokojovani neakutnich potfeb na dluh napt. drazs$i darky k Vanoctm,
zahrani¢ni dovolend, luxusni auto. Tento typ zadluzovéani pfedstavuje pro domacnosti
a jejich zivot v budoucnu znaéné riziko. Lidé si v tomto pfipad¢€ plijcuji penize neuvazlive,
casto u pochybnych instituci s vysokym turokem, a to jen proto, aby méli penize
co nejdiive — za jakou cenu je ale ve vétSing piipadi jiz nezajimad, a tak se stava, Ze si ani
nepiectou, co podepisuji. Pravé tyto domacnosti se nejcastéji pak dostavaji do dluhové
pasti, nejsou schopny hradit své zadvazky vici véfitelim a dostavaji se tak do vymahaciho

koloto&e a dluhy naristaji do nechténych a Gasto nepiedstavitelnych vysin.”

3.1 Vyvoj

Jak bylo jiz naznaceno v Gvodu této prace, Zijeme v konzumni spolecnosti. Konzumni
chovani pak vede domadcnosti k tomu, ze neodivodnéné spotiebovavaji nad ramec
uspokojovani svych zékladnich potifeb. Touha po stdle novych a novych autech, mdde,
drahych Spercich pfivadi ¢asto domacnosti do situace, kdy se rozhodnou si na tyto véci
pujcit a v mnoha piipadech si udrzuji nadstandard, ktery si nemohou dovolit a projevi se to

S v oy v ;. 76
praveé ve zvySovani zadluzovani.

* SYROVATKOVA, S., MACHALICEK, J., CHRISTOVA, J. Dluhovd problematika. Dodatek k 1. vydani.
Plzeii: Clovék v tisni 2008.

® SYROVATKOVA, S., MACHALICEK, J., CHRISTOVA, J. Diuhovd problematika. Dodatek k 1. vydani.
Plzeii: Clovék v tisni 2008.

® URBAN, Luk4s: Sociologie trochu jinak. Praha: Grada Publishing, a.s. 2011.
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Zadluzenost Ceskych domacnosti se v pribéhu let stidle zvySuje. Pocatek zvySujiciho
se tempa zadluzovani lze datové zasadit k roku 2000, kdy doSlo k vyraznému zlomu
V uzavirani novych uvéri domacnostmi. Hlavnim divodem tohoto zlomu byl pokles
urokovych sazeb, dale pak vstup silnych ro¢niki do obdobi, kdy si zakladaji své vlastni
rodiny a jejich touha po vlastnim bydleni. Dal§im divodem bylo zjednodusSeni procesu pii
vyfizovani Gverl nebo rast redlnych piijmi domacnosti. V roce 2002 tvotily Gvéry na
bydleni ptes 70 % z celkového objemu uvéria obyvatelstva. Domacnosti se ale zadluzuji

také kvili vysokym vydajim na spotiebu, jak jsem jiz avizovala.’

V roce 2008 vyvrcholil Gvérovy boom. Od té doby uzavirani uveéri domdécnosti roste
pfiblizné desetiprocentné za rok, coz samoziejmé souvisi s ekonomickou Kkrizi, ktera

zapiiCinila stagnaci pfijmd domacnosti a neochotu ceskych domacnosti pfijimat

a navySovat své zavazky.®

I pfes pozvolné navySovani z posledni doby se nyni nachdzime na prahu ptedluZenosti
kazdého Sestého obcana a daje jsou kazdym rokem vice alarmujici. v poslednich letech
vyvolavaji nesCetné diskuze a zmény v této problematice, které souviseji jak s trhem
nabidky, poptavky, tak i ve vztahu k pravni upravé, kterd se tykd zvySené dilezitosti
ochrany spotiebitele a Gpravy nékterych pravnich piedpisi. Problematice z posledni doby
a aktudlnich zmén se budu podrobné&ji vénovat v nasledujicich kapitolach, jelikoz se jedna

v nékterych ptipadech o velice zdsadni kroky ovliviujici problematiku zadluzovani.

Vyvoj bude dle mého sméfovat k dalsi regulaci a zvySené kontrole na trhu, ktera bude
zaméfena pravé na ochranu spotiebitele, ale na nckteré preventivni a dle mého
zadluzovani a predchazeni takzvané dluhové pasti s dopady na socidlni zarazeni
jednotlivych domacnosti se podrobnéji zminuji dale a i mij vyzkum byl z divodu zjisténi

relevantnich informaci o finan¢ni gramotnosti sméfovan na mladsi populaci.

" ANTOS, Ondiej. Studie — Analyza zadluZenosti &eskych domécnosti. In: mesec.cz [online]. Rijen 20086.
[cit. 14.5.2013]. Dostupné z: <http://www.mesec.cz/akce/konference/zadluzovani-ceskych-domacnosti-2006/
prilohy/>

8 VORTELOVA, Véra. Domacnosti dluzi bilion. In: cnb.cz [online]. 18.3.2010 [cit. 14.5.2013]. Dostupné z:
<http://www.cnb.cz/cs/verejnost/pro_media/clanky_rozhovory/media_2010/cl_10_100318.html/>
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3.2 Formy zadluzovani

Na ceském trhu je v soucasnosti velké mnozstvi spolecnosti, které jsou ochotny pujcit
penize prakticky komukoli, a to bez ohledu na zdkonem stanovenou povinnost bonitu

dluznikt provéfit jesté pred tim, nez jim Gvér poskytnou.9

V piipadé, ze je ziejmé, ze dluznik nebude schopen podminkam smlouvy dostat
a prostfedky vratit, nelze takovou smlouvu uzaviit. Nedodrzeni této zdkonné povinnosti
ze strany véfitele ma za nasledek neplatnost této smlouvy. Nékteré mensi spolecnosti se ale
dokonce zamétuji na socialné vyloucené lokality s vidinou toho, ze pokud nebudou mit
rodiny na to dodrzet rezim splaceni, vznikne této roding tzv. trvale udrzitelny dluh.

Spolec¢nosti, ktera takto penize rodiné poskytla, se to stejné vyplati.

V Ceské republice existuje mnozstvi zptisobt, jak se domacnosti mohou zadluzovat. Mezi
znané oblibené cizi zdroje patfi uvéry a ptjcky. Casto je viak mozné setkat
se se skutecnosti, Zze nejsou rozdily mezi t€émito dvéma instrumenty chapany zcela spravné.
Casto zminované, ale chybné, je kupiikladu tvrzeni, Ze Gvéry jsou poskytovany bankami
a pujc¢ky soukromymi spole¢nostmi nebo fyzickymi osobami. Tomu tak ve skutecnosti
neni. Hlavnim rozdilem mezi pljckou a Gvérem je pravni forma a rovnéz piedmét
transakce. Uprava obou téchto instituti je stanovena zdkonem, v némz je mozné rozdil

mezi nimi nalézt.

Pro nazornost uvaddim nize Graf €. 1 — Vyvoj bankovnich dluhi domacnosti, na kterém je
mozné demonstrovat stale se zvySujici tendenci zadluZzovani ¢eskych domdacnosti, v tomto
pfipad¢é u bank. Od roku 2005 do roku 2011 se objem zadluZenosti domacnosti u bank

zvysil o vice neZ pétinasobek.

% Zakon &. 145/2010 Sb. o spotiebitelském Gvéru
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Graf ¢. 1 — Vyvoj bankovnich dluhiit domacnosti

Vyvoj objemu bankovnich dluhi domacnosti
(mil. K¢)

1 200 000

1 000 000

800 000

600 000

400 000

200 000

o]

1997 1999 2001 2003 2005 2007 2009 2011

Zdroj: NEMEC, Jan. Zivot na dluh si zad4 vymahace. Ekonom. 2013, 57(11), 5-9, ISSN 1210-0714

3.2.1 Smlouva o ptjcce

Obcansky zakonik (zék. ¢. 40/1964 Sb.) upravuje smluvni zavazkovy vztah smlouvou
0 pujéce v § 657 a 658, kdyz konkrétné definuje tento vztah nasledovné: ,,Smlouvou
0 pujcce prenechava veritel dluznikovi véci urcené podle druhu, zejména penize, a dluznik

I3

se zavazuje vratit po uplynuti dohodnuté doby véci stejného druhu.

Na zéklad¢ smlouvy o piijcce prenecha véfitel dluznikovi véci, nejcastéji penize. Dluznik
se ve smlouvé zavazuje, ze po uplynuti dohodnuté doby vrati zapijené véci stejného
druhu. Pfedmétem puljcky tedy nemusi byt vzdy jen penize, ale jakykoli majetek.
Ve smlouvé o plijcce si sjednaji smluvni strany odménu za plij¢ku a u penézité ptijcky lze
dohodnout uroky. U ptijcky, kterd nema penézity charakter, je mozné sjednat, ze dluznik

napf. navysi mnozstvi, nebo zlepsi jakost poskytnutého maj etku.’®

Pujcka je tedy poskytnuti prostfedkii véfitelem za pfedem dohodnutych podminek formy
splaceni, vySe trokil nebo jinych odmén. Na rozdil od uvéru nemusi byt pfedmétem piijcky

pouze financni prostfedky, ale rovnéz jakykoli jiny hmotny majetek. DalSim podstatnym

Y BICOVSKY, J., HOLUB, M.: Obcansky zéikonik: Pozndmkové vydani s judikaturou. Praha: Linde Praha,
1996.



Zadluzovani jako socialni problém

aspektem je fakt, ze smlouva o ptjéce muze vzniknout pouze v ptipad¢, ze véfitel zadateli

pfedmét smlouvy piedd (penize prevede, majetek pajei).™

3.2.2 Smilouva o uvéru

Naproti tomu smlouva o avéru je upravena v § 497 az 507 obchodniho zikoniku (zak.
¢.513/1991 Sh.), takto: Smlouvou o uveéru se zavazuje véritel, Ze na pozadani dluznika
poskytne v jeho prospéch penézni prostredky do urcité castky, a dluznik se zavazuje

poskytnuté penézni prostredky vratit a zaplatit uroky.

Predmétem smlouvy o uvéru jsou tedy vyluéné penézni prosttedky. Tyto mohou byt

poskytnuty riznym zptisobem. Nejcastéji je vSak uveér poskytnut:

e pfevodem na ucet dluznika,
o pfevodem na ucet dluznikovych vétitel,

e vyplatou v hotovosti.

Ptevod na ucet dluznika je v dneSni dobé nejcastéjsi zplsob poskytnuti avéru. Ve smlouve
je uveden nazev a Cislo u¢tu dluznika, kam jsou penize zaslany. Nekteré penézni ustavy
si podminuji poskytnuti ivéru tim, ze budou spravcem bankovniho uctu dluznika. Pfevod
na Ucet dluZznika je Casto realizovan tak, ze dluZzniku je poskytnut Gvér formou uvérového
ramce, tzn., Ze je vytvofen limit uvéru, ktery miZe dluznik cerpat. Dluznik postupné
odcCerpava penézni prostfedky az do povolené vySe formou thrady svych zavazki. Vzdy
neni povinné odcerpat uvér v plné vysi. Tento zpisob se pouziva predev§im u ucelovych
uvérd, tzn. pii uzavirani smlouvy dluznik uvede tcel Givéru, pro ktery chce Cerpat a Cerpani
je tak omezeno pouze pro tento Ucel, resp. prostiedky neni mozno pouZit na nic jiného.
Cerpani uvéru vyplatou v hotovosti se dnes pouziva jen malo, a to jen u uvéra na nizsi

finan¢ni obnosy.12

1 Obc&ansky zakonik (zak. &. 40/1964 Sb.)
12 Obchodni zakonik (zak. &. 513/1991 Sb.)
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Nutno podotknout, zZe v piipad¢ uzavieni smlouvy o uvéru dle obchodniho zdkoniku, spada
tento vztah do skupiny tzv. absolutnich obchodil, coz znamena, ze se tento smluvni vztah
fidi vyhradné obchodnim zékonikem, a to bez ohledu na postaveni smluvnich stran.
Diusledky této upravy se dotykaji napt. promlceni, kdy dle obcanského zédkoniku je obecna
proml&eci doba tiileta, oproti tomu dle obchodniho zakoniku &tyfleta. Uvér je tedy rovnéz
poskytnuti prostiedki véfitelem, ale na rozdil od pujcky se utuvéru jedna vyhradné
0 poskytnuti finan¢nich prostfedkli, kdyz nad pajcené finance je dluznik povinen zaplatit

jeste uroky a popt. dalsi poplatky, pokud je tak ve smlouvé ujednén0.13

V otazce pravni formy smlouvy nastdvaji u€inky uzaviené smlouvy i v ptipadé, kdy véfitel
pfedmét smlouvy (finan¢ni prostfedky) zadateli neptedd. V ptipad€ napt. spotiebitelskych
uvért véfitel pfedd na zakladé smlouvy s Zadatelem finan¢ni prostfedky treti strané

(prodejce, poskytovatel sluzby, atp.).**

Smlouvu o plij¢ce 1 smlouvu o uvéru mohou mezi sebou uzavirat podnikatelské subjekty,

ale 1 ostatni fyzické osoby, které nepodnikaji.

3.2.3 Rozdéleni uveéru

Uvéry lze rozdélit dle mnoha hledisek, do mnoha kategorii (napfiklad podle zpiisobu

zajisténi nebo dle doby splatnosti). NiZe je uvedeno nékolik druhi clenéni.

Rozdéleni uvéri podle:

ucelovosti
- UcCelové uvéry - jsou poskytnuty pfimo na konkrétni pfedem stanoveny ucel
(nékup spotfebniho zbozi, automobilu, atd.)
- bezucelové (neucelové) Uvery - zalezi na kazdém klientovi, na co poskytnuty

uver pouzije

B DEDIC, I. et al.: Obchodni zdkonik: komentdr-. Praha: Polygon, 2002.
Y DEDIC, J. et al.- Obchodni zdkonik: komentdF. Praha: Polygon, 2002.
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U ucelovych uveéri je tieba vzdy dolozit pouziti uvéru. Jak uz bylo zminéno vyse, jsou
klienty vyuzivany pfedevSim na ndkup spotfebniho zbozi. Tyto uvéry jsou bankami
ve vétSiné pripadi vyplaceny bezhotovostné, a to pifimo na ucet prodejce. Naopak
neucelové uveéry neslouzi na koupi konkrétni véci a lze je pouzit na cokoli bez dolozeni

bance. Uvér je mozné vyplacet v hotovosti nebo bezhotovostn& prevodem na ucet.™

typu vyplaty

- hotovostni uvéry - poskytnuté finan¢ni prostiedky jsou vyplaceny v hotovosti

- bezhotovostni tivéry - penize jsou zaslany klientovi na jeho bankovni ucet
zajisténi

- zajisténé uvéry - banka vyzaduje jisténi véci movitou ¢i nemovitosti, moznym

zpusobem je i ruceni, popt. pouziti jinych zajiStovacich prostredkl

- nezaji$tdné uvery - spolenosti je poskytuji pouze klientiim o vysoké bonits™
doby splatnosti

- kratkodobé uvéry (zpravidla do jednoho roku)

- stfednédobé tvéry

- dlouhodobé uvéry'’

Uvéry lze délit i podle dalsich hledisek napf. podle erpani, pak jde o uvéry jednorazové
¢1 postupné nebo podle frekvence splaceni (mésicni, Ctvrtletni...). Tyto vSechny kategorie

se mohou mezi sebou navzajem kombinovat.

1> Sfinance.cz [online]. [cit. 12.4.2010]. Dostupné z:
<http://www.sfinance.cz/osobni-finance/informace/spotrebitelske-uvery/ucel-uveru/>
16 Bonita = schopnost dluznika dostat svym finanénim zavazkiim

7 Sfinance.cz [online]. [cit. 12.4.2010]. Dostupné z:

<http://www.sfinance.cz/osobni-finance/informace/spotrebitelske-uvery/druhy/>
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Objem spotrebitelskych uvéra 2010 — 2012 a z toho selhani

Spotiebni uvéry jsou ty, o nichz se v souvislosti se zadluzovanim nejcastéji mluvi,
dlouhodob¢ vsak tvofi maximalné pétinu celkového objemu Gvérd domacnostem. Objem
spotiebitelskych uvéri se vroce 2011 mirné snizil, coz svéd¢i o zvySené opatrnosti

v . o . . , . . 1
spotebitelil v souvislosti s vyvojem v ekonomice.™®

Z grafu ¢. 2 lze vycCist narGstajici tendenci od roku 1997 do roku 2011 v uzavirani

spotfebnich Gvért domacnostmi Ceské republiky.

Graf ¢&. 2 - Spotiebni uvéry domacnostem v Ceské republice
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Zdroj: CSU

18 Cesky statisticky ufad [online]. [cit. 20.2.2013]. Dostupné z:

<http://www.czso.cz/csu/csu.nsf/informace/cktal20310.doc>
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U spotiebnich uvéri se selhanim je patrny velmi prudky rust v kategorii ticelovych tvéra.

Graf ¢.

3 ukazuje jak v letech 2006 az 2009 oscilovala mira selhdni spotiebitelskych

ucelovych tvéra kolem 12 %, ovSem za rok 2010 narostla az na 31 %, v roce 2011 se vyse

propadu sniiuje.19

Graf ¢.
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Novy zadkon ¢. 145/2010 Sb., o spotiebitelském uvéru oproti predchdzejicimu zavedl

nckolik vyznamnych prvki ochrany pro spotiebitele:

Informacni povinnosti poskytovatele,

bonita spotiebitelti - povinnost poskytovatele posoudit s odbornou péci schopnost
spotiebitele splacet spotiebitelsky tveér

ptedcasné ukonceni smlouvy o spotiebitelském Gvéru - pravo spotiebitele odstoupit
od smlouvy o spottebitelském tveéru bez uvedeni ditvodii ve lhité 14 dni ode dne
jejiho uzavieni

. VPRSI ] “ ieals 2
zékaz pouzivani smének ve vtazich se spotiebiteli.?’

19 Cesky statisticky ufad [online]. [cit. 20.2.2013]. Dostupné z:

<http://www.czso.cz/csu/csu.nsf/informace/cktal20310.doc>

20 7akon €. 145/2010 Sb., o spotiebitelském avéru
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3.2.4 Shrnuti: Hlavni rozdily mezi ptjckou a tvérem

Smlouva o tvéru je tzv. konsenzudlni. Smlouva mtize vzniknout bez ohledu na to, zda jsou

penézni prostiedky skute¢né poskytnuty.

Smlouva o ptjéce je tzv. redlnd. Ke vzniku smlouvy nemiize dojit bez ptrenechani véci,

které jsou predmétem pujcky.

Predmétem smlouvy o piijéce nemusi byt pouze penézni prostredky.
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4 Pri€iny zadluzovani

4.1 Nezameéstnanost

Mezi hlavni pfi¢iny zadluzovani fadim nezaméstnanost. Ztrata zaméstnani znamena ztratu
hlavniho pfijmu a ve vétSiné ptipadl i pokles zivotni urovné, kdy mize byt clovek odkézan
pouze na podporu v nezamé&stnanosti ¢i socialni davky. Lidé po ztraté zaméstnani se tak
mohou Vv kratké dobé dostat do znaénych financ¢nich problémt — neschopnosti platit
veskeré své zavazky. Dlouhodoba nezaméstnanost pak miize vyustit az k chudobé nebo
socialnimu Vylouéeni.21
Velmi ¢asto je pti dlouhodobé nezaméstnanosti traven volny ¢as pasivné nebo spoleensky
nevhodnymi ¢i nezddoucimi aktivitami. Toto chovani pak muze vést k zneuZzivani

navykovych latek, kriminalité, zvySovani zadluzenosti celé rodiny.

Pro ilustraci zde uvadim Graf ¢. 4, na kterém lze vidét vyvoj nezaméstnanosti od roku
2009 do roku 2012 a Obrazek ¢. 1, kde je patrny rozdil v nezaméstnanosti v jednotlivych

krajich s ¢imz samoziejmé i nepiimo souvisi mira zadluzovani domacnosti.

Graf &. 4 — Nezaméstnanost v CR
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Zdroj: CSU

2L KREBS, V. a kol. Socialni politika. Praha: ASPI, a.s., 2007.
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Obrazek €. 1 — Mira nezaméstnanosti v jednotlivych okresech

MIRA NEZAMESTNANOSTI
v okresech a krajich Ceské republiky k 30.9.2012
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4.2 Nevzdélanost

Nevzd¢lanost v problematice financi je dal§i pficina zvySujictho se zadluZovani
domacnosti. Tato nevzdélanost vétSinou prameni jiz z absence vzdélavani v tomto sméru
v rodinach at’ jiz z pri¢in vlastni neznalosti a neschopnosti pfenést praktické znalosti na své
potomky nebo opomijeni takto vyznamné ¢asti vzdélanosti pro budouci zivot déti. Vyuka
ve Skolach v tomto sméru zatim piili§ zaméfend neni. Proto se pak mizeme setkat se stale
se opakujicim koloto¢em zadluZovani. Lidé ¢asto nemaji potfebné informace, nemaji je
kde ziskat — rodina, Skola, jak zdravé hospodafit, jak se orientovat na trhu s Gvéry, jak

,henaletét Sikovnym obchodniktim nabizejici vyhodné ptijcky.
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4.3 Neuvazlivost

Neuvazlivosti mam na mysli v tomto kontextu zejména udrzovani nadstandardu nad ramec

moznosti jednotlivych domécnosti.

Domacnosti se ¢asto mohou dostat do situace, kdy dojde k snizeni jejich pfijmua. V této
situaci by si rodina méla sednout a pichodnotit sviij rozpocCet a premyslet o tom,
kde mohou usetfit, co jsou naopak nezbytné vydaje. Rodiny se ale mnohdy s touto situaci
neum¢ji vyrovnat, neuméji ji Celit a tak dochdzi k tomu, ze si stale udrzuji zivotni
nadstandard na ukor stale se zvySujiciho rodinného dluhu. Potizuji si véci, bez kterych
mohou fungovat, ale pofizuji si je z didvodu udrzeni urcité Zivotni Urovné, prestize,
coz opét souvisi s konzumnim zptisobem zivota a touhou mit alesponi to samé ne-li lepsi
nez soused. Neuvazeni dusledka takového pocinani pak bezpochyby musi vést k zadluzeni

domacnosti.

4.4 Nepripravenost

Dalsi zpfi¢in zadluZovani domacnosti mohou byt tzv. narocné Zivotni situace
a pfipravenost respektive nepfipravenost lidi na tyto situace. Mezi tyto narocné Zivotni
situace fadim napiiklad ztratu zivotniho partnera, ztrata domova v disledku Zivelnych
pohrom (povodné, pozar, vybuch...), t€Zka nemoc, rozvod atd. Ve vSech téchto piipadech
zpravidla dochazi ke snizeni pfijmd domacnosti a tim i sniZzeni schopnosti dostati svym

zavazkum.

Na tyto situace je tfeba se systematicky pifipravovat a nezapominat na mozny vznik téchto
situaci. Diky témto faktorim se mnoho rodin dostava do slozité etapy, kterou je obcas
mozné vyfesit pouze uv€rem, avSak pii nedostateCnych informacich a pti dlouhodobéji
pfetrvavajicich naro¢nych situacich se mohou dostat aZz do dluhové pasti, kterou vlastné

nepiimo zavinili svou nepiipravenosti.
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5 Dusledky zvysujiciho se zadluzovani

V prechozich kapitolach jsem se snazila zmapovat mozné piiiny nezdravého zadluzeni
domaécnosti. V kapitolach nasledujicich se naopak budu vénovat disledkim zvysujiciho

se zadluzovani domacnosti.

5.1 Socialni dasledky

Vysokym stupném zadluzeni trpi v prvni fadé zdsadnim zpisobem vztahy s blizkymi
lidmi, s rodinou a nejbliz§im okolim. Neschopnosti splacet zavazky vaci véfitelim vede
ke snizeni Zivotni irovné domacnosti a tim mize dochazet ke ztraceni socialnich kontaktt

. . e Al - . 22
ve svém okoli, které mtze vést az k socidlnimu vylouceni, socidlni izolaci.

Pokud dojde jiz k takto extrémni varianté, tedy socialniho vylouceni, ¢lovek vétSinou ztraci
smysl Zivota a zvySuje se tim i1 vyskyt socialné patologickych jevi. Na jedné strané¢ mohou
socialné patologické jevy byt jednou z pfic¢in nezdravého zadluzovani, na druhé strané to
vSak mize byt az nasledek zvysujiciho se zadluzovani domacnosti tieba praveé v souvislosti
1 se socidlnim vyloucenim. Muize tedy dojit k tomu, Ze se Clovék, ktery se dostane
do tzv. dluhové pasti, snazi tuto situaci fesit drobnymi kradezemi, gamblerstvim, Cast&jsi

konzumaci alkoholu ¢i dokonce drog.

Pokud se jeden z domacnosti dostane do situace, kdy nezvlada své zavazky hradit, ¢asto
se pred svym partnerem 1 stydi a s danym problémem se mu nesvéii. Dluhova propast se
tedy prohlubuje a tajnostmi mezi partnery se horsi vztahy mezi nimi. Vyostienim vztaht
spolu s dalsimi okolnostmi spojenymi se zvySujicim se zadluzovanim jednoho nebo obou
Z partnert tak mtze dojit az k rozpadu vztahu ¢&i rozvodu. Vzajemna divéra uz v mnoha

ptipadech totiZ nejde obnovit.??

2 VRBKOVA, Lucie: U nikdy dluznikem. Praha: Cofet, 2009.
Z MASATOVA, Katefina. Dluhy a finan&ni problémy. In: sancedetem.cz [online]. 13.4.2012. [cit. 1.6.2013].
Dostupné z: <http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/rodina-v-problemove-situaci/

tiziva-socialni-situace/dluhy-a-financni-problemy.shtml>
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DalSim extrémnim socialnim disledkem nezdravého zadluzovani je zhorSeni schopnosti
postarat se 0 vlastni déti, zabezpecit je, poskytnout jim rodinné zdzemi a zajistit uspokojeni
jejich zakladnich potieb. Pokud rodi¢ neni schopen zajistit uspokojeni zakladnich potieb
svého ditéte v disledku snizeni piijmi-nedostatku finan¢nich prostfedkli a tato situace
pretrvava, muze dojit k odebrani ditéte do ustavni péce do doby, kdy rodi¢ tento problém

neodstrani.?*

K takto extrémnim situacim vétSinou dochazi kumulaci n€kolika zivotnich situaci, na které
nejsme az tak Uplné piipraveni jako jsou ndhla nemoc, ztrata zaméstnani jednoho nebo

obou partnerti, zvySeni zatéZe rodinného rozpoctu pfi narozeni ditéte a mnoho dalsich.

5.2 Psychické dusledky

Zadluzovani mimo jiné muzeme chapat i jako narocnou Zivotni situaci, kterd ma
na ¢lovéka znaény vliv po strance psychické. Pod pojmem naro¢na zivotni situace
si mizeme predstavit mnoho rdznych véci, traumatickych zazitkGi ¢i nestésti, jako
napiiklad nemoc, smrt, nezaméstnanost, zivelna pohroma, nepfijeti ke studiu, ale také

prave tieba zadluzeni domacnosti.

Néro¢nou Zivotni situaci chapeme jako situaci, pfi niZ jsou zvySené ndroky jak po strance
télesné, tak i psychické a zpiisobuji tim zmény v chovani. Clovék se pak snazi témto
okolnostem pfizpisobit, adaptovat se a zaroven si vypestovat odolnost vic¢i uc¢inku dalSich
novych naro¢nych situaci. Existuji velké rozdily mezi jednotlivci a jejich reakcemi
narizné zivotni situace. Situace, kterd pro urcitého jedince mize znamenat jen béznou

situaci, kterou je schopen zvladnout bez velkych obtizi a velkého vynaloZeni usili, mize

2 MASATOVA, Katefina. Dluhy a finan&ni problémy. In: sancedetem.cz [online]. 13.4.2012. [cit. 1.6.2013].
Dostupné z: <http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/rodina-v-problemove-situaci/

tiziva-socialni-situace/dluhy-a-financni-problemy.shtml>
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pro jin¢ho ¢lovéka byt velice naro¢na a velmi obtiznd, protoze k jejimu pfekonani musi

vynalozit velké mnozstvi usili. 2

Zatézové situace neboli naro¢né zivotni situace jsou prozivany jako stav frustrace.
Frustrace je stav, kdy nemizeme dojit k cili nebo nemtzeme zdolat urcité piekazky,
jelikoZ ndm v tom néco nebo nékdo brani. Frustraci tedy zptsobuje néjaké prekazka, ktera
brani vyftesit problém.26

U zadluzovani je to prave naptiklad ztrata zaméstnani a v diisledku toho nemoznost placeni
svych zévazkli nebo jiny zdvazny problém, ktery zplsobi nedostatek penéz v rodinném

rozpoctu.

Muzeme rozliSit odliSné druhy frustrace. Je to deprivace, kterd predstavuje stav
dlouhodobého nedostatku néceho, co je nezbytné pro uspokojovani potieb, dale je
to oddéleni, které znamena vynuceni odloZeni uspokojeni potieby, pak je to zmareni, které
nastava, jestlize pod vlivem velikosti pfekazky nebo malé sily jedince dochazi k netspéchu
dosahnout cile a v neposledni fadé mize jit také o konflikt uvniti jedince neboli stietnuti

dvou nebo vice protichiidnych sil stojicich na cest& k cili.?’

Lid¢, ktefi se potykaji s néjakym stupném zadluZeni, jsou samoziejmé Casto frustrovani,
protoze vlivem této nepfiznivé situace v podobé splaceni ptjcek ¢i tivéru nebo dokonce
nemoznosti splacet, nemohou ¢asto uspokojovat své potieby. Pro n¢€ byva pravé tou hlavni

prekazkou nedostate¢né financni zajisténi.

Kazdy ¢lovék ma jiny stupeii odolnosti zvladat vici zatézi, nepiiznivé situaci, tedy
disponuje jinym stupném frustracni tolerance. Lidé se 1i8i ve stupni vnimavosti na stresory,
mirou na n€ reagovat zvySené citlivé, mirou, jak je nechaji zasahovat do svych Zivott.
Dtlezitou roli hraje také kvantita stresorti, které na jedince v daném obdobi ptsobi. Dale
se zvladanim ndro¢né situace souvisi zdravotni stav jedince, doba trvani zatéze, naucena

bezmocnost nebo naopak aktivita.?

® HOLECEK V., MINHOVA J., PRUNNER P.: Psychologie pro pravniky. Dobra voda: Ales Cengk, 2003.
2 SMEKAL, Vladimir: Pozvéni do psychologie osobnosti. Barrister & Principal, 2004
?’ HOLECEK V., MINHOVA J., PRUNNER P.: Psychologie pro pravniky. Dobra voda: Ales Cengk, 2003.
8 SMEK AL, Vladimir: Pozvani do psychologie osobnosti. Barrister & Principal, 2004
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Kazdy jedinec se s naro¢nou zivotni situaci vyporadava individualné. Mezi dva nejéastéji
oznacované obranné frustracni mechanismy (reakce Clovéka, kterou tesi frustraci) patii
ttok a tnik. Utok souvisi s narugenim piekazky, kterd nam stoji na cesté k cili. Utok ma
nejriznéjsi formy od slovniho ¢i té€lesného napadeni osoby az po rozbijeni véci ¢i dokonce
autoagresi. Je mnoho forem utokt. Naptiklad projekce, kdy jde o pfesouvani vlastni viny
na n€koho jiného nebo napiiklad egocentrismus, kdy se jedinec snazi upoutavat veskerou
pozornost sobecky jen Kk vlastni osob¢é. Naopak unik je forma obranného frustra¢niho
mechanismu, kdy se ¢lovek sice zbavi prekazky, ale zaroven se vzda i cile. Mezi druhy
uniku fadime potlacovani neboli védomou snahu zapomenout na cil, vytlaeni cile
z védomi nebo racionalizace, kde jedinec sam sebe vétSinou omlouva, ospravedliiuje svoje
chovani, zdivodnuje si, pro¢ k dané situaci doslo. Je to vlastné jakysi Gnikovy manévr,
ktery ¢lovéka chrani pted tim, aby si pfiznal, co je pro néj ponizujici nebo zahanbujici.
Racionalizace vétSinou vypada jako obyc¢ejna vymluva nebo dokonce klamani, ale jedinec
vétsinou nema v imyslu lhat. Jedinec divody piedklada vétsinou proto, aby se jevil

V lepSim svétle.?

U cloveka, ktery se dostane do tzv. dluhové pasti, Se stimto jevem casto setkdvame.
Mnoho lidi se za takovou situaci stydi a snazi se v§emozné zdivodiovat a omlouvat to,
pro¢ se do jiz ¢asto bezvychodné situace dostali. Casto uz ale v diisledku jejich po¢inani

byvaji narusené vztahy s nejbliz§imi nebo okolim.

Z hlediska vySe zminénych reakci na frustraci miZzeme vymezit nékteré zplsoby, jak

se nektefi dluznici vyrovnavaji s dluhy:

Vytésnéni, popieni dané situace
Snaha dluhy splatit — uspokojit sebe i toho, komu dluzi

Upadnuti do deprese — v nékterych ptipadech riziko sebevrazdy

A W

Otupéni, jedinci je vSechno jedno.

2 HOLECEK V., MINHOVA J., PRUNNER P.: Psychologie pro pravniky. Dobréa voda: Ales Cengk, 2003.
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5.3 Ekonomické dusledky

Pokud si ¢loveék ¢i domacnost vezme uvér ¢i ptijcku jakéhokoli typu omezuje jednak své
uspory, ale také spotfebu, nebot’ zna¢nou cast ptijmi musi dévat pravé na splaceni dluhu.
Vysoka mira zadluzovani miize vést az k ekonomickému zhrouceni dluznika ¢i chudobé.
,, Chudobu Ize obecné vymezit jako stav, kdy lidé nejsou schopni uspokojovat své zakladni
Zivotni potreby v mire, kterou spolecnost v dané dobé uznava jako minimalni ¢i nezbytné
nutnou. Je to stav, kdy lidé nejsou schopni ziskat vlastnimi silami prostredky k tomu, aby
zajistili viastni existenci. Chudoba je predevsim diisledkem nerovného pristupu k prijmiim
a k bohatstvi. Je vymezovana jako hmotna nouze (deprivace), i kdyz je mnohdy spojena

i S jinymi deprivacemi (napr. socidlni, bytovou aj). “*°

Chudobu Ize v zasadé rozdélit na chudobu objektivni a subjektivni. Objektivni chudobu
urcuje stat, ktery konkrétné fekne, co znamend uspokojovani zakladnich lidskych potieb
a ur¢i, komu pfislusi jakd pomoc. Subjektivni chudoba je vlastni hodnoceni svého stavu,

které nemusi byt shodné s objektivni chudobou a neplynou z toho Zzadné dasledky. >

Absolutni chudoba
Stav, kdy nedostatek prostfedkli neumoziuje uspokojovat zakladni Zzivotni potieby

do té miry, ze je ohrozena sama existence ¢loveék a hrozi mu smrt.

Relativni chudoba

Stav, v némz jedinec, rodina nebo socialni skupina uspokojuje své potteby na vyrazné nizsi
urovni, nez je prumérna uroven v dané spolecnosti. Na relativné nizsi trovni. V Evrop¢ jde
pfedev§im o relativni chudobu. Chudoba je také vysledkem materidlniho vyvoje

spole€nosti a méni se.

Dal$i moznosti je rozdéleni na:

- Primarni chudobu, kdy se jedna se o absolutni nedostatek prostfedkti na obzivu, lidé

se v ni ocitli primarné.

% KREBS, V. a kol. Socialni politika. Praha: ASPI, a.s., 2007. 5.131
31 KREBS, V. a kol. Socialni politika. Praha: ASPIL, a.s., 2007.
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- Sekundarni chudobu, kdy se lidé se mohli do toho spodniho pasma dostat nahodné,

svou neopa‘[rnosti.32

Vyse jsem nastinila asi jeden znejcernéjSich ekonomickych dusledkli zadluzovani
domacnosti, kdy domacnost jiz prakticky nema finan¢ni prostfedky na vlastni obzivu. Ale
je bohuzel pravdou, ze v disledku nemoznosti splacet své zavazky, které mohou vést
k exekuci a dalsim krokiim se domacnosti v takové situaci mohou ocitnout. Pravdou také
je, ze lidé Casto v pocatcich problému se ho snazi piehlizet a nejsou schopni omezit svoji
spotfebu na nezbytné nutné véci. Samoziejmé je nam znamo to, Ze ¢loveék si snadnéji
zvyka na to lepsi, pokud se pak domdacnost dostane do situace, kdy by si méla fici: musime

Setfit, je to mnohdy nesnadné a pro nékoho nezvladnutelné.

5.4 Pravni disledky

V ptipadé, kdy se dluznik dostane do faze, kdy fadné neplni stanovené¢ podminky
smluvniho vztahu, mize dojit k navySeni dluhu o dalsi poplatky spojené s tzv. vymahacim

procesem, kdy se véfitel snazi vymoci svou pohledavku zpét.

Ve vétsing pripadi se témer stoprocentné miizeme spolehnout na tvz. vymahadésky fetézec.
Pokud dluznik neplati své zavazky, nejprve se snazi sam véfitel danou pohledavku
po splatnosti upomenout. Nejcastéji to byva klasické zaslani upominky, dale pak emailové
upomenuti, telefonicky kontakt dluznika ¢i zasilani SMS. Pokud se v této fazi nepodafi
pohledavku vymoci, véfitel ji zpravidla pfeda inkasni agentufe, kterd se dale snazi
0 mimosoudni vymozeni pohledavky, popf. o dohodu, ktera by k vymozeni vedla, nebo
ktera by minimalné zajistila véfiteli delSi casové obdobi, v jehoz rdmci by mohl
pohledavku uplatnit soudné. Pfi pisemném uzavieni dohody o uznani dluhu totiz dochdzi
k prodlouzeni promlceci doby. Délka prodlouZeni je pak odvisla od pravniho piedpisu,

podle n&jz se uzavira, u ob¢anského zakoniku se prodluzuje o deset let (ciz ust. § 110, 558

%2 KREBS, V. a kol. Socialni politika. Praha: ASPI, a.s., 2007.
23



Zadluzovani jako socialni problém

obcanského zdkoniku) dle obchodniho o ctyfi roky (viz ust. § 323, 401 obchodniho

zékoniku).®

Dutivodu, pro¢ veétitelé predavaji své pohledavky do spravy inkasnim agenturam, je hned
nékolik. Jeden z divodu je psychologicky efekt - dluznici ¢asto na upominky od véfitelii
nereaguji, pokud vsak dojde k upomenuti od inkasni agentury, ¢asto pochopi, ze situace je

cev v, 34
J1Z vazna.

Dalsim krokem je pak pfedani ptipadu advokatni kanceldii, kterd jiz zacne pohledavku
vymahat soudni cestou. Posledni ¢ésti fetézce je po ziskdni pravomocného exekuc¢niho
titulu podani exekuéniho navrhu a vymahani pohledavky v exekuénim tizeni (Styfti z deseti

pohledavek se diky exekuci podafi uspokojit).35

Mimosoudni faze

Véritel se ve vétSiné pripadid pokousi, takto pro obé strany nepfiznivou situaci, fesit
v mimosoudni fazi, kdy dluznika upomina a aktivn¢ sdéluje vysi dluhu a kontaktni tidaje

pro vyfeseni celé zalezitosti.

JiZ 1 v mimosoudni f4zi nartistd aktudlni dluh, kdy véftitel musi zasilat upominky, ¢i preda
pohleddvku advokétni kancelafi, ktera je opravnéna narokovat za jednotlivé Ukony

.36
odménu.

V této fazi je zpravidla jest¢ mozné dohodnout s véfitelem zpisob splaceni vzniklého
dluhu, ze strany dluznika je vSak zapotiebi vyvinout aktivitu a ptresvédcit vetitele o jeho
snaze dostat svym zavazkim. Jedna z Castych chyb, které se dluznici dopoustéji je prave
nekontaktnost, kdy dluZznici odmitaji s véfitelem komunikovat a zbavuji se tak moZnosti

mimosoudniho vyfeSeni dané zaleZitosti.

3 NEMEC, Jan. Zivot na dluh si 74da vymahace. Ekonom. 2013, 57(11), 5-9, ISSN 1210-0714
8 NEMEC, Jan. Zivot na dluh si 74da vymahace. Ekonom. 2013, 57(11), 5-9, ISSN 1210-0714
% NEMEC, Jan. Zivot na dluh si 74da vymahace. Ekonom. 2013, 57(11), 5-9, ISSN 1210-0714
% ust. § 7, § 11, § 13 odst. 3 advokatniho tarifu
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Nize uvadim nédzorny piiklad, jak se muze pfi nesplaceni dluhu nebo pfi neuzavieni

dohody ¢astka navySovat, a to uz i v mimosoudni fazi.

Priklad:

pohledavka 24 000.00 K¢ — odmeéna advokata pak za vyhotoveni a odeslani kvalifikované
predzalobni upominky cini dle ustanoveni § 7 ve spojeni s ustanovenim § 8 odst. 1) a § 11
odst. 1) pism. d) a § 13 odst. 3 vyhldsky ¢. 177/1996 Sb., advokdtni tarif, 2 492.60 K¢
véetne DPH (2 060.00 K¢ + 432.60 K¢ DPH) spolu s ndahradou hotovych vydajii dle
ustanoveni § 13 vyhlasky ¢. 177/1996 Sb., advokatni tarif, v uhrnné vysi 363.00 K¢ vietné
DPH (300.00 K¢ + 63.00 K¢ DPH), tj. ndklady prdavniho zastoupeni v celkové vysi
2 855.60 K¢

Soudni faze

Pokud neni tato mimosoudni faze uspésna, vétitel miize pfistoupit k uplatiovani své
pohledavky u soudu ¢i jiného organu, ktery je k rozhodovani ve véci prislusny (napiiklad

Cesky telekomunika¢ni tfad®’, Rozhodce®®, Staly rozhodci soudgg,...).

V ptipad€ narokovani pfiznani této pohledavky u soudu vznikaji véfiteli naklady, které
poté mliZze na zdkladé pravomocného rozhodnuti uplatnit na dluznikovi (v tomto ptipadeé jiz
zalovany, ¢i odplrce). Prvotni naklady jsou za zaslani pfedZalobni upominky a vynaloZeny
soudni poplatek (spravni poplatek, rozhod¢i poplatek), ktery véfitel pred zahdjenim fizeni

musi uhradit, jinak by nedoslo k projednani véci.*?

Po zahajeni soudniho ¢i jiného fizeni jiZ je Sance na uzavieni dohody s véftitelem, kterd

by dané naklady na toto fizeni usetfila, téméf nemozna.

7 ust. § 108, § 129 zakona ¢. 127/2005 Sb., o elektronickych komunikacich a 0 zméné¢ nékterych
souvisejicich zakont (zakon o elektronickych komunikacich)

% ust. § 4 a nasl. zdkona ¢. 216/1994 Sb., o rozhod¢im fizeni a vykonu rozhod¢ich nalezl

% ust. § 13 zakona &. 216/1994 Sb., o rozhodg&im fizeni a vykonu rozhodgich nalezi

0 ustanoveni zdkona &. 549/1991 Sb., o soudnich poplatcich (ust. § 1 ve spojeni s ustanovenim § 4 a ust. § 9)
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Pro dluznika jsou dale nejcitelngjsi ndklady, které vznikaji v okamziku pravniho

zastoupeni véfitele, kdy advokat uplatiiuje u soudu pravni zastoupeni.**

Nize opét uvadim priklad, jak se v této fazi jiz znateln€¢ navysSuje ptivodni nezaplacena

¢astka.

Priklad:

pohleddavka 24 000.00 K& —V ndvaznosti na ndlez Ustavniho soudu PIL. US 25/12 bude cinit
vySe nahrady nakladi vizeni v souladu s advokatnim tarifem a zdkonem ¢. 549/1991 Sb.,
0 soudnich poplatcich, castku 9 766.80 K¢, sestavajici se z uhrazeného soudniho poplatku
ve vysi 1 200.00 K¢, odmeny advokata za tri ukony pravni sluzby 7 477.80 K¢ véetné DPH
(3x 2060.00 K¢, 4. 6180.00 K¢ + 1297.80 K¢ DPH) a ndahrady hotovych vydaju za tri
ukony pravni sluzby (prevzeti a priprava zastoupeni, kvalifikovand vyzva k plnéni, sepis

Zaloby) ve vysi 1 089.00 K¢ (900.00 K¢ + 189.00 K¢ DPH)

Exekucni faze

V ptipadé, kdy nedojde k zaplaceni dluhu (pohledavky) ani v soudni fazi vymahani, vétitel
muize svou pohledavku dale vymdahat v exekucni fazi. Nutnym a zaroven nezbytnym
pfedpokladem k tomu, aby mohla byt provedena exekuce, je, Zze opradvnény musi
disponovat tzv. exekucnim titulem, kterym je napfiklad pravomocné a vykonatelné
rozhodnuti soudu, zejména tedy rozsudek, platebni rozkaz, dale pak naptiklad pravomocny
a vykonatelny rozhod¢i nalez ¢i pravomocné a vykonatelné rozhodnuti orgdnii statni

spravy.

V neposledni fad¢ je exekuénim titulem i notatsky zapis s dolozkou piimé vykonatelnosti.
Zvlastnosti od ostatnich exekucnich titulll je pak to, ze na rozdil od téchto, u nichz je
nutnosti projit soudni/spravni/rozhod¢i fazi, mize k uzavieni notarského zapisu s dolozkou
vykonatelnosti dojit i v mimosoudni fazi. V ptipad¢, Ze dluznik na tuto variantu pfistoupi

Vv mimosoudni fazi, uSetii si tak pfipadné naklady soudniho ¢i jiného fizeni. Vydajem je

* vyhlaska &. 177/1996 Sb. (advokatni tarif)
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Vv tomto pfipadé poplatek za sepis takového notarského zapisu, kterd zpravidla nese
dluznik. To plati pouze v piipadé, ze dluznik dle uzavieného notaiského zapisu plni. Nutno
vSak upozornit, ze v ptipad¢ poruseni sjednanych podminek, miize se strany vétitele dojit
k podani exekuéniho navrhu bez nutnosti zahajovani dalSich fizeni, a to pravé s ohledem

na dolozku piimé vykonatelnosti.**

Pokud tedy véfitel v této fazi opravnény disponuje exekucnim titulem, muze podat navrh

na nafizeni exekuce. Tento navrh se podava pfimo k soudnimu exekutorovi.

V této fazi dluznikovi (povinnému) vznikaji opét dalsi néklady. Jsou to naklady pravniho
zastoupeni v exekucni fazi (v ptipadé, kdy je opravnény pravné zastoupen)43, odmény

, . v A4
exekutora a naklady exekuce viz ptiklad nize.

Priklad:

pohledavka ve vysi 24.000,- K¢ v ndvaznosti na nalez Ustavniho soudu PL US 25/12 bude
cinit vySe nahrady nakladii nalézaciho vizeni za pouZziti advokatniho tarifu castku 9.766,80
K¢, sestavajici se z uhrazeného soudniho poplatku ve vysi 1 200.00 K¢, odmény advokata
ve vsi 7 477.80 K¢ (6 180.00 K¢ + 1 297.80 K¢ DPH) a ndhrady hotovych vydajii za tri
ukony pravni sluzby (prevzeti a priprava zastoupeni, kvalifikovana vyzva k plnéni, podani
zaloby) ve vysi 1089.00 K¢ (900.00 K¢ + 189.00 K¢ DPH) a nahrada nakladii
opravnéného v exekucnim rizeni bude cinit odménu advokata z dva piil ukony pravni sluzby
véetné dvou rezijnich pausalii a DPH v celkové vysi 3 218.60 K¢, ndhrada hotovych
vydaju exekutora 3 500.00 K¢ + 735.00 K¢ DPH a odmeéna za exekuci 3 600.00 K¢ +
756.00 K¢ DPH

Po celou dobu, kdy dluZznik neni schopen danou pohledavku splacet, je vétitel opravnén

pozadovat z dané pohledavky troky z prodleni. Urok z prodleni je tedy v podstaté sankce,

*2 ust. § 71 odst. a-c zakona &. 358/1992 Sb., notarsky Fad
# ust. § 87 odst. 2 zakona ¢. 120/2001 Sb., o soudnich exekutorech a exekuéni &innosti (exekuéni fad)

* ust. § 87 odst. 1 a odst. 3 zékona ¢&. 120/2001 Sb., o soudnich exekutorech a exekuéni Ginnosti (exekuéni
rad)
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kterou je postizen dluznik v okamziku, kdy svilj penézity zdvazek neplati fadné a vcas.

Tento zavazek vznika bez ohledu na p¥iciny, které zptsobily opozdéni.*®

Krom¢ uroku zprodleni lze ve smlouvé napiiklad o uvéru sjednat urok ztvéru
tzv. smluvni pokutu. O tyto troky a poplatky se dluh navySuje a b&zi prakticky az

do uplného zaplaceni pohledavky.

5.4.1 Zmény pravnich predpist v problematice zadluzovani

V této podkapitole bych chtéla struéné uvést nekteré zasadni zmeény v pravnich predpisech,

které se dotykaji problematiky rozebrané v kapitole o pravnich disledcich.

Novela OSR a exekuéniho Fadu

Dle novel ob¢anského soudniho fadu a exekuéniho fadu, které nabyly Géinnosti 1.1.2013,
dochazi v nekterych pripadech K posileni ochrany dluznika, v nékterych piipadech

se zmény dluznikl dotknou spise negativne.

PredZalobni vyzva

Dle novely Obcanského soudniho fadu, zakona ¢. 99/1963 Sb, § 142a je povinnosti véfitel
kontaktovat dluznika jesté predtim, neZ poda navrh na zahdjeni soudniho ftizeni, a vyzvat
ho k uhrad¢é dluhu. Zakon pfitom nezmifnuje povinnost doruceni, ale odeslani piedzalobni
vyzvy, ke které musi dojit nejpozdéji sedm dni pred poddnim navrhu na zahjeni soudniho
fizeni. Nesplnéni této povinnosti nema za nasledek nepfiznani prava véfiteli, ale vede

k nepfiznani nahrady nakladi fizeni.*

#8517 odst. 2 zakona ¢. 40/1964 Sb., ob&ansky zakonik
*® Novela Ob&anského soudniho fadu a Exekuéniho fadu (zakon €. 396/2012 Sb.)
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Nutno podotknout, Ze dle aktudlniho vyvoje vyzaduji tkon zaslani pfedzalobni vyzvy
nejen soudy, ale i spravni a rozhod¢i organy. Stran skutecnosti, ze v zdkonné dikci
ust. § 142a neni zakotvena podminka prokazani zaslani takové vyzvy dluzniku, nékteré
rozhodujici organy tuto povinnost dovozuji a v pfipad¢€, Ze vétitel neni schopen odeslani

prokazat, neni ani jim néhrada nékladi Fizeni pfiznavana.*’

Slucovani exekuci

Vyznamnou zménou, ktera miize dluznikovi usetfit vysoké ¢astky, je povinnost spojovani
exekuci, které jsou vedeny jednim véfitelem proti jednomu dluznikovi. Slucovat se pfitom
budou jak exekuce vedené pod jednim exekutorskym ufadem, tak na navrh dluznika i ty,

SRR ’ e . r o ’ I v s 48
Které fesi ruzni exekutofi, a jde o pohledavky riznych opravnénych.

Dluhy ve spoleéném jméni manzeli

Negativni novinkou pro dluzniky pak jisté je skute¢nost, Ze nové je mozné pro dluhy
spadajici do spolecného jméni manzelti exekuéné postihnout tcet, mzdu, dichod nebo jiny
pfijem manzela dluznika. Do spole¢ného jméni manzelii spadaji i dluhy, které sjednal
za trvani manzelstvi jeden z manzelli bez védomi druhého, pokud jsou svym rozsahem

e Vv r . 4 v _ o v o 4
pfiméfené majetkovym pomérim manzeli.*

U dluhii na vyzivném byl pak novelou zaveden novy zplsob exekuce, a to zabaveni

fidi¢ského opre’wnéni.50

Novela zakona o rozhod¢éim rizeni

V lonském roce doslo také k novelizaci zakona ¢. 216/1994 Sb. o rozhod¢im fizeni
a vykonu rozhod¢ich nalezti - zakon ¢. 19/2012 Sb., s u¢innosti od 1.4.2012, ktera zavadi

spoustu novinek a zpfisniuje podminky pro rozhod¢i smlouvy a fizeni ve vztahu

*" Novela Ob&anského soudniho ¥adu a Exekuéniho ¥adu (zakon &. 396/2012 Sh.)
*8 Novela Ob&anského soudniho fadu a Exekuéniho ¥adu (zakon €. 396/2012 Sb.)
* Novela Ob&anského soudniho fadu a Exekuéniho fadu (zakon &. 396/2012 Sb.)
% Novela Ob¢&anského soudniho ¥adu a Exekuéniho fadu (zékon &. 396/2012 Sb.)
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ke spotiebiteli. Vyznamnou zménou je povinnost uzavirat a podepisovat rozhod¢i smlouvu
na samostatné listiné nez je smlouva hlavni a povinnost podat spotiebiteli nalezité
vysvétleni s dostateCnym predstihem jiz pifed samotnym podpisem rozhod¢i dolozky o tom,
jaké vSechny nasledky pro né¢j z rozhod¢i smlouvy mohou nastat. Dalsi zménou je
zptisnéni kvalifikaénich podminek na osobu rozhodce rozhodujici ve sporech
ze spotiebitelskych smluv. Nové je zde moznost spotiebitele obratit se zalobou na zruSeni
rozhod¢iho nalezu na obecny soud v pfipad€, ze rozhod¢i nalez byl vydan v rozporu
S pravnimi predpisy na ochranu spotiebitele nebo ve zjevném rozporu s dobrymi mravy

nebo veiejnym poradkem.™

Bagatelni spory

Jak jiZ bylo zminéno vySe, zahajeni soudniho fizeni sebou nese dalsi navysSeni nakladu. Je-
li véfitel ve sporu pravné zastoupen advokatem, muize pozadovat ptiznani nahrady naklada
fizeni sestavajici z vynalozeného soudniho poplatku, odmény advokata, rezijnich pausali
a je-li advokat platcem DPH, pak i z DPH. Tyto jednotlivé polozky jsou pozadovany
v souladu s pravnimi piedpisy, a to zakon o soudnich poplatcich, ¢. 549/1991 Sb., vyhlasky
Ministerstva spravedlnosti ¢. 484/2000, Sb. a ¢. 177/1996 Sb.

S ohledem na zvysujici se zadluzenost obyvatel pochopitelné ptibyva i soudnich sporti.
| zahlcenost téchto rozhodujicich orgdni pfredmétnymi spory byla diivodem, kdy se velmi
zacala diskutovat otazka ptiznavani nakladi fizeni ve vécech bagatelnich sporii, kdy soudy
vysi nakladu fizeni oznacovali za nepomérnou ve vztahu K zalované c¢astce, nékdy
zarozpornou s dobrymi mravy. Bagatelnim sporem rozuméjme spor o zaplaceni, kdy

Zalovana jistina nepfesahuje ¢astku 10 000.00 K¢.

Nejprve tedy v soudni praxi zacalo obecné dochazet k piiznavani nizSich naklada fizeni,
ato bud’ zptisobem, kdy néklady fizeni nebyly ptfiznavany dle vyhl. ¢. 484/2000 Sb., ale
podle vyhl. & 177/1996 Sb., Dale po vydani nalezu US &. 3296/2012 bylo soudtim

umoznéno piiznavat véfitelim naklady ve vysi jednonasobku Zalované jistiny. V nékterych

> Novela zakona o rozhod&im ¥izeni a vykonu rozhod¢ich nalezi (zakon &. 19/2012 Sb.)
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extrémnich ptipadech soudy nepfiznavali nadklady fizeni vibec, v ojedinélych piipadech

pak zalobci neptiznaly ani vynalozeny soudni poplatek.

Reakci na rizné zpiisoby ptiznavani nahrady nakladi fizeni pak byla novelizace vyhlasky
484/2000 Sb., kterd vySi odmén stanovila s rozdélenim dle vySe Zzalované jistiny, tzn.,
ze doslo k razantnimu poniZeni této odmeény, a tedy i celkovych pfiznavanych nakladt

fizeni.

Nutno podotknout, ze iniciatorem tohoto trendu byly hromadné zaloby zejména
u pohledavek vzniklych z jizdného, jejichz jistiny se pohybovaly kolem 1 000.00 K¢,
pritom dle piivodné platné tipravy mohl zalobce na nakladech fizeni u této jistiny vysoudit
az 8 220.00 K¢, podle stavajici upravy je to castka cca 3 500.00 K¢ v zavislosti na vysi
jistiny.
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6 Prevence a zplsoby feseni zadluzovani

6.1 Financni vzdélavani

Existuje velké mnozstvi navodi, rad, jak se chovat v situacich, kdyz je ¢loveék ve finan¢ni
tisni, ale myslim si, ze nejdulezitéjsi je, aby se témto situacim vcas predchazelo, i kdyz ne
vzdy to mizeme ovlivnit. V souc¢asné dobé€ neni financni vzdélavani zatfazeno do osnov
zékladnich skol. Do budoucna by tedy bylo tfeba vytvofit takovy systém finan¢niho

vzdélavani, ktery by zvySoval finan¢ni gramotnost obcantl.

Finan¢ni gramotnost mizeme definovat takto: ,, Financni gramotnost je soubor znalosti,
dovednosti a hodnotovych postojii 0bcana nezbytnych k tomu, aby financéné zabezpecil sebe
a svou rodinu v soucasné spolecnosti a aktivné vystupoval na trhu financnich produktii
a sluzeb. Financné gramotny obcan se orientuje v problematice penez a cen a je schopen
odpovedné spravovat osobni/rodinny rozpocet, véetne spravy financnich aktiv a financénich

zavazki s ohledem na menici se Zivotni situace. “>?

Finanéni gramotnost v sob¢ zahrnuje 3 nasledujici slozky:

- penézni gramotnost, kterd v sobé zahrnuje znalosti nutné pro spravu hotovostnich
a bezhotovostnich penéz transakci s nimi a dale spravu nastroji k tomu urcenych
(napt. bézny ucet),

- cenovou gramotnost piedstavujici znalosti v oblasti cenovych mechanismi
a inflace,

- rozpoctovou gramotnost zahrnujici kompetence nezbytné pro spravu osobniho
¢i rodinného rozpocétu (napf. schopnost vést rozpocet, stanovovat finanéni cile)

a zahrnuje i schopnost zvladat riizné zivotni situace z finan¢niho hlediska.

%2 Ministerstvo financi CR. Nérodni strategie finan¢niho vzdélavani [online]. [cit. 20.1.2012]. Dostupné z:

<http://www.mfcr.cz/cps/rde/xchg/mfcr/xsl/ft_strategie_financniho_vzdelavani.html>
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Rozpoctova gramotnost v sobé samoziejmé nese 1 schopnost spravy financnich aktiv

. . , v s , o v 53
(vklady, investice) a spravu finan¢nich zavazkl (véry).

V roce 2010 byla Ministerstvem financi vytvofena a nasledné schvalena tzv. Narodni
strategii finanéniho vzd¢lavani, kterd se touto problematikou zabyvd. Nesnazi
se konkretizovat jednotlivé projekty, ale spiSe tyto projekty zastfesit pomoci spolecnych
cili a principti. Tato strategie vymezuje zakladni tikoly a principy v oblasti finan¢niho
vzdélavani s dirazem na hlavni ulohu instituci vefejné spravy. I prizkumy, které zadalo
Ministerstvo financi v roce 2007, ukazaly, Ze potieba systematického rozvoje finan¢niho

A At 1 o Y ;54
vzdélavani obCant je znacna.

Ve vySe zminéné strategii se hovoii o tzv. dvoupilifové struktute, ktera je postavena
na finan¢nim vzdélavani zakd v pocate¢nim vzdélavani a na finanénim vzdélavani obcant
v dal§im vzdélavani. Finanéni vzdélavani zaku v pocate¢nim studiu by mél samoziejmé
zajiStovat predevSim stat, tedy Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy. Oproti
finan¢nimu vzdélavani obcanl, které by mél zajiStovat predevSim soukromy sektor.
Finan¢ni vzdélavani obcCani v dals$im vzdélavani je zamétfeno predev§im na dospélou

populaci, tedy spotiebitele finanénich produktd a sluzeb.>

V soucasné dobé jiz existuje nékolik projektt tykajici se finan¢niho vzdélavani obcand.
Napiiklad spoleény projekt finanénich asociaci a Ministerstva financi CR. Jedna

se 0 projekt internetovych stranek (www.financnivzdelavani.cz) podporovanych pravé

profesnimi asociacemi a dal§imi subjekty piisobicimi na finanénim trhu v CR a dale pak
Ceskou narodni bankou a jiz zminénym Ministerstvem financi CR. Hlavnim cilem projektu
je osvéta ve financnich zaleZitostech. Je zaméfen na pfibliZzeni jak fungovani financnich
produktli, tak ptistupli k feSeni potieb, cili a situaci, které jsou nakonec s penézi vzdy

néjak spojeny.56

5% Ministerstvo financi CR. Néarodni strategie finanéniho vzd&lavani [online]. [cit. 20.1.2012]. Dostupné z:
<http://www.mfcr.cz/cps/rde/xchg/mfcr/xsl/ft_strategie_financniho_vzdelavani.html>

> Ministerstvo financi CR. Nérodni strategie finanéniho vzd&lavani [online]. [cit. 20.1.2012]. Dostupné z:
<http://www.mfcr.cz/cps/rde/xchg/mfcr/xsl/ft_strategie_financniho_vzdelavani.html>

% Ministerstvo financi CR. Nérodni strategie finan¢niho vzdélavani [online]. [cit. 20.1.2012]. Dostupné z:
<http://www.mfcr.cz/cps/rde/xchg/mfcr/xsl/ft_strategie_financniho_vzdelavani.html>

% Financnivzdelavani.cz [online]. [cit. 20.1.2013]. Dostupné z:

<http://www.financnivzdelavani.cz/webmagazine/page.asp?idk=438>
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DalSim projektem je napfiklad projekt s ndzvem Abeceda rodinnych financi, ktery je
zaméten na finanéni vzdélavani Siroké vetejnosti, probihajici pfimo v komunitach s cilem
zvysit finanéni gramotnost, podpofit pochopeni fungovani penéz celému spektru jejich
uzivatell,, od mladeze az po seniory, které¢ by nasledn¢ mélo vést ke zvyseni jejich zivotni
urovné. Zakladnim principem a snahou tohoto projektu je dostupnost finan¢niho
vzdélavani pro §irokou vefejnost. Partnery tohoto projektu jsou: Finanéni arbitr Ceské
republiky, Britska obchodni komora, Provident financial a Sdruzeni Ceskych spottebitelt.
Abeceda rodinnych financi podporuje dalsi projekty finanéniho vzdélavani pro rizné

o . , o 57
cilové skupiny pomoci granti.

6.1.1 Finanéni gramotnost — soucast skolnich osnov

Ministerstvo $kolstvi, mladeze a té€lovychovy v reakci na zvySené potieby spolecnosti
po finanénim vzdé€lavani obyvatelstva jiz v obdobi studia na zdkladnich Skolach
a na zéklad¢ pozadavki vychézejicich z mezinarodnich vyzkumu vydalo Opatfeni ministra
Skolstvi, mladeze a télovychovy, kterym se méni Ramcovy vzdélavaci program

pro zakladni vzdélavani (dale jen RVP ZV), ktery nabyva uc¢innosti od 1.9.2013.

Uprava RVP ZP méla hlavné vice upozornit a zdiraznit dileZitost nékterych témat
Vv soucasné dob€. Spolu s dal§imi dilezitymi zménami byl do Skolnich osnov zaveden
od zati 2013 i novy pfedmét s nazvem Finanéni gramotnost. Diivody pro zavedeni tohoto
pfedmétu do osnov uvadi Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy zejména orientace
na finanénim trhu a umét zodpovédné pfistupovat k rodinnému rozpoctu s ohledem
na ménici se Zivotni situace.”®

Dokumenty, z kterych vychazi zavedeni tohoto pfedmétu do osnov zakladnich §kol, jsou
tyto: Usneseni vlady ¢. 1594 ze dne 7. prosince 2005, Systém budovani financni

gramotnosti na zakladnich a stfednich Skolach (2007), ve které je obsazen Standard

> Abecedarodiny [online]. [cit. 13.1.2013]. Dostupné z: <http://www.abecedarodinnychfinanci.cz>

58 Ministerstvo $kolstvi, mladeze a t&lovychovy CR. Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

[online]. [cit. 11.3.2013]. Dostupné: <http://www.msmt.cz/file/26989>
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finanéni gramotnosti (tento material byl vypracovan MF ve spolupraci s MSMT a MPO),

Strategie finanéniho vzd&lavani/Narodni strategie finanéniho vzd&lavani (2007/2010).

6.2 Insolvencni rizeni

Jeden ze zplsobi, jak fesit Zivotni situaci s nékolikatisicovymi dluhy, kdyz uz je ¢lovek
prakticky v bezvychodné situaci, mize byt insolvenéni fizeni respektive osobni bankrot.
Cilem insolven¢niho zdkona a fizeni o Upadku je predevS§im obnovit ekonomickou

sobésta¢nost dluznika.

Zakon ¢. 182/2006 Sb., o upadku a zpusobech jeho feSeni je jedna z moznosti, jak vyfesit
slozitou zivotni situaci, ktera vede ¢asto k dluhové pasti pro lidi, ktefi absolutné nezvladaji
splacet své zavazky at’ jiz z divodu ztraty zaméstnani ¢i osobni nezodpoveédnosti apod.
Insolvenéni tizeni je specificky druh civilniho fizeni, jehoz smyslem je uspokojit véfitele
z majetku dluznika. Insolvenéni fizeni ma nékolik fazi, i kdyz pribéh se muize nepatrné
lisit v zavislosti na specifi¢nosti daného dluznika. Prvni fazi je urcité podani insolven¢niho
navrhu, nasleduje zahdjeni insolvenéniho fizeni, dale faze, kdy je rozhodnuto o upadku

dluznika a rozhodnuti o zptisobu feSeni padku dluznika.®

Upadek dluznika mize byt feSen tfemi zptsoby. Prvnim ze zptsobt je konkurs. Jedna
se 0 zpenéZeni majetku dluZznika a rozdéleni vytézku mezi véfitele. Pohledavky véfiteld,
které se z vynosu zpenéZeni majetkové podstaty neuspokoji nebo uspokoji jen z ¢asti, ale

nezanikaji.61

Druhym zpusobem feSeni Upadku dluznika je reorganizace. Tento zplsob je urcen
pro dluzniky, jejichz obrat je vice nez sto miliond korun nebo zameéstnavaji-1i alespon 100

zaméestnancl v pracovnim poméru. Podnikatel také nemutze byt v likvidaci. Dluznik

> Ministerstvo skolstvi, mladeze a télovychovy CR. Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
[online]. [cit. 11.3.2013]. Dostupné: <http://www.msmt.cz/file/26989>
%0 Zakon &. 182/2006 Sb., o tpadku a zpisobech jeho feseni, v platném zn&ni

81 74kon &. 182/2006 Sb., o upadku a zptisobech jeho feseni, v platném zn&ni
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pfi tomto zplsobu feSeni Upadku muze déale vyvijet podnikatelskou ¢innost v mezich
tzv. reorganizacniho planu, jehoz cilem je pfedevsim ozdraveni podniku a urovnéani vztahii

mezi véfiteli a dluznikem.®?

Posledni moznosti feSeni dluznikova tipadku je oddluZeni. O oddluzeni mize zadat kazdy
obéan Ceské republiky star§i 18 let. Je tieba, aby mél vice jak dva véfitele a byl
po splatnosti vice jak 30 dni s jakoukoli splatkou. Dalsi podminkou je pravidelny mési¢ni

piijem a schopnost splatit minimalné 30 % svych dluhil v pribéhu péti let.
Navrh na povoleni oddluzeni musi obsahovat:

e oznaceni dluznika a osob opravnénych za n¢ho jednat,

e udaje o ocekavanych piijmech dluznika v nasledujicich 5 letech,

e udaje o ptijmech dluznika za posledni 3 roky,

e navrh zplisobu oddluzeni nebo sdéleni, ze dluznik takovy navrh nevznasi.®®

K navrhu je nutné ptilozit seznam majetku a seznam zavazki, a pfipadny pisemny souhlas
nezajistén¢ho véfitele s tim, Ze hodnota plnéni, které pii oddluzeni obdrzi, bude nizsi nez
30 % jeho pohledavky, dale listiny dokladajici udaje o pfijmech dluznika za posledni tii

roky, udaje o oekavanych ptijmech dluznika v nasledujicich 5 letech.®*

Pokud soud rozhodne o povoleni oddluzeni Usnesenim o schvaleni oddluzeni, rozhodnuti
se zvefejni v insolvenénim rejstitku a dojde tak k jeho ucinnosti. V rozhodnuti jsou
dalezité informace pro dal$i pribéh fizeni, a to napiiklad zptisob oddluzeni. Mame dva
zpusoby oddluzeni. Prvnim je zpenéZeni majetkové podstaty neboli jednorazové
vyrovnani. Timto zpusobem oddluZzeni dojde k prodeji dosavadniho majetku dluznika
a k jednorazovému uspokojeni véfitelt, kteti si mezi sebe rozdéli vynos z tohoto prodeje.
Tento zplsob oddluzeni se podobd zpenézeni majetkové podstaty v konkursu. Zikon

i pfimo odkazuje pii této form& oddluZeni na &ast insolvenéniho zékona o konkursu.®

62 Zakon &. 182/2006 Sb., o Gipadku a zpisobech jeho feseni, v platném zn&ni
83 Zakon &. 182/2006 Sb., o Gpadku a zpisobech jeho feseni, v platném zn&ni
84 Zakon &. 182/2006 Sb., o Gipadku a zpisobech jeho feseni, v platném zn&ni

85 7Z4kon &. 182/2006 Sb., o upadku a zptisobech jeho feseni, v platném zn&ni
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Druhym zptsobem oddluzeni je oddluzeni plnénim splatkového kalendare. Dluznik musi
5 let mésicné splacet nezajisSténym véftitelim ze svych prijmi castku, kterou by bylo
mozno srazit pii exekuci vymahanim ptednostnich pohledavek. Pohledavky zajisténych
vetitell se uspokoji z vytézku zpenézeni zajisténi a soucasné po dobu 5 let hradi dluznik
splatky na pohledavky nezajisténych véfiteli podle daného poméru. Dluznik tedy spléci
dle splatkového kalendare ke kone¢nému cili tficeti procent z celkové vySe pohledavek.
Po péti letech dojde k ukonceni fizeni o oddluzeni, pokud dluznik splni fadné€ a véas své
povinnosti. Poté muze dluznik podat k soudu navrh na osvobozeni od placeni pohledavek
zahrnutych do oddluZeni, a to v rozsahu, v némz dosud nebyly uspokojeny. Soud tak mtze
dluznika od placeni pohleddvek osvobodit. Osvobozeni dluznika od placeni zavazki vSak
neznamend, ze tyto pohledavky zanikaji. Brani vSak véfitelim tyto pohledavky vymahat
soudni cestou. Soucasné ale zaCina bézet trileta lhita, kdy mize byt osvobozeni odejmuto
a to vptipad¢, ze dluznik jednal podvodné vic¢i vétitelim nebo pokud byl odsouzen

za imyslIny trestny &in vztahujici se k oddluZeni anebo osvobozeni. %

Vzhledem Kk jiz ucelenym udajim za rok 2012 mizeme porovnat vyvoj insolvencnich

navrhl od platnosti Isnolven¢niho zakona do konce piedchoziho roku.

Pocet insolvenénich navrhii stale roste a v roce 2012 je patrny skok o 32% s porovnanim
na rok piedchozi. Hlavni podil na tomto riistu maji fyzické osoby, u kterych je pocet
insolvenci navySen dokonce o 35% na rozdil od mirné stagnujicich spolecnosti respektive

pravnickych osob. Piesné udaje dokladam v prehledu nize.®’

Tabulka ¢.1 - Poéet insolvenci v roce 2009 — 2012

Rok 2009 2010 2011 2012
Firmy 5255 5559 6753 8398
Spotiebitelé 4 237 10 559 17 600| 23 830
Celkem 9492 16 118 24 353| 32228

Zdroj: Creditreform

% zakon &. 182/2006 Sb., o Gipadku a zpiisobech jeho Feseni (insolvenéni zédkon)
®7 Creditreform
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Graf. ¢. 5 — Vyvoj poctu insolvenc¢nich fizeni od roku 2009 do 2012
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Zdroj: Creditreform

Déle je mozné jednoznacné sledovat i rizné rozlozeni a pocet podanych navrhi
na zahdjeni insolvencniho fizeni dle kraji a dle toho nasledné¢ dovozovat mozné pficiny
zadluzenosti a specifika jednotlivych oblasti. Data ktémto poznatkim dokladam

Vv praktické ¢asti mé diplomové prace.

Po ziskanych informacich a pfi prozkoumdni relevantnich dat si dovolim dovozovat,
ze v roce 2013 jiz nebude nartst insolvenénich navrhu tak skokovy, jako v pfedchozich
letech, jelikoz od ledna 2012 nabyla Gc¢innosti antiSikan6zni novela insolvencniho zakona,
ktera by méla daleko dikladnéji ochranit véfitele a zamezit podavani insolvenci u ptipadd,

kdy dluznik m4 jesté ur&ité moznosti své dluhy fesit.*®

Predpokladam, ze az praxe ukaze, jak tato novela ovlivni dalsi vyvoj.

% Novela insolven¢niho zakona (zékon & 334/2012 Sb)
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6.3 Dluhové poradenstvi

Velkou tlohu v problematice zadluzovani domacnosti méa dluhové poradenstvi. Dluhové
poradenstvi patii do skupiny odborného socialniho poradenstvi, které je definovano jako
poradenstvi se zaméfenim na potieby jednotlivych okruhti socialnich skupin osob
Vv obcanskych poradnédch, manzelskych a rodinnych poradnach, poradnéch pro seniory, pro
osoby se zdravotnim postizenim, pro obéti trestnych ¢inti a domaciho nasili; zahrnuje téz
socialni praci s osobami, jejichz zplisob Zivota muze vést ke konfliktu se spolecnosti.

Soucésti odborného poradenstvi je i ptij¢ovani kompenzacnich pomﬁcek.69

Jelikoz wvzristd pocet zdjemci o dluhovou problematiku, je nutné pfizpisobovat
poradenstvi potiebam klienttl, jelikoz pfi zanedbavani této problematiky muize dochézet
K vyraznému ohrozeni zéakladnich zivotnich potieb uZivateld, v extrémnich piipadech

i ohroZeni socialnim vylouceni, jak jsem se jiz zminovala.

Dluhovému poradenstvi se ve velké mife vénuje jiz nckolik let asociace obcanskych
poraden v projektu Dluhové poradenstvi proti dluhové pasti za podpory Ceskoslovenské
obchodni banky, a.s., PoStovni spofitelny a Magistratu hlavniho mésta Prahy. Do projektu

je zaglenéno n&kolik ob&anskych poraden po celé Ceské republice.™

Obcanské poradny jsou piipraveny pomoci Siroké Skale moznych klientt v oblasti
dluhového poradenstvi v prakticky jakékoli fazi finan¢ni tisné (exekuce majetku, moznost
oddluZeni...). Pocet poraden, které jsou schopné poskytnout dluhové poradenstvi, se rok

od roku rozsituje.

% Zakon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach
"0 Obcanskeporadny.cz [online]. [cit. 23.5.2012]. Dostupné z:
<http://dluhy.obcanskeporadny.cz/index.php/projekt>
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II.PRAKTICKA CAST

Jak jiz bylo rozebrano v teoretické Casti, problémy se splacenim zavazkii pifimo souvisi
s financni gramotnosti obyvatelstva. Lidé casto nejsou schopni uréit hranice svych
moznosti nebo si prosté jen nepiectou, co podepisuji a neuvédomi si, jaké bude mit
poruseni splatek dopady na jejich budouci zivot a zivot jejich rodiny. V disledku

neznalosti této problematiky se lidé dostavaji ¢asto do bezvychodnych situaci.

V praktické ¢asti mé prace bych se proto zaméfila na zkouméni toho, jestli mladi lidé
ve véku 18 — 25 let (dale jen mladi lidé) maji zakladni znalosti v oblasti financi, rozumi
problematice Givért a pijcek a jak pristupuji K moznosti si piij¢ku ¢i uvér vzit. Mnoho lidi
se dostane do slozité finanéni situace pravé proto, Ze si vezmou Uver na velice nizkou
¢astku svelmi vysokym turokem. A bohuzel diky neznalosti nedokdzou odhadnout
dasledky nehrazeni splatek. Dale se chci také zaméfit na zjisténi zdroje znalosti o této
problematice, zda nejvice informaci ziskali mezi svymi ptateli ¢i rodinou nebo naopak

ve Skolnich lavicich.
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7 Cile vyzkumu

e Zjistit informovanost mladych lidi o problematice uvér, pujcek a dusledky
nesplaceni
— znalost zakladnich pojmui, sankci pfi nemoznosti splacet apod.

e Zjistit jakou tlohu v informovanosti mladych lidi v této problematice ma skola,
rodina, média, praxe

e Zjistit postoje mladych lidi (hodnotova stranka) k vyuzivani Gvéru a zadluzovani

— na co by si byli ochotni piijcit, jakou ¢astku ¢i jestli tak v minulosti jiz ucinili

8 Hypotézy

H1  Piedpokladam, ze vice nez polovina respondenti ma zakladni znalosti
0 problematice uvérd, tj. zodpovi spravné min. 5 ze 6 otazek zaméfenych

na finan¢ni gramotnost (otazka ¢islo 4-9)

H2  Predpokladam, Ze vétSina respondentl cerpd informace, které ji umoziuji

orientovat se v oblasti financi, z médii.

H3  Domnivam se, Ze minimaln€ polovina respondentii by si byla ochotna vzit (nebo

si jiz v minulosti vzala) uvér nebo ptjcku na bydleni.

H4  Domnivam se, Ze vétSina respondentl by si nevzala avér nebo piij¢ku do 20 tis. K¢,

a ani v minulosti tak neuéinila.
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9 Vyzkumné metody

9.1 Zkoumany soubor a metody vybéru

Pro vybér vzorku jsem zvolila metodu nepravdépodobnostniho vybéru, a to vybéru
ucelového. Vybér vzorku byl tedy proveden na zékladé zaméteni vyzkumu na mladé lidi
Plzenského kraje ve véku od 18 do 25 let, konkrétné studenty stfednich a vysokych skol.
Pii mém vyzkumu jsem oslovila (elektronicky rozeslala dotazniky) 450 studenti stfednich
a vysokych skol v Plzni (konkrétné¢ se jednalo o Stfedni primyslovou $kolu dopravni,
Obchodni akademii, Stfedni odborné ucilisté elektrotechnické, Zapadoceskou univerzitu).
Z oslovenych 450 respondentl, se mi vratilo 311 dotaznikd vyplnénych. Névratnost
dotazniki Cinila tedy necelych 70 %. 32 dotaznikd jsem byla nucena vytadit pro neuplnost
vyplnéni a dalSich 21 dotaznikG jsem vyfadila z divodu, ze respondenti nespadali
do vékové hranice, kterou jsem si uréila pro zkoumany vzorek. K vyhodnoceni a ziskani
vysledkt jsem tedy méla k dispozici vyplnéné dotazniky od 258 respondentti, studenti
stiednich a vysokych skol Plzeniského kraje.

9.2 Dotaznik

Dotaznik jako vyzkumnou metodu jsem zvolila, protoZze potiebuji polozit otazky vétSimu
poctu respondentti. Dotaznik zarucuje v§em respondentim anonymitu. Dalsi vyhodu vidim
V tom, Ze si osloveni respondenti mohou svoji odpovéd’ rozmyslet a nemuseji se zbyte¢né
vystavovat stresové situaci jako by to bylo napiiklad pifi osobnim dotazovani. Dotaznik

jsem se snazila vypracovat jednoduchy a srozumitelny.

Dotaznik se skladal z 15 otazek - kombinace uzavienych a polootevienych a otevienych
otazek. Prvni tfi otazky se tykaly Pohlavi, Véku a Soucasného studia, abych ziskala trochu

blizsi informace o respondentovi. DalSich 6 otdzek bylo zamétfeno na znalosti respondentt
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Vv oblasti financi — Gvéry disledky nesplaceni apod. Jedna z dalSich otazek se vénovala
problému zdroje ziskanych informaci v této oblasti a zbyld ¢ast otdzek pak hodnotové
strance — ochoté si penize pujcit a zjiStovani, zda si jiz respondenti v minulosti penize

puj¢ili. Na vyplnéni dotazniku bylo tieba asi 12 minut.

Dotaznikovému Setieni piedchazel predvyzkum, kterym jsem zjistila srozumitelnost otazek
sestavené¢ho dotazniku. Predvyzkum vyl proveden na deseti respondentech. Z vysledkl
tohoto predvyzkumu jsem doplnila spravnou odpovéd v otazce Cislo 8, kde se dvéma
respondentim V predvyzkumu zdala ptivodni odpoveéd ,,Obé jsou platebni karty, ale
debetni je vazana k béznému uctu a nelze s ni cerpat do minusu, kreditni karta je uvérova
karta a neni vazana na bézny ucet. ““ trochu zavadéjici z divodu moznosti Cerpat prostiedky
na bézném uctu do povoleného debetu. Zménila jsem tedy vySe zminénou odpoved
na, Obé jsou platebni karty, ale debetni je vazana k béznému uctu, cerpate vlastni
prostredky, pripadne pokud mate na svem uctu povoleny debet, miizete prostredky cerpat

| do minusu, kreditni karta je uivérova karta a neni vazana na bézny ucet. *
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10 Vysledky dotaznikového Setreni

Vyplnéné dotazniky jsem postupné vyhodnocovala a data zpracovavala. Nize jiz
prechazim k samotnym vysledkiim dotaznikového Setfeni. Vysledky vyzkumu jsem ¢lenila
dle ovéfovani jednotlivych hypotéz. Pro pichlednost vzdy na zacatku uvadim, o jakou

hypotézu se jedna.

10.1Ovéreni hypotézy €. 1

H1  Predpoklddam, ze vice nez polovina respondenti ma zékladni znalosti
0 problematice uvért, tj. zodpovi spravné¢ min. 5 ze 6 otdzek zaméfenych na financni

gramotnost.

Pro potvrzeni ¢i vyvraceni hypotézy ¢islo 1 mi slouzily otazky Cislo 4 az 9, které byly

zaméteny na zkoumani finanéni gramotnosti respondentd.

Po vyhodnoceni vSech dotaznikl jsem zjistila, Ze nejmensi problém délala respondentiim
otazka ¢islo 4: Co je to RPSN?. 225 respondentii z 258 odpovédélo spravné na tuto otazku.
Naopak nejvétsi problém délala respondentti otdzka ¢islo 5: Je vyhodnéjsi uver za 1 % p.
m., nebo za 10 % p. a.?. Celkem 110 respondentti nedokazalo spravné vyhodnotit, zda je
vyhodnéjsi aveér za 1 % p.m. nebo za 10 % p.a. Tento vysledek je celkem piekvapivy

az zarazejici, jelikoZ ve vysledku jde o jednoduchy matematicky ptiklad.

Hypotéza cislo 1 byla vyhodnocenim dotaznikového Setfeni pln€ potvrzena, jelikoz
minimalni pocet spravnych odpovédi, ktery byl zminovan v souctu, vychazi na 152
respondenttl, jak je patrné z Tabulky ¢. 2 a dopoctem lze ziskat procentudlni GspéSnost

ve vysi dosahujici 59 % ze vSech tspésné vyhodnocenych dotaznikd.

Pii podrobngj$im zkoumdni jsem se zabyvala i moznou odchylkou pfi pouziti vypoctu

nejéetnéjSich, praimérnych a stiedovych odpovédi (viz Tabulka ¢. 3), kdy tyto hodnoty
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se pohybuji pfevazné v blizkosti ¢isla 5 nebo jsou plné rovni, tedy odchylka zde nelze

vysledovat a to i z divodu nekolisajiciho a zaroven velice izkého rozsahu ¢iselné fady.

Tabulka ¢&. 2 a 3 Cetnost spravnych odpovédi/pramér, median, modus

poéet spravnych  Cetnost

odpovédi spravnych
odpovédi

13
20

29
44
82
70 primér median modus
Celkovy soucet 258 4 5 5

DO | W NP

Zdroj: Autorka prace

Usp&snost spravnych odpovédi jsem zkoumala i dle daldich proménnych, kdy jsem

se snazila zjistit, strukturu spravnych odpovédi dle pohlavi a vzdélani respondentd.

Zajimavé je zjisténi, ze muzi nemaji ani nejvyssi procento spravnych odpovédi (pocitano
procento ze skupiny, jelikoz udaje o poctu spravnych odpovédi jsou zkresleny o pocet

respondentii dané kategorie) ani v ptipadé rozsifeni skupiny na vyhodnoceni spravnych

vvvvvv

Pro nézornou ilustraci a snadn&js$i dokresleni citované¢ho vysledku jsme si dovolila nize
v tabulce ¢. 4 a i v nazornych grafech (¢. 6 a ¢. 7) ukazat a dolozit vysledky vyzkumu
Vv kategoriich s rozlozenim respondentli na muze a Zeny s konkretizaci poctu spravnych

odpovedi.
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Tabulka €. 4 — Spravné odpovédi — rozdeleni dle pohlavi

Pocet spravnych Cetnost spravnych

Pohlavi: odpovédi odpovédi % z kategorie

Muz 1 3 3%
2 10 9%
3 16 14%
4 20 18%
5 38 34%)
6 26 23%

Muz Celkem 113 44%

Zena 1 10 7%
2 10 7%
3 13 9%
4 24 17%
5 44 30%
6 44 30%

Zena Celkem 145 56%

Celkovy soucet 258 100%

Zdroj: Autorka prace

Graf &. 6 a 7 — Podet spravnych odpovédi MUZI/ZENY

pocet spravnych pocet spravnych
odpovédi muzi odpovédi zeny

Zdroj: Autorka prace

Dal$im parametrem respektive proménnou u vyhodnocovani poctu spravnych odpovéedi
bylo dle mého zkoumani vzdélani, kdy vzdélanim neni pro tento vyzkum mysleno vzdelani
dosazené (tedy dokoncené), ale vzdé€lani, které aktuadlné na trovni Stfedoskolského

ptipadné vysokoskolského probiha.
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Znovu se zde setkdvame s absolutni Cetnosti, kterou je tfeba uvést do roviny cetnosti

relativni, jelikoz pocet respondentt se vzdélanim stiedoSkolskym a vysokoskolskym znovu

nerovna poméru 1:1. Vychazime-li tedy z % v dané kategorii, 1ze dale hodnotit ziskana

data a dovozovat dopady stavajiciho (probihajiciho) vzd€lani do rozsahu ziskanych

informaci a zkuSenosti v oblasti financni gramotnosti.

Zminované hodnoty dokladam pro srozumitelnost také v Tabulce €. 5 a grafu ¢ 8 a 9., ktery

je znovu rozd¢€len na kategorie a tentokrate dle vzdelani.

Tabulka ¢. 5 — Spravné odpovédi — rozdé€leni dle typu studia

Poéet spravnych |Cetnost spravnych
Vzdélani: odpovédi odpovédi % z kategorie
Stfedoskolske 1 10 9%
2 14 13%
3 16 15%
4 22 20%
5 29 27%
6 17 16%
Stfedni s maturitou Celkem 108
\VysokoSkolské 1 3 2%
2 6 4%
3 13 9%
4 22 15%
5 53 35%
6 53 35%
VysSsSi odborné Celkem 150
Celkovy soucet 258 100%
Zdroj: Autorka prace
Graf ¢. 8 a 9 — Pocet spravnych odpovédi — studium sttedoSkolské/vysokoskolské
pocet spravnych pocet spravnych
odpovédi - odpovédi -
stredoskolské vysokoskolské
1 w1
m2 m2
m3 m3
m4 m4a
5 5
6 6

Zdroj: Autorka prace
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Diléi zavér

Vzhledem Kk tomu, ze se mi potvrdila hypotéza ¢islo 1, kdy jsem se domnivala, ze vétSina
respondentti (mladych lidi Plzeniského kraje) bude mit zakladni znalosti v oblasti finan¢ni
vzdé€lanosti, Ize fici, ze studenti stfednich a vysokych Skol maji pomémné dobry pichled
V této problematice. Ve vztahu k dalSim proménnym — pohlavi a vzdélani se ukazalo, ze
stiedoskolsti studenti maji méné znalosti a ziejmé zkuSenosti v této oblasti, stejné tak jako

muzska populace respondentt.

10.20véreni hypotézy €. 2

H2  Predpokladam, ze vétSina respondenti Cerpd informace, které ji umoznuji

orientovat se v oblasti financi, z médii.

Vysledek hypotézy Cislo 2 jsem zjistovala pomoci otazky cislo 10: Kde jste ziskal(a)
nejvice informaci o problematice financi — uvéry, domaci rozpocet, zadluzovani, dusledky
zadluzovani, apod.? Respondenti méli sestavit zebiicek zdroju, které jim poskytly nejvice
informaci (1 nejvic, 4 nejmén¢). K dispozici méli tyto mozZnosti:

Skola

Rodina, pratelé

Mgédia (televize, noviny, radio, internet, apod.)

Jinde (praxe, informa¢ni letaky, Skoleni, seminate).

Jak je patrné z tabulky €. 6, hypotéza ¢islo 2 se také potvrdila, kdy 75 respondentti uvedlo,
Ze nejvice informaci v oblasti financi ziskalo pravé z médii. Rozdil mezi jednotlivymi
zdroji ale neni nijak markantni. Velké rozdily v Cetnosti lze spatfit u znamky ¢islo 4, tedy
zdroj, ktery poskytl respondentim nejméné informaci. 107 respondentl z 258 uvedlo, Ze
nejméné informaci ziskalo z kategorie Jiné. Zajisté souvisi I S vékem a tim, ze studenti

at’ uz stfedoskolsti nebo vysokoskolsti nenacerpali moc informaci z vlastni praxe.
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Tabulka ¢. 6 — Zdroje informaci v oblasti financi

1 2 3 4 |primér |modus median
Skola 65 58 60 75 3 4 3
rodina 54 97 72 35 2 2 2
média 75 60 82 41 2 3 2
ostatni 64 43 44 107 4 4 3

Zdroj: Autorka prace

Pro ndzornost mezi zdroji oznaCenymi respondenty ¢islem 1 a 4 jsem niZe zpracovala

vysledky v grafické podobé¢ (graf ¢. 10 a graf ¢. 11). Na prvni pohled jsou zde vidét rozdily

mezi jednotlivymi kategoriemi — Skola, rodina, média, ostatni.

Graf ¢. 10 — Zdroj poskytujici nejvice informaci

1-zdroj poskytujici nejvice

ostatni; 64

informaci

B kola
mrodina
B média

ostatni

Zdroj: Autorka prace
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Graf ¢. 11 — Zdroj poskytujici nejméné informaci

4-zdroj poskytujici nejméné
informaci

ostatni; 107 MW skola
M rodina
m média

ostatni

Zdroj: Autorka prace

Diléi zavér

AcCkoli 1 u hypotézy Cislo dvé doSlo kjejimu potvrzeni, nebyl vysledek
dotaznikovéhosetfeni tak presvédCivy. Z predeslych dil¢ich zavérd lze vycist,
ze vysokoskolsti studenti maji vétsi piehled v oblasti financi, jak jsem uvedla v rozboru
vysledkli potvrzujici hypotézu cilso 1. Nelze ale uvést, Ze nejvétsi podil ve vétsi
informovanosti zkoumaného vzorku by méla vliv pravé skola — vzdélani, jak nam ukézaly

vysledky.

10.30véreni hypotézy €. 3 a ¢. 4

H3  Domnivam se, ze minimalné polovina respondentti by si byla ochotna vzit (nebo
si jiz v minulosti vzala) ivér nebo pijcku na bydleni.
H4  Domnivam se, Ze vétSina respondentl by si nevzala avér nebo piijcku do 20 tis. K¢,

a ani v minulosti tak neudinila.
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K vyvraceni ¢i potvrzeni hypotéz ¢islo 3 a 4 mi slouzily otazky ¢islo 11 az 15, které byly

zaméteny na to, zda si respondenti jiz v minulosti penize pajcili ¢i jejich ochotu si pijcit

a jaky obnos.

Hypotéza ¢islo 3 byla vyhodnocenim mého vyzkumu rovnéz potvrzena, nebot jak

u respondenttl, ktefi si jesté zadnou pujcku nevzali, tak 1 u téch ktefi si jiz v minulosti

finan¢ni prostfedky pujcili, se potvrdilo, ze bydleni je naprosto specifickou polozkou

ze vSech nabizenych a ochota respondentl si na né¢j pijcit je mnohonasobné vyssi nez

u vSech ostatnich. Ze 146 ucastnikll vyzkumu, ktefi si jiz v minulosti ptjcili, odpovédélo

80, tj. 55 %, ze pujcku si brali za ucelem pofizeni bydleni, viz tabulka ¢. 7.

Tabulka €. 7 — Respondenti, ktefi si jiz v minulosti ptjj€ili

%z
Respondenti, ktef¥i si jiz v minulosti pajcili Cetnost kategorie
Auto 27 | 18%
Bydleni 80| 55%
Darky 111%
Dovolena 6|4%
Jiné 19| 13%
vybaveni domacnosti 11 (8%
umoreni jiného dluhu 2|1%
Celkovy soucet 146 100%

Zdroj: Autorka prace

Graf ¢. 12 — Respondenti, ktefi si jiZ v minulosti ptj¢ili

Pljceno

1%

W auto

H bydleni
m darky

H dovolend

mjiné

® vybaveni domdacnosti

umofeni jiného dluhu

Zdroj: Autorka prace

51



ZadluZovani jako socialni problém

Jesté znatelnéj$i dominanci bydleni jako ucelu piijcky pak nabidly vysledky dotaznikového
Setfeni u otdzky, na co by si respondenti byli ochotni ptjcit. Zde pouze sedm ucastniki
vyzkumu odpovédelo jinak a celych 93 % respondentil tak projevilo ochotu se v budoucnu
zadluzit pravé za ucelem pofizeni bydleni. Dle mého néazoru se zde na vysledcich v Grafu
¢. 13 projevilo i1 to, ze respondenti nahlizeji na bydleni jako na formu investice
do budoucna, zatimco ostatni nabizené varianty odpovédi maji viceméné docasny

az spotiebni charakter.

Graf ¢. 13 — Ochota respondentil si pijcit

Cit

Ochota si puj

1%

1%\ 5%

W auto

H bydleni
umofteni pljcky

m vybaveni domacnosti

Zdroj: Autorka prace

Za pomérné piekvapivy vysledek povazuji naprosto zanedbatelny pocet respondentti, ktefi
uvedli, ze byli ochotni si plijcit na vybaveni domacnosti. Takto odpovédél pouze jeden

ucastnik (Tabulka ¢. 8), ackoliv v dlouhodobych statistikach ucelti pujéek se praveé

vybaveni domacnosti objevuje ¢asto na piednich ptickach.

Tabulka €. 8 — Ochota respondentti si pijcit

%z
Ochota respondentd si pujcit Cetnost kategorie
Auto 5(5%
Bydleni 89193%
umoreni pljcky 1{1%
vybaveni domdacnosti 111%
Celkovy soucet 96 100%

Zdroj: Autorka prace
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Hypotéza ¢islo 4 byla potvrzena. Dotaznikové Seteni ukazalo, Ze pouze 16 % respondent,

kteti uvedli, Ze si jiz v minulosti ptjcili, si pijcili pravé obnos do 20 tis. K¢ a jen 4 %

respondenttl, ktefi si jeSté v minulosti neptjcili, by bylo ochotno si obnos do 20 tis. Pajcit,

jak vidime v tabulce €. 9.

Tabulka ¢. 9 — Rozd¢leni ptjcek dle castek

% z

Zdroj: Autorka prace

Popisky radkua Do 20 tis. K¢ | 20-100 tis. K¢ | 100-500 tis. K¢ | Nad 500 tis. K¢ | Celkovy soucet | celku
pujceno 23 29 40 52 144 56%
16% 20% 28% 36%
ochotni pujcit 4 15 29 50 98 38%
4% 15% 30% 51%
neochotni pujcit 16 6%
258 100%

V grafu ¢. 14 je viditelné, Ze mezi respondenty, kteti jiz pljcku v minulosti vyuZili

a respondenty, ktefi by byli ochotni si piij¢it, neni zasadni rozdil, co se tyka vyse ¢astky.

Graf ¢. 14 — Komparace jiz uzavienych uvérti a ochoty si uver vzit

120
100
80
60
40
20

uver vzit

Do 20 tis. K&

20-100 tis. K¢

100-500 tis. K& Nad 500 tis. K¢

m ochotni pujcit

Komparace jiz uzavienych Gvéru a ochoty si

B pujéeno

Zdroj: Autorka prace
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Dil¢i zavér

Myslim, ze dulezitou roli u mého vyzkumu hral veék respondenti, ktery jsem zamérné pro
vyzkum vybrala. Pravé u vybéru diivodu zadluZeni se nejvice projevil zminovany faktor
véku, ktery poukazuje na prvotni zkusenosti s tvéry a sttidmé budouci plany nereflektujici
mozné komplikace a néstrahy Zivota, kdezto u respondentll pokrocilejsiho véku by se dle
mého dojmu dalo ocekavat vice odpovédi pohybujicich se u vybaveni domacnosti

a umofeni jinych uvéra.
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Zaver

Zivot na dluh je fenoménem dnesni doby. BohuZel tzv. nezdravé zadluzovani domacnosti
vede casto k bezvychodnym situacim, kdy domécnosti nejsou schopné dostat svym
zédvazkim. Cilem mé prace bylo popsat hlavni pii¢iny zadluzovani domécnosti Ceské
republiky jako vyznamného socialniho problému, dale také dusledky zadluzovani
a moznou prevenci €i feSeni situace. Zameéfila jsem se zejména na financni gramotnost

obcanil a na diilezitost vzd€lanosti v této problematice pii rozhodovacim procesu.

Dalsim cilem préce, ktery jsem si na zacatku stanovila, bylo zjistit finanéni vzdé&lanost
mladych lidi Plzefniského kraje, odkud informace o problematice financi Cerpaji a jejich

postoje k zadluZzovani vibec, a to na zakladé vlastniho dotaznikového Setfeni.

Pfi shrnuti kompletniho vyzkumu a témat, kterymi jsem se ve své praci zabyvala, mohu
konstatovat, ze lze zdvérem shrnout vystiznost danych témat a predikované vysledky
vyzkumu, ale zaroven také konstatovat, ze téma je natolik obsdhlé, Ze nelze na nékolika

strankach zcela obsahnout vSechny mozné dopady, disledky.

Pii podrobnéj$im zkoumani a popisu pal€ivych témat si dovolim uvést, ze stale z mého

vvvvv

obrovsky vliv na dal$i chovani domacnosti.

Veskrze lze uvést, ze mladi lidé v prvopocatku ve vétsin€ nezamysli si pij¢ovat na drobné
vydaje, ale uvaZzuji pouze o Uvéru na bydleni. Usuzuji, Ze vzhledem k nedostate¢né
prevenci se nasledné dostanou do situace, kdy vyuzivaji i dalsi pajcky, které nejsou z jejich
strany ptivodné pldnované a mohou se tak lehce dostat do urcit¢ dluhové pasti, pokud

se vyskytne urcita nepiedvidatelnd udélost.

Ackoli z dotaznikového Setfeni byla z mé strany troven finanéni vzdélanosti zkoumaného
vzorku hodnocena kladn€, obavam se dal$iho vystupu vyzkumu, a to Ze velka ¢ast mladych
lidi Cerpa tyto informace predev§im z médii. Ne vzdy jsou média relevantnim zdrojem a ne
vzdy mladi lidé, ktefi nemaji dostatecnou oporu vzdélani ve svych rodinach ¢i Skole dokazi

eliminovat informace $patné a dobré v této oblasti. Dovolila bych si, po nastudovani vSech
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souvislosti vyjadfit mirnou obavu z tohoto zdroje, jelikoz media mohou nékteré informace
zkreslovat. Obavala bych se pfevazné toho, ze reklamni kampané mohou byt agresivné
cilené 1 na zkoumanou skupinu respondentii a poskytovat informace, které neodpovidaji
skutecnosti. Zname nyni kampané¢, které proklamuji ,,svét bez poplatkt“, kdy tato
skutecnost nasledné¢ samoziejmé ne zcela odpovidd tomu, ze by zmiflovany Uvér byl

nejvyhodnéjsi.

Cim vice jsem se veénovala podrobnostem tohoto tématu, tim vice jsem se dostavala
k presvédCeni, ze ziskani relevantnich informaci neni jednoduché a pro nékteré obcany
se shromazdéni potiebnych informaci stava takika nesplnitelné vzhledem k tomu,

ze si nedokazi vyhodnotit, jaké vSechny informace potiebuji k dal$imu rozhodovani.

Proto bych jako dal$i moznost, krom¢ zavedeni specialniho vyukového predmétu jiz na
zakladnich skolach vidéla napiiklad zfizeni poradenskych center, kde by mohli lidé ziskat
potiebné informace diive, nez se dostanou do dluhové pasti. Tyto poradny by fungovaly
jako poradci v oblasti financi. Kazdy, kdo by uvazoval o rozhodnuti se na nékolik let
uvazat ke splaceni tivéru ¢i ptjcky, by mohl pfijit a rozebrat s poradcem mozné duasledky
jeho konani. V soucasné dobé funguji poradny spise v obdobi, kdy lidé maji jiz skutecny

problém a ne pfili$ preventivne.
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Resumé

This thesis deals with the issue of household debt and its increasing trend. The thesis is
divided into two parts. In the theoretical part there are the general concepts defined.
Another chapter is devoted to the development of issue of household debt, and the possible
forms of such debt. The following chapter contains the main cause of household debt such
as unemployment or financial ignorance. The penultimate chapter of the thesis is focused
on the possible consequences of the increasing of household debt in terms of social,
psychological, economic and legal aspects. The last chapter discusses the prevention and

ways of resolving household debt.

In the practical part, there was the extent of knowledge of young people aged 18-25 years,
Pilsen region, specifically the students of secondary schools, and universities in the field
of finance, and the most common source of this knowledge, through a questionnaire
survey, investigated. Also, the research focused on collecting information about young
people's access to household debt, and determine whether they have something borrowed
in the past.
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Pfilohy
Dotaznik

Dobry den,

chtéla bych Vas pozadat o vyplnéni tohoto dotazniku, ktery bude slouzit ucelim mé
diplomové préce.

Doptedu Vam chci podékovat za VaSe odpovédi a ptinos.

Dotaznik je zcela anonymni a Vase odpovédi budou pouzity pouze pii vypracovani mé
diplomové¢ prace.

Dékuji Vam za ochotu a Cas straveny vyplnénim dotazniku.

1. Vék:

2. Pohlavi:
[1 Muz
] Zena

3. Soucasné studium:

[l Stfedoskolské
'] Vysokoskolské
4. Cojeto RPSN

1 Urok z Gvéru
71 Rocni procentni sazba ndkladt za uvér
'] Poplatek za spravu véru
5. Je vyhodnéjsi Gvér za 1 % p. m., nebo za 10 % p. a.?

[ Je to stejné
[J Vyhodnégjsi je avérza 1 % p. m.

"1 Vyhodngjsi je uveér za 10 % p. a.
6. Co je to rozhod¢i dolozka u smlouvy o pujéce?

"1 Dodatek, ve kterém véfitel rozhoduje o tom, zda je dluZznik dostatecné
bonitni.
"1 Dohoda, ze ptipadné spory mezi dluZznikem a vétitelem bude feSit rozhodce,
nikoli pfislusny soud.
"1 DoloZka, ktera prokazuje rozhodnuti dluznika pouzit pijcku na financovani
konkrétniho ucelu — naptiklad bydleni nebo rekonstrukce.
7. Pokud do Zadosti o uvér uvedete 1Zivé iidaje pr. o prijmech, co se miiZe stat?

"1 Dojde ke zruseni smlouvy o Gvéru
1 MuzZete byt trestné stihan(a)
"1 Poskytnuté finan¢ni prostiedky jste povinen bance vratit v ji ur€ené lhtte
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8. Jaky je rozdil mezi debetni a kreditni kartou?

[] Zadny, obé jsou platebni karty, debetni je odborny termin, kreditni lidovy
nazev.

1 Ob¢ jsou platebni karty, ale debetni je vdzdna k béznému uctu, Cerpate
vlastni prostiedky, pfipadné¢ pokud mate na svém uctu povoleny debet,
muzete prostfedky Cerpat i do minusu, kreditni karta je uvérova karta a neni
vazana na bézny ucet.

1 Kreditni karta je karta k béZnému uctu, debetni karta je karta splatkova (typ
uavéru).

9. Co je to konsolidace uvéri?

] Slouceni vSech stavajicich uvéri/pujcek/zavazkt do jednoho

] Postoupeni nesplacené¢ho tvéru tieti osobe

] Zastaveni uro€eni uvéru

10. Kde jste ziskal(a) nejvice informaci o problematice financi — uvéry, domaci
rozpocet, zadluZovani, dusledky zadluZovani, apod.? Sestavte Zebii¢ek zdroju,
které vam poskytly nejvice informaci (1 nejvic, 4 nejméné)

] Skola

71 Rodina, ptatelé

1 Meédia (televize, noviny, radio, internet, apod.)

"1 Jinde (informacni letaky, Skoleni, seminafte)

11. Vyuzil/a jste vy sam/a nékdy moZnosti pujc¢eni penéz od banky nebo jiné
spole¢nosti poskytujici pajcky/avéry?

-1 Ano
1 Ne

12. Pokud jste odpovédéli v otazce ¢. 11 ANO, na co jste si ptjcili?
'l Bydleni "1 Auto "1 Vybaveni domacnosti
"1 Umofeni jiné plijcky [1Dovolend [ Darky
71 Jiné

13. Pokud jste odpovédéli v otazce ¢. 11 ANO, o jaky obnos se jednalo?
] Do 20 tis. K¢ 1100 - 500 tis. K¢
7 20-100 tis. K¢ “Jnad 500 tis. K¢

14. Pokud jste odpovédéli v otazce ¢. 11 NE, na co byste si byli ochotni pujcit?

O Bydleni "1 Auto "1 Vybaveni domacnosti
[0 Umofeni jiné plijcky [1Dovolend [JDarky
0 Jiné "1 Nikdy bych si nepijcil(a)
15. Pokud jste odpovédéli v otazce €. 11 NE, kolik byste si byli ochotni pijcit?
O Do 20 tis. K¢ 1100 - 500 tis. K¢
0O 20-100 tis. K¢ “Inad 500 tis. K¢
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